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บทที่ 4 

  ผลการวิจัย 

 

การวิจัยเร่ืองศักยภาพในการจัดการทรัพยากรปาของชุมชนบานแมสา ตําบลโปงแยง อําเภอ

แมริม จังหวัดเชียงใหม ผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงคการวิจัยดังตอไปนี้ 

 4.1 บริบทชุมชน 

 4.2 ศักยภาพทั่วไปและศักยภาพแฝงในการจัดการทรัพยากรปาของชุมชน 

       4.2.1 ศักยภาพทั่วไปของชุมชน 

  - ภาวะผูนํา 

  - การมีสวนรวม 

- หนวยงานท่ีเกี่ยวของ 

       4.2.2 ศักยภาพแฝงในการจัดการปาของชุมชน 

  - ภูมิปญญาทองถ่ิน 

  - ความเช่ือ วัฒนธรรม ประเพณี 

  - ความเปนชาติพันธุ, ระบบเครือญาติ  

 4.3 กระบวนการและรูปแบบท่ีใชในการจัดการทรัพยากรปาของชุมชน 

 4.4 การใชประโยชนจากทรัพยากรปาของชุมชน  

 

 4.1 บริบทชุมชน 

4.1.1 ท่ีตั้งอาณาเขต 

ตําบลโปงแยง แตเดิมมีฐานะเปนหมูบานข้ึนอยูกับอําเภอสะเมิง ตอมายกฐานะเปนตําบล 

เม่ือ พ.ศ. 2469 และต้ังช่ือวา ตําบลโปงแยง คําวาแยง ทางภาคเหนือแปลวา มาดู ท้ังนี้อาจจะ

เนื่องจากสถานท่ีตั้งของตําบลโปงแยง มีทิวทัศนเปนปาเขา มีปาไมท่ีอุดมสมบูรณซ่ึงเปนปาตนน้ํา

และมีอากาศเย็นเกือบตลอดท้ังป ซ่ึงสาเหตุดังกลาวทําใหประชาชนตางทองท่ีมาดูความสวยงามของ
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ตําบลโปงแยง กํานันคนแรก คือ พญาแสน  ตะติยา และผูดํารงตําแหนงกํานันคนปจจุบันคือ นาย

แกว  มอญอัฐ 

1) ลักษณะท่ีตั้ง/อาณาเขต 

ตําบลโปงแยง ตั้งอยูหมูท่ี 2 ทางทิศตะวันตกของท่ีวาการอําเภอแมริม และหางจากท่ีวาการ

อําเภอแมริม ระยะทางประมาณ 16 กิโลเมตร หางจากตัวเมืองเชียงใหม 30 กิโลเมตรมีพื้นท่ีท้ังส้ิน 

52.20 ตารางกิโลเมตร หรือ ประมาณ 32,625 ไร จําแนกเปน 

ตําบลโปงแยง มีอาณาเขตติตอดังนี้  

ทิศเหนือ ติดตอกับ ตําบลแมแรม   อําเภอแมริม 

    ตําบลสะเมิงเหนือ อําเภอสะเมิง 

ทิศใต  ติดตอกับ ตําบลบางปง  อําเภอหางดง 

ทิศตะวันออก ติดตอกับ ตําบลแมแรม  อําเภอแมริม 

    ตําบลสุเทพ  อําเภอเมือง 

    ตําบลสะเมิงเหนือ/ใต อําเภอสะเมิง 

2) ลักษณะภูมิอากาศ 

 ตําบลโปงแยงมีสภาพอากาศคอนขางเย็นเกือบตลอดป มี 3 ฤดู ไดแก ฤดูรอนเร่ิมตั้งแต

เดือนมีนาคม-มิถุนายน อุณหภูมิอยูระหวาง 20-32 องศาเซลเซียส ฤดูฝนเร่ิมตั้งแตเดือนกรกฏาคม-

ตุลาคม อุณหภูมิอยูระหวาง 18-27 องศาเซลเซียส และฤดูหนาวเร่ิมต้ังแตเดือนพฤศจิกายนถึงเดือน

กุมภาพันธอุณหภูมิอยูระหวาง 8-20 องศาเซลเซียส อุณหภูมิเฉล่ียท้ังป 20 องศาเซลเซียส อุณหภูมิ

สูงสุดเฉล่ีย 26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต่ําสุดเฉล่ีย 15 องศาเซลเซียส 

3) ลักษณะภูมิประเทศ 

 ตําบลโปงแยงมีสภาพทางกายภาพท่ัวไปเปนภูเขา บางสวนเปนท่ีราบเชิงเขาและท่ีราบ

พื้นท่ีบางสวนอยูในความรับผิดชอบของอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยและแมสา พื้นท่ีสวนใหญ

เหมาะแกการทําเกษตรกรรม เนื่องจากมีสภาพอากาศท่ีหนาวเย็น ซ่ึงผลผลิตทางการเกษตรท่ีสําคัญ 

ไดแก ล้ินจี่ พริกหวาน ซาโยเต (ฟกแมว) ดอกกุหลาบ ดอกเบญจมาศ สตอเบอร่ี หอมหัวใหญ คะนา

ฮองกง มะเขือเทศ สลัดแกว ลักษณะภูมิอากาศท่ีหนาวเย็นนี้มีความเหมาะสมในการสงเสริมอาชีพ

และการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร 
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 สภาพภูมิประเทศของตําบลโปงแยง จําแนกไดดังนี้ 

 - สภาพภูมิประเทศท่ีเปนภูเขา ซ่ึงมีหมูบานท่ีตั้งคือ หมูท่ี 4,5,6,7,8,9,10 

 - สภาพภูมิประเทศท่ีเปนท่ีราบเชิงเขา ซ่ึงมีหมูบานท่ีตั้งคือ หมูท่ี 1,3 

 - สภาพภูมประเทศท่ีเปนท่ีราบซ่ึงมีหมูบานท่ีตั้งคือ หมูท่ี 2 

 ชุมชนบานแมสาเปนหมูบานท่ีใหญท่ีสุดในตําบลโปงแยง  ถาพิจารณาจากจํานวน

ประชากร  มีจํานวนครัวเรือนทั้งหมด  205  ครัวเรือน  จํานวนประชากรประมาณ  2,000  คน  เปน

ผูหญิงมากกวาผูชาย   80  คน  โดยประมาณ  แมสาเปนหมูบานชาวมง  ประชากรเกือบคร่ึงหนึ่งไม

สามารถอานเขียนภาษาไทยได  แตประชากรสวนใหญมีสัญชาติไทย  มีไมกี่รายเทานั้นท่ียังคงรอ

การไดรับสัญชาติไทย 

 พื้นท่ีเกือบท้ังหมดในเขตหมูบานแมสา  ไมมีการออกสิทธิท่ีดินทํากินให  มีแตเพียงท่ีนา

บางแหงท่ีไดรับ  น.ส.  3  ก.  ซ่ึงคาดวาสามารถขอเปล่ียนเปนโฉนดได  เนื่องจากชาวบานไมมีสิทธิ

ท่ีดินทํากิน  ทําใหพวกเขาตองยืมเงินจากเพื่อนบานและญาติพี่นองหรือกูยืมจากรานคาในทองถ่ิน  

ในรูปของปจจัยการผลิต  เชน  ปุยและสารเคมี  สวนชาวบานท่ีเปนสมาชิกของโครงการหลวงไดขอ

สินเช่ือจากธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธกส.) 

 ชุมชนบานแมสา มีการตั้งถ่ินฐานในแถบนี้มานานกวา 150 ป ในอดีตกอนสงครามโลกคร้ัง

ท่ีสองมีชาวเขาเผามงอพยพมาตั้งถ่ินฐานอยูท่ีตนน้ําแมสา อยูไดระยะหนึ่งมีปญหาเร่ืองกลุมจีนฮอท่ี

แตกแยกมาจากเหมาเจอตุงซ่ึงเขามาต้ังถ่ินฐานอยูท่ีบานปาคา ไดขนของผิดกฎหมายผานมาจึงทําให

เกิดสงครามฝนจีนฮอข้ึน ทางราชการจึงไดสงกําลังมาโจมตีจนทําใหบานปาคาแตก ผูคนเกิดการ

อพยพหนีข้ึนไปอยูบนยอดดอยซ่ึงในปจจุบันเรียกสถานท่ีนั้นวา บานแมสาเกา หรือปางขมุ โดย

พื้นท่ีบริเวณน้ีในสมัยนั้นเปนพื้นท่ีท่ีมีช่ือเสียงมากในเร่ืองของการปลูกทอ จึงเปนเหตุจูงใจใหพี่

นองมงแมแจมยายมาทํามาหากินอยูท่ีบานแมสาเกา อยูไดระยะหนึ่งเกิดการไลที่เกิดข้ึนใหพี่นอง ม

งบางสวนตองแยกยายไปอยูท่ี หมูบานดอยปุย หมูบานผานกกก และสวนหนึ่งไดยายมาต้ังถ่ินฐานท่ี

หมูบานแมสาใหมในปจจุบัน ซ่ึงเดิมทีเปนท่ีนาของ นายชงเปา แซเฒา โดยท่ีการดํารงชีวิตของ

ชาวบานในระยะแรกของการกอต้ังหมูบาน มีลักษณะการดํารงชีวิตของชนเผาอยางเรียบงายตาม

ประเพณีวัฒนธรรมท่ีบรรพบุรุษไดมีการสืบทอด พัฒนา และปรับปรุงมาชานาน ซ่ึงมีผูนําหมูบาน

และผูนําของแตละตระกูลท่ีประกอบดวยคนวัยกลายคน และผูอาวุโสเปนผูนําของชุมชนท่ีคอย
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ควบคุม ปกปองคุมครองชุมชน โดยอาศัยระบบความเช่ือพิธีกรรมตางๆ และกฎจารีตประเพณีเปน

บรรทัดฐานในการปฏิบัติ ท่ีมีเอกลักษณมีความภาคภูมิใจในตนเอง มีวิถีของการดํารงชีวิตดวยความ

สงบและสันติ โดยประกอบอาชีพทํานาข้ันบันได ทําไร ขาว ขาวโพด และเล้ียงสัตว เชน มา วัว  

ควาย หมู เปด ไก นกเขา เพื่อยังชีพเปนหลัก นอกจากนั้นแลวมีการปลูกฝน เพื่อนําไปแลกเปล่ียน

กับส่ิงของท่ีจําเปนภายนอก เชน เส้ือผา เกลือ เหรียญ และเงินแถบ แตในปจจุบันไดมีการใชพื้นท่ี

สวนใหญในการปลูกล้ินจี่ทดแทนการปลูกฝน 

 

4.1.2 การคมนาคม 

ดานการคมนาคมมีการสรางทางรถยนตเช่ือมระหวางหมูบานแมสาใหมกับถนนสายหลักท่ี

บานโปงแยงนอกนั้น เร่ิมในป พ.ศ.2516 โดยความรวมมือระหวางชาวบานกับพระสงฆและ

เจาหนาท่ีของหนวยงานรัฐบาลและองคกรระหวางประเทศ โดยชาวบานชวยกันนําจอบไปขุดถนน

และทําสะพานไมเปนเสนทางลําลองระยะทาง 8 กิโลเมตร จากนั้นกรมทางหลวง ภายใตการ

สนับสนุนโดยหนวยงานของสหประชาชาติจึงไดใชรถแทรกเตอรไถถนนเพื่อขยายใหกวางข้ึนในป

ถัดมา ท้ังนี้ เพื่อความสะดวกสําหรับดําเนินโครงการสงเสริมการปลูกพืชทดแทนฝนของ

สหประชาชาติ ตั้งแตป พ.ศ.2517-2522 (ขาวสารศูนยวิจัยชาวเขา, 2533) อยางไรก็ตามเสนทางยังคง

เปนถนนดินลูกรังมาจนกระทั่งป พ.ศ.2541 องคการบริหารสวนตําบลโปงแยงจึงไดเร่ิมให

งบประมาณสรางถนนคอนกรีตเสริมไมไผเปนรายปเร่ือยมา จนถึงปจจุบัน พ.ศ.2553 โดยท่ียังไมได

เทคอนกรีตตลอดเสนทาง 

 

4.1.3 สาธารณูปโภคขั้นพื้นฐาน 

1) โรงเรียน 

 โรงเรียนเจาพอหลวงอุปถัมภ 7 จัดต้ังโดยพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

และสมเด็จพระนางเจาฯพระบรมราชินีนาถเม่ือคร้ังไดเสด็จเยี่ยมชาวมงบานแมสาใหมเม่ือวันท่ี 28 

มกราคม 2512 ในปถัดมาท้ังสองพระองคจึงไดพระราชทานเงินจํานวน 50,000 บาท เพื่อสราง

โรงเรียนในชุมชนบานแมสาใหม โดยใหตํารวจตระเวนชายแดนกองกํากับการตํารวจตระเวน

ชายแดนท่ี 33 คายดารารัศมีเขาไปดําเนินการ ขณะท่ีชาวบานไดชวยขนวัสดุบางสวนมาจากบาน
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โปงแยงนอก เนื่องจากขณะน้ันยังไมไดตัดถนนเขาถึงหมูบานดวยเหตุนี้ชาวบานจึงไดรับ

พระราชทานช่ือโรงเรียนวา “โรงเรียนเจาพอหลวงอุปถัมภ 7” นับแตบัดนั้นมา ท้ังนี้ในระยะแรกมี

ครู ตชด. เปนผูสอน จากนั้นก็ไดรับโอนไปสังกัดสํานักประถมศึกษาแหงชาติ และเปล่ียนผูสอน

เปนขาราชการครูตั้งแตป พ.ศ.2516 อยางไรก็ตามยังคงทําการสอนเฉพาะระดับประถมศึกษา

จนกระท่ังประมาณป พ.ศ.2546 จึงไดขยายถึงระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

2) วัด 

 หลังจากโครงการ พระธรรมจาริกของรัฐบาลไดจัดตั้งศูนยอบรมพระพุทธศาสนาแก

พระภิกษุสามเณรชาวเขาท่ีวัดศรีโสดา จังหวัดเชียงใหม ข้ึนในป พ.ศ.2514 เพ่ือเปนศูนยกลางของ

การสรางบุคลากร พระภิกษุสามเณรชาวเขาใหแกโครงการพระธรรมจาริก ทําใหโครงการพระ

ธรรมจาริกไดข้ึนมาสรางอาศรมและใหพระครูสิริชัยคุณ มาอยูประจํานับตั้งแตบัดนั้นมาจนถึง

ปจจุบัน ซ่ึงในระยะแรกน้ันนอกจากไดสงเสริมใหมีการพัฒนาชุมชนแลวยังไดนํานักเรียนชาย

ชาวมงไปบวชเรียนตอในช้ันสูงอีกหลายคน เม่ือศึกษาจบแลวบางคนไดกลับมาเปนครูสอนใน

ชุมชนของตัวเอง ขณะท่ีสวนใหญออกไปประกอบอาชีพในเมือง 

 3) ประปาภเูขา  

 ในอดีตนั้นชาวบานแมสาใหมใชน้ําจากลําหวยแมสานอยท่ีขณะนั้นยังคงมีปริมาณมากและ

สะอาด โดยการใชไมไผตอเปนรางนํ้ามาท่ีหมูบาน  ตอมาไดมีโครงการพระราชดําริของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว โดยชลประทานจังหวัดไดจัดสรางถังเก็บน้ําซีเมนตข้ึนในชุมชนเม่ือป 

พ.ศ.2522 และตอทอประปาภูเขามายังถังเก็บน้ําดังกลาวตอมาเม่ือมีประชากรเพิ่มมากข้ึนชาวบาน

จึงไดรวมกันสรางถังเก็บน้ําขนาดใหญข้ึนอีกจุดหนึ่ง (ปจจุบันจัดต้ังอยูในหมูบานแมสานอย) โดย

ท้ังสองจุดมีตนกําเนิดของประปาภูเขามาจากลําหวยแมสานอยในพื้นท่ีปาเหนือหมูบาน กระท่ังเม่ือ

เกิดเหตุการณน้ําขาดแคลนในป พ.ศ. 2537 ชาวบานแมสานอยประมาณ 10 ครัวเรือนจึงตัดสินใจ

รวมกันซ้ือทอเพื่อตอน้ํามาใชในกลุมของตัวเอง สวนการตอน้ําประปาภูเขาเขาไปตามสวนนั้นก็

นิยมใชทอประปาพลาสติก โดยมีท้ังท่ีเปนสวนตัวและท่ีรวมเปนกลุม 

 4) ไฟฟา 

 ภายหลังจากท่ีโรงสีขาวไฟฟาพลังน้ําท่ีสรางโดยพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวและสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถไดชํารุดลงในป พ.ศ.2528 ในปถัดมาการไฟฟา
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สวนภูมิภาคแมริมจึงไดเดินสายไฟฟาจากบานโปงแยงนอกเขาไปถึงชุมชนพรอมต้ังระบบสายไฟ

และมิเตอรไฟฟาข้ึนในแตละหลังคาบานดวย นอกจากประโยชนของไฟฟาจะเปนการใหแสงสวาง

ในยามค่ําคืนแลว ยังนํามาซ่ึงการใชเคร่ืองใชไฟฟาอ่ืนๆ ในหมูบานตามมา เชน วิทยุเทป วิทยุ

โทรทัศน หมอหุงขาว ตูเย็น และเคร่ืองเลนเสียง เปนตน 

 

4.1.4 ลักษณะทางกายภาพ 

 บานแมสา เปนหนึ่งในหมูบานเครือขายชุมชนมง ซ่ึงเปนกลุมชาติพันธุท่ีเปนชาวเขาเผา  

มงลาย โดยหมูบานมีท่ีตั้งอยูท่ี หมู 6 ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม  เปนชุมชนบน

พื้นท่ีสูงอยูในเขตอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีอุณหภูมิเฉล่ีย 22 องศาเซลเซียส และมีปริมาณ

น้ําฝนเฉล่ีย 1.063 มิลลิเมตร/ป 

 ในสวนของลักษณะทางกายภาพผูวิจัยไดนําภาพประกอบเพื่อใชในการศึกษาดังนี้คือ                  

ภาพ 3 แผนท่ีตําบลโปงแยง ภาพ 4 แผนท่ีบานแมสาใหมแมสานอย และภาพ 5 แผนท่ีทํามือบานแม

สาใหมแมนอย เพื่อใหเห็นถึงสภาพพื้นท่ีตามความเปนจริง 
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ภาพ 3 แผนท่ีตําบลโปงแยง 

ท่ีมา: องคการบริหารสวนตําบลโปงแยง 2553 
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ภาพ 4 แผนท่ีหมูบานแมสาใหม แมสานอย 

ท่ีมา: องคการบริหารสวนตําบลโปงแยง 2553 
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ภาพ 5 แผนที่ทํามือบานแมสาใหม แมสานอย 

ที่มา: จากการจัดกิจกรรมจัดทําแผนที่หมูบานรวมกับชุมชนวันที่ 14 พฤศจิกายน พ.ศ. 2553 

57 
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4.1.5 ประชากรและการศึกษา 

 1) โครงสรางของประชากร 

 เพื่อความเขาใจคุณลักษณะของชุมชนในเร่ืองลักษณะทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง 

โดยเฉพาะในเร่ืองการเรียนรู ซ่ึง Howard .Mc. Clusky (อางในสมบูรณ  ศาลยาชีวิน, 2536)  พบวา 

การทําความเขาใจเร่ืองพัฒนาการในชวงชีวิตของผูใหญ ลักษณะเฉพาะของประชากรในวัยตางๆ 

ตลอดจนปญหาและศักยภาพตามลําดับข้ันตอนชีวิต จะชวยใหเราเขาใจและจัดโปรแกรมการศึกษา

ท่ีเหมาะสมอีกทางหนึ่ง นั่นคือ ทําใหเราสามารถศึกษากระบวนการเรียนรูของผูคนในวัยตางๆ ได

สําหรับการพิจารณาความเปนอยูนั้น David  Bakan (อางในสมบูรณ  ศาลยาชีวิน, อางแลว) กลาววา 

การเปนผูใหญตามบทบาททางสังคมจะถือเอาความรับผิดชอบที่ตองทํามาหาเล้ียงชีพเองและมี

บทบาทเปนผูผลิตทางสังคม ซ่ึงผูใหญในวัยนี้มีความคิดอานสติปญญา ความสามารถและดาน

อารมณทางสังคม มีอุดมการณ มีทัศนคติ ความรูสึกเกี่ยวกับคนอ่ืนและสังคม เร่ิมมองเห็น

ความสัมพันธระหวางตนเองกับโลกภายนอก  

 หมูบานแมสาใหมมีจํานวนประชากร 1,149 คน จําแนกเปนชาย 590 คน และเปนหญิง 559 

คน (องคการบริหารสวนตําบลโปงแยง, 2553) หมูบานแมสาใหมเปนหมูบานชาวเขาเผามงท่ีอพยพ

มาอาศัยอยูตั้งแตป 2457 พื้นท่ีของหมูบานสวนใหญเปนดินภูเขาและเทือกเขามีความลาดชัน

มากกวารอยละ 35 พื้นท่ีอยูสูงเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง ประมาณ 990 เมตร แหลงน้ําของ

หมูบานไดแก หวยแมสานอย หวยถังและหวยน้ําออกรู มีน้ําตลอดป ใชเพ่ือการเกษตรและบริโภค 

อาชีพหลักของประชาชนในหมูบานคือเกษตรกรรมและคาขาย พืชหลักของหมูบานคือ ล้ินจี่ และ

ผัก (เชน กะหลํ่าปลี แครอท ผักกาดขาวปลี กระหลํ่าปลี ฯลฯ) 

 สวนหมูบานแมสานอยเปนหมูบานท่ีแยกออกมาจากหมูบานแมสาใหม ท่ีตั้งของหมูบาน

แมสานอยจึงอยูติดกับหมูบานแมสาใหม หมูบานแมสานอยเปนชุมชนชาวเขาเผามง ในป 2549 

หมูบานแมสานอย  มีจํานวนประชากร 637 คน จําแนกเปนชาย 327 คน และเปนหญิง 310 คน 

(องคการบริหารสวนตําบลโปงแยง, 2553) ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรและคาขาย พืช

หลักของหมูบาน คือ ล้ินจี่และผัก (เชน กระหลํ่าปลี แครอท ฯลฯ) 

 การกระจายประชากรออกไปนอกชุมชนแมสานับต้ังแตการตั้งชุมชนบานแมสาใหมข้ึนใน

ป พ.ศ.2510 มาถึงประมาณป พ.ศ.2535 นั้นไมมีการโยกยายหมูบานหรือหลายๆครัวเรือนพรอมกัน
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ดังในอดีตท่ีมีลักษณะการอพยพจากท่ีหนึ่งไปตั้งถ่ินฐานอีกท่ีหนึ่งอยางถาวร แตดวยสาเหตุท่ีมีท่ีดิน

ทํากินจํากัดเพราะพื้นท่ีตั้งของหมูบานไดถูกประกาศใหเปนสวนหนึ่งของเขตอุทยานแหงชาติดอย 

สุเทพ-ปุยต้ังแตป พ.ศ.2524 และการท่ีหมูบานตั้งอยูใกลเมืองเชียงใหม ทําใหชาวบานสวนหนึ่งได

ทยอยลงไปทําการคาขายในเมืองเชียงใหมและตางจังหวัด 

 ฉะนั้น เพื่อความสะดวกตอการเดินทางไปประกอบอาชีพในเมืองและมีท่ีพักอาศัยให

ลูกหลานไดมีโอกาสศึกษาในระดับช้ันสูงข้ึน ในป พ.ศ.2538 ชาวมงบานแมสาใหม 6 ครอบครัวได

ตัดสินใจซ้ือท่ีดิน จากคนพื้นราบแลวสรางบานข้ึนท่ีหมูบานปาต้ิว อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 

ตอมาไมกี่ปก็มีชาวบานแมสาใหมอีก 7 ครัวเรือน ไดซ้ือท่ีดินและสรางบานอยูดวย โดยกลุมหลังนี้

ยังคงมีบานเรือนอยูบนดอยแมสา ในขณะเดียวกันชาวมงจากบานหนองหอยใหม ตําบลแมริม 

อําเภอแมริม และบานแมตะละ อําเภอแมแจม บางครอบคัวก็ไดมาซ้ือท่ีดินพรอมสรางบานอยูใน

บริเวณเดียวกันนี้ดวย นอกจากน้ีในชวงเดียวกันนี้ยังมีชาวมงจากบานแมสาใหมอีกประมาณ 5 

ครอบครัวไดซ้ือท่ีดินและสรางบานกระจายอยูในตัวอําเภอแมริมอยางถาวร ซ่ึงกลุมนี้ประกอบ

อาชีพธุรกิจสวนตัว เปนพนักงานธนาคาร ครู ขายของท่ีระลึกใหกับนักทองเท่ียว นักเรียน นักศึกษา 

และรับจางท่ัวไป โดยกระจัดกระจายไปอยูท่ัวประเทศ 

2) การศึกษา 

การศึกษาของชุมชนบานแมสานั้นแตเดิมม่ือยังไมมีระบบการศึกษาจากรัฐเขาไปนั้น 

การศึกษาเปนแบบไมเปนทางการข้ึนอยูกับกระบวนการขัดเกลาของผูใหญ เนื่องจากการประกอบ

อาชีพท่ีเนนดานเกษตรกรรมเปนหลัก ชาวบานจะถายทอดความรูในเร่ืองวิถีชีวิตองคความรูพื้นบาน

จากบรรพบุรุษจนกลายมาเปนแบบแผนในการดําเนินชีวิต ซ่ึงการถายทอดการเรียนรูดังกลาวจะมี

อยูท่ัวไปในชีวิตประจําวันจากพอแม ปูยา ตายาย จะสอนกันในไรนา หรือตามวาระโอกาสตางๆ ใน

การดําเนินชีวิตและสืบทอดตอกันมาเปนรุนๆ 

การศึกษาอยางเปนทางการเร่ิมข้ึนเม่ือมีการกอตั้งโรงเรียนเจาพอหลวงอุปถัมภ 7 จัดต้ังโดย

พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จพระนางเจาฯพระบรมราชินีนาถเม่ือคร้ัง

ไดเสด็จเยี่ยมชาวมงบานแมสาใหมเม่ือวันท่ี 28 มกราคม พ.ศ. 2512 ในปถัดมาท้ังสองพระองคจึงได

พระราชทานเงินจํานวน 50,000 บาท เพื่อสรางโรงเรียนในชุมชนบานแมสาใหม โดยใหตํารวจ

ตระเวนชายแดนกองกํากับการตํารวจตระเวนชายแดนท่ี 33 คายดารารัศมีเขาไปดําเนินการ ขณะท่ี
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ชาวบานไดชวยขนวัสดุบางสวนมาจากบานโปงแยงนอก เนื่องจากขณะนั้นยังไมไดตัดถนนเขาถึง

หมูบานดวยเหตุนี้ชาวบานจึงไดรับพระราชทานช่ือโรงเรียนวา “โรงเรียนเจาพอหลวงอุปถัมภ 7” 

นับแตบัดนั้นมา ท้ังนี้ในระยะแรกมีครู ตชด. เปนผูสอน จากน้ันก็ไดรับโอนไปสังกัดสํานัก

ประถมศึกษาแหงชาติ และเปล่ียนผูสอนเปนขาราชการครูตั้งแตป พ.ศ. 2516 อยางไรก็ตามยังคงทํา

การสอนเฉพาะระดับประถมศึกษาจนกระท่ังประมาณป พ.ศ. 2546 จึงไดขยายถึงระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน 

ในปจจุบันชาวบานเห็นความสําคัญของการศึกษาในระดับท่ีสูงข้ึน เนื่องจากมีความคิดวา 

การศึกษาจะชวยใหเปนคนดี สามารถประกอบอาชีพท่ีม่ันคงไดเงินมาก มีความสบายในการทํางาน

มากกวาอาชีพของพอแมท่ีทําอยูในขณะน้ี โดยสังเกตไดจากในปจจุบันท่ีหมูบานมีการสงลูกหลาน

ไปเรียนเพิ่มมากข้ึน ซ่ึงเปนแรงผลักดันใหชาวบานอยากใหลูกหลานประสบความสําเร็จ จึงพยายาม

สงเสริมใหลูกหลานไดเรียนหนังสือในช้ันสูงๆ เทาท่ีจะสามารถทําได 

 

4.1.6 การตั้งถ่ินฐาน 

 ชุมชนบานแมสานั้นเปนกลุมชาติพันธุท่ีมีประชากรจํานวนมาก และมีประวัติศาสตรการ

อพยพยายถ่ิน และการจัดการทรัพยากรของชุมชนอยางนาสนใจ โดยมีท้ังกฎระเบียบทางสังคมและ

กฎท่ีเกิดจากประเพณี ความเช่ือ และหลักปฏิบัติของชุมชนมง ซ่ึงเปนผลสืบเนื่องจากการประกอบ

อาชีพท่ีผูกพันและมีวิถีดานการเกษตร 

 ประวัติศาสตรการตั้งถ่ินฐานของชุมชนบานแมสาไดแบงตามการอพยพยายถ่ินฐานเขามา

ในประเทศไทยมีพัฒนาการดังนี้ 

1) กอนอพยพสูแผนดินไทยของกลุมชาติพันธุมง (กอน พ.ศ. 2410) 

กลุมชาติพันธุมงไดอพยพเขามาในแผนดินไทย ในฐานะชนกลุมนอยผูมาใหม จึงไมเหลือ

ท่ีราบลุมใหพอเพียงตอการดํารงชีวิต กอปรกับท่ีกลุมชาติพันธุมงคุนเคยกับวิถีการผลิต แบบไร

หมุนเวียนบนพ้ืนท่ีสูงโดยเฉพาะการปลูกฝน ในขณะนั้นประเทศฝร่ังเศสและอังกฤษกําลังลา   

อาณานิคม จึงตองการฝนและไมเปนจํานวนมาก รวมท้ังประเทศไทยกําลังอยูในชวงของสราง

ประเทศและถูกบีบค้ันจากตางชาติ ตอมากลุมชาติพันธุมงจึงไดรับสงเสริมใหมีการปลูกฝนเพื่อ
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การคาโดยเฉพาะในชวงหลังสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ทําใหมงถูกมองวาเปนภาพตัวแทนเชิงสัญลักษณ

ของปญหาฝน หลังจากท่ีประเทศตะวันตกนิยามฝนวาเปนยาเสพติดประเภทหนึ่ง 

ในขณะเดียวกัน รัฐบาลไดสัมปทานปาไมจํานวนมากใหกับตางประเทศ โดยกลุมท่ีอยูบน

พื้นท่ีสูงไมไดทราบขอมูล แตกลับถูกกลาวหาวาเปนผูทําลายปา อันเปนสาเหตุการขาดแคลนน้ําใน

ปจจุบัน โดยมีความเช่ือท่ีผิดวาระบบการทําไรยายท่ีแบบหมุนเวียนเพื่อปลูกฝน ผนวกกับแนวคิด

ส่ิงแวดลอมนิยมเชิงวิทยาศาสตรท่ีเช่ือวาแหลง “ตนน้ํา” มีเฉพาะบนพ้ืนที่สูงเทานั้น อีกท้ังรัฐมี

นโยบายสงเสริมปลูกพืชพาณิชย เพื่อทดแทนการปลูกฝน ทําใหกลุมชาติพันธุบนพื้นท่ีสูงถูก

กลาวหาและเปนแพะรับบาปของปญหาตางๆ เชน การทําลายทรัพยากรธรรมชาติ การแพรระบาด

ของยาเสพติดท่ีเปนภัยคุกคามความม่ันคงแหงชาติ 

2) เคล่ือนยายถ่ินฐานในบริบทการทําไม คาฝน และสรางรัฐ 

บรรพบุรุษชุมชนมงบานแมสาใหมยังคงดํารงชีพดวยวิถีการผลิตระบบการเกษตรแบบไร

หมุนเวียน และปลูกฝน ท่ีไดนําเมล็ดมาจากประเทศจีนตอนใต ขณะน้ันฝนยังไมผิดกฎหมายตรงกัน

ขามรัฐบาลกลับสงเสริมการปลูกฝน และไดนําเขาฝนหลวงและฝนเถ่ือนจากประเทศจีนและอินเดีย

ดวย เพราะกลุมผูปลูกฝนท่ีเปนชนกลุมนอยท่ีเพิ่งอพยพเขามา ไมไดปลูกเพื่อการคา 

ในชวงป พ.ศ. 2560 กลุมชาติพันธุมงบานแมสากําลังหาพื้นท่ีการเกษตรและต้ังถ่ินฐานบน

ดอยสุเทพ-ดอยปุย มีวิถีชีวิตควบคูกับการเกษตรระบบไรยายท่ี ทําใหสรางบานเรือนกระจายเปน

หยอมๆ ในไรของตนเอง เชน พื้นท่ีสวนล้ินจี่ของชุมชนมงบานดอยปุยปจจุบันเรียกวา “ไรแมวดํา” 

จากน้ันจึงอพยพไปอยูบานปางขมุชวงหน่ึง กอนอพยพมาอยูหมูบานแมสาใหมในปจจุบัน เวลานั้น

กลุมชาติพันธุอ่ืนบนพื้นท่ีสูงจํานวนมากทยอยเขามาในแผนดินไทย เชนลาหู ลีซู อาขา  

ตอมารัฐเร่ิมใชมาตรการทางกฎหมายดวยการตราพระราชบัญญัติประกาศใหปาดอยสุเทพ-

ดอยปุยเปนเขตหวงหามท่ีดิน พ.ศ. 2492 ตามพระราชบัญญัติวาดวยการหวงหามท่ีดินรกรางวาง

เปลาอันเปนสาธารณสมบัติของแผนดิน พ.ศ. 2478 

ป พ.ศ. 2496 กรมปาไมเร่ิมมีโครงการฟนฟูพื้นท่ีตนน้ําดวยการปลูกปา โดยเฉพาะในพื้นท่ี

ไรเหลาหรือไรยายท่ีบนพื้นที่สูง 

ตนทศวรรษ 2490 เม่ือสหประชาชาติไดประการใหฝนเปนยาเสพติด ตองกําจัดทําลาย

แหลงผลิตอยางจริงจัง รัฐไทยจึงตองดําเนินนโยบาย โดยเร่ิมจริงจังปลายทศวรรษ 2510 ขณะนั้น
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ภาวะสงครามเย็นเร่ิมประทะกันรุนแรงข้ึนเร่ือยๆ ทําใหรัฐเร่ิมสงเจาหนาท่ีและตอนรับคณะสํารวจ

จากสหประชาชาติ เขาไปศึกษาทําความรูจักชาวเขา เพื่อหาวิธีควบคุมการผลิตฝน สงผลใหรัฐมี

นโยบายจัดระเบียบชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงใหอยูเปนหลักแหลงถาวรเพื่อทําการปกครองทองถ่ินในรูป

ของหมูบานพรอมๆ กับการใชกฎหมายและแผนท่ียึดครองพื้นท่ีควบคุมบนพื้นท่ีสูงอยางเขมขน

ดวยเหตุนี้บริบทของประวัติศาสตรการจัดการทรัพยากรปาไมและการปกครองดังกลาว จึงเปน

เง่ือนไขสําคัญท่ีสงผลกระทบใหชุมชนตองปรับเปล่ียนวิถีการผลิต และการปกครองชุมชนมงบาน

แมสาในระยะเวลาตอมา 

3) จัดระเบียบชุมชนบนพื้นท่ีสูง 

ชุมชนมงบานแมสา ไดรับผลกระทบจากการขยายอํานาจรัฐ ท่ีมากับกระบวนการพัฒนา

ของรัฐ โดยเฉพาะโครงสรางพื้นฐาน เชน การเปล่ียนระบบการผลิต ระบบการศึกษาและการ

ปกครองท่ีผูกพันกับอํานาจรัฐท่ีไดอางเง่ือนไขท่ีกลุมชนบทพื้นท่ีสูงมีวิถีการผลิตทางการเกษตรยาย

ท่ีแบบหมุนเวียน จึงเปนเหตุผลของความชอบธรรมในการพัฒนาพรอมๆกับการขยายอํานาจรัฐ 

ป พ.ศ. 2508 ชาวบานแมสากลุมตระกูลแซโซง จึงไดอพยพจากบานดงสามหม่ืนอําเภอ   

แมแจม เขามาอยูรวมกับชาวบานปางขมุเปนระยะเวลาส้ันๆ และบุกเบิกท่ีดินตั้งถ่ินฐานถาวรเปน

หมูบานแมสาจนกระท่ังปจจุบัน มีปจจัยดึงดูดคือ ตองการปลูกทอพื้นเมืองขายเพราะราคาดีมาก 

และอยูใกลเมือง การท่ีผูมาใหมไดบุกเบิกชุมชน เกิดการแยงชิงท่ีดิน ไดปลูกฝนเพื่อการคามากข้ึน

ตามนโยบายของรัฐท่ีสงเสริมใหมีการปลูกฝนทดแทนการนําเขา การแยงชิงท่ีดินเชนนี้มีลักษณะ

เหมือนกับชุมชนมงบานแทนธรรม จังหวัดเชียงรายท่ีมีความขัดแยงภายในชุมชนมาข้ึน หลังจากมี

การปลูกฝนเพื่อพาณิชย 

ทางราชการตองการใหตั้งชุมชนใหมเปนหลักแหลงถาวรในรูปของหมูบาน กอปรกับท่ี

บานปางขามุอยูตรงรอยตอของเขตการปกครองระหวางอําเภอแมริมและอําเภอหางดง ทําใหอํานาจ

ปกครองไมชัดเจน ในขณะท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงสรางโรงเรียนเจาพอหลวง

อุปถัมภ 1 ณ บานดอยปุย โดยใหกลุมบานตางๆ ไปต้ังถ่ินฐานท่ีนั่น เพื่อจะไดรับการศึกษา ทําให

ชาวบานปางขามุสวนหนึ่ง ไดแยกไปตั้งถ่ินฐานท่ีบานดอยปุยสวนท่ีเหลือจึงแยกไปบุกเบิกหมูบาน

ผานกกก และบานแมสาใหมในท่ีสุด 
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ในชวงท่ีรัฐเร่ิมขยายอํานาจ ดวยการจัดระเบียบชุมชนและปราบปรามฝนบนพ้ืนท่ีสูง

ชุมชนมงบานแมสาใหม ไดอพยพมาจากบานดงสามหม่ืน อําเภอแมแจมและบานปางขามุ โดยมี

การจัดต้ังหมูบานในป พ.ศ. 2508 จากน้ันไดมีกลุมมงจากหมูบานอ่ืนทยอยอพยพมาสมทบ

จนกระทั่งป พ.ศ. 2517 จึงไดแยกปกครองเปนหมูบานอิสระจากหมูบานโปงแยงนอก ตามระเบียบ

การปกครองทองท่ี พ.ศ. 2457 

ป  พ .ศ .  2507 รัฐไดจัด ต้ังคณะกรรมการจัดการตนน้ํ าและการพัฒนาข้ึน  ไดตรา

พระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ พ.ศ. 2507 จากนั้นไดเปล่ียนพื้นท่ีหวงหามท่ีดินเปนปาสงวน

แหงชาติ 

ป พ.ศ. 2524 ไดเปล่ียนจากปาสงวนเปนอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ดอยปุย 

ป พ.ศ. 2525 ไดมีการขยายพ้ืนท่ีอุทยานเพิ่มเติม และใหพื้นท่ีชุมชนมงบานแมสาใหมเปน

ลุมน้ํา ช้ัน 1A ครอบคลุมพื้นท่ีโครงการหลวง และองคการสวนพฤษศาสตรสมเด็จพระนางเจา

สิริกิติ์ฯ นํามาซ่ึงการผูกขาดอํานาจในการจัดการทรัพยากร ท่ีกีดกันสิทธิชุมชนโดยรัฐ ซ่ึงไดสราง

ปญหาไมเพียงเฉพาะปญหาการบังคับใชกฎหมายท่ีทับซอนในพื้นท่ีเดียวกัน แตยังละเมิดสิทธิ     

กฎจารีตของชุมชนทองถ่ิน จึงมีการแยงชิงทรัพยากรธรรมชาติอยางยืดเยื้อจนถึงปจจุบัน ซ่ึงขอมูล 

ท้ังหมดสามารถสรุปไดดังภาพ 6 แผนผังประวัติศาสตรชุมชน (Time Line) 
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ภาพ 6 แผนผังประวัติศาสตรชุมชนบานแมสา (Time Line) 

                                  2500                                2510                                   2520                                  2530                                   2540                               2550 – ปจจุบัน 
  
  
 
  
  
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

2460 

อาศัยบนพื้นที่ขางๆ ปาดงเซงในปจจุบัน 2508 เริ่มกอตั้งหมูบานใหม 

  2506 ในหลวงพระราชทานลิ้นจี่รุนที่  1 ปจจุบันเหลืออยู 1 ตน (นายณรงค  รัตนดิลกกุล) 

 2512 ในหลวงเขามาสงเสริมการปลูกทอ (ทอพันธุพระราชทาน) 

 2512 ในหลวงพระราชทาน แกะ 2 ตัว, วัว 1 ตัว, หมู 3 ตัว 

2515 กรมประชาสงเคราะห (UN) เขามาสงเสริมการปลูกพืชผัก 

2516 ถนนดินเขาหมูบาน 

2513 เปดโรงเรียน เจาพอหลวงอุปถัมภ 7 

2510-2529 รัฐบาลสัมปทานการปลูกฝน 

2512 มีการรงณรงคใหลดการปลูกฝน 

2517 กอตั้งประปาภูเขา 

2517 อางเก็บน้ํา สาธารรูปโภค 

2517  รถยนตคันแรกของหมูบาน (นายชัยโตง  ถนอมรุงเรือง) 
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                               2500                                2510                                   2520                                  2530                                   2540                               2550 – ปจจุบัน 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2534 เปลี่ยนจาก(แซ) เปนการใชนามสกุล 

     2547 แยกหมูบานแมสานอย ม.10 

2528 ไฟฟาเขาครั้งแรกใน ยุคพอหลวงสุรศักดิ์ 

2518  สํานักสงฆบานแมสา 

2518-2523 โรงสีเครื่องแรก (ใชเครื่องปนไฟ) 

2523 โรงสีพลังน้ํา  

2531 โทรทัศนเครื่องแรก (นายสนั่น เลิศชัยสหกุล) 

2535 โทรศัพทเครื่องแรก อยูในสํานักสงฆ 

2523 โครงการหลวงแมสาใหม  

2540 กอตั้ง องคการบริหารสวนตําบลโปงแยง 

2492  กําหนดใหเปนเขตปาหวงหาม 

2407  ประกาศใหเปนเขตปาสงวน 

2510 ประกาศใหเปนเขตปาสงวนแหงชาติ (พิเศษ) 

2524 ประกาศใหเปนเขตอุทยานแหงชาติ สุเทพ-ปุย 
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                                  2500                                2510                                   2520                                  2530                                   2540                               2550 – ปจจุบัน 
  
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

2525 ขยายขอบเขตอุทยานครอบคลุม น้ําตกแมสา  ดอยตัดหมอก วังไฮ น้ําตกหมอกฟา พท.ปาลําธาร 

2533 เริ่มมีการอนุรักษปา ทําแนวกันไฟ เฝาระวังไฟปา 

2538 กอตั้งชมรมอนุรักษทรัพยากรปา 

2539 ฟอรรู (โครงการวิจัยสนับสนุนการพื้นฟูปา) 

2540 ชาวบานรวมกันตั้งกฎระเบียบขอบังคับเกี่ยวกับปา 

2540 ฟอรรู สรางโรงเพาะชําตนไม 

2540 ชาวบานฟนฟูสภาพปาในพื้นที่ปาเสื่อมโทรม 

66 

ที่มา: จากการจัดกิจกรรมจัดทําแผนผังประวัติศาสตรชุมชน วันที่ 28 สิงหาคม พ.ศ. 2553 
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4.1.7 การปกครองและกลุมความสัมพันธในชุมชน 

 แมทุกวันนี้ชาวมงจะไดจัดต้ังบานเรือนอยูรวมกันจํานวนมากเปนหมูบาน และมีผูใหญบาน

กับคณะกรรมการฝายตางๆขึ้นมาทําการดูแลรักษาความสงบและพัฒนาดานตางๆเชนเดียวหมูบาน

ในพื้นราบท่ัวไป แตกอนป พ.ศ.2518 ชุมชนแมสามีคณะผูอาวุโส ทําการปกครองหมูบานมากอนที่

จะเปล่ียนเปนการปกครองดังท่ีเปนอยูในปจจุบัน ดังนั้น ผูวิจัยจึงขอนําเสนอพัฒนาการของการ

ปกครองในชุมชนมงแมสา 

1) การปกครองหมูบานดวยคณะผูนําอาวุโส 

 นับต้ังแตท่ีชาวมงไดตั้งถ่ินฐานบนไหลดอยแมสาประมาณป พ.ศ.2480 จนกระท่ังได

โยกยายมารวมกันจัดต้ังหมูบานแมสาใหมในป พ.ศ.2507 และอยูเลยมาถึงป พ.ศ.2518 ชาวมงไดมี

คณะผูอาวุโสท่ีเปนผูนําหรือ ตู จอ มาจากแตละกลุมแซตระกูลรวมกันปกครองชุมชนหมูบานตลอด

มา โดยในขณะนั้นกลุมมงเดอ ตระกูลฒอกับหล่ี ท่ีไดจัดต้ังหมูบานขุนแมสาเกา (แหงท่ี1 และ 2) 

กับท้ังท่ีไดโยกยายไปจัดต้ังหมูบานปางขามุในเวลาตอมามี นายหวะ แซฒอ นายจุแพง แซฒอ และ

นายใจเกา แซหล่ี เปนผูปกครองหมูบาน ในขณะที่หมูบานปาคาขณะนั้นมีนายจูชะ แซวาง กับนาย

จงเยง แซหาง เปนผูปกครองหมูบาน กระท่ังเกิดเหตุการณปราบปรามพอคาฝนชาวจีนคณะชาติโดย

รัฐบาลไทยในบริเวณหมูบานปาคาสภาพหมูบานท้ังสองจึงไดแตกกระจายไปคนละทิศละทาง จน

ในท่ีสุดกลุมมงเดอสวนมากไดกลับมาต้ังถ่ินฐานบานปางขมุบนไหลดอยแมสาอีกคร้ัง 

 กระท่ังกลุมมงจั้ว ตระกูลแซซง อพยพมาจากบานดงสามหม่ืน (เกา) ตําบลแมแดด อําเภอ 

แมแจม จังหวัดเชียงใหม นําโดยนายเจอฝวะ แซซง และนายจุเตง แซซงโยกยายมารวมกันจัดต้ัง

หมูบานแมสาใหมข้ึนในป พ.ศ.2506 ซ่ึงในระหวางนี้มีกลุมผูนําธรรมชาติ หรือ ตูจอ ขางตนยังคง

ทําการปกครองญาติพี่นองของตัวเองและชุมชนอยางตอเนื่อง แมวาทางระเบียบการปกครองทองท่ี

จะไดใหชาวมงข้ึนกับหมูบานโปงแยงนอกของคนเมืองมาต้ังแตตนก็ตาม จงกัวะ  แซหาง (อางใน

ประสิทธ์ิ  ลีปรีชาและคณะ, อางแลว) 

 ท้ังนี้ผูนําอาวุโสเหลานี้นอกจากมีภาระเปนพอบานเชนเดียวกับคนท่ัวไปแลว พวกเขายังมี

หนาท่ีจัดการปญหาความขัดแยงท้ังท่ีเกิดข้ึนภายในและระหวางชุมชน ไมวาจะเปนประเด็นเกี่ยวกับ

ความสัมพันธทางเครือญาติหรือการทํามาหากินก็ตาม โดยมีวิธีการตัดสินคดีความตามระบบจารีต
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ประเพณีนั้น หากผูเสียหาย หรือ เยง เกาะ ไมไดรับการขอโทษ จากผูกระทําผิด หรือ เปะ เกาะ เพื่อ

แสดงความรูสึกสํานึกผิดและขอยกโทษให 

 นอกจากนี้ผูนําอาวุโสบางคนยังเปนหมอทรงเจาหรือ สือ เนง และ หรือหมอยาสมุนไพร

หรือ กื่อ ช่ัว เพื่อรักษาใหกับคนท้ังภายในและนอกชุมชนดวย เชน ในชวง พ.ศ.2506-2518 นายจุเตง 

แซซง ไดรับเลือกจากคณะผูนําอาวุโสใหเปนผูประสานงานกลุมในฐานะเปนเสมือนผูใหญบานใน

ปจจุบัน ซ่ึงขณะเดียวกันก็ไดเปนผูประกอบพิธีถือติเพื่อเซนไหวเจาท่ีของชุมชนโดยตลอดดวย 

 เม่ือกอนนั้นผูนําชุมชนเปนผูประกอบพิธีถือติ แตในปจจุบันใหผูอาวุโสคนอ่ืนไมใช

ผูใหญบาน เพราะผูใหญบานไมรูจักการประกอบพิธีกรรม จะใหดีตองใหผูใหญบานเปนผูประกอบ

พิธี เพื่อเวลาไกลเกล่ียปญหาอาจจะอัญเชิญเทพถือติมาพิสูจนใจคนดวย แตตอนน้ีเราอยูใกล

เจาหนาท่ีบานเมืองจึงมักใหเจาหนาท่ีบานเมืองจัดการ แตวาในอดีตท่ียังไมมีเจาหนาท่ีบานเมือง

จัดการนั้นเราไดอาศัยแตคณะผูอาวุโสจัดการเทานั้น โดยจะประกอบพิธีอัญเชิญเทพถือติมารวม

ตัดสินปญหาความขัดแยงตางๆ หวังปอ  แซยาง (อางในประสิทธ์ิ  ลีปรีชาและคณะ, อางแลว)   

 ในทํานองเดียวกัน แมในชวงหลังนับแตท่ีชาวมงไดแยกการปกครองหมูบานออกจาก

หมูบานโปงแยงนอกแลวเลือกตั้งผูใหญบานเปนของตัวเองอยางเปนทางการในป พ.ศ.2518 มา

จนกระท่ังปจจุบัน ชาวมงทั้งในหมูบานแมสาใหมกับหมูบานแมสานอยยังมีผูนําอาวุโสคอยทําการ

ปกครองรวมกับผูใหญบานและคณะกรรมการหมูบานฝายตางๆท่ีเกือบท้ังหมดเปนกลุมคนในวัย

หนุมทําหนาท่ี โดยใหผูนําอาวุโสเปนคณะกรรมการอีกฝายหน่ึงรวมดวย คือ อดีตผูประกอบพิธี   

ถือติ นายจงกัวะ ซง (ท่ีเสียชีวิตแลว) ผูประกอบพิธีถือติและหมอทรงเจานาย บลาทอ แซซง หมอ

ทรงเจานายหวังปอ แซยาง ผูนําจารีตประเพณี นายไสหลึ แซฒอ นายไชหยา แซฒอ นายจาหยั่ว 

แซฒอ นายจงเจง แซฒอ และนายจงกัวะ แซหาง ท่ียังคงมีบทบาทอยูในปจจุบัน 

2) การปกครองหมูบานดวยคณะกรรมการหมูบาน 

 เม่ือชาวบานแมสาใหมไดแยกการปกครองหมูบานออกจากหมูบานโปงแยงนอกในป พ.ศ.

2518 โดยมีผูใหญบานกับคณะกรรมการหมูบานฝายตางๆปกครองหมูบานของตัวเองสืบเนื่องต้ังแต

บัดนั้นมาถึงปจจุบัน ในขณะเดียวกันก็ไดใหกลุมผูนําอาวุโสท่ีบางทานยังเปนผูนําทางจารีต

พิธีกรรมดวยไดเปนคณะกรรมการอาวุโสเพ่ือรวมจัดการปกครองชุมชนดวยกัน แมกระนั้นก็ตาม 

การที่กลุมคนรุนใหมท่ีประกอบดวยผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน และคณะกรรมการฝายตางๆได
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ข้ึนมาปกครองหมูบานอยางตอเนื่อง ทําใหกลุมคนรุนใหมมีบทบาทสําคัญในการกําหนดทิศ

ทางการพัฒนาชุมชน ในขณะท่ีกลุมผูนําอาวุโสมีบทบาทเฉพาะในการไกลเกล่ียคดีความและ

ประกอบพิธีกรรมเทานั้น 

 ดวยเหตุนี้ การปกครองหมูบานดวยคณะกรรมการหมูบานในปจจุบันจึงมีรูปแบบท่ี

แตกตางไปจากการปกครองหมูบานดวยคณะผูนําอาวุโสในอดีตเกือบจะท้ังหมด ท้ังนี้ ในชวงเวลา

ประมาณ 30 ป ท่ีผานมา หมูบานแมสาใหมไดมีการปกครองดวยผูใหญบานถึง 9 คน โดยแตละคน

มีระยะเวลาการดํารงตําแหนงท่ีตางกันไป  

รายนามพอหลวงอยางเปนทางการของ บานแมสาใหม 

1. พอหลวงจื้อ  แซโซง (ถนอมวรกุล)  ชวงป  2516-1524 

2. พอหลวงเปา  แซหาง (รัตนดิลกกุล)  ชวงป  2525-2527 

3. พอหลวงสุรศักดิ์  แซเฒา (ภูศิริพัฒนานนท) ชวงป  2528-2538 

4. พอหลวงสวัสดิ์  ถนอมรุงเรือง   ชวงป  2538-2541 

5. พอหลวงเกษม  ถนอมวรกุล   ชวงป  2541-2543 

6. พอหลวงวิน  เสิศชัยสหกุล   ชวงป  2543-2544                     

(ระยะเวลา 6 เดือน) 

7. พอหลวงมนัส  ถนอมวรกุล   ชวงป  2544-2550 

8. พอหลวงกิตพิงษ  ถนอมรุงเรือง   ชวงป              15 มี.ค.50 ถึงปจจุบัน 

รายนามพอหลวงอยางเปนทางการของ บานแมสานอย 

1. พอหลวงวิชัย  ภูศิริพัฒนานนท   ชวงป  2547 ถึงปจจุบัน 

ท้ังนี้ในป พ.ศ.2547 เนื่องจากประชากรมีจํานวนมากข้ึน ชาวบานจึงไดแยกการปกครอง

เปนอีกหมูบานหนึ่ง คือ หมูบานสานอย โดยใชลําหวยแมสานอยเปนเสนแบง ทําใหปจจุบันหมูบาน

แมสาใหมมีประชากรชาย 594 คน ประชากรหญิง 537 คน รวม 1,131 คน สวนหมูบานแมสานอยมี

ประชากรชาย 332 คน ประชากรหญิง 316 คน รวม 648 คนซ่ึงหมูบานแมสานอยมีนายวิชัย            

ภูสิริพัฒนานนท เปนผูใหญบานคนแรกนับแตป พ.ศ.2547-ปจจุบัน 

 สําหรับวิธีการปกครองหมูบานดวยคณะกรรมการหมูบานในปจจุบัน ชาวบานไดปฏิบัติ

ตามพระราชบัญญัติลักษณะการปกครองทองท่ี พ.ศ.2457 และขอบังคับกระทรวงมหาดไทยวาดวย
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การดําเนินงานของคณะกรรมการหมูบาน พ.ศ.2526 (เอกสารสําเนาแจกในท่ีประชุมผูใหญบาน, 

2550) โดยเลือกต้ังผูใหญบาน 1 คน และผูชวยผูใหญบานฝายปกครอง 1 คน แลวสงใหนายอําเภอ

แตงต้ัง กับเลือกต้ังกรรมการหมูบานจากผูทรงคุณวุฒิเปนจํานวนหลายคณะตามแตละฝายกิจการท่ี

ชาวบานตองการใหมีข้ึนในหมูบาน คือ 1) คณะกรรมการพัฒนาและสงเสริมอาชีพ 2) 

คณะกรรมการปองกันและรักษาความสงบเรียบรอย 3) คณะกรรมการปกครอง 4) คณะกรรมการ

ศึกษาวัฒนธรรมและการทองเท่ียว 5) คณะกรรมการสตรี 6) คณะกรรมการสวัสดิการและสังคม 7) 

คณะกรรมการสาธารณสุข 8) คณะกรรมการคลัง 9) คณะกรรมการอาวุโส และ 10) คณะกรรมการ

อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ (ดูแผนภาพโครงสรางคณะกรรมการหมูบานปรับปรุงใหมตาม

ขอบังคับกระทรวงมหาดไทย 2526) โดยท้ังหมดอยูในวาระ 5 ป ซ่ึงหมูบานแมสาใหมไดจัดต้ัง

คณะกรรมการหมูบานตามความเหมาะสมกับชุมชนของตัวเองเปน 6 คณะ คือ คณะกรรมการ

วัฒนธรรม คณะกรรมการอาวุโส คณะกรรมการท่ีปรึกษา คณะกรรมการฝายพัฒนา คณะกรรมการ

รักษาความสงบ และคณะกรรมการแมบาน (เอกสารบันทึกการประชุมชาวบานแมสาใหม 27 

มีนาคม พ.ศ.2550) 

ท้ังนี้ชาวบานไดใชโอกาสตามขอบังคับกระทรวงมหาดไทยวาดวยการดําเนินงานของ

คณะกรรมการหมูบาน (ฉบับท่ี2) พ.ศ.2534 (เอกสารสําเนาแจกในท่ีประชุมผูใหญบาน, 2550) เพื่อ

เลือกคณะกรรมการอาวุโสเพิ่มเติมใหกับรูปแบบคณะกรรมการท่ีทางรัฐจัดมาให เนื่องจากเห็นวาผู

อาวุโสของหมูบานชาวมงยังคงมีความเปนผูนําท้ังทางการปกครองและวัฒนธรรม  และชาวบาน

ตองรวมมือทํากิจกรรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในฐานะท่ีหมูบานต้ังอยูในพื้นท่ีวนอุทยาน

แหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ฉะนั้น จึงจําเปนตองมีอํานาจและหนาท่ีทํางานเพ่ือสวนรวมท่ีเทาเทียมกับ

คณะกรรมการฝายอ่ืนๆ แมวาจะไมมีคาตอบแทนก็ตาม  

 ท้ังนี้ขอบังคับกระทรวงมหาดไทยวาดวยการดําเนินงานของคณะกรรมการหมูบาน(กม.) 

พ.ศ.2526 ใหคณะกรรมการแตละฝายกิจการมีหนาท่ี (เอกสารสําเนาแจกในท่ีประชุมผูใหญบาน, 

2550) ดังนี้ 

2.1) ฝายการปกครอง มีหนาท่ีบําบัดทุกข บํารุงสุขราษฎร ดูแลหมูบานใหเปนไปตาม

กฎหมาย ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี และนโยบายสวนรวมของชาติ สงเสริมการปกครอง

ระบอบประชาธิปไตย ท่ีมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข การปกครองทองถ่ิน และสงเสริมความ



71 
 

 

สามัคคีของสวนรวม เสริมสรางความเขาใจอันดีตอกัน และไกลเกล่ียขอพิพาทตางๆภายในหมูบาน 

เชน การหยาราง ท่ีมีสาเหตุมาจากฝายสามีเพียงฝายเดียว ตองเสียคาปรับเปนเงิน 8,000 บาท ใหกับ

พอแมหรือญาติของภรรยาท่ีตนของหยาดวย แมฝายภรรยาจะไดไปอยูอาศัยชั่วคราวเพ่ือหลบภัยท่ี

ใดก็ตาม และฝายชายไมมีสิทธ์ิเรียกรองคาสินสอดคืนแตอยางใด แตหากมีสาเหตุมาจากฝายภรรยา

เพียงฝายเดียวใหปรับฝายภรรยา 4,000 บาท ในกรณีท่ีสามีไดใหคาสินสอดหมดแลว ใหปรับฝาย

ภรรยาเปนเงินเคร่ืองของคาสินสอด เปนตน (กฎระเบียบของคณะกรรมการฝายปกครอง 

ประกาศใชวันท่ี 1 พฤศจิกายน 2550) 

2.2) ฝายกิจการพัฒนาหมูบานและสงเสริมอาชีพ มีหนาท่ีทําแผนและโครงการเพื่อพัฒนา

หมูบาน สราง ซอมแซม ปรับปรุงสาธารณสมบัติในหมูบาน เชน ถนน สะพาน คู คลอง ทอน้ํา 

น้ําประปา เปนตน 

2.3) ฝายกิจการปองกันและรักษาความสงบเรียบรอย มีหนาท่ีจัดหนวยคุมครองและรักษา

ความสงบเรียบรอยภายในหมูบานตามขอบังคับของหมูบาน เชน การทะเลาะวิวาทชกตอย ทําราย

รางกาย ไมวากรณีใดๆ ผูชกกอนและพวกตองถูกปรับเปนเงินคนละ 1,000 บาท หากสืบรูวาเปนผู

ลงมือทํารายรางกายกอนตองถูกปรับอีก 500 บาท หากมีการใชอาวุธทํารายรางกายดวย ตองถูกปรับ

คนละ 2,000 บาท แลวใหยึดอาวุธท่ีใชกระทําความผิดนั้นดวย สวนคาเสียหายและคารักษาพยาบาล

ระหวางคูกรณี ใหท้ังสองฝายตกลงคาปรับและหรือคาใชจายกันเอง รวมท้ังการจัดเวรยามและ

จับกุมผูกอความไมสงบใหกับชาวบาน กับการรณรงคลดอบายมุข เชน ดื่มสุรา และเลนการพนัน 

หรือ การปองกันยาเสพติด เชน ฝน เฮโรอีน และยาบา การจัดกําลังปองกันและบรรเทาสาธารณภัย

ในหมูบาน เชน เคร่ืองดับเพลิง และอบรมอาสาสมัครปองกันพลเรือน (อปพร.) (กฎระเบียบของ

คณะกรรมการฝายรักษาความสงบประกาศใชวันท่ี 1 พฤศจิกายน 2550) 

2.4) ฝายกิจการคลัง มีหนาท่ีวางแผนจัดหา เก็บรักษาและควบคุมการใชจายเงินของหมูบาน 

จัดทําทะเบียนทรัพยสินของหมูบาน จัดต้ังกลุมออมทรัพย และกองทุนพัฒนาหมูบาน 

2.5) ฝายกิจการสาธารณสุข มีหนาท่ีชวยเหลือแพทยและเจาหนาท่ีสาธารณสุขท่ีทํางานใน

หมูบาน ปองกันโรคระบาด เชน ฉีดวัคซีนปองกันโรคตางๆ วางแผนครอบครัว ตั้งกองทุนเวชภัณฑ

และยา และกองทุนโภชนาการสุขาภิบาลและรักษาความสะอาด เชน สรางถังขยะ รางระบายน้ํา 

หลุมซึม กําจัดน้ําเสีย สวมซึม และภาชนะเก็บกักน้ําสะอาด เปนตน 
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2.6) ฝายกิจการศึกษาและวัฒนธรรม มีหนาท่ีชวยเหลือโรงเรียน ครู จัดการศึกษานอก

โรงเรียน ท่ีอานหนังสือประจําหมูบาน สงเสริมรักษาศีลธรรม คําสอนทางศาสนา และประเพณี

ทองถ่ิน สงเสริมกิจกรรมกลุมเยาวชน กิจกรรมกีฬาและพักผอนหยอนใจ เชน จัดสรางสนาม       

เด็กเลน สนามกีฬาหมูบาน เปนตน 

2.7) ฝายกิจการสวัสดิการและสังคม มีหนาท่ีสํารวจและจัดทําบัญชีคนยากจนในหมูบาน 

ชวยเหลือดูแลคนพิการ เด็กกําพรา และคนชรา จัดใหมีท่ีพักผอนหยอนใจ เชน สวนสาธารณะ    

เปนตน 

 2.8) ฝายกิจการสตรี มีหนาท่ีจัดทําแผนและโครงการเพ่ือพัฒนาสตรีและเด็กในหมูบาน 

สงเสริมการพัฒนาความรูของสตรีในดานพัฒนาคุณภาพชีวิต อนามัยแมและเด็ก การพัฒนาท่ีอยู

อาศัยและส่ิงแวดลอม สงเสริมการรวมกลุมของสตรี 

 2.9) ฝายคณะกรรมการอาวุโส มีหนาท่ีดูแลความเปนอยูของชุมชนใหมีความสงบเรียบรอย 

ประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือของทองถ่ิน เชน พิธีกรรมรักษาความเจ็บปวยตาง พิธีแตงงาน และ

พิธีศพ เปนตน สงเสริมการเรียนรูและสืบทอดจารีตพิธีกรรมตางๆ และทําการไกลเกล่ียขอพิพาทใน

หมูบานตามจารีตประเพณีเม่ือปญหาความขัดแยงไมสามารถจัดการใหยุติไดโดยคณะกรรมการฝาย

ปกครอง 

 2.10) ฝายคณะกรรมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ มีหนาท่ีวางแผน สรางกฎระเบียบ 

และจัดทําโครงการและเสนอตอหนวยงานตางๆ เพื่อหางบประมาณมาจัดการปาชุมชน จัดสราง

แหลงน้ํา และจัดเวรยามเฝาระวังไฟปา เปนตน รณรงคและสงเสริมใหชาวบานรวมมือกันจัดทํา

กิจกรรมอนุรักษ เชน ปลูกปา ทําแนวกันไฟ และประกอบพิธีเพื่อจัดการปาตามจารีตความเช่ือใน

ทองถ่ิน เปนตน รวมท้ังชวยสอดสองผูทําลายทรัพยากรธรรมชาติและลงโทษตามกฎขอบังคับของ

หมูบานท่ีไดมีข้ึนนับแตป พ.ศ.2540 และยังคงใชในปจจุบัน เชน กันพื้นท่ีประมาณ 5,000 ไร เปน

ปาดงเซงของหมูบาน หากผูใดฝาผืน เชน หนอไม หยวกกลวย กลวยไม มีโทษปรับคร้ังละไมเกิน 

200 บาท ยกเวนผูท่ีมีไวเพื่อบริโภคเทานั้น และยิงสัตวปา 4 เทา ปรับไมเกิน 3,000 บาท โดยไมมี

ขอยกเวน เปนตน (ขอบังคับหมูบานแมสาใหม ประกาศใชวันท่ี 1 พฤศจิกายน 2550) 

 นอกจากนี้ นับแตป พ.ศ. 2542 ตําบลโปงแยงท่ีมีหมูบานแมสาใหมกับหมูบานแมสานอย

สังกัดไดยกฐานะเปนองคการบริหารสวนตําบล โดยมีสมาชิกสภาตําบล (ส.อบต.) มาจากหมูบาน
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ละ 2 คน ทําใหปจจุบันชุมชนแมสามี ส.อบต. จํานวนท้ังหมด 4 คน ทําหนาท่ีรวมวางแผนการ

พัฒนาตําบล ซ่ึงทําใหแตละหมูบานมีโอกาสนําเสนอความตองการของชุมชนกับสภาตําบลไดรับรู

และชวยผลักดันใหโครงการพัฒนาหมูบานไดรับงบประมาณสนับสนุน ท้ังนี้ประชาคมหมูบาน

ท่ีมาจากทุกภาคสวนไมวาจะเปนคณะกรรมการอาวุโส คณะกรรมการหมูบานฝายกิจการตางๆและ

กลุมองคกรชุมชนก่ึงทางการ ตลอดจนพระสงฆท่ีมาอยูประจําวัดในชุมชนกับครูในโรงเรียนได

รวมกันการวางแผนหรือเขียนโครงการการพัฒนาข้ึน แลวใหสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล

(ส.อบต.) เปนผูนําเสนอตอสภาตําบล ซ่ึงท่ีผานมาชุมชนแมสาไดรับงบประมาณสรางถนน

คอนกรีตเสริมไมไผเขาสูชุมชนและสรางสนามกีฬาของชุมชน เปนตน 

3) กลุมความสัมพันธภายในชุมชน 

 นอกจากมีคณะผูอาวุโสและคณะกรรมการทําหนาท่ีปกครองและพัฒนาหมูบานเปนหลัก

แลว ชาวบานยังไดจัดตั้งกลุมท่ีข้ึนกับกิจกรรมหรือขอบเขตบานเรือนในรูปแบบท่ีแตกตาง        

อยางหลากหลายเพื่อชวยจัดการปญหาตางๆในชุมชนดวย คือ 

 3.1) เขตการปกครอง เปนการจัดระเบียบหมูบาน โดยใหครัวเรือนในแตละหมูบานได

จัดแบงจํานวนครัวเรือนท่ีอยูติดกันเปนกลุมท่ีมีถนนกั้นออกจากกันเปนเขตการปกครอง แลวให

หัวหนาเขตท่ีสมาชิกเขตเลือกต้ังข้ึนเปนผูประสานงานระหวางคณะกรรมการหมูบานกับสมาชิก

ภายในเขตของตัวเอง เชน หมูบานแมสาใหมไดแบงเปน 5 เขต แตละเขตมีหนาท่ีรักษาความสะอาด

ภายในเขตของตน โดยใหทุกหลังคาเรือนมีถังขยะต้ังไวหนาบานเพื่อใสขยะของตนเอง แลวใหนํา

ขยะไปท้ิงตามท่ีกําหนดไวเทานั้น ถาฝาฝนจะมีปรับไมเกิน 500 บาท ตอ 1 คร้ัง (ยกเวนพืชสีเขียว) 

รวมท้ังใหแตละเขตปลูกไมดอกไมประดับในเขตของตนเอง (ขอบังคับหมูบานแมสาใหม พ.ศ.

2550) เปนตน 

 3.2) กลุมผูปกครองและครู เปนคณะครูท่ีทําการสอนในปจจุบันกับผูปกครองของนักเรียน

ท่ีเรียนในโรงเรียนเจาพอหลวงอุปถัมภ7 ทําหนาท่ีปรึกษาหารือรวมกันเพื่อวางแผนและจัดระเบียบ

การเรียนของเด็กนักเรียน โดยเฉพาะรวมกันจัดทําหลักสูตรทองถ่ินและสอนเด็กนักเรียนท้ังท่ีอยูใน

หองเรียนและนําเด็กนักเรียนเขาไปเลาเรียนหรือดูงานท่ีบานของชาวบานท่ีเปนผูรู 

 3.3) กลุมแมบาน เปนกลุมคนท่ีมาจากการรวมตัวกันของแมบานในแตละหมูบานโดยเลือก

กันเองใหมีแมบานจํานวนหนึ่งเปนคณะกรรมการ ซ่ึงยกระดับใหเปนคณะกรรมการหมูบานกิจการ
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ฝายสตรีดวย มีหนาท่ีสงเสริมการพัฒนาความรูของสตรีในดานอนามัยแมและเด็ก จัดภายใน

บานเรือนใหนาอยู รวมท้ังรวมกันประกอบอาหารและบริการอาหารใหกับแขกผูมีเกียรติในงาน

เล้ียง ท้ังเม่ือมีพิธีกรรมของชุมชนและการตอนรับแขกของหมูบาน 

 3.4) กลุมหนุมสาว เปนกลุมคนท่ีมาจากการรวมตัวกันของเยาวชนท้ังชายและหญิงใน

หมูบาน โดยการท่ีทุกคนในกลุมนี้ยังไมไดแตงงานและมีภาระครอบครัว ทําใหทุกคนมีเวลาพบกัน

และสามารถทํากิจกรรมรวมกันได เชน ซอมดนตรีเพื่อเลนในเทศกาลประเพณีปใหม ซอมกีฬาเพื่อ

ออกกําลังกายและแขงขันกับกลุมหนุมสาวตางหมูบาน และรวมกันปลูกปา เปนตน 

 3.5) กลุมออมทรัพยกองทุนแซตระกูล เปนการตกลงรวมกันของสมาชิกท่ีอยูในแซตระกูล

เดียวกัน เพราะความเปนญาติพี่นองมีความสะดวกตอการบริหารจัดการและไดรับผลประโยชนเทา

เทียมกัน เชน กลุมแซตระกูลยางกับกลุมแซตระกูลแซฒอเกือบจะทุกครัวเรือนไดตกลงรวมกันออม

ทรัพยท่ีไดมาจากการระดมเพ่ือรวมกันแกไขปญหาตางๆภายในกลุมของตนเอง เชน การยืมเงินเพื่อ

เปนคาสินสอด ประกอบพิธีศพหรือรักษาอาการเจ็บปวยใหกับญาติพี่นองของตัวเอง เปนตน นายจ๋ัง

ฮู  แซยาง นายจาหยั่ว  แซฒอ 2545 (อางในประสิทธ์ิ  ลีปรีชาและคณะ,อางแลว) 

 3.6) กลุมฌาปนกิจศพชุมชน เปนกลุมท่ีมีสมาชิกมาจากทุกครัวเรือนของท้ังสองหมูบาน 

เพื่อชวยกันออกคาใชจายสําหรับประกอบพิธีศพไมวาศพจะเปนเด็กหรือผูใหญก็ตาม โดยคิดเปน

จํานวนเงิน 5 บาทตอคน และใหมีผูประสานงานในแตละหมูบานเปนผูเก็บรวบรวมเงินเม่ือมีคนใน

ชุมชนเสียชีวิตข้ึน 

 อยางไรก็ตาม แมในชุมชนแมสาใหมจะมีสองหมูบานและในแตละหมูบานจะมีคณะผู

อาวุโส คณะกรรมการปกครองหมูบาน และกลุมองคกรกึ่งทางการเปนของตัวเองท่ีสามารถจัดการ

ปญหาดวยตนเองไดคอนขางอิสระ แตในทางปฏิบัติแลว เนื่องจากคนของหมูบานเปนกลุมชาติ

พันธุมงและยึดจารีตประเพณีเดียวกัน อีกท้ังยังผูกพันฉันทเครือญาติท่ีใกลชิดกกันมาชานาน อีก

ท้ังตัวบุคคลในแตละคณะกรรมการก็มีจํานวนมากท่ีเปนคนเดียวกันดวย ดวยเหตุนี้ชาวบานจึงยังคง

ใหความสําคัญกับการจัดการปญหาดวยกลไกท่ีมีระบบแซตระกูลหรือเครือญาติเปนหลักพ้ืนฐาน

มากกวาท่ีจะหวังใหคณะกรรมการหมูบานรับผิดชอบแตเพียงลําพังเทานั้น ซ่ึงทําใหปญหาหรือการ

จัดการบางประการมีการจัดการรวมระหวางสองหมูบาน เชน การระดมคาใชจายเพ่ือฌาปนกิจศพ 

การรวมกันประกอบพิธีแตงงาน การจัดการปญหาเยาวชน การสรางถนนเขาสูชุมชน และการ
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รวมกันซ้ือเคร่ืองเซนไหวในพิธีถือติประจําป เปนตน บลาทอ  แซซง (อางในประสิทธ์ิ  ลีปรีชาและ

คณะ, อางแลว) 

 

           ผังโครงสรางคณะกรรมการหมูบาน 
            ปรับปรุงใหมตามขอบังคับกระทรวงมหาดไทย 2526 

 
 

 

 

 

 

 

 

                                                                            

 

 

 

                                                  

 

 

 

 

 

 

ภาพ 7 ผังโครงสรางคณะกรรมการหมูบาน 

 

 

ผูใหญบาน (ประธาน กม.) 

ผูชวยผูใหญบานฝายปกครอง 

รองประธาน         1 คน                                                                     

เลขานุการ             1 คน                          เลือกจาก กม.ผูทรงคุณวุฒิ     

ผูชวยเลขานุการ    1  คน  

กม.ฝายกิจกรรมตางๆ ฝายละ 5-9 คน 

กิจกรรมอื่นๆ             

(เชน กม.อนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ 

กม. ผูอาวุโส

(ผูใหญบานเปน

ประธาน) 

พัฒนาและสงเสริมอาชีพ

(ผูใหญบานเปนประธาน) 

การปกครอง                 

(ผูใหญบานเปนประธาน) 

กิจการคลัง                

(ผูทรงคุณวุฒิเปนประธาน) 

ปองกันและรักษา ความสงบ

เรียบรอย                    

(ผูใหญบานเปนประธาน) 

สาธารณสุข                

(ผูทรงคุณวุฒิเปนประธาน) 

สวัสดิการและสังคม          

(ผูทรงคุณวุฒิเปนประธาน) 

การศึกษาและวัฒนธรรม      

(ผูทรงคุณวุฒิเปนประธาน) 

กิจกรรมสตรี           

(ผูทรงคุณวุฒิเปนประธาน) 
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4.1.8 โครงสรางทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 

1) โครงสรางทางเศรษฐกิจ 

 นับต้ังแตการเขาไปต้ังถ่ินฐานชุมชนแมสาเกา (แหงท่ี 1) ของกลุมมงเดอและบานปาคาของ

กลุมมงจั้วบนดอยแมสาในประมาณป พ.ศ. 2480-2494 ชวงนี้ชาวมงตางยังชีพดวยระบบการเกษตร

แบบพ่ึงตนเอง โดยมีพืชหลักเพียง 3 ชนิด คือ ปลูกขาวไรกับขาวนาไวสําหรับบริโภคในครัวเรือน 

ปลูกขาวโพดไวเล้ียงสัตวและไวบริโภคยามขาดแคลนขาว (mov kuam) และปลูกฝนไวเปนยารักษา

โรคและขายเปนรายไดเอาไวใชจายซ้ือส่ิงจําเปนในครัวเรือน เชน ผา ผาหม น้ํามันกาด ถานไฟฉาย 

และดินปน เปนตน นอกจากนี้ไดเล้ียงไก หมู แพะ ควาย และวัวไวเปนอาหารและประกอบ

พิธีกรรม กับเล้ียงมาไวสําหรับชวยขนผลผลิตจากไรกลับบานหรือไปขายในท่ีราบ โดยเฉพาะพันธุ

พื้นเมือง ท่ีเคยใชมาตางจากหมูบานไปยังถนนท่ีบานแมแมะ (บริเวณปางชางแมสาในปจจุบัน) 

รวมท้ังยังไดปลูกพืชผักสวนครัวและสมุนไพร ตลอดจนเก็บของปาและลาสัตวไวเปนอาหารดวย 

เชน หมูปา ไกปา เกง หนอไม เห็ด หัวปลี น้ําผ้ึง เปนตน 

 กระท่ังเม่ือฝนถูกประกาศใหเปนของผิดกฎหมายใน พ.ศ. 2502 ท่ีเนนการหามคาและเสพ

ฝนท่ัวประเทศ แตยังไมมีนโยบายท่ีชัดเจนเกี่ยวกับการปลูกฝน จนกระทั่งพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวและสมเด็จพระนางเจาฯพระบรมราชินีนาถไดเสด็จเยี่ยมชาวมงบานแมสาใหมและชุมชน

ใกลเคียงนับแตป พ.ศ.2512 ไดพระราชทานผาหม เส้ือหนาว เส้ือผานักเรียน อุปกรณการเรียน      

ยารักษาโรค ขนม ลูกสุกรพันธุผสม ขาวฟาง ยอดมันสําปะหลัง และตนล้ินจี่ใหกับชาวมงไวปลูก

ทดแทนฝน อันเปนท่ีมาของโครงการหลวง และตอมาไดมีโครงการสงเสริมปลูกพืชเศรษฐกิจ

ทดแทนฝนหลายโครงการ เชน โครงการปลูกพืชพาณิชยอื่นทดแทนฝนและพัฒนาชาวเขาใน

ภาคเหนือตอนบน (Replacement of Opium by Other and the Development of Hill Tribes in 

Nortern Thailand) ท่ีเร่ิมดําเนินการในป พ.ศ.2514 จัดต้ังสถานีพัฒนาและฝกอบรมบนพ้ืนท่ีสูงชาง

เค่ียนในป พ.ศ.2516 จัดต้ังหนวยพัฒนาและในป พ.ศ.2517 โดยมีพืชเศรษฐกิจท่ีไดรับการสงเสริม 

เชน กาแฟ ชิคโคร่ี มันฝรั่ง ผักสลัด แครอท กระหลํ่าป ผักกาดขาวปลี ขาวสาลี ถ่ัวปนโต ถ่ัวแดง 

ถ่ัวเนวี ถ่ัวเหลือง และล้ินจี่ เปนตน (ประสิทธ์ิ  ลีปรีชาและคณะ, 2538) 

 ในระยะเวลาเดียวกันกับท่ีโครงการสงเสริมตลาดและการผลิตการเกษตรบนพื้นท่ีสูง 

(Highland Agriculting and Production-HAMP) ไดเสร็จส้ินโครงการในป พ.ศ.2525 เปนชวงท่ี
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รัฐบาลไดประกาศอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย ซ่ึงไดทับซอนพื้นท่ีทํากินและอยูอาศัยของชาวมง 

ทําใหเกิดความขัดแยงในการแยงชิงพื้นท่ีระหวางชาวบานกับอุทยานฯ มากข้ึน ชาวบานจึงตอง

พึ่งพาโครงการหลวงมากขึ้น โดยชาวบานเร่ิมใชพื้นท่ีปลูกล้ินจี่มากกวาพืชผักอยางอ่ืน ดวยเหตุผล

ท่ีวาตองการปลูกพืชยืนตนเพื่อไมใหถูกแยงชิงพื้นท่ี กับชาวบานเรียนรูดวยตัวเองวาพื้นท่ีทํากินของ

บานแมสาใหมนั้นสูงจากระดับน้ําทะเลไมมากนัก จึงเหมาะสําหรับปลูกล้ินจี่มากกวาพืชผักอยาง

อ่ืน (จารึก  ปาลิโพธ์ิ, 2538) 

  เม่ือตองประสบกับปญหาพื้นท่ีทํากินมีจํากัด กับการที่เยาวชนรุนใหมไดรับการศึกษาใน

โรงเรียนมากข้ึน ทําใหลูกหลานชาวมงบานแมสาใหมไดเร่ิมประกอบอาชีพนอกภาคการเกษตรมาก

ข้ึน นับต้ังแตประมาณป พ.ศ.2540 เปนตนมา โดยเฉพาะชาวมงกลุมหนึ่งประมาณ 10 ครอบครัวได

เร่ิมตัดสินใจลงไปประกอบธุรกิจสวนตัวและขายสินคาท่ีระลึกใหกับนักทองเที่ยวท้ังในตัวเมือง

เชียงใหมและตางจังหวัด ตอมาไดซ้ือท่ีดินและสรางบานอยูอาศัยในท่ีราบเพื่อเปนท่ีพักใหกับลูก

ของตัวเองในระหวางศึกษาเลาเรียนดวย 

 กระท่ังป พ.ศ.2545 เปนตนมา ชาวบานบางกลุมในชุมชนจึงรวมตัวกันจัดสรางพื้นท่ี

ทองเท่ียวและหาความรูใหกับคนภายนอก เชน สวนกาแฟเกษตรเรือนเพาะชําของหนวยวิจัยฟนฟู

ปา FORRU (Forest Restoration Research Unit) ศูนยการเรียนรูภูมิปญญาพ้ืนบานชนเผามง เปนตน 

รวมท้ังไดสนับสนุนงบประมาณสรางศูนยวัฒนธรรมและบานพักรับรองในชุมชนเพื่อการทองเท่ียว

เชิงนิเวศและวัฒนธรรมโดยศูนยพัฒนาโครงการหลวง 

2) โครงสรางทางสังคม 

 สังคมมงสืบเช้ือสายและความเช่ือบรรพบุรุษผานฝายผูชาย (Patrilineal descent) นั่นคือเม่ือ

แตงงานแลวฝายชายจะพาภรรยาเขามาเปนสมาชิกในครัวเรือนและตระกูลของตน กับนับถือความ

เช่ือของฝายชาย ดังภาษิตท่ีวา “ผูชายสืบทอดความเช่ือของบรรพบุรุษ ผูหญิงออกเรือนไปเปน

สะใภ” โดยมีระบบกลุมแซตระกูลมากํากับความสัมพันธระหวางสมาชิกท้ังภายในแซเดียวกัน กับ

คนตางแซ ท้ังนี้ มีคําศัพทเรียกเครือญาติท่ีแตกตางกันไป 
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2.1) โครงสรางเครือญาติของชาวมง 

 โครงสรางทางสังคมของมงอยูในพ้ืนฐานของระบบกลุมแซตระกูลท่ีมีผูชายเปนหลัก โดย

ถือปฏิบัติกันวาคนในแซตระกูลเดียวกันเปนพี่นองกัน หรือ กื๋อต้ี สวนคนตางแซตระกูลนั้นมี

ความสัมพันธในฐานะท่ีเปนญาติโดยผานการแตงงาน หรือ “เนงจาง” 

 - กื๋อต้ี หรือพี่นองในแซเดียวกัน ประกอบไปดวยสามระดับดวยกัน 

 ระดับรวมแซเดียวกัน หรือ อ๊ีลูเสง เปนความสัมพันธแบบหลวมๆ ท่ีแตละคนรูวาตัวเอง

เปนสมาชิกรวมแซตระกูลเดียวกันกับคนอ่ืน โดยฝายชายน้ันเกิดในแซไหนก็เปนสมาชิกของแซนั้น

ตลอดไป แตผูหญิงนั้นภายหลังจากตางงานแลวตองเปล่ียนไปเปนสมาชิกในแซของสามี ท้ังนี้ แซ

ตระกูลของมงท่ีพบในประเทศไทบน้ันมี 15 แซดวยกัน คือ ยาง วาง หล่ี ซง ฒอ หม่ัว จาง จอ หาง 

เลา วื่อ คาง ฟา กง เส โดยมีตํานานวาดวยการกําเนิดแซตางๆเหลานี้ท่ีเกิดข้ึนภายหลังจากเหตุการณ

น้ําทวมโลก ดังนั้น คนมงจึงเช่ือวาสมาชิกในแตละแซนั้นสืบทอมเช้ือสายมาจากบรรพบุรุษรวมคน

เดียวกัน 

 ระดับรวมผีเดียวกัน หรือ อ๊ีตูกล๊ังข่ัว เปนกลุมยอยในแซเดียวกัน ท่ีมีลักษณะและข้ันตอน

ในการประกอบพิธีกรรมหลักหาอยางท่ีเหมือนกัน คือ การเล้ียงผีประตู การสักการะวิญญาณพอแม

ดวยวัว พิธีลางมลทิน รายละเอียดการประกอบพิธีศพ และลักษณะของสุสาน โดยสมาชิกในแตละ

กลุมรวมผีเดียวกันนั้นไมสามารถสืบยอนกลับไปหาชื่อของบรรพบุรุษคนเดียวกันได 

 ระดับรวมบรรพบุรุษเดียวกัน หรือ อ๊ีจุกื๋อต้ี เปนกลุมพี่นองท่ีสมาชิกทุกคนยังคงสามารถสืบ

ทอดยอนกลับไปหาชื่อของบรรพบุรุษรวมคนเดียวกันได 

 ท้ังนี้ ภายในกลุมสมาชิกแซเดียวกัน ไมวาจะเปนความสัมพันธระดับไหนก็ตาม ผูชาย แต

ละคนจะนับความสัมพันธกับคนอ่ืนเปนระบบชวงช้ัน 

 - เนงจาง หรือญาติตางแซกัน เปนคนในแซอ่ืนท่ีแตกตางออกไปจากตน ท้ังนี้ โดยอาศัย

ความสัมพันธผานการแตงงานเปนหลักในการนับญาติกับคนในแซอ่ืน 

2.2) ศัพทนับเครือญาติ 

 โดยมารยาทแลว คนมงจะใชคําศัพทเครือญาติในการเรียกคนอ่ืนท่ีตัวเองกําลังสนทนาดวย 

ทั้งนี้ การเรียกแตช่ือตัวโดยไมมีคําศัพทเครือญาตินําหนานั้นเปนการเสียมารยาทเปนอยางมาก 

ดังนั้น โดยธรรมเนียมแลวเวลาท่ีผูชายมงสองคนพบกันคร้ังแรกจะเร่ิมตนสอบถามความสัมพันธ
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กันดวยการถามวาแตละคนเปนแซอะไร หากพบวาเปนคนในแซเดียวกัน ก็จะสืบตอไปวาพอ ปูและ

ทวด รวมไปถึงช่ือของบรรพบุรุษท่ีแตละฝายสามารถยอนกลับไปไดไกลท่ีสุดนั้นช่ืออะไร แตหาก

พบวาท้ังสองคนไมไดเปนลูกหลานของบรรพบุรุษคนเดียวกัน ข้ันตอไปก็จะสอบถามวาท้ังสองคน

เปนคนรวมผีเดียวกันหรือไม หากพบวามีรายละเอียดของพิธีกรรมหลักไมเหมือนกันอีก ก็เปนเพียง

พี่นองรวมแซเดียวกัน ท้ังนี้ การใชคําศัพทในการเรียกคนในแซเดียวกันนั้น ตองดูท่ีชวงช้ัน ไมวาจะ

เปนคนท่ีมีความสัมพันธกับตนในระดับไหนก็ตาม (ตามสามระดับขางตน) จะใชคําศัพทในการ

เรียกชุดเดียวกัน ท้ังนี้ในสวนของผูชายนั้นจะไมมีความแตกตางระหวางกอนแตงงานและหลัง

แตงงาน แตในสวนของผูหญิงนั้น กอนแตงงานกับหลังแตงงานจะมีความแตกตางกัน เพราะ

ภายหลังจากแตงงานแลวผูหญิงจะออกไปเปนสมาชิกในแซของสามีของตน ดังนั้น คนในแซของ

พอแมเกิดของตนเองจึงกลายเปนญาติตางแซกับตนไปโดยปริยาย  

 แตหากท้ังสองคนเปนคนตางแซกัน ข้ันตอไปก็จะทําการตรวจสอบวาตัวเองหรือพี่นอง

ของแตละคนไดแตงงานกับหญิงจากแซของอีกฝายหนึ่งหรือไมหากมีท้ังสองจะนัยความสัมพันธ

ผานญาติพี่นองเหลานั้น แตหากไมมี ก็จะเปนเพียงเพื่อนกันดังนั้นการใชคําศัพทนับเครือญาติ จึง

ตองอิงอยูกับความสัมพันธผานการแตงงานกับท้ังหลักของชวงช้ันโดยเม่ือผูชายทราบความสัมพันธ

และรูวาตองใชศัพทเรียกเครือญาติกันและกันอยางไรแลว ภรรยาหรือพี่สาวนองสาวกับคนอ่ืนๆก็

จะสามารถทราบความสัมพันธและคําศัพทเรียกเครือญาติตามผูชาย (บทสัมภาษณนายเฒา  กรกีรติ

การ) 

2.3) ขอหามในการแตงงาน 

 - หามหญิงและชายท่ีเกิดรวมแซตระกูลแตงงานกัน 

 กฎเกณฑทางสังคมท่ีสําคัญท่ีสุดคือการหามหญิงกับชายท่ีเกิดในแซตระกูลเดียวกัน

แตงงานกัน ดวยเหตุผลสองประการดวยกัน ประการแรก ชาวมงเช่ือวาผูท่ีมีแซตระกูลเดียวกันยอม

สืบเช้ือสายมาจากบรรพบุรุษคนเดียวกัน โดยเฉพาะในตํานานท่ีวาดวยกําเนิดแซท่ีเกิดข้ึนภายหลัง

จากน้ําทวมโลก ดังนั้น ถึงแมวาสมาชิกในแซเดียวกันจะไมสามารถนับยอนกลับไปหาบรรพบุรุษ

รวมคนเดียวกันไดอยางชัดเจน แตก็มีความเขาใจรวมกันวาตางเปนพี่นองกัน ประการหลัง สืบ

เนื่องมาจากความเช่ือในคําสาปแชงตามตํานานกําเนิดแซตระกูลท่ีเกิดข้ึนหลังจากน้ําทวมโลกแลวคู
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ของพ่ีชายกับนองสาวจําเปนตองแตงงานกันแลวเกิดลูกออกมาพิการ มีรูปรางคลายลูกโปง ออน

ปวกเปยก ไมเปนมนุษยท่ีสมบูรณ 

 ดังนั้น พอแมและผูคนในสังคมมงจึงสอนลูกชายกับลูกสาวอยูเสมอวาหามแตงงานกับคน

ในแซเดียวกัน ไมวาจะเปนคนมงดวยกัน หรือคนแซเดียวกัน แตตางเผาหรือกลุมชาติพันธุก็ตาม 

 - ขอหามในการแตงงานกับคนตางแซ 

 กรณีของการแตงงานขามแซนั้นมีธรรมเนียมปฏิบัติบางประการคือหามไมใหคนในสอง

ครอบครัวท่ีใกลชิดกันมากแตงงานกัน กับหามคนในครอบครัวท่ีใกลชิดกันแตงงานขามชวงช้ันกัน 

ดวยเหตุผลสองประการดวยกัน คือ ความรูสึกวาท้ังสองครอบครัวเปนญาติท่ีใกลชิดกันมากจน

เสมือนเปนพี่นองหรือลูกหลานกัน กับเหตุผลเร่ืองความเช่ือท่ีวาจะทําใหคูท่ีแตงงานทีหลังจะ

ประสบกับส่ิงเลวรายในชีวิตตามมาในอนาคต 

หามพี่นองรวมพอแมเดียวกันของท้ังสองแซแตงงานกันเกินกวาหนึ่งคู ตัวอยางเชน ลูกชาย

ของครอบครัว ก. แตงงานกับลูกสาวของครอบครัว ข. แลวหามลูกชายกับลูกสาวของทั้งสอง

ครอบครัวแตงงานกันอีกเปนคูท่ีสอง คนมงเปรียบการแตงงานดังกลาวเหมือนเปนการที่ผูชายของ

ท้ังสองครอบครัวแลกเปล่ียนพี่สาวหรือนองสาวกันและกัน กับเปนเหมือนการเทครัว คือการยกเอา

หญิงท้ังสองคนจากครอบครัวเดียวกัน มาอยูกับชายในครอบครัวเดียวกัน 

หามแตงงานขามชวงช้ันกัน ในกรณีของครอบครัวท่ีใกลชิดกันมาก หามชายหญิงตางชวง

ช้ันกันแตงงานกัน เชน หามลูกชายแตงงานกับนองสาวของแมตัวเองหรือหามลูกสาวแตงงานกับ

นองชายของแม  

- ขอหามในการแตงงานของคนท่ีเคยแตงงานมากอนแลว 

กรณีของหญิงท่ีเคยแตงงานมากอน แตตอมาภายหลังไดกลายเปนหมายโดยสามีเสียชีวิต 

หญิงนั้นจะยังคงความเปนสมาชิกในครอบครัวของสามีตนอยูตอไป กรณีแรก หากผูในแซตระกูล

ของสามีจะแตงกับหญิงคนดังกลาว จะตองเปนชายท่ีมีศักดิ์เปนนองชายของสามีของนางเทานั้น 

หามคนท่ีมีศักดิ์เปนพี่ชาย หรือชายในชวงช้ัน ท่ีเปนพอกับชวงช้ันท่ีเปนลูกของสามีแตงงานกับนาง 

กรณีท่ีสอง หากแตงงานกับชายในแซอ่ืน จะไมนําเอาความสัมพันธท่ีเปนชวงช้ันมาพิจารณา แตจะ

พิจารณาบนพื้นฐานท่ีเสมือนวาหญิงนั้นยังเปนยังเปนสาวโสดอยูเปนหลัก นั่นคือหามไมให

แตงงานกับชายท่ีมีแซเดียวกันกับพอแมเกิดของหญิงคนนั้น 
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ในกรณีท่ีฝายหญิงกลายเปนหมายเพราะการหยาลาง นั่นหมายถึงหญิงนั้นกลับไปเปน

สมาชิกในแซตระกูลของพอแมเกิดของตนเอง ดังนั้น การท่ีชายใดจะแตงงานกับหญิงนั้นไดหรือไม

นั้นใหพิจารณาเสมือนกับตอนท่ีหญิงนั้นยังไมแตงงาน 

2.4) คานิยมในการแตงงานของชาวมง 

 - การแตงงานระหวางหญิงชายท่ีเปนลูกพี่ลูกนอง พอแมคนมงในรุนกอนหนานี้นิยมใหลูก

ชายกับลูกสาวของพี่สาวกับนองสาว หรือพี่ชายกับนองสาว หรือนองชายกับพี่สาว แตงงานกัน 

เพราะชายหนุมกับหญิงสาวท้ังสองคนเปนสมาชิกในตางตระกูลกันแลว ดวยเหตุผลวาอยากได

ลูกเขยหรือลูกสะใภท่ีเปนคนใกลชิด ซ่ึงถือวามีเช้ือสายดี ขยันทํามาหากิน กับท้ังหากวามีปญหา

ครอบครัวตามมาในอนาคตแลวจะเปนการงายสําหรับพอแมของท้ังสองฝายในการพูดคุยและ

ชวยกันแกไขได เพราะพอแมมีความสัมพันธท่ีเปนพี่นองกันเปนพื้นฐานอยูแลว 

 - นองชายมักแตงงานกับพี่สะใภท่ีสามีเสียชีวิตแลว กรณีหญิงท่ีสามีเสียชีวิตแตหญิงหมาย

นั้นเปนคนดี ขยันทํางาน ไมมีความขัดแยงกับสมาชิกในครัวเรือนของสามีตน และท่ีสําคัญคือถามี

ลูกติด โดยเฉพาะลูกชาย เพื่อไมใหหญิงหมายดังกลาวตองออกไปเปนลูกสะใภในครอบครัวหรือ

ตระกูลอ่ืน พอแมและญาติพี่นองของสามีนิยมใหนองชายของสามีแตงงานกับพี่สะใภคนดังกลาว 

ไมวานองชายน้ันจะยังคงเปนโสดหรือมีภรรยาอยูแลวก็ตาม 

3) โครงสรางทางวัฒนธรรม 

ตามระบบความเช่ือในบรรพบุรุษหรือแบบดั้งเดิมของชุมชนบานแมสานั้นมีพิธีกรรมและ

จารีตประเพณีท่ีเกี่ยวของหลายอยางดวยกัน โดยสามารถแยกออกไดเปนสองระดับดวยกัน คือ 

พิธีกรรมและประเพณีสําหรับตัวบุคคล กับพิธีกรรมและประเพณีในรอบป ซ่ึงเปนในระดับ

ครัวเรือนและชุมชน 

3.1) พิธีกรรมประจําตัวบุคคล 

นับต้ังแตเกิดจนถึงภายหลังจากเสียชีวิต คนมงจะมีพิธีกรรมและประเพณีสําคัญซ่ึงจัดข้ึน

สําหรับตัวบุคคลหลายอยางดวยกัน โดยสามารถแยกอธิบายไดดังตอไปนี้ 

     - พิธีเรียกขวัญเด็กแรกเกิด  

ชุมชนบานแมสาเช่ือวาแตละคนนั้นมีขวัญประจําตัวอยู โดยเม่ือแรกเกิดนั้นผูทําคลอดจะนํา

ดายสีขาวผูกไวท่ีขอมือของทารก จากนั้นในเชาวันท่ีสาม พอแมของเด็กทารกจะขอผูใหญคนหนึ่ง
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มาทําการเรียกขวัญใหกับเด็กแรกเกิด โดยใชไกหนึ่งคู ไขไกหนึ่งฟอง  ธูปสามดอก กับกระดาษเงิน 

โดยมีอุปกรณในการอัวเนงประกอบดวย คือ ไมคูเส่ียงทายกับวงเหรียญเหล็ก  

ส่ิงท่ีสําคัญในพิธีเรียกขวัญนี้ นอกจากการตั้งช่ือใหเด็กตามท่ีพอแมของเด็กตองการแลว ผู

ประกอบพิธียังตองแจงใหส่ิงศักดิ์สิทธ์ิในบานเรือนไดรับรูวาหลังคาเรือนนี้มีสมาชิกเพิ่มมาใหม 

แลวใหชวยดูแลคุมครองเด็กทารกใหปราศจากโรคภัยตางๆ ดวย 

พรอมกันนี้ หลังเรียกขวัญแลว ผูประกอบพิธียังตองเซนไหวเทพท่ีเช่ือวาเปนผูนําพาเด็กมา

ให โดยในกลุมของมงจั๊วนั้น เรียกวาคูของพอแมท่ีสงลูกมาเกิด สวนของมงเดอนั้น เรียกวา                  

เทพยาหญิงดวยไกหนึ่งคู พรอมดวยกระดาษเงินอีกส่ีพวง ท้ังนี้เพราะชุมชนบานแมสาเช่ือวาเทพ

ดังกลาวไดนําพาขวัญของเด็กจากสรวงสวรรคมาจุติใหกบัทารกท่ีเพิ่งเกิดใหมนั้นดวย 

     - พิธีเรียกขวัญและตอสะพานขวัญ  

จากความเช่ือของชุมชนบานแมสาท่ีวาแตละคนนั้นมีขวัญ เม่ือคนเผชิญกับส่ิงท่ีทําใหตกใจ

กลัวหรือหวาดผวา อาจทําใหขวัญออกจากรางกายไดหรือบางคร้ังขวัญก็แยกออกจากตัวคนไปดวย

เพราะพลัดหลง หรือมัวหลงใหลอยูกับความสวยความงามท่ีไดพบเห็น เม่ือขวัญไมอยูกับตัว จึงเปน

สาเหตุหนึ่งของการเจ็บปวยท่ีไมสามารถหาสาเหตุในทางวิทยาการแพทยได เชน เบ่ืออาหาร 

รางกายผอมซีด และเจ็บปวยเล็กๆ นอยๆ เปนประจํา เปนตน ท้ังนี้ ยอมเกิดข้ึนไดกับท้ังเด็กและ

ผูใหญ 

เม่ือรูแนชัดวาเคยมีอาการตกใจกลัวหรือลมในท่ีใดท่ีหนึ่ง แลวคิดวาเปนเหตุใหเกิดอาการ

เจ็บปวยตามมา ก็จะตองทําพิธีเรียกขวัญ โดยจะตองเตรียมส่ิงของและอุปกรณตามพิธีเรียกขวัญให

พรอม แลวใหผูประกอบพิธีเรียกขวัญไปทําการเรียกขวัญยังจุดที่ไดเกิดเหตุนั้น โดยตองนําจอบ

ขนาดเล็กไปดวยเพื่อตอนประกอบพิธีเรียกขวัญจะไดขุดลงบนพื้นดิน หากพบวามีแมลง ไมวา

ประเภทไหนก็ตามท่ีขุดพบหรือยูในบริเวณนั้น ก็ใหนํากลับมาในบาน โดยอาจนํามาไวหลังปลอก

หมอนของผูถูกเรียกขวัญหรือนํามาไวใตเตียง เพราะเช่ือวาแมลงท่ีพบนั้นเปนขวัญของผูปวย 

อยางไรก็ตาม ในกรณีท่ีไมทราบแนชัดวาขวัญตกหรือหายไปในท่ีแหงใด แตเม่ือหมอเนง

หรือหมอทรงทําการวินิจฉัยแลวพบวาอาการเจ็บปวยของผูปวยนั้นมีสาเหตุมาจากขวัญท่ีไดตกหรือ

หายไป ไมสามารถเดินทางกลับมายังบาน เพื่ออยูกับเจาของได เนื่องจากมีทางแยกหลายจุด หรือถูก

แมน้ําลําธารหรืออุปสรรคอ่ืนขวางกั้นไวจําเปนท่ีจะตองทําพิธีเรียกขวัญและสรางสะพานโดยการ
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ใชแผนไมมาวางตอกันเปนสะพานบริเวณสามแยก หรือทําเปนสะพานเล็กๆ ขามลําธาร โดยอาจจะ

มีการสรางบานขนาดเล็ก ท่ีมุงดวยหลังคา เพื่อครอมสะพานท่ีสรางข้ึนนี้ดวยก็ได ท้ังนี้ ในพิธีจะตอง

มีการใชไกหรือหมูสักการะดวย ส่ิงสําคัญ คือ จะตองขอใหชาวบานคนแรกท่ีเดินทางผานจุด

ดังกลาวเปนผูชวยนําพาตัวเด็กนั้นกลับมามอบใหกับพอและแมของตนในบริเวณที่ทําพิธี แลวทํา

การผูกขอมือ พรอมกับอวยพรใหหายจากอาการปวย จากน้ันทุกคนที่เขารวมงานจึงรับประทาน

อาหารดวยกัน 

     - พิธีอัวเนงหรือเขาทรง  

การอัวเนงเปนพิธีกรรมอยางหน่ึงของคนมงท่ีผูทําพิธีหรือหมอเนง สามารถเขาสูญาณแลว

ส่ือสารระหวางโลกมนุษยกับโลกของวิญญาณ ท้ังนี้ การอัวเนงมีวัตถุประสงคหลัก คือ การรักษา

อาการเจ็บปวย โดยเฉพาะการนําเอาขวัญกลับเขามาอยูกับรางกายของคนปวย แตบางคร้ังการอัวเนง

ก็ทําเพื่อวินิจฉัยอาการเจ็บปวยดวย คือ ทําเพื่อคนหาวาอาการเจ็บปวยท่ีเกิดข้ึนนั้นมีสาเหตุมาจาก

อะไร นอกจากนั้นแลวยังมีการทําพิธีอัวเนงเพื่อคุมครองสมาชิกในครัวเรือนดวย  

การอัวเนงของมงนั้นมี 3 ประเภทดวยกัน ประเภทแรก คือ เนงปดหนา คือ เนงท่ีตองใชผา

โพกหัวปดใบหนาในขณะทําพิธี กับจะตองมีมานั่งยาวสําหรับประกอบพิธี โดยคนท่ีจะกลายเปน

หมอเนงประเภทน้ีไดนั้นตองเกิดจากการท่ีเทพหรือเจาเนงของบรรพบุรุษของตนท่ีลวงลับไปแลว

กลับมาหาและขอใหเปนรางทรงให ประเภทที่สอง คือ หมอเนงเปดหนา คือ เนงท่ีมีผาโพกหัวแต

ไมตองเอาผาโพกหัวปดใบหนาเวลาทําพิธี กับไมตองใชมานั่งในการทําพิธี แตใชการยืนแทน ท้ังนี้ 

หมอเนงประเภทนี้ตองไปขอเรียนจากคนอ่ืนเพื่อใหสามารถทําพิธีได ประเภทสุดทาย คือ เนงแกลบ 

หรือเนงซัวเบล ทําการเขาทรงบริเวณขางเตาไฟ โดยการเผาแกลบในเตาไฟใหเกิดกล่ินชวย เนง

ประเภทนี้เปนการเขาญาณอยางหน่ึงเพื่อท่ีจะสามารถเขาไปสูภพของคนตาย โดยเฉพาะการติดตาม

ขวัญของคนปวยท่ีกําลังเดินทางไปยังปรโลก ท้ังนี้ ทุกคนสามารถอัวเนงประเภทนี้ได แตจะตองมี

หมอเนงปดหนาคนหนึ่งคอยกํากับอยูอยางใกลชิด มิเชนนั้นแลวขวัญของคนอัวเนงหรือเขาทรงอาจ

ไมสามารถกลับเขาสูรางปกติไดในท่ีสุด 
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ท้ังนี้ รายละเอียดของวิธีการ ข้ันตอน รวมท้ังอุปกรณในการประกอบพิธีอัวเนงของท้ังสาม

อยางนั้นมีความแตกตางกันไปอยูบาง 

     - พิธีขอพอแมบุญธรรม  

เปนพิธีกรรมหน่ึงท่ีเช่ือวาสามารถชวยรักษาอาการเจ็บปวยของเด็กได โดยเฉพาะเด็กหรือ

วัยรุนท่ีประสบปญหาการเจ็บปวยอันหาสาเหตุในทางการแพทยไมได แตผูทําพิธีกรรมไดทําการ

วินิจฉัยแลวพบวาขวัญของเด็กไมอยูกับตัว โดยเฉพาะในกรณีท่ีขวัญของเด็กไมชอบท่ีจะอยูกับพอ

แมเกิดของตัวเด็กเอง จึงตองทําพิธีนี้เพื่อแสดงวาไดมีการนําตัวเด็กไปอยูกับพอแมบุญธรรม เพื่อให

ขวัญของเด็กมีความสุขในการท่ีจะกลับเขามาอยูกับรางการเด็กคนนั้น 

พิธีนี้จัดข้ึนท่ีบานของพอแมบุญธรรม โดยมีการแสรงทําเปนวาพอแมและญาติพี่นองของ

เด็กไดนําพาตัวเด็กไปเปนลูกของพอแมบุญธรรม แลวมีการสูขวัญดวยไก จากน้ันจึงเล้ียงฉลองและ

รวมผูกขอมือของเด็ก เสร็จแลวพอแมเกิดของเด็กก็พากลับมาใชชีวิตอยูอยางปกติตอไป 

     - พิธีตั้งช่ือผูใหญ  

หลังจากแตงงานกันและมีลูกคนแรกแลว ชุมชนบานแมสาถือวาเปนครอบครัวท่ีสมบูรณ

และพอของลูกไดเปนผูใหญแลว ดังสุภาษิตท่ีวา บานเกาตองเปล่ียนไม คนแกตองเปล่ียนช่ือ               

ในเวลาเชนนี้ ชุมชนบานแมสาจะมีพิธีตั้งช่ือผูใหญ ใหกับพอคนใหม โดยใหสิทธิกับภรรยากับญาติ

พี่นองของภรรยาเปนผูตั้งช่ือ เนื่องจากการเปนพอคนไดนั้นก็เนื่องดวยมีภรรยาเปนผูคํ้าชูท่ีสําคัญ 

ซ่ึงจารีตปฏิบัตินั้นมักเชิญใหพอตากับแมยายมารวมพิธีและต้ังช่ือใหมใหกับลูกเขยของตัวเอง โดย

ธรรมเนียมแลวมักชวยกันหาคําในพยางคแรกมาเพ่ิมหนาช่ือท่ีมีอยูแลวของลูกเขย ท้ังนี้ เพื่อให

บารมีของพอตาชวยนําพาชีวิตและคุมครองครอบครัวตอไป 

ท้ังนี้ กอนพิธีตั้งช่ือผูใหญนั้น เพื่อใหเครือญาติทางฝายหญิง มีความใกลชิดและความรูสึก

ในการมีสวนรวมกับครอบครัวของลูกเขย ครอบครัวของลูกเขยจึงมักประกอบพิธีตอบแทนบุญคุณ

ดวยปลอกหมอน ใหกับพอแมของฝายภรรยาเสียกอน เพื่อเปนการตอบแทนบุญคุณและเปนการ

ชวยคุมครอง ชีวิตของพอแมฝายภรรยาใหอยูเปนรมโพธ์ิรมไทรใหกับครอบครัวของลูกเขยตอไป 

อนึ่ง ชุมชนบานแมสามีความเช่ือวาปลอกหมอนน้ีเปนเสมือนท่ีดินหรือไรนาในชาติหนา

ของผูไดรับ โดยเม่ือถึงในพิธีศพนั้นจะใชปลอกหมอนเหลานี้มาหนุนเปนหมอนรองศีรษะของผูตาย 
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ฉะนั้น ปลอกหมอนจึงเปนสัญลักษณของความกตัญูกตเวทีตอผูมีอุปการคุณท่ีสําคัญอยางหน่ึง

ของชุมชนบานแมสา 

     - พิธีศพ  

ข้ันตอนของพิธีกรรมจะเร่ิมจากการเปล่ียนชุดเครื่องแตงกายใหศพ ซ่ึงจําเปนอยางยิ่งท่ี

จะตองมีเส้ือผากับรองเทาท่ีทําจากใยกัญชงเปนหลัก จากนั้นจึงเปนการสวดนําทางวิญญาณผูตาย 

ใหสามารถเดินทางไปหาบรรพบุรุษของตนในสรวงสวรรคได แลวจึงนําศพไปวางบนแคร 

(เปรียบเสมือนมาสําหรับข่ี) จากนั้นจึงเร่ิมดวยการเปาบทแคนวาดวยการสิ้นลมหายใจ และอ่ืนๆ 

ตามมา สวนในเวลาเชา กลางวันและเย็นนั้น จําเปนจะตองมีอาหารมาใหผูประกอบพิธีกรรมไดรับ

ประทาน กับตอนรับแขกที่มารวมงาน จึงมีการฆาสัตวเล้ียง ซ่ึงในพิธีศพนั้นสวนใหญนิยมฆาหมู 

แลวถือโอกาสทําการมอบวิญญาณของสัตวดังกลาวใหกับผูตาย กับท้ังเซนไหวดวยเหลาและอาหาร

สุกในทุกม้ือ 

ส่ิงสําคัญอีกอยางหน่ึงในพิธีศพของชุมชนบานแมสา คือ การมีสวนรวมของญาติพี่นองท่ี

เกี่ยวของในระบบเครือญาติ ในการเขามาชวยเหลืองาน เปนกําลังใจใหเจาภาพ รวมท้ังทําหนาท่ี

ตรวจสอบความสมบูรณของพิธีกรรม โดยเฉพาะในกรณีท่ีผูตายเปนคนท่ีแตงงานแลว โดยกรณี

ของผูหญิงหรือแมบานนั้น จําเปนอยางยิ่งท่ีเจาภาพจะตองสงคนไปเชิญพี่ชายหรือนองชายของหญิง

ดังกลาวมารับทราบถึงการเสียชีวิตและทําการฆาวัวหรือควายใหในวันสุดทาย แตหากผูตายเปน

ผูชาย ในสวนของมงเดอนั้นจะตองเชิญพี่สาวหรือนองสาวของผูตายมาทําหนาท่ีนี้ แตในสวน

ของมงจั๊วนั้นจะเชิญพอแมของลูกสะใภมาทําหนาท่ี ดังนั้น คนเหลานี้จึงตองนําอาหาร เหลา เงิน

คาใชจาย รวมท้ังส่ิงของท่ีจะชวยเหลือเจาภาพมากอนวันท่ีจะนําศพไปฝง อันเปนท่ีมาของคําใน

ภาษามงท่ีวาเปนวันแหงการทําพิธีกรรมโดยเครือญาติสวนในวันท่ีจะนําศพไปฝงนั้นมักจะมีการฆา

วัวหรือควาย ซ่ึงมักเปนท่ีเขาใจวาเปนการฆาใหผูตาย แตในความเปนจริงแลวเปนการใหเกียรติกับ

ญาติตางแซตระกูลท่ีมีความสัมพันธในระบบเครือญาติกับผูตายหรือลูกสะใภของผูตายในการ

มารวมงาน ใหไดรับการเชิดชูในสังคมมากกวา ดังนั้น จํานวนวัวหรือควายท่ีฆาในวันสุดทายนี้จึงมี

มากนอยตามจํานวนญาติและผูประกอบพิธีกรรมในงานศพของแตละคน 
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     - พิธีสักการะดวงวิญญาณพอแมดวยวัว  

หลังจากท่ีไดจัดงานศพ ทําพิธีปลดปลอยวิญญาณของพอหรือแมแลว ลูกชายทุกคนมี

หนาท่ีตองทําพิธีสักการะดวงวิญญาณของพอแมดวยการใชวัว โดยธรรมเนียมปฏิบัติของชุมชน

บานแมสาแลว ลูกชายคนท่ียังไมแตงงานหรือไมมีครอบครัวนั้นยังไมตองทําพิธีนี้ เพราะถือวา

ฐานะทางเศรษฐกิจยังไมพรอม สวนลูกชายคนใดท่ีมีครอบครัวแลวจะสามารถทําเม่ือใดก็ได บาง

คนอาจรอจนกวาดวงวิญญาณของพอแมจะมาทวง ดวยการแสดงออกในรูปแบบท่ีแตกตางกัน

ออกไป เชน การเขาฝน สงสัตวเล้ือยคลานประเภทงูมาปรากฏใหเห็นบริเวณบาน หรือแมกระท่ัง

การทําใหเกิดความเจ็บปวยโดยไมมีสาเหตุ จากนั้นเม่ือใหหมอเนงทําพิธีทรงดูแลวจึงรูวามีสาเหตุ

จากดวงวิญญาณพอหรือแม นายไสหลื  แซฒอ, 2551 (อางในประสิทธ์ิ  ลีปรีชาและ คณะ,อางแลว) 

การทําพิธีจะตองใชวัวหนึ่งตัวในการสักการะ โดยเร่ิมตนจากการอัวเนงหรือเขาทรงเพ่ือ

เชิญดวงวิญญาณของพอหรือแมท่ีจะมารับการสักการะนั้นมาท่ีบานเจาของบาน ใชเส้ือผาชุดมงท่ีทํา

จากใยกัญชงมัดเปนสัญลักษณวางลงบนพ้ืนท่ีปูดวยเส่ือ ทําพิธีลางหนาและเอาอาหารกับเคร่ืองดื่ม

สักการะที่ประตู แลวพาไปรับการสักการะท่ีบริเวณลานบานใกลหิ้งบูชา แลวเชิญออกไปรับ

สักการะดวยวัวขางนอกบาน ภายหลังจากมอบวัวใหแลวจึงทําการฆาและชําแหละ เม่ือตมเคร่ืองใน

และเนื้อวัวเสร็จแลวจึงนําถวยจาน หรือบางตระกูลอาจใชเพียงใบตอง วางเรียงกันเปนแถว ตาม

จํานวนท่ีแตละกลุมสายตระกูลปฏิบัติสืบตอๆ กันมา แลวหั่นช้ินเนื้อแตละสวนนําไปวางลงในถวย

ชามเหลานั้นใหครบ เสร็จแลวจึงทําพิธีอัญเชิญวิญญาณของพอแมท่ีมารับการสักการะน้ันมารับใน

ถวยหรือกองแรกไป จากนั้นถวยหรือกองตางๆ ไปจึงเปนของวิญญาณของคนในสายตระกูล

เดียวกันท่ีไดลวงลับไปแลว จนถึงถวยหรือกองสุดทายท่ีเปนการสักการะเจาท่ีเจาทางท่ีตั้งชุมชน 

หลังจากสักการะใหวิญญาณพอแมและผูลวงลับไดดื่มกินแลว จึงเผากระดาษเงินกระดาษ

ทองกับธูปให เสร็จแลวญาติพี่นองท่ีเขารวมจึงรับประทานอาหารดวยกัน สุดทายเปนการอัวเนงเพื่อ

สงวิญญาณของพอหรือแมที่มารับวัวนั้นกลับไป ท้ังนี้ ข้ันตอนท้ังหมดของพิธีกรรมจะใชเวลา

ประมาณคร่ึงวัน 

 

 

 



87 
 

 

     - พิธีสักการะส่ิงศักดิ์สิทธ์ิประจําประตูบาน  

ในบานของชุมชนบานแมสานั้นเช่ือวามีเทพหรือส่ิงศักดิ์สิทธ์ิประจําอยู ณ จุดตางๆ ของ 

ตัวบาน เชน ประตู เตาไฟเล็ก เตาไฟใหญ เสาบาน หองนอน หิ้งบูชา ฯลฯ อยางไรก็ตาม เทพประจํา

ประตูนั้นนับเปนเทพท่ีมีความสําคัญ เพราะจะตองคอยทําหนาท่ีในการปกปองส่ิงช่ัวรายท่ีจะเขามา

รังควานผูคนในบานใหเกิดความเจ็บปวย รวมท้ังความเสียหายท่ีจะเกิดกับพืชพรรณและสัตวเล้ียง

ได ดังนั้น ชุมชนบานแมสาจึงมีพิธีสักการะเทพประจําประตูดวยหมูดังกลาว โดยคูสามีภรรยาที่เร่ิม

มีลูกและการผลิตกับการหารายไดท่ีเปนของครอบครัวตนแลวนั้นจะตองประกอบพิธีนี้ แตจะทํา

เม่ือตัวเองคิดวาถึงเวลาท่ีจะตองทําหรือเม่ือมีอาการเจ็บไขแลวหมอเนงทําพิธีแลวพบวา มีสาเหตุมา

จากเทพประจําประตูหรือถาเปนในอดีตนั้นหากมีลูกหมูท่ีไมเจริญเติบโตดี ไมแนใจวาจะมีชีวิตรอด

หรือไม ผูเปนภรรยาก็มักจะบนบานตอเทพประจําประตูวาหากชวยปกปองคุมครองใหลูกหมู

ดังกลาวหายและเติบโตข้ึนก็จะยกใหโดยการนํามาใชทําพิธีสักการะให 

การทําพิธีนี้จะเร่ิมดวยการฆาหมูแลวชําแหละ นําหัว แขนขาและสวนประกอบของอวัยวะ

ภายในมาตมใหสุก จากนั้นจึงหั่นช้ินสวนตางๆ ใหครบ แลวนําไปวางลงในถวยชามท่ีวางเรียงไว

บนแครหองนอนของครอบครัวท่ีทําพิธี แลวหัวหนาครอบครัวไปทําพิธีเรียกเทพประจําประตูมารับ

การสักการะโดยเรียกใหครบสามรอบ ภายหลังจากนั้น ญาติพี่นองท่ีเขารวมการทําพิธีจึงรวมกินดื่ม

กัน ท้ังนี้ แตละกลุมยอยของแซตระกูลจะมีข้ันตอนและจํานวนถวยชามท่ีวางในหองนอนแตกตาง

กันออกไปตามที่ไดรับการสืบทอดตอๆ กันมา บางกลุมจะหามไมใหหญิงท่ีอนาคตจะตองแตงงาน

และออกไปจากบานหลังนี้กินเนื้อท่ีใชสักการะในหองนอน 

3.2) ประเพณีในรอบป 

ในรอบปหนึ่งๆ นั้นชุมชนบานแมสา มีประเพณีหลายอยางท่ีเกี่ยวของกับระบบความเช่ือ 

การผลิต ความสนุกสนานและการพบปะในหมูญาติพี่นองท่ีใกลชิดกันตามระบบความสัมพันธทาง

เครือญาติ ดังนี้ 

     - เทศกาลปใหม  

เทศกาลปใหมมงจัดข้ึนในวันข้ึน 1 คํ่า เดือน 1 ตามระบบจันทรคติ ซ่ึงตรงกับประมาณ

เดือนธันวาคมถึงเดือนมกราคมในระบบสากล โดยวันแรม 15 คํ่าของเดือน 12 เปนวันสงทายปเกา 

แลววันข้ึน 1 คํ่า เดือน 1 เปนวันข้ึนปใหม ท้ังนี้ ระยะเวลาของเทศกาลปใหมนั้นในดานของ
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พิธีกรรมแลวมีเพียง 3 วัน แตในสวนของการเฉลิมฉลองหรือการละเลนนั้นอาจยาวนานกวานั้นได 

ข้ึนอยูกับวาเปนชุมชนเล็กหรือใหญเพียงใด โดยหลักการแลว เทศกาลปใหมเปนโอกาสในการ

เฉลิมฉลองความสําเร็จของการผลิตทางดานการเกษตรในรอบปท่ีผานมา กอนท่ีจะเร่ิมตนฤดูการ

ผลิตในรอบตอไป ดังนั้น จึงจําแนกกิจกรรมท่ีจัดข้ึนในเทศกาลปใหมมงออกไดเปนสองประเภท

ดวยกัน คือ สวนของพิธีกรรมและการละเลน 

- พิธีเชงเมง  

ชวงประมาณสิบปมานี้ ชุมชนบานแมสาในแถบจังหวัดเชียงใหมไดเลียนแบบการประกอบ

พิธีเซงเมงของชาวจีน คือ การท่ีลูกหลานพากันไปสักการะสุสานของพอแมหรือบรรพบุรุษของตน 

ซ่ึงนิยมทํากันในวันเชงเมงของจีน อันตรงกับประมาณเดือนเมษายนของทุกป ผูอาวุโสบลาทอ  แซ

ซง บานแมสานอย อําเภอแมริม อธิบายวา เม่ือส้ินฤดูใบไมรวงและยางเขาสูฤดูใบไมผลิ ซ่ึงเช่ือวา

เปนโอกาสดีท่ีการเซนไหวของลูกหลานสามารถแผอานิสงสไปถึงดวงวิญญาณของบรรพบุรุษได 

ในขณะเดียวกัน ดวงวิญญาณบรรพบุรุษก็สามารถรับรูและใหพรกับความรุงเรืองในชีวิตแก

ลูกหลานท่ียังมีชีวิตอยูไดเชนกัน เปรียบกับการเจริญเติบโตและความเขียวชะอุมของตนไมใบไมท่ี

กําลังจะเกิดข้ึน 

ในการประกอบพิธีกรรมนั้น ลูกหลานชุมชนบานแมสาจะนําอาหาร สุรา ธูปและเทียน 

พรอมกับเครื่องเซนไหวอ่ืนๆ เชน กระดาษเงิน กระดาษทองและเคร่ืองสักการะอื่นๆ ไปประกอบ

พิธียังท่ีสุสาน โดนกอนอ่ืนนั้น ลูกหลานจะเชิญใหชุมชนบานแมสานอกกลุมแซตระกูลเปดพิธีทํา

ความสะอาดสุสาน แลวลูกหลานท่ีเขารวมจึงรวมกันปรับแตงหรือทําความสะอาด (khu ntxaa) 

สุสาน จากน้ัน ตัวแทนของลูกหลานจึงประกอบพิธีเซนไหวดวงวิญญาณบรรพบุรุษและเจาหนาท่ี

ของสุสาน แลวรวมรับประทานอาหารและสนทนากันในบริเวณสุสาน อันถือเปนโอกาสที่ได

ใกลชิดกับบรรพบุรุษอีกคร้ังหนึ่ง จนกระท่ังบายหรือเย็นจึงแยกยายกันกลับบานในท่ีสุด 

    - ประเพณีลางเคราะห  

เนื่องจากการดําเนินชีวิตในรอบปหนึ่งยอมหลีกเล่ียงไมพนอุบัติเหตุหรือเหตุการณสําคัญ

ในชีวิตท่ีบางคร้ังอาจรุนแรงถึงข้ันเสียเลือดเสียเนื้อ ซึ่งคนมงเช่ือวาเปนเพราะมีเคราะหกรรม เปน

เหตุใหเกิดอุบัติเหตุนั้นข้ึน หรือเม่ือเกิดข้ึนแลวมักจะกลายเปนส่ิงเลวรายท่ีคอยวนเวียนกลับมาเกิด
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กับสมาชิกของกลุมพี่นองท่ีนับถือผีเดียวกันอีก ฉะนั้น ในกลุมของมงจั๊วจึงตองการประกอบพิธีลาง

เคราะหท่ีเรียกวา หลึซู  

วันประกอบพิธีสะเดาะเคราะหดังกลาวนั้นแตกตางกันไปในแตละกลุมยอยของมงจั๊ว โดย

บางกลุมทําในวันแรม 14 คํ่า (หรือวันท่ี 29) เดือน 9 ของทุกป บางกลุมทําวันแรม 12 คํ่า (หรือวันท่ี 

27) เดือน 7 หรือวันแรม 13 คํ่า (วันท่ี 28) เดือน 8 โดยมีอุปกรณ คือ ตะกราแบกหลัง เมล็ดขาวโพด 

เมล็ดขาวฟางและท่ีตอเสนใยกัญชง  

ในขณะท่ีชุมชนบานแมสาอีกกลุมจะเล่ือนไปประกอบพิธีในวันสงทายปเกา เพราะเช่ือวา

เปนวันท่ีสามารถสงเคราะหกรรมเหลานี้ใหไปไดไกลสุด คือ ถึงท่ีอยูอาศัยของพญานาค โดยมี

ตะวันนําพาไป ซ่ึงทุกคนในกลุมนี้จะนํากําไลคูท่ีทําจากหญาคาแลวใชดายสีแดงติดเปนสัญลักษณ

ของเคราะหหรือเลือด ไปกองรวมกันแลวนําไปทิ้ง โดยจะใหสมาชิกอยูในบานหลังหนึ่งแลวใช

ประตูบานเปนท่ีเดินเขาออก ขณะท่ีผานประตูนั้น ผูประกอบพิธีจะใชดาบคอยกันไวและใชน้ําริน

ลงบนกอนหินท่ีเผาใหรอนจนไดท่ี ท้ังนี้ เปรียบเสมือนความทุกขรอนในชีวิตกําลังดับลง แลวทุก

คนจะไดอยูเย็นเปนสุขดั่งกอนหิน นายเหนาะฝ  แซฒอ (อางในประสิทธ์ิ  ลีปรีชาและคณะ, อาง

แลว) 

     - ประเพณีกินขาวใหม  

เม่ือถึงชวงเวลาท่ีขาวใหมหรือขาวแรกเร่ิมสุก ชุมชนบานแมสาจะเก็บเกี่ยวพอสําหรับการ

หุง เพื่อรับประทานในกลุมสมาชิกครัวเรือนและญาติพี่นองใกลชิด เพ่ือนํามาค่ัวใหแหงแลวนําไป

ตําหรือสีใหเปนขาวสาร จากนั้นจึงนํามาหุง พรอมการนําไกมาทําเปนอาหาร แลวเชิญญาติใกลชิด

กับเพื่อนบานมารวมรับประทานขาวใหมดวยกัน โดยกอนรับประทานอาหารนั้น หัวหนาครัวเรือน

จะประกอบพิธีเซนไหวดวงวิญญาณของบรรพบุรุษกับส่ิงศักดิ์สิทธ์ิในครัวเรือนจากนั้นทุกคนจึง

รับประทานอาหารรวมกัน 

การเฉลิมฉลองความสําเร็จในการผลิตทางดานการเกษตรในรอบปนั้น นอกจากการกินขาว

ใหมแลว ชุมชนบานแมสายังจัดใหมีการทําพิธีสักการะบรรพบุรุษและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิภายในบานดวย

ขาวโพดใหมและแตงกวาใหมดวย โดยมีข้ันตอนเหมือนกับการกินขาวใหม เพียงแตไมให

ความสําคัญกับการเชิญเพื่อนบานหรือญาติใกลชิดมากเทานั้น นอกจากนั้นแลวยังมีประเพณีการกิน
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เล้ียงกอนฤดูเพาะปลูกซ่ึงปจจุบัน ชุมชนบานแมสาในประเทศไทยแทบจะทุกชุมชนไดเลิกปฏิบัติ

ไปแลว 

 3.3) พิธีกรรมในเทศกาลปใหม 

ตามลําดับของเวลาและกระบวนการเตรียมงานปใหมนั้น ชุมชนบานแมสามีพิธีกรรมหลัก

ท่ีจะตองปฏิบัติ คือ 

- พิธีเรียกขวัญ  

ในเย็นวันสงทายปเกานั้น แตละครัวเรือนจะตองมีการประกอบพิธีเรียกขวัญ โดยใชไก

หนึ่งคู กับจํานวนไขเทากับจํานวนสมาชิกในบาน ทําพิธีเรียกขวัญท่ีดานในของประตูบาน การเรียก

ขวัญนี้ครอบคลุมท้ังขวัญของสมาชิกทุกคนในบาน ขวัญของพืชพรรณธัญญาหารท่ีปลูกในไรในนา 

รวมท้ังขวัญเงินขวัญทอง ที่ในรอบปท่ีผานมาไดออกจากบานไปยังท่ีตางๆ ใหกลับเขามารวมเฉลิม

ฉลองความสําเร็จในรอบปดวยกันท่ีบาน 

- พิธีสะเดาะเคราะห  

ในกลุมของมงดอหรือมงขาวนั้นจะมีการประกอบพิธีสะเดาะเคราะหหรือลางมลทินในชวง

เย็นของวันสงทายปเกา โดยการใชตนหญาคามาสานเปนเชือกหรือโซผูกติดเขากับตนไมท่ีมีหนาม 

ท่ีตัดมาไวท่ีทายบานของผูนําพิธีในกลุมพี่นองเดียวกัน นอกจากนั้นแลวยังมีการนําเอาหญาคาสี

เขียวมาสานเปนรูปกําไลแขนและกําไลขอเทาดวย 

กอนการประกอบพิธีนั้น แตละครัวเรือนจะตองทําการเรียกขวัญ พรอมกับการปดกวาดส่ิง

ช่ัวรายตางๆ ในบานของตนใสในบุงกี๋ แลวนํามารวมกันท่ีบานของผูนําพิธี จากน้ันสมาชิกทุกคน

ของกลุมเครือญาติจะมาพรอมกันท่ีบานผูนําพิธีกรรม เดินลอดเชือกหรือโซท่ีทําดวยหญาคา

ดังกลาว ในขณะท่ีตัวผูประกอบพิธีจะทองบทสะเดาะเคราะหหรือลบลางมลทินเพื่อเปนการปด

กวาดส่ิงช่ัวรายท้ังหลายออกไปจากสมาชิกท่ีเขารวม โดยการใชไกตัวผูในการทําพิธี ภายหลังจาก

เดินไปและกลับอยางละสามรอบแลว จะนําอุปกรณท่ีใชในการประกอบพิธี กับท้ิงขยะอันถือวาเปน

ส่ิงช่ัวรายไปท้ิงยังดานทิศตะวันตก เพราะเช่ือวาความไมดีเหลานี้จะหายไปกับความมืดมิดของ

ทองฟาและการพัดพาไปสูทะเลของสายน้ํา 

อยางไรก็ตาม ในกลุมมงจั๊วนั้นบางกลุมจะทําพิธีนี้ในชวงเดือน 8 หรือ เดือน 9 ซ่ึงตรงกับ

ประมาณเดือนสิงหาคมของทุกป โดยเรียกพิธีสะเดาะเคราะหนี้วา จูซู  
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- พิธีอัวเนงสงทายปเกา  

สําหรับครัวเรือนท่ีมีหมอเนงนั้น ในโอกาสวันสงทายปเกานี้ จะตองมีการเปล่ียนหิ้งดวย

วัสดุใหมและลางทําความสะอาดอุปกรณประกอบพิธี แลวประกอบพิธีอัวเนงเพื่อปลอยใหเหลาเทพ

หรือทหารเนงท่ีคอยชวยเหลือเวลาเขาทรง ใหเดินทางไปพักผอนและละเลนปใหมบนฟา 

เชนเดียวกันกับมนุษย โดยมีผืนผาและเสนใยกัญชงเปนสะพานเดินทางของบรรดาเทพหรือทหารเน

งจากเหนือหิ้งเนงไปยังขอบประตูบาน เพื่อใหทหารเนงเดินทางไปฉลองปใหมบนฟา ในโอกาส

เดียวกันนี้ก็จะทําการเผาคางหมูท่ีหมอเนงไดออกไปทําการรักษาผูคนมาตลอดปแลวนํามาแขวน

สะสมไวขางหิ้งเนง เพื่อปลดปลอยใหวิญญาณของหมูดังกลาวท่ีไดทําหนาท่ีคุมครองขวัญของผูคน

ไปเกิดใหม 

ท้ังนี้ ภายหลังจากเสร็จส้ินการฉลองประเพณีปใหมแลว หมอเนงก็จะทําพิธีอัวเนงอีกคร้ัง

หนึ่ง เพ่ือรับเทพเหลานั้นกลับมาประจําท่ีหิ้งบูชาในบาน โดยเช่ือวาจะเดินทางจากบนฟาลงมาตาม

ผืนผาและเสนใยกัญชง ท้ังนี้เพ่ือเตรียมพรอมท่ีจะชวยเหลือหมอเนงในทุกคร้ังท่ีมีการประกอบพิธี

เขาทรง ไมวาจะในบานของรางทรงเองหรือในบานของผูปวยอ่ืน 

- พิธีสักการะบรรพบุรุษและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  

กอนการรับประทานอาหารเย็นของคืนวันสงทายปเกา ผูนําครัวเรือนจะตองทําหนาท่ีใน

การสักการะบรรพบุรุษและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิของครัวเรือนกอน โดยการตักอาหารท่ีทําสุกใหมตั้งไวบน

โตะกินขาว ซ่ึงมีเนื้อไกตมกับขาวหุงเปนหลัก พรอมกับเหลาดวย แลวทําการรินเหลากับตักอาหาร

เหลานั้นลงในจานรอง พรอมกับกลาวคําเชิญบรรพบุรุษท่ีลวงลับไปแลวมารวมดื่มกินเพื่อเปนการ

ขอบคุณท่ีไดชวยปกปองคุมครองสมาชิกในครอบครัวตลอดชวงปท่ีผานมา กับท้ังขอใหชวยนํา

ความเจริญรุงเรืองกับชวยปกปองคุมภัยแกสมาชิกของครอบครัวในรอบปใหมตอไปดวย 

นอกจากน้ันแลวยังมีการเผากระดาษเงินกระดาษทองใหบรรพบุรุษท่ีตนเคารพนับถือดวย จากนั้น

จึงตักอาหารและเหลาเหลานั้นสวนหน่ึง แลวนําไปสักการะเจาหนาท่ีท่ีเช่ือวาคอยทําหนาท่ีปกปอง

คุมครองอาณาบริเวณท่ีเปนท่ีตั้งของชุมชนเพื่อเปนการขอบคุณและขอใหทําหนาท่ีคุมครองในรอบ

ปถัดไป 
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- พิธีเซนไหวเทพสึกาง  

ในครัวเรือนของชุมชนบานแมสาท่ียังนับถือระบบความเช่ือแบบดั้งเดิมนั้นทุกหลังคาเรือน

จะมีกระดาษเงินกระดาษทองท่ีเปนสัญลักษณแทนเทพสึกาง และส่ิงศักดิ์สิทธ์ิประจําจุดตางๆ ใน

บาน โดยเฉพาะเทพสึกางไดใหความคุมครองผูคน เงินทอง พืชพันธุ และสัตวเล้ียง ฉะนั้น เม่ือถึง

วันสงทายปเกา หัวหนาครัวเรือนจะทําการเปล่ียนกระดาษสึกางใหม พรอมนําไกตัวหนึ่งกับธูปและ

กระดาษเงินกระดาษทองมาเซนไหวเพื่อตอบแทนท่ีชวยคุมครองในรอบปท่ีผานมาและขอความ

คุมครองในรอบปถัดไป อยางไรก็ตาม ไกตัวผูท่ีฆาในเย็นวันสงทายปเกานี้จะตองเก็บไวจนกวาจะ

ถึงเชาวันข้ึน 3 คํ่า จึงนํามาสับแลวตมเพื่อทําการสักการะอีกคร้ังหนึ่ง 

- พิธีอัญเชิญดวงวิญญาณบรรพบุรุษ  

ชุมชนบานแมสาเช่ือวาแมบรรพบุรุษจะไดลวงลับไปแลว แตวิญญาณหนึ่งของบรรพบุรุษ

แตละคนยังคงอยูท่ีบาน คอยทําหนาท่ีใหความคุมครองลูกหลานเสมอ ดังนั้น เพื่อเปนการรวมเฉลิม

ฉลองการกินดื่มและความสนุกสนานในเทศกาลปใหม ในบางกลุมยอยของชุมชนบานแมสานั้น 

หัวหนาครัวเรือนหรือผูนําพิธีกรรมของกลุมจะตั้งแทนพิธีเอาไวท่ีบริเวณจุดทําพิธีกรรมของบาน 

พรอมจุดธูปและเทียนตอนรับดวงวิญญาณของบรรพบุรุษมารวมเฉลิมฉลองตลอดชวงเทศกาลป

ใหม 

จากน้ันเม่ือส้ินเทศกาลปใหมอยางเปนทางการ คือ ในเชาของวันข้ึนสามคํ่า หัวหนา

ครัวเรือนจะเผากระดาษเงิน พรอมกลาวปดประเพณีปใหม โดยจะนําไกท่ีเซนไหวกอนนั้นมา

ทําอาหารแลวอัญเชิญใหส่ิงศักดิ์สิทธ์ิและดวงวิญญาณบรรพบุรุษดื่มกินรวมกัน และนํากระดาษเงิน

ท่ีเตรียมไวมาเผาเพื่อเซนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท้ังหลาย ตลอดจนเจาท่ีตางๆ เพื่อบอกใหส่ิงศักดิ์สิทธ์ิใน

บานเรือนไดรูวาส้ินสุดเวลาเฉลิมฉลองปใหมแลว และอัญเชิญใหกลับไปสถิตยังท่ีเดิมและทําหนาที่

คุมครองสมาชิกครัวเรือนตอไป 

- พิธีเสริมสิริมงคล  

ชุมชนบานแมสาเชื่อวาความเปนสิริมงคลของคนในครัวเรือนนั้นมีเทพซาเมง คอยดูแลอยู 

โดยสถิตอยูท่ีเหนือประตูเขาบาน หากในรอบปท่ีผานมามีการละเมิดหรือนําส่ิงสกปรกขามไปขาม

มา จําเปนจะตองมีการต้ังเทพซาเมงข้ึนใหม โดยเชาของวันข้ึนปใหมเปนฤกษงามยามดียิ่งท่ีตางจะ

ถือเอาชัยหรือใหเกิดการเจริญในหนาท่ีการงาน ฉะนั้น หัวหนาครัวเรือนจึงมักใชโอกาสนี้ประกอบ
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พิธีเสริมสิริมงคล ของครัวเรือนของตัวเอง โดยใชผาแดงปดไวเหนือประตูเขาบาน แลวใชไกตัวผู 

แตไมไดทําการฆาไกนั้น โดยภายหลังจากผูทําพิธีไดทองบทสวดและอวยพรแลวจะทําการโยนเงิน

ทองเขามาใหสมาชิกในบานคอยรับ แลวจึงปลอยไกตัวผูดังกลาวไป ท้ังนี้ ชุมชนบานแมสาเช่ือวา

การทําพิธีดังกลาวนั้นจะทําใหพืชพันธุธัญญาหารไดผลดี เงินทองมีแตจะไหลมาเทมา และหนาท่ี

การงานและการทํามาหาเงินของผูคนก็จะมีแตความรุงเรืองตลอดปใหม 

- พิธีขอพรผูหลักผูใหญ  

นอกจากการสักการะดวงวิญญาณบรรพบุรุษและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีครัวเรือนนับถือแลว ใน

กลุมของมงจั๊วนั้นมักจะใชโอกาสมหามงคลในวันข้ึนปใหมนี้ในการไปกราบไหวผูอาวุโส           

(pe tsab) เพื่อเปนการใหกําลังใจและขอพรจากผูอาวุโสของตระกูลดวย โดยนิยมทํากันภายหลังจาก

อาหารมื้อเชาของวันข้ึนปใหม กอนท่ีจะแยกยายกันไปเลนประเพณีปใหม 

ในพิธีดังกลาวนั้น กอนท่ีลูกหลานจะไปกราบขอพรจากผูหลักผูใหญทานอ่ืนของตระกูล

มักจะประกอบพิธีกราบไหวพอแมของตนเองเปนการภายในครัวเรือนกอน จากนั้นจึงขอเชิญใหผู

หลักผูใหญท่ีลูกหลานตองการขอพรมานั่งดานเหนือของโตะพิธี จากนั้นจึงรินสุราสองจอกมอบ

ใหกับผูอาวุโส หากมีของขวัญก็จะถือโอกาสมอบใหดวย โดยมีตัวแทนทําการกลาวถึงวัตถุประสงค

ท่ีลูกหลานไดเขารวมประกอบพิธีกราบไหวในวันนี้พรอมกับกลาวอวยพรใหผูอาวุโสมีสุขภาพที่

แข็งแรง เปนรมโพธ์ิรมไทรใหลูกหลานตลอดไป แลวจึงคํานับลงกับพื้นพรอมกัน เม่ือกราบไหว

แลวผูอาวุโสจะรับพรอมกับกลาวอวยพรและคติคําสอนในการดําเนินชีวิต โดยทําการรินสุรา

กลับมาใหกับผูขอพร 

นอกจากการกราบผูอาวุโสท่ียังมีชีวิตอยูแลว ในกรณีของครัวเรือนท่ีมีพอหรือแมเพิ่ง

เสียชีวิตไป ลูกหลานจะพรอมกันเดินทางไปกราบไหวท่ีสุสาน ท้ังนี้ โดยสวนใหญแลวจะนิยมไป

ทําการกราบไหวผูท่ีลวงลับในชาวงสามปแรก แตในบางกลุมมงนั้นจะทําหลังจากสามปไปแลว 

โดยมักปฏิบัติติดตอกันรวมสามป 

- พิธีสักการะเจาท่ีของชุมชน  

ชุมชนบานแมสาเช่ือวาในแตละพ้ืนท่ีลุมน้ําหรือเทือกเขาน้ันมีเจาหนาท่ีดูแลอยู โดยหลักฏิ

บัติแลวผูนําพิธีกรรมของชุมชนมงจะทําพิธีอัญเชิญเจาท่ีมาประจําอยูท่ีตนไมใหญและแข็งแรงท่ีอยู

ท่ีจุดเดนท่ีสุดของชุมชน โดยเรียกเจาท่ีดังกลาววาถือติในขณะท่ีเรียกตนไมดังกลาววาดง 
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 ในโอกาสวันข้ึนปใหมนี้ ชุมชนบานแมสาเปนชุมชนท่ียังคงสืบทอดพิธีเซนไหวเทพถือติ 

จะตองรวมกันจัดหาสัตวเล้ียงตัวหนึ่ง ซ่ึงอาจเปนไกหรือหมูก็ไดตามท่ีไดตกลงกัน นําไปชําแหละ

ประกอบพิธีเซนไหว นอกจากนั้นแลว ตัวแทนของแตละครัวเรือนจะเตรียมธูป กระดาษเงิน รวมท้ัง

อาหาร ผลไมและเคร่ืองเซนอ่ืนๆ ไปสักการะรวมกัน ท้ังนี้เพื่อเปนการขอบคุณท่ีเทพถือติได

คุมครองความเปนอยูของชุมชนในรอบปท่ีผานมา กับท้ังขอใหชวยปกปองคุมครองในรอบปใหม

ถัดไป 

- พิธีขอบคุณบรรพบุรุษและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  

พิธีกรรมอีกอยางหนึ่งท่ีสําคัญในปใหม คือ การขอบคุณบรรพบุรุษและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิของแต

ละครอบครัว ซ่ึงทํากันในเชาวันข้ึน 3 คํ่า ในวันดังกลาวชุมชนบานแมสาบางกลุมจะมีการนําเอา

ขนมท่ีตําจากขาวเหนียว มาปงใหสุกแลวทําพิธีสักการะบรรพบุรุษกับส่ิงศักดิ์สิทธ์ิในครัวเรือน เพื่อ

เปนการแจงอยางเปนทางการวาประเพณีการเฉลิมฉลองปใหมไดเสร็จส้ินลงแลว จากน้ีไปจะเปน

การออกจากบานไปทํางานในไรในสวนหรืออ่ืนๆ จึงขอใหดวงวิญญาณของบรรพบุรุษและส่ิง

ศักดิ์สิทธ์ิชวยคุมครองดวย นอกจากนั้นแลวยังนําเอาไกท่ีใชเซนไหวเทพสึกาง ตั้งแตเย็นวันสงทาย

ปเกามาตม เพื่อสักการะเทพสึกางอีกคร้ังหนึ่งโดยการเผากระดาษเงินกระดาษทองใหดวย 

 ขอมูลประเพณี-วัฒนธรรม ท้ังหมดสามารถสรุปไดดังตาราง 1 ปฏิทินฤดูกาลดังนี้ 
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ตาราง 1 ปฎิทินฤดูกาล (ประเพณี-วัฒนธรรมในรอบป) 

กิจกรรม/เดือน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

 
-งานมีใหมมง (นอ 
เป จาว) 
-เซนไหวปาดงเซง  
-งานพิธีกินเจ (หล้ือ 
เตา) 
-ไหวบรรพบุรุษ 
(เซง เมง) 
-กินขาวใหม (นอ 
หมอ เปล ชา)หลัง
การเก็บเกีย่ว 
-พิธีแกบน (เฝย 
เหยง) 
-งานศพ (ปง ตั่ว) 
-เล้ียงผี (อัว เนง) 
-ทําบุญใหพอแมท่ี
เสียไปแลว(อัว หยู 
กลาง) 
-เล้ียงผีกลางบาน 
(อัว บ่ัว กลาง) 
-เล้ียงผีประตู (อัว 
บัว จง) 
-เปล่ียนท่ีอยูใหคน
ตาย    (อัว ยู) 
-แตงงาน (หนอ 
ชง) 

            

ท่ีมา: จากการจัดกิจกรรมจัดทําปฎิทินฤดูกาลรวมกับชุมชนวันท่ี 11 สิงหาคม พ.ศ. 2553 

เม่ือมีการเสียชีวิต (ใชวิธีการฝง) 

   เม่ือไมสบายมีการเจ็บไขไดปวย 
 ทําเฉพาะขางแรม แตไมจํากัด

ทําเฉพาะขางแรม แตไมจํากัดเดือน

ทําเฉพาะขางขึ้น  แตไมจํากัด

ทําเฉพาะขางขึ้น และตองทํากอนที่ฟาจะรอง 

ทําเฉพาะขางขึ้น ไมจํากัดเดือน แตยกเวนขึ้น 7-8 คํ่า (ไมนิยม) 
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4.2 ศักยภาพท่ัวไปและศักยภาพแฝงในการจัดการทรัพยากรปาของชุมชน 

 

4.2.1 ศักยภาพท่ัวไปของชมุชน 

ภาวะผูนํา 

การมีสวนรวม 

หนวยงานท่ีเกีย่วของ 

1) ภาวะผูนํา 

 ผูนําภายในชุมชนบานแมสาท่ีมีบทบาทและเปนปจจัยสงเสริมศักยภาพของชุมชนในการ

จัดการทรัพยากรปา จากการศึกษาพบวาชุมชนบานแมสามีผูนําอยู 2 ลักษณะดังนี้คือ 

1.1) ผูนําท่ีไมเปนทางการ 

เปนผูนําดั้งเดิมของชุมชนท่ีมีพื้นฐานความสัมพันธทางสังคม ความเปนเครือญาติผูนําท่ีไมเปน

ทางการในชุมชนบานแมสาไดแก ผูนําทางประเพณี หรือศาสนา และผูอาสุโสในหมูบานเปนผูนําท่ี

ไดรับการเคารพนับถือ และยกยองของชาวบานในหมูบานดวยผูนําทางประเพณีเปนตัวแทนของ

ชาวบานท่ีจะส่ือสารกับส่ิงท่ีอยูเหนือธรรมชาติ นับไดวาผูนําทางประเพณีเปนผูท่ีมีบทบาทมากใน

การจัดการทรัพยากรปาของบานแมสา ซ่ึงจากการสัมภาษณ นายเฒา  กรกีรติการ ในฐานะท่ีเปน

ผูนําทางประเพณี และผูถือครองปาดงเซง มีบทบาทในการจัดการทรัพยากรปา คือ มีหนาท่ี

ติดตอส่ือสารกับเทพถือติ (เทพแหงปา) ซ่ึงจะสถิตอยูบริเวณตนดงเซง คอยชวยปกปองรักษาพ้ืนท่ี

บริเวณรอบๆ ปาดงเซงท้ังหมดโดยเทพถือติประจําบานแมสามีความเปนมาคือเร่ิมแรกเกิดจากกลุม

ผูนําทางประเพณีคือ นายจูแตง แซโซง (ชวงป พ.ศ. 2512-2517) เปนผูนําคนแรกท่ีถือครองปาดง

เซง ไดอันเชิญเทพถือติมาประจําท่ีปาดงเซงโดยจะมีการสงตอรุนตอรุน ตอมานายจูเตง ชรามาก

แลวจึงทําการสงตอการถือครองปาดงเซงใหกับนายจงกั่ว  แซโซง (ชวงป พ.ศ. 2518-2521) รับชวง

ตอ เหตุท่ีเลือกนายจงกั่ว นั้นข้ึนอยูกับผูถือครองคนกอนซ่ึงจะมีการรับรูเองวาจะตองเปนบุคคลนี้ (มี

ความรับผิดชอบ, มีความรูในเร่ืองพิธีกรรมเปนอยางดี) ตอมาไมนานนายจงกั่วอายุมากข้ึนรับชวง

ตอเปนผูถือครองไดไมนานกรอปกับพื้นท่ีปาดงเซงอยูบนภูเขาจึงมีการสงตอหนาท่ีผูถือครองปาดง

เซงใหกับนาย เฒา  กรกีรติการ (ชวงป พ.ศ. 2521-ปจจุบัน) ซ่ึง ณ เวลานั้นอายุยังนอย (มองวาถา

มอบใหกับคนที่อายุมากแลวไมนานก็ตองเปล่ียนคนอีก) สวนหนาท่ีของผูถือครองปาดงเซง คือจะ
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เปนผูนําในการเซนไหวปาดงเซง ในรอบปจะมีการเซนไหวปาดงเซง 1 คร้ัง จะเปนการรายงาน

ใหกับเทพถือติวาภายใน 1 ปท่ีผานมามีเหตุการณอะไรเกิดข้ึนกับหมูบานบาง พรอมกับเปนการขอ

พรจากเทพถือติในรอบปถัดไป พิธีเซงไหวปาดงเซงถือเปนพิธีท่ีสําคัญท่ีสุดในการอนุรักษปา

กลาวคือ เม่ือมีการทําพิธีเซนไหวปาดงเซงชวงปใหม ผูถือครองปาดงเซงจะกลาวกับเทพถือติและ

ตอหนาทุกๆคนวาในพื้นท่ีปาบริเวณปาดงเซง และพ้ืนท่ีโดยรอบหามผูใดเขาไปบุกรุกไปใช

ประโยชน หรือทําการอ่ืนใดท่ีจะสงผลกระทบตอปาถาใครบุกรุกเขาไปก็จะขอใหมีอันเปนไป 

 เหตุการณท่ีผูนําทางประเพณี ผูถือครองปาดงเซง มีบทบาทในการจัดการทรัพยากรปาคือ 

บริเวณพ้ืนท่ีตนดงเซงจะมีตนไมใหญอยูตนหนึ่ง เม่ือ 5 ปกอนนาย เฒา (ผูถือครองปาดงเซง

ปจจุบัน) ฝนวา เทพถือติ มาเขาฝนบอกวา ขาเจ็บเดินไปไหนไมไดใหมาชวยเหลือทีเชาข้ึนมานาย

เฒาข้ึนไปดูบริเวณปาดงเซง ปรากฏวามีกิ่งไมใหญจากตนไมท่ีอยูขางๆตนดงเซง หักลงมาปกอยู

ตรงรากไมของตนดงเซง ชาวบานเม่ือทราบขาวก็รีบข้ึนไปชวยกันดึงกิ่งไมนั้นออก หลังจากนั้นก็ได

ทําพิธีเซนไหวใหกับตนดงเซงเพื่อเปนการขอพรและชวยปกปองคุมครองชาวบานสืบตอไป และใน

การเซนไหวปาดงเซงแตละคร้ังจะตองเตรียมหมู 1 ตัวท่ีชาวบานรวบรวมเงินกันซ้ือซ่ึงเนื้อหมูท่ีใช

ในการทําพิธีนั้น เนื้อหมูชาวบานจะตองใหผูถือครองเปนคนกินกอนเสมอเพราะถือวาเปนผูมี

พระคุณและอยูสูงกวาคนท่ัวไป (สามารถติดตอกับเทพถือติได) 

สวนผูอาวุโสหมูบาน ก็มีบทบาทในการจัดการทรัพยากรปา เชนกันกลาวคือ นายสุรศักดิ์  

ภูศิริพัฒนานนท อดีตเคยเปนผูใหญบานในชวงป พ.ศ. 2528-2538 ซ่ึงในยุคนั้นถือเปนยุคท่ีพื้นท่ีปา

ถูกทําลายมากท่ีสุด และนายสุรศักดิ์ ก็เปนแกนนําในยุคนั้นท่ีมีสวนชวยใหชาวบานหันกลับมา

ชวยกันอนุรักษและฟนฟูปาอีกคร้ัง โดยเร่ิมจากเปนแกนนําท่ียอมเสียสละพ้ืนท่ีทํากินของตัวเอง 

เพื่อเปนพื้นท่ีนํารองในการกันเปนพื้นท่ีปาฟนฟูจากนั้นไมนานก็มีชาวบานกลุมหนึ่งมองเห็นถึง

ความเสียสละของกลุมแกนนําจึงยอมแบงพื้นท่ีทํากินของตัวเองบางสวนกันเปนพื้นที่ปาฟนฟู

เชนกัน 

จากตัวอยางดังกลาวขางตน บทบาทของผูนําท่ีไมเปนทางการไดแก ผูนําทางประเพณี และ

ผูอาวุโสในหมูบานจะมีบทบาทสําคัญในชุมชนดานตางๆดังนี้ 

- บทบาทในการเปนผูนําในการประกอบพิธีกรรมตามประเพณีและความเช่ือของชุมชน

บานแมสา เชน พิธีเซนไหวปาดงเซง พิธีกรรมเล้ียงผีขุนน้ํา ฯลฯ 
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- บทบาทในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ในฐานะท่ีเปนผูนําในการประกอบพิธีกรรม

ตามประเพณีและความเช่ือ และการไดรับความนับถือจากชาวบาน การดําเนินชีวิตของชาวบานแม

สาจึงอาศัยคําแนะนําจากผูนําทางประเพณีและผูอาวุโส เชนการเลือกท่ีปลูกบานการเลือกพื้นท่ี

เพาะปลูก นายเฒา  กรกีรติการไดอธิบายวา หากมีชาวบานจะไปแผวทางปาเพื่อเอาพื้นท่ีมาทําไร

เพาะปลูก ก็จะใหตนหรือผูอาวุโสไปดูพื้นทีกอน ถาเห็นวาพื้นท่ีเปนพื้นท่ีปาตนน้ํา ผูนําทาง

ประเพณีหรือผูอาวุโสจะบอกวา พื้นท่ีนี้แผวถางตัดไมเอามาเพาะปลูกไมไดเพราะเปนบริเวณตนน้ํา 

มีเทพเจาดูแลอยูหากแผวถางทานจะโกรธและลงโทษได ซ่ึงชาวบานจะเชื่อจะไมตัดตนไมนั้น ซ่ึง

จะเปนการอนุรักษทรัพยากรปาโดยการอาศัยความรวมมือตามประเพณีโดยทางผูนําทางประเพณี

และผูอาวุโส 

- บทบาทในการปกครองหมูบาน เนื่องจากบานแมสา มีลักษณะทางสังคมท่ีสืบทอดกันมา

คือการเคารพผูอาวุโสในหมูบาน ในกรณีท่ีเกิดความขัดแยงกันระหวางคนในหมูบานผูอาวุโสใน

หมูบานจะรวมกันตัดสินวาใครผิดใครถูก ทําการไกลเกล่ีย ประนีประนอมกอนถาเปนคดีท่ีไม

รุนแรงมากนักคูกรณีจะยอมเช่ือฟงผูอาวุโส หากตกลงกันไมไดก็จะดําเนินคดีตามกฎหมายตอไป 

นอกจากนี้แลวผูอาวุโสในหมูบานยังทําหนาท่ีในการเปนท่ีปรึกษาท่ีคอยใหคําแนะนําแก

คณะกรรมการหมูบานในการดําเนินกิจกรรมการพัฒนาตางๆในหมูบานดวยประเพณีท่ีมีความเช่ือ

ฟงผูอาวุโสกิจกรรมหรืองานภายในหมูบานใดๆ ท่ีผูอาวุโสในหมูบานเห็นชอบดวยก็มักจะไดรับ

ความรวมมือเปนอยางดีจากคนในชุมชน 

1.2) ผูนําท่ีเปนทางการ   

 หมูบานแมสาใหมหมูท่ี 6 ไดรับการจัดต้ังอยางเปนทางการจากกระทรวงมหาดไทยในป 

พ.ศ. 2522 ซ่ึงชวงแรกในป พ.ศ. 2508-2522 บานแมสายังข้ึนอยูกับหมูท่ี 2 ตําบลโปงแยง ซ่ึงใน

ขณะนั้นมีกํานันแกน  วงคเสือ เปนกํานันดูแลอยู และไดมีการแยกหมูบานในป พ.ศ. 2547 จากบาน

แมสาใหมหมู 6 แยกออกเปนบานแมสานอยหมูท่ี 10 เนื่องจากจํานวนประชากรเพิ่มมากข้ึน มีพอ

หลวงซ่ึงมาจากการเลือกต้ังของสมาชิกในหมูบานคนแรก คือ พอหลวงจ้ือ  แซงโซง (ถนอมวรกุล) 

ปจจุบันบานแมสามีผูนําท่ีเปนทางการคือนายกิติพงษ  ถนอมรุงเรือง (ผูใหญบานแมสาใหม) และ

นายวินัย  ภูศิริพัฒนานนท (ผูใหญบานแมสานอย) ท่ีไดรับการคัดเลือกจากชาวบานแมสาและ
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แตงตั้งจากอําเภอแมริม แลวยังรวมถึงคณะกรรมการหมูบานฝายตางๆ ท่ีไดรับการแตงตั้งโดย

ผูใหญบาน 

 บทบาทของผูนําชุมชนท่ีเปนทางการ ผูนําท่ีเปนทางการของหมูบานประกอบดวย

ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล (อ.บ.ต.) อาสาสมัครสาธารณสุขมูล

ฐาน (อ.ส.ม.) และคณะกรรมการหมูบานฝายตางๆ จะมีบทบาทสําคัญในชุมชนในดาน 

- การปกครองและการพัฒนา  มีบทบาทในการทําหนา ท่ีอยางเปนทางการเปนผู

ประสานงานระหวางสวนราชการกับประชาชนภายในหมูบาน โดยรวมต้ังแตความเปนอยูความ

ปลอดภัย การประกอบอาชีพ การปกครอง ดานการศึกษาและการสาธารณสุขในหมูบานจึงมี

บทบาทในฐานะเปนตัวแทนของหมูบานในการติดตอกับหนวยงานภายนอก จากการศึกษาและ

สังเกตในหมูบานพบวา หากมีชาวบานคนใดมีธุระหรือความจําเปนท่ีจะตองติดตอกับหนวยงาน

ราชการ เชน การติดตอกับอําเภอแมริม ชาวบานจะตองใหผูใหญบานเปนผูนําพาไปติดตอ บางคร้ัง

จะเห็นวาชาวบานรวมกันลงมาเปนรถปกอัพโดยมีผูใหญบานหรือพอหลวงเปนผูนํา โดยท่ัวไปแลว

ชาวบานจะไมมาติดตอกับหนวยงานราชการโดยลําพัง ดวยเหตุผลความไมคุนเคย ไมเขาใจ

กฎระเบียบของราชการและความกลัวตอเจาหนาท่ีท่ีปลูกฝงมาจากอดีต จึงทําใหผูนําผูใหญบานเปน

ศูนยกลางของการปกครอง ความไววางใจ และความเช่ือถือจากชาวบานในการดําเนินงาน 

- ดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ จากการที่ผูนําท่ีเปนทางการนั้นไดรับความไววางใจ

และเช่ือถือจากชาวบานในการดําเนินการปกครองในหมูบาน และเปนผูแทนของชาวบานกับ

หนวยงานราชการเม่ือตองการติดตอกับราชการ หรือการแกไขปญหาขอขัดแยงระหวางราชการกับ

ชาวบาน และดวยปจจุบันบานแมสามีผูนําและคณะกรรมการหมูบานท่ีมีความตั้งใจรวมมือกัน

ทํางานบนพื้นฐานเพื่อประโยชนของหมูบานและชาวบานแมสา ดังนั้นการออกกกระเบียบและ

กฎเกณฑของหมูบาน จึงไดรับความรวมมือจากชาวบานเปนอยางดี ไดแกการกําหนดเขตปาอนุรักษ 

การหามตัดไมในเขตปาอนุรักษ การกําหนดเขตพ้ืนท่ีทํากิน และการจัดการตั้งชมรมอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติในหมูบาน  

ภาวะผูนํา จะเห็นไดเม่ือชุมชนประสบกับวิกฤติทางธรรมชาติในชวงป พ.ศ. 2523-2530 

สภาพทรัพยากรธรรมชาติเส่ือมโทรมสงผลใหเกิดความแหงแลง ผูนําในสมัยนั้นก็คือพอหลวง    

สุรศักดิ์  ภูศิริพัฒนานนท ไดสนทนากับกลุมแกนนําและใหแนวคิดท่ีจะอนุรักษปาเพื่อแกไขปญหา
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ของชุมชน ชาวบานจึงเร่ิมตระหนักถึงผลกระทบจากการทําลายปาโดยเฉพาะในเร่ืองน้ํา ไดจัด

เสวนาประชุม พูดคุยหาทางเลือก โดยการเปรียบเทียบกับสมัยท่ีปาอุดมสมบูรณมีการพูดถึงปญหา

วิกฤตในการขาดแคลนน้ําและรวมกันหาทางออก มีการพูดคุยกันระหวางกลุมชาวบานจนชาวบาน

เห็นดีดวยซ่ึงกลาวไดวาพอหลวงสุรศักดิ์  ภูศิริพัฒนานนท เปนผูนําท่ีเปนทางการท่ีชาวบานใหการ

ยอมรับนับถือและเปนผูนําท่ีเกิดจากความศรัทธาของชาวบาน 

 ชีวิตในวัยเด็กของพอหลวงสุรศักดิ์ พอแมของพอหลวงสุรศักดิ์ประกอบอาชีพทําไรเพียง

อยางเดียว ทําใหไมมีรายไดจากิจกรรมอยางอ่ืน ไมมีรายไดเพียงพอท่ีจะเล้ียงดูครอบครัว พอหลวง

สุรศักดิ์จึงไดบุกเบิกผืนดินท่ีมีอยูโดยการทําไรและตอสูดิ้นรนเพื่อความอยูรอดชวยเหลือครอบครัว 

ทํานา ทําไร เล้ียงวัวคาย และรับจางทุกอยาง เพื่อนํารายไดมาจุนเจือครอบครัว วิถีการดํารงชีวิตจึง

ดําเนินไปอยางเรียบงาย มีความสมถะและมีความสุขตามครอบครัวชาวชนบท จากวิถีชีวิต 

ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม และธรรมชาติท่ีอยูรอบขางเหลานี้ ไดหลอหลอมใหพอหลวง

สุรศักดิ์ เปนคนที่มีคุณธรรม มีความเสียสละในงานสวนรวมของชุมชน ตลอดถึงมีความรักและ

ความผูกพันตอแผนดินบานเกิด เปนบุคคลท่ีมีแนวคิดกวางไกล และสรางสรรคในงานพัฒนาชุมชน

ดานตางๆ และเปนแบบอยางท่ีดีของชาวบาน 

 ในชวงป พ.ศ. 2528-2538 พอหลวงสุรศักดิ์ไดรับการเลือกต้ังจากชาวบานเปนผูใหญบาน

แมสา ในชวงนี้พอหลวงสุรศักดิ์ไดพยายามพัฒนาชุมชนโดยการประสานความรวมมือกับผายตางๆ

ในชุมชน เพื่อรวมกันหาแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนใหมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน 

พอหลวงสุรศักดิ์ทํางานดวยความเสียสละและอุทิศทุมเทตัวเองทํางานเพ่ือชุมชนเร่ือยมาโดยตลอด 

พอหลวงสุรศักดิ์นอกจากจะเปนผูนําทางความคิดท่ีมีอุดมการณมีความรูความสามารถในงานพัฒนา

ชุมชนแลว พอหลวงสุรศักดิ์ยังไดรับความไววางจากชาวบานโดยไดรับคัดเลือกใหเปนกลุม

ผูทรงคุณวุฒิในหมูบาน การทํางานในกลุมผูทรงคุณวุฒิท่ีเนนการทํางานเพ่ือสังคม เพื่อใหชุมชน

บานแมสาเปนหมูบานท่ีมีความสามัคคีกลมเกลียวและไดรับการยอมรับจากชุมชนภายนอกตางๆ 

การทํางานกิจกรรมทุกอยางจึงสามารถดําเนินไปไดดวยดี 

 ความพยายามของพอหลวงสุรศักดิ์ ในการแกไขปญหาของชุมชนบานแมสาโดยผาน

กิจกรรมอนุรักษในรูปแบบตางๆ นั้นถือไดวาพอหลวงสุรศักดิ์เปนผูนําทางความคิด ท่ีเปนผูกระตุน

ใหชาวบานเกิดแนวคิดในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน โดยการพูดคุยถึงสถานการณ
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การเกิดความแหงแลง สาเหตุ และแนวทางแกไข ทําใหชาวบานเกิดการแลกเปล่ียน และเกิดแนวคิด

ในการรักษาปาและอนุรักษทรัพยาการธรรมชาติ พอหลวงสุรศักดิ์ ไดนําแนวคิดของชาวบานท่ีเห็น

วามีความเปนไปไดในการดําเนินการ และพยายามกระจายแนวคิดนี้ใหทุกคนไดรับรูรวมกัน จนมี

การจัดประชุมชาวบานและหาขอตกลงรวมกันท่ีจะดําเนินการรักษาทรัพยากรธรราชาติของชุมชน 

การสรางการยอมรับท่ีจะดําเนินการรวมกัน ทําใหชาวบานแมสาสามารถพิสูจนตัวเองถึงศักยภาพที่

มีอยูจริงในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของตัวเองไดอยางมีประสิทธิภาพ นําไปสูการจัดการ

ทรัพยากรปาและส่ิงแวดลอมไดอยางยั่งยืน 

 นายเกษม  ถนอมวรกุล  เปนบุคคลผูหนึ่งท่ีมีบทบาทสําคัญในการอนุรักษทรัพยากรปา 

กลาววา นับเปนโชคดีของชาวบานแมสาท่ีมีผูนําท่ีดี มีแนวคิดริเร่ิมตนไดสืบทอดเจตนารมณของ

พอหลวงสุรศักดิ์ ดวยการดําเนินการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหชัดเจนมากยิ่งข้ึน ทําใหการ

จัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนบานแมสาเขมแข็งข้ึนโดยความเอาจริงจังของผูนํา จนทําให

องคกรสถาบันตางๆเขามาขอศึกษาดูงานแลกเปล่ียนความรู ทําใหชุมชนบานแมสาเปนท่ีรูจักของ

นักอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติท่ัวไป ซ่ึงถือวาเปนจุดกําเนิดของเครือขายการเรียนรูกับบุคคลและ

กลุมองคกรภายนอกตางๆ 

 จากการศึกษาจะเห็นไดวา บทบาทของผูนําในชุมชนท่ีไมเปนทางการและผูนําชุมชนท่ีเปน

ทางการในชุมชนบานแมสา มีสวนสนับสนุนใหเกิดการอนุรักษทรัพยากรปาของชุมชน โดยผูนําท่ี

ไมเปนทางการไดมีบทบาทในสวนของความเปนผูนําในการประกอบพิธีกรรมตามประเพณี ความ

เช่ือของชาวบาน และผูอาวุโสในหมูบานเปนผูท่ีปรับฐานความคิดความเช่ือ และระบบคุณคา ท่ีสืบ

สานตกทอดมาใหเหมาะสมตอสถานการณและส่ิงแวดลอมท่ีเปล่ียนแปลงไปดวยการประยุกตองค

ความรูใหมเขากับภูมิปญญาเดิมท่ีมีอยูไดอยางเหมาะสม และในสวนของผูนําท่ีเปนทางการได

กลายเปนศูนยกลางการปกครองในหมูบาน เปนท่ีพึ่งและความเช่ือม่ันของชาวบานในการเปน

ตัวแทนระหวางชาวบานกับหนวยงานราชการ การไดผูนําท่ีมีประสบการณ มีความรูเนื่องจากไดมี

โอกาสออกเดินทางไปนอกหมูบานพบปะผูคนและไดสนทนาและเปล่ียนความรูทําใหไดรับการ

เรียนรู และเห็นสถานการณตางๆ ท่ีเกิดข้ึนกับภายนอกแลวนํามาปรับใชภายในหมูบาน ดวยการ

จัดต้ังชมรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติข้ึนในหมูบานการใชกฎระเบียบของหมูบานใหอยูบน
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พื้นฐานของการมีสวนรวมของชาวบาน ทําใหเกิดการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน โดย

ประชาชนมีสวนรวม  

 

2) การมีสวนรวม 

 การจัดการทรัพยากรปาของชุมชนบานแมสาท่ีดําเนินการอยูนั้น ปจจัยหนึ่งท่ีชวยสงเสริม

ศักยภาพของชุมชนในการจัดการทรัพยากร ดิน น้ํา ปา ของชุมชนน้ันคือกระบวนการมีสวนรวม

ของชุมชน โดยรูปแบบการมีสวนรวมนั้นประกอบไปดวย 

 2.1) การมีสวนรวมในดานความคิด 

 จากสภาพปญหาทรัพยากรธรรมชาติถูกทําลายทําใหเกิดปญหาการขาดแคลนน้ําเพื่อ

บริโภคในหมูบานและเพ่ือการเกษตรในชวง ป พ.ศ. 2523 ถึง พ.ศ. 2530 นั้น กลุมผูนําหมูบาน

ประกอบดวยผูใหญบาน และคณะกรรมการหมูบาน ไดนําปญหาน้ีเขาไปปรึกษาในที่ประชุม

หมูบาน เพื่อสอบถามความคิดเห็นของชาวบานแตละคนวาจะมีแนวทางการแกไขปญหากันอยางไร

เพราะวาถาหากปลอยท้ิงไว อาจเกิดปญหาความขัดแยงระหวางคนพ้ืนราบกับชาวเขาบนท่ีสูงได ซ่ึง

ในความเห็นของชาวบานบางสวนก็ยังมีความคิดวาการทําเกษตรบนท่ีสูงไมนาจะสงผลกระทบตอ

น้ําในปาแตอยางไร เพราะเม่ือสมัยกอนสภาพปาถูกทําลายมากกวานี้เนื่องจากการสัมปทานปาไม

และการปลูกฝน ทําใหดอยแถวนี้หัวโลนกันหมด แตในลําหวยก็ยังมีน้ําอยูมากมาย แตก็มีบางฝายท่ี

เห็นวาปญหาน้ันเกิดจากการทําเกษตรบนท่ีสูง การทําไรหมุนเวียนท่ีตองใชพื้นท่ีทําการเพาะปลูก

มาก จึงําทําใหมีการแผวถางพื้นท่ีปาเปนบริวเณกวาง ทางกลุมแกนนําและชาวบานกลุมหนึ่งได

เสนอความคิดในแนวท่ีวาการรักษาปาตนน้ํานี้ ไมไดเกิดประโยชนแตคนท่ีมีไรหรือท่ีสวนอยูใกล

ลําหวยเทานั้น แตประโยชนสวนใหญตกอยูท่ีชาวบานแมสาทุกคน มีน้ําประปาภูเขาในหมูบานใช

ตลอดป จะไมขาดแคลนเหมือนท่ีผานมา 

2.2) การมีสวนรวมในการวางแผน 

 เม่ือขอสรุปของชาวบานทุกคนเห็นพองตองกันวามีความจําเปนตองอนุรักษปาไมบริวเณ

ตนน้ําลําธารไวดวยการเสนอใหมีการจัดต้ังกลุมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติข้ึนในหมูบาน เพ่ือขอ

รับรองการจัดต้ังกลุมองคกรชุมชน และขอใชปาพื้นท่ีนี้เปนปาอนุรักษของชาวบานแมสา หามมิให

มีการตัดไมทําลายปาบริเวณนี้ โดยการออกเปนกฎระเบียบ กฎเกณฑเฉพาะกลุม โดยหามตัดตนไม
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ในเขตพ้ืนท่ีปาอนุรักษอยางเด็ดขาด หามขยายพ้ืนท่ีทํากิน หากฝาฝนใหมีบทลงโทษมีการ

มอบหมายใหคณะกรรมการแตละกลุมมีหนาท่ีในการตรวจตราดูแลรักษาปารวมกับฝายเจาหนาท่ี

และใหปาอนุรักษนี้เปนสมบัติของทุกคนในหมูบานแมสา ที่จะตองชวยกันดูแลรักษา จากการ

ดําเนินงานตลอดระยะเวลา20 ป (ตั้งแตป พ.ศ.2533-พ.ศ.2553) ของกลุมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

ผลการดําเนินงานท่ีประสบความสําเร็จท่ีเห็นไดชัดเจนก็คือ ชุมชนมีพื้นท่ีปาอนุรักษจํานวน 5,000 

ไร มีพื้นที่ปาใชสอยจํานวน 2,000 ไร นอกจากนั้นยังมีการแลกเปล่ียนความรูกับองคกรภายนอก 

 2.3) การมีสวนรวมในการปฎิบัติงานตามแผน 

 กิจกรรมท่ีสงเสริมการมีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรปา โดยในรอบปคณะกรรมการ

กลุมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและชาวบานทุกคน จะตองมีกิจกรรมทํางานรวมกันในดานการ

รักษาปาไม อาทิเชนกิจกรรมการทําแนวปองกันไฟปาบริเวณพ้ืนท่ีปาอนุรักษจะตองดําเนินการ

ประมาณเดือนมีนาคมของทุกป กิจกรรมการเดินตรวจปา จะออกปฎิบัติหนาท่ีเดือนละคร้ัง แตถา

หากมีเหตุการณลักลอบตัดไมหรือเกิดไฟปาในหนาแลงก็จะออกตรวจปาถ่ีข้ึนกิจกรรมการปลูกปา

ในวันสําคัญ กิจกรรมการแลกเปล่ียนความรูกับองคกรภายนอกชุมชน ฯลฯ 

 ในการจัดกิจกรรมท่ีเปนสวนรวมของหมูบานแตละคร้ังนั้น เพื่อใหทุกคนมีสวนรวมมี

ความรูสึกรักและหวงแหนในทรัพยากรดิน น้ํา ปา ของตน จึงไดมีการวางระเบียบกฎเกณฑในการ

ทํางานสวนรวมของหมูบานไวเพื่อปองกันการเอาเปรียบซ่ึงกันและกัน โดยกําหนดไววาหาก

หมูบานมีงานท่ีเปนสวนรวมที่ตองอาศัยความรวมมือจากชาวบานในการทํางาน ใหแตละครอบครัว

เขารวมงานสวนรวมครอบครัวละ 1 คน หากครอบครัวใดไมสงคนเขารวมจะถูกปรับครอบครัวละ 

100 บาท ตองาน 1 คร้ัง และใหไปช้ีแจงเหตุผลท่ีไมรวมทํางานกับคณะกรรมการหมูบาน ในสวนนี้

คณะกรรมการหมูบานบอกวา สวนใหญจะไดรับความรวมมือจากชาวบานดวยดีทุกคน จะมีบาง

บางรายมีเหตุผลหรือธุระจําเปนจริงๆ ก็จะแจงลวงหนาหรือเขามาช้ีแจงภายหลังก็จะไมปรับ ซ่ึงเงิน

คาปรับนี้ก็จะนําเขากองทุนพัฒนาหมูบาน โดยสภาพแวดลอมทางกายภาพของชุมชนคือ ภาวะการ

ขาดแคลนนํ้าท่ีใชในการบริโภค ปริมาณนํ้าท่ีใชในการเกษตรลดลง และแรงกดดันจากสังคม

ภายนอกชุมชน ไดแก การเฝามองดูจากประชาชนพื้นราบ การไดรับแรงกดดันจากหนวยงาน

ราชการทั้งในและนอกพ้ืนท่ี เปนปจจัยสําคัญท่ีเรงใหเกิดการมีสวนรวมในการจัดการและอนุรักษ
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ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนบานแมสา โดยมีกฎระเบียบของกลุมอนุรักษในหมูบาน กฎระเบียบ

ของหมูบาน และกฎระเบียบขององคกรเครือขายเปนสวนท่ีชวยสนับสนุน  

 กลาวไดวากระบวนการมีสวนรวมของประชาชนในชุมชนบานแมสา ตั้งแตการรวมรับรู

ปญหาภายในชุมชน การรวมกันคิดคนหาแนวทางแกไขปญหา การรวมการวางแผนหาวิธีการแกไข

ปญหา และการรวมกันในการปฎิบัติตามแผน เปนกระบวนการหน่ึงท่ีชวยสงเสริมศักยภาพของ

ชุมชนบานแมสาในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนไวได 

 

3) หนวยงานท่ีเก่ียวของ 

 ในป พ.ศ.2517 ศูนยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขาประจําจังหวัดไดจัดต้ังหนวยพัฒนาและ

สงเคราะหชาวเขาข้ึนในหมูบานแมสาใหม เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต จัดต้ังหมูบานตามกฎหมาย

ปกครองทองท่ี และสงเสริมใหชาวบานเลิกปลูกฝนแลวเปล่ียนไปปลูกพืชเศรษฐกิจท่ีไดรับการ

สงเสริมงบประมาณจากสหประชาชาติในขณะน้ัน เชน กาแฟ พันธุอะราบิกา ถ่ัวแดง มันฝร่ัง 

กะหลํ่าปลี สตอเบอร่ี เปนตน โดยป พ.ศ. 2517-2521 ชาวบานแมสาใหมสามารถปลูกกาแฟไดถึง 

156,353 ตนในพื้นท่ีประมาณ 645.4 ไร ซ่ึงปจจุบันเหลือเพียงประมาณ 10 ไร ท่ีไดรับเปล่ียนเปนวน

เกษตร ท้ังนั้น หนวยงานประชาสงเคราะหท่ีเขามาทํางานในบานแมสาใหมไดยกเลิกไปประมาณป 

พ.ศ. 2540 

 ทางดานการรักษาสุขภาพอนามัยนั้น สถานีอนามัยโปงแยงไดเขามาจัดต้ังศูนยอนามัยข้ึน

ในบานแมสาใหมเม่ือประมาณป พ.ศ. 2524 เพื่อรักษาอาการเจ็บปวยท่ัวไปใหกับชาวบาน 

จนกระท่ังเม่ือประมาณป พ.ศ. 2540 จึงไดยกเลิกการบริการ โดยปจจุบันชาวบานตองเดินทางไปใช

บริการรักษาสุขภาพท่ีสถานีอนามัยตําบลโปงแยงแทน 

 ศูนยพัฒนาโครงการหลวง 

 มูลนิธิโครงการหลวงไดจัดตั้งศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมสาใหมข้ึนในป พ.ศ. 2525 โดย

รวมกับสถาบันเทคโนโลยีการเกษตรแมโจในขณะนั้นทําการวิจัยพืชผักเมืองหนาวเพ่ือมุงสงเสริม

ใหชาวบานปลูกทดแทนฝน ท้ังนี้โครงการหลวงไดเนนการสงเสริมไมดอกเปนหลัก เนื่องจากพื้นท่ี

อยูไมสูงจากระดับน้ําทะเลมากนัก แตเนื่องจากหมูบานมีพื้นท่ีทําการเกษตรจํากัด และการท่ี

ชาวบานใชพื้นท่ีสวนใหญไปกับการปลูกล้ินจี่ดังนั้น ความรวมมือระหวางโครงการหลวงกับ
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เกษตรกรบานแมสาใหมในระยะที่ผานมาจึงมีไมมากนัก อยางไรก็ตาม เม่ือป พ.ศ. 2545 โครงการ

หลวงไดเร่ิมสงเสริมการทองเท่ียวเชิงนิเวศนข้ึนในหมูบาน โดยไดสรางศูนยวัฒนธรรมและบานพัก

รับรองนักทองเท่ียวข้ึนในชุมชนดวย 

 หนวยงานอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

การท่ีพื้นท่ีอยูอาศัยและท่ีทํากินของชุมชนแมสาถูกประกาศใหเปนสวนหน่ึงของปาสงวน

แหงชาติดอยสุเทพ-ปุย เม่ือป พ.ศ. 2524 โดยมีการใชกฎหมายอุทยานในทางปฏิบัติอยางเขมงวด

มากข้ึนในระยะตอมา ท่ีมากไปกวานั้นคือในป พ.ศ. 2535 รัฐบาลไดจัดต้ังองคการสวน

พฤกษศาสตรสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ ในพื้นท่ี 6,500 ไร เพ่ือเปนโครงการเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ

พระนางเจาพระบรมราชินีนาถ เนื่องในวาระมหามงคลเฉลิมพระชนมายุครบหกสิบพรรษา โดย

พื้นท่ีใชงานสวนหนึ่งไดลํ้าเขาไปในเขตสวนล้ินจี่ของชาวบานท่ีไดรับการพระราชทานจากใน

หลวงตั้งแตป พ.ศ.2525 โดยองคการสวนพฤกษาศาสตรไดชดเชยเงินสวนหนึ่งใหชาวสวน อยางไร

ก็ตาม ความขัดแยงตางๆ ดังกลาวทําใหชาวบานตองหันกลับมาทบทวนและรวมมือกับหนวยงานท่ี

เกี่ยวของในการประยุกตความเช่ือและพิธีกรรมของมงมาจัดการเปน “ปาดงเซง” ของชุมชนเม่ือป 

พ.ศ. 2541 ในขณะเดียวกัน กลุมคนรุนใหมของบานแมสาใหมในขณะน้ันจึงรวมตัวกันจัดต้ังชมรม

อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติบานแมสาใหมข้ึน เพื่อรณรงคใหชาวบานรวมกันจัดการทรัพยากรปา

ไมอยางจริงจัง กับท้ังยังไดใหความรวมมือกับหนวยวิจัยการฟนฟูปา (FORRU) ท่ีเขามาดําเนินการ

วิจัยพันธุไมทองถ่ินต้ังแตป พ.ศ.2541 และโครงการวิจัยการใชท่ีดินบนพื้นท่ีสูงและพัฒนาชนบท

อยางยั่งยืนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต (Upland program) ในป พ.ศ.2545-ปจจุบัน 

กรมชลประทาน 
กรมชลประทานไดเขามาแนะนําใหเกษตรกรบานแมสาไดมีการวางตัวกันจัดต้ังกลุมผูใช

น้ําข้ึนมา นายมนัส ถนอมวรกุล ผูใหญบานบอกวา อยากใหหมูบานแมสาใหมมีกลุมผูใชน้ําใน
ฐานะเปนองคกร แตคงตองใชเวลาสักหนอย เพราะมีปญหาในบริบทของสังคมเครือขายมง ท่ีมี
ความคิดเปนเจาของแหลงน้ําท่ีบรรพบุรุษหรือครอบครัวตนไดพอกอนและใชน้ําสืบมา ฉะนั้นการท่ี
จะใหแตละครอบครัวท่ีมีตาน้ําหรือแหลงน้ําของตนเองแบงน้ําใหคนอ่ืนใชหรือใชเปนแหลง
สาธารณะจึงเปนเร่ืองยากและตองใชเวลา 
 สําหรับหนวยงานที่อยูในพ้ืนท่ีบานแมสาใหม ศูนยโครงการหลวงแมสาใหมท่ีไดสราง
แทงคน้ําสําหรับใชแปลงเพาะปลูกในหมูบาน ซ่ึงโครงการหลวงที่เขามามีบทบาทในการสนับสนุน
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ชาวบานมากท่ีสุด ในแงของการสงเสริมการเกษตร อาชีพ และการทองเท่ียว ซ่ึงสนับสนุนชาวบาน
ท้ังในแงความรู วัสดุ อุปกรณ บุคลากร และงบประมาณในการพัฒนาชุมชนในดานการเกษตรใหดี
ข้ึน 
 ในสวนของการสนับสนุนงานดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  โดยเนนการ                      
จัดการปาชุมชนน้ัน มีหนวยงาน วิจัยการฟนฟูปาFORRU ภาควิชาวิทยา คณะวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซ่ึงเขามาทํางานรวมกับชาวบานในการทดสอบวิธีการพรรณไมโครงสราง
เพื่อฟนฟูปาตนน้ําของหมูบานและสนับสนุนการจัดทําศูนยการเรียนรู แปลงเพาะกลาไมเพื่อ
การศึกษาและเผยแพรความรูตางๆนั้นทําใหชาวบานต่ืนตัวและมีสํานึกในการดูแลรักษาจัดการ
ทรัพยากรมากข้ึน ตั้งแตป 2538  และในป พ.ศ. 2538 FORRU ไดริเร่ิมการสํารวจและศึกษาความ
เปนไปไดในการฟนฟูปาบนพื้นท่ีปาท่ีถูกทําลายทางภาคเหนือของประเทศไทย โดยพัฒนามาจาก
วิธีการที่เรียกวา “พรรณไมโครงสราง” หนวยวิจัยการฟนฟูปาจึงไดกอต้ังข้ึน และดวยความรวมมือ
จากหนวยงานและองคกรตางๆทางหนวยวิจัยกอรูปกอรางและขยับขยายจนมีเรือนเพาะชําสําหรับ
ผลิตกลาไมทองถ่ินซ่ึงต้ังอยูท่ี ท่ีทําการอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย เรือนเพาะชําชุมชนท่ีบานแม
สาใหมพื้นท่ีแปลงฟนฟูปาในหมูบานแมสาใหม และยังจัดต้ังฝายเผยแพรและการศึกษาของหนวย
วิจัยการฟนฟูปา ณ หอพรรณไมในมหาวิทยาลัยเชียงใหม โดยหนวยใหการศึกษานี้ไดจัดกิจกรรม
เผยแพรความรู ใหการฝกอบรมแกโรงเรียน กลุมองคกรอิสระ (NGO) หนวยงานราชการ ชุมชน
และบริษัทท่ัวไป ทางหนวยวิจัยการฟนฟูปาเองยังมีความรวมมือกับรัฐบาลและองคกรอิสระในท่ี
พื้นที่อ่ืนๆ เชน กระบ่ี กาญจนบุรี หรือแมแตในตางประเทศอยางจีน และกัมพูชา 

และในป พ.ศ. 2540 FORRU ไดชวยจัดหางบประมาณสนับสนุนใหชาวบานจัดต้ังเรือน
เพาะชําของชุมชนเพื่อผลิตกลาไมทองถ่ินสําหรับการใชในการฟนฟูปาของหมูบานและพื้นท่ี
ใกลเคียง ทางหนวยวิจัยเองไดใหความรู รวมท้ังฝกอบรมชาวบานแมสาใหม เพ่ือดูแลจัดการเรือน
เพาะชําและเร่ิมการศึกษาวิจัยระยะยาว รวมถึงการจัดกิจกรรมในการเผยแพรความรูของการฟนฟูปา 
แปลงฟนฟูปาถูกจัดต้ังข้ึนคร้ังแรกในป   พ.ศ.2539 แตถูกไฟเผาทําลายในเวลาตอมา หลังจากนั้นมี
การปลูกปาเพิ่มข้ึนทุกป จากความรวมมือของชาวบานอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย หนวยวิจัยการ
ฟนฟูปา และหนวยงานท้ังรัฐและเอกชน ปจจุบันไดทําการปลูกฟนฟูปาแลวกวา 89,000 ตน ใน
พื้นท่ีรวมท้ังหมด 158ไร นอกเหนือจากนั้น ยังไดผลิตงานศึกษาวิจัยการฟนฟูปาออกมาจํานวนมาก
และตอเนื่อง ท้ังยังใชเปนตนแบบในการฟนฟูปาเพื่อนําไปปรับใชใหเหมาะกับพื้นท่ีตางๆ และ
ประยุกตใหเกิดประโยชนท้ังในแงของเศรษฐศาสตรการฟนฟูปาอีกดวย นอกจากนั้นจะเปน
หนวยงานและบุคคลท่ีเขามาศึกษาทําวิจัยในพ้ืนท่ี ท่ีผานมามีคนมาศึกษาวิจัยจํานวนมาก แต
ชาวบานก็สะทอนวาสวนใหญมักไมไดขอมูลกลับคืนจากท่ีเขามาศึกษา ชาวบานไดแตเปนเพียงคน
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ใหขอมูลเทานั้น การพัฒนาตางๆ จึงเกิดข้ึนจากสํานึกของคนในชุมชนและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ
เทานั้น ท่ีมีสวนรวมและเขามาสนับสนุนอยางตอเนื่อง 

 
4.2.2 ศักยภาพแฝงท่ีมีอยูภายในชุมชน 

ภูมิปญญาทองถ่ิน 

ความเช่ือ,วัฒนธรรม,ประเพณ ี

ความเปนชาติพันธุ (ระบบเครือญาติ) 

 

1) ภูมิปญญาทองถ่ิน 

 การจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชาวมงเปนการจัดการภายใตระบบคิดท่ีสอดคลองกับ

ประเพณีปฏิบัติและวิถีชีวิต เนื่องจากชาวมงมีวิถีชีวิตท่ีอยูกับปา มีการพึ่งพาอาศัยปาหรือ

ทรัพยากรธรรมชาติมาเนิ่นนาน ทําใหชาวมงมีความเช่ือตามวัฒนธรรมประเพณีในการใชประโยชน

จากธรรมชาติความเช่ือตางๆ สอนใหชาวมงมีความยําเกรงและเคารพตอธรรมชาติเจาปาเจาเขาใน

ทุกๆ เร่ือง ภูมิปญญาเหลานี้ไดมีการถายทอดสูรุนลูกรุนหลาน และสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน 

การแบงประเภทปาโดยท่ัวไปในทัศนะของชาวบาน มีความสําคัญและผูกพันตอชีวิตผูคน

ท่ีมีความสัมพันธกับส่ิงเหนือธรรมชาติอยูตลอดเวลา การใชทรัพยากรธรรมชาติท่ีชาวมงให

ความสําคัญรวมท้ังมีการจัดการตามองคความรูดั้งเดิมท่ีสอดคลองผูกพันกับวิถีชีวิต ไดแกทรัพยากร

ปา ท่ีดิน และนํ้า 

 คําวาปาในภาษามง เรียกวา ฮาหญง เปนคําท่ีใชเรียกกันโดยท่ัวไป ซ่ึงมีนัยยะครอบคลุม

พื้นที่ท้ังหมดท่ีนอกเหนือพื้นท่ีทํากินและที่อยูอาศัย แตในขณะเดียวกันคําท่ีใชเรียกปาภาษามงนั้นมี

หลากหลาย ข้ึนอยูกับชนิดของปาตางๆ ท่ีถูกจําแนกแยกแยะภายใตองคความรูของชาวบานดวย

เชนกัน ปา หมายถึง ท่ีดินท่ีมีความชุมช้ืนเขียวขจี มีพันธุพืช พรรณไมนานาชนิด มีสัตวปา

หลากหลายประเภทอาศัยอยูรวมกัน 

 ดังนั้นปาจึงสามารถจัดจําแนกออกเปนประเภทตางๆ ตามองคความรูของชาวบานท่ีสืบ

ทอดกันมานับแตบรรพบุรุษไดดังนี้ คือ การแบงประเภทปาตามระดับความสูง การแบงประเภทปา

ตามลักษณะความอุดมสมบูรณ การแบงประเภทปาตามความเช่ือ และการแบงประเภทปาตาม

ลักษณะเดนของพืชหลัก 
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 1.1) การแบงประเภทปา สามารถจําแนกได 4 ประเภท ดังนี้ 

1.1.1) การแบงปาตามระดับความสูง เปนการจัดจําแนกปาตามระดับความสูงและสภาพภูมิ

ประเทศ โดยมีลักษณะ 4 คือ 

ปาแบบท่ี 1: ตรงตอเช้ีย คือดอยสูง ตรงฮาหญงดุ คือ ดอยปาดํา หรือ ตรงฮาหญงจั๊ว คือ ดอย

ปาเขียว มีลักษณะเปนปาดิบเขา ซ่ึงปาประเภทนี้มักพบในภูมิประเทศท่ีเปนสวนบนของดอยสูง มี

อากาศหนาวเย็น ชุมช้ืนตลอดป มีพืชจําพวกมอส ตะไครน้ําและเถาวัลยข้ึนเกาะตามลําตนและกิ่งไม

นอกจากนี้ยังมีพันธุไมชนิดหนึ่งซ่ึงเปนท่ีรูจักของชาวมง เรียกวา เตอนฉ่ืน คือหนังชาง เปนตนไมท่ี

มีลักษณะสูงใหญ ใบกวางและมีเปลือกหนาหุม สวนสัตวปาท่ีพบ ไดแก เสือ ชะนี ลิง นกเปลา หรือ 

กั๊ว จั๊ว คือนกเขาเขียวปา สําหรับดินนั้นจะมีลักษณะรวนซุย เนื้อดินหนาดํา เรียกกันวา เจงอา  

ปาแบบท่ี 2: ตรงดาตอ หรือ ตรงตอต เปนปาท่ีสามารถพบไดในภูมิประเทศท่ีต่ําลงมาจาก

ปาตรง ตอ เชีย (ปาแบบท่ี 1) กลาวคือ มีลักษณะเปนปาผลัดใบและไมผลัดไปผสมกัน โดยในฤดูฝน

สภาพปาจะเขียวชอุม สวนฤดูแลงสภาพปาจะมีลักษณะสลับเขียวปนเหลือง เนื่องจากมีการปรับ

สภาพของตนไม เพื่อลดการคายนํ้า ซ่ึงมักจะพบพันธุไมจําพวก ตองตึง เหียง ตนยาง เปนสวนใหญ 

รวมท้ังไผชนิดตางๆ สัตวปาท่ีพบไดแก เตา แลน กิ้งกา นก ไกปา เปนตน สวนสภาพดินมีลักษณะ

เปนดินดําและดินปนกรวด เม่ือรวมกับสภาพดินฟาอากาศจึงเหมาะแกการเพาะปลูกขาวไร เพราะ

อากาศอบอุนมีสวนชวยใหรวงขาวไมลีบ 

ปาแบบท่ี 3: เตอ ตอ คือ ตีนดอย เปนปารอยตอระหวางปา ตรง ดา ตอ (ปาแบบท่ี 2) กับเต 

เต๊ีย- คําแปล: พื้นท่ีราบ (ปาแบบท่ี 4) กลาวคือ มีลักษณะเปนปาเบญพรรณซ่ึงมีไมประเภทตองตึง 

เหียง สัก ผักหวาน ไผจําพวกท่ีปลองไมใหญเทาตนไผในปาตรงดาตอ (ปาแบบท่ี 2) สําหรับ

ลักษณะดินสวนใหญท่ีพบเปนดินหินกรวดท่ีมีความอุดมสมบูรณนอย ใบไมยอยสลายชาชาวม

งเรียกดินชนิดนี้วา อา โคว ซิ คือดินแหง สวนสัตวปามักจะเปนชนิดเดียวกันกับปาตรงดาตอ (ปา

แบบท่ี 2) นอกจากนี้พบวา ปาท่ีมีลักษณะดังกลาวมานี้มีความเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเห็ด

หลายชนิด 

ปาแบบท่ี 4: เตเต้ีย ตร๊ัวเตีย ตร๊ัวตรา ซ่ึงหมายถึงปาท่ีพบในภูมิประเทศท่ีเปนท่ีราบ มักจะมี

น้ําทวมขังจนพ้ืนท่ีบางแหงกลายเปนหนองน้ําในชวงฤดูฝนพืชท่ีพบในพื้นท่ีปาประเภทนี้จึงมักเปน
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พืชทนน้ํา เชน บอน สภาพดินเปนดินท่ีมีเนื้อดินหนา มีความอุดมสมบูรณ โดยมักจะเปนดินเหนียว 

หรือท่ีเรียกวา เจออา ดังน้ันจึงเหมาะแกการทํานา เพราะดินมีความสามารถอุมนํ้าไดดี 

นอกจากการแบงประเภทปาตามท่ีกลาวมาขางตนแลว ชาวมงยังมีคําท่ีใชเรียกภูเขาสูงท่ีปก

คลุมดวยหิมะวา ตอตรงโดบู คือแมคะนิงหรือหิมะ ซ่ึงไมมีอยูในประเทศไทยขณะเดียวกันถาเปน

ทะเล ชาวมงเรียกวา เหีย จื้อ คือทะเล ดังนี้จึงกลาวไดวา ปาตามคําอธิบายขององคความรูชาว   ม

งขางตนนั้น พิจารณาลักษณะปาไปตามระดับความสูงท่ีแตกตางกัน 

1.1.2) การแบงประเภทปาตามลักษณะความอุดมสมบูรณ เปนการจัดจําแนกปาตาม

ลักษณะความอุดมสมบูรณ ซ่ึงไมจําเปนตองสอดคลองสัมพันธกับระดับความสูงเสมอไป 

ดังตอไปนี้ 

- ฮาหญงเชีย คือปาเย็น หรือ ฮาหญงจั๊ว คือปาเขียว คือปาท่ีมีสภาพเปนปาดิบช้ืน โดยจะมี

พืชจําพวก มอส ตะไครน้ํา เถาวัลย เตาราง   ไมหนังชาง หวายเหนียว ตนตาว ไผตรอะ ไผเจาเด 

ไผปูจือเจ และไมเนื้อออนที่ไมผลัดใบอีกเปนจํานวนมาก และมีสัตวปาเกือบทุกชนิดอาศัยอยู 

โดยเฉพาะลิง ชะนี นกเปลา งู ฯลฯ 

- ฮาหญง นูเชน เปนปาดั้งเดิมท่ีมีตนไมสูงใหญ เถาวัลยข้ึนพัน มีสัตวปาหลากหลายอาศัย

อยูซ่ึงปาประเภทนี้สามารถพบไดท้ังสภาพภูมิประเทศที่เปน ตรง ตอ เสียะ และตรง ตอ ดา โดยมี

ขอสังเกตสําหรับปาท่ีมีลักษณะตามท่ีเรียกวา ฮาหญง นู เชน คือตนไมมีลําตนสูงใหญ เปนพันธุไม

ดั้งเดิมและมีอายุยาวนาน มีเถาวัลยพันรอบ และไมจําเปนตองมีพืชประเภท มอส ตะไครน้ําข้ึนก็ได 

- ฮา จี เหยง เปนปาท่ีอยูในสภาพกําลังฟนตัวไปสูปาท่ีอุดมสมบูรณ ปาในลักษณะนี้

สามารถแบงออกเปน 2 ลักษณะยอยๆ คือ (1) ฮาจีเหยงลอ หมายถึงปาท่ีมีสภาพฟนตัวเกือบเขาสูปา

ดงดิบหรือ ฮาหญง นู เชน โดยเปนปาท่ีท้ิงไวประมาณ 10 ปแลว ขอสังเกตุของปาประเภทน้ี

สามารถดูไดจากตนไมท่ีข้ึนโตใกลเคียงกันบริเวณใตตนไมโลงจะพบเถาวัลยเร่ิมมีเสนเล็กๆ ข้ึนพัน

ตนไม ความหนาแนนของพันธุไมประเภทไมคลุมดินยังมีนอยตนไมสวนใหญจะโตเทาตนขาคน 

และ (2) อา จี เหยง มอ เปนปาท่ีมีสภาพใกลเคียงกับ ฮา จี เหยง ลอ หากแตตนไมใหญ ในบริเวณปา

นี้ยังเล็กกวาตนขา และเปนปาท่ีท้ิงไวประมาณ 4-10 ป นอกจากนี้บริเวณใตตนไมใหญ อาจจะยังมี

พวกหญาหรือพืชไมเนื้อออนข้ึนปะปน เชน ตนกง หญาคา สาบเสือ แตจะพบในจํานวนท่ีนอยมาก 



110 
 

 

บริเวณปาประเภทนี้มักจะมีสัตวจําพวก เกง หมูปา ไกปา อาศัยอยู เพราะยังมีพวกหญาไวหลบซอน

ตัวได  

 - หามอซะ เปนปาท่ีจะพบอยูในลักษณะภูมิประเทศระหวางพื้นท่ีราบกับเชิงเขา ลักษณะ

เปนปาท่ีมีตนไมข้ึนปนกับหญา ตนไผ สําหรับในชวงฤดูแลงใบไมจะผลัดใบสวนฤดูฝนจะแตกยอด

และใบใหม ทําใหใบไมมีสีเขียว พันธุไมในปาประเภทนี้ไดแก ไมยาง ไมตึง     ไมเหียง ตน ไผและ

หญาตางๆ ข้ึนรกมาก สัตวปาท่ีอาศัยอยูสวนใหญ คือ เตา แลน เปนตน ปาประเภทนี้เหมาะแกการ

เจริญเติบโตของเห็ดจึงพบเห็นเปนจํานวนมาก และเตาจะกินเห็ดเปนอาหาร ลักษณะท่ีบงบอกถึง 

ปาฮา มอ ซะ คือสภาพปาจะรกมาก และจะพบมากในบริเวณพ้ืนท่ีท่ีเรียกวา ตรง ดา เตอ เต 

- ฮากูเด คือไรเหลา เปนปาท่ีสามารถพบไดในทุกพื้นท่ีท่ีไมมีการใชประโยชนตางๆ แลว 

ดังนั้นลักษณะของปาประเภทนี้จึงเปนปาไรซากหรือปาไรเหลา  (พื้นที่ทํากินท่ีถูกท้ิงรางไมมีการใช

ประโยชน) และมีตนไมเล็กๆ ข้ึนปะปนกับหญาชนิดตางๆ หรือตนไผหรืออาจจะเปนไรท่ีท้ิงไว 2-3 

ป บริเวณปาไรซากหรือปาไรเหลานี้มีสัตวปาประเภท เกง หมูปา หมี นกตางๆ อาศัยอยู ซ่ึงใน

หมูบานกรณีศึกษาจะพบวามีปาประเภทนี้ท้ัง 2 หมูบาน ฮากัวปา หรือ ฮากูเตกัวปอ เปนปาท่ีมี

ลักษณะเปนไรซากท่ีเคยถูกใชประโยชนมานานและถูกใชประโยชนอยางตอเนื่อง จนทําใหตนไม

ใหญไมสามารถข้ึนได ถาเปนพันธุไมก็จะเปนไมพุมขนาดเล็ก แตสวนใหญมักจะเปนพืชจําพวก

หญา เชนหญาปากควาย สําหรับลักษณะดินจะมีเนื้อดินแนนแข็ง ความอุดมสมบูรณมีนอย สวน 

สัตวปาท่ีอาศัยอยูในปาประเภทนี้ไดแก กระตาย นกคุม งู เปนตน 

หมายเหตุ ปาหาจีเหยง หามอซะ หากูเต และหากัวปอ เปนปาท่ีมีลักษณะเปนไรเกาท่ีไมมี

การใชประโยชนแลว ซ่ึงปาเหลานี้สามารถพบไดงายในทุกพ้ืนท่ี 

1.1.3) การแบงประเภทปาตามความเชื่อ เปนการจัดจําแนกปาท่ีสัมพันธกับระบบคิดของ

ชาวมงในเรื่องความเช่ือเกี่ยวกับลักษณะเฉพาะบางอยางของปาหรือพื้นท่ีซ่ึงมีลักษณะเปนส่ิง

ตองหาม กลาวคือ เปนพื้นท่ีท่ีมนุษย (ชาวมง) ไมควรเขาไปรบกวนหรือประกอบกิจกรรมใดๆ 

เนื่องจากมีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีทรงอํานาจสิงสถิตอยู โดยชาวมงเช่ือกันวาหากมีการฝาฝน อาจทําใหเกิด

การเจ็บปวยลมตายหรือเกิดหายนะภัยข้ึนไดแก 

- ปาดงเชง เปนปาท่ีมีการบนหรือเซนเจาท่ี เปนปาตามความเชื่อท่ีเกี่ยวกับพิธีกรรมของ

ชาวมง โดยจะตองมีการเลือกตนไมท่ีจะเปนตนไมดงเชง ซ่ึงจะตองเปนตนไมใหญท่ีมีลักษณะ
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สวยงาม คือแผกิ่งกานงดงาม ไมมีกิ่งแหง ไมมีรอยตําหนิ ลําตนตรงต้ัง อยูในทําเลท่ีตั้งท่ีเหมาะสม

ท้ังนี้เพื่อใหส่ิงศักดิ์สิทธ์ิชวยคุมครองคนในชุมชนใหอยูดีกินดี รวมท้ังใหความคุมครองผืนดิน ปา 

และสัตวปา 

- ปาตนน้ํา หรือเตง เฮา เด คือการบนเทพตนน้ํา คือปาตามความเช่ือท่ีเกี่ยวของกับพิธีเตง

เฮาเด ซ่ึงพิธีกรรมดังกลาวจะมีการประกอบพิธีกันใน 2 ระดับ กลาวคือ ระดับหมูบาน โดยพ้ืนท่ีท่ี

เลือกทําพิธีนั้นจะเปนพื้นท่ีปาตนน้ําของหมูบาน สวนระดับครอบครัว พื้นท่ีสําหรับทําพิธีจะเปนปา

ตนน้ําท่ีมีการใชประโยชนในการเกษตรในระดับครอบครัว พิธีกรรมดังกลาวนี้จัดทําข้ึนเพื่อเปน

การขอบคุณและตอบแทนธรรมชาติและเทพตางๆ ท่ีชวยปกปองคุมครองปาและแหลงน้ําท่ีอยูใน

หมูบานใหมีความอุดมสมบูรณมีน้ําไหลตลอดป โดยเฉพาะชุมชนท่ีมีน้ําคอนขางนอยจะให

ความสําคัญตอพิธีกรรมและการประกอบพิธีมาก 

- ปาบริเวณท่ีเปนสุสาน ฝงศพวิญญาณของบรรพชน เปนปาท่ีมีขอหามไมใหเขาไปกระทํา

การใดๆ ที่ไมดีหรือไมพึงประสงค เชนการตัดไม การลาสัตว ฯลฯ ซ่ึงถาใครฝาฝนชาวมงเช่ือบุคคล

ผูนั้นจะไดรับเคราะหและเกิดภัยแกลูกหลาน 

- ปาบริเวณท่ีมีดอยสามมอนหรือดอยสามงาม คือปาท่ีเปนบริเวณตองหามในการทํา

เกษตรกรรมและอยูอาศัย เพราะชาวมงเช่ือวาเจาท่ี (ส่ิงเหนือธรรมชาติท่ีปกปองคุมครองพ้ืนท่ีนั้นๆ) 

แรงมากซ่ึงมนุษย (ชาวมง) ไมสามารถจะตานทานได 

- ปาบริเวณกิ่วดอย เปนปาท่ีอยูกึ่งกลางระหวางเขาสองลูกมาชนกัน ปาบริเวณนี้ไม

เหมาะสมสําหรับทําการเกษตรและท่ีอยูอาศัย เพราะชาวมงเช่ือวาเปนทางเดินผานของผีปา ผีราย ปา

บริเวณหวยสงผี คือปาท่ีอยูในอาณาบริเวณหรือพื้นท่ีตองหามเพราะเปนบริเวณท่ีสงผีรายซ่ึงชอบ

เขามากอกวนมนุษยและเปนบริเวณท่ีใชฝงศพเด็กท่ีคลอดแลวตาย จึงหามเขาใกลและผานบริเวณนี้

เพราะชาวมงเช่ือวาอาจถูกผีเขาทํารายได 

- ปาท่ีมีเถาวัลยข้ึนพันไปทางซายของตนไม คือปาท่ีเปนอาณาบริเวณหรือพ้ืนท่ีตองหามใน

การตั้งถ่ินฐาน และทํามาหากินเพราะชาวมงเช่ือวามีผีรายอาศัยอยู มนุษย (ชาวมง) จะไมสามารถอยู

ท่ีนั่นได 

- บริเวณหนาผาหรือถํ้า พื้นท่ีท่ีมีขอหามไมใหคนไปถายอุจจาระ ปสสาวะหรือทําส่ิงท่ีไมดี

ในบริเวณนั้น ถาใครทําถือวาไมเคารพนับถือเจาท่ี (ส่ิงเหนือธรรมชาติท่ีปกปองคุมครองพ้ืนท่ีนั้นๆ) 
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บริเวณนั้นและชาวมงเช่ือวาเจาท่ี (ส่ิงเหนือธรรมชาติท่ีปกปองคุมครองพ้ืนท่ีท่ีนั้นๆ) อาจจะทําให

เจ็บปวยได 

- บริเวณท่ีเปนหนาดินพังทลาย เปนบริเวณตองหามสําหรับหญิงมีครรภและคนที่มี

ขวัญออน เพราะชาวมงเช่ือวามีผีดุรายอาศัยอยู ถาหญิงมีครรภหรือคนขวัญออนเอาไปชาวมงเช่ือวา

ผีรายจะทําใหลูกในทองแทงและไมสบายได 

- บริเวณเขาแทงกัน เปนบริเวณที่เขาสองลูกมาชนกัน โดยภูเขาลูกหนึ่งขวางทางอยูแลว

และมีภูเขาอีกลูกหนึ่งแทง ซ่ึงบริเวณพื้นท่ีดังกลาวนี้ชาวมงจะมีขอหามไมใหอาศัยและทํามาหากิน 

เพราะชาวมงเช่ือวาเจาท่ี (ส่ิงเหนือธรรมชาติท่ีปกปองคุมครองพ้ืนท่ีท่ีนั้นๆ) ขัดกันไมเปนอันหนึ่ง

อันเดียวกัน เม่ือมนุษย (ชาวมง) เขาไปอยูอาศัยก็จะเกิดลักษณะเชนนั้นดวย 

หมายเหตุ ปาตามความเช่ือท่ีกลาวมาน้ี สามารถพบไดในปาทุกประเภทที่จัดจําแนกขางตน

ท้ังนี้เพราะจะพบเปนจุดๆ ตามสภาพพ้ืนท่ี ซ่ึงบางหมูบานอาจไมมีปาตามความเช่ือเหลานี้ หรือถามี

ก็อาจจะมีไมครบตามท่ีไดกลาวไวขางตน สวนในหมูบานกรณีศึกษาทั้ง 2 หมูบาน จะพบวามีปา

บริเวณท่ีเปนสุสานฝงศพวิญญาณของบรรพชน และบริเวณท่ีเปนหนาดินพังทลาย ซ่ึงเปนปา

ตองหามท่ีชุมชนจะไมเขาไปใชประโยชนใดท้ังส้ิน 

1.1.4) การแบงประเภทปาตามลักษณะเดนของพืชหลัก เปนการจัดจําแนกและเรียกช่ือปา

ตามลักษณะเดนของพันธุพืชท่ีอยูในพื้นท่ี ไดแก 

ฮาเจอว   คําแปล ปากลวย 

ฮาซยง    คําแปล ปาไผ 

ฮาเฆง    คําแปล ปาหญาคา 

ฮามาหมุ คําแปล ปาทะโล 

ฮาถู        คําแปล ปาสน 

สําหรับปาในแตละประเภทท่ีกลาวมาขางตนนี้ ในหมูบานกรณีศึกษาพบวา มักจะอยูใน

ละแวกพื้นท่ีปาใกลเคียงและพบไดท่ัวไป โดยจะมีระยะหางแตกตางกันไป กลาวคือปาฮาเจอว 

สามารถพบเห็นตามลําหวยขางหมูบานหรือทายหมูบานปาฮาเฆ มักจะพบอยูหางออกไปจากปา 

กลวย ปาฮามาหมุ สามารถพบไดตามพ้ืนท่ีปาเบญพรรณท่ีต่ําลงมาอีก 
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1.2) การสืบทอดภูมิปญญาทองถ่ินท่ีผูกพันกับธรรมชาติ 

        ดวยวิถีชีวิตท่ีผูกพันกับธรรมชาติมาเน่ินนาน ชุมชนบานแมสาจึงมีธรรมเนียม พิธีกรรม 

ความเช่ือและคําสอน บทภาษิต ฯลฯ เหลานี้ไดมีการถายทอดสูรุนลูกรุนหลานใหรูและปฏิบัติตาม

โดยผานทางผูรู มีการสืบทอด 2 รูปแบบ ดังน้ี 

1.2.1) สืบทอดโดยผานกระบวนการทางพิธีกรรม โดยการเขารวมเปนสวนหน่ึงใน

พิธีกรรมตางๆ เชนเขาไปเรียนรูข้ันตอนการจัดทําพิธี ตั้งแตการจัดเตรียมสถานท่ีรวมไปถึงอุปกรณ

และข้ันตอนในการจัดทําพิธีวามีการจัดทําอยางไรบาง รวมถึงการใชสัตวในแตละพิธี 

นอกจากนี้การเรียนรูก็ยังสามารถเขาไปเรียนรูกับผูรูโดยตรง เชนเขาไปหาผูรูและใหผูรู

สอนเปนข้ันๆแตวิธีนี้หลังจากท่ีฝกและสามารถท่ีจะนําไปใชประโยชนได จะมีการจายคาไหวครู

โดยคาไหวครูของผูรูแตละคนจะไมเทากัน ข้ึนอยูกับความรูและความสามารถ และแหลงศึกษาหา

ความรูของผูรูในแตละคน ดังนั้นคาไหวครูนี้จึงแตกตางกันออกไป การท่ีตองมีการจายคาไหวครู 

เพราะผูเรียนสามารถนําความรูไปใชใหเกิดผลดีกับตนเองและครอบครัว 

คาไหวครูและอุปกรณตางๆในแตละพิธีท่ีตองเตรียมมีดังนี้ 

พิธีเฟเยง            คือ เงิน 4 เหรียญ ไก 1 คู เหลา 1 ขวด 

พิธีเตงเฮาเด       คือ เงิน 4 เหรียญ ไก 1 คู เหลา 1 ขวด 

พิธีดงเซง           คือ เงิน 4 เหรียญ ไก 1 คู เหลา 1 ขวด กระดาษสา 

การเรียนรูสมุนไพร 600 บาทเส้ือผา 1 ชุด กระดาษและธูป 

1.2.2) สืบทอดโดยผานบทภาษิต คําสอนบทกลอน บทเพลง บทพิธีกรรม บทปริศนาคํา

ทาย ในกรณีนี้การสืบทอดจะเปนการเขาไปเรียนจากผูรูโดยตรง ไดแก 

บทภาษิต/คําสอน : Roobris tuag vim roobris lub ghov, Zaj tuag vim zaj lub pov. คําแปล: ปูตาย

เพราะรูปู มังกรตายเพราะลูกแกววิเศษ 

บทปริศนาคําทาย:  Ib tug txiv nyuj sis loop piav yuj yees tim roob,Mus txog yog tsob xyoob yog 

dab tsi ?.(Qeej) คําแปล: วัวตัวผูเล็งหญาอยูท่ีดอย ไปถึงเปนเพียงตนไผ คืออะไร? ตอบ “แคน” 

บทเพลง: Cast us dej tob ntses nujntses niag nyob Dej ntiag ntses nuj ntses niah khiav, คําแปล: น้ํา

ลึกปลาอยู น้ําต้ืนปลาวาย 



114 
 

 

 Txuag siav ces siav ntev txuag zam ces zam tshiab 

 Txuag xyoob ces xyoob ntev    txuag ntoo ces ntoo siab 

 คําแปล: ไมประมาทแลวชีวิตจะยืนยาว รักษาความสะอาดแลวเส้ือผาจะใหม รักษาตนไผ

แลวตนไผจะเหยียดตรง รักษาตนไมแลวตนไมจะสูง หมายความวา ถาตองการใหปาไมมีความอุดม

สมบูรณก็ตองมีการรักษาอยางดี ดังรักษาชีวิตของตนเอง 

 การจัดการทรัพยากรภายใตความเช่ือของชาวชุมชนบานแมสาอยูบนพื้นฐานของ

ความสัมพันธระหวาง คน ปา และส่ิงเหนือธรรมชาติ ดังเร่ืองเลานี้ 

 ในสมัยกอน มีชายชาวมงติดยาคนหนึ่งไปเท่ียวเลนในปา พอยามคํ่ามาถึงจึงไดเดินหาท่ีพัก

เพื่อหลับนอน โดยชาวมงมีความเชื่อวาบริเวณท่ีนอนจะตองมีการลอมร้ัวไมไผรอบๆท่ีนอนไวเพ่ือ

ปองกันสัตวรายหรือส่ิงช่ัวรายมิใหเขามาทําอันตรายได ในขณะท่ีกําลังหาท่ีนอนอยู ชายผูนั้นก็ได

พบกับเถาแกจีนคนหนึ่งจึงขอรองกับเถาแกจีนคนนั้นวา “ฉันขอนอนดวยไดไหม” เถาแกจีนตอบวา 

“ถาเธอมาเร็วกวานี้คงได แตตอนน้ีฉันไดลอมร้ัวรอบหมดแลว เธอไปขอที่อ่ืนดีกวานะ” ชายคนนั้น

จึงมองไปรอบๆและพบวาในบริเวณนั้นมีตนไมใหญวางอยูตนหนึ่ง จึงไปอาศัยนอนท่ีตนไมนั้น แต

กอนท่ีจะนอนก็สูบยาและทําการสุมไฟเอายาสูบใสใหติดไฟ แลวเอาปลายไมดีดใสตนไมเปนการ

เอายาสูบใหตนไมไดสูบดวยและก็ทําอยางนั้นหลายๆรอบจนกระท่ังหลับไป 

ตกดึกคืนนั้นมีเสือเขามาขอรองกับตนไมตนนั้นวา “ตนไม...ฉันหิวมากเลย ฉันขอกินคนท่ี

อยูใตนั่นไดไหม?” ตนไมตอบวา “ไมไดหรอกเจาเสือ...ชายคนนี้เปนคนใจดีมาก เขามานอนตรงน้ี

และเขายังแบงยาสูบใหฉันสูบท้ังคืนเลย เขาเพิ่งจะหลับไป ฉันคงใหเธอกินเขาไมไดหรอก”เจาเสือ

ตัวนั้นยังคงขอรองตอไปอีกวา “แตฉันหิวมากเลย จะทําอยางไรดี”ตนไมจึงเสนอวา “ถาเจาหิวมาก 

ก็ไปกินคนของเถาแกจีนคนน้ันสิ”เจาเสือตอบวา “ถาจะไปกินคนของเถาแกจีนนั่นก็คงตองรอให

สวางกอนจึงจะไดกิน แตตอนนี้ฉันหิวมากเลย ทนไมไหวแลวจะทําอยางไรดี”ตนไมตอบวา “ฉันจะ

บอกอะไรเธอบางอยาง...เธอก็ไปบอกใหนก (เดรียเชา คําแปล: นกแซงแซว) รองพอ เถาแกจีนคน

นั้นไดยินเสียงนกเขาก็จะเรียกใหลูกจางต่ืนออกมาเตรียมอาหาร พอเขาตื่นกันแลวเจาก็สามารถเขา

ไปกัดกินคนพวกนั้นไดเลย”พอตนไมแนะนําอยางนั้น เจาเสือก็ไดเขาไปขอรองใหนกชวย นกก็รอง 

เม่ือเถาแกจีนไดยินเสียงนกรองก็เรียกใหลูกจางทุกคนต่ืนข้ึนมาหุงหาอาหารและแลวก็มีลูกจางคน
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หนึ่งออกไปหาอาหารนอกร้ัว เจาเสือจึงไดโอกาสกัดกินลูกนองของเถาแกจีนคนน้ันอยาง

เอร็ดอรอยอ่ิมหนําสําราญ” 

 จากตัวอยางเร่ืองเลาขางตนนั้นอาจกลาวไดวา นอกจากชาวมงจะมีระบบท่ีคิดเช่ือมโยง

ความสัมพันธของคนและปาเขาดวยกันแลว ชาวมงยังมีความเคารพตอทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม ดังจะเห็นไดจากความเช่ือเร่ืองเจาท่ี ทําใหเม่ือชาวมงไปพักอาศัยท่ีไหนก็จะตองมีการ

เซนไหวเจาท่ีดวยส่ิงของอะไรก็ไดท่ีมีอยู 

 การสืบทอดผานเร่ืองเลา สุภาษิต คํากลอน เปนความพยายามที่จะตอกย้ําถึงอัตลักษณของ

ความเปนชาวมง ซ่ึงจะชวยกระตุนความรูสึกรวมจัดการทรัพยากรธรรมชาติแกคนรุนลูกรุนหลาน

ตอไป ไมใชเพียงเร่ืองการจัดการทรัพยากรธรรมชาติเทานั้น หากยังรวมถึงการส่ังสอนเพ่ือให

ดํารงชีวิตไดอยางเหมาะสม ดังจะเห็นไดจากชุมชนบานแมสามีเร่ืองเลา สุภาษิต คํากลอนท่ี

หลากหลาย และมักจะแสดงในเวลาและสถานท่ีท่ีแตกตางกันไปตามความเหมาะสม 

 แมวาความเช่ือของชาวชุมชนบานแมสาจะเปนเหมือนกลไกในการควบคุมและการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติ หากชุมชนบานแมสายังใหความสําคัญกับการสืบทอดและองคความรูตางๆ

เพราะการจัดการทรัพยากรรวมนั้นจะไมสามารถนําไปสูความยั่งยืนได ถาไมใหความสําคัญกับการ

สรางเครือขายโยงใยจากรุนสูรุน ท้ังนี้โดยรูปแบบของการสืบทอดองคความรูนั้นยังเปนการตอกย้ํา

ถึงคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติ และองคความรูเดิม เห็นไดจากการนําเอาระบบคาไหวครูมาใช 

ซ่ึงถึงแมวามูลคาทางตัวเงินอาจจะนอย แตทําใหองคความรูดั้งเดิมนั้นมีมูลคาทางจิตใจมากข้ึน 

  

2) ความเชื่อวัฒนธรรม และประเพณี 

การจัดการทรัพยากรบนฐานวัฒนธรรมประเพณี 
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชาวมง เปนการจัดการภายใตระบบคิดท่ีสอดคลองกับ

ประเพณีปฏิบัติและวิถีชีวิต ท้ังนี้เนื่องจากการที่ชาวมงมีวิถีชีวิตท่ีอยูกับปา มีการพึ่งพาอาศัยปาหรือ

ทรัพยากรธรรมชาติมาเนิ่นนาน ทําใหชาวมงมีความเช่ือตามวัฒนธรรมประเพณีในการใชประโยชน

จากธรรมชาติ ความเชื่อตางๆ สอนใหชาวมงมีความยําเกรงและเคารพตอธรรมชาติเจาปาเจาเขาใน

ทุกๆ เร่ือง เชนการเก็บของปา การตัดไม การเท่ียวปา เปนตน ซ่ึงองคความรูเหลานี้ยังมีการถายทอด

ตอๆ กันมาสูรุนลูกรุนหลานเพื่อใหมีการปฏิบัติและสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน 
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 2.1) ความเปนเจาของและการเขาถึง 

 2.1.1) ทรัพยากรปา 

 การดํารงชีวิตท่ีผูกพันอยูกับปาของชาวมง ซ่ึงสอดคลองกับความเช่ือในเร่ืองการใช

ประโยชนจากทรัพยากรในอันท่ีจะนําความยั่งยืนมาสูชุมชน โดยความเช่ือในเร่ืองดังกลาวเปนการ

ผสมผสานท้ังระบบความคิดเร่ืองการเปนเจาของ โดยชาวมงจะเช่ือวาส่ิงเหนือธรรมชาติคือผูท่ีเปน

เจาของส่ิงท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติท้ังหมดไมวาจะเปนดิน น้ํา ปาไม หรือแมกระท่ังสัตวปาก็ตาม 

ดังนั้นหากชาวมงตองการใชทรัพยากรจึงตองมีการประกอบพิธีกรรมเพ่ือเปนการแสดงถึงการขอ

อนุญาตใชทรัพยากร ซ่ึงความเช่ือและวิถีปฏิบัติดังกลาวมีนัยยะของการมีระบบคิดเร่ืองความเปน

เจาของแบบกรรมสิทธ์ิรวม กลาวคือชาวมงทุกคนมีสิทธิตอทรัพยากรทั้งหมด ซ่ึงจะนํามาสูระบบ

คิดเร่ืองการเขาถึงและการใชประโยชนทรัพยากรแบบเปด 

 การจัดการทรัพยากรภายใตความเช่ือของชาวมงนี้ อยูบนพื้นฐานของความสัมพันธระหวาง

คน ปา และส่ิงเหนือธรรมชาติ หรือท่ีชาวมงเรียกวา เซงแต เซงเชอ (คําแปล: เจาปาเจาเขา) 

(สัมภาษณนายเฒา  กรกีรติการ) ซ่ึงเปนตัวแทนของอํานาจท่ีสามารถควบคุมการใชทรัพยากร 

 นอกจากชาวมงจะมีระบบคิดท่ีเช่ือมโยงความสัมพันธของคนและปาเขาดวยกันแลว 

ชาวมงยังใหความเคารพตอทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ดังจะเห็นไดจากความเช่ือเร่ืองเจาท่ี 

ทําใหเม่ือชาวมงไปพักอาศัยท่ีไหนก็จะตองมีการเซนไหวเจาท่ีดวยส่ิงของอะไรก็ไดท่ีมีอยู อยางไรก็

ตามแมวาทรัพยากรปาจะอยูภายใตระบบคิดของสมบัติท่ีเปนกรรมสิทธ์ิรวม แตยังคงมีขอแมวาหาม

คนภายนอกชุมชนเขามาตัดไมในพื้นท่ีของชุมชนน้ี นอกจากหาของปา เชนพืชผัก สมุนไพร          

สียอมผาและลาสัตวเทานั้น หรือกลาวอีกนัยยะหนึ่งก็คือ นอกจากชาวมงจะสามารถเขาถึง

ทรัพยากรธรรมชาติไดอยางไมจํากัดแลวนั้น ชาวมงยังสามารถกีดกันการเขาถึงทรัพยากรของคน

อ่ืนได ซ่ึงเปนกลไกการทํางานภายใตระบบความเช่ือ และนํามาสูความยั่งยืนในการใชทรัพยากรใน

กรณีท่ีความเช่ือยังคงทํางานอยูดังเชนในปจจุบัน 

 สวนพื้นท่ีท่ีเรียกวา ฮากู เต (คําแปล: ไรเหลา) และฮากัว ปอ ซ่ึงมีลักษณะเปนพื้นท่ีปา 

หากแตชาวมงถือวาพื้นท่ีดังกลาวเปนปาสวนบุคคลท่ีท้ิงไวนานจนเปนไรเหลา ดังนั้นความเปน

เจาของในพื้นท่ีดังกลาวจึงกลายเปนกรรมสิทธ์ิของปจเจกบุคคล ซ่ึงการเขาไปใชประโยชนใน

รูปแบบตางๆ เชนการหาอาหาร สมุนไพร ฟน และลาสัตวปา เปนตน ยังคงสามารถทําได แตถาหาก
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เปนการใชประโยชนในรูปแบบท่ีเปนการทําการเกษตรน้ันไมสามารถกระทําได นอกจากจะไดรับ

อนุญาตจากเจาของกอนเทานั้น 

 2.1.2) ทรัพยากรดิน 

 แนวความคิดของชาวมงเกี่ยวกับสิทธิในท่ีดิน จะมีความสัมพันธกับโครงสรางของวงศ

ตระกูลและครอบครัว ซ่ึงจากการศึกษาในหมูบานกรณีศึกษา สามารถแบงสิทธิความเปนเจาของได

เปนระดับตางๆ 3 ระดับคือ 

 - พื้นท่ีดินท่ัวไป ชาวมงเช่ือวาเจาปาเจาเขาเปนเจาของในพ้ืนท่ีเหลานี้ ดังนั้นนอกจากคน

ภายในหมูบานแลว คนภายนอกก็สามารถท่ีจะเขาไปใชประโยชนในพื้นท่ีดังกลาวได 

 - พื้นท่ีดินระดับหมูบาน เชนพื้นท่ีหมูบาน พื้นท่ีโรงเรียน ถนน พื้นท่ีพิธีกรรม พื้นท่ีปาชา

เด็ก ผูท่ีมีสิทธิท่ีจะเขาไปใชประโยชนไดมีเฉพาะคนภายในหมูบานเทานั้น 

 - พื้นท่ีดินระดับครอบครัว เชนพื้นท่ีไร นา สวน พื้นท่ีในระดับนี้นอกจากคนภายใน

ครอบครัว เครือญาติ ถาใครตองการที่จะขอใชท่ีดินดังกลาวตองขออนุญาตจากเจาของโดยไมมีการ

ตอบแทนในรูปแบบใดๆ 

 2.1.3) ทรัพยากรแหลงน้ํา 

 จากการศึกษาลําหวยหรือแหลงน้ําในชุมชนมง โดยขอปฏิบัติของชุมชนน้ันไมมีการ

กําหนดวาใครเปนเจาของ แตชาวมงมีความเช่ือวา เทพถือติ เทพเสทาต่ัววา-คําแปล: เทพแหงน้ํา 

เปนเจาของผูปกปองและดูแล แตสําหรับในทางปฏิบัติเร่ืองการใชน้ํา ชาวมงจะพิจารณาวาลําหวย

นั้นใครใชกอนหรือใครกําลังใช เพราะการเขาไปใชก็จะตองมีการแจงใหผูนั้นรับรูกอน สวนน้ํา

หรือลําหวยท่ีตอเขามาในชุมชนเพื่อใชในการบริโภค ประกอบพิธีกรรม ฯลฯ ลําหวยนี้ก็จะเปนของ

สวนรวม แตมีขอแมวาในบริเวณปาตนน้ําหามเขาไปใชประโยชนหรือกิจกรรมใดๆ ไมวาจะเปน

การลาสัตวปา จับสัตวน้ํา การตัดไม การเก็บพืชผักอาหารตางๆ 

 ดังนั้นการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชาวมง ไมวาจะเปนทรัพยากรปาไม ดิน น้ํา หรือ

แมกระท่ังสัตวปา จะเปนการจัดการท่ีวางอยูบนพ้ืนฐานของการพิจารณาความสัมพันธหลายฝายท่ี

เกี่ยวของกันอยางแยกไมออก ดังเชนตัวอยางเร่ืองเลาเกี่ยวกับปาขางตน โดยความเช่ือนั้นทําหนาท่ี

เปนเสมือนกลไกท่ีสะทอนระบบคิดเร่ืองการมีกรรมสิทธ์ิรวมในการเปนเจาของส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองตาม

ธรรมชาติ โดยเจาท่ีหรือส่ิงเหนือธรรมชาติ ซ่ึงมีนัยยะของการเปนตัวแทนอํานาจท่ีมีฐานะมากกวา
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การเปนเจาของแบบปจเจกบุคคล และขอหามตางๆ เปนเสมือนกลไกควบคุมการใชประโยชน 

เพื่อใหสามารถกระจายการเขาถึงทรัพยากรไดอยางท่ัวถึงท้ังชุมชน ขณะเดียวกันก็ยังสามารถทําให

ชาวมงปรับใชเพื่อเปนกลไกในการกีดกันการเขามาผลาญใชทรัพยากรของผูอ่ืนหรือคนจาก

ภายนอกชุมชนได 

 อยางไรก็ตามสําหรับทรัพยากรบางชนิด ระบบคิดเร่ืองการเปนเจาของมีความสลับซับซอน

มากข้ึนเม่ือมีการจัดความสัมพันธกับระบบเครือญาติเขามาเกี่ยวของดวย ดังนั้นการเขาถึงทรัพยากร

จึงไมใชเปนไปในรูปแบบเปดอยางสมบูรณแบบ หากแตในการเขาถึงทรัพยากรนั้น ระยะหางของ

ความสัมพันธทางเครือญาติก็นํามาสูความสามารถในการเขาถึงทรัพยากรธรรมชาติไดแตกตางกัน 

เชน พื้นท่ีปาพิธีกรรม จะเปนพื้นท่ีท่ีอนุญาตใหเฉพาะคนในชุมชนเทานั้นท่ีสามารถเขาถึงเพื่อการ

ใชประโยชนได สวนพื้นท่ีท่ีเปนท่ีทํากิน เชนไร นา สวนนั้น ผูท่ีสามารถเขาถึงการใชประโยชนได

จะมีเฉพาะคนในครัวเรือน ในขณะท่ีพื้นท่ีดินท่ัวไปนั้น ทุกๆ คนในหมูบานรวมท้ังคนภายนอก

สามารถเขามาใชประโยชนได เปนตน 

2.2) การเขาถึงและการแบงบทบาทหญิง-ชาย 

 ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติตามองคความรูของชาวมงนั้น จะมีขอหามและระเบียบ

ประเพณีปฏิบัติท่ีสัมพันธกับความเช่ือในเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติ ทําใหการจัดการทรัพยากรของ

ชาวมงมีความสอดคลองกับวิถีชีวิตอยางแยกไมออก หากแตระเบียบขอปฏิบัติตางๆ นั้นไมมีการราง

หรือเขียนเปนลายลักษณอักษร ซ่ึงจากในหมูบานกรณีศึกษาพบวาความเช่ือเปนกลไกท่ีทํางานอยู

ภายใตวิถีปฏิบัติตางๆ โดยชาวมงท่ีตองการเขาไปใชประโยชนตางๆ จะตองคํานึงถึงความเช่ือ

เหลานั้นเพื่อเปนการควบคุมพฤติกรรม อยางเชนพื้นท่ีปาตามความเช่ือตางๆ ถาใครท่ีฝาฝนเขาไป

ใชประโยชนหรือทํากิจกรรมใดๆ ในพื้นท่ีปาดังกลาวก็จะไดรับอันตรายแกชีวิตตนเองและ

ครอบครัว เปนตน ซ่ึงจะสังเกตเห็นวาในวิถีของชาวมงถาพูดถึงการจัดการทรัพยากรธรรมชาตินั้น

จะไมมีการจัดการที่เปนรูปธรรมใหเห็นชัดเจน แตชาวมงมีองคความรูการจัดการอยูภายในโดยใช

ความเช่ือเปนหลักในการจัดการ 

 อยางไรก็ตาม แมวาการจัดการทรัพยากรของชาวมงจะอยูภายใตระบบความเช่ือก็ตาม แต

เม่ือพิจารณาเร่ืองบทบาทหญิงชายจะพบวามีการจัดแบงบทบาทท่ีแตกตางกันออกไป โดยสวนใหญ
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ผูชายจะมีบทบาทในการตัดสินใจและรับผิดชอบงานท่ีหนัก สวนผูหญิงจะเปนผูหนุนเสริม ซ่ึงมี

ดังตอไปนี้ 

 ในเร่ืองการใชปา ผูชาย (พอบาน) จะมีบทบาทในเร่ืองการตัดไมสรางบาน ไมลอมร้ัว และ

การลาสัตวปา สวนผูหญิงจะมีบทบาทในการเก็บอาหารจําพวกพืชผักไมผลตางๆ สําหรับทําอาหาร

เล้ียงครอบครัวและผักท่ีใชเล้ียงสัตวรวมท้ังการเก็บสมุนไพร สวนการเก็บฟนก็จะเปนการชวยเหลือ

กันท้ังหญิงชายหรือท้ังครอบครัว ดินหรือพ้ืนท่ีดิน ผูชาย (พอบาน) จะมีบทบาทในการตัดสินใจใน

การเลือกพื้นที่ รวมท้ังการทําพิธีแจงเจาท่ี การกําหนดพันธุพืชและวันเวลาในการเพาะปลูก สวนใน

เร่ืองการถางไร/เผาไร/เก็บเศษไม การปลูกและการลอมร้ัวรวมไปถึงการเก็บเกี่ยวผลผลิตตางๆ จะ

เปนการชวยเหลือกันท้ังหญิงชายหรือท้ังครอบครัว สวนการเก็บเมล็ดพันธุตางๆ เปนบทบาทของ

ผูหญิง (แมบาน) (บทสัมภาษณนายทวีศักดิ์  กรกีรติการ) 

 แหลงน้ําสําหรับใชในการบริโภคภายในชุมชนนั้น จะเปนบทบาทของกลุมผูรู และกลุม

ผูชาย (พอบาน) ในชุมชนจะเขามาเลือกและดูแลรวมท้ังจัดการ สวนน้ําท่ีใชในการเกษตรเปน

บทบาทของผูชาย (พอบาน) ในการไปสํารวจและตัดสินใจเลือกปาตนน้ําท่ีนํามาใชเพ่ือการเกษตร 

นอกจากบทบาทหญิงชายท่ีไดกลาวมาแลว ผูรูหรือหมอผีก็ยังเปนอีกบุคคลหน่ึงท่ีมีบทบาทในการ

ทําพิธีตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับการเขาไปใชประโยชนจากปา ดิน น้ํา เชนพิธีดงเซง พิธีเฟเยงแนวกันไฟ 

พิธีบนเจาท่ี พิธีเตง เฮ เด พิธีเลือกพื้นท่ี และพิธีกอนเก็บสมุนไพร นอกจากนี้แลวผูรูหรือหมอผีก็ยัง

มีบทบาทในการเลือกตนไมทําโลงศพ รวมท้ังการดูพื้นท่ีสําหรับในการฝงศพของผูเฒาผูแกท่ี

เสียชีวิตดวย 

 จะเห็นไดวาการเขาถึงทรัพยากรธรรมชาติในวิถีชีวิตของชาวมงมีการจัดการในรูปแบบของ

การแบงงานกันทําท่ีสัมพันธกับความเปนเพศดวยเชนกัน 

 2.3) การฟนฟู – การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

 ในระบบคิดของชาวมงเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติ ไมใชเพียงการใชประโยชนเทานั้น 

หากแตชาวมงยังมีการฟนฟูและอนุรักษทรัพยากรควบคูกันไป โดยใชประเพณีและพิธีกรรมซ่ึง

สอดคลองกับความเช่ือเปนเคร่ืองมือในการจัดการดังกลาว ซ่ึงนํามาสูการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน 

เชนพิธีดงเซง ซ่ึงเปนการบนหรือเซนไหวเทพเจาท่ีคุมครองผืนดินผืนปาใหชวยคุมครองคนใน

ชุมชนใหอยูดีกินดี รวมท้ังการคุมครองผืนดิน ปา และสัตวอีกดวย ในการประกอบพิธีนี้จะเร่ิมจาก
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การเลือกตนไมเพื่อใชเปนตนไมดงเซง และตนไมนั้นจะตองเปนตนไมท่ีใหญสวยงามแผกิ่งกาน

งดงาม ไมมีกิ่งแหง ไมมีรอยตําหนิ ลําตนตรงต้ัง และอยูในทําเลท่ีเหมาะสม หลังจากน้ันจะทําการ

อัญเชิญเทพเจาตางๆ เขามาสิงท่ีตนไมท่ีถูกเลือกนั้น ซ่ึงมีประวัติเลาวาสมัยกอนมีเทพเจาอยูองค

หนึ่งมีช่ือวา “เทพเจาโลงแจงซือฮึ” ไดแตงต้ังใหเทพเจาท้ังหลายมาปกปองสรรพส่ิงบนโลกมนุษย 

แตยังมีผืนดินท่ีไมมีเทพเจาองคใดดูแล เลยถามเหลาทวยเทพวาจะใหผูใดเปนผูคุมครองดูแลผืนดิน 

สวนใหญมีความเห็นวาควรใหเทพเจา “แยงแจง” เปนผูท่ีคุมครอง หรือท่ีเรียกวา “เทพเจาถือติ” ใน

การทําพิธีเซนดงเซงนั้นจะมีการเชิญเทพเจา 4 องคดังน้ี 

 - เทพเจาถือติ เปนเทพเจาท่ีคุมครองผืนดิน ปาเขา พันธุพืช 

 - เทพเจาสะแสงติจือ เปนเทพเจาท่ีคุมครองสัตวตางๆ 

 - เทพเจา ฝอ แสง/เหยา แสง เปนเทพเจาท่ีดูแลควบคุมสัตวดุรายหรือสัตวกินเนื้อ เชนเสือ 

เทพองคนี้ถือเปนเทพท่ีควบคุมส่ิงช่ัวราย 

 - เทพเจาจื้อเซงโลงเม เปนเทพเจาท่ีคุมครองดูแลใตดิน (ใตพิภพ) 

 พิธีดงเซงจะเปนพิธีกรรมระดับชุมชน ถือเปนจุดศูนยรวมของคนในชุมชน และจะมีการทํา

ทุกปในชวงหลังงานปใหมมงประมาณ 4-5 วัน ทุกคนในชุมชนจะมีการเตรียมความพรอมของแต

ละบานในเร่ืองของเคร่ืองเซนเพ่ือนําไปทําพิธี พิธีดงเซงมีบทบาทในการสรางความสัมพันธของคน

ในชุมชนใหเกิดความสามัคคีเปนอันหนึ่งอันเดียว และสรางสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติ (ดิน 

น้ํา ปา สัตวปา) ส่ิงเหนือธรรมชาติ (ผี เจาท่ี เทพ) ทําใหเกิดความสมดุลในระบบนิเวศนมากข้ึน 

 นอกจากนี้ ในบริเวณท่ีเปนพื้นท่ีปาดงเซง จะมีขอหามมิใหมีการเขาไปบุกรุกทําลายหรือใช

ประโยชนใดๆ ท้ังส้ิน ไมวาจะเปนการลาสัตวปา หาสมุนไพร หรือตัดไม ชาวมงเช่ือวาถาไมปฏิบัติ

ตามคําม่ันสัญญากับส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ ก็จะเกิดภัยตอตนเองและชุมชนได ในหมูบานแมสานอยจะมีการ

ทําพิธีนี้ทุกๆ ป พิธีเตงเฮาเด เปนพิธีจะกระทําในพ้ืนท่ีท่ีเปนปาตนน้ําของชุมชน เพ่ือทําการขอขมา

และขอบคุณ รวมท้ังเปนการตอบแทนเทพเจาแหงน้ําท่ีชวยปกปองคุมครองปาและแหลงน้ําท่ีอยูใน

ชุมชนใหมีความอุดมสมบูรณมีน้ําไหลตลอดป โดยเฉพาะชุมชนท่ีมีน้ําคอนขางนอย ตองทําพิธีนี้

เพื่อใหมีน้ําใชตลอดป โดยเทพท่ีเชิญมาในพิธีจะเปนเทพท่ีเกี่ยวของกับดิน น้ํา ปา เชน เทพถือติ 

เทพเสทาต่ัววา (เทพแหงน้ํา) หลังจากท่ีมีการทําพิธีแลวทุกคนจะตองชวยกันดูแลรักษาอยางดี ไมให

มีการเผาปาหรือทําไรอยูเหนือปาตนน้ําหรือบริเวณใกลเคียง 
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 ดังนั้น บริเวณปาตนน้ําจึงหามมิใหผูใดเขาไปใชประโยชนหรือทําลายไมวาจะเปนการลา

สัตว หาสมุนไพร ตัดไมทุกกรณี โดยชาวมงเช่ือวาถาผูใดฝาฝนก็จะถูกเทพลงโทษ ทําใหเกิดการ

เจ็บปวยและตองทําพิธีขอขมาตอเทพเหลานั้น จึงจะหายจากการเจ็บปวยในหมูบานแมสาจะมีการ

ทําพิธีนี้ทุกๆ ป 

 อาจกลาวโดยสรุปไดวา ระบบคิดภายใตความเช่ือของชาวมงนั้นไมใชเพียงการใช

ทรัพยากรธรรมชาติเทานั้น หากแตหมายรวมถึงการฟนฟูและการอนุรักษดวย ซ่ึงนํามาสูองคความรู

ในการจัดการท่ีมีความยั่งยืนอีกท้ังยังสอดคลองกับวิถีชีวิต และท่ีสําคัญระบบความเช่ือของชาวมง

นั้นเปนการเคารพธรรมชาติซ่ึงวางอยูบนพื้นฐานของการหลอหลอมผานประเพณีปฏิบัติและ

วัฒนธรรมของคนท่ีผูกพันกับปา 

 2.4) การสืบทอดทางวัฒนธรรม 

 ดวยวิถีชีวิตท่ีผูกพันกับธรรมชาติมาเน่ินนาน ชาวมงจึงมีธรรมเนียม พิธีกรรม ความเช่ือ

และคําสอน บทภาษิต ฯลฯ ท่ีเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติในเชิงการใชประโยชนและการอนุรักษ 

ซ่ึงพิธีกรรมและคําสอน บทภาษิต ฯลฯ เหลานี้ไดมีการถายทอดสูรุนลูกรุนหลานใหรูและปฏิบัติ

ตามโดยผานทางผูรูในแตละดาน สวนรูปแบบการสืบทอดก็จะมีอยู 2 รูปแบบ ดังตอไปน้ี 

(สัมภาษณพรชัย  ถนอมวรกุล) 

 2.4.1) สืบทอดโดยผานกระบวนการทางพิธีกรรม เชน เขาไปเรียนรูข้ันตอนการจัดทําพิธี 

ตั้งแตการจัดเตรียมสถานท่ีรวมไปถึงอุปกรณ และข้ันตอนในการจัดทําพิธีวามีการจัดทําอยางไรบาง 

รวมถึงการใชสัตวในแตละพิธีดวย โดยการเขารวมเปนสวนหน่ึงในพิธีกรรมตางๆ นอกจากนี้การ

เรียนรูก็ยังสามารถเขาไปเรียนรูกับผูรูโดยตรง เชน เขาไปหาผูรูและใหผูรูสอนเปนข้ันๆ แตวิธีนี้

หลังจากท่ีฝกและสามารถท่ีจะนําไปใชประโยชนไดจะมีการจายคาไหวครูใหผูรู โดยคาไหวครูของ

ผูรูแตละคนจะไมเทากัน เพราะความรูความสามารถของผูรูแตละคนไมเทากัน รวมท้ังตอนท่ีผูรู

เหลานั้นเลาเรียนมาก็ไมไดไปเลาเรียนจากท่ีเดียวกัน ดังนั้นคาไหวครูนี้จึงแตกตางกันออกไป การที่

ตองมีการจายคาไหวครูก็เพราะผูเรียนสามารถนําความรูไปใชใหเกิดผลดีกับตัวเองและครอบครัว

รวมไปถึงผูรูได คาไหวครูและอุปกรณตางๆ ในแตละพิธีท่ีตองเตรียมมีดังตอไปนี้ 

  - พิธีฟเยง คือ เงิน 4 เหรียญ ไก 1 คู เหลา 1 ขวด 

  - พิธีเตงเฮาเด คือ เงิน 4 เหรียญ ไก 1 คู เหลา 1 ขวด 



122 
 

 

  - พิธีดงเซง คือ เงิน 4 เหรียญ ไก 1 คู เหลา 1 ขวด กระดาษสา 

  - การเรียนรูสมุนไพร 600 บาท เส้ือผา 1 ชุด กระดาษและธูป 

 2.4.2) การสืบทอดองคความรูดานธรรมชาติโดยผานบทภาษิต คําสอน บทกลอน บทเพลง 

บทพิธีกรรม บทปริศนาคําทาย ในกรณีนี้การสืบทอดจะเปนการเขาไปเรียนจากผูรูโดยตรง เชน 

 บทภาษิต/คําสอน: Roobris tuag vim roobris lub ghov, Zaj tuag vim zaj lub pov. คําแปล: 

ปูตายเพราะรูปู มังกรตายเพราะลูกแกววิเศษ 

 บทปริศนาคําทาย: Ib tug txiv nyuj sis loob piav yuj yees tim roob Mus txog yog tsob 

xyoob yog dab tsi?. (Qeej) คําแปล: วัวตัวผูเล็งหญาอยูท่ีดอย ไปถึงเปนเพียงตนไผคืออะไร? ตอบ 

“แคน” 

 บทเพลง: Cast us dej tob ntses nuj ntses niag nyob Dej ntiag ntses nuj ntses niag khiav, 

คําแปล: น้ําลึกปลาอยู น้ําต้ืนปลาวาย 

 Txuag siav ces siav ntev   txuag zam ces zam tshiab 

 Txuag xyoob ces xyoob ntev  txuag ntoo ces ntoo siab 

 คําแปล: ไมประมาทแลวชีวิตจะยืนยาว รักษาความสะอาดแลวเส้ือผาจะใหม รักษาตนไผ

แลวตนไผจะเหยียดตรง รักษาตนไมแลวตนไมจะสูง 

 หมายความวา ถาตองการใหปาไมมีความอุดมสมบูรณก็ตองมีการรักษาอยางดี ดั่งรักษา

ชีวิตของตนเอง 

 แมวาความเชื่อของชาวมงจะเปนเสมือนกลไกในการควบคุมและจัดการทรัพยากร หาก

ชาวมงยังคงใหความสําคัญกับการสืบทอดความเช่ือและองคความรูตางๆ ท้ังนี้เพราะวาในการ

จัดการทรัพยากรรวมนั้นจะไมสามารถนําไปสูความยั่งยืนไดหากไมใหความสําคัญกับการสราง

เครือขายโยงใยจากรุนสูรุน ท้ังนี้โดยรูปแบบของการสืบทอดองคความรูนั้นยังเปนการตอกย้ําถึง

คุณคาของทรัพยากรธรรมชาติ และองคความรูดั้งเดิมดังจะเห็นไดจากการนําเอาระบบคาไหวครูมา

ใช ซ่ึงถึงแมวามูลคาทางเศรษฐกิจอาจจะนอย แตทําใหองคความรูดั้งเดิมนั้นมีมูลคาทางจิตใจมาก

ข้ึน ซ่ึงจะนํามาสูการปฏิบัติตามอยางเครงครัดมากกวา 

 นอกจากนี้ การสืบทอดผานเร่ืองเลา สุภาษิตคํากลอนตางๆ ก็เปนความพยายามที่จะตอกย้ํา

ถึงอัตลักษณของความเปนชาวมง ซ่ึงจะชวยกระตุนความรูสึกรวมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
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แกคนรุนลูกรุนหลานตอไป ท้ังนี้ไมใชเพียงเร่ืองการจัดการทรัพยากรธรรมชาติเทานั้น หากยังหมาย

รวมถึงการส่ังสอนเพื่อใหสามารถดํารงชีวิตไดอยางเหมาะสม ดังจะเห็นไดจากการท่ีชาวมงมีเร่ือง

เลา สุภาษิต คํากลอนท่ีหลากหลาย และมักจะแสดงในเวลาและสถานที่ท่ีแตกตางกันไปตามความ

เหมาะสม 

 

3) ความเปนชาติพันธุ ระบบเครือญาติ 

3.1) เครือขายญาติพี่นอง  

     - ความหมายของเครือขายญาติพี่นอง  

กลุมเครือขายญาติพี่นองในท่ีนี้หมายถึง ความสัมพันธระหวางสองกลุมแซตระกูลข้ึนไป 

ซ่ึงสายสัมพันธดังกลาวอยูบนพื้นฐานของการแตงงานกัน ถึงแมวาภายหลังจากท่ีแตงงานแลว

ภรรยาจะตองไปเปนสมาชิกในครัวเรือนของสามีกับท้ังเปล่ียนไปนับถือผีของฝายสามี อันถือเปน

การตัดขาดจากผีของพอแมของตน แตในความเปนจริงแลวการแตงงานดังกลาวถือเปนการเช่ือม

สายสัมพันธระหวางคนของท้ังสองแซตระกูล ประการสําคัญคือการใชชีวิตประจําวันนั้นคูสามี

ภรรยาจะตองเกี่ยวของและชวยเหลือกิจกรรมตางๆ ในครัวเรือนของพอแมท้ังสองฝาย 

     - บทบาทหนาท่ีขององคกรเครือญาติ 

แมสังคมมงจะถือวาฝายหญิงไดกลายเปนคนในครัวเรือนและแซตระกูลของฝายชายไป

แลว แตญาติของฝาย ยังคงสิทธิในการตรวจสอบ ปกปองและลงโทษ หากฝายชายปฏิบัติตอนางไม

ดี ดังภาษิตท่ีวา “ปลายเชือกนั้นไดใหพวกเธอไป ทวาหางเชือกนั้นยังอยูกับเรา” ท้ังนี้ ความเปนเครือ

ญาติดังกลาวมีความหมายตอคูสามีภรรยาและญาติพี่นองทุกคนของทั้งสองฝายอยางนอยสาม

ประการดวยกัน 

ประการแรก ในระหวางใชชีวิตอยูดวยกัน หากภรรยาถูกสามีเอารัดเอาเปรียบหรือรังแก

ดวยการพูดจาดูหม่ิน ทํารายรางกาย หรือเกิดการทะเลาะกันจนไมสามารถแกไขปญหาเองได ข้ัน

แรก ภรรยาจะนําปญหาท่ีเกิดข้ึนไปปรึกษาและขอความชวยเหลือจากผูนําหรือผูอาวุโสของฝายสามี

กอน หากไมไดรับการชวยเหลือ ข้ันตอไปภรรยาจะนําปญหาไปปรึกษาและขอความชวยเหลือจาก

พอแมและญาติของฝายตนตอไป เม่ือถึงข้ันนี้แลวญาติพี่นองของท้ังสองฝายจะตองเขามามีสวนรวม

ในกระบวนการไตสวนและชวยกันแกไขปญหาใหท้ังคูตอไป 
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ประการถัดมา คือ การที่ญาติของภรรยาตองทําหนาท่ีตรวจสอบความสมบูรณของพิธีศพท่ี

ฝายสามีจัดใหภรรยา กับท้ังพอแมของสามีดวย ในโอกาสเชนนี้ ญาติฝายภรรยามีสิทธิท่ีจะระบาย

ความอัดอ้ันตันใจ หรือแมกระท่ังปรับฝายสามี หากวาในระยะที่ผานมาฝายสามีไดทําการอันเปน

การดูถูกเหยียดหยามหรือรังแกภรรยามากจนเกินไป ประการสุดทาย การแตงงานของสามีภรรยาคู

ใหมท่ีเปนคนในสองตระกูล โดยเฉพาะฝายชายที่ไดแตงเอาฝายหญิงเปนคนท่ีสองหรือท่ีสามไป

เปนลูกสะใภในแซตระกูลของตน หากคูกอนหนานั้นผูหญิงไมไดรับความยุติธรรมเทาท่ีควร ใน

งานแตงงานท่ีคูหลัง (ท่ีฝายชายไดมาแตงกับฝายหญิง) ญาติของฝายหญิงจะถือโอกาสนําเอากรณี

ของคนแรกมาเปนตัวอยาง เพื่อเปนการตราหนาและส่ังสอนฝายสามีเพื่อไมใหกระทํากับภรรยา

แบบเดิมอีก อันถือเปนมาตรการทางสังคมอยางหน่ึงในการควบคุมพฤติกรรมของคนในสังคม 

ประการสําคัญท่ีสุดของระบบเครือญาตินี้ คือ เปนการเช่ือมความสัมพันธระหวางสมาชิกในกลุมแซ

ตางๆ ใหเกิดความผูกพันโดยการแตงงาน ทําใหมีความเปนเครือญาติกัน อันนํามาสูความรูสึก

ใกลชิดกัน เกิดความไววางใจซ่ึงกันและกัน แลวมีผลตอความรวมมือในการทํากิจกรรมใน

ชีวิตประจําวัน กับท้ังความรูสึกเกรงใจกันในการท่ีจะปองกันไมใหเกิดปญหา รวมท้ังการแกไข

ปญหาท่ีเกิดข้ึนดวยลักษณะถอยทีถอยอาศัย 

3.2) กลุมแซตระกูล  

     - ความหมายของกลุมแซตระกูลหรือ เสง 

กลุมแซตระกูลหรือ เสง ถือเปนองคกรทางสังคมท่ีมีความสําคัญมากในสังคมมง โดยเช่ือ

ตามตํานานกําเนิดแซท่ีเกิดข้ึนภายหลังจากนํ้าทวมโลกวาผูคนท่ีมีแซตระกูลเดียวกันนั้นสืบเช้ือสาย

มาจากบรรพบุรุษคนเดียวกัน ฉะนั้น คนในแซตระกูลเดียวกันจึงเปนพี่นองกัน 

อยางไรก็ตาม มีผูตั้งขอสังเกตวาคําวา เสง ในภาษามงนั้นมาจากภาษาจีนท่ีวา แซ หรือ ซิง 

ซ่ึงเช่ือวาเปนองคกรทางสังคมท่ีคนมงรับอิทธิพลหรือยืมมาจากคนจีน เนื่องจากความสัมพันธท่ีมี

กับคนจีนมายาวนานในอดีต 

    - บทบาทหนาท่ีขององคกรแซตระกูล 

ประการแรก ปองกันการแตงงานระหวางหญิงกับชายท่ีใกลชิดกันมาก กฎเกณฑของชุมชน

บานแมสา หามการแตงงานระหวางชายกับหญิงท่ีเกิดในแซตระกูลเดียวกัน เพราะเช่ือวาตางก็เปนพี่

นองกันอันสืบเช้ือสายมาจากบรรพบุรุษคนเดียวกัน ตามตํานานวาดวยกําเนิดแซตระกูลของมง หาก
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มีการฝาฝนกฎเกณฑดังกลาว นอกจากจะถูกประณามจากสังคมใหไดรับความอับอายแลว คนมงยัง

เช่ือวาคูแตงงานนั้นจะประสบกับความเลวรายในชีวิตและลูกหลานท่ีจะเกิดตามมา 

ประการตอมา การเปนสมาชิกของคนในแซเดียวกัน มีความหมายตอความรูสึกและการ

ชวยเหลือซ่ึงกันและกันในชีวิตประจําวันฉันทพี่นอง การยืมอุปกรณเคร่ืองใชหรือเงินทอง การขอ

แลกเปล่ียนแรงงานทําเกษตรกรรมหรือสรางบานเรือน การชวยเหลือในการประกอบพิธีกรรม กับ

ท้ังการชวยเหลือในคดีความและความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน เปนตน 

กรณีของชุมชนมงแมสา ในระยะท่ีผานมาไดมีความพยายามของผูนําแตละแซตระกูลใน

การใชองคกรแซตระกูลมาเปนกลไกในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด โดยจัดใหมีการ

ประชุมสมาชิกภายในแซตระกูลอยางสมํ่าเสมอ เพื่อควบคุมพฤติกรรมของคนเสพและคายา กับท้ัง

เปนเวทีในการอบรมสมาชิกใหรูจักคุณคาของวัฒนธรรมมง นอกจากน้ันแลวยังมีการจัดประชุม

รวมแซภายในหมูบานเปนคร้ังคราวดวย ซ่ึงหลายกลุมแซยังคงดําเนินการตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน 

3.3) กลุมรวมพิธีกรรมความเชื่อ  

     - ความหมายของกลุมรวมในพิธีความเช่ือ  

ภายในแซตระกูลเดียวกัน คนมงจะมีกลุมองคกรยอยท่ีมีพิธีกรรมหลักเหมือนกัน คือ การ

เล้ียงผีประตูการสักการะวิญญาณพอแมดวยวัวพิธีลางมลทินกับลักษณะการประกอบพิธีศพ และ

ลักษณะของสุสาน โดยคนมีความเช่ือและเร่ืองเลาวาคนท่ีประกอบพิธีกรรมส่ืออยางหลักนี้

เหมือนกันนั้นสืบเช้ือสายมาจากบรรพบุรุษเดียวกัน ตัวอยาง ชุมชนบานแมสาในชุมชนบานแมสา 

ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม มีท้ังหมด 4 กลุมแซตระกูล ซ่ึงในแตละกลุมแซตระกูล

มีจํานวนกลุมรวมในพิธีความเช่ือตางกัน คือ 1) กลุมแซตระกูลยาง มีจํานวน 6 กลุมยอย 2) กลุมแซ

ตระกูลซง มีจํานวน 2 กลุมยอย 3) กลุมแซตระกูลฒอ มีจํานวน 4 กลุมยอย และ 4) กลุมแซตระกูล

หาง มีจํานวน 2 กลุมยอย นายหวังปอ  แซยาง (อางในประสิทธ์ิ  ลีปรีชา และคณะ,อางแลว) 

     - บทบาทหนาท่ีขององคกรรวมในพิธีความเช่ือ  

ความรูสึกผูกพันกันทางดานจิตใจวามีความใกลชิดกันในฐานะพ่ีนองรวมพิธีกรรมเดียวกัน 

นํามาสูความไววางใจและการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในชีวิตประจําวัน เชน การยืมเงินและของใช 

การขอพักอาศัยดวยเม่ือตองเดินทางไปเปนแขกตางบาน รวมท้ังการอนุญาตใหประกอบพิธีกรรม

บางอยางแทนกันได 
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อยางไรก็ตาม แมวาตามความเช่ือแลวจะเปนกลุมเดียวกัน แตในชีวิตประจําวันแลวการท่ีจะ

ใหคนท่ีไมไดรวมบรรพบุรุษเดียวกันประกอบพิธีกรรมท้ังส่ีอยาง คือ การเล้ียงผีประตูการสักการะ

วิญญาณพอแมดวยวัวพิธีลางมลทินและพิธีศพนั้นยังคงเปนการยากท่ีจะเปนไปได เพราะกลัววาจะ

เปนการทําผิดผีและเปนตนเหตุใหเกิดส่ิงเลวรายข้ึนกับสมาชิกในครอบครัว 

3.4) กลุมญาติพี่นองรวมบรรพบุรุษเดียวกัน  

    - ความหมายของกลุมญาติพี่นองรวมบรรพบุรุษเดียวกัน  

กลุมพี่นองท่ีสามารถสืบกลับไปหาบรรพบุรุษรวมคนเดียวกัน ซ่ึงทุกคนยังจําช่ือของบรรพ

บุรุษคนดังกลาวไดนั้นถือวาเปนกลุมพี่นองรวมบรรพบุรุษอยางแทจริง เพราะสืบเช้ือสาย หรือ จางจ่ี 

มาจากบรรพบุรุษคนเดียวกัน แมจะผานมากี่ชวงช้ันแลวก็ตามสมาชิกในกลุมองคกรรวมบรรพบุรุษ

จะเปนคนท่ีมีความใกลชิดกันมากท่ีสุดในสังคมมง 

     - บทบาทหนาท่ีขององคกรพ่ีนองรวมบรรพบุรุษเดียวกัน 

โดยท่ัวไปแลวในสังคมมงนั้น กลุมพี่นองรวมบรรพบุรุษเดียวกันจะมีผูนําหรือตูจออยูหนึ่ง

คนหรือหลายคนดวยกัน การท่ีใครจะกลายมาเปนผูนํานั้นจะตองข้ึนอยูกับคุณสมบัติประจําตัว

หลายประการดวยกัน เชน การรูจักพิธีกรรม ความฉลาดรอบรูและกลาตัดสินใจ การเปนคนมีวาจา

สุภาพ ความโอบออมอารีในการชวยเหลือคนอ่ืน ฯลฯ 

การท่ีสมาชิกในกลุมองคกรรวมบรรพบุรุษเปนกลุมคนท่ีมีความใกลชิดกันมากท่ีสุด จึงมี

ความหมายอยางมากตอสมาชิกแตละคน นอกเหนือจากความไววางใจและการชวยเหลือกันใน

ชีวิตประจําวันแลว ยังมีความรูสึกท่ีตองรับผิดชอบตอกันดวย เปนตนวา หากสมาชิกคนใดมี

อันตรายในชีวิต จะตองเปนพี่นองรวมบรรพบุรุษท่ีตองชวยเหลือหรือแบกรับภาระเปนคนแรก 

ประการสําคัญท่ีสุด คือ การประกอบพิธีกรรมความเช่ือใหหรือแทนกันและกัน เชน การทําพิธีเรียก

ขวัญพิธีเซนไหววิญญาณพอแมดวยวัวพิธีปลดปลอยวิญญาณคนตายหรือแมแตพิธีศพในบานของ

สมาชิกรวมบรรพบุรุษเดียวกันได 
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4.3 กระบวนการและรูปแบบในการจัดการทรัพยากรปาของชุมชน 

 

ผูวิจัยขอแยกอธิบายตามประเด็นตอไปนี้ 

4.3.1 พัฒนาการในการจัดการทรัพยากรปาของชุมชน 

4.3.2 รูปแบบในการจัดการทรัพยากรปาของชุมชน 

4.3.3 การวิเคราะหสภาพปญหา 

4.3.4 องคกรการจัดการปาภายในชุมชน 

  

4.3.1) พัฒนาการในการจัดการทรัพยากรปาของชุมชน 

 การจัดการทรัพยากรทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนบานแมสา มีพัฒนาการในการจัดการ

ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน แยกอธิบายตามยุคไดดังนี้ 

1) ยุคลดการปลูกฝน-สงเสริมการปลูกพืชทดแทน 

หลังจากท่ีรัฐบาลไดรวมกับองคการสหประชาชาติดําเนินโครงการสงเสริมการปลูกพืช

พาณิชยทดแทนการปลูกฝนและพัฒนาชาวเขาในภาคเหนือตอนบนในป พ.ศ. 2516 ไดมีการจัดต้ัง

สถานีพัฒนาและฝกอบรมบนพื้นท่ีสูงชางเค่ียน มีหนาท่ีในการทําวิจัยพืชพาณิชยและสงเสริม

ทดแทนการปลูกฝน ตามโครงการปลูกพืชทดแทนฝนและพัฒนาชุมชนที่อยูภายใตโครงการ เพื่อ

ควบคุมการปลูกฝนดวยรูปแบบการเกษตรตางๆแทนการทําไรยายท่ีแบบหมุนเวียน เชน พืชพาณิชย

ขนาดใหญไมผลพืชลมลุก เชนกาแฟ ชา เปนตน การพัฒนาทรัพยากรปาไมและน้ํา การเล้ียงสัตว

พื้นบานรวมทั้งการวิจัยเชิงประยุกต 

ป พ.ศ.  2503 รัฐบาลเร่ิมมีการณรงคใหลดการปลูกฝนซ่ึงในชวงปนั้นจะตรงกับท่ีมีการ

กอสรางพระตําหนักภูพิงค 

ป พ.ศ. 2512 ในหลวงเสด็จมาพระตําหนักภูพิงคไดทรงดํารัสใหมีการลดละการปลูกฝน 

แลวใหหาพืชเศรษฐกิจมาปลูกทดแทนการปลูกฝน 

ป พ.ศ. 2517 ไดจัดต้ังหนวยพัฒนา และสงเคราะหบานแมสาใหมเพื่อทํางานรวมกับ

สหประชาชาติ มีกิจกรรมการสงเสริมปลูกสลัด แครอท กาแฟอาราบิกา มันฝร่ัง ถ่ัวแดง กะหลํ่าปลี 
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และสตอรอเบอรี่ เปนตน แมปจจุบันจะพบวาเหลือเพียงผืนเดียว (กาแฟอินทรีย) ในพ้ืนท่ีประมาณ 

10 ไร รวมท้ังการพัฒนาคุณภาพชีวิต และจัดต้ังหมูบานตามกฎหมายปกครองทองท่ี 

จากนโยบายของรัฐท่ีเนนเฉพาะการสงเสริมปลูกพืชพาณิชยทดแทนฝน ไดทําใหเกิดการ

ใชท่ีดินบนพื้นท่ีสูงอยางเขมขนในเวลาตอมาทําใหระบบการเกษตร แบบยายท่ีเพื่อยังชีพสูญหายไป

อยางรวดเร็วภายในเวลาไมนาน ในชุมชนมงบานแมสาใหมไดเลิกเกือบส้ินเชิง ประมาณป พ.ศ. 

2525 แตก็เปนท่ีนากังขาวารัฐกลับกลาวหาวาระบบการเกษตรเชิงเดี่ยวบนพื้นท่ีสูงท่ีตนเปนผู

สงเสริมเปนระบบ “ไรเล่ือนรอย” มีผลกระทบตอระบบนิเวศ เพราะทําลายปาตนน้ําลําธาร ดิน 

กอใหเกิดความแหงแลงและน้ําทวมในท่ีราบลุม 

จากระบบการเกษตรแบบยังชีพเปล่ียนเปนระบบเกษตรเพ่ือเศรษฐกิจ (บทสัมภาษณเกษม  

ถนอมวรกุล)  จากเดิมชาวบานมีวิถีชีวิตความเปนอยูแบบพออยูพอกิน แตหลังจากท่ีรัฐบาลมีการ

สงเสริมใหปลูกพืชเศรษฐกิจทดแทนการปลูกฝน หมูบานเร่ิมเกิดปญหาเรื่องของกลไกลทาง

การตลาด พืชผลถูกกดราคา ชาวบานตองปลูกพืชตลอดท้ังป แตถาเปนวิถีชีวิตแบบสมัยกอน

ชาวบานจะมีฤดูกาลทํามาหากิน ถาชวงไหนที่วางจากการทําเกษตรก็จะเปนชวงท่ีพบปะสังสรรค

กัน อยูบานก็นั่งพูดคุยกัน ซ่ึงจะตรงกับชวงเทศกาลปใหมมงพอดี พืชหลักของชาวบานในอดีตจะมี

อยู 3 ชนิด คือ ขาวไร ขาวโพด ฝน ถือวาเปนเศรษฐกิจพอเพียงของชาวบาน ผลัดเปล่ียนหมุนเวียน

กันไปทํา 3 ชนิด ถาพูดถึงพืชหมุนเวียนจะเร่ิมปลูกขาวโพดกอน พอปลูกขาวโพดเสร็จก็จะตามดวย

ขาวไร จะอยูในชวง กรกฎาคม-สิงหาคม พอปลูกขาวไรเสร็จก็จะตามดวยฝนจะอยูในชวงกันยายน-

ธันวาคม ปลูกฝนก็จะไปส้ินสุดประมาณเดือน มกราคม ปลูกพืชท้ัง 3 ชนิด จะส้ินสุดก็จะถึงปใหม 

มงพอดี ปใหมชาวบานก็จะสนุกสนานเต็มท่ีเพราะไมมีภาระ พอส้ินสุดเทศกาลปใหมชาวบานจะได

พักผอนอีกประมาณ 2 เดือน หลังจากพักชาวบานก็จะเตรียมตัวปลูกขาวโพด อีกทีก็เดือนเมษายน 

พอถึงเดือนพฤษภาคมก็จะไดปลูกขาวโพดอีกคร้ัง พืชหมุนเวียนของชาวบานก็จะหมุนเวียนอยางนี้

ไปเร่ือยๆทุกป 

นายเกษมเลาใหฟงตอวา พืชเศรษฐกิจเขามาทําใหความเปนอยูดีข้ึนมีรายไดมากข้ึนก็จริงอยู

แตรายจายก็เพิ่มข้ึนตามไปดวย ภาระหนี้สินก็มากข้ึนเสียเงินกับคาปุยคายาเพิ่มมากข้ึนสมัยกอนเงิน 

1,000 บาทกับปจจุบันเงิน 10,000 บาท ก็พอๆกันในสมัยอดีตชาวบานไมตองเสียเงินกับคาปุยคายา 

ขาวชาวบานก็ปลูกกินกันเองไมตองเสียเงินซ้ือ แตปจจุบันอะไรก็ตองซ้ือกิน เดี๋ยวนี้เวลาไปทํางานก็
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ตองทํางานหนักมากกวาเดิม เพราะจะไมพอกินเม่ือกอนทํางานนอยแตก็พอกิน และการปลูกพืช

พาณิชยทดแทนฝนทําใหชาวบานตองขยายพื้นท่ีทํากินกันเพิ่มมากข้ึนอีก 

เปรียบเทียบระหวางพืชเศรษฐกิจกับฝน (บทสัมภาษณ นายเนง  ศิวภัทรพงศ) เม่ือกอนปลูก

ฝนใชพื้นที่อยางมากท่ีสุดปลูกไดประมาณไมเกินคนละ 2 ไร แตในชวงหลังท่ีรัฐบาลสนับสนุนใหมี

การปลูกพืชพาณิชยทดแทนการปลูกฝน จําพวก แครอท มันฝร่ัง ถ่ัวแดง พืชพวกนี้จะตองใชพื้นท่ี

เยอะมากพอรัฐบาลมาสงเสริมใหเราปลูกเราก็ตองขยายพื้นท่ีเพาะปลูกเพิ่มมากข้ึน เพราะในการ

ปลูกพืชเศรษฐกิจจะตองใชพื้นท่ีเยอะกวาการปลูกฝน ยกตัวอยางเม่ือกอนผมทําไรฝน 2 งานแตพอ

หันมาปลูกถ่ัวแดงตองใชพื้นที่ 10 ไร เพราะผลผลิตท่ีไดนั้นตํ่ารัฐบาลจะบอกเสมอวาพืชเศรษฐกิจท่ี

แนะนําใหปลูกจะมีรายไดสูงกวาฝนแตในความเปนจริงแลวถาปลูกถ่ัวแดง 10 ไร จะไดถ่ัวแดง

ประมาณ 10,000 กิโลกรัม ถ่ัวแดงกิโลกรัมละ 3 บาทผมจะไดเงินท้ังหมด 30,000 บาท แตถาผม

ปลูกฝน 2 งานจนไดฝนประมาณ 1 กิโลกรัม ฝนกิโลกรัมละ 60,000 บาท ผมก็จะไดเงิน 60,000 

บาท แตเหตุผลท่ีพวกเราเลิกปลูกฝนเพราะมันผิดกฎหมาย พวกเราจึงจําเปนตองเลิกถาหากฝนยัง

เปนพืชท่ีสามารถปลูกไดโดยไมผิดกฎหมายเช่ือไดเลยวา 70-80% ชาวบานเลือกท่ีจะปลูกฝนตอได 

ดวยเหตุนี้ทําใหภาพลักษณของกลุมชาติพันธมงจึงแตกตางกับกลุมชาติพันธุปกาเกอะญอ

ในดานการอนุรักษส่ิงแวดลอม เพราะปกาเกอะญอมีพื้นท่ีนาปลูกขาวท่ีเปนหลักประกันชีวิตท่ี

ม่ันคง จึงไมแปลกท่ีกลุมชาติพันธุปกาเกอะญอไมยอมรับการสงเสริมพืชพาณิชย ตลอดจนการ

พัฒนาการดานอ่ืน แมการปรับเปล่ียนวิถีการผลิตจะเกิดจากความจําเปนในการดําเนินชีวิต ท่ีพึ่งพิง

กลไกรัฐและตลาด ในลักษณะท่ีถูกกดดันมากกวาเปนทางเลือก 

2) ยุคขยายพื้นท่ีทํากินแยงชิงทรัพยากรธรรมชาติ 

 หลังจากท่ีมีการปราบปรามการปลูกฝนต้ังแต ป พ.ศ. 2515-2522 แตยงัไมไดผลทําใหแหลง

เงินทุนตางประเทศเรงรัดใหทําลายฝนอยางจริงจัง โดยไมคํานึงวาพื้นท่ีปลูกฝนจะมีโครงการ

ทดแทนใดๆ มาชวยเหลือกอนหรือไมก็ตาม สวนพื้นท่ีท่ีมีการสงเสริมใหปลูกพืชพาณิชยเพื่อการคา

ไดเร่ิมขยายพื้นท่ีในปริมาณมากข้ึนเร่ือยๆ เพ่ือหารายไดทดแทนฝนในพ้ืนท่ีบานแมสา ไดประกาศ

ในราชกิจจานุเบกษาเลมท่ี 98 ตอนท่ี 57 ลงวันท่ี 14 เมษายน 2524 ใหพื้นท่ีดอยสุเทพ-ดอยปุย เปน

อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุย มีเนื้อท่ีประมาณ 100,662.50 ไร ตามพระราชฤษฎีกา เพื่ออนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติใหคงอยูเชนเดิมมิใหถูกทําลายหรือเปล่ียนสภาพไปเพื่อประโยชนในการ
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พักผอนหยอนใจของประชาชน เพื่อการศึกษาคนควา และอํานวยประโยชนอ่ืนแกรัฐและประชาชน

เนื่องจากมีทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญและมีคา เชนปาไม ของปา สัตวนานาชนิด มีธรรมชาติท่ี

สวยงามหลายแหง เชน น้ําตกหวยแกว เปนตน 

 ป พ.ศ. ในการแบงเขตกําหนดพื้นท่ีปา 

17 พฤษภาคม 2492 มีการกําหนดเขตปาหวงหาม 

31 ธันวาคม 2507 ประกาศใหเปนเขตปาสงวนแหงชาติตรงกับชวงท่ีมีการกอสรางพระ 

   ตําหนักภูพิงค 

23 มกราคม 2510 ประกาศใหเปนเขตปาสงวนแหงชาติพิเศษ 

14 เมษายน 2524  ประกาศใหเปนเขตอุทยานแหงชาติสุเทพ-ปุย ลําดับท่ี 24 ของอุทยาน 

   ท่ัวประเทศคลอบคลุมพื้นท่ี 100,662.5 ไร 

26 กันยายน 2525 มีการขยายขอบเขตอุทยานแหงชาติสุเทพ-ปุย คลอบคลุมพื้นท่ีตนน้ํา 

   แมสา น้ําตกตากหมอก น้ําตกวังฮัง น้ําตกหมอกฟา และพ้ืนท่ีปาลําธาร 

   ตําบลสบเปง ตําบลแมแตง ตําบลแมแรมและตําบลโปงแยง คลอบคลุม

   พื้นท่ี 163,162.5 ไร 

 ในชวงท่ีมีการประกาศเขตอุทยานแหงชาติสุเทพ-ปุย นั้นชาวบานยังไมรูวาพื้นท่ีบริเวณท่ี

ทําการเกษตรคือพื้นท่ีอุทยาน มารูวาเปนเขตพื้นท่ีอุทยานก็ตอเม่ือถูกจับกุมไปแลววิธีการประกาศ

เขตอุทยาน ในสมัยนั้นใช เฮรินคอปเตอร โดยการกระจายเสียงตามสายลงมาชาวบานยังไมรูวานั่น

คือการประกาศเขตพื้นท่ีอุทยาน จึงทําใหยังมีการขยายพ้ืนท่ีทําการเกษตรเพ่ิมมากข้ึนอยางตอเนื่อง 

วิธีการขยายพ้ืนท่ีทํากินของชาวบานในยุคนั้น คือใครบุกเบิกไดมากก็มีพื้นท่ีทํากินมาก พืชเศรษฐกิจ

ท่ีสงเสริมใหปลูกคือมันฝร่ัง ถ่ัวแดง ชาวบานเร่ิมตองการพื้นท่ีทํากินเพิ่มมากข้ึน จึงตองบุกรุกเขต

พื้นที่ปา 

ชวงท่ีทรัพยากรปาถูกทําลายมากท่ีสุดแบงเปน 2 ชวงคือ 

ชวงท่ี 1 พ.ศ. 2523 - พ.ศ. 2534 ปลูกมันฝรั่ง ถ่ัวแดง 

 สาเหตุท่ีปาถูกทําลายชวงนี้คือ ชาวบานเร่ิมหันมาสนใจปลูกมันฝร่ัง ถ่ัวแดง เร่ิมมีการ

สงเสริมใหปลูกต้ังแตป พ.ศ. 2517 จากกรมประชาสงเคราะหชาวเขา โดยนายเนง ศิวภัทรพงษ ใน

ยุคนั้นไดเปนพนักงานลูกจางของกรมประชาสงเคราะหชาวเขาเปนผูเพาะกลา ใหกับกลุมสมาชิก
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นําไปปลูก ซ่ึงไดมีการประกันราคาพืชผักและกรมประชาสงเคราะหชาวเขาเองก็เปนผูรับซ้ือพืชผัก

คืนจากชาวบานดวย ซ่ึงผูเขารวมโครงการปลูกพืชทดแทนฝนของกรมประชาสงเคราะหชาวเขาใน

ชวงแรกมีท้ังหมด 6 คนคือ 

1. นายชางโลง แซโซง 

2. นายจงคึ  แซโซง 

3. นายจางไค แซโซง 

4. นายหวั่งจื้อ แซโซง 

5. นายไฉฮู  แซโซง 

6. นายบ่ัวเซง แซโซง 

จากชาวบานเพียง 6 คน ท่ีเร่ิมปลูกพืชทดแทนฝน มันฝร่ัง ถ่ัวแดง ท่ีปลูกขายไดราคาดี

ชาวบานสวนใหญจึงเร่ิมหันมาสนใจปลูกกันเยอะข้ึน แตการปลูกพืชทดแทนนั้นตองใชพื้นที่ในการ

เพาะปลูกเปนจํานวนมาก ชาวบานจึงบุกเบิกท่ีดินเพื่อทํากินทางฝงทิศตะวันตกของหมูบานเพ่ิมมาก

ข้ึนลมตนไมนอยใหญจนในป 2523-2524 เปนปท่ีพื้นที่ปาถูกทําลายมากท่ีสุดในชวงท่ี 1 

ชวงท่ี 2 พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 2530 ปลูกกะหลํ่าปลี 

 สาเหตุท่ีปาถูกทําลายในชวงนี้คือชาวบานเร่ิมหันมาสนใจการปลูกกะหลํ่าปลีท่ีถือวาได

ราคาดีมากในยุคนั้น จุดเร่ิมตนของการปลูกกะหลํ่าปลีเร่ิมมาจาก นายจางฒอ  แซฒอ (ถนอมจิตดี) 

ชาวบานท่ีอพยพมาจากหมูบานปาเกี๊ยะ อําเภอสะเมิง เปนผูริเร่ิมนํากะหลํ่าปลีเขามาในหมูบาน 

ชาวบานแมสาเห็นวาปลูกแลวไดราคาดีจึงหันมาปลูกตามกันมากมาย เม่ือขายไดราคาดีเปนเหตุให

ตองขยายพื้นท่ีทํากินอีกเปนจํานวนมาก การขยายพ้ืนท่ีทํากินของชาวบานในคร้ังนี้เร่ิมจากทางฝง

ตะวันออกของหมูบานซ่ึงเปนฝงของปาดงเซง ในขณะเดียวกันเปนชวงท่ีมีการประกาศเขตอุทยาน 

ซ่ึงเปนพื้นท่ีซอนทับกับพื้นท่ีทํากินของชาวบานจึงทําใหชาวบานจึงทําใหชาวบานถูกจับกุมอยู

บอยคร้ัง (บทสัมภาษณนายเกษม  ถนอมวรกุล) “ชาวบานกําลังทําแปลงผักในชวงกลางวันปาไม

เห็นเขามาจับกุม บางคนหนีทันบางคนหนีไมทันถูกจับเขาคุก เสียคาปรับดําเนินนิดดีข้ึนโรงข้ึนศาล

กันอยูบอยคร้ัง ถูกขังกี่วันจะเอาคาแรงเปนตัวกําหนด เชน พื้นท่ี 1 งาน= 20,000 บาท คาแรงในยุค

นั้นประมาณ 100 บาท/วัน ชาวบานจะถูกจับเขาคุก 200 วัน โดยหักเอาจากคาแรง ณ ตอนนั้น จะมี

การถายรูปเก็บไวเปนหลักฐานเพื่อดําเนินคดี ชาวบานท่ีมีคดีความอยูประมาณ 20-30 คน เงินท่ีหา



132 
 

 

มาไดสวนหนึ่งก็หมดไปกับคาดําเนินคดีตามศาลเรียก แตมาระยะหลังชาวบานจะเปล่ียนเวลาในการ

ข้ึนไปเก็บกะเหลํ่า คือ ชาวบานจะข้ึนไปกอนชวง 9 โมงเชา และชวงหลังบาย 3 โมงเย็นชาวบานจะ

ไมข้ึนไปเก็บกะหลํ่าในชวงเวลาราชการ จะหลีกเล่ียงการขึ้นไปทําแปลงกะหลํ่าในชวงนี้ และ

ชาวบานจะมีการจัดเวรยามคอยเฝาระวังดวยเหตุการณท่ีถือวารุนแรงท่ีสุด คือชาวบานและปาไมยิง

ตอสูกันไมตายแตบาดเจ็บ เกิดมาจากความกดดันท่ีถูกจับกุมบอยคร้ัง จึงเกิดการยิงตอสูกันข้ึน แต

ตอมาชาวบานกับปาไมก็เร่ิมเกิดความเขาใจกันมากข้ึนเขาใจวาที่ทําไปก็เพราะหนาท่ีถาไมทําก็

ไมไดงาน” 

 จากดอยฝงตะวันตก เร่ิมถูกทําลายกอน (2523-2524) จากการปลูกมันฝร่ัง ถ่ัวแดง ตามมา

ทางฝงตะวันออก (2529-2530) บุกเบิกพื้นท่ีปลูกกะหลํ่าปลีพื้นท่ีปาถูกทําลายจากคนละฝงจนดอย

ท้ังดอยกลายเปนภูเขาหัวโลน ชาวบานเร่ิมเกิดปญหาตางๆตามมา ตาน้ําเร่ิมแหงขอด ชวงฤดูรอน

บริเวณตนน้ําเร่ิมเกิดความแหงแลงฤดูฝนน้ําทวมขังพื้นท่ีทําการเกษตรของชาวบานเนื่องจากหนา

ดินถูกชะลางทําใหดินตะกอนไหลรวมไปท่ีอางเก็บน้ําของหมูบานซ่ึงมีอยู 2 อาง คืออางดานบน

และอางดานลาง อางดานบนจะเอาไวกักเก็บน้ําเพ่ือนําไปใชกับโรงสีพลังงานน้ํา สวนอางดานลาง

จะนําไปใชสําหรับการเกษตร ทุกๆหนาฝนชาวบานตองไปชวยกันขุดเอาดินตะกอนออกจากอาง

เก็บน้ําดานบน แตสําหรับอางดานลางนั้นถูกดินตะกอนทับถมจนเต็มอางชาวบานไมสามารถ

ชวยกันขุดดินตะกอนออกไดแลว ปจจุบันนี้อางเก็บดานลางไดกลายเปนสนามฟุตบอลเปนท่ี

เรียบรอยแลว 
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ภาพ 8 ภาพถายเปรียบเทียบอางเก็บน้ําดานลาง ระหวางอดีตกับปจจุบัน                                                  

ซ่ึงบุคคลในรูปคือ นายเกษม ถนอมวรกุล (อดีตผูใหญบาน) 

 

ในการพัฒนาและสงเคราะหชาวเขาในชุมชนมงบานแมสาใหม หลังจากเสร็จส้ินโครงการ

สรางตลาดพืชผลการเกษตรและการผลิตบนพ้ืนท่ีสูง ในป พ.ศ. 2525 ศูนยพัฒนาโครงการหลวง  

แมสาใหมไดจัดต้ังข้ึน รวมกับสถาบันเทคโนโลยีการแกษตรแมโจ ทําการวิจัยพืชผักเมืองหนาวเพ่ือ

ปลูกทดแทนฝน แตไมไดปลูกผักเมืองหนาวมากนัก โดยอางวาพื้นท่ีไมสูงจากระดับน้ําทะเลมาก

พอ จึงเหมาะสําหรับปลูกไมผลมากกวาผัก ท้ังท่ีในความเปนจริงชุมชนไดรับการกดดันจากการ

ประกาศอุทยานแหงชาติทับซอนมากกวา อีกท้ังการปลูกไมยืนตนสามารถเล่ียงปญหาจับกุมรายวัน

ไดบาง ซ่ึงตางกับการปลูกผัก 

 อยางไรก็ตามปญหาแยงชิงทรัพยากรธรรมชาติไดเพิ่มจํานวนมากข้ึนเร่ือยๆ เม่ือมีการ

เรียกรองปาชุมชนและใหหยุดสัมปทานปาไม ในขณะที่รัฐยังไมไดออกกฎหมายคุมครองสิทธิของ

ชุมชนทองถ่ินทําใหสิทธิชุมชนถูกทําละเมิดจากภาคเอกชนและรัฐ จนกลายเปนปญหาความม่ันคง

ของชาติในท่ีสุด ฉะนั้นเพื่อแกปญหาท่ียืดเยื้อ รัฐเร่ิมเห็นความสําคัญขององคกรชุมชน โดยวาง

กรอบนโยบายความม่ันคงแหงชาติ ป พ.ศ. 2541-2544 ขอท่ี 18 ไดเนนสงเสริมและสนับสนุนกลุม
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องคกรในสังคมใหมีสวนรวมอยางกวางขวางในการดูแลรักษาส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ

รวมท้ังการคุมครองผูบริโภคในทุกระดับของสังคม และทุกมิติของปญหา 

 ในขอท่ี 19 ประสานแนวความคิดและการดําเนินการของท้ังภาครัฐ เอกชน และประชาชน 

เพ่ือใหเกิดการรวมมือในการจัดการการปองกันและการแกไขปญหาขอขัดแยงเกี่ยวกับการใช การ

อนุรักษและการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม รวมท้ังการสนับสนุน สงเสริมใหประชาชน

มีจิตสํานึก และมีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอมโดยใหสอดคลองกับ

ประเพณี วัฒนธรรม และภูมิปญญาของทองถ่ิน 

3) ยุคการเคล่ือนไหวเพื่อเรียกรองสิทธิในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติโดยชุมชน 

 หลังจากเกิดอุทกภัยน้ําทวมครั้งใหญในภาคใตในป พ.ศ. 2531 ปถัดมาไดมีการตอสูใหมี

การปดปาและยกเลิกสัมปานปา ปาชุมชนหวยแกว กิ่งอําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหมถือเปนปา

ชุมชนแหงแรกที่รัฐยอมใหตามการเรียกรองของชุมชน ทําใหรัฐออกพระราชกําหนด แกไข

พระราชบัญญัติปาไม พ.ศ. 2532 ยกเลิกการสัมปทานปาท่ัวประเทศ นับเปนจุดเร่ิมตนของการ

เคล่ือนไหวทางสังคมเพ่ือสิทธิชุมชนอยางจริงจัง 

 เม่ือชุมชนบนพื้นท่ีสูงเผชิญกับวิกฤตปญหาถูกกีดกันสิทธิการเขาถึงทรัพยากร แตยังไดรับ

ผลกระทบจากการปลูกพืชพาณิชยเชิงเดี่ยวซํ้าเติม ทําใหการเกษตรเชิงอนุรักษและการทองเท่ียวเชิง

วัฒนธรรมไดถูกสงเสริมเปนทางเลือกตามมา โดยมีองคกรพัฒนาเอกชนผลักดันแนวทางการพัฒนา

ท่ียั่งยืนใหเกิดข้ึน 

 เม่ือมีการแยงชิงทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีการอางความชอบธรรม ซับซอนมากย่ิงข้ึน

โดยเฉพาะ ความขัดแยงของวิธีคิดในการกําหนดสิทธิการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ความรุนแรง

อันเกิดจากมายาคติทางชาติพันธุ ไดทําใหกลุมชาติพันธุมงบานแมสาถูกบีบค้ันจากรัฐโดยเฉพาะ

อยางยิ่งความลักล่ันเชิงนโยบาย ท่ีดานหนึ่งรัฐสงเสริมการอนุรักษอยางเบ็ดเสร็จในขณะท่ีอีกดาน

หนึ่งรัฐกลับสนับสนุนใหปลูกพืชพาณิชย สงผลใหรัฐอางเปนเหตุผลในการอนุรักษ 

 มายาคติเชนนี้ไมไดเปนเพียงเทคนิคในการปฏิบัติเทานั้น แตยังถูกกําหนดใหเปนนโยบาย

เฉพาะในแผนแมบทเพ่ือการพัฒนาชุมชนส่ิงแวดลอมและการควบคุมพืชเสพติดบนพ้ืนท่ีสูงต้ังแตป 

พ.ศ. 2535-ปจจุบัน รวม 3 ฉบับ ดังท่ีรัฐตีคลุมอยางไมแยกแยะวายังคงมีการอพยพเพื่อทําไรเล่ือน
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ลอยและปลูกฝนซ่ึงเปนตัวการทําลายปา ฉะนั้นจึงตองจัดระเบียบชุมชนใหตั้งถ่ินฐานรวมกันอยาง

ถาวร 

 ดวยเหตุดังกลาวบานแมสาหลีกเล่ียงไมพนท่ีจะถูกกดดัน ท้ังในระดับนโยบายและระดับ

ปฏิบัติ  โดยเฉพาะถูกกีดกันสิทธิ และละเมิดศักดิ์ศรีความเปนมนุษย ถึงข้ันตองตอสูเพื่อดํารง       

อัตลักษณความเปนชาติพันธุ  ซ่ึงตองเคล่ือนไหวเพื่อ เ รียกรองสิทธิชุมชนในการเขา ถึง

ทรัพยากรธรรมชาติบนพื้นท่ีสูง ดวยการสรางพื้นท่ีทางสังคมแสดงอัตลักษณทางวัฒนธรรม เพื่อ

อางสิทธิชุมชนซ่ึงมีท้ังภายในชุมชน ระหวางชุมชนและรวมกับองคกรพัฒนาเอกชน ตลอดจน

เครือขายประชาชนท้ังในระดับภาคและระดับชาติ 

 ปญหาทรัพยากรธรรมชาติ มีสาเหตุมาจากหลายปจจัย ซ่ึงปจจุบันการทําลายทรัพยากรที่

แทจริง คือการทําไมสงออกจํานวนมากของรัฐในอดีต ชวงป พ.ศ. 2416-2477 ซ่ึงเปนชวงเวลาท่ี

บรรพบุรุษของชุมชนมงบานแมสา เพ่ิงอพยพจากประเทศจีนเขามาถึงแผนดินไทย ในชวงเวลานั้น

ยังมีประชากรจํานวนนอยมาก ยังชีพดวยระบบการเกษตรยายท่ีปลูก หรือไรหมุนเวียน และปลูกฝน

ท่ีไดรับการสนับสนุนจากรัฐ สวนการอพยพน้ันมีสาเหตุหลักมาจากโรคภัยไขเจ็บ และการควบคุม

ชุมชนบนพื้นท่ีสูงดวยการปกครองหมูบาน หรือนิคมสรางตนเอง 

1.4) ยุคเร่ิมตนของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 

 เม่ือทรัพยากรธรรมชาติเร่ิมลดลงเร่ือยๆ ปาดงดิบไมมีตนไมเศรษฐกิจ ชาวบานจึงตัดตนไม

เพื่อเอาท่ีดินทําไร การปลูกพืชในชวงแรกเปนการปลูกฝน หลังจากการรณรงค ใหเลิกทําฝนภาครัฐ

หันมาสนับสนุน สงเสริมใหชาวบานทําการเกษตรเชิงเดี่ยวไดแก ปลูกผักกะหลํ่าปลี มันฝร่ัง ถ่ัวแดง 

เม่ือเร่ิมมีรายไดดีข้ึนชาวบานเร่ิมขยายพ้ืนท่ีทํากินเพิ่มข้ึน ทําใหทรัพยากรปาลดลง ชาวบานถูก

สังคมภายนอกมองวาเปนผูทําลายปา ถูกกดดันจากหนวยงานของรัฐในเร่ืองพื้นท่ีทํากินเปนเขต

ซอนทับกับพื้นท่ีเขตอุทยานแหงชาติสุเทพ-ปุย เหตุการณท้ังหลายเหลานี้ถือเปนสาเหตุท่ีทําให

ชาวบานบานแมสา เกิดแนวคิดในการรวมกันอนุรักษทรัพยากรปา โดยความเปนมาในการอนุรักษ

ทรัพยากรปา สามารถแบงเปนชวงไดดังนี้  

ชวงท่ี 1 พ.ศ. 2530 – พ.ศ. 2535 กลุมแกนนําเร่ิมมีการกันแนวเขตพ้ืนท่ี 

กลุมแกนนําเ ร่ิมกันแนวเขตพ้ืนท่ีปาให เปนเขตปาอนุ รักษในป  2530 กลุมแกนนํา

คณะกรรมการหมูบาน ผูอาวุโส นําโดยนายสุรศักดิ์  ภูสิริพัฒนานนท ผูใหญบานในขณะน้ันรวมท้ัง
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ชาวบานสวนหนึ่งท่ีมีความคิดตรงกัน “เร่ิมมองถึงอนาคตภายภาคหนาวาจะเปนเชนไรหาก 

ชาวบานยังปฏิบัติตัวเชนนี้อยู อนาคตจะเกิดปญหามากมายเพียงไร ดังนั้นเราควรชวยกันใหปา

กลับมาเปนปาอีกคร้ังถาเราไมคิดท่ีจะทําอะไรเลย อนาคตลูกหลานก็คงไมมีปาใหไดเห็น” (บท

สัมภาษณนายสุรศักดิ์  ภูสิริพัฒนานนท)  

 เร่ิมจากป พ.ศ. 2530 คณะกรรมการหมูบานยอมเสียสละท่ีดินทํากินของตัวเองใหเปนพื้นท่ี

ปา เพ่ือกันเปนพื้นท่ีนํารองในการฟนฟูปา ในการกันเขตพ้ืนท่ีปานั้นจะหามไมใหทําการเพาะปลูก

ใหหางจากบริเวณตาน้ําออกไปประมาณ 20-50 เมตรโดยรอบ เพื่อใหสภาพปาพื้นตัวเอง และเร่ิม

มองวาจะมีใครพอท่ีจะมีพื้นท่ีทํากินสํารองบางเพ่ือท่ีจะไดนําพื้นท่ีทํากินท่ีอยูบริเวณพื้นท่ีปา 

เสียสละใหเปนเขตปา จากน้ันก็เร่ิมไปคุยกับชาวบานตัวตอตัววาสามารถจะแบงพื้นท่ีมากันเปนเขต

ปาไดบางหรือไม ถาไมไดท้ังหมดก็ขอใหเสียสละสักคร่ึงหนึ่งพอไดหรือไม วิธีการในการพูดของ

กลุมคณะกรรมการหมูบานใหชาวบานยอมเสียสละ พื้นท่ีทํากินเพื่อกันเปนเขตปา โดยการอางถึง

พระราชดํารัสของในหลวงวา พื้นท่ีบริเวณน้ีเปนพื้นท่ีเขตตนน้ําไมควรทําการเกษตรในหลวง

ตองการใหเปนพื้นท่ีปา คณะกรรมการหมูบานในยุคนั้นอาศัยพระบารมีของในหลวงในการชวยพูด

ใหชาวบานเขาใจ ซ่ึงผลตอบรับจากชาวบานจะมีสวนหนึ่งท่ีมีพื้นท่ีทํากินท่ีอ่ืนแบบนี้จะยอม

เสียสละพื้นท่ีใหได แตก็มีอีกกลุมหนึ่งท่ีไมมีพื้นท่ี ทํากินท่ีอ่ืนอีกแลว ก็ปลอยใหชาวบานทํา

การเกษตรตอไป 2-3 ป จนถูกพื้นท่ีปาโดยรอบกลืนไปหมดจนตองถอยหางออกมาเอง ชาวบานใน

กรณีหลังนี้ไดรับความเดือดรอนมาก แตสวนรวมก็ตองมากอน ทางกลุมแกนนําก็ตองใชความ

อดทนเปนอยางสูงท่ีจะพูดใหชาวบานเขาใจได กวาท่ีชาวบานจะเขาใจไดใชเวลาประมาณ 3 ป

ชาวบานถึงจะยอมเขาใจ 

 ในชวง 3 ปแรกนี้ 2530-2535 จะมีการสํารวจปา สํารวจแหลงนี้ กันแนวเขตพื้นท่ีใหเปน

เขตปาโดยมีการปกหลักดึงเชือกแบงเขตกันอยางชัดเจน ชาวบานจะปลอยใหปาฟนตัวเองเพียงแต

คอยควบคุมไฟปา แตก็ยังไมมีการแบงหนาท่ีกันดับไฟปา ปญหาท่ีตามมาก็คือจะเกิดไฟไหมข้ึน

บอยคร้ัง เม่ือใดท่ีเกิดไฟไหมผูใหญบานก็จะประกาศใหไปชวยกับดับไฟ แตก็เปนการยากเพราะ

ชวยกันดับไฟอยางเดียวไฟก็ไหมอยูเร่ือยๆจึงเกิดความคิดท่ีจะชวยกันทําแนวกันไฟ 
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ชวงท่ี 2 2533-2537 ชวยกันทําแนวกันไฟโดยชุมชน 

 ป พ.ศ. 2533 ชาวบานเร่ิมชวยกันทําแนวกันไฟรอบเขตพื้นท่ีปาอนุรักษ วิธีการในการทํา

แนวกันไฟของชาวบานในชวงปแรกจะใหสงตัวแทนบานมาหลังคาละ 1 คนตองเตรียมขาวหอไป

กินกันเอง เนื่องจากในชวงนี้ยังไมไดรับการสนับสนุนจากหนวยงาน การทําแนวกันไฟของ

ชาวบานในแตละคร้ังจะใชเวลาประมาณ 4 วัน แนวกันไฟกวางประมาณ 5 เมตร 

 การทําแนวกันไฟของชาวบานโดยวิธีการนี้ เกิดปญหาเนื่องจากยังมีคนท่ีคอยเอาเปรียบไม

ชวยกันทําจึงทําใหการทํางานลาชา คณะกรรมการจึงลงความเห็นวาใหมีการแบงการทํางานกันเปน

กลุมโดยการจับฉลากในปถัดไป 

 ป พ.ศ. 2535 มีการปรับเปล่ียนวิธีการแบงการทํางานออกเปนกลุมท้ังหมด 13 กลุม โดยการ

เลือกหัวหนากลุมกอน 13 คน สวนสมาชิกลูกบานท่ีเหลือใหใชวิธีการจับฉลาก ตัดปญหาท่ีวา คน

ไมดีใครๆก็ไมอยากไดก็อยากจะไดแตคนดีๆ คนขยัน และมีการต้ังกฎข้ึนมาวา ถาสมาชิกคนใดขาด

จะตองเสียคาปรับ 100 บาทเงิน คาปรับก็จะนําเขากองกลางหมูบาน 

 วิธีการทําแนวกันไฟของชาวบานในชวงนี้จะมีการแบงกลุมรับผิดชอบพื้นท่ีในการทําแนว

กันไฟออกเปน 13 ชวง โดยการใหแตละกลุมดูแลรับผิดชอบเปนชวงชวงละประมาณ 100 เมตรแต

ถาหากบริเวณไหนท่ีมีหญาข้ึนรกทึบมากๆ ก็ใหลดชวงระยะหางตามความเหมาะสมถาชวงไหน

พื้นที่ไหนทําไมดีก็กลับไปแกไขใหม การทําแนวกันไฟวิธีนี้สามารถยนระยะเวลาจาก 4 วันใหเหลือ 

1-2 วันได การทํางานมีประสิทธิภาพเพิ่มมากข้ึน แตก็ยังมีอุปสรรคในการแบงกลุมออกเปน 13 

กลุมโดยใชวิธีการจับฉลากคือภายใน 1 กลุมสมาชิกจะกระจายไปทั่วหมูบานเวลาสมาชิกในกลุม

ชาติหัวหนากลุมจะไปเก็บคาปรับก็ลําบากตามตัวยาก 

 ในสวนของการดับไฟก็ยังใชวิธีการเดิมคือมีไฟท่ีไหนก็ไปดับท่ีนั่นคนท่ีมาชวยกันดับไฟก็

มีแตหนาเดิมๆ (บทสัมภาษณนายสวัสดิ์  ถนอมรุงเรือง) 

ชวงท่ี 3 พ.ศ. 2538-ปจจุบัน มีหนวยงานจากภายนอกเขามาสนับสนุน/กอตั้งชมรมอนุรักษ  

 ป 2538 คนงานท่ีมีหนาท่ีเฝาระวังไฟปาเร่ิมไปบางไมไปบางจึงเกิดไฟไหมปาเกิดข้ึน

บอยคร้ังจึงมีการประชุมกับคณะกรรมการและหัวหนากลุมทําแนวกันไฟท้ัง 13 กลุมประชุมกันได

ขอสรุปวาใหเลิกจางคนงานแลวใหชาวบานไปอยูยามไฟกันเอง แลวเปล่ียนจากคาตอบแทนเปน

คาอาหารใหกับชาวบานท่ีไปอยูยามไฟ ในสวนของการดูแลบริหารจัดการเร่ืองของงบประมาณจะ
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ใหแตละกลุมเปนผูดูแลจัดการกันเองในกลุมและไดมีการปรับเปล่ียนวิธีการจากการจับฉลาก

แบงกลุมเปล่ียนเปนการแบงเขตข้ึนอีกคร้ังในป พ.ศ. 2547 ซ่ึงเปนปท่ีมีการแยกหมูบานจากบานแม

สาใหมหมู 6 แยกออกเปนอีกหมูบานหน่ึงคือบานแมสานอยหมู 10 เนื่องจากจํานวนประชากรเพ่ิม

มากข้ึน  ซ่ึงในการแบงเขตนั้นจะมี 5 เขตใหญและ 7 เขตยอย ถาเขตไหนมีประชากรมากก็จะแบง

ออกเปน 2 กลุมยอยในเร่ืองของการเสียคาปรับหากมีสมาชิกคนหนึ่งคนใดขาดจะเปล่ียนจากการ

เสียคาปรับเปนคาแรง กลาวคือ หากสมาชิกคนไหน ขาดก็ไมตองเสียคาปรับ แตตองเสียคาแรง

ทํางานเพิ่มมากข้ึนเปน 2 เทา รูปแบบวิธีการจัดการทําแนวกันไฟของชุมชนที่เปล่ียนจากแบงกลุม

เปนแบงเขตก็สามารถใชไดมาจนถึงปจจุบัน  

 ในปเดียวกันนี้ เองไดมีหนวยงานวิจัยการฟนฟูปา  FORRU ภาควิชาชีววิทยา คณะ

วิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซ่ึงเปนหนวยงานท่ีดําเนินงานการฟนฟูปาโดยใชชนิดพรรณไม

โครงสราง (Framework Species) ไดนําเทคนิคการดูแลปานํามาพัฒนาและปรับปรุงใหมีความ

เหมาะสมกับระบบนิเวศ สภาพเศรษฐกิจและสังคมในพื้นท่ีภาคเหนือของประเทศไทย โดยทําการ

ทดลองในพ้ืนที่ปาท่ีผานการถูกทําลายปจจุบันไดรับผลในระดับท่ีนาพอใจ โดยบานแมสาเปนพื้นท่ี

ปฏิบัติการในการดูแลปาไม 

 การวิจัยของ FORRU มีการดูแลอยางตอเนื่องตลอด ตั้งแตการเร่ิมปลูกปา การดูแลอยาง

ตอเนื่องจนตนไมโตใน 5 ป มีการเก็บขอมูล ใสปุย ดายหญาเพื่อไมใหปารก ตนไมท่ีปลูกก็ไมไดมี

การจํากัด แตขอใหเปนไมในพื้นท่ีโดยจะปลูกกันในปาฟนฟู เพราะเปนปาท่ีตนไมไมสามารถข้ึน

เองไดจึงเขาไปตัดหญาและนําตนไมไปปลูกดูแลตลอด 2-3 ปจนกวาตนไมโต ซ่ึงแนวคิดตรงนี้ตรง

กับความตองการของชาวบานในเร่ืองของผูท่ีปลูกและดูแลตลอด ซ่ึงเดิมก็มีการปลูกแตวาปลูกแลว

ก็ท้ิงขวาง 

 ตอนนี้ชุมชนมีกฎ นโยบายวาพื้นท่ีขางบนถึงแมวายังปลูกไมหมดก็ตองกันไมใหไฟเขาเม่ือ

ไฟไมเขา 3-5 ปตนไมก็ข้ึน จะปลูกในวันสําคัญเพื่อไมใหตนไมตายซ่ึงเปนกฎระเบียบของหมูบาน

อยูแลววาเราจะทําใหได ชาวบานก็ใหความสําคัญและใหความรวมมือหมดแลว มีเพียงไมกี่รายท่ียัง

ไมใหความรวมมือ แตก็ขอใหมารวมดวยเขาก็เร่ิมประจักษข้ึนมา 

 เร่ิมมีการอยูเวรยามไฟในชวงท่ี FORRU เขามาเพื่อระวังไฟปาไมใหเขาในพ้ืนท่ี มีกิจกรรม

ท่ีเปนการโนมนาวและปลูกจิตสํานึกใหกับเยาวชนเพื่อใหมีความคิดและทัศนคติท่ีดีตอการอนุรักษ
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ทรัพยากรธรรมชาติ เชน การปลูกปา การทําแนวกันไฟ และผลักดันเขาไปในโรงเรียน เม่ือมี

นักศึกษา หรือเจาหนาท่ีเขามาวิจัยในเร่ืองของการปลูกปา จะสงเสริมใหความรูแกเยาวชนใน

โรงเรียน มีกิจกรรมในการศึกษาส่ิงแวดลอม เร่ืองปา เร่ืองนก เพื่อเปนการปลูกจิตสํานึกท่ีดี 

 ตัวช้ีวัดในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน ส่ิงท่ีเห็นไดชัดเจนข้ึน คือปาไมเพิ่ม

จํานวนมากข้ึน น้ําไหลตลอดป ในเขตบริเวณชุมชนเร่ิมไดยินเสียงสัตวปา เชน เกง กวาง ซ่ึงจากท่ี

หายไปนานแลวซ่ึงเปนตัวช้ีวัดการฟนฟู และความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน

ไดในระดับหนึ่ง 

 และในปเดียวกันนี้เอง วันท่ี 10 สิงหาคม พ.ศ. 2538 ไดมีการเปดตัว “ชมรมอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ” อยางเปนทางการโดยไดรับเกียรติจาก หมอมเจา ภีศเดช  รัชนี  มาเปน

ประธานในพิธีเปดตัวชมรม และไดปลูกตนกฤษณาไวใหเปนขวัญและกําลังใจแด “ชมรมอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ” 

จากระบบความเช่ือในการเลือกท่ีตั้งชุมชน ท่ีทําการเกษตร และสุสานของชุมชนบานแมสา

ดังกลาวท่ียังคงไดรับการสืบทอดเร่ือยมาถึงปจจุบัน ทําใหชุมชนบานแมสาไดพยายามปกปองและ

รักษาไมใหทรัพยากรดิน น้ํา และปาเส่ือม เพราะการเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ นอกจาก

ทําใหทรัพยากรธรรมชาติไมพอตอความตองการของผูคนในชุมชนท่ีเปนผลกระทบเฉพาะหนาแลว 

ยังกระทบกับพื้นท่ีความเชื่อเร่ืองฮวงจุยหรือเหมง  ตอ (meem toj) ของชุมชนในระยะยาวดวย 

ตัวอยางเชน หากมีการขุดไถหนาดินลึกจนสภาพพ้ืนดินผิดแปลกไปจากเดิมจะมีผลกระทบกับเสน

พลังหรือพญามังกรท่ีคอยหลอเล้ียงชุมชนเอาไว เชน เกิดภัยพิบัติกับชุมชน ผูคนในชุมชนมีฐานะ

ยากจนหรือมีปญหาความขัดแยงกันในชุมชนข้ึนอยางเนืองๆ เปนตน 

 

4.3.2) รูปแบบการจัดการทรัพยากรปาของชุมชน 

     1)  การจัดการดวยจารีตประเพณีของชุมชนบานแมสา 

การจัดการดวยจารีตพิธีกรรมของชุมชนนั้นถือเปนวิธีการจัดการทรัพยากรที่มีประสิทธิผล 

เพราะเปนวิธีการที่มาจากระบบความเช่ือ พิธีกรรม การเรียนรู และประสบการณตรงของชาวบาน

เอง ทําใหชาวบานทุกคนสามารถเขาใจไดและนําไปใชปฏิบัติไดทันที ท้ังนี้ภูมิปญญาทองถ่ินท่ี

เกี่ยวเน่ืองกับการอนุรักษนี้ไมจําเปนตองเปนไปเพื่อปกปองดิน น้ํา ปา โดยตรงเทานั้น แตแทท่ีจริง
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แลวความรูเหลานี้ยังเช่ือมโยงกับการทําการเกษตร การดูแลสุขภาพ ตลอดจนความเชื่อทางจิต

วิญญาณดวย 

ดังความเช่ือท่ีวาขวัญหรือดวงวิญญาณของคนสามารถแปลงไปเปนแมลงได โดยแมลงนั้น

จะมีชีวิตอยูไดก็ตอเม่ือมีระบบนิเวศที่อุดมสมบูรณเทานั้น ฉะนั้น เพื่อใหขวัญหรือดวงวิญญาณของ

คนมีความสมบูรณพูนสุข จึงจําเปนตองมีธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณดวย ดังท่ีหมอเนงหรือหมอทรง

อธิบายวา สภาพขวัญของคนนั้นเปรียบเสมือนหนอออนหรือยอดไมออนท่ีตองการการฟูมฟกและ

อาหารจากธรรมชาติมาหลอเล้ียง จึงจะเติบโตไดดี  นายไสหลื  แซฒอ (อางในประสิทธ์ิ  ลีปรีชา

และคณะ,อางแลว) 

ในทํานองเดียวกันกับบทกลอน ลือไส ท่ีกลาวถึงดวงวิญญาณของผูตายท่ีแปลงรางเปน

แมลงมาทักทายลูกหลานท่ีวา “เม่ือไปถึงยังดินแดนของ เยอวางเยง ดวงวิญญาณของทานจะแปลง

รางเปนแมลงหรือนก เม่ือพวกเจาเห็นเขาอาจคิดวาเปนแมลงหรือนกท่ีรองกันไปทั่ว แตวานั่น

อาจจะเปนดวงวิญญาณพอแมของพวกเจาท่ีมาสําแดงใหรูวาพวกเจาไดพื้นท่ีทํามาหากินท่ีดีแลว” 

(อะภัย  วาณิชประดิษฐ และคณะ, 2551) 

นอกจากนี้ ชุมชนบานแมสายังเช่ือวาส่ิงรอบตัวลวนมีเจาท่ี หรือท่ีเรียกวา “เซง  เต  เซง  เชอ 

เปนเจาของ ในขณะที่คนและสัตวเปนแตเพียงผูใชเทานั้น ดวยเหตุนี้ ชุมชนบานแมสาจึงประกอบ

พิธีบนบานและบวงสรวง หรือ เฝ  เหยง เพื่อออนวอนใหเจาหนาท่ีชวยดลบันดาล หรือปกปอง

ทรัพยสินหรือชีวิตไมใหไดรับความเสียหาย ซ่ึงตอมาไดนํามาบนบานและบวงสรวงเพ่ือปองกันไฟ

ปาในรอบปเปนประจําดวย 

ในทํานองเดียวกัน กอน พ.ศ.2500 การเซนไหวเทพถือติ ดวยการใชตนไมหรือหินกอน

ใหญเปนศาลหรือท่ีสิงสถิต ดวยวัตถุประสงคหลัก คือ ขอใหทําหนาท่ีชวยขับไลเสือไมใหมากัดกิน

สัตวเล้ียงจนเปนท่ีมาของสุภาษิตท่ีวา เทพถือติไมอนุญาตเสือก็ไมกัดกิน ซ่ึงผูประกอบพิธีถือติ            

ประจําชุมชนแมสาไดอธิบายวา 

เหมียว  เชง ท่ีเราเซนไหวนั้นเปรียบเสมือนผูเปนเจาของแตพวกเสือท่ีไปกัดกินไก หมู วัว 

มา เหลานั้นก็เปนเสือจริงๆ เม่ือเกิดเหตุการณข้ึน เขาก็จะประกอบพิธี ซ่ึงเสมือนเรียกใหผูเปน

เจาของไปรวมกินเล้ียงกัน แลวใหเปนเพื่อนพี่นองกัน โดยไดฝากใหผูที่เปนเจาท่ีหรือเจาของรูวา 
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“อยาไดปลอยใหสุนัข (เสือ) ออกไปเพนพานกัดกินสัตวเล้ียงของผูอ่ืน” ดังนั้น เราจึงอัญเชิญ เหมียว  

เชงมาในพิธีนั้น 

ตอมาเม่ือชุมชนแมสาถูกเจาหนาท่ีปาไมจํากัดการใชท่ีดินทํากิน โดยถูกรัฐประกาศพื้นท่ี

อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ-ปุยทับซอน ในท่ีสุดชาวบานจึงไดอาศัยความศักดิ์สิทธ์ิของเทพถือติมา

สรางความสามัคคีเพื่อฟนฟูปาดวย ท้ังนี้นับแตประมาณป พ.ศ. 2528 เปนตนมา ทําใหปจจุบันพื้นท่ี

ปาเหนือหมูบานแมสาใหมจํานวนประมาณ 5,000 ไร กลายเปนปาชุมชนท่ีมีความชุมช้ืนเขียวขจี

ตลอดป โดยผูประกอบพิธรไดนํามาเปนสวนหนึ่งในคําบวงสรวงประจําทุกปวา  

“ขาแตเทพถือติและเทพ ตัวะ  ฮง  มอ  แซง ผูยิ่งใหญ ขอใหทานจงมีแตความสุขความเจริญ 

ในโอกาสวันสงทายปเกาตอนรับปใหมนี้ พวกเราไดกันปาตนน้ําตลอดจนขุนเขาเปนบานใหทานได

อยูอาศัย ขอใหทานชวยคุมครองดูแลดวย ไมวาจะเปนแมลง นกหนู ตลอดจนสัตวตางๆ พวกเขา

เปนของทาน ทานจงปกปองคุมครองเขา หากมีผูท่ีคิดไมดี ไดมาทําลาย มายิงสัตวปาในบานของ

ทาน ขอใหทานดลใจใหผูนั้นไดรับความเจ็บไขไดปวย ตลอดจนประสบปญหาคดีความ เม่ือไดรุก

ลํ้าเขาไปก็อยาใหกลับมาถึงสวนถึงบาน” 

ดวยเหตุนี้ เม่ือผูใดลวงลํ้าเขาไปในพ้ืนท่ีบริเวณตนไมท่ีใชเปนศาลของเทพถือติหรือปาดง

เซงจึงเช่ือวาเทพถือติอาจทําใหผูบุกรุกโดยไมไดรับอนุญาตน้ันไดรับบาดเจ็บ ดังกรณีเหตุการณท่ี

เกิดข้ึนในป พ.ศ.2545 ถูกเลาขานจนกลายเปนอุทธาหรณ ดังท่ี บลาทอ  ซง (อางในประสิทธ์ิ  ลี

ปรีชาและคณะ,อางแลว) เลาวา 

“นางวาจะไปเอาปลีกลวย เม่ือไปถึงปาบริเวณศาล ถือติ นางก็ลมลงทาไหนไมรู ทําใหมีด

ปลายแหลมปกตรงหนาอกเฉียงทะลุไปดานหลัง โอ! ผมวาเปนเพราะผูหญิงมีชีวิตยาวนะ ถาเปน

ผูชายละก็ตายแน เม่ือชักมีดออกได เลือดไหลเยอะมากเลย เหมือนกับฆาหมูตัวหนึ่งอยางนั้น...นาง

เดินโซเซมาถึงขางหมูบาน มีคนเห็นจึงพานางไปโรงพยาบาล หมอก็เย็บแผลให ซ่ึงแผลดานหลัง

นั้นกวางกวาอีก รักษาชวงหนึ่งก็หายดีแลว...ตอนหลังหมอทรงเจาบอกวาเปนเพราะเราไดขอใหเทพ

ถือติปกปองปา ถาใครทําลายก็ใหเทพถือติลงโทษผูนั้น แตแลวนางก็ไมฟง ยังฝาฝนเขาไปอีก เทพ

ถือติ จึงลงโทษดวยการทําใหหกลมแลวเอามีดของนางเองมาแทงเขา” 
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     2) กิจกรรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 

การท่ีชาวบานในชุมชนแมสาไดปรับเปล่ียนระบบการเกษตรผสมผสานของตนท่ีเดิมผลิต

เพื่อเล้ียงครอบครัวเปนหลัก มาเปนการผลิตพืช เพื่อสงขายในตลาดพ้ืนราบแทน ซ่ึงเนนพืชเชิงเดี่ยว 

โดยปลูกตนล้ินจี่ท่ีไดรับพระราชทานจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว นับแตเม่ือป พ.ศ.2512 

(สํานักราชเลขาธิการ, 2539) มีการใชพื้นท่ีเพาะปลูก ปุยและยามาก ทําใหระบบนิเวศของชุมชน

ในชวงท่ีผานมาไดเปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็ว นอกจากนั้นแลว ในระยะท่ีผานมายังเกิดปญหา

ความขัดแยงในการใชท่ีดิน เพราะหมูบานถูกประกาศใหเปนสวนหนึ่งของพื้นท่ีอุทยานแหงชาติสุ

เทพ-ปุย 

อยางไรก็ตาม ทามกลางการลดนอยลงไปของทรัพยากรธรรมชาติรอบชุมชน กับความ

ขัดแยง ท่ี เกิด ข้ึน  ชาวบานแมสายังได ทําการหลายอย าง เ พ่ือ เปนการฟนฟูและอนุ รักษ

ทรัพยากรธรรมชาติรอบชุมชน ดังตัวอยางคือ 

1. การสรางพื้นท่ีปาชุมชน โดยการกําหนดใหมีพื้นท่ีอนุรักษข้ึนเหนือลําหวยแมสานอย

และรอบหมูบาน ซ่ึงในอดีตนั้นเปนพื้นท่ีท่ีเคยบุกเบิกเพื่อทําการเกษตร แลวปลอยใหเปนปา

ธรรมชาติ นอกจากนั้นแลว ชาวบานยังไดรวมกันทําแนวกันไฟเปนระยะยาว ประมาณ 5 กิโลเมตร 

ครอบคลุมพื้นท่ีประมาณ 5,000 ไร ดานทิศตะวันออกของหมูบานข้ึนเปน “ปาดงเซง” มาต้ังแตป 

พ.ศ.2539 ซ่ึงนอกจากชวยปองกันไฟปาท่ีลามมาจากนอกพื้นท่ีแลวยังเปนท่ีแสดงขอบเขตปาชุมชน

ท่ีชัดเจนอีกดวย ยิ่งกวานั้นชุมชนแมสายังไดใหความรวมมือกับชุมชนมงท่ีอยูใกลเคียง คือ บานผา

นกกก ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม บานดอยปุย ตําบลสุเทพ และบานขุนชางเค่ียน ตําบลชางเผือก 

อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม เพื่อสรางแนวกันไฟใหบรรจบกัน 

- การปลูกปารวมกับหนวยวิจัยฟนฟูปา (FORRU) ทําการศึกษาวิจัยและปลูกไมทองถ่ินใน

พื้นท่ีประมาณ  5,000 ไร  ดานทิศใตของหมูบาน  เพื่อเฉลิมพระเกียรติเนื่องในวโรกาสท่ี

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงครองราชยปท่ี 50 นับแตป พ.ศ.2540 เปนตนมา ซ่ึงเปนกิจกรรม

อนุรักษของหนวยวิจัยฟนฟูปาท่ีมีชาวบานแมสาใหการสนับสนุนจนไดรับรางวัลรองชนะเลิศเข็ม

เงินกิจกรรมบํารุงรักษาตนไม (ปาบก) ประเภทพื้นท่ีอนุรักษท่ีเส่ือมโทรม (FPT 82/4) ในป พ.ศ.

2543 และไดรับคัดเลือกใหเปนหนึ่งในสิบหาของงานวิจัยดีเดน ของสํานักงานกองทุนสนับสนุน
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การวิจัย (สกว.) ในดานงานวิจัยฝายสวัสดิภาพสาธารณะในเร่ืองการฟนฟูระบบนิเวศของปา

ธรรมชาติ 

- ปรับเปล่ียนระบบการเกษตรเชิงเดี่ยวใหเปนเกษตรผสมผสาน แมวาในระยะท่ีผานมาจะมี

เกษตรกรหลายรายท่ีทํามาดวยกัน แตกรณีท่ีประสบผลสําเร็จอยางเดนชัด นาจะเปนกรณีสวนกาแฟ

ผสมผสานของนายหย่ัว  ถนอมรุงเรือง (Txajnruag Thoj) ท่ีไดปลอยใหตนไมข้ึนแซมกับแปลง

กาแฟท่ีไดรับการสงเสริมจากสหประชาชาติ (UNPDAC) ใหปลูกทดแทนฝนนับแตป พ.ศ.2516 

เปนตนมา ซ่ึงปจจุบันกลายเปนแบบอยางของรูปแบบการเกษตรท่ีสอดคลองกับระบบนิเวศบน

พื้นท่ีสูง จนทําใหเปนแปลงเกษตรผสมผสานท่ีมีชาวบาน นักพัฒนาและนักวิชาการทั้งในและ

ตางประเทศจํานวนมากเดินทางเขามาเยี่ยมชมในระยะท่ีผานมา ท้ังนี้ แปลงเกษตรผสมผสาน

ดังกลาวเนนท่ี 1) การทําไรข้ันบันได ท่ีมีการขุดพื้นท่ีเพาะปลูกเปนข้ันบันได เพื่อปองกันการ

พังทลายของหนาดิน กับท้ังการชะลางปุยของหนาดิน นอกจากนี้แลว พื้นที่ข้ันบันไดดังกลาวยังเปน

ท่ีรองรับใบไมท่ีตกลงมาแลวเนาเปอยเพื่อเปนปุยธรรมชาติดวย 2) การปลูกพืชผสมผสาน นับต้ังแต

ช้ันลางสุดท่ีเนนการปลูกพืชพื้นบานสําหรับบริโภคในครอบครัว กาแฟสําหรับเก็บขายไมผล

ประเภทล้ินจี่ ลําไย มะมวง ขนุน ทอ และอ่ืนๆ กับช้ันบนสุดท่ียังคงความเปนตนไมปาในธรรมชาติ

เอาไว ซ่ึงลักษณะดังกลาวนอกจากจะเปนการสรางความชุมช้ืนและปุยใหกันและกันแลว ยังชวย

รักษาระบบนิเวศในการปองกันแมลงศัตรูพืชไดเปนอยางดีดวย 

 

4.3.3) การวิเคราะหสภาพปญหา 

 ชุมชนบานแมสามีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับระบบคิดในการวิเคราะหปญหาในชุมชน 

ไดแก การรูจักปญหา หรือสาเหตุของปญหา การกําหนดสภาพของปญหาไดอยางถูกตอง ตลอดจน

ไดรูถึงแนวทางและวิธีการแกไขปญหาดังนี้ 

1) การวิเคราะหปญหาสาเหตุของปญหา 

ชุมชนบานแมสา สามารถวิเคราะหปญหาจากสถานการณท่ีทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอมของหมูบานถูกทําลาย การเรียนรูสภาพทางภูมิศาสตรของหมูบานท่ีตั้งอยูบนเชิงเขาติด

กับยอดดอย ซ่ึงปกคลุมดวยปาเบญจพรรณ อันเปนตนน้ําของลําหวยขนาดเล็กท่ีไหลผานหลอเล้ียง

การเกษตรของหมูบาน ชาวบานพึ่งพาอาศัยปจจัยส่ีจากปาและน้ําจากลําหวยในการทํานาทําไร ทํา
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ใหชุมชนมีวัฒนธรรมและประวัติศาสตรการดํารงชีพท่ีผูกพันแนบแนนกับธรรมชาติมาก ชุมชน

บานแมสาสามารถอธิบายพัฒนาการความสัมพันธของชุมชนกับทรัพยากรธรรมชาติออกเปนชวงๆ 

กลาวคือ 

ชวงการตั้งถ่ินฐานของชุมชน สภาพทรัพยากรธรรมชาติมีความอุดมสมบูรณมากมีตนไม

ใหญจํานวนมาก เชน ไมสัก ไมเต็ง ไมรัง ไมประดู ชาวบานแมสา เลาวา “กอนนี้ปาบริเวณภูเขาและ

รอบหมูบานมองออกไปบผด เปนปาเปนเขาเต็มไปหมด” หมายถึงสภาพปาเม่ือมองออกไปบริเวณ

หมูบาน เห็นแตตนไมใหญข้ึนกันหนาแนน แสดงใหเห็นถึงความอุดมสมบูรณของธรรมชาติ และ

พื้นที่ปาในยุคนี้ท่ีมีพื้นท่ีปาติดกับบริเวณหมูบาน ยังมีคําเลาขานของชาวบานอีกวา “ถาเขาไปในปา

เขาวาทะเลอทะลาหกลมลง ลูกข้ึนมาปากคาบไดหนอไม มือกําเห็ด เหลียวแลส่ิงสะดุจขาใหลม คือ 

งูหลามงูเหลือม มองลงไปในฮองตีนซายย่ําปลา ตีนขวาย่ํากบย่ําเขียด อาหารการกินอุดมสมบูรณ 

วิถีชีวิตของชาวบานแตกอนอาศัยปา ผักไมไสเครือ หัวปลีหางหวาย ปายตาวไดมาจากปา อาหาร

เคร่ืองนุงหมยารักษาโรคท่ีอยูอาศัยนี้เราไดจากปา” ซ่ึงแสดงใหเห็นวาความสัมพันธระหวาง

ทรัพยากรธรรมชาติกับชาวบานมีสูงมาก ชาวบานไดรับประโยชนท้ังทางตรงและทางออมตอการ

ดํารงชีวิต 

ชวงป พ.ศ. 2523-2530 เปนชวงท่ีมีการสงเสริมใหปลูกพืชพาณิชยโดยจะมีการขนสงพันธุ

พืช ปุยเคมี ยาปราบศัตรูพืชเขามาในหมูบาน พืชพาณิชยท่ีสําคัญ ไดแกมันฝร่ัง ถ่ัวแดง กระหลํ่าปลี 

และขาวโพดเล้ียงสัตว โดยการเขามาของพืชพาณิชยในระยะแรกนําความตื่นเตนใหกับชาวบานใน

รูปของตัวเงินท่ีไดรับ ทําใหมีการบุกเบิกพื้นที่ปาเพื่อทําไร มันฝร่ัง ถ่ัวแดง และ กะหลํ่าปลี เพราะ

หากครอบครัวไหนสามารถขยายพื้นท่ีปลูกไดมากเทาไร ก็หมายถึงเม็ดเงินท่ีจะไดรับจากการขาย

มันฝร่ัง ถ่ัวแดง และกะหลํ่าปลีมากข้ึนเทานั้น แรงงานในครอบครัวท้ังหมดจึงถูกระดมไปกับการ

ปลูกพืชพาณิชยเหลานี้มากข้ึน  

2) การวิเคราะหแนวทางและวิธีแกปญหา 

ชุมชนบานแมสามี การใชทรัพยากรธรรมชาติรวมกันคือ ดิน น้ํา ปาไม เม่ือผืนปาถูกทําลาย

ทําใหน้ําในลําน้ําแหงแลงสงผลกระทบใหชาวบานเกิดความเดือดรอนกันอยางถวนหนา การที่ตอง

ประสบปญหารวมกันจึงไดรวมกันแกไขปญหา ซ่ึงนําไปสูการออกกฎระเบียบรวมกันในการดูแล

รักษาและการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ 



145 
 

 

จากการบอกเลาของชาวบาน ผูใหญบาน และคณะกรรมการหมูบานทําใหทราบวาการ

รวมตัวของชุมชนเพื่อแกปญหาวิกฤตของทรัพยากรธรรมชาติและปญหาการขาดแคลนนํ้าท่ีเกิดข้ึน 

เม่ือประมาณป พ.ศ. 2530 ซ่ึงในชวงเวลานั้นชาวบานตองประสบกับปญหาทรัพยากรปาถูกทําลาย

ลงไปมากฤดูฝนเร่ิมขาดแคลนน้ําในการทําไรและหลังฤดูเก็บเกี่ยว เม่ือน้ําในลําหวยแขนงตางๆ ลด

ปริมาณลงในชวงฤดูแลง ซ่ึงเดิมปกตินั้นจะมีน้ําไหลหลากตลอดป แตในชวงเวลานั้นปรากฏวาหลัง

ฤดูกาลเก็บเกี่ยวคือ ในชวงเดือนกุมภาพันธ-เดือนพฤษภาคม น้ําในลําหวยแหง ชาวบานไมสามารถ

ทําการเกษตรหลังฤดูกาลเก็บเกี่ยวได จากวิกฤตการณดังกลาวทําใหเกิดกลุมแกนนํา คณะกรรมการ

หมูบาน ผูอาวุโส รวมตัวกันเกิดแนวคิดท่ีจะแกไขปญหา จึงปรึกษาหารือกันในการคนหาสาเหตุ

และแนวทางแกไขปญหา จากการไดแลกเปล่ียนแนวคิดกันซ่ึงเห็นวาสาเหตุของความแหงแลงและ

ทรัพยากรปา ถูกทําลายเ กิดจากการตัดไม ทําลายปา  เ ม่ือทุกคนมีสวนท่ีตองพึ่ งพาอาศัย

ทรัพยากรธรรมชาติก็ควรที่ทุกคนในชุมชนตองชวยกันดูแลรักษาปาอันเปนแหลงตนน้ําท่ีสําคัญ

รวมกัน เพื่อความอุดมสมบูรณของปาและแหลงน้ําในการยังชีพของชุมชนในอนาคต แตดวยความ

พยายามของคนเพียงกลุมเดียวไมสามารถนําเอาแนวคิดดังกลาวไปสูการปฏิบัติได กลุมแกนนํา 

คณะกรรมการหมูบาน และผูอาวุโส จึงพยายามเอาแนวคิดนี้เขาสูท่ีประชุมหมูบานเพื่อหาแนว

ทางแกไขปญหารวมกันใหเห็นควรมีการอนุรักษปาและกําหนดระเบียบกฎเกณฑการปฏิบัติรวมกัน 

การประชุมช้ีแจงในระดับหมูบานชาวบานสวนใหญเร่ิมเขาใจสภาพปญหาเพราะประสบปญหาท่ี

ชัดเจนจึงใหความรวมมือตลอดมา อยางไรก็ตามในชวงนี้ วิธีการจัดการดูแลปาเปนเพียงขอตกลง

รวมกันใหหยุดตัดไมในบริเวณท่ีเปนปาตนน้ํา หยุดการทําไรแบบขยายท่ีใหลงมาทําไรทางตอนลาง

พรอมท้ังกันเขตปาตอนบนใหฟนตัว หามตัดไมบริเวณลําหวย 50 เมตร ใชเวลา 3-4 ป ถึงจะหยุด

การขยายท่ี ซ่ึงชาวบานเร่ิมรับรูและตระหนักในปญหาท่ีพวกเขาเผชิญอยู 

จนกระท่ังในวันท่ี 10 สิงหาคม พ.ศ. 2538 กลุมชมรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติบานแม

สาจึงถือกําเนิดข้ึน มีรูปแบบการดําเนินงานท่ีไดรับความรวมมือรวมกันจากคนในชุมชนและ

ยอมรับใหมีการจัดการบริหารและจัดการทรัพยากรธรรมชาติของหมูบาน มีตัวแทนชาวบานเปน

คณะกรรมการออกกฎระเบียบเปนลายลักษณอักษร ทําใหเกิดความเช่ือมตอกันของแนวคิดและ

อุดมการณสูการปฏิบัติ จากการดําเนินงานตลอดระยะเวลา 15 ป (ตั้งแตป พ.ศ.2538-2553) ของ

ชมรม ผลการดําเนินงานท่ีประสบความสําเร็จท่ีเห็นไดชัดเจนก็คือ ชุมชนมีพื้นท่ีปาอนุรักษจํานวน 
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5,000 ไร นอกจากน้ีจากการท่ีไดทํากิจกรรมรวมกันของชาวบาน ทําใหชุมชนเกิดความรักใครกลม

เกลียว และมีความสามัคคีกันมากข้ึน 

3) การแกไขปญหา 

ชุมชนบานแมสาไดสรุปบทเรียนจากสถานการณท่ีทรัพยากรปาของหมูบานถูกทําลาย 

วิเคราะหปญหา และแนวทางแกไขปญหา โดยจัดตั้งชมรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติข้ึนใน

หมูบาน เนื่องจากสภาพพื้นท่ีปาไมของชุมชนบานแมสามี ลักษณะเหมือนกับพื้นท่ีปาภาคเหนือ

ตอนบนทั่วไป มักอยูในพื้นท่ีสูงและมีภูเขาลอมรอบ ลักษณะของปาจะแตกตางกันตามระดับ   

ความสูง ซ่ึงลักษณะทางนิเวศวิทยาและการใชประโยชนจากปานี้เองเปนพื้นฐานสําคัญท่ีชุมชนบาน

แมสาใชเปนหลักเกณฑในการจําแนกปา แบงขอบเขตการใชประโยชนและกําหนดกฎระเบียบ

ขอบังคับในการดูแลรักษาทรัพยากรปา 

ชุมชนบานแมสา ไดมีการฟนฟูสภาพปาของชุมชนที่เส่ือมโทรมในอดีตใหกลับฟนคืน

ความอุดมสมบูรณอีกคร้ัง โดยมีการจําแนกปาตามสภาพนิเวศวิทยาและลักษณะการใชประโยชน

จากปา คือ พื้นท่ีปาอนุรักษหามตัดไม และพ้ืนท่ีปาใชสอยซ่ึงสามารถตัดไมได  

 

4.3.4) การวางแผนจัดการทรัพยากรปาภายในชุมชน 

การวางแผนการจัดการทรัพยากรปาภายในชุมชน มีรายละเอียดดังนี้ 

1)  ความเปนมาของชมรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

2)  องคประกอบของชมรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

- ดานผูนํา 

- ดานโครงสรางและการดําเนินการ 

- ดานงบประมาณ 

- ดานการประสานงาน 
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3) วิธีการจัดการของชมรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

- แบบมีสวนรวม 

- ไดรับประโยชนรวมกัน 

- ระบบสัมพันธเครือญาติ 

4) กิจกรรมในการจัดการปา 

 

1) ความเปนมาของชมรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

ชมรมเกิดข้ึนไดสืบเนื่องมาจากที่ชาวบานเร่ิมเปนผูดูแลจัดการปากันเองมาต้ังแต ป 2533 

ดวยความรวมมือกันของชาวบานท่ีตองการจะใหปาฟนกลับคืนมาอีกคร้ัง ทางคณะกรรมการ

หมูบานจึงตองการที่จะรวมกันกอตั้งชมรมอนุรักษข้ึนแตในชวงแรกป 2536 เปนไดเพียงกลุมอาสา

อนุรักษปาเทานั้น เพราะมีท้ังกลุมชาวบานท่ีเห็นดวยและไมเห็นดวย ทางกลุมอาสาอนุรักษปาจึงได

หาลือกันวาใหจัดทําแบบสอบถามความคิดเห็นชาวบานข้ึนมาวาเห็นดวยหรือไมในการกอตั้งชมรม

อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ผลปรากฏวาเสียงสวนมากเห็นดวยจึงไดมีการกอต้ัง “ชมรมอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ” เกิดข้ึนในท่ีสุดโดยกลุมชุมชนคนท่ีสนใจและมีใจรักในผืนปา (สัมภาษณนิคม  

ความดีดํารง) 

2) องคประกอบของชมรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

2.1) ดานผูนํา การเกิดข้ึนของชมรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ จะเห็นวาเกิดจากผูนํา

ชุมชนเขาไปผลักดันและสนับสนุนจนไดรับความรวมมือจากชาวบาน และไดรับการยอมรับของ

ชาวบานในการจัดการในเรื่องตางๆ เนื่องมาจากฐานอํานาจท้ังท่ีไมเปนทางการและเปนทางการ 

ฐานอํานาจอยางไมเปนทางการ เชน ความเช่ือถือในสวนบุคคลเกี่ยวกับบุคลิกลักษณะของผูนําท่ี

เปนคนดีมีคุณธรรมการพูดจริงทําจริง ชวยเหลือผูอ่ืน กระตือรือรน และเอาใจใสตอการแกปญหา

ของชุมชน ยอมสามรถกระตุนและปลุกจิตสํานึกคนในชุมชนไดอยางตอเนื่อง ทําใหสามารถชักจูง

และกอใหเกิดแรงศรัทธาในหมูสมาชิก ท่ีจะรวมกันทํางานเปนกลุมภายในชุมชนยอมรับและปฏิบัติ

ตามขอตกลง 

จากการศึกษาพบวา ผูนําของชุมชนบานแมสาแตละคนลวนเปนผูนําท่ีมีประสบการณ มี

ความรูเนื่องจากไดมีโอกาสออกเดินทางไปนอกหมูบานพบปะผูคนและไดสนทนาและเปล่ียน
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ความรู ทําใหไดรับการเรียนรูและเห็นสถานการณตางๆ ท่ีเกิดข้ึนกับภายนอกแลวนํามาปรับใช

ภายในหมูบาน ซ่ึงปจจุบันผูนําไดรับการฝกอบรมการใหความรูจากหนวยงานของรัฐ องคกรเอกชน 

และการติดตอส่ือสาร ทําใหทราบขาวสารขอมูลและการเคล่ือนไหวตางๆเทาท่ีผานมาผูนํายังมี

แนวคิดเปนประชาธิปไตยคือ การยอมรับความคิดเห็นความสามารถของผูอ่ืนพรอมท่ีจะรับฟงความ

คิดเห็นของผูอ่ืน และพรอมท่ีจะปฏิบัติตามหากเปนความตองการของคนสวนใหญในชุมชน ซ่ึงจะ

เห็นไดจากการเรียนรูในเร่ืองตางๆ โดยการพูดคุยถามความคิดเห็นและมติของชาวบาน เพราะคิดวา

การดําเนินงานตางๆ ตองเปนความคิดเห็นของชาวบาน เพื่อใหเกิดความรวมมือชวยเหลือจาก

ชาวบานทุกคน และมีการพูดคุยแลกเปล่ียนความรู พูดคุยกับผูทรงคุณวุฒิ ผูนํากลุมองคกรตางๆ 

กรรมการหมูบาน เพื่อแลกเปล่ียนพูดคุยรับฟงความคิดเห็นจากบุคคลตางๆ 

2.2) ดานโครงสรางและการดําเนินการ ชมรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เกิดจากการ

รวมตัวกันของคนภายในชุมชน มีการดําเนินงานจัดต้ังคณะกรรมการเพื่อออกกฎระเบียบขอบังคับ

ใหชุมชนไดปฏิบัติ โดยไดรวมกันวางกฎระเบียบขอบังคับโดยแบงเปน การกําหนดลงโทษ การใช

ประโยชนและมาตรการในการอนุรักษเพ่ือฟนฟูสภาพปาไมของชุมชน โดยกําหนดบทบาทหนาท่ี

ของคณะกรรมการฝายตางๆใหชัดเจนเพ่ือเปนกรอบและทิศทางใหสมาชิกปฏิบัติ คณะกรรมการ

ชมรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเปนองคกรเฉพาะกิจไมอยูภายใตองคกรทองถ่ินตามกฎหมาย 

จัดต้ังข้ึนเพื่อวัตถุประสงคในการประสานความรวมมือกันของคนภายในชุมชน ชุมชนกับรัฐ และ

ชุมชนกับองคกรอ่ืนๆสรางความรูความเขาใจในการอนุรักษและจัดการทรัพยากรธรรมชาติ หา

แนวทางและรวมมือกันในการชวยใหสภาพปาท่ีถูกบุกรุกเส่ือมโทรมใหฟนฟูคืนสภาพ โดยได

กําหนดโครงสรางการบริหารงาน ประกอบดวย ประธานกลุม รองประธาน เลขาธิการ และ

คณะกรรมการ  

สมาชิกของชมรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ มีอยู 2 รูปแบบคือ คณะกรรมการกลุม 

จํานวน 25 คน ดูแลการจัดการบริหารสมาชิกนําเขามาในแผนของการพัฒนาหมูบานและเปน

กิจกรรมของหมูบาน ใหทุกคนมีสวนรวมตามกฎกติกาท่ีมี แตหากมีคนไมใหความรวมมือ ก็ตอง

ปรับแผนเพื่อเปนการผลักดันกิจกรรมของชมรม เปนแผนในการพัฒนาหมูบาน เพราะฉะนั้น

สมาชิกทุกคนจะตองมีสวนรวมในการอนุรักษโดยใหชาวบานทุกคนเปนสมาชิกโดยปริยายและ
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ชมรมฯ ถือเปนองคกรหนึ่งในชุมชน เปนอิสระในการบริหาร ทุกคนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม

เหมือนกัน 

คณะกรรมการชมรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติบานแมสา 

1. นายโชติกูล  ปกรณสิทธ์ิ  ประธาน 

2. นายเตง  ทรงกิตติกุล  รองประธาน 

3. นายกอเกียรติ  ถนอมวรกุล เลขานุการ 

4. นายมานพ  พยุหาวงศา  เหรัญญิก 

5. นายมนัส  ถนอมวรกุล  หัวหนาเฝาระวังไฟปา 

6. นายเกษม  ถนอมวรกุล    หัวหนาปลูกปา 

7. นายนิคม  ความดีดํารง  คณะกรรมการ 

8. นายไพโรจน  พยุหาวงศา  คณะกรรมการ 

9. นายเนง  ศิวพัฒพงศ  คณะกรรมการ 

10. นายโตง  ถนองรุงเรือง  คณะกรรมการ 

11. นายพาง  ปกสิทธ์ิ  คณะกรรมการ 

12. นายวาง  แซยาง   คณะกรรมการ 

13. นายอาสา  เสิศชัยสหกุล  คณะกรรมการ 

14. นายเสริมศักดิ์  รัตนดิลกกุล คณะกรรมการ 

15. นายเศกสิทธ์ิ  ปกรสิทธ์ิ  คณะกรรมการ 

16. นายยิ้ง  แซยาง   คณะกรรมการ 

17. นายศิลา  พยุหาวงศา  คณะกรรมการ 

18. นายสมชาย  แซซง  คณะกรรมการ 

19. นายทวีศักดิ์  กรกีรติการ   คณะกรรมการ 

20. นายวินัย  ภูสิริพัฒนานนท คณะกรรมการ 

21. นายอนุกูล  ทรงกิตติกุล   คณะกรรมการ 

22. นายวิทยา  ทรงกิตติกุล  คณะกรรมการ 

23. นายสวัสดิ์  ถนอมรุงเรือง  คณะกรรมการ 
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24. นายมนัส  ถนอมจิตดี  คณะกรรมการ 

25. นายบวร  ถนอมวรกุล  คณะกรรมการ 

นอกจากกลไกในการจัดการในรูปแบบท่ีเปนระบบแลวนั้น ยังมีกลไกในการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติโดยยึดโยงหลักปฏิบัติทางศาสนา ความเช่ือ ประเพณี และวิถีชีวิตในการปฏิบัติ

รวมท้ังอํานาจเหนือธรรมชาติท่ีทําหนาท่ีเปนกลไกในการจัดการทรัพยากรไกในการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 

2.3) ดานงบประมาณ ในระยะเร่ิมแรกของการดําเนินงานชมรมไมมีงบประมาณชวยเหลือ

จากแหลงใดๆ งบประมาณท่ีชมรมไดรับสวนใหญจะมาจากความรวมมือรวมใจของชาวบาน โดย

จะมีการเก็บรวบรวมเงินกันเองภายในชุมชน เพื่อเปนเงินสนับสนุนและคาใชจายในการดําเนินงาน

ของชมรม เชน จายเปนคาอาหารในการออกตรวจลาดตระเวนปา เปนคาใชจายในกิจกรรม

การศึกษาดูงาน ฯลฯ และงบประมาณอีกสวนหนึ่งไดรับการสนับสนุนจาก FORRU โดยใหการ

สนับสนุนการดูแลจัดการและการดําเนินการในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเปนประจําทุกป 

และนอกเหนือจากงบประมาณท่ีกลาวมาแลว คาแรงงนของชาวบานทุกคนท่ีมีความรับผิดชอบและ

เสียสละรวมกันดูแลปา ไมวาจะเปนการออกตรวจตราดูแล การทําแนวกันไฟ การดับไฟปา ถาหาก

คิดเปนจํานวนเงินงบประมาณแลว ไมสามารถจะคํานวณเปนตัวเงินได 

  2.4) ดานการประสานงาน  จากการศึกษาพบวาชุมชนแมสาไดรวมกันดูแลรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติเปนอยางดีจึงมีผูใหความสนใจเขามาศึกษาดูงาน  แลกเปล่ียนความรู

ประสบการณการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติขององคกรชาวบาน ในขณะเดียวกันชมรมเองก็มี

แนวคิดตองการศึกษาดูงานจากกลุมองคกรอ่ืนท่ีจัดการเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อนํามาปรับปรุง

งานอนุรักษใหเขมแข็งยิ่งข้ึน จึงออกไปเชื่อมโยงเครือขายการเรียนรูกับกลุมองคกรภายนอกใน

รูปแบบการประชุมสัมมนา การศึกษาดูงานอยูตลอดเชนกัน การประสานงานกับหนวยงานตางๆ

องคกรท่ีมีบทบาทในการชวยเหลือและสนับสนุนในการทํางานของชมรมไดแก อบต.โปงแยง 

หนวยงานจาก FORRU เขามารวมกับชาวบานใหความรูในเร่ืองระบบนิเวศวิชาการปองกันไฟปา 

การทําแนวกันไฟ ทําปายเขตปาชุมชน และสนับสนุนทุนในการดําเนินการของคณะกรรมการ

ชมรม ตลอดจนไดเขามาสนบัสนุนทุนในการดําเนินการไมวาจะเปนเร่ืองพิธีกรรม ปาดงเซง จัดเวที

การแลกเปล่ียนความรูขาวสารขอมูล วารสาร และแผนพับ ตลอดจนคาใชจายในการเดินทางไป
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ประชุมสัมมนาท่ีทางหนวยงานและองคกรพัฒนาเอกชนจัดข้ึน ซ่ึงจําเปนตองอาศัยทุนในการ

ดําเนินงานจากหนวยงานท้ังภารัฐและเอกชนใหการสนับสนุนชวยเหลือ 

3) วิธีการจัดการของชมรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

 จากการศึกษาพบวา ชุมชนบานแมสาไดมีการวางแผนการจัดการในการดูแลรักษาและ

จัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน ดังนี้ 

 3.1) การจัดการแบบมีสวนรวม ชุมชนบานแมสามีการจัดการทรัพยากรรวมกันบนพ้ืนฐาน

ความคิดเร่ืองของหนาหมู เปนสิทธ์ิอํานาจตามประเพณีของชุมชนท่ีถือวาชุมชนมีสิทธ์ิในการใช

ทรัพยากรหากชุมชนจัดการดูแลรักษา ซ่ึงในชุมชนจะมีของหนาหมูซ่ึงถือวาเปนของสวนรวมเชน 

วัด จนถึงปา ปจจุบันเปล่ียนมาเรียกวาท่ีสาธารณะของหมูบานซ่ึงส่ิงเหลานี้ถือวาเปนมรดกตกทอด

ของปูยา  ตายาย  ซ่ึงชาวบานจะตองรวมกันดูแลรักษา  และมีสิทธ์ิในการใชประโยชนจาก

ทรัพยากรธรรมชาติตามกฎเกณฑและประเพณีของชุมชนท่ีตกลงรวมกัน ซ่ึงจะเนนหลักของ

ประโยชนสวนรวมและความเปนระบบทางสังคมเปนสําคัญ เม่ือส่ิงท่ีชาวบานเรียกวาเปนของหนา

หมูถูกทําลายมาจากคนภายในและภายนอกชุมชน สงผลกระทบเดือดรอนตอสมาชิกในชุมชนไมวา

จะเปนกลุม หรือองคกรตางๆในชุมชน เม่ือของสาธารณะท่ีใชประโยชนรวมกันท้ังชุมชนถูกทําลาย

ลง ผูคนทุกคนตองรับผิดชอบรวมกันไมใชจะใหกลุม หรือองคกรใดองคกรหนึ่งรับผิดชอบเทานั้น 

จึงมีแนวคิดใหทุกคนมีสวนรวมในการจัดการผลประโยชนของชุมชนเอง ซ่ึงถือวาทุกคนในชุมชน

ไดรับผลประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติไมวาจะเปนดิน น้ํา ปาไม ลวนเปนสวนท่ีเกี่ยวเนื่อง

เช่ือมโยงกัน จากการสัมภาษณผูนําและสมาชิกในชมรมบอกเลาในลักษณะเดียวกันวา การทํางาน

ของชมรมอนุรักษสวนใหญเพื่อผลประโยชนสวนรวม งานท่ีไมสามารถทําไดดวยตัวเอง เราตอง

ชวยกันแบงเบาภาระรับผิดชอบและกระจายงานใหท่ัวถึงงานน้ันจึงสําเร็จ เพราะฉะน้ันวิธีการ

จัดการแบบมีสวนรวมสามารถนํามาใชในการดําเนินงานของเครือขาย ซ่ึงเกิดจากกลุมผูนําและ

สมาชิกในชุมชนมีเปาหมาย และวัตถุประสงคท่ีจะแกไขปญหาของตนเองและชุมชนท่ีพวกเขา

อาศัยอยู โดยอาศัยการมีสวนรวมของสมาชิกทุกกลุม องคกรตั้งแตการระดมแรงงาน การระดม

ทรัพยากร การระดมความคิดเห็น เพื่อกําหนดกฎระเบียบการปฏิบัติรวมกัน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน

ในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 
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จากการศึกษาพบวา ผูนําและสมาชิกของชุมชนตาง มีความสนใจและหวงใยสภาวะวิกฤต

ธรรมชาติ และพยายามแกไขปญหาความเดือดรอนท้ังของตนเองและชุมชนเพื่อความอยูรอดจาก

ความเดือดรอนของสถานการณท่ีเปนอยู ผลักดันไปสูการรวมกลุม วางกฎเกณฑระเบียบปฏิบัติ

รวมกัน จะเห็นวาในทุกข้ันตอนของการจัดการจะมีการตัดสินใจรวมกันของสมาชิกกลุมท่ีอยูบน

พื้นฐานของการมีสวนรวมอยางชัดเจน การไดรับผลประโยชนรวมกันจึงทําใหทุกคนมีหนาท่ีความ

รับผิดชอบรวมกัน ชวยเหลือกันแกปญหาทรัพยากรธรรมชาติใหกลับคืนสูความสมดุลและยั่งยืน   

3.2)  การจัดการโดยกลุมผลประโยชน การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนบานแม

สา มีพื้นฐานมาจากการมีผลประโยชนรวมกันในการใชทรัพยากรดิน น้ํา ปาไม เพื่อการเกษตรและ

การยังชีพในชีวิตประจําวัน เชน อาศัยปาเปนแหลงอาหารท่ีหางาย ยารักษาโรค ไมสําหรับกอสราง

บานเรือนและเปนเช้ือเพลิง ใบไมใชทําหลังคา รวมท้ังการเก็บของปาเพื่อขายเปนตน การอนุรักษจึง

เปนการพิทักษผลประโยชนในรูปแบบของการดําเนินงานเครือขายในการรวมมือกันพิทักษ

ผลประโยชนของชุมชนเอาไวรวมกัน กลายเปนแรงผลักดันสนับสนุนใหเกิดการรวมตัวกันของผูใช

ประโยชนในรูปแบบของชมรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ นอกจากนั้นทรัพยากรธรรมชาติยังมี

ความสัมพันธอยางแนบแนนกับการรักษาดุลยภาพของระบบนิเวศชุมชน ดวยเหตุนี้จากการศึกษาจึง

พบวาชุมชนมีกฎเกณฑอยางเขมงวดเก่ียวกับการอนุรักษปาตนน้ําของชุมชนและมีบทลงโทษ

สําหรับผูฝาฝน สมาชิกท้ังหมดของชุมชน เห็นคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติ จึงรวมตัวกันทํา

กิจกรรมเพ่ืออนุรักษทรัพยากรธรรมชาติหรือเพื่อตอสูเม่ือบุคคลจากภายนอกบุกรุกลวงลํ้าเขาไปใน

เขตปาตนน้ําซ่ึงชุมชนปกปองรักษาไว 

3.3) การจัดการโดยระบบเครือญาติ การท่ีคนในชุมชนมีความจําเปนตองพึ่งพาอาศัยกัน ทํา

ใหเกิดการสรางความสัมพันธกันข้ึนระหวางครอบครัว เครือญาติ และชุมชนท้ังนี้เพื่อสนองความ

ตองการและแกไขปญหาในการดําเนินชีวิต เชน ในกรณีท่ีเจ็บปวยไมสบายก็จะไปหาหมอพื้นบาน

รักษา และถาจําเปนตองใชเงินบางคร้ังไมมีเงินไปหาญาติเพื่อขอความชวยเหลือ 

 เครือญาติในชุมชนบานแมสา เปนชนเผามงท่ีมีลักษณะครอบครัวสวนใหญเปนครอบครัว

เดี่ยวโดยมีขนาดครัวเรือนเฉล่ีย 3-4 คน สถาบันครอบครัวของชาวบานแมสาจึงมีความสัมพันธกัน

อยางแนนแฟนซ่ึงระบบเครือญาติดังกลาวไดสงผลใหคนในชุมชนอยูรวมกันอยางออมชอมแบบพ่ี

แบบนอง พึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกัน ดังนั้นเม่ือชุมชนประสบปญหาหรือญาติพี่นองประสบปญหา 
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จึงทําใหทุกคนตองมาชวยกันในหลายเร่ืองเปนลักษณะวงศวานเครือญาติในหมูบานและตาง

หมูบ านโดยเ ช่ือมโยงไปทางเครือญาติกอนแลวจึ งขยายไปสูก ลุม อ่ืน  ดัง เชนในเ ร่ือง

ทรัพยากรธรรมชาติ เม่ือทรัพยากรธรรมชาติถูกทําลาย น้ําในลําน้ําแหงเหือดลงจึงสงผลกระทบตอ

การดํารงชีวิตของชุมชนทั้งลุมน้ํา แตดวยความสัมพันธของชาวบานแมสากับชุมชนอ่ืนๆ ปรากฏ

ออกในรูปของเครือญาติท่ีมีความสัมพันธกัน ซ่ึงระบบเครือญาติจะสงผลใหคนในชุมชนอยูดวยกัน

แบบพี่แบบนอง พึ่งพาอาศัยและชวยเหลือเกื้อกูลกัน แตเนื่องดวยปญหาดังกลาวไมใชปญหา

สวนตัวของแตละหมูบาน แตเปนปญหาเร่ืองโครงสรางทางสังคมท่ีทําใหคนจํานวนมากตองเผชิญ

กับปญหาเหมือนกัน เม่ือญาติพี่นองประสบปญหาก็ตองชวยเหลือกันจากความสัมพันธทางเครือ

ญาติซ่ึงเปนรูปแบบอยูในชุมชนมาชานาน ทําใหคนในชุมชนไปมาหาสูและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 

จากการศึกษาพบวา ชุมชนใหความสําคัญกับเครือญาติมากโดยระบบเครือญาติท่ีมีความ

ผูกพันและเชื่อมโยงมานานไดสงผลทําใหเกิดการรวมกลุมกันภายในชุมชนต้ังเปนชมรมอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ ท้ังนี้เพื่อแสวงหาแนวทางในการแกไขปญหาทรัพยากรปาท่ีมีผลตอการ

ดํารงชีวิตของชุมชนใหมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน 

4) กิจกรรมในการจัดการทรัพยากรปา 

 บานแมสาไดทําโครงการปลูกปาและเสริมสรางพื้นท่ีปาเส่ือมโทรมในเขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ

ของหมูบานมาต้ังแตป พ.ศ. 2534 เปนตนมา ปจจุบันในเขตพื้นท่ีท่ีไดอนุรักษไวเปนเขตอนุรักษตน

น้ําและพันธุสัตวปา ไดบรรลุเปาหมายเปนอยางดียิ่ง เปนสถานท่ีในการศึกษาธรรมชาติของ

ลูกหลานตอไป กิจกรรมหลักๆในการดูแลรักษาปาและทรัพยากรธรรมชาติ มีดังนี้ 

 - กิจกรรมทางพิธีกรรม 

 การบูชาสักการะ ปาดงเซง เปนกิจกรรมท่ีทําประจําทุกปของเดือนมกราคม เพื่อเปนการ

ดูแลปกปกษรักษาหมูบานและสืบสานเปนประเพณีของชุมชน 

 - การปลูกปา 

 ตั้งแตเดือนสิงหาคมถึงเดือนตุลาคมของทุกป จะมีการรวมกันปลูกปา เพื่อเสริมสรางปาเปน

ระยะๆ และรวมมือกับทางราชการที่มีโครงการปลูกปา โดยจะใชกลาไมของกรมปาไมและกลาไม

จากเรือนเพาะชํากลาไมทองถ่ินของหมูบาน การปลูกปาเปนการปลูกเสริมปาตนน้ํา และปลูกปา
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ฟนฟูปาเส่ือมโทรมใหเปนสมบูรณอยางรวดเร็ว การปลูกปาจะทําเปนประจําทุกปในชวงฤดูฝน 

และในวันสําคัญของชาติเชน วันแม 12 สิงหาคม วันพอ 5 ธันวาคม 

 - การทําแนวกันไฟและปองกันไฟปา 

 การทําแนวปองกันไฟปา ตามแนวเขตปาของหมูบาน จะทําเปนประจําทุกปในชวง

มกราคม-กุมภาพันธ แนวกันไฟจะมีขนาดกวาง 8 เมตร ยาว 10 กิโลเมตร ใชเวลาทําแนวกันไฟ

ท้ังหมด 1-2 วัน ตั้งแตเดือนกุมภาพันธ ถึงเดือนพฤษภาคมของทุกๆป จะมีการจัดชุดเฝาระวังไฟปา

จะแบงเปน  8 ชุดชุดละ  14 คนตอวัน  (24 ช่ัวโมง) หรือจนกวาฝนจะตกตามฤดูกาลจะให

คณะกรรมการไปตรวจวาสมควรจะหยุดพักการเฝาระวังไฟปาหรือไมตามความเหมาะสม เพื่อให

พื้นที่ปาท่ีชาวบานไดรวมกันสรางและอนุรักษไวใหเปนปาดงพงไพรของทุกคนท่ีมีสวนรวมในการ

สรางปาตนน้ําและอนุรักษพันธุสัตวปา  

 การอยูเวรยามระวังไฟปา เปนกิจกรรมหนึ่งท่ีตองทําและทุกคนตองปฏิบัติตอเนื่องเปนเวลา 

3 เดือน ถึง 4 เดือนในชวงฤดูแลงต้ังแตเดือนกุมภาพันธ  ถึงเมษายน หรือพฤษภาคมถาหากฝนไมตก

ตามฤดูกาล 

 - กิจกรรมการฟนฟูปา 

 กิจกรรมการฟนฟูปาของชุมชนน้ันเร่ิมข้ึนโดยการชักชวน และเขามาสรางกระบวนการมี

สวนรวมกับชุมชนของหนวยวิจัยการฟนฟูปา FRORRU ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซ่ึงเขามาทํางานรวมกับชาวบานในการทดสอบวิธีการพรรณไมโครงสราง

เพื่อฟนฟูปาตนน้ําของหมูบาน 

 แปลงปลูกปาของหมูบานเปนสวนหนึ่งของโครงการปลูกปาเฉลิมพระเกรียติในวโรกาสที่

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงครองราชยครบ 50 ป บนพื้นท่ีปาเส่ือมโทรม 8,000 ตาราง

กิโลเมตร ซ่ึงเปนจุดเร่ิมตนในการฟนฟูปา ชาวบานสามารถท่ีจะสรางและดูแลปาในพื้นท่ีอนุรักษ

ได การฟนฟูปาจึงเปนหนาท่ีของทุกคนในชุมชน 

 - เพาะชํากลาไมเพื่อขยายผล 

 โรงเรือนเพาะชํากลาไม เปนการเตรียมกลาไมในทองถ่ิน เพื่อนําไปปลูกเสริมปาและฟนฟู

สภาพปาใหอุดมสมบูรณ การเตรียมกลาไมจะทําเปนประจําตลอดป ตามชวงระยะของพันธุไม
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ชาวบาน เพาะกลาพรรณไมโครงสรางในเรือนเพาะชําของชุมชนและปลูกกลาไมดังกลาวทุกป

ชาวบานชวยกันกําจัดวัชพืช ใสปุย ปองกันไฟ และติดตามการเจริญเติบโตของตนไมท่ีปลูก 

 เรือนเพาะชํา และแปลงปลูกปาของหมูบานไดกลายเปนแหลงเรียนรูสําหรับท้ังนักเรียน

และผูเขารับการอบรมเชิงปฏิบัติการ รวมทั้งตัวแทนจากหลายหมูบาน เพื่อศึกษาแนวทางในการ

ฟนฟูปาใหประสบความสําเร็จและสามารถนําไปปรับใชกับพื้นท่ีอ่ืนๆ 

 - การจัดการขยะ 

 การจัดการเรื่องขยะมูลฝอย ใหทุกหลังคาเรือนเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยเพ่ือนําไปท้ิง       

บอขยะรวม มีการพัฒนาในแตละเขตเพื่อเก็บขยะเก็บกวาดส่ิงปฏิกูลตางๆใหสะอาดเรียบรอย 

- การจัดการน้ําในการเกษตร 

 การจัดสรรน้ําดวยความตองการการน้ํามากข้ึนทําใหตองมีการจัดสรรน้ําใหทุกคนไดใช

อยางพอเพียงโดยเฉพาะในชวงเดือนมีนาคม ถึงเดือน เมษายน อยางไรก็ตามการปรับเปล่ียนวิถีการ

ผลิตทางการเกษตร กลับเปนการสรางแรงกดดันใหกับชาวบาน เพราะตองพ่ึงพิงกลไกตลาดของ

ภาครัฐมากข้ึน แมจะยกเลิกการผลิตแบบไรเล่ือนลอยไปแลวก็ยังตองเผชิญกับการถูกตราหนาจาก

สังคมภายนอกวา เปนผูทําลายทรัพยากรปาตนน้ําจากการขยายพื้นท่ีเพาะปลูก โดยมีความเช่ือ

พื้นฐานเดิมท่ีวา ชาวมงเปนผูผลิตฝนและทําไรเล่ือนลอย จนเปนสาเหตุของการขาดแคลนนํ้าใน

พื้นท่ีลุม และทําใหทรัพยากรดินและปาเส่ือมโทรม ท้ังๆท่ีในยุคนั้นมีการสัมปทานทําไมใหกับชาว

ตางประเทศ 

 

4.4 การใชประโยชนจากทรัพยากรปาของชุมชน 

 

ชาวมงเปนกลุมคนท่ีมีวิถีชีวิตผูกพันและพึ่งพาอาศัยปา ไมวาจะเปนอาหารการกิน ไมฟน

สําหรับเปนเช้ือเพลิง ไมสําหรับสรางบาน เปนตน ชาวบานจะใชประโยชนจากปาเปนสวนใหญ ท้ัง

ปาดงดิบและปาเบญจพรรณ ท้ังนี้เพราะใกลและสะดวกในการเลือกใชประโยชน ดวยวิถีชีวิตของ

คนท่ีอยูกับปา ชาวมงมีองคความรูในการใชประโยชนจากปาอยางหลากหลาย เชนองคความรูเร่ือง

สมุนไพร กลาวคือพืชสมุนไพรท่ีพบในปา เชน จัวฮาหญง ใชรักษากระดูกหักและเสนเอ็นขาด จีกัว

ยาเต ใชรักษาโรคนิ่ว พลับพลึง ตือ ซา ใชรักษาอาการฟกชํ้า เคล็ดขัดยอก ตนกลวยออนท่ีเพ่ิงออก
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จากดินใชแกกินเห็ดเปนพิษ และอ่ืนๆ อีกท้ังสมุนไพรท่ีไดจากสัตวปา เชนเลือดเลียงผา/ไซ ใชแก

ปวยช้ําในกรณีตกจากตนไม กระเพาะเมน ใชรักษาแกปวดทอง แกตัวรอน แกรอนในแผลในปาก 

หมูปา จะใชถุงน้ําดี/จี๊ เปนยากระตุนใหรูสึกไมออนลา จมูกหมูปาใชแกแพ หนูปา ใชตมรวมกับผัก

สมนุไพรแกปวย ปวดเอว/ปวดหลัง หัวเตา จะใชแกพิษเวลากินเห็ดเปนพิษ เข้ียวเสือ จะใชรักษาฝ

โดยการเอาเข้ียวเสือนั้นมาถูตรงท่ีเปนฝ ฝก็จะหาย เปนตน 

 การใชประโยชนจากปาของชาวมงนั้นยังไดมีการจําแนกบทบาทหนาท่ีก็จะแตกตางกัน

ออกไป เชนถาเปนการหาสมุนไพร พืชผักจะเปนบทบาทหนาท่ีของผูหญิง แตถาเปนการลาสัตว 

พิธีกรรม ไมสรางบาน เคร่ืองมืออุปกรณจะเปนหนาท่ีของผูชาย สวนการเก็บฟนและลอมร้ัวจะเปน

หนาท่ีของท้ัง 2 ฝาย เปนตน 

 สําหรับการลาสัตวปานั้น ชาวมงยังมีองคความรูเคร่ืองมือ/อุปกรณและการลาสัตว ซ่ึงมีท้ัง

รูปแบบและวิธีการที่หลากหลาย โดยยังสามารถพบเห็นวิธีการลาสัตวปาหรือการวางกับดักตาม 

องคความรูของชาวมง  โดยท่ีชาวมงนั้นจะเลือกลาสัตวแตละชนิดในปาท่ีแตกตางกัน เชน บริเวณ

ปาฮากูเต (คําแปล: ปาไรเหลา) มักจะลาสัตวปาจําพวกหมูปา เมน เปนตน ยกตัวอยางเชน จั๊ว เจี๊ย 

(คําแปล: ดักดวง) ใชดักหนู นก โดยการนําไปวางตามทางเดินของหนูและนก อุปกรณ คือ ไมไผ 

ไมหางไหล จั๊ว เยีย (คําแปล: ดักกาว) ใชนกโดยการลอกเปลือกตนเยียมาตํา และเอาเฉพาะยาง 

หลังจากนั้นก็จะนํายางนั้นไปติดกับไมไผท่ีเหลาไว ในการดักนกก็คือนําเยียท่ีทําเสร็จทุกข้ันตอน

แลว รวมท้ังติดกับไมไผเรียบรอยไปวางไวบนยอดไม โดยการมัดใหติดกับตนไมเวลานกบินมา

เกาะก็จะติดขานกและบินไปไมได อุปกรณคือไมยาง ไมไผ จั๊ว เตอ คึ เปนกับดักเพ่ือใชดักนกโดย

จะมีการนําแมลงมาลอนกภายใน เตอ คึ อุปกรณคือไมไผ จั๊ว ซี (คําแปล: ดักบวง) ใชในการดัก คือ

จะไปดักท่ีทางเดินของไกปา ถาไกปาเดินมาก็จะเก่ียวขาไกไว อุปกรณคือไมไผ เสนใยกัญชง จั๊ว 

แยก คืออาจใชกอนหินหรือไมก็ไดในการดักหนู นก โดยวางลงบนพื้นและเอาไมท่ีเสียบแมลงมา

ค่ันใหอาข้ึน เพื่อใหสัตวและแมลงและเขามากัดกินก็จะถูกกอนหินหรือไมนั้นทับ การใชประโยชน

จากปาในรูปแบบตางๆ เหลานี้ เปนเร่ืองปกติสําหรับการดํารงชีวิตประจําวันของชาวมง  

แตอยางไรก็ตามการเก็บหาของปาหรือการใชประโยชนในดานตางๆ ไมไดมุงเพียงเพ่ือการ

เก็บเกี่ยวใหไดมากท่ีสุด หากแตมีความเชื่อในเร่ืองเจาปาเจาเขาท่ีอยูในปา เปนตัวกํากับหรือกฎจารีต

ท่ีถือปฏิบัติกันอยูนั้นเปนตัวบังคับ  เปนกุศโลบายและยุทธวิ ธีของชาวมงในการอนุ รักษ
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ทรัพยากรธรรมชาติ ไมใหมีการใชประโยชนจากปาท่ีเปนไปในลักษณะทําลาย อันจะทําใหไมเกิด

ความยั่งยืน กฎจารีตของแตละชนเผามีคําสอนหลายๆ ประการจากผูอาวุโสถูกถายทอดสูคนรุน

ลูกหลานใหมีการถือปฏิบัติกันอยางเครงครัดจนถึงปจจุบัน  

เนื่องจากชาวมงต้ังถ่ินฐานใกลพื้นท่ีปาและมีอาชีพการเกษตรเปนหลัก จึงไดรับประโยชน

จากพรรณไม พันธุพืช และสัตวปาตางๆ โดยสามารถจําแนกการใชประโยชนจากทรัพยากรปาได

ดังนี้ 

4.4.1   การใชประโยชนเพื่อการบริโภค 

4.4.2 การใชประกอบพิธีกรรม 

4.4.3 การใชเปนปจจัยการผลิต 

 

4.4.1 การใชประโยชนเพื่อการบริโภค 

 การใชประโยชนเพื่อการบริโภคจากการศึกษา โดยวิธีการสัมภาษณเชิงลึกจากปราชญผูรู ผู

ท่ีมีความชํานาญในการเก็บหาผลิตจากปา พบวาชาวบานไดมีการนําทรัพยากรจากปามาใช

ประโยชนเปนเวลาชานานมีผลิตผลจากปาหลายชนิดท่ีชาวบานนํามาใชในการบริโภค กอสราง

บานเรือนรวมทั้งเปนยารักษาโรค ซ่ึงสามารถแบงประเภทการใชประโยชนเพื่อการบริโภคจาก

ทรัพยากรปาไดดังนี้ 

1) ประเภทอาหาร 

- เห็ด 

- หนอไม 

- พืชผักปา 

- ผลไมปา 

- สัตวปา 

- แมลงกินได 

2) ประเภทพืชหัตถกรรม 

3) ประเภทยารักษาโรค 
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รายละเอียดของการใชประโยชนจากปาของชุมชนบานแมสา สรุปไดดังน้ี 

1) ประเภทอาหาร 

 เห็ด 

ในพ้ืนท่ีบานแมสา ชาวบานมีการเก็บเห็ดมาใชประโยชนท้ังหมด 11 ชนิด ไดแก เห็ดโคน 

เห็ดเหลือง เห็ดไขหาน เห็ดหูหนู เห็ดจอมปลวก เห็ดฟาน เห็ดลม เห็ดหา เห็ดนางฟา เห็ดนางนวล 

เห็ดซาง ซ่ึงชวงเวลาการเก็บหาผลผลิต สวนใหญเห็ดจะออกในชวงฤดูฝนจนถึงปลายป โดยเฉพาะ

ชวงเดือนมิถุนายน-สิงหาคม เปนชวงท่ีมีฝนตกชุก เพราะโดยปกติแลวเห็ดจะข้ึนในพ้ืนท่ีท่ีมีสภาพ

ช้ืนในพ้ืนท่ีบานแมสาประกอบไปดวยเห็ดหลายชนิดพันธท่ีชาวบานนํามาบริโภคในครัวเรือน เห็ด

ท่ีชาวบานนํามาใชประโยชนกันมาก ไดแก เห็ดโคน เห็ดซาง เห็ดฟาน เห็ดไขหาน และเห็ดเหลือง

แตโดยสวนใหญแลวชาวบานจะเก็บหาเห็ดเพ่ือใชบริโภคในครัวเรือน ชวงเวลาท่ีเห็ดออก และ

ปริมาณเห็ดท่ีออกในแตละชวง โดยปกติแลวเห็ดแตละชนิดมักจะออกซํ้าพื้นท่ีเดิมๆ และเห็ดบาง

ชนิดจะมีระบบนิเวศที่เฉพาะเจาะจง เชนเห็ดโคน ซ่ึงจะข้ึนอยูบริเวณท่ีเปนรังปลวก เห็ดลมมักจะ

ข้ึนตามตอหรือขอนไมท่ีมีความช้ืน ชาวบานท่ีชํานาญในการเก็บหาเห็ดมักจะรูแหลงและชวงเวลาที่

เห็ดออก ทําใหไดเปรียบชาวบานคนอ่ืนๆ ท่ีเขาไปเก็บหา ซ่ึงจะขออธิบายรายละเอียดของเห็ดบาง

ชนิดดังนี้ 

- เห็ดโคน หรือ เห็ดปลวก (Termitomyces sp.) 

เห็ดโคนเปนเห็ดท่ีมีอยูเปนจํานวนมากในพ้ืนท่ีบานแมสา และมีราคาสูงชาวบานนิยมเขา

ไปเก็บเห็ดชนิดนี้กันมาก เห็ดโคนจะข้ึนอยูตามรังปลวกจึงเรียกกันอีกช่ือวา “เห็ดปลวก” หมวกเห็ด

มีเสนผาศูนยกลางต้ังแต 2-20 เซตติเมตร ผิวดานบนเรียบมีรอยยนเล็กนอย มีสีน้ําตาลปนดํา ยอด

หมวกมีลักษณะแหลมคลายหมวกจีน เนื้อเยื่อใตผิวหมวกมีสีขาว โคนกานดอกเหนือระดับผิวดิน

โปงออกเปนกระเปาะใหญ เนื้อเยื่อภายในกานดอกมีสีขาวละเอียดแนน โคนกานดอกใตระดับผิว

ดินโปงออกเปนกระเปาะใหญ เนื้อเยื่อภายในกานดอกมีสีขาวละเอียดแนน โคนกานดอกใตระดับ

ผิดดินยาวเรียบเปนสีน้ําตาลอ่ืนปนเทา หยั่งลึกลงไปจนถึงรังปลวกใตดิน สามารถเก็บหาโดยใช

เสียมขุด ใชประกอบอาหารไดหลายชนิด  รสชาติดี (อนงค  จันทรศรีกุล, 2539)  
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 - เห็ดซาง (Clitocybe  infundibuliformis (Schaeff.) Quel.) 

 เห็นซางเปนเห็ดที่รับประทานไดชนิดหนึ่งและเปนท่ีนิยมบริโภคโดยท่ัวไป มีรสชาติหวาน 

มัน เหนียวแตนุม สามารถนํามาประกอบอาหารไดหลายประเภท เชน ผัดน้ํามันหอยตมยํา (คลายตม

ยําไกเมือง) แกงใสยอดฟกทอง เปนตน พบข้ึนบนดินคอนขางช้ืน บริเวณปาท่ีมีตนไผข้ึนหนาแนน 

และมีการทับถมกันของเศษใบไมโดยเฉพาะใบไผ พบมากชวงตนฤดูฝน ลักษณะดอกเห็ดชอบข้ึน

เปนดอกเดี่ยว ซ่ึงอยูกันเปนกลุมและมีโคนกานดอกติดกัน มองดูเหมือนชอดอกไม 

 ดอกเห็ดเม่ือเจริญเติบโตเต็มท่ีมีลักษณะเปนรูปกรวยปากแตร ซ่ึงมีหมากเห็ดเวาบุมลึกลง

ไป หมวกเห็ดมีเสนผาศูนยกลางต้ังแต 5-12 เซนติเมตร ผิวหมวกเห็ดดานบนเปนสีขาว และมีสี

น้ําตาลออนตรงกลางหมวก ขอบหมวกหยักเปนคล่ืน และมักฉีกขาดเปนทางยาวกระรุงกระร่ิง

โดยรอบ ดานลางมีครีบหมวกสีขาว ซ่ึงยาวเรียวลงไปเช่ือมติดกับลําตนและมีลักษณะฉีกขาด

กะรุงกะร่ิงเหมือนกัน กานดอกเห็นคอนขางเหนียวยาวประมาณ 5-7 เซนติเมตร ใหญประมาณ 0.5-

1 เซนติเมตร มีรูปรางเปนทรงกระบอก ตอนบนมีสีขาวนวล ตอนโคนมีสีน้ําตาล ผิวกานดอกเรียบ

เนื้อเห็ดภายในมีสีขาว (อนงค  จันทรศรีกุล, อางแลว) 

 - เห็ดฟาน (Lactarius sp.) 

 เห็ดฟานเปนเห็ดท่ีรับประทานไดชนิดหนึ่ง ท่ีเรียกกันทางภาคเหนือ คําวา ฟานหมายถึง 

อีเกง สมัยกอนอาจจะเปนอาหารอีเกงหรืออยางไรไมปรากฏ แตเปนเห็ดท่ีชอบข้ึนตามพื้นดินในปา

เชิงดอย เห็ดชนิดนี้มีมากในฤดูฝนตกผิดฤดูกาลหลายวัน เห็ดชนิดนี้มีรสพิเศษเปนท่ีนิยมเฉพาะคน

บางคนเทานั้น จึงไมแพรหลายเหมือนเห็ดอ่ืนๆ การรับประทานเห็ดฟานใชวิธีตมหรือแกงกับ

เนื้อสัตว หรือนึ่งจิ้มน้ําพริก (อนงค  จันทรศรีกุล, อางแลว) 

- เห็ดไขหาน (Amanita sp.) 

 เห็ดไขหานจะพบบนดินช้ืนบริเวณปาเต็งรัง และปาดิบช้ืนท่ีมีเศษใบไมทับถม พบมาก

ในชวงตนฤดูฝน จะข้ึนเปนดอกเดี่ยวบางคร้ังพบขึ้นเปนกลุม 3-5 ดอก ดอกเห็ดเม่ือออนมีลักษณะ

เปนกอนกลมหรือรูปไขสีขาวนวล เม่ือดอกเห็ดเจริญจะดันผิวดานบนใหแตกออก หมวกเห็ดและ

กานดอกเจริญข้ึนไปในอากาศ ผิวหมวกเห็ดดานบนเปนมันเงาสีเหลืองสม และมีเมือกเหนียว ดอก

เห็นแกจะบานออกคลายรม ขอบหมวกเห็ดจะปริแยกออก ใตหมวกเปนครีบสีขาวนวลเรียงชิด

ติดกันแตไมคอยแนนเทาใดนัก เสนผานศูนยกลางของหมวกประมาณ 8-15 เซนติเมตร กานอยูตรง
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กลางหมวกเห็ด มีสีเหลือง สมออนกวาสีของหมวก กานยาวประมาณ 10-15 เซนติเมตร ผิวเรียบ 

กลวง มีวงแหวนอยูติดกับรอยตอระหวางกานกับหมวกเห็ด โคนของดอกเห็ดมีถวยหุม เห็ดชนิดนี้

เม่ือทําใหสุกแลวสามารถรับประทานได รสชาติหวานอรอย คนท่ัวไปนิยมรับประทานสามารถ 

นํามาประกอบอาหารไตหลายชนิด อาหารที่ทําจากเห็ดชนิดนี้จะเปนเมือกเหนียว (อนงค  จันทรศรี

กุล, อางแลว) 

- เห็ดลมหรือเห็ดกระดาง 

 เห็ดลมหรือเห็ดกระดาง เปนเห็ดขอนชนิดหนึ่งท่ีรับประทานได เห็ดลมมีจําหนายมาก

ปลายฤดูฝนและฤดูหนาว ซ่ึงจะข้ึนมากบริเวณขอนไม หรือกิ่งไมผุในปาเต็งรัง เห็ดลมจัดวาเปนเห็ด

เนื้อแหงและเหนียวคลายหนัง เห็ดชนิดนี้นิยมรับประทานขณะดอกเห็ดยังออนรสชาติหวานมัน

สามารถนํามาประกอบอาหาร ไดหลายชนิด เชน ผัดน้ํามันหอย แกงแค ตมยําเมือง (คลายตมยําไก

เมือง)  

ลักษณะของดอกเห็ดเปนดอกเดียวมีโคนกานเล็กปลายบานออกคลายรูปกรวย ตรงกลาง

ดอกเห็ดบุมลึกลงเปนรูปกรวย ผิวดานบนของดอกเห็ดมีสีขาวนวลและมีขนละเอียดสีน้ําตาลซ่ึงเอา

มือลูบจะรูสึกเหมือนจับขนกํามะหยี่ ดานลางมีครีบหมวกซ่ึงเรียงเปนรัศมีรอบกานดอกและยาว

ขนานกับกานดอกลงไปเกือบถึงโคนกานดอกแลวเช่ือมติดกับโคนกานดอก ดอกเห็ดดานลางมีซ่ี

หมวกสีน้ําตาลเขมกวาดานบนและเปล่ียนเปนสีน้ําตาลเขมปนแดงเม่ือเปนเห็ดแก ขอบหมวกเห็ด

บางกวาสวนกลางเพราะครีบหมวกคอยๆ เรียวเล็กเช่ือมติดกับขอบหมวก ครีบหมวกแคบบางและ

ไมลึกเหมือนเห็ดอ่ืนๆ ท่ัวไป ขอบหมวกจะโคงลงเล็กนอย หมวกเห็ดมีความกวางประมาณ 5-10 

เซนติเมตร (อนงค  จันทรศรีกุล, อางแลว) ซ่ึงขอมูลท้ังหมดสามารถสรุปไดดังตาราง 2 ดังนี้ 
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ตาราง 2 ชนิดของการเก็บหาผลผลิตจากปา (ประเภทเห็ด)/ชวงเวลาการเก็บหาผลผลิต/และลักษณะ

การนําไปใชประโยชน 

 

ท่ีมา: จากการจัดกิจกรรมการใชประโยชนจากปารวมกับชุมชน วันท่ี 15 ตุลาคม 2553 

 

 

 

 ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ลักษณะการ

นําไปใช

ประโยชน 

 

เห็ดโคน 

 

เห็ดเหลือง 

เห็ดไขหาน 

เห็ดหหูน ู

เห็ดจอมปลวก 

เห็ดฟาน 

เห็ดลม 

 

เห็ดหา 

เห็ดนางฟา 

เห็ดนางนวล 

เห็ดซาง 

 

             

บริโภค/

จําหนาย 

บริโภค 

บริโภค 

บริโภค 

บริโภค 

บริโภค 

บริโภค/

จําหนาย 

บริโภค 

บริโภค 

บริโภค 

 

 

 

ชวงเวลา 

ชนิดเห็ด 
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หนอไม 

 ในพื้นท่ีบานแมสา พื้นท่ีปาสวนใหญเปนปาเบญจพรรณ ประกอบไปดวยไมไผหลายชนิด 

กระจายอยู ท่ัวไปในพื้นท่ีลุมน้ํา ซ่ึงถือเปนแหลงผลิตหนอไม ท่ีเปนอาหารใหกับชาวบานซ่ึง

ชาวบานมีการเก็บหาหนอไมมาใชประโยชนท้ังหมด 9 ชนิด หนอไผบง หนอไผซาง หนอไผไร 

หนอไผหวาน หนอไผเหียะ หนอไผซางคํา หนอไผขาวหลาม หนอไผแคน หนอไผเล้ือย (ลักษณะ

คลายเถาวัลย) หนอไมปกติจะเร่ิมออกในชวงฤดูฝนจนถึงฤดูหนาวโดยจะมีมากในชวงเดือน

มิถุนายน-กันยายน ซ่ึงชวงเวลาการเก็บหาหนอไมแตละชนิด สําหรับการใชประโยชนของชาวบาน

จะนิยมนํามาบริโภค ไดแก หนอไผไร หนอไผบง และหนอไผซาง ท่ีนิยมนํามาจําหนายมากท่ีสุด

คือ หนอไผไร ซ่ึงมีรสชาติอรอยมากกวาหนอไมพันธุอ่ืนๆ ราคาหนอไมจะข้ึนกับชวงเวลาท่ีออก 

โดยชวงตนฤดูกาลราคาจะสูง และราคาจะลดลงมาเร่ือยๆ จนถึงชวงทายฤดูกาล ซ่ึงจะอธิบาย

รายละเอียดของหนอไมบางชนิด ดังนี้ 

- หนอไผบง 

 ไผบงเปนไผท่ีข้ึนปะปนกับพันธุไมชนิดอ่ืนในปาเบญจพรรณ มักจะข้ึนตามริมหวย หรือ

บริเวณที่มีความช้ืนคอนขางสูง และดินมีความอุดมสมบูรณ จัดวาเปนไผขนาดกลางสําหรับตนไผ

จะสูงไมเกิน 15 เมตร ลํามีเสนผาศูนยกลางประมาณ 5-8 เซนติเมตร ข้ึนเปนกอแนนผิวของลําเรียบ 

จะเห็นเปนลักษณะคลายขนสีขาวนวลหรือสีเทา บางคร้ังก็จะมีลักษณะคลายแปงติดอยู ท่ีลํา 

โดยเฉพาะอยางยิ่งบริเวณโคนของลําจึงทําใหสีของลํามีสีเขียวเขมอมเทา (สุทัศน  เดชวิสิทธ์ิ, 2537) 

สําหรับหนอจะมีขนาดปานกลางและอยูใตดิน โดยหนอจะออกในชวงฤดูฝน ระหวางเดือน

พฤษภาคมถึงเดือนกันยายน ซ่ึงชาวบานจะออกไปเก็บหามารับประทานและนําไปจําหนายเพ่ือเพิ่ม

รายไดใหกับครัวเรือน นอกจากเก็บหนอไมแลว ชาวบานก็ยังตัดลําไผบงมาใชประโยชนดานการ

กอสรางและทําเคร่ืองจักสานอีกดวย 

 - หนอไผซาง 

 ไผซางจัดวามีลักษณะการกระจายพันธุท่ีกวาง จะพบมากในปาเบญจพรรณ เปนไผท่ีมีลํา

ขนาดปานกลางถึงใหญข้ึน ขนาดลํามีเสนผาศูนยกลาง 3-9 เซนติเมตร มีความสูง 6-18 เมตรข้ึนเปน

กอ แตจะไมแนน ในทองท่ีสมบูรณ ดินดีน้ําดี ไผซางจะมีลําใหญสูง ใบก็ยาวใหญดวย (สุทัศน     

เดชวิสิทธ์ิ, อางแลว) ปกติแลวชาวบานไดผลผลิตจากไผซางหลายอยาง เชน ลําไผ หนอไม และ



163 
 

 

หนอนไมไผ เปนตน สําหรับลําไผจะสามารถนําไปใชในงานกอสรางและจักสานได ในหลายพ้ืนท่ี

นั้นชาวบานจะตัดลําไผขาย สวนการตัดหนอมารับประทาน ชาวบานนิยมตัดหนอใตดิน เพราะมีรส

หวาน สวนหนอท่ีโผลพนดินแลวนําไปตมก็ยังมีรสขมและเปนสีออกแดงโดยหนอจะออกในชวง

ฤดูฝน ระหวางเดือนมิถุนายนถึงเดือนตุลาคม 

- หนอไผไร 

 ไผไรจัดเปนไผท่ีข้ึนในปาธรรมชาติท่ัวไป มีการกระจายอยางกวางขวาง จะพบมากในปา

เบญจพรรณ ไผไรจัดวาเปนไผท่ีมีลําไผขนาดเล็ก เปนพุมเต้ีย ลํามีขนาดเสนผานศูนยกลาง 1.5-3.0 

เซนติเมตร มีความสูงไมเกิน 10`เมตร ลํามีสีเขียวแกมเทา ผิวลําสาก และมีขนปกคลุมท่ัวลําตนไมมี

หนาม ปลองยาวประมาณ 40 เซนติเมตร ปลายของลําเม่ือเจริญเต็มท่ีจะโคงลงสูพื้นดิน ใบมีขนาด

เล็ก ปลายเรียวแหลม (สุทัศน  เดชวิสิทธ์ิ, อางแลว) หนอไผไรจะออกในชวงฤดูฝน ระหวางเดือน      

กรกฏาถึงเดือนพฤศจิกายน หนอจะมีขนาดเล็ก เม่ือนํามาตมแลวจะมีรสชาติท่ีหวานอรอย ชาวบาน

นิยมนํามารับประทานกันมาก มักนํามาตมจิ้มน้ําพริกและทําแกง หากชาวบานเก็บมาไดเปนปริมาณ

มากก็จะนําไปจําหนาย หรือนําไปดองเก็บไวเพื่อบริโภคในครัวเรือนไดนานข้ึน นอกจากนั้นแลว

ชาวบานก็มีการนําลําไผมาใชประโยชนกันดวย เชน นํามาทําร้ัว ทํารานพืชผัก เคร่ืองมือทํา

การเกษตร ใชประกอบการกอสราง เปนตน ซ่ึงสามารถสรุปไดดังตาราง 3 ดังนี้ 

ตาราง 3 ชนิดของการเก็บหาผลผลิตจากปา (ประเภทหนอไม) /ชวงเวลาการเก็บหาผลผลิต/และ 

ลักษณะการนําไปใชประโยชน 

 ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ลักษณะการ
นําไปใช
ประโยชน 

-หนอไผ
บง 
-หนอไผ
ซาง 
-หนอไผ
ไร 
 

            บริโภค 
 
บริโภค 
 
บริโภค/
จําหนาย 

ชนิดหนอไม 

ชวงเวลา 
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ท่ีมา: จากการจัดกิจกรรมการใชประโยชนจากปารวมกับชุมชน วันท่ี 15 ตุลาคม พ.ศ. 2553 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 
 
-หนอไผ
หวาน 
-หนอไผ
เหี๊ยะ 
-หนอไผ
ซางคํา 
-หนอไผ
ขาวหลาม 

-หนอไผ
แคน 
-หนอไผ
แคน 
-หนอไผ
เล้ือย 
(คลาย
เถาวัลย) 

 
 
 
บริโภค 
 
ทําผาบาน 
 
บริโภค 
 
ทํากระบอก
ขาวหลาม 
บริโภค 
 
บริโภค 
 
บริโภค 

ชวงเวลา 

ชนิดหนอไม 

ม.ค. ก.พ. มี.ค.    เม.ษ.    พ.ค.     มิ.ย.     ก.ค.    ส.ค.     ก.ย.    ต.ค.     พ.ย.      ธ.ค. 
ลักษณะการ
นําไปใช
ประโยชน 
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ตาราง 4 ชนิดของการเก็บหาผลผลิตจากปา (ประเภทพืชผักปา)/ชวงเวลาการเก็บหาผลผลิต/และ

ลักษณะการนําไปใชประโยชน 

 ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ลักษณะการ
นําไปใช
ประโยชน 

-บุก 
 
-ดอกกาน 
 
-เพกา 
 
 
-ดอกแค 
 
-ไมยม 
-ชงโค 
 
-ดอกต้ัง 
ยอด
มะกอกปา 
 
-หยวก
กลวยปา 
-เปลือก
ไมแดง 

            บริโภค
(หัว/หนอ) 
บริโภค(ท้ัง
ตน) 
เปลือกเปน
ยาถาย
พยาธิใหมา 
บริโภค
ดอก 
บริโภคผล 
บริโภค
ดอก 
บริโภค
ดอก 
บริโภคผล/
ยอด 
บริโภคปลี 
 
บริโภค 
 

ท่ีมา: จากการจัดกิจกรรมการใชประโยชนจากปาวันท่ี 15 ตุลาคม พ.ศ. 2533 

 

 

 

ชวงเวลา 

ชนิดพืชผักปา 



166 
 

 

ผลไมปา 

 ผลผลิตจากปาประเภทผลไมปาในพื้นท่ีบานแมสาท่ีชาวบานหามาใชประโยชนมีท้ังหมด 

23 ชนิด ไดแก มะมวงปา มะกอกปา มะดะ มะไฟ ลําไยปา มะแฟน มะขามปอม ตระกูลมะเดื่อ     

มะกอ มะหา คอแลนเถาว ผลไมไผ ผลไทร นมนาง ละมุดปา ซอ เล่ียน สะบา หมอนหิน จําป/จําปา 

ลูกหวา ผลรักและผลเติมซ่ึงมีชวงเวลาการใหผลผลิตที่แตกตางกันหมุนเวียนตลอดท้ังป ผลไมปาใน

บานแมสานั้น สวนใหญจะเก็บมาบริโภคในครัวเรือน มีเพียงบางชนิดท่ีเก็บมาจําหนาย ไดแก มะไฟ 

และมะกอ นับไดวาบทบาทละความสําคัญของผลไมปาในพ้ืนที่บานแมสานี้มีไมมากเม่ือเทียบกับ

ผลิตผลจากปาชนิดอ่ืน   

 - มะไฟ (Baccaurea sapida Muell. Arg.)  

พบมากในปาดงดิบและปาเบญจพรรณท่ัวๆไป เปนไมขนาดเล็กถึงขนาดกลาง ลําตนสูง

ประมาณ 10-15 เมตร เปลือกสีน้ําตาลออนปนเทา เรียบหรือแตกเปนรองตามยาวของลําตนผลมี

ลักษณะกลม ขนาดเล็กๆประมาณ 2-2.5 เซนติเมตร ซ่ึงผลจะออกประมาณชวงเดือนสิงหาคมถึง

กันยายน ผลสุกสามารถรับประทานไดสดๆ มีรสเปร้ียวหวาน (คณะอนุกรรมการประสานงานวิจัย

และพัฒนาทรัพยากรปาไมและไมโตเร็วเอนกประสงค, 2540) 

 - มะกอ (Castanopsis sp.) 

 พบกระจายท่ัวไปในปาดิบเขาของประเทศไทยต้ังแตระดับความสูง 1000-1600 เมตร และ

พบบางในปาผลัดใบผสมและปาเต็งรัง เปนไมยืนตนไมผลัดใบ ขนาดกลางถึงใหญมีความสูง 10-36 

เมตร ขนาดความโตวัดเสนผาศูนยกลาง 25-90 เซนติเมตร ผลจะมีหนาม ภายในมีเมล็ดรูปไข-รูป

กรวย  มีปลายแหลม  เมล็ดสามารถรับประทานได  แตตองนํ ามาตมหรือ ค่ัวให สุกกอน 

(คณะอนุกรรมการประสานงานวิจัยและพัฒนาทรัพยากรปาไมและไมโตเร็วเอนกประสงค,อาง

แลว) ซ่ึงสามารถสรุปไดดังตาราง 5 ดังนี้ 
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ตาราง 5 ชนิดของการเก็บหาผลผลิตจากปา (ประเภทผลไมปา)/ชวงเวลาการเก็บหาผลผลิต/และ

ลักษณะการนําไปใชประโยชน 

 ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย พ.ค. มิ.ย ก.ค. ส.ค. ก.ย ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

 

 

 

มะมวงปา 
มะกอกปา 
มะดะ 
 
มะไฟ 
ลําใยปา 
มะแฟน 
มะขาม 
ปอม 
ตระกูล
มะเดื่อ 
มะกอ 
มะหา 
คอแลน
เถาว 
ผลไมไผ 
 
 
ผลไทร 
 
ละมุดปา 
 
 
 
 

            บริโภค 
บริโภค 
ใชแทน
สารสม 
บริโภค 
บริโภค 
บริโภค 
บริโภค 
 
บริโภค 
 
บริโภค 
บริโภค 
บริโภค
ยอด,ใบ 
นก/ไก
ปา
บริโภค 
นก 
บริโภค 
สัตว
ใหญ
บริโภค 
 
 

ชวงเวลา 

ชนิดผลไมปา 

  ออกผลคร้ังเดียวตลอดอายไุข 

ภายใน 1 ปจะติดผลอยู 3 คร้ัง (ติดผลที่ยอด) 

ลักษณะการ
นําไปใช
ประโยชน 
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ท่ีมา: จากการจัดกิจกรรมการใชประโยชนจากปารวมกับชุมชน วันท่ี 15 ตุลาคม พ.ศ. 2553 

 

 สัตวปา 

 สําหรับสัตวปาในพื้นท่ีบริเวณดอยแมสานั้นยังมีจํานวนมากใชชวงระหวางป พ.ศ. 2490-

2510 เชน ลิง คาง ชะนี เกง หมูปา ไกปา หมี และเสือเปนตน โดยเฉพาะเสือมักจะกัดกินมาและวัว

ของชาวมงเปนประจํา ดังท่ีนะหวะหยี่ แซเฒา เลาวาคร้ังหนึ่งเม่ือตอนท่ีตนยังเปนเด็กหนุม หลังจาก

 
 
 
ซอ 
 
 
เล่ียน 
 
 
สะบา 
 
หมอนหนิ 
 
จําป/จําปา 
 
ลูกหวา 
 
ผลรัก 
 
 
ผลเติม 

 
 
 
สัตว 
ใหญ
บริโภค 
เปนยา
ถาย
พยาธิ 
กระรอก 
บริโภค 
สัตวเล็ก 
บริโภค 
สัตวเล็ก 
บริโภค 
สัตวเล็ก 
บริโภค 
สัตว
ใหญ
บริโภค 
สัตว
ใหญ
บริโภค 

ชวงเวลา 

ชนิดผลไมปา 

  ม.ค.     ก.พ.     มี.ค.     เม.ย.     พ.ค.     มิ.ย.     ก.ค.   ส.ค.     ก.ย.     ต.ค.     พ.ย.     ธ.ค. 
ลักษณะการ
นําไปใช
ประโยชน 
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ท่ีตัวเองตอนมาตัวผูมาเขาคอกท่ีบานแลว แตกลับไมเห็นลูกมาท่ีเม่ือครูยังเห็นอยู เม่ือแจงใหพวก

ผูใหญตางจึงเอาปนตามไปลอมยิงจนได ซ่ึงทําใหตนเองกลัวเปนอยางมาก เชนเดียวกับท่ีนายจงกัวะ 

แซหาง เลาวาหลังจากท่ีชาวมงไดซ้ือปนสงครามของทหารญ่ีปุนท่ีถอยทัพในชวงสงครามโลกคร้ังที่

สองผานมาในเมืองเชียงใหม ประมาณป พ.ศ. 2590 ชาวมงสามารถตั้งกับดักดวยปนและยิงสัตวปาดุ

รายอยางเสือหรือหมีไดเปนจํานวนมาก ซ่ึงในพ้ืนท่ีปาบริเวณดอยปาคาท่ีตั้งอยูไมไกลจากชุมชนแม

สาในขณะน้ันก็มีสัตวปาตางๆ อาศัยอยูเปนจํานวนมาก ดวยเหตุนี้ชาวมงจึงไดแตประกอบพิธีถือติ

เพื่อบวงสรวงใหเจาท่ีชวยคุมครองสัตวเล้ียงและอยาใหเสือกัดกิน แลวชาวบานจะนําหมูมาเซนไหว

ใหแทนเม่ือถึงวันข้ึนปใหม  

 ชาวมงเปนกลุมคนท่ีมีวิถีชีวิตผูกพันและพึ่งพาอาศัยปา ไมวาจะเปนอาหารการกิน ไมฟน

สําหรับเปนเช้ือเพลิง ไมสําหรับสรางบาน เปนตน ชาวบานจะใชประโยชนจากปาเปนสวนใหญ ท้ัง

ปาดงดิบและปาเบญจพรรณ ท้ังนี้เพราะใกลและสะดวกในการเลือกใชประโยชน ดวยวิถีชีวิตของ

คนท่ีอยูกับปา ชาวมงมีองคความรูในการใชประโยชนจากปาอยางหลากหลาย เชนองคความรูเร่ือง

สมุนไพร กลาวคือพืชสมุนไพรท่ีพบในปา เชน จัวฮาหญง ใชรักษากระดูกหักและเสนเอ็นขาด จีกัว

ยาเต ใชรักษาโรคนิ่ว พลับพลึง ตือ ซา ใชรักษาอาการฟกชํ้า เคล็ดขัดยอก ตนกลวยออนท่ีเพ่ิงออก

จากดินใชแกกินเห็ดเปนพิษ และอื่นๆ อีกท้ังสมุนไพรท่ีไดจากสัตวปา เชนเลือดเลียงผา/ไซ ใชแก

ปวยช้ําในกรณีตกจากตนไม กระเพาะเมน ใชรักษาแกปวดทอง แกตัวรอน แกรอนในแผลในปาก 

หมูปา จะใชถุงน้ําดี/จี๊ เปนยากระตุนใหรูสึกไมออนลา จมูกหมูปาใชแกแพ หนูปา ใชตมรวมกับผัก

สมนุไพรแกปวย ปวดเอว/ปวดหลัง หัวเตา จะใชแกพิษเวลากินเห็ดเปนพิษ เข้ียวเสือ จะใชรักษาฝ

โดยการเอาเข้ียวเสือนั้นมาถูตรงท่ีเปนฝ ฝก็จะหาย เปนตน 

 การใชประโยชนจากปาของชาวมงนั้นยังไดมีการจําแนกบทบาทหนาท่ีก็จะแตกตางกัน

ออกไป เชนถาเปนการหาสมุนไพร พืชผักจะเปนบทบาทหนาท่ีของผูหญิง แตถาเปนการลาสัตว 

พิธีกรรม ไมสรางบาน เคร่ืองมืออุปกรณจะเปนหนาท่ีของผูชาย สวนการเก็บฟนและลอมร้ัวจะเปน

หนาท่ีของท้ัง 2 ฝาย เปนตน 

 นอกจากนั้น ชาวมงยังมีองคความรูเคร่ืองมือ/อุปกรณและการลาสัตว ซ่ึงมีท้ังรูปแบบและ

วิธีการที่หลากหลาย โดยยังสามารถพบเห็นวิธีการลาสัตวปาหรือการวางกับดักตามองคความรูของ

ชาวมง  โดยท่ีชาวมงนั้นจะเลือกลาสัตวแตละชนิดในปาที่แตกตางกัน เชน บริเวณปาฮากูเต (คํา
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แปล: ปาไรเหลา) มักจะลาสัตวปาจําพวกหมูปา เมน เปนตน ยกตัวอยางเชน จั๊ว เจี๊ย (Cuab ntxiab - 

คําแปล: ดักดวง) ใชดักหนู นก โดยการนําไปวางตามทางเดินของหนูและนก อุปกรณ คือ ไมไผ ไม

หางไหล จั๊ว เยีย (Cuab zia -คําแปล: ดักกาว) ใชนกโดยการลอกเปลือกตนเยียมาตํา และเอาเฉพาะ

ยาง หลังจากนั้นก็จะนํายางน้ันไปติดกับไมไผท่ีเหลาไว ในการดักนกก็คือนําเยียท่ีทําเสร็จทุก

ข้ันตอนแลว รวมท้ังติดกับไมไผเรียบรอยไปวางไวบนยอดไม โดยการมัดใหติดกับตนไมเวลานก

บินมาเกาะก็จะติดขานกและบินไปไมได อุปกรณคือไมยาง ไมไผ จั๊ว เตอ คึ (Cuab tawb Khwb) 

เปนกับดักเพื่อใชดักนกโดยจะมีการนําแมลงมาลอนกภายใน เตอ คึ อุปกรณคือไมไผ จั๊ว ซี (Cuab 

rsi - คําแปล: ดักบวง) ใชในการดัก คือจะไปดักท่ีทางเดินของไกปา ถาไกปาเดินมาก็จะเกี่ยวขาไก

ไว อุปกรณคือไมไผ เสนใยกัญชง จั๊ว แยก (Cuab tsi) คืออาจใชกอนหินหรือไมก็ไดในการดักหนู 

นก โดยวางลงบนพ้ืนและเอาไมท่ีเสียบแมลงมาค่ันใหอาข้ึน เพื่อใหสัตวและแมลงและเขามากัดกิน

ก็จะถูกกอนหินหรือไมนั้นทับ การใชประโยชนจากปาในรูปแบบตางๆ เหลานี้ เปนเร่ืองปกติ

สําหรับการดํารงชีวิตประจําวันของชาวมง  

แตอยางไรก็ตามการเก็บหาของปาหรือการใชประโยชนในดานตางๆ ไมไดมุงเพียงเพ่ือการ

เก็บเกี่ยวใหไดมากท่ีสุด หากแตมีความเชื่อในเร่ืองเจาปาเจาเขาท่ีอยูในปา เปนตัวกํากับหรือกฎจารีต

ท่ีถือปฏิบัติกันอยูนั้นเปนตัวบังคับ  เปนกุศโลบายและยุทธวิ ธีของชาวมงในการอนุ รักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ ไมใหมีการใชประโยชนจากปาท่ีเปนไปในลักษณะทําลาย อันจะทําใหไมเกิด

ความยั่งยืน กฎจารีตของแตละชนเผามีคําสอนหลายๆ ประการจากผูอาวุโสถูกถายทอดสูคนรุน

ลูกหลานใหมีการถือปฏิบัติกันอยางเครงครัดจนถึงปจจุบัน  

ขอหาม/ขอพึงปฏิบัติเก่ียวกับการลาสัตวปา 

 1. หากเจอสัตวท่ีแปลกๆ ไมเคยเห็นไมใหฆา เช่ือวาอาจเปนวิญญาณพอ แม หรือบรรพ

บุรุษที่ลวงลับไปแลวกลับมาหาเรา 

 2. หากพบเจองูท่ีใหญไมใหฆา เพราะเช่ือวาเปนเจาท่ีท่ีมีอํานาจ ถาฆาแลวจะทําใหชุมชน

หรือตัวเองเดือดรอนได 

 3. เม่ือยิงสัตวแลวเห็นกระดูกของสัตวตัวนั้นตก แตสัตวก็หนีไปได ถือวาเปนลางไมดี ไม

ควรเท่ียวลาสัตวตอไปอีก 

 4. ขณะท่ีลงมือฆา สัตวสงเสียงรอง ไมควรฆา เพราะสัตวไดรองขอชีวิตแลว 
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 5. สัตวปาเชน เกง กวาง หรือสัตวปาเขามาในชุมชนถือวาเปนลางไมดี ไมใหฆาสัตวตัวนั้น 

เพราะมีความเช่ือวาสัตวปาตองอยูในปา หากเขามาในชุมชนแลวชุมชนฆาจะนําความเดือดรอนมา

ใหชุมชน กรณีนี้ชาวมงทุกหมูบานรวมทั้ง 2 หมูบานท่ีศึกษาดวยจะมีความเช่ือแบบเดียวกันนี้ 

 6. หามนําเนื้อสัตวบกตมรวมกันเนื้อสัตวน้ํา ซ่ึงมีสุภาษิตมงกลาวไวดังนี้ นอไคตรองคัว     

จีปูชัวไคตร๊ัวเด คําแปล: กินเนื้อบนบกไมใหกินปนกับเนื้อในน้ํา เปนการสอนไมใหมีการลาสัตวมา

กินจนเกินความจําเปน หามไมใหนําเนื้อกวางมาตมผสมกับเห็ด 

 7. สัตวหามฆา เชน นกแสก (Liv nyug) เพราะเช่ือวาเปนนกผี ถาใครฆาก็จะไดรับอันตราย

ถึงแกชีวิต สวนนกยูง (Yaj yuam) เพราะเช่ือวาถุงน้ําดีท่ีอยูในตัวนกยูงเปนพิษ ถาทําแตกหรือกินได

ก็จะทําใหเสียชีวิต และนอกจากนั้นแลวถานํามาบริโภครวมกับเพื่อนฝูงก็จะพลัดพรากจากกัน ซ่ึง

สามารถสรุปไดดังตาราง 6 ดังนี้ 

ตาราง 6 แสดงชนิดของสัตวปาท่ีพบและลักษณะการนําไปใชประโยชน 

ชนิดของสัตวปา ลักษณะการนําไปใชประโยชน 

งู 

เตา 

ตุน 

นิ่ม 

เสือ 

 

 

พังพอน 

คางคาว 

 

เกง/ฟาน 

กิ้งกาน้ํา 

ไกปา 

หมูปา 

ดีงูใชเปนยาเจริญอาหาร 

สวนหัวของเตาสามารถนํามาแกพิษเม่ือบริโภคเห็ดท่ีมีพิษเขาไป 

สวนของฟนหนา ใชเปนเคร่ืองมือกดเอาหนามออก (เม่ือโดนหนามตํา) 

นํามาตุนเปนยาบํารุง 

หนัง/เล็บ/เข้ียว เปนความเช่ือของชาวมงผูใดท่ีมีไวครอบครองจะชวย

ปกปองคุมครองตัวเอง เชน หนังนํามาหอใสถุงผาแขวนหอยคอใหเด็กเล็ก

จะชวยปกปองคุมครองตัวเด็กจากอันตรายท้ังปวง 

นํามาตุนเปนยาบํารุง (ใสผสมกับเขากวาง) 

นํามาตุนเปนยาบํารุง ตามความเช่ือท่ีวาถาผูใดบริโภคคางคาวตุนจะมี

รางกายแข็งแรง เนื่องจากคางคาวบินไดท้ังคืนไมมีเหน็ดเหนื่อย 

บริโภค(ไขมันตํ่า) สวนของหนังนํามารองนั่ง 

เปนตัวช้ีวัดความอุดมสมบูรณของปา 

บริโภคประกอบอาหาร 

บริโภคประกอบอาหาร 
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ชนิดของสัตวปา 

นก 

แลน (ตัวเงินตัวทอง) 

ไกฟา 

บาง(ตระกูลกระรอก) 

 กระรอก 

กระแต 

กบ 

ลักษณะการนําไปใชประโยชน 

บริโภคประกอบอาหาร 

บริโภคประกอบอาหาร 

บริโภคประกอบอาหาร 

บริโภคประกอบอาหาร 

บริโภคประกอบอาหาร 

บริโภคประกอบอาหาร 

บริโภคประกอบอาหาร 

 

 

แมลงและแมงกินได 

 แมลงและแมงกินไดนับเปนผลผลิตจากปาท่ีชาวบานนํามาใชประโยชนกันมากชนิดหนึ่ง 

ผลผลิตของแมลงกินไดในพื้นท่ีบานแมสา มีใหชาวบานใชประโยชนหมุนเวียนตลอดท้ังป โดย

ชาวบานในพื้นท่ีมีการเก็บหาแมลงกินไดมาใชประโยชนท้ังหมด 11 ชนิด ไดแก หนอนไมไผ ดวง

ไมไผ หิ้งหอย รังผ้ึง แมลงเตาทอง จิ้งหรีด จักจั่น แมงอีนูน แมงมัน แมงเมา ตัวตอ ซ่ึงจะเก็บหามา

เพ่ือบริโภคในครัวเรือนและจําหนาย สําหรับแมลงกินไดท่ีชาวบานเก็บหามากท่ีสุด คือ หนอนไม

ไผ ซ่ึงถือเปนแมลงท่ีมีรสชาติดี มีผูนิยมรับประทานกันมาก และมีราคาสูง ชาวบานจึงมักจะเขาไป

เก็บหามาเพื่อบริโภคและจําหนาย โดยจะเก็บหาในชวงเดือนสิงหาคมถึงเดือนตุลาคม ซ่ึง

รายละเอียดของหนอนไมไผมีดังนี้ 

 - หนอนไมไผเปนหนอนที่อยูอาศัยในลําไมไผ โดยไผท่ีพบหนอนชนิดนี้ ไดแกไผหก ไผ

บง และไผซาง ในพื้นท่ีบานแมสา มีไผเหลานี้อยูเปนจํานวนมาก ดังนั้นหนอนไมไผจึงมีกระจายอยู

ท่ัวพื้นท่ี และมีเปนจํานวนมาก หนอนไมไผเปนหนอนผีเส้ือชนิดหนึ่งท่ีเจริญเติบโตอยูภายในปลอง

ไมไผในปา และถูกจัดเปนอาหารอันโอชะ มีราคาแพง ชาวบานท่ีมีความรูเกี่ยวกับหนอนไมไผ จะรู

วาไมไผปลองไหนมีหนอนไมไผ ซ่ึงระยะแรกหนอนไมไผจะกินเยื่อในปลองขางบนกอน แลวจะ

เจาะขอปลองไมไผลงมาเร่ือยๆ จนมารวมกันอยูในปลองประมาณปลองท่ี 6-7 นับจากขางลางข้ึนมา

และลําไมไผท่ีมีหนอนไมไผอาศัยอยูจะมีลักษณะของปลองจะอวน ชองระหวางปลองจะส้ันกวาไผ

ท่ีมา: จากการจัดกิจกรรมการใชประโยชนจากปารวมกับชุมชน วันท่ี 24 ตุลาคม พ.ศ. 2553 
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ลําอ่ืนๆ วิธีการเอาหนอนไมไผจะใชมีดเฉาะลําไผชวงท่ีมีหนอนใหมีขนาดกวางพอเอามือลอวงเอา

ตัวหนอนได การใชมีดเฉาะสวนของลําไมไผแทนการตัด ทําใหยังรักษาตนไผไวไมทําใหมันตาย 

จากประสบการณของชาวบานบอกวาหนอนไมไผมีอยูทุกปไมมีหมดชาวบานจะสังเกตน้ําไผไหล

ออกมาจากตรงไหนก็จะรูไดทันทีวามีหนอนไมไผอยู โดยการเจาะรูหรือเฉาะกวางประมาณ 5-6 

เซนติเมตร เพื่อเก็บเอาหนอน การเก็บหนอนจะเก็บไมไผใหหมดจะเหลือเฉพาะตัวท่ีอยูขางลางหรือ

ขางบนท่ียังไมลงมารวมกับหนอนสวนท่ีเหลือก็จะกลายเปนผีเส้ือขยายพันธุตอไป ผีเส้ือแมหนึ่งจะ

ไขออกมาหลายรอยฟองทําใหมีหนอนไมไผกินทุกป ซ่ึงสามารถสรุปไดดังตาราง 7 ดังนี้ 

 

ตาราง 7 ชนิดของการเก็บหาผลผลิตจากปา (ประเภทแมลงกินได)/ชวงเวลาการเก็บหาผลผลิต/และ

ลักษณะการนําไปใชประโยชน 

 ม.ค. ก.พ มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.  
 
 

หนอนไม
ไผ 
ดวงไมไผ 
หิ้งหอย 
 
 
 
 
รังผ้ึง 
แมลง
เตาทอง 
 
 
 
 

    
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      บริโภค 
 
บริโภค 
ตัวช้ีวดั
ความ
อุดม
สมบูรณ
ของปา 
บริโภค 
กิน
แมลง
ศัตรูพืช 
 
 
 

ชนิดผลไมปา 

ชวงเวลา ลักษณะการ
นําไปใช
ประโยชน 
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ท่ีมา: จากการจัดกิจกรรมการใชประโยชนรวมกับชุมชน วันท่ี 24 ตุลลาคม พ.ศ. 2553 

 

นอกจากนี้ ชาวมงยังไดสังเกตพฤติกรรมของสัตวปาขนาดเล็กจําพวก นก ไก และแมลง

ท่ัวไปเพื่อบงบอกเวลาในแตละวันและฤดูกาลที่เปล่ียนผานไปดวย ซ่ึงนอกจากไดอาศัยเสียงขันของ

ไกเปนเวลาต่ืนเชาเชนเดียวกับคนท่ัวไปแลว ดวยเหตุท่ีชาวมงอยูอาศัยทามกลางปาใหญท่ีแวดลอม

ไปดวยทรัพยากรธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ ชาวมงยังไดสังเกตเสียงกรีดรองของจิ้งหรีด หรือท่ี

เรียกวา “กั้ง ไหย จอ” บงบอกเวลาอีกดวย โดยจิ้งหรีดจะกรีดรองดวยเสียงดังแตกตางกันอยางนอย

สามเวลา คือ เวลา พลบค่ํา เวลาคํ่า และเวลาเท่ียงคืน รวมท้ังเสียงกรีดรองของแมลงท่ีมีเฉพาะใน  

แตละฤดูกาล เชน “กั้ง เจา หยา” กับ “กั้ง  กอ หวา” จะกรีดรองเม่ือใกลจะส้ินฤดูฝนแลวยางเขาสูฤดู

หนาว ตนเดือนกันยายน) จากน้ันเม่ือเสียงกรีดรองของแมลงเหลานี้เงียบลงแลวมีเสียง “กั้ง ไส 

หนะ”   กรีดรองเปนเสียงใหมเขามาแทนก็แสดงวาถึงฤดูรอนแลว ภูมิปญญาท่ีไดจากการสัมผัส

แมลงและสัตวปาเชนนี้ไดส่ังสมมาเปนเวลาชานานจนวันเวลากับฤดูกาลที่มีเสียงแมลงกรีดรอง

ประสานเสียงกันเชนนี้ไดถูกบันทึกเปนบทเพลงเทศนาท่ีเรียกวา “สือไส” วาหากวาวันหนึ่งพวก

ลูกหลานไดยินเหลาแมลงรองล่ันไปท่ัวปาและขุนเขาแลวอยาไดตกใจและสงสัยนักเลย เพราะนั่น

อาจเปนดวงวิญญาณของบรรพบุรุษท่ีมาเกิดใหมบนโลกมนุษยเพ่ือคอยคุมครองและสรางกําลังใจ

ใหลูกหลาน 

 

 
 
 
จิ้งหรีด 
จักจั่น 
 
 
แมงอีนูน 
แมงมัน 
แมงเมา 
ตัวตอ 

 
 
 
บริโภค 
ชวย
บอก
ฤดูกาล 
บริโภค 
บริโภค 
บริโภค 
บริโภค 

ชวงเวลา 

ชนิดผลไมปา 

  ม.ค.     ก.พ.     มี.ค.     เม.ย.     พ.ค.     มิ.ย.     ก.ค.   ส.ค.     ก.ย.     ต.ค.     พ.ย.     ธ.ค. 
ลักษณะการ
นําไปใช
ประโยชน 
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2) ประเภทพืชหัตถกรรมท่ีอยูอาศัย 

 ในพ้ืนท่ีบานแมสามีพื้นท่ีสวนใหญเปนปาเบญพรรณ จึงมีผลผลิตจากปาประเภทไมไผอยู

เปนจํานวนมาก และหลากหลายชนิด กระจายอยูท่ัวพื้นท่ีลุมน้ํา ชาวบานจึงมีการเขาไปเก็บหามาใช

ประโยชนกันมาก โดยนําไปใชในกิจกรรมตางๆ เชนนําไปใชเปนวัสดุในการทําท่ีอยูอาศัย เชน ใช

ตนเกาลัด (กอ) เนื้อแข็ง ท่ีเรียกวา เจง เฮลา มาสรางบานมากกวาไมตระกูลเดียวกันแตเนื้อออนกวา

ท่ีเรียกวา “เจง นง ไก เดล” กับตนไม “เจง เพลา หมาง” โดยเฉพาะสวนของเสาหลักรองรับคาน

บนสุดและผาฝนังท่ีเรียกวา “ฟา ซุ จัง” สําหรับในสวนของคานและไมระแนงอ่ืน จะนิยมใชไมท่ี

เรียกวา “มาง” เพราไมสวนนี้จะไมถูกน้ําฝนซ่ึงจะชวยใหไมชนิดนี้คงความทนอยางมาก อีกท้ัง

น้ําหนักเบาดวย รวมท้ังกอนท่ีจะมีการใชตะปูกับสังกะสีหรือกระเบ้ือง ชาวมงใชแตตอกเปนเชือก

มัดทุกสวนเพื่อยืดเขาดวยกัน ซ่ึงนิยมใชไมไผท่ีเรียกวา “ซง มาง” สวนหลังคาก็ใชแตหญาคาท่ีสาน

กันเปนแผนมาตอกันเทานั้น ซ่ึงใชในดานการเกษตร ใชเปนวัตถุดิบในการผลิตเฟอรนิเจอรเคร่ือง

จักสานตางๆ ท้ังเพื่อใชในครัวเรือนและจําหนายเพื่อสรางรายไดใหกับครัวเรือน นอกจากไมไผแลว

ชาวบานยังนิยมนําไมชนิดอ่ืนมาใชเปนวัสดุในการทําท่ีอยูอาศัยอีกมากมายในพ้ืนท่ีบานแมสา

ชาวบานนิยมนําไมชนิดตางๆมาใชประโยชนท้ังหมด 9 ชนิดไดแก ไมกอ ไมจําป /จําปา ไมสัก ไม

ประดู ไมแดง ไมสน ไมเกี๊ยะ ไมล้ินจี่ ไมทะโล ซ่ึงไมชนิดตางๆชาวบานสามารถเก็บหามาใช

ประโยชนไดท้ังป ซ่ึงสามารถสรุปไดดังตาราง 8 ดังนี้ 

ตาราง 8 ชนิดของเนื้อไมและลักษณะการนําไปใชประโยชน 

ประเภท/ชนิดเนื้อไม ลักษณะการนําไปใชประโยชน 

ไมกอ 

ไมจําป/ไมจําปา 

ไมสัก 

ไมไผ 

ไมประดู 

ไมแดง 

ไมสน 

ไมเกี๊ยะ 

ทําเสาบาน/ทําฝาบาน/ทําฟน 

ทําเสาบาน/ทําฝาบาน 

ทําเสาบาน 

ทําฝาบาน/ทําเฟอรนิเจอรเคร่ืองจักสาน 

ทําเสาบาน 

ทําเสาบาน 

ทําเสาบาน 

ทําฝาบาน/ทําฟน 
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ประเภท/ชนิดไม 

ไมล้ินจี่ 

ไมทะโล 

ลักษณะการนําไปใชประโยชน 

ทําฟน 

เปนตนไมสักสิทธ์ิใชในพิธีกรรมปาดงเชง (ของชาวบานแมสา) 

ท่ีมา: จากการจัดกิจกรรมการใชประโยชนจากปารวมกับชุมชน วันท่ี 24 ตุลาคม พ.ศ. 2553 

 

3) ประเภทยารักษาโรค 

 ชาวมงบานแมสายังมีความรูในการใชพันธุพืชตางๆ มาเปนยารักษาโรคและอาหารยา      

บํารุงรางกายดวย โดยผูท่ีรูจักใชยาสมุนไพรในสังคมมงจําแนกเปน 2 ประเภทคือหมอยาท่ีเกิดจาก

การเรียนรูเองท่ีเรียกวา “กื่อ ช่ัว เกอะ” กับหมอยาท่ีรูจากการบอกโดยส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีเรียกวา “กื่อ ช่ัว 

เทอ” ซ่ึงหมอยาประเภทแรกเปนไดมาจากการสะสมความรู สวนประเภทหลังจะต้ังหิ้งเซนไหวไว

ในบานหรือเซนไหวเจาท่ีนอกบานเพื่อใหเปนผูนําทางไปเก็บตัวยาสมุนไพรที่ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิตองการ 

ซ่ึงเช่ือวามีตนกําเนิดมาจากน้ํายาวิเศษ ของ สือ หยี่ ท้ังนี้ยาสมุนไพรของชาวบานนั้นมีท้ังสมุนไพรที่

หมอยาปลูกเอง กับยาสมุนไพรท่ีเก็บจากปา โดยการท่ีจะใหยาสมุนไพรแกใครไปนั้นจะตองมีการ

ใหคา “ครู” แกหมอยาสมุนไพร มิเชนนั้นยาจะไมศักดิ์สิทธ์ิ กับท้ังผียาจะลงโทษหมอยาสมุนไพรได 

การใชประโยชนจากพืชสมุนไพร วิธีการสังเกตพืชสมุนไพรวาเปนตัวผูหรือตัวเมีย นาย

เนง  ศิวภัทรพงค  ไดชวยอธิบายวิธีการสังเกตหลักๆ ดังนี้  

1. พืชสมุนไพรชนิดเดียวกันขนาดโตเต็มท่ีถาเปนใบใหญจะเปนตัวผู ถาเปนใบเล็กจะเปนตัว

เมีย 

2. พืชสมุนไพรชนิดเดียวกันถามีขนหรือมีหนามจะเปนตัวผูไมขนหรือไมมีหนามจะเปนตัว

เมีย 

3. พืชสมุนไพรชนิดเดียวกันถามียอดสีเขียวจะเปนตัวผูถามียอดสีแดงจะเปนตัวเมีย 

เหตุผลท่ีตองสังเกตพืชสมุนไพรชนิดไหนเปนตัวผูหรือตัวเมียก็เพราะวา การรักษา

สมุนไพรแตละชนิด ถาเปนผูชายก็ตองใชพืชสมุนไพรท่ีเปนตัวผูในการรักษา ถาเปนผูหญิงจะตอง

ใชพืชสมุนไพรที่เปนตัวเมียในการรักษา 
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4.4.2 ใชประกอบพิธีกรรม 

ผูวิจัยขอแยกผลการศึกษาออกเปนประเด็นดังนี้ 

1) ใชประกอบพิธีกรรมระหวางส่ิงเหนือธรรมชาติกับมนุษย 

 นอกจากผลประโยชนในการบริโภคและยารักษาโรคแลว ชาวมงยังไดใหความหมายกับส่ิง

เหนือธรรมชาติเปนจารีตความเช่ือท่ีมีผลตอการจัดการชุมชนและทรัพยากรธรรมชาติดวย เชน 

นอกจากพิธีผูกขวัญเด็กใหกับตนไมใหญชวยคํ้าจุนแลว ชาวมงยังนิยมใชตนไมหรือกอนหินใหญ

เปนท่ีสถิตของเทพถือติ เพื่อประกอบพิธีใหเปนเทพอารักษชุมชนในทุกดาน ไมวาจะเปนการทํามา

หากิน การรักษาโรคเจ็บปวย การคุมครองผูคนในชุมชน และการจัดการทรัพยากรปาไม 

 ดวยเหตุนี้ชาวมงในชุมชนแมสาจึงไดนําความเช่ือของพิธีถือติท่ีมีตนไมและปาบริเวณศาล

ถือติมาสรางพลังจัดการปาชุมชนดวย โดยกันบริเวณศาลถือติโดยรอบประมาณ 5,000 ไร เพื่อฟนฟู

พื้นท่ีไรเกาใหตนไมสามารถฟนคืนกลายเปนปาธรรมชาติแลวทําการอนุรักษดวยการออกฏ

ขอบังคับจัดการปาอยางเขมงวดนับแตป พ.ศ. 2528 เปนตนมา ซ่ึงพรรณไมทองถ่ินท่ีชุมชนสามารถ

จัดการไดนี้ไดนําไปสูโอกาสท่ีไดรับใหทํากิจกรรมวิจัยไมทองถ่ินรวมกับหนวยวิจัยฟนฟูปา 

(FORRU) ของภาควิชาชีววิทยามหาวิทยาลัยเชียงใหม ในป พ.ศ. 2541 ทําใหในแตละปชุมชนไดรับ

งบประมาณทําแนวกันไฟและยามเผาระวังไฟปาประมาณปละ 50,000 บาท อีกท้ังยังไดรับรางวัล

รองชนะเลิศเข็มเงินกิจกรรมบํารุงรักษาตนไม (ปาบก) ประเภทพื้นท่ีอนุรักษท่ีเส่ือมโทรม         

(FPT 82\4) ในป พ.ศ. 2543 ดวยเหตุนี้จึงไมแปลกท่ีปจจุบันไดมีสัตวปาจํานวนมากกลับเขามาอาศัย

อยู เชน เกง หมูปา ไกปา และเสือ เปนตน 

 นอกจากนี้ชาวมงยังใชตนไมชนิดหนึ่งท่ีตนไมใหญนักแตมีหนามท่ีเรียกวา “หยาง” ไม

ชนิดหนึ่งท่ีเรียนกวา “จั่ว เจ” กับหญาคาท่ีมวนเปนเกลียวเชือกมาประกอบพิธีลางเคราะหกรรม 

หรือใชลําตนหญาไมกวาด มาเปนอุปกรณประกอบพิธีกรรมนี้ดวย โดยใชไมจั่วเจมาทํามีปกไวท่ี

เกลียวเชือกหญาคา ท้ังนี้มีตํานานเลาถึงสาเหตุของความเช่ือนี้วาวิญญษณรานท่ีช่ือ ซุ ที่กอใหคนเกิด

ความเจ็บปวยหรือมีเคราะหกรรมมักชอบบินไปเกาะท่ีตน หยาง โดยมีฉือ หยี่ พยายามตอสูจนใน

ท่ีสุดสามารถเอาชนะไดดวยดาบที่ทําดวยไมจั่วเจ ซ่ึงกลายเปนพิธีลางเคราะหในปจจุบัน 
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2) ใชเปนเคร่ืองผูกสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย 

 นอกจากชาวมงไดใชทรัพยากรพรรณไม พันธุพืช และสัตวปาท้ังโดยทางตรงและออม

ดังกลาวแลว ชาวมงยังไดใชสัตวปาและของมีคาจากปา เชน ลูกสัตวปา หนังเสือ และเข้ียวเสือท่ี

ตัวเองยิงไดเปนของขวัญเพื่อสรางความผูกพันกับเจาหนาท่ีบานเมืองดวย ท้ังนี้ไมใชเพื่อเปนเคร่ือง

บรรณาการตอเจาหนาท่ีบานเมือง แตเปนเพียงของที่ระลึกท่ีชาวมงมอบใหกับเจาหนาท่ีของรัฐเปน

คร้ังคราว เม่ือเขามาตรวจพ้ืนท่ีหมูบานชาวมง เชนในทศวรรษ 2500 นายจ้ัวเยง แซวาง อดีต

ผูใหญบานแมอูลา ลําแมศึก อําเภอแมแจม ท่ีมีความสามารถมากในการยิงเสือสมิงไดกวาสิบตัว จน

ชาวปกาเกอะญออาศัยเปนท่ีพึ่งดวยการมอบ ขาวเปลือกใหหลายปและไดรับฉายาวา “จั้ว เยง ตัว จู” 

ไดมอบหนังเสือแกเจาหนาท่ีของรัฐ อีกท้ังยังชวยตํารวจจับโจรผูรายท่ีชอบรังแกผูอ่ืนจนเปนท่ี

หวาดกลัวของคนท่ัวไปในแถบนั้นไดหลายคน 

  ในขณะท่ีชาวมงในพื้นท่ีตางจังหวัดบางก็ไดมอบงาชางใหกับเจาเมืองในทองถ่ินเพื่อเปน

เคร่ืองแสดงวาไดสวามิภัคดิ์และอยูในปกครอง แลวผูนําชาวบานก็จะไดรับการแตงตั้งใหเปนผูนํา

ชุมชนของตัวเอง ดังกรณีในประมาณป พ.ศ. 2460 เม่ือชาวมงไดอพยพขามแมน้ําโขงมาอยูอาศัยใน

บริเวณพ้ืนท่ีอําเภอเทิง จังหวัดเชียงรายในปจจุบัน ดวยเหตุท่ีในขณะน้ันติดตอไดดวยการเดินเทา

เทานั้น ทําใหเจาหนาท่ีบานเมืองไมสามารถดูแลไดท่ัวถึง เม่ือชาวมงยิงไดชางจึงนํางาไปมอบใหกับ

เจาเมืองเชียงของ แลวไดรับสายโซกลอง และดาบเปนเคร่ืองแสดงวาไดรับการแตงตั้งใหมีอํานาจ

ตัดสินคดีความในชุมชนทองถ่ินแทนเจาหนาท่ีขาราชการ 

 

4.4.3 ใชเปนปจจัยการผลิต  

ผูวิจัยขอแยกประเด็นผลการศึกษาออกเปนการใชประโยชนจากทรัพยากรดินและการใช

ประโยชนจากทรัพยากรน้ํา 

1) การใชประโยชนจากทรัพยากรดิน 

 ดิน เปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของชาวมงเปนอยางมาก 

นอกจากการใชเพ่ือการเพาะปลูกแลวนั้น ชาวมงยังใชประโยชนจากทรัพยากรดินเปนท้ังท่ีตั้งและ

วัสดุในการสรางท่ีอยูอาศัยหรือใชในการประกอบพิธีกรรมเปนตน ในการตั้งชุมชนและสรางท่ีอยู

อาศัย ชาวมงจะเร่ิมจากการพิจารณาสภาพแวดลอมตางๆ โดยมีวิธีการหรือพิธีกรรมในการพิจารณา
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และเลือกพื้นท่ีหลายรูปแบบตามองคความรูท่ีมีการสืบทอดกันมา ซ่ึงรูปแบบท่ีจะนําเสนอตอไปน้ี

จะเปนการยกตัวอยางท่ีมีการใชในพื้นท่ีศึกษาวิจัย คือ 

 - จะตองพิจารณาลักษณะพื้นท่ีภูเขา/ดอยท่ีตองการต้ังชุมชนวาเปนอยางไร มีภูเขา/ดอย

อ่ืนๆ มาขมอยูหรือไม โดยชาวมงเช่ือวาการท่ีมีภูเขา/ดอยมาขม ภูเขา/ดอยท่ีตองการจะต้ังชุมชนนั้น

เม่ือต้ังชุมชนแลวจะทําใหมีปญหา ไมวาปญหาภายในหรือปญหาภายนอกก็ตาม รวมท้ังอาจจะมีการ

เจ็บไขไดปวยเกิดข้ึนก็ได 

 - นอกจากน้ีชาวมงจะพิจารณาภูเขา/ดอยท่ีอยูลอมรอบพ้ืนท่ีท่ีตองการต้ังชุมชน โดยเมื่อ

พิจารณาจากทิศทางที่เปนตนน้ําและลําหวยสายหลักท่ีผานบริเวณนั้น ถามีภูเขา/ดอยลอมรอบจาก

ดานซายมือมา ชาวมงเช่ือวาเวลาต้ังถ่ินฐานแลวผูชายสามารถเปนผูนําได แตถาดอยลอมรอบจาก

ขางขวามือมา ชาวมงเช่ือวาเวลาต้ังถ่ินฐานแลวผูหญิงจะเปนผูนําและไมคอยรับฟงความคิดเห็นจาก

ผูชาย หรือผูชายไมสามารถเปนผูนําใหกับผูหญิงได 

 - ชาวมงจะทําการฆาไก 1 คู เพื่อเรียกเทพฟาดินในพ้ืนท่ีนั้น เปนการเส่ียงทาย/เส่ียงโชค

สําหรับการต้ังชุมชนโดยใชกระดูกไกเปนตัวแสดงผลการเส่ียงทาย/เส่ียงโชค 

 - หลังการเส่ียงทาย/เส่ียงโชค และไดผลการเส่ียงออกมา ก็ดําเนินการข้ันตอนตอไปโดยการ

ดูฤกษยาม วันเวลาจากปฏิทินรอบ 12 นักษัตร เพื่อหาฤกษยามท่ีเหมาะสมท่ีจะมีการลงมือเตรียม

พื้นที่ 

 - หลังจากท่ีมีการเตรียมพื้นท่ีเสร็จ กอนลงมือสรางบานก็จะมีพิธีการดูฤกษยามท่ีเหมาะสม 

ดังนี้ 

 สวนบริเวณพ้ืนท่ีท่ีใชเพื่อการเพาะปลูกนั้น ในกรณีบุกเบิกใหม จะตองเดินสํารวจเถาวัลยท่ี

พันตนไม กลาวคือถาสังเกตพบวามีเถาวัลยพันตนไมวนทางดานขวามือ ชาวมงเช่ือวาเจาท่ีบริเวณท่ี

นั้นเปนผูท่ีมีจิตใจกวางขวางและใจดี ซ่ึงชาวมงจะสามารถบุกเบิกเปนพื้นท่ีทํากินในบริเวณพื้นท่ี

ตรงนั้นได แตถาหากพบวาเถาวัลยที่พันตนไมวนทางดานซายมือ ชาวมงเช่ือวาเจาท่ีบริเวณตรงน้ัน

เปนผูมีจิตใจคับแคบและไมอนุญาตใหบุกเบิกพื้นท่ีตรงน้ันเปนพื้นท่ีทํากิน หรืออาจใชการทํา

พิธีกรรมเส่ียงทาย โดยใชไก 1 ตัวหรือ 1 คูเพื่อทําการเส่ียงทายวาพ้ืนท่ีตรงนั้นจะเหมาะแกการ

บุกเบิกเพื่อเปนพื้นท่ีทํากินหรือไม ซ่ึงถาผลท่ีออกมาไมดีชาวมงจะถือเอาวาพื้นท่ีตรงนั้นเวลา

เพาะปลูกจะไมดีหรือจะไมคอยไดผลผลิตและท่ีสําคัญเจาท่ีจะแรงมาก 
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 หลังจากนั้นชาวมงจะทําการเลือกพ้ืนท่ีใหเหมาะสมแกการปลูกพืชแตละชนิด เชนไรขาว

ตองเปนพื้นท่ีท่ีอยูในระดับ ทา เตอ เต หรือปาเบญจพรรณและสภาพพื้นท่ีตองเปนพื้นท่ีโลงๆ 

เพราะจะทําใหขาวท่ีปลูกเมล็ดไมลีบ สําหรับไรขาวโพดจะตองเปนพื้นท่ีคอนขางมีอากาศเย็นและ

ชุมช้ืน สวนไรกัญชงหรือท่ีชาวมงเรียกวา “หม้ัง” (Maj) แตคนท่ัวไปท่ีไมรูจักมักจะเขาใจวาเปน 

“กัญชา" นั้น ชาวมงมีการปลูกและใชประโยชนกันมายาวนานซ่ึงถือวาเปนพืชชนิดหนึ่งท่ีมี

ความสําคัญมากในวิถีชีวิตของชาวมงเพราะในพิธีกรรมบางพิธีกรรมจะตองใชพืชชนิดนี้ในการ

ประกอบพิธี เชนพิธีกรรมงานศพ พิธีกรรมบูชาผีฟา พิธีกรรมทําบุญผีวัว ใชเปนยาสมุนไพร และใช

ประโยชนท่ัวไป 

 สวนพื้นท่ีเหมาะแกการปลูกจะตองเปนพื้นท่ีท่ีมีอากาศเย็น ท่ีมีเนื้อดินรวนซุย และสําหรับ

พืชผักและไมผลเชิงเศรษฐกิจนั้นสามารถที่จะทําการเพาะปลูกไดในพ้ืนท่ีทุกรูปแบบ สําหรับ       

วิถีชีวิตของชาวมงในการเพาะปลูกนั้น พบวาเปนรูปแบบที่มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกันระหวาง

ครอบครัวและเครือญาติและหากมองในมิติของความสัมพันธหญิงชายพบวา ผูชายจะเปนผูเลือก

พื้นท่ีกําหนดเวลาและกําหนดพันธุพืชท่ีจะใชในการเพาะปลูก สวนผูหญิงจะเปนผูหนุนเสริมและ

ดูแลในเร่ืองสมุนไพร อาหาร เปนตน นอกจากนี้ชาวมงยังคงใชองคความรูเร่ืองสมุนไพรใน         

วิถีชีวิตประจําวัน ใชดินเปนยาสมุนไพรไดเชนกัน เชนใชเปนยาแกอาการทองอืด ใชแกอาการเปน

ไขตัวรอนของเด็กและผูใหญ ใชแกอาการกินอาหารเปนพิษ เปนตน 

 สวนในการประกอบพิธีกรรมท่ีใชดินของชาวมง จะนําดินมาปนเปนตัวตุกตาสัตวตางๆ 

เพ่ือทําพิธีกรรมสะเดาะเคราะห หรือในกรณีท่ีเปนการตมเหลาก็จะมีการปนตุกตามาวางไวบริเวณ

ตมเหลา เพื่อใหไดเหลาปริมาณมากและรสชาติดี เพราะชาวมงมีความเช่ือวาเวลาท่ีเรากําลังตมเหลา

อยูนั้นจะมีผีมาดื่มเหลา ดังนั้นจะทําใหไดเหลาในปริมาณนอยและรสชาติก็จะไมเขมขน ดังนั้น

ชาวมงจึงปนตุกตาสัตวตางๆ เพราะวาตอนท่ีชาวมงทําการตมเหลา เม่ือถึงชวงเวลาท่ีผีจะเขามาดื่ม

เหลา แตเม่ือผีไดเห็นตุกตาสัตวเหลานั้นแลวชาวมงเช่ือวาจะทําใหผีเขาไปเลนและไมเขามาดื่มเหลา

อีก 

 อาจกลาวไดวา การใชประโยชนจากดินของชาวมงจะสอดคลองกับความเช่ือและขอหาม

ตามประเพณี ท้ังนี้เพราะชาวมงจะเช่ือวาในทุกๆ พื้นท่ีจะมีเจาปาเจาเขาดูแลและปกปองควบคุม 

ดังนั้นการใชทุกอยางชาวมงจึงตองคํานึงถึงเจาท่ีและคํานึงถึงความเปนจริงวาบริเวณพ้ืนท่ีเหลานั้น
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ถาเขาไปใชประโยชนแลว จะเกิดผลดีกับตัวเองหรือจะกอความไมสงบแกครอบครัว ดังตัวอยาง

ตอไปนี้ ซ่ึงแสดงถึงการใชประโยชนทรัพยากรดินแบบเชิงอนุรักษหรือมีการใหความเคารพตอเจาท่ี

บริเวณนั้น เชน 

 -  ถาเปนพื้นท่ีในกรณีบุกเบิกใหมก็จะเดินสํารวจวาเถาวัลยท่ีข้ึนในบริเวณนั้นพันตนไมจาก

ดานไหนมา เชนถาพันจากดานขวามาก็แสดงวาเจาท่ีในบริเวณนั้นเปนเจาท่ีท่ีใจกวางและใจดี ซ่ึงเรา

สามารถท่ีจะใชพื้นท่ีบริเวณนั้นเปนพ้ืนท่ีเพาะปลูกได แตถาหากวาเถาวัลยท่ีพันตนไมนั้นพันจาก

ดานซายมือมาก็แสดงวาเจาท่ีตรงนั้นเปนเจาท่ีใจแคบและไมใหใชพื้นที่ในบริเวณนั้น 

การแบงประเภทดิน มีการแบงประเภทของดินโดยสามารถแบงได 2 ลักษณะดังนี้ 

 1.1) แบงตามประเภทตามเนื้อดิน ซ่ึงแบงออกเปน 4 แบบคือ 

 - แบบท่ี 1: แจง อา (Tseem av) หรือ อา เปง ทือ (Av peev thwv-คําแปล: หินเหนียว) เปนดิน

ท่ีมีเนื้อดินลวนๆ อาจเปนสีดําหรือสีแดงก็ได ถามีหินผสมก็จะเปนเม็ดเล็กๆ เทานั้น และการ

เพาะปลูกพืชจะเจริญเติบโตไดดีมาก สวนใหญจะเปนดินเหนียวหรือดินรวน มงเรียกดินประเภทน้ี

อีกอยางหน่ึงวา อา ตรง (Av rog) ในดินประเภท แจง อา นี้ยังมีการแบงออกเปน 2 ชนิดยอยอีกคือ 

แจง อา เนื้อดินสีแดงและไมแข็ง ไมวาจะขุดลึกเทาไรก็ตามดินประเภทนี้การเพาะปลูกจะดีมาก ใน

หมูบานแมสานอยพื้นท่ีทําการเกษตรโดยสวนใหญจะเปนดินประเภทนี้ และแจง อา ท่ีสีแดงจางๆ 

และเนื้อดินคอนขางแข็ง ถาเราขุดลึกลงไปพอเวลาแหงก็จะแข็ง ประเภทนี้สวนใหญจะเพาะปลูกใน

ฤดูฝนเทานั้นเพราะดินจะไมแข็ง 

 - แบบท่ี 2: อา ส๊ัว ถือ (Av Suab thwv) เปนดินทรายมีสีเหลืองเกือบขาวๆ ดินประเภทน้ี

เพาะปลูกจะดีในชวงแรกๆ เทานั้น หลังจากนั้นเพาะปลูกอะไรก็จะไมดี อา ส๊ัว ถือ จะแบงยอยไดอีก 

2 ชนิดคือ อา โมง ตก (Av moov taum-คําแปล: ดินเมล็ดถ่ัว) ลักษณะดินจะมีกอนหินเล็กๆ เทาหัว

แมมือ ดินชนิดนี้เพาะปลูกอะไรจะไมดีเลย ในบริเวณหมูบานแมสาจะเปนดินประเภทนี้ อา ส๊ัว ถือ 

ดินชนิดนี้จะมีกอนหินปนอยูดวยเชนกัน เพาะปลูกก็จะยังดีแตจะไมดีเทา แจง อา ดินประเภทนี้จะ

พบอยูบางในหมูบานกรณีศึกษา 

 - แบบท่ี 3: เบงจ้ัวส๊ัว (Veej cuam Suab) คือดินผสมทราย โดยสวนใหญจะมีลักษณะไปทาง

แจง อา ทําการเพาะปลูกดีกวา อา ส๊ัว ถือ หมูบานแมสาพื้นท่ีทําเกษตรโดยสวนใหญจะเปนดิน

ประเภทนี้ 
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 - แบบท่ี 4: อา โคว ซิ (Av khaub Xib-คําแปล: ดินแหง) หรือ อา โช (Av ntxaug) เปนดินท่ีมี

เนื้อดินแข็งปะปนดวยหินทราย ใบไมเนาเปอย เพาะปลูกพืชไมดี ดินประเภทนี้จะอยูบริเวณสภาพ

ภูมิประเทศท่ีเปน ตรง ดา ตอ เตะ (ปาเบญจพรรณ) 

 นอกจากดิน 4 ประเภทนี้แลวยังมีการแบงตามสีของดินดวย เชนดินแดง ดินดํา ดินเหลือง 

ดินเหลืองเกือบขาว 

 1.2) การแบงประเภทดินตามความเชื่อ 

 ชาวมงมีความเชื่อเกี่ยวกับพื้นดินหรือพื้นท่ีท่ีเปนลักษณะเฉพาะพิเศษ ซ่ึงจะมีขอหามใน

การเขาไปรบกวนหรือประกอบการใดๆ เนื่องจากมีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีมีอํานาจสิงสถิตอยู โดยชาวมง

เช่ือกันวาหากมีการฝาฝน อาจทําใหเกิดการเจ็บปวยลมตายหรือเกิดหายนะภัยข้ึนได เชนจอมปลวก

บริเวณท่ีเปนหนาดินพังทลาย บริเวณสุสานฝงศพวิญญาณของบรรพชน ฯลฯ จะไมใหเขาไป

ประกอบการใดๆ เพราะชาวมงเช่ือวามีเจาท่ี (ส่ิงเหนือธรรมชาติหรือส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ) ท่ีดุรายมาก ถา

ใครท่ีฝาฝนก็จะไดรับอันตรายแกตัวเองหรือคนในครอบครัวได เชนหญิงมีครรภและคนท่ีมี

ขวัญออน เพราะถือวามีผีดุรายอาศัยอยู ถาหญิงมีครรภหรือคนขวัญออนเขาไป ผีรายนั้นจะทําให

แทงลูกและเจ็บปวย เปนตน 

 

2) การใชประโยชนจากทรัพยากรน้ํา 

น้ํา ในภาษามง เรียกวา เด (Dej) เปนคําท่ีใชเรียกโดยท่ัวไป แตอยางไรก็ตามชาวมงไมไดใช

คําวาน้ําจึงไมไดมีความหมายเดียวเสมอไป หากแตในความหมายของคํายังสัมพันธกับวิถีชีวิตอยาง

แยกไมออก น้ํามิไดหมายความถึงแคน้ําท่ีใชในชีวิตประจําวัน เชนน้ําท่ีใชบริโภค น้ําท่ีใชในการ

เพาะปลูก พิธีกรรม แตคําวาน้ํายังเปนคําท่ีสามารถใชในการกลาวแทนการแสดงความรูสึก เชน

น้ําใจ อีกดวย 

 ในหมูบานแมสามีการใชประโยชนจากน้ําในลําหวยท้ัง 2 บาน ท้ังการใชบริโภคใน

ชีวิตประจําวันและใชกิจกรรมดานอ่ืนๆ เชนใชในการเพาะปลูก พิธีกรรม และใชเปนแหลงหา

อาหาร เชนปลา ปู กบ รวมท้ังพืชผักท่ีข้ึนตามลําหวย ฯลฯ โดยในอดีตชาวมงจะใชการตอราวน้ําเขา

มาในชุมชนหรือใชกระบอกไมไผไปตัดในลําหวยมาใช แตในปจจุบันไดมีการตอทอประปาเพ่ือนํา

น้ํามาใชในชุมชนและทําการเพาะปลูก นอกจากการใชประโยชนทรัพยากรน้ําเพื่อการดํารงชีวิต 



183 
 

 

ชาวมงยังมีการประกอบพิธีกรรมท่ีเกี่ยวของกับน้ํา นั่นคือการทําพิธีเตงเฮาเด โดยการใชประโยชน

น้ําของชาวมงจะเปนการใชในแบบที่มีการรักษาโดยปฏิบัติตามความเช่ือและขอหามท่ีถือปฏิบัติกัน

มาควบคูไปดวย เพื่อเปนการควบคุมพฤติกรรมของชาวมงในชุมชนไมใหใชทรัพยากรอยางมักงาย

เกินไปและกอปญหาใหแกผูอ่ืน หรืออีกนัยหนึ่งคือเปนการอนุรักษทรัพยากรโดยใชระบบความเช่ือ 

เชนการหามไมใหมีการสรางบานตรงจุดท่ีเปนลําหวย เพราะชาวมงมีความเช่ือวา ชีวิตในอนาคตจะ

ไมรุงเรือง ซ่ึงมีนัยยะในแงท่ีวาการท่ีจะไปสรางในจุดท่ีเปนลําหวยอาจทําใหลําหวยนั้นแหง หรือ

หากมีฝนตกน้ําอาจไหลแรงและกออันตรายแกชีวิตและทรัพยสินได ดังนั้นชาวมงจึงไดสรางเปน

ความเชื่อดังกลาวข้ึนมา หรือการหามไมใหนําเส้ือผาผูหญิงท่ีมีประจําเดือนและเส้ือผาเด็กทารกไป

ซักตามแมน้ําหรือลําหวย เพราะชาวมงเช่ือวาจะทําใหเจาท่ีไมพอใจ ซ่ึงอาจนํามาสูการเจ็บปวยได 

แตเม่ือพิจารณาความเช่ือดังกลาวในแงของการใชทรัพยากรรวมจะพบวา แมน้ําหรือลําหวยนั้นยังมี

คนอ่ืนท่ีใชประโยชนจากนํ้าสายน้ันหรือลําหวยนั้น ท้ังในการบริโภคอุปโภค ซ่ึงหากนําเส้ือส่ิง

ดังกลาวซ่ึงสกปรกไปซักรวมในพ้ืนท่ีสาธารณะ ก็จะทําใหน้ําในแมน้ําหรือลําหวยไมสะอาดดวย

เชนกัน และหามไมใหใชชอนแกงตักน้ําในลําหวยมาดื่ม เพราะชาวมงถือวาเปนเสมือนกับการใช

ชอนตักน้ําแกงใหคนตาย รวมท้ังเปนการไมใหเกียรติแกเจาท่ี ท้ังนี้เพราะตามธรรมชาติแลวคนเรา

เม่ือดื่มน้ําในหวยจะตองใชใบตองหรือมือตักมากิน เพื่อจะไดรูวาน้ําสะอาดหรือมีส่ิงเจือปนหรือไม 

การแบงประเภทน้ํา มีการจําแนกน้ําได 2 ประเภทหลักๆ ดังนี้ 

 2.1) การจัดจําแนกน้ําตามรสชาติและแหลงกําเนิด แบงออกไดเปน 4 ประเภท คือ 

-  เด กัว โตะ (Dej Kua Ntxhai) เปนน้ําท่ีมีลักษณะสีคลายกับสนิม คือสีเหลือง โดยจะพบ

ในบริเวณท่ีเปนดินประเภท “เปง ถือ (peev thwv)” ซ่ึงเปนน้ําท่ีไมสามารถนํามาใชบริโภคได โดย

น้ําประเภทนี้ในหมูบานศึกษาจะพบวามีอยูเพียงบางจุด บริเวณท่ีเปนไรหรือนา 

 - เด กัว ไช (Dej Kua tshxai) เปนน้ําท่ีมีลักษณะสีขาวขุน รสหวาน โดยจะพบในบริเวณท่ี

เปนดินประเภทที่เรียกวา “ส๊ัว ทือ” และบริเวณภูมิประเทศแบบ “ตา ตอ เต” (ntav toj teb) และ “ตรง 

ตอ เสียะ” (Roolo toj) โดยเปนน้ําท่ีสามารถบริโภคได 

 - เด เยะ ตง จ๊ัวะ (Dej zeb toob txuab) เปนน้ําท่ีมีลักษณะสีขาวขุน รสเปร้ียวหรือเค็ม โดย

จะพบบริเวณภูเขาหินปูน ซ่ึงถาบริโภคในปริมาณมากจะทําใหเปนโรคนิ่วไดงาย 
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 - เหนี่ย เด (Niam dej) หมายถึงแมน้ํา เปนน้ําธรรมชาติ ใส สะอาด พบไดในบริเวณท่ี

เรียกวา “ตรง ตอ เสียะ” (Roob toj Saus) ซ่ึงน้ําประเภทนี้สามารถใชบริโภคได  

 2.2) การจัดจําแนกแหลงน้ําตามความเชื่อ ในระบบคิดของชาวมงมักจะมีความเช่ือเกี่ยวกับ

ลักษณะเฉพาะบางอยางของนํ้าหรือแหลงน้ําดวยเชนกัน กลาวคือเปนความเช่ือท่ีสัมพันธกับ

ลักษณะปาท่ีเรียกวา “ปาตองหาม” ซ่ึงเปนพื้นท่ีท่ีมนุษย (ชาวมง) ไมสมควรที่จะเขาไปรบกวนหรือ

ประกอบกิจกรรมใดๆ ท้ังนี้เนื่องจากมีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิสิงสถิตอยู โดยชาวมงเช่ือกันวาหากมีการฝาฝน

อาจทําใหเกิดการเจ็บปวยลมตายหรือเกิดเภทภัยข้ึนได ซ่ึงพ้ืนท่ีดังกลาวมีดังตอไปนี้ คือบริเวณท่ีมี

น้ําออกจากรู (Qhov dej txhawv) โดยชาวมงจะมีกฎเกณฑวา หามเขาใกลหรือเลนน้ําไมวาจะเปน

การนําไมไปแหยหรือขวางกอนหินลงไปในรูน้ํานั้น หนองหลม (Hav iav) เปนบริเวณท่ีมีน้ําขัง

ตลอดป ดินเปนโคลนตม บริเวณอางขางหรือหนองน้ํา (Pag-Zaj) โดยชาวมงเช่ือวาเปนท่ีอยูอาศัย

ของพญานาค ซ่ึงถือวาเปนเทพหรือท่ีเรียกวา เทพเสทาต่ัววา (Se thaj tuam vaj) บริเวณนํ้าลอด 

(Qhov dej Saus) เปนบริเวณท่ีมีลําหวยมุดหายไปในดินหรือโพรงหิน โดยท่ีชาวมงไมรูวาลําหวย

นั้นจะโผลข้ึนมาบนดินในบริเวณใด ซ่ึงชาวมงเช่ือวาบริเวณดังกลาวเปนท่ีอยูของพญานาคและส่ิง

ช่ัวราย ดังนั้นจึงมีขอหามไมใหไปเลนหรือเอากอนหินขวางลงไปในรูน้ําหรือหนองน้ําท่ีไมมีท่ีไหล

ออกหรือไหลเขา บริเวณขุนน้ําหรือบริเวณท่ีเปนตนน้ํา โดยพ้ืนท่ีเหลานี้จะเปนพื้นท่ีตองหาม เพราะ

ชาวมงมีความเช่ือวาในแตละพื้นท่ีจะมีผีสางหรือเจาท่ีคุมครองอยูและดุรายมาก ถาผูใดฝาฝนก็จะ

ไดรับอันตรายถึงชีวิตได อยางไรก็ตามชาวมงยังคงรักษาระบบคิดและความเชื่อดังท่ีกลาวมาขางตน

อยางเครงครัด ดังนั้นชาวมงจึงยังคงมีการเคารพนับถือและปฏิบัติตามกฎเกณฑดังท่ีกลาวมาขางตน

อยางเครงครัด อีกทั้งยังไมเขาไปใชประโยชนหรือเลนน้ําในแตละแหลงน้ําท่ีเปนพื้นท่ีตองหามดวย 

ซ่ึงเม่ือพิจารณาความเช่ือดังกลาวควบคูไปพรอมกับวิถีชีวิตของคนท่ีอยูกับปา จะเห็นวาในพ้ืนท่ี

เหลานั้นความเปนจริงมีสัตวน้ําอาศัยอยู ซ่ึงถามีมนุษย (ชาวมง) เขาไปใชประโยชนอาจทําใหสัตว

น้ําเหลานั้นตายได ดังนั้นอาจกลาวไดวาการสรางกฎความเช่ือของชาวมงข้ึน ก็เพื่อเปนการรักษา

ทรัพยากรแหลงน้ําและความหลากหลายของสัตวน้ําใหคงไวตอไป 

 

  

 


