
 

บทที่ 3 

วิธีดําเนินการศึกษา 

 

 การศึกษาในคร้ังนี้เปนการศึกษาชุมชนเผามงบานขุนชางเค่ียน เปนการศึกษากระบวน         

การสืบทอดภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลายของพืชสมุนไพรเพ่ือการรักษาแบบพ้ืนบาน

ของชุมชนมง ผูศึกษามุงเนนกลุมหมอพื้นบาน ชาวบานท่ีเกี่ยวของกับการใชสมุนไพร เครือขาย   

การสืบทอด และกระบวนการสืบทอดภูมิปญญา ซ่ึงผูเขาไปศึกษาไดเขาไปศึกษาดวยตนเอง         

เพื่อรวบรวมขอมูลในดานท่ีเกี่ยวกับกระบวนการสืบทอดภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลาย

ของพืชสมุนไพรเพ่ือการรักษาแบบพ้ืนบานเพ่ือใหเขาใจถึงบริบทปรากฏการณของชุมชน                  

ในกระบวนการสืบทอดภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลายของพืชสมุนไพรเพื่อการรักษา

แบบพ้ืนบานตลอดจนความเปนอยูของชุมชนท่ีตองอาศัยทรัพยากรธรรมชาติในการดํารงชีวิต                   

ซ่ึงผูศึกษาไดเขาไปเก็บขอมูลเปนชวงๆ ตามข้ันตอนของการจัดเก็บขอมูลและเก็บขอมูลเพิ่ม               

ในประเด็นท่ียังขาดหายการศึกษาคร้ังนี้ไดอาศัยวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

และไดดําเนินการไปตามข้ันตอนดงันี้  

 3.1 สถานท่ีดําเนินการวิจัย 

 3.2 ประเภทของขอมูล 

 3.3 การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 

 3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 

 3.5 กระบวนการดําเนินการวิจัย 

 3.6 การตรวจสอบขอมูล 

 3.7 การวิเคราะหขอมูล 
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3.1 สถานท่ีดําเนินการวิจัย 

 พื้นที่ในการศึกษาคร้ังนี้คือ  หมู 4 บานขุนชางเค่ียน ตําบลชางเผือก อําเภอเมืองเชียงใหม 

 

3.2 ประเภทของขอมูล 

 ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดกําหนดประเภทของแหลงขอมูลออกเปน 2 ประเภท คือ 

 3.2.1 ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนขอมูลท่ีไดจากการประชุมปฏิบัติการอยางมี     

สวนรวมโดยมีกิจกรรมตางๆ เชน การประชุม  การสนทนากลุม เปนตน รวมถึงการสังเกตการ    

อยางมีสวนรวมและไมมีสวนรวม การสัมภาษณ การสํารวจ และขอมูลจากทีมวิจัย เปนตน 

 3.2.2 ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) เปนการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีตางๆ งานวิจัยท่ี

เกี่ยวของจากเอกสารวิชาการ หนังสือ ตํารา รวมถึงเอกสารที่ไดมีการรวบรวมและแสดงขอมูล      

ในพื้นท่ีบานขุนชางเค่ียนท้ังยุทธศาสตรการพัฒนา  แผนพัฒนาหมูบานสามป (พ.ศ. 2552-2554) 

ขององคการบริหารสวนตําบลชางเผือก 

 

3.3 การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 

 3.3.1 การศึกษาขอมูลจากเอกสารและบุคคล 

 ผูศึกษาไดคนควาและไดพยายามหาความรูเอกสารวิชาการ ตํารา และบทความตางๆ 

ตลอดจนรายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวของ ซ่ึงประเด็นสําคัญของการศึกษาคือ กระบวนการสืบทอด       

ภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลายของพืชสมุนไพรเพื่อการรักษาแบบพื้นบานของ             

ชุมชนเผามงโดยผูศึกษาไดคนควาและทําความเขาใจแนวคิดและทฤษฎีตางๆ ท่ีเกี่ยวของเพื่อ            

ท่ีจะสามารถอธิบายและวิเคราะหประเด็นท่ีสนใจและนํามาเปนกรอบแนวคิดในการวิจัย เอกสาร          

ท่ีใชเปนขอมูลในการศึกษาวิจัย เชน คูมือการวิจัยเชิงคุณภาพ เอกสารการพัฒนา การแพทยแผนไทย 

การสืบทอดความรูเครือขายการเรียนรู ภูมิปญญาชาวบานในการดูแลสุขภาพ องคความรูเกี่ยวกับ

ชนเผามงและรายงานการวิจัยตางๆ 

 การศึกษาขอมูลจากบุคคลเปนส่ิงสําคัญอยางยิ่งหลังจากท่ีผูศึกษาไดทําการศึกษาคนควา

จากเอกสารตางๆ เพื่อใหเกิดความชัดเจนและม่ันใจมากยิ่งข้ึนจึงไดปรึกษากับอาจารยท่ีปรึกษา      

ในประเด็นท่ีผูศึกษาสนใจศึกษา นอกจากอาจารยท่ีปรึกษาแลว ผูศึกษายังไดปรึกษาแลกเปล่ียน
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ประสบการณกับผูท่ีมีความรู และประสบการณในงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับหมอพื้นบานและพืชสมุนไพร

รวมท้ังผูมีประสบการณในการทํางานวิจัยเชิงคุณภาพดวยเชนกัน 

 3.3.2 การศึกษาและสํารวจขอมูลเบื้องตนในพื้นท่ี 

 ผูศึกษาไดเลือกพื้นท่ีในชุมชนของชนเผามง บานขุนชางเค่ียน ตําบลชางเผือก อําเภอเมือง 

เชียงใหม ซ่ึงเปนพื้นท่ีท่ีเหมาะสมกับหัวของานวิจัยในคร้ังนี้ ซ่ึงผูศึกษามีเหตุผลในการเลือกพื้นท่ี

แหงนี้ผลการทําศึกษาวิจัย คือ ชุมชนนี้เปนพื้นท่ีชนเผามงอาศัยอยูเปนพื้นท่ีท่ีมีความอุดมสมบูรณ

วิถีชีวิตของชุมชนยังผูกพันกับการใชพืชสมุนไพรดูแลสุขภาพเปนชุมชนที่มีพอหมอแมหมอ                 

ท่ีทําการรักษาโรคภัยไขเจ็บตางๆ ดวยพืชสมุนไพร และมีการสืบทอดความรูในการใชพืชสมุนไพร

จากรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่งตอๆ กันมา 

 เม่ือคัดเลือกพื้นท่ีท่ีทําการศึกษาแลว ผูศึกษาจึงเขาไปในพื้นท่ีเพื่อรวบรวมขอมูลเบื้องตน

ของพ้ืนท่ีและเพื่อชี้แจงวัตถุประสงคการศึกษาใหแกผูท่ีเกี่ยวของไดทราบตลอดจนไดติดตอ

ประสานงานกับผูนําชุมชนในหมูบานท่ีเกี่ยวของเพื่อสรางความเขาใจและขอความรวมมือ                   

ในการเก็บรวบรวมขอมูลตามประเด็นตอไปนี้ 

 การศึกษาภูมิปญญาดานพืชสมุนไพร ผูศึกษาไดทําการพูดคุยกับหมอพื้นบานท่ีมีการใช    

พืชสมุนไพรในการรักษาพยาบาลโดยสอบถามท่ีมาของความรูวาได รับความรูในการใช              

พืชสมุนไพรมาจากแหลงใด  มีการสั่งสมและสืบทอดในลักษณะใด มีคุณคาทางการรักษาเปน

อยางไร วิธีการใชสมุนไพรตลอดจนวิธีคิด ความเช่ือ พิธีกรรม จารีตประเพณีท่ีเกี่ยวของกับ  การใช

พืชสมุนไพรเปนอยางไร และในชุมชนมีวิธีการจัดการความหลากหลายของพืชสมุนไพรอยางไร 

รวมถึงการจัดสนทนากลุมท้ังกลุมของผูรับการสืบทอดในลักษณะที่เปนศิษยหมายถึงผูรับการ

ถายทอดสูตรตํารายาสมุนไพรท่ีผูถายทอดไดดูพฤติกรรมความตั้งใจและความสนใจของผูท่ีจะมา

เปนศิษยจนแนใจวาจะสามารถสืบทอดได และนําสมุนไพรไปรักษา และผูเยียวยาผูอ่ืนไดตอไปท่ี

ไมเปนศิษย หมายถึง ผูท่ีเคยรับเอาสูตรตํารายาสมุนไพรเพ่ือนําไปใชในการแกไขและรักษาความ

เจ็บปวยของตนเองและบุคคลในครอบครัว  
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3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 

 เพ่ือใหไดขอมูลท่ีครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการศึกษา ผูศึกษาจึงมีการเก็บรวบรวม

ขอมูลโดยใชเทคนิคและเคร่ืองมือ ดังนี้ 

  3.4.1 การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ (Informal Interview) เปนการเก็บรวบรวมขอมูล

ดวยการสัมภาษณท่ีใชการตั้งคําถาม โดยมีเพียงคําถามท่ีนําไปสูการพูดคุยสนทนาท่ีดําเนินไป     

อยางธรรมชาติ ซ่ึงใหผูสัมภาษณไมรูสึกตัววากําลังถูกสัมภาษณ และไมรูสึกอึดอัดลําบากใจ         

ในการสนทนาแตละคร้ัง ท้ังนี้การพูดคุยจะตองพยายามใหผูท่ีถูกสัมภาษณไดแสดงความคิดเห็น

ของตัวเองมากที่สุด ตามแนวคําถามหรือประเด็นท่ีผูศึกษาไดเตรียมหรือกําหนดมาไวลวงหนาตาม

ของเขตเนื้อหาของการศึกษา ซ่ึงการท่ีจะไดทราบขอมูลท่ีเปนจริงหรือถูกตองนั้น ตองสราง

ความคุนเคยสนิทสนมเพ่ือใหเกิดความไวเนื้อเช่ือใจ ดังนั้นการสัมภาษณจึงเปนการพูดคุยท่ีตอง

ปรับไปตามสถานการณท่ีเกิดข้ึน ไมสามารถกําหนดตายตัวได บางคร้ังอาจสามารถเพ่ิมประเด็น

คําถามได แตบางคร้ังตองลดประเด็นในการถามลงแลวแตสถานการณ ซ่ึงบางครั้งบุคคลเปาหมาย

หรือกลุมเปาหมายอาจพูดนอกประเด็นท่ีผูศึกษาตองการ ดังนั้นผูศึกษาจึงตองพยายามท่ีจะควบคุม

ประเด็นท่ีตองการใหได ซ่ึงบางคร้ังจะตองใชระยะเวลาบางในการดึงประเด็นกลับมา  ซ่ึงใชคําถาม

ในการสัมภาษณแบบไมมีโครงสรางโดยมีประเด็นการสัมภาษณดังตอไปนี้ 

 1. ภูมิปญญาดานพืชสมุนไพรการกอเกิดภูมิปญญาและกระบวนการสืบทอดภูมิปญญา 

  - มีการนําพืชสมุนไพรมาใชประโยชนดานใดบาง และใชอยางไร 

  - มีการนําพืชสมุนไพรมาประกอบอาหารและยาอยางไร 

   - มีการนําพืชสมุนไพรมาใชประโยชนดานการใชสอยอยางไร 

   - มีการนําพืชสมุนไพรมาใชประโยชนตามพิธีกรรมความเช่ืออยางไร 

2. กระบวนการสืบทอดภูมิปญญา 

  - สถาบัน ท่ี ทํ าหน า ท่ี สืบทอดภู มิปญญาบทบาทของสถาบันครอบครัว                 

สถาบันการแพทย  สถาบันการศึกษา 

 - บุคคลท่ีทําหนาท่ีสืบทอด หมอพื้นบาน ผูรับการสืบทอด 

 3. การจัดการพืชสมุนไพรตามธรรมชาติ 

 - ความคงอยูของชนิดพืชสมุนไพรในธรรมชาติ 
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 - การขยายพันธุของพืชสมุนไพร 

 - การอนุรักษพืชสมุนไพร 

  3.4.2  การสังเกตการณ  ผูวิจัยไดการสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant Observation )           

และการสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non-Participant Observation) ควบคูไปขณะทําการสัมภาษณ

กลุมเปาหมาย  การสนทนากลุม การไปเยี่ยมเยียนท่ีบานซ่ึงการสังเกตนี้บุคคลเปาหมายจะไมทราบ

วาถูกสังเกตอยู ซ่ึงไดมีการบันทึกกระบวนการไปพรอมๆกัน เพื่อเปนการคนหาขอมูล ตลอดจน

เปนการตรวจสอบขอมูลไปในตัว 

 3.4.3  การสนทนากลุมยอย ( Focus Group Discussion) โดยจัดสนทนากลุมกับพอหมอ

แมหมอ ผูอาวุโส  ผูท่ีมีความรูเร่ืองพืชสมุนไพร และชาวบานท่ีมีความสนใจในเร่ืองการรักษาดวย

พืชสมุนไพร การสนทนากลุมผูศึกษาไดใชพลวัตรของกลุม (Group  dynamic) เปนการกระตุน

สมาชิกในกลุมไดแสดงความคิดเห็นและทัศนะอยางเปดเผยและจริงใจในการสนทนา ซ่ึงความ

คิดเห็นของคนหน่ึงในกลุมสามารถไปกระตุนใหคนอ่ืนๆ ไดอยากพูด  อยากแสดงทัศนะและ

ประสบการณของตนเองเก่ียวกับการดูแลรักษาสุขภาพดวยพืชสมุนไพรท้ังของตนเอง การรักษา

ผูอ่ืน และการเรียนรู การถายทอด การเรียนรู สามารถแบงออกไปเปน 2 ระยะ คือ 

 ระยะแรก เปนการสนทนากลุม  (Focus Group Discussion) กับกลุมผูนําและกลุมคน

ท่ีสนใจในเร่ือง  โดยเปนการสนทนากลุมในเร่ืองบริบทชุมชนท่ัวไปของชุมชนพิธีกรรมท่ีเกี่ยวของ

กับวิถีชีวิตของชนเผา  การรักษาดวยพืชสมุนไพร สถานการณพืชสมุนไพรในชุมชน องคความรู

ดานพืชสมุนไพรของชนเผามงขุนชางเค่ียน รวมถึงปจจัยภายในและปจจัยภายนอกท่ีสงผลตอ

กระบวนการสืบทอดภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลายของพืชสมุนไพรของชนเผามงบาน

ขุนชางเค่ียน 

 ระยะท่ีสองเปนการสนทนากลุม (Focus GroupDiscussion) กับกลุมผูนํา พอหมอแมหมอ         

ในเร่ืองตางๆ ดังตอไปนี้ 

 - มีการใชภูมิปญญาในการจัดการพืชสมุนไพรอยางไร 

 - มีความจําเปนมากนอยแคไหนที่จะตองใชภูมิปญญาในการจัดการชนิดและจํานวนของ         

พืชสมุนไพร  

 - มีความจําเปนมากนอยแคไหนท่ีจะตองสืบทอดและอนุรักษพืชสมุนไพร 
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 - ใคร หรือสถาบันใดท่ีควรทําหนาท่ีสืบทอดภูมิปญญา 

 - มีการสืบทอดความรูในการใชพืชสมุนไพรอยางไร 

 - ชนิดของพืชสมุนไพรตามธรรมชาติปจจุบันมีชนิดใดบาง ความอุดมสมบูรณปจจุบัน

แตกตางจากเม่ือกอนอยางไร มีการจัดการอยางไรเพ่ือความอยูรอดของคนในชุมชน 

 3.4.4 การสัมภาษณเชิงเจาะลึก (In-depth Interview)   โดยเลือกสัมภาษณพอหมอแมหมอ

ในชุมชนซ่ึงมีความรู ความเช่ียวชาญในการรักษา และการถายทอดความรูท่ีแตกตางกันออกไป               

และสัมภาษณชาวบานในชุมชนท่ีมีความรูเร่ืองพืชสมุนไพร   

 3.4.5 การสํารวจ  (Surveys) โดยใชการเดินสํารวจแบบสุม (Random sampling) ซ่ึงเปน  

การเดินสํารวจพืชสมุนไพรโดยผูท่ีสํารวจประกอบไปดวยพอหมอแมหมอ แมบาน พอบาน เยาวชน

และกลุมผูท่ีสนใน โดยมีการสํารวจท้ังในชุมชนบานขุนชางเค่ียนและบริเวณปารอบๆ หมูบาน 

เนื้อหาท่ีสํารวจประกอบดวย 

  1. ความหลากหลายของพืชสมุนไพร 

  - ประเภทและชนิดของพืชสมุนไพรที่มีในชุมชน  

 - ประเภทของพืชสมุนไพร  (พืชยืนตน/พืชลมลุก)    

  - สรรพคุณของพืชสมุนไพร 

                  2. การจัดการพืชสมุนไพร 

   - การปลูกและการดูแลรักษา 

   - ระบบนิเวศที่เหมาะสมแกการเจริญเติบโต  

  - การแปรรูปและการนําไปใช  

 

 3.4.6 วัสดุอุปกรณตางๆ  ท่ีผู ศึกษาไดนําไปใชเปนเคร่ืองมือในการศึกษาคร้ังนี้ คือ               

เครื่องบันทึกเสียงใชบันทึกในการสัมภาษณพอหมอแมหมอและชาวบานที่สนในเรื่องพืช

สม ุนไพรซึ ่งสามารถทําให เก ็บข อม ูลได ครบถ วนและกลองถ ายร ูปทําการบ ันท ึกภาพ

ปรากฏการณตางๆบุคคลและสถานที่ตางๆ 
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3.5 วิธีเก็บและรวบรวมขอมูล 

 การเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษาคร้ังนี้มีขอมูลหลายสวนท่ีทําการรวบรวมประกอบกัน

เพื่อใหครอบคลุมวัตถุประสงคของการศึกษา ผูวิจัยจึงไดแบงการทํางานออกเปน  2 ระยะ คือ 

 ระยะท่ี 1 เปนระยะท่ีผูศึกษาไดเขาไปสํารวจชุมชน เพื่อศึกษาสภาพชุมชนและแหลงขอมูล

พื้นฐานของชุมชน และเยี่ยมเยียนพอหมอแมหมอเพื่อทําความคุนเคยและแจงวัตถุประสงคใหทราบ 

สําหรับขอมูลเกี่ยวกับสภาพท่ัวไปของชุมชน สภาพภูมิประเทศ การตั้งถ่ินฐานของชุมชน 

โครงสรางพื้นฐานของหมูบาน ขอมูลสวนหนึ่งศึกษาจากเอกสารตางๆ จากหนวยงานราชการ            

และอีกสวนหนึ่งจากการพูดคุยกับผูนําชุมชน เชน ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน ผูอาวุโสท่ีมีความรู      

ในสวนท่ีเกี่ยวของหลังจากไดขอมูลพื้นฐานของชุมชนแลว ผูศึกษาไดสอบถามถึงขอมูลท่ีเนน             

ท่ีตัวบุคคล ไดแก กุลมหมอพื้นบาน กลุมชาวบานท่ีใชพืชสมุนไพรในปจจุบันและผูรับการสืบทอด   

โดยการสัมภาษณแบบเจาะลึก 

 ระยะท่ี 2 หลังจากท่ีไดขอมูลมาสวนหนึ่งจากระยะท่ีหนึ่งแลวจึงไดนัดหมายผูใหขอมูล   

เพ่ือทําการสนทนากลุมในประเด็นตางๆ เชน ประเพณี วัฒนธรรม ความเช่ือในชุมชน ซ่ึงบางคร้ัง

อาจจะตองนําเทคนิคตางๆ เขามาชวยกระตุนใหชาวบานไดรวมกันแสดงความคิดเห็น เชน การทํา

ปฏิทินฤดูกาลในเร่ืองของพิธีกรรมความเช่ือ การเกษตรในรอบ 1 ป หรือ การทําแผนท่ีเดินดิน     

เปนตน ในสวนของการสัมภาษณจะมีการสัมภาษณในประเด็นตางๆ เชน วิธีการถายทอดความรูใน

เร่ืองการรักษาสุขภาพรวมถึงการรักษายามเจ็บปวย วิธีการในการถายทอดความรูในเร่ืองของการใช

สมุนไพรในชุมชน วิธีการในการอนุรักษพืชสมุนไพร  สวนการสํารวจพืชสมุนไพรมีการสํารวจท้ัง

ในชุมชนและในปารอบชุมชน  เปนการสํารวจแบบสุม เร่ิมจากการเดินสํารวจในสวนสมุนไพรของ

แมหมอ  สวนสมุนไพรในหมูบาน และปาบริเวณรอบๆ หมูบานตามลําดับ โดยมีชาวบานเปนผูรวม

รับฟงการบรรยายดวย  โดยพอหมอแมหมอจะสอนในเร่ืองสมุนไพรท้ังช่ือภาษามง, คุณสมบัติ, 

สวนท่ีนํามาใช, วิธีท่ีใช, สถานท่ีท่ีพบ, และประเภทของพืชสมุนไพร หากมีพืชสมุนไพรบางชนิด

ท่ีชาวบานทราบ ชาวบานก็จะอธิบายใหนักศึกษาไดทราบขอมูล  ในสวนของการเก็บขอมูลของ   

พืชสมุนไพรแตละชนิดโดย จะมีการเขียนคําอานของพืชสมุนไพร ถายรูปพืชสมุนไพร เก็บขอมูล

โดยละเอียดของพืชสมุนไพร เปนตน  สวนช่ือภาษามงและคุณสมบัติท่ีเปนภาษามง จะมีผูชวย

ผูใหญบานพงษเทพ แซเฒาชวยบันทึก เนื่องจากนักศึกษาไมมีความชํานาญในเร่ืองของภาษามง 
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โดยในการสํารวจพืชสมุนไพรแตละชนิดชาวบานเปนผูรวมฟงและแลกเปล่ียนความคิดเห็นดวยซ่ึง

เปนขอดีท่ีชวยในดานขอมูลใหแกนักศึกษาท่ีจะตองรวบรวมขอมูลในเร่ืองพืชสมุนไพรในคร้ังนี้

และในระยะท่ี 2 นี้นักศึกษาไดใชเวลาในชวงนี้เขาออกชุมชนเปนระยะๆ เพ่ือเก็บขอมูลจากชุมชน

ในประเด็นตางๆ และเพื่อใหไดขอมูลเพียงพอสามารถนํามาวิเคราะหและประมวลผลไดอยาง

สมบูรณ 

 

3.6  การตรวจสอบขอมูล 

  หลังจากเก็บรวบรวมขอมูลแลว ผูศึกษาจะทําการตรวจสอบความสมบูรณ ความครบถวน

และครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการศึกษาคร้ังนี้  โดยอาศัยวิ ธีการตรวจสอบขอมูล                    

แบบสามเสา(Triangulation) ซ่ึงมีวิธีการศึกษาดังนี้ 

  1. การตรวจสอบสามเสาดานขอมูล (Data Triangulation) โดยตรวจสอบแหลงขอมูลท่ี

ไดมาซ่ึงประกอบดวย เวลา สถานท่ี บุคคล แลวดูวาถาขอมูลท่ีไดมานั้น ตางเวลา ตางสถานท่ี และ

ตางบุคคล ในการใหขอมูลนั้นจะเหมือนกันหรือไม ถาหากขอมูลท่ีไดมานั้นเหมือนกัน หรือซํ้ากัน 

ผูศึกษาถือวาขอมูลนั้นเปนขอมูลจริงและนาเช่ือถือได 

  2. การตรวจสอบสามเสาดานวิธีการรวบรวมขอมูล (Methodological Triangulation)           

ผูศึกษาจะใชการสังเกตแบบมีสวนรวม และไมมีสวนรวมในกิจกรรม ควบคูกับการซักถาม

สัมภาษณและการสนทนากลุม พรอมท้ังศึกษาขอมูลจากเอกสารประกอบ 

 

3.7 การวิเคราะหและประมวลขอมูล 

  ผูศึกษาไดทําการวิเคราะหขอมูลเปนเชิงพรรณนา หลังจากรวบรวมขอมูลแลวนําขอมูลมา

จัดหมวดหมูและนํามาสังเคราะหจากเนื้อหาที่ได และนํามาเขียนรายงานเชิงพรรณนาโดยแยก

ประเด็นการวิเคราะห ออกเปน 2 สวน คือ 

 1. ขอมูลเกี่ยวกับบริบทชุมชนท่ีศึกษา ในประเด็นนี้ผูศึกษาไดทําการวิเคราะหขอมูลจาก

การสัมภาษณในสวนความเปนมาของชุมชน สภาพท่ัวไปของชุมชนขอมูลเกี่ยวกับภูมิปญญาของ

หมอพื้นบาน และปจจัยท่ีมีอิทธิตอกระบวนการสืบทอดภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลาย

ของพืชสมุนไพรเพื่อการรักษาแบบพ้ืนบาน โดยหลังจากไดขอมูลในแตละคร้ังจะมีการจดบันทึก 
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ตรวจสอบขอมูล เพื่อใหไดขอมูลท่ีสมบูรณและวิเคราะห โดยการแยกแยะขอมูลออกเปนหมวดหมู 

วิเคราะหถึงความสัมพันธ เช่ือมโยงตามกรอบแนวคิดและตัวแปรและนําขอมูลท่ีไดแตละคร้ังมา

วิเคราะหซํ้า จนไดขอมูลครบถวนจึงนํามาสรุปตีความ สรางขอสรุป อุปมัย (Induction) จนกระท่ังมี

ความม่ันใจในขอมูลกอนเขียนรายงาน 

 2. การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับเนื้อหาการวิจัยโดยวิเคราะหขอมูลจากการสังเกตการจัด

สนทนากลุม และการสํารวจโดยจัดหมวดหมูของขอมูลท่ีไดตามประเด็นศึกษา และนํามาวิเคราะห

สรางความสัมพันธในประเด็นกระบวนการสืบทอดภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลายของ

พืชสมุนไพรเพ่ือการรักษาแบบพื้นบาน  ตลอดจนการจัดการประโยชน การบํารุงรักษาและการจัดการ         

ความหลากหลายของพืชสมุนไพรตามธรรมชาติและการจัดการพืชสมุนไพรเพื่อนํามาปลูกเพื่อใชประโยชน

ทดแทนการสูญพันธุ เพื่อการบํารุงรักษาพันธุใหคงอยูอยางยั่งยืนโดยจําแนกเปน 

2.1 ภูมิปญญาดานวิธีการจัดการความหลากหลายของพืชสมุนไพร 

 - การจัดการแบบดั้งเดิม 

 - การจัดการแบบเปนทางการ 

 - การจัดการแบบผสมผสาน 

2.2 ภูมิปญญาดานกระบวนการสืบทอดภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลายของพืช

สมุนไพรเพื่อการรักษาแบบพื้นบานของชนเผามง   

- ภูมิปญญาดานการรับรู 

- ภูมิปญญาดานการเรียนรู 

- ภูมิปญญาดานการส่ังสมความรู 

  - ภูมิปญญาดานการถายทอดองคความรู 

  - ผลของสืบทอดภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลายของพืชสมุนไพรเพื่อ

การรักษาแบบพื้นบานของชนเผามง  

 2.4  ปจจัยมีอิทธิพลตอกระบวนการสืบทอดภมิูปญญาดานการจัดการความหลากหลายของ

พืชสมุนไพรเพื่อการรักษาแบบพื้นบานของชนเผามง   
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 ปจจัยภายใน   

 - วิถีชีวิตความเปนอยู  การเคารพผูอาวุโส  การอบรม  ส่ังสอน  พิธีกรรม  ความเช่ือ                 

ปจจัยภายนอก  

 -  ความเช่ือคานิยมสมัยใหมและการสงเสริมจากหนวยงานของรัฐ วิถีปฏิบัติตามวัฒนธรรม

สมัยใหม 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


