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�	
	������2��-��!�
����-�%�����%��!
�),�$����,�!-�
$����2����������)�.���� 

������������ ��	�����(��) 
����� �	�!
"������(�#) 
��
����� �� 19 52.78 12.4 
��
�����13�! 17 47.22 12.8 

��� 36 100.00 12.6 
 
���
$���!�����2  �&����+���,�����
��������!1�������	�
�),�$����,�!���
�������!������36  (���
��	���2 ����19  (���(����	������%��52.78  ��	���213�!��17  (���(����	������%��47.22  ��
�����
 �������)����.������12.4  �4����
�����13�!�����)����.������12.8  �4����
��������!1�������)����.������
12.6  �4 
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$,�!��!(,��.����
��(��()�$���!��
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�),�����!
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�),�(��()��� 
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�	
����!��� ��	��� 
(��) 

�$	
"���� 
( x ) 

�$	
�����
���	�
%	��� 
(SD) 

�$	�� 
(t) 


�),�����!� 18 99.278 11.406 0.075 
     

�),�(��()� 18 99.556 10.945  
 
�*���
$���!�����3  -��!�,���
�����
�),�����!��������,��� �������%�������
��(��()�$�

����
�����
�),�(��()����+�,+�������,��� �������!
�,������(%-��
��(��()�$���������
,��
��
����!-$
$,�!
����,�!+�,������
�(�3��!�0�$���(t  =  0.075,  x =  99.278  -�%��99.556) 
 
�	
	������4��-��!(���-$
$,�!��!(,��.�����/$�
���(������*�� ������
���������!��
����� 
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�),�����!
��
�),�(��()�����������
,��
������!�
&'���

���	�


����*+��*�	��	


��� 
��	��� 
(��) 

�$	
"���� 
( x ) 

�$	
�����
���	�
%	��� 
(SD) 

�$	�� 
(t) 


�),�����!� 18 85.883 8.733 0.075 
     

�),�(��()� 18 86.056 9.013  
 
�*���
$���!�����4  -��!�,���
�����
�),�����!��������,��� �������%�������
��(��()�$�

����
�����
�),�(��()����+�,+�������,��� �������!
�,����(%-���/$�
������*�� ������
���������
��������
,��
������!-$
$,�!
����,�!+�,������
�(�3��!�0�$��� (t  =  0.075,  x   =  85.883  -�%��
86.056) 
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�	
	������5  -��!(���-$
$,�!��!(,��.����
��(��()�$���!��
�������������,��� �������%������� 
   
��(��()�$�����������
,��-�%1��!
������!��(N  =  18) 

�	
����!���� �$	
"���� 
( x ) 

�$	
�����
��
�	�
%	��(SD) 

�$	
"����
������$	� 

( x diff) 

�$	
�����
���	�
%	�
������$	�� 

(SDdiff) 

�$	�� 
(t) 


,��
������!� 99.278 11.406 11.778 2.313 5.092*** 
      
1��!
������! 111.056 14.473    
***  ������
�(�3��!�0�$�����%�����.001 
 
�*���
$���!�����5  -��!�,���
�������������,������!� �������%�������
��(��()�$���
(%-��
��(��()�$���1��!
������!��!
�,�
,�������,��
������!��,�!������
�(�3��!�0�$����
�%�����.001  (t  =  5.092,  x   =  111.056  -�%��99.278) 
 
�	
	������6��-��!(���-$
$,�!��!(,��.�����/$�
���(������*�� ������
���������!��
����� 

  ��������,��� �������%�������
��(��()�$�����������
,��-�%1��!
������!��(N  =  18) 
&'���

� 

��	�
����*+��
*�	��	


����

�$	
"���� 
( x ) 

�$	
�����
��
�	�
%	��(SD) 

�$	
"����
������$	� 

( x diff) 

�$	
�����
���	�
%	�
������$	�� 

(SDdiff) 

�$	�� 
(t) 


,��
������!� 85.833 8.733 6.722 1.407 4.778*** 
      
1��!
������! 92.556 8.396    
***  ������
�(�3��!�0�$�����%�����.001 
 
�*���
$���!�����6  -��!�,���
�����
�),�����!��������,��� �������%�������
��(��()�$�
��(%-���/$�
���(������*�� ������
�������1��!
������!��!
�,�
,�������,��
������!
��,�!������
�(�3��!�0�$�����%�����.001  (t  =  4.778,  x   =  92.556  -�%��85.833) 
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�	
	������7��-��!(���-$
$,�!��!(,��.����
��(��()�$���!��
�����
�),�����!
��
�),�(��()��� 
����������1��!
������! 

�	
����!��� ��	��� 
(��) 

�$	
"���� 
( x ) 

�$	
�����
���	�
%	��� 
(SD) 

�$	�� 
(t) 


�),�����!� 18 111.056 14.473 2.635** 
     

�),�(��()� 18 99.667 11.262  
**  ������
�(�3��!�0�$�����%�����.01 
 
�*���
$���!�����7  -��!�,���
�����
�),�����!��������,��� �������%�������
��(��()�$�
��
��(��()�$���������1��!
������!����!
�,�
�),�(��()����+�,+�������,��
��� �������!
�,����,�!
������
�(�3��!�0�$�����%�����.01  (t  =  2.635,  x   =  111.056  -�%��99.667) 
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$,�!��!(,��.�����/$�
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��� 
��	��� 
(��) 

�$	
"���� 
( x ) 

�$	
�����
���	�
%	��� 
(SD) 

�$	�� 
(t) 


�),�����!� 18 92.556 8.396 2.082* 
     

�),�(��()� 18 86.056 10.241  
*  ������
�(�3��!�0�$�����%�����.05 
 
�*���
$���!�����8  -��!�,���
�����
�),�����!��������,��� �������%�������
��(��()�$�
���/$�
���(������*�� ������
�����������������1��!
������!����!
�,�
�),�(��()����+�,+������
�,��
��� �������!
�,����,�!������
�(�3��!�0�$�����%�����.05  (t  = 2.082, x  = 92.556  -�%��86.056) 
 
 


