
 
บทที่ 5 

สรุปผลการศึกษา อภิปราย และขอเสนอแนะ 
 

การศึกษากระบวนการออกแบบเคร่ืองแตงกายท่ีสะทอนอัตลักษณเกย ผูศึกษาไดต้ังคําถาม
ซ่ึงเปนปญหานําวิจัยเพื่อศึกษาคนควาไวต้ังแตแรกเร่ิมวา  1) การสวมใสเคร่ืองแตงกายของเกย
สามารถสะทอนและบงบอกถึงความเปนเกย อยางไร 2) ความคิดเห็น, ทัศนคติและความตองการ
ของเกยในการเลือกซ้ือเส้ือผาเปนอยางไร การนําเสนอผลการศึกษาจึงแบงเนื้อหาออกเปนสองสวน
หลักๆ สวนแรกเกี่ยวกับการวิเคราะหความตองการในรูปแบบเส้ือผา โดยใชกรอบแนวคิดการตลาด
แบบเจาะกลุม (Niche Market) และแนวคิดการออกแบบและการออกแบบเสื้อผา (Design and 
Textile Design) มาเปนกรอบการตั้งคําถามในชุดแบบสอบถามและวิเคราะห อีกสวนหนึ่งคือการ
วิเคราะห ทัศนคติและการเลือกสวมใสเส้ือผาสามารถสะทอนความเปนตัวตน โดยใชแนวคิดสัญ
ศาสตร (Semiotics) การสรางความหมายในพ้ืนท่ีและแนวคิดอัตลักษณ (Identities) เปนกรอบ
วิเคราะห 

เพื่อหาคําตอบดังกลาวผูศึกษาไดทําการศึกษาคนควาขอมูลทางเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ
กับพฤติกรรมของกลุมเกย, การบริโภคเชิงสัญญะและนิตยสารแฟช่ันท่ีมีเนื้อหาเนนการนําเสนอ
เร่ืองราวเส้ือผาผูชายแนวโฮโมเซ็กชัวร (Homosexual)25 โดยนิตยสารเหลานั้นตองมีการนําเสนอ
ภาพแฟชั่นเส้ือผาผูชายหรือบทความท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวของกับเส้ือผาแฟช่ันผูชายและเกย ตลอดจนการ
สัมภาษณกลุมประชากรและกลุมตัวอยาง คือกลุมเกย จํานวน 10 คน เกี่ยวกับการเลือกตกแตง
เส้ือผาและการเลือกสวมใสเส้ือผาของแตละบุคคล เพื่อนําเนื้อหาท้ังหมดมาวิเคราะห 

 
5.1 สรุป  

จากการวิเคราะหขอมูลและการสัมภาษณกลุมเกยจํานวน 10 คนเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research)  เม่ือนํามาขอมูลท่ีไดรับจากการสัมภาษณมาประมวลแลวทําใหทราบถึงการสะทอนอัต
ลักษณผานเส้ือผาและไดทราบถึงปจจัยในการเลือกใชเส้ือผาของกลุมเกยโดยเลือกใชพื้นท่ีของ
                                                 
25 “โฮโมเซ็กชัวร” คือกลุมผูชายท่ีนิยมดูแลตัวเองใหออกมาดูดี ใสใจบุคลิกภาพของตนเองและชอบแตงตัว หรือกลุมผูชายผูมีความ
โนมเอียงทางเพศท่ีบุคลมีตอสมาชิกเพศเดียวกัน [คําอธิบายแปลจากหนังสือนิตยสารแอล (Elle) คอลัมสบุคนิวส (Book New)] 
เหตุที่ตรงน้ีเลือกใช “โฮโมเซ็กชัวร” ไมใชคําวา ”เกย” เปนเพราะใชตามนิตยสารแอล (Elle)ในการกําหนดภาพลักษณของผูชาย โดย
นิตยสารแอล (Elle)  กําหนดกลุมเปาหมายกลุมน้ีวาเปน “โฮโมเซ็กชัวร” แตอยางไรก็ตามความหมาย “โฮโมเซ็กชัวร” ตรงน้ีไมได
หมายความวากลุมหรือประเภทของคนท่ีมีลักษณะเบ่ียงเบนตามความหมายเดิมท่ีถูกใหไวทางจิตวิทยา แตเปนลักษณะของ
ภาพลักษณเทาน้ัน 
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สถานบันเทิงท้ัง 6 แหง ท่ีกลาวไวขางตน เปนพื้นท่ีสังเกตการตอการแสดงความเปนตัวตนของกลุม
เกย กลาวไดวา การใชชีวิตกลางคืนหลังเลิกงานตามสถานบันเทิงท้ัง 6 แหง ของกลุมเกยมี
ความสําคัญเทียบเทากับชีวิตการทํางานในตอนกลางวันเพราะเปนอีกโลกหนึ่งท่ีกลุมเกยสามารถ
แสวงหาตัวตนและแสดงความเปนตัวตนบนพ้ืนท่ีของสังคม ดวยเหตุนี้ การแตงกายของเกยจึงถูก
สะทอนออกมาในรูปแบบของเส้ือผาในฐานะของการเลือกแสดงตัวตนออกมา (Self – Presented 
Identification) โดยผูศึกษาไดเลือกสัมภาษณกลุมเกยกลุมหนึ่ง จํานวน 10 คน โดยตองการตอบ
คําถามวา 

1. การสวมใสเคร่ืองแตงกายของเกยสามารถสะทอนและบงบอกถึงความเปนเกย อยางไร 
2. ความคิดเห็น, ทัศนคติและความตองการของเกยในการเลือกซ้ือเส้ือผาเปนอยางไร 
3. พื้นท่ีมีผลตอการแสดงออกของตัวตนหรือไม  
ผูศึกษาพบวาความแตกตางของเกยท้ัง 10 คน มีปจจัยเกี่ยวของกับรสนิยมและแบบแผนการ

ใชชีวิตท่ีสรางความแตกตางระหวางตนเองและผูอ่ืนผานกระบวนการตกแตงเส้ือผาแตสราง
ความรูสึกเช่ือมโยงระหวางตนเองกับเพศชายคนอ่ืนๆ ดวยการยังคงแตงการใหมีลักษณะไปในทาง
คลายเพศชาย การตกแตงเพิ่มเติมของเกยนั้นเปนการยืนยันถึงความมีอัตลักษณของตนและความมี
อยูจริงของรสนิยม(Taste) ในกระบวนการเลือกสวมใสเคร่ืองแตงกายและการตกแตงเพิ่มเติมนั้น ผู
ศึกษาพบวาเคร่ืองแตงกายท่ีสะทอนและบงบอกถึงความเปนเกยท่ีเปดเผยตัวตนท้ัง 10 คนนั้นมีอัต
ลักษณรวม คือ  

1. เส้ือผาท่ีตัวตองมีของตกแตงท่ีมีความแวววาว อาทิเชน เข็มกลัดเพรช ลูกปดหลากสี   

         
 
รูปภาพท่ี 5.1 ลูกปดเพชร 
 
2. ใชเทคนิคการปกและการเยบ็เดินเสน, ตีตะเข็บเพื่อใหเกดิลวดลาย, ผิวสัมผัส (Texture)  
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รูปภาพท่ี 5.2 ลวดลายการเด็นเสนและตีตะเข็บ 
3. ลวดลายท่ีตกแตงเปนลายกราฟฟกท่ีมีความโคงมน, พร้ิวไหวและลายดอกไมหรือ
ตกแตง 
    ดวยผาลูกไม 

               
 
รูปภาพท่ี 5.3 ลวดลายดอกไม 
 
อัตลักษณรวมของกลุมเกย ท้ัง 10 คนนี้ท่ีกลาวขางตน ไดถูกนํามาใชเปนแนวทางการสราง

แบบสอบถามเพื่อทราบถึงความคิดเห็นและความตองการของเกยในการเลือกซ้ือเส้ือผาของกลุมเกย
ภายในสถานบันเทิงจังหวัดเชียงใหม ดังนี้ 

 
  กลุมเกยท่ีนิยมเท่ียวสถานบันเทิงมากท่ีสุดอยูในชวงอายุ 18 ป – 25 ป มีรายไดตอเดือน 
5,000-10,000 บาท มีความนิยมเลือกซ้ือเส้ือผาสีขาว รองลงมาคือสีดํา โดยเฉล่ียตอการเลือกซ้ือ
เส้ือผาจํานวน 3-4 ช้ิน ตอเดือน สวนลวดลายท่ีกลุมเกยรูสึกช่ืนชอบคือลายกราฟก, วงกลม, วงรี, 
เสนโคง ท่ีรูสึกถึงความออนโยนพร้ิวไหว ในสวนของการเลือกเส้ือผาท่ีบงบอกถึงความเปนตัวตน
ของเกยนั้น กลุมเกยภายในสถานบันเทิงสวนใหญเลือกเส้ือผามีการตัดเย็บเชน ตีตะเข็บ, เดินเสน
ผิวสัมผัส (Texture) มากท่ีสุด สะทอนใหเห็นวา กลุมเกยเหลานี้ตองการเลือกท่ีจะแตกตางจากคน
อ่ืนเพื่อเกิดความโดดเดน พรอมๆ กับยังไดจําแนกตัวเองเขากับกลุมเพศชายโดยไดเลือกแตงกายให
มีลักษณะคลายทางเพศชายในทางตรงกันขามกลุมเกยกับมองกลุมเกยดวยกันเองถึงลักษณะ
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ภายนอกท่ีบงบอกความเปนตัวตนเกยวาบุคคลนั้นๆเปนเกยหรือไมผานทางรูปแบบเส้ือผารัดรูป, 
พอดีตัว, เนนโชวรูปราง เห็นสวนเวาสวนโคงของกลามเนื้อซ่ึงกระตุนในความรูสึกในเร่ืองเพศ และ
สถานท่ีท่ีกลุมเกยในจังหวัดเชียงใหมใหความนิยมทองเท่ียวมากท่ีสุดคือรานมัลดาเลย26 เนื่องดวย
บรรยากาศของรานมีลักษณะเปนดิสโกผับ มีการดื่มกินสังสรรค, เตนรําอยางโจงแจงทามกลางแสง
ไฟท่ีมืดสลัวจึงเปนปจจัยตอความนิยมในสถานท่ีแหงนี้เพราะมีปจจัยท่ีสงผลใหกลุมเกยสามารถ
แสดงความเปนตัวตนออกมาไดอยางไมขัดเขิน ในการศึกษานี้ไมไดเนนความสําคัญในเร่ืองของ
พื้นท่ีแตจุดมุงหมายท่ีเนนจริงๆคือกระบวนการออกแบบเส้ือผาเพราะฉะนั้นจึงขอพูดถึงประเด็น
ของการแตงกายตอไปวา แมการแตงกายของเกยท่ีสะทอนผานเส้ือผาออกมาเปนในรูปแบบไม
ปดบังแตก็ไมไดเปดเผยอยางโจงแจงแตกตางแตไมแตกแยกเปนการเช่ือมตอตัวตนทางวัฒนธรรม
กลุมยอยเกยตอวัฒนธรรมกลุมหลัก (สังคม) หลอมรวมเปนกลุมกอนเพื่ออยูรวมในสังคมอยางเปน
รูปธรรม 
 
5.2.ขอจํากัดและอุปสรรค 

1.ในการศึกษาเร่ืองกระบวนการออกแบบเคร่ืองแตงกายท่ีสะทอนอัตลักษณเกยนี้ผูศึกษา
พบปญหาและอุปสรรคในการขอสัมภาษณกลุมเกยเพราะหลายๆคนมีความระแวงและไมกลาให
สัมภาษณ เนื่องจากเกรงวาจะเปนผลลบตอตนเอง เพราะเนื่องจากการเปดเผยตัวตนตอสาธารณะชน
ยังถูกวิพากษวิจารณในเชิงลบจากสังคม ดวยเหตุนี้ทางผูศึกษาจึงไดรับการปฎิเสธจากกลุมเกยบาง
ทาน 

2. ดวยกระแสของแฟช่ันเส้ือผามีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วทําใหขอมูลทางดานเส้ือผามี
การเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ผูศึกษาจึงเลือกท่ีจะเก็บขอมูลจากเส้ือผาท่ีกลุมเกยไดระบุวาเส้ือผาใน
ช้ินนั้นๆมันไดสะทอนความเปนตัวตนของเกยทานนั้นๆ ในชวงพ.ศ.2549 – พ.ศ.2550 (เกยผูเปน
เจาของเส้ือผา)ไดมากท่ีสุด เพื่อนํามาวิเคราะห 
 3. ประเด็นในการกําหนดดานวัฒธนธรรมมีดวยกัน 3 อยางไดแก อัตลักษณ, พฤติกรรม
และภาษา ในงานวิจัยช้ินนี้เราไมไดนํามาวิเคราะหท้ังหมดแตงานเรามุงเนนการสรางและการ
กําหนดรูปลักษณลงในเส้ือผาแตเส้ือผาไมใชอัตลักษณท้ังหมดมันเปนเพียงหนึ่งสวนประกอบ
เทานั้นในการเกิดข้ึนอัตลักษณและการออกแบบตัวตน 
 
 

                                                 
26 อางอิงในป พ.ศ.2549 – พ.ศ.2550 เทาน้ันในงานวิจัยชิ้นนี้  
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5.3 ขอเสนอแนะ   
  งานศึกษากระบวนการออกแบบอัตลักษณเกยผานเส้ือผานี้เปนการวิเคราะหอัตลักษณผาน
เส้ือผาของกลุมเกยเทานั้นแตมิไดศึกษาถึงการออกแบบรูปแบบเส้ือผาเคร่ืองแตงกายของเกยข้ึนมา
เปนสินคาใหมจึงเปนการดีหากจะมีผูสนใจนําเร่ืองดังกลาวไปสานตอ และการแตงกายของเกยเปน
ปรากฏการณทางสังคมเกยอยางหนึ่งท่ีสามารถใชเปนพื้นท่ีในการศึกษาและใหภาพสะทอนทาง
สังคมและวัฒนธรรมไดไมตางไปจากบริบทอ่ืนๆ ผูศึกษาเช่ือวาการศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองการแตงกาย
ของกลุมเกยนั้นยังมีความนาสนใจและยังมีอีกหลายแงมุมท่ีสามารถนําไปสูการศึกษาวิจัยอ่ืนๆ
ตอไปในอนาคต เชน ประเด็นหนึ่งท่ีผูวิจัยเห็นวามีความเกี่ยวเนื่องกับการศึกษาคร้ังนี้และเปน
ประเด็นท่ีนาสนใจไมนอยคือเร่ืองอากัปกิริยาการแสดงออกของเกยและในเร่ืองของพ้ืนท่ีการแสดง
ตัวตนของเกยใน เชน ภายในบริเวณวัด, โรงเรียน, เปนตน มีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกับเกยอยางไร 
ซ่ึงเปนเร่ืองท่ีนาสนใจเกี่ยวกับกลุมเกยตอสถานท่ีและแนวคิดการสรางวัฒนธรรมใหมของกลุมเกย, 
การแปลวัฒนธรรมการแตงกายของเกยเปนสินคาซ่ึงเปนปจจัยท่ีนาสนใจในการศึกษาตอไป   


