
 
 

บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
งานวิจัยเร่ือง “การศึกษากระบวนการออกแบบเคร่ืองแตงกายท่ีสะทอนอัตลักษณเกย “ไดใช

แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของในการวิเคราะหซ่ึงแบงไดเปน 2 กลุม เพื่อใชในการวิเคราะหปญหานําวิจัย 
ตลอดจนเปนกรอบแนวคิดสําหรับนําเสนอและวิเคราะหขอมูลเพื่อใหสามารถบรรลุวัตถุประสงคท่ี
กําหนดเอาไว โดยแนวคิดและทฤษฎีท่ีใชแบงได 2 กลุม ดังนี้ 

 
1. แนวคิดเร่ือง อัตลักษณ (Identities) 
2.  แนวคิดเร่ือง ตัวแทน (Representation) 
3.  แนวคิดเร่ือง การปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ และสัญวิทยา (Semiotics) 
4. แนวคิดทางดานสังคมวิทยา (Sociology) 

4.1 แนวคิดการตลาดแบบเจาะกลุม (Niche Market) 
4.2 แนวคิดเร่ือง การบริโภคสัญญะ (Consumption of Sign) หรือการบริโภคเชิง         

                                   ตรรกะวิทยา (Logics of Consumption) 
4.3 แนวคิดเร่ืองวัฒนธรรม (Culture) วัฒนธรรมประชานิยม (Pop Culture)  
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1. แนวคิดเร่ือง อัตลักษณ (Identities) 
แนวคิดเร่ืองอัตลักษณ ในกรอบทฤษฏีของ จอรช เฮอรเบิรต ม้ีด (George Herbert Maed) ได

กลาวไววา “อัตลักษณเปนพัฒนาการท่ีความรูสึกเกี่ยวกับตัวตน คอยๆกอกําเนิดจากกระบวนการ
ปฏิสัมพันธ เขาเห็นวากลไลสําคัญของการสรางตัวตนคือการเรียนรูท่ีจะสวมบทบาท (Role-Taking) 
ของผูอ่ืนและหัวใจสําคัญ ในการเรียนรูนี้ก็คือภาษาซ่ึงเปนชองทางถายทอดระบบสัญลักษณและ
กฎเกณฑรวมของสังคม ในวัยเด็กการเรียนรูดังกลาวเกิดจากการเลียนแบบบทบาทของผูใหญผานการ
เลน เชน เลนเปนพอแมหรือเปนครู คานยิมและกฏเกณฑทางสังคมจะซึมซับเขามาผานบทบาทเหลานั้น 
เม่ือโตข้ึนอีกความสามารถในการสวมบทบาทจะกินขยายขอบเขตกวางข้ึน ม้ีด  เปรียบเทียบการเรียนรูนี้
กับการเลนเกมเบสบอลความสําเร็จในการเลนเปนทีม เขาไมเพียงสามารถสวมบทบาทของคนอ่ืนใกล
ตัว แตยังสามารถหลอมเอาทัศนคติของบุคคลท่ัวไป” (Generalized Other) หรืออีกนัยหนึ่งคือซึมซับ
กฎเกณฑรวมของสังคมมาเปนสวนหนึ่งของเขาไดดวย และครอบงําความรูสึกเปนตัวเราท้ังหมด ม้ีด ได
ตระหนักถึงประเด็นนี้และพยายามสงวนอิสรภาพบางระดับใหกับปจเจก เขาเสนอแนวคิดวาตัวตนมี
สองดานท่ีปะทะสังสรรคกันเองตลอดเวลาดานหนึ่งคือ (Me) อันเปนตัวตนท่ีเกิดจากความเห็นและปฎิ
สัมพันธกับผูอ่ืนและ “I” อันเปนสวนท่ีเปนลักษณะเฉพาะของเราเอง อันท่ีจริงท้ัง (Me) และ (I)ตางก็
สัมพันธกับโลกขางนอกท้ังคู เพียงแต (Me) เปนผลมาจากการประเมินและซึมซับทัศนะผูอ่ืนและ (I) 
เปนคําตอบและความพยายามที่จะประสาน (Me) ท่ีหลากหลายเขาดวยกัน (I)  จึงเปนศักยภาพของ
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค การใหท่ีทางแก (I) นี้จึงเทากับเปนการสงวนรักษาอิสรภาพในระดับหนึ่งของ
ปจเจก เปนการช้ีวาตัวตนมิใชหุนเชิดของสังคม1 

 
จากแนวคิดท่ีกลาวมาขางตนนํามาเทียบเคียงเพื่อวิเคราะหในเร่ืองของการสะทอนอัตลักษณเกย

สังเกตไดวากลุมเกยตามสถานบันเทิงในเชียงใหมมีลักษณะและเอกลักษณท่ีเดนชัดแตกตางจากผูชาย
ธรรมดาท่ัวไปในสังคมแตการแตงตัวในแบบของเกยลวนแลวมีลักษณะคลายกันในรูปแบบของ
โครงสรางเส้ือผาแตกตางกันออกไปในเทคนิคของการตัดเย็บท่ีนํามาตกแตง รวมไปจนถึงเคร่ืองประดับ 
ท้ังหมดนั้นลวนมาจากการคิดสรางสรรคและพัฒนามาอยางต้ังใจ ความมีอัตลักษณท่ีแตกตางจากผูชาย
รักตางเพศน้ีเอง ตอบคําถามวา เขา (เกย) คือใคร และเปนใครในสายตาคนอ่ืน เกยในสถาบันเทิง
เชียงใหมไดพยายามสรางความแตกตาง จากการสรางสรรคและการนิยามตนเอง  พื้นท่ีแหงการ
สรางสรรคอัตลักษณนี้เองเปนพื้นท่ี ท่ีเช่ือมตอระหวางปจเจกและสังคมท่ีมีความสัมพันธกัน เกี่ยวของ
กับ "ความรูสึกภายใน" ความเปนตัวเรา ดานอารมณความรูสึกนึกคิด ไดใหความหมายหรือเปล่ียนแปลง

                                                 
1 อภิญญา เฟองฟูสกุล. อัตลักษณ Identity การทบทวนทฤษฏีและกรอบแนวคิด. กรุงเทพฯ : คณะกรรมการสภาวิจัยแหงชาติ สาขาสังคม
วิทยา สํานักงานคณะกรรมการการวิจัยแหงชาติ, 2543. หนา 24 – 30. 
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ความหมายเก่ียวกับตัวตนท่ีเขาสัมพันธกับโลก ซ่ึงแบงออกเปนอัตลักษณสวนบุคคล (Personal Identity) 
และอัตลักษณทางสังคม (Social Identity) อยางไรก็ตามบุคคลหน่ึงๆ ก็สามารถมีอัตลักษณไดหลายอยาง 
ไมหยุดนิ่งตายตัว ซ่ึงอัตลักษณหมายถึงกระบวนการท่ีสามารถตอรอง ต้ังคําถามหรือปฏิเสธตําแหนงท่ี
สังคมให อัตลักษณมีท้ังดานท่ีถูกครอบงําและปฏิเสธ การปฏิเสธไมไดหมายถึงการตอตานตรงๆ หรือ
สรางอัตลักษณตรงขามข้ึน อัตลักษณนั้นเกิดจากความเห็นและปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน (Me) และเปนสวนท่ี
เปนลักษณะเฉพาะของเราเอง (I) ซ้ึงท้ัง Me และ I ไดสรางสรรคประกอบสรางเปนตัวตนจากขางใน ท่ี 
ซ่ึงตัวตนนี้สามารถเปล่ียนแปลงไดตามเวลา (Time) และพื้นท่ี (Space)2 

 
นันทวัฒน ฉัตร อุทัยไดอางถึงปแอร บูรดิเยอร (Pierre Bourdieu) ซ่ึงไดกลาวถึงเร่ือง “รสนิยม” 

(Taste) ไวในหนังสือ Distinction (1979) วา รสนิยม (Taste) จึงท้ังจัดจําแนกและถูกจัดจําแนกโดยผูจัด
จําแนกประเภท องคประธานทางสังคม (Social Subjects) จึงถูกจําแนกออกเปนประเภทจากแบบ
แผนการจัดจําแนกของตนแบงแยกตัวเองออกใหโดดเดน (Distinction) กวาคนอ่ืนดวยคุณคาท่ีตัวสราง
ข้ึนจากข้ัวตางระหวางความงามกับความอัปลักษณและระหวางส่ิงท่ีดีท่ีสุดกับความหยาบชาสามานย3 

 
สจวต ฮอล (Stuart Hall)4 กลาววา การประกอบสรางความเปนตัวตนนั้นเปนเพียงช้ินสวน

หลายๆ ช้ินท่ีถูกประกอบรวมข้ึนมา ภายใตบริบทของสถานการณอยางหน่ึง อาจจะมีการเช่ือมตอ และ
แสดงออกของบุคคลในลักษณะหนึ่ง แตถาอยูภายใตบริบทท่ีเปล่ียนแปลงไปอาจจะสงผลใหมีรูปแบบ
การเช่ือมตอ และแสดงออกของบุคคลเปนไปอีกรูปแบบหนึ่งก็ได ตัวอยางเชนการตกแตงเส้ือผาข้ึนมา
ใหม ตามความชอบสวนตัวการเลือกท่ีจะใสตุมหูเพชรหรือสวมเส้ือลายดอกท่ีมีการปกฉลุหรือการ
แสดงออกจากการใสเส้ือผาท่ีไมติดกระดุมเม็ดท่ี 2 เพื่อโชวแผงอก, การใสเข็มขัดเพชรฯลฯ เปนการ
เลือกท่ีจะแสดงอัตลักษณของตน เลือกท่ีจะแตกตางและมีความสัมพันธกับสังคม รวมทั้งยังแฝง
ความหมายอ่ืนๆ ท่ีตนต้ังคําถาม ปฏิเสธ หรือตอรองกับสังคม การออกแบบอัตลักษณของกลุมเกยไมใช
เปนเพียงการแสดงตัวตนเพ่ือใหตนเองดูดี แตยังใชเปนส่ือกลางในการนําเสนอแนวความคิดของตนให
สังคมไดรับรู อัตลักษณตางๆของเกยในจังหวัดเชียงใหมนี้ ไมใชปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนมาโดยไมมี
สาเหตุของการเกิดวิกฤตการณทางอัตลักษณ (Identity Crisis) จากประสบการณรวมของผูวิจัย การ
พูดคุยและการมองกลุมคนเหลานี้ การแตงกายท่ีบงบอกความเปนเกยและตัวตนนั้น  พวกเขาไดให

                                                 
2 อภิญญา เฟองฟูสกุล. อัตลักษณ Identity การทบทวนทฤษฏีและกรอบแนวคิด. หนา 26. 
3 นันทวัฒน ฉัตรอุทัย.”รสชาติทางดนตรีกับตัวตนและพื้นท่ีวัฒนธรรมคนเมอืง”. วิทยานิพนธปริญญาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา
มหาบัณฑิต คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2547. หนา 22. 
4Stuart  Hall & du Gay, P.(eds.) Questions of Cultural ldentity, London: SAGE, 1996 
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ความสําคัญเปนหลักเพราะสําหรับเกยสวนใหญ ภาพลักษณการแตงกายและหนาตามีความสําคัญตอ
การดํารงชีวิตทางดานการหาเพื่อนซ่ึงการมีเพศสัมพันธเปนการยืดเหน่ียวความเปนกลุมไดดีใน
โครงสรางวัฒนธรรมเกย  เปนอีกสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหพวกเขาพยายามแสดงตัวตนออกมาเพื่อใหหลุด
กรอบแฟช่ันผูชายท่ีถูกผลิตเชิงธุรกิจอุตสาหกรรมในปริมาณมหาศาลและเต็มเติมเส้ือผาท่ีมียี่หอเปนทุน
ทางสังคมเม่ือสวมใสเพราะราคาเกินคาครองชีพ แมวาอัตลักษณจะมีลักษณะเล่ือนไหล เปล่ียนแปลง 
หรือทับซอนในตัว แตการแสดงอัตลักษณนั้นจําเปนตองมีพื้นท่ีทางสังคม (Space) หรือเคร่ืองหมาย 
(Marker) ท้ังในเชิงรูปธรรมหรือสัญลักษณตางๆ  
 
2. แนวคิดเร่ือง ภาพตัวแทน (Representation) 

 ภาพตัวแทนนี้มีความสัมพันธในเร่ืองอัตลักษณสวนบุคคล (Personal Identity) และอัตลักษณ
ทางสังคม (Social Identity) ท่ีจะใชแสดงตนเชน การที่สังคมกําหนดบทบาทหนาท่ี และระบบคุณคาท่ี
ติดตัวมา ความเปนแม เปนพี่ เปนเพื่อน ความเปนสามีภรรยา ตราครุฑหนาธนาคาร เส้ือทีมฟุตบอล 
ภาษาหรือบางท่ีอาจเห็นไดจากเส้ือผาท่ีใส สัญลักษณและการสรางภาพตัวแทน (Representation) เปน
ส่ิงสําคัญในการแสดงใหเห็นแนวทางหรือท่ีเรามีอัตลักษณรวมกับบุคคลบางคนและการแยกแยะตัวเรา
ดวยการสรางความตางจากคนอ่ืน Richard Dyer ไดอธิบายความหมายของ ภาพตัวแทนไววาเปน
สวนประกอบสําคัญของภาษาในส่ือท่ีมีระเบียบแบบแผน เพื่อใชในการเสนอภาพของโลกสูผูรับสาร 
และเปนเคร่ืองท่ีแสดงถึงภาพลักษณะหรือเสนอภาพของคนกลุมในสังคมแบบภาพสรุปเหมารวม 
(Stereotype) เราสรางความหมายกับส่ิงตางๆ โดยใหภาพตัวแทนสําหรับส่ิงเหลานั้น สมาชิกของ
วัฒนธรรมเดียวกันมักจะมีความคิด การรับรูแนวคิด และภาพในใจท่ีทําใหพวกเขาคิดและรูสึกเกี่ยวกับ
โลกและการตีความโลก โดยผานรหัสวัฒนธรรม (Cultural Codes) รวมกันซ่ึงความคิดและความรูสึก
ของพวกเขา ก็คือ ระบบแหงภาพตัวแทน (System of Representation) ท่ีอารมณแนวคิดและภาพในใจจะ
ถูกแสดงเปนภาพตัวแทนออกมา ยกตัวอยางเชนกลุมเกยท่ีติดตามแฟช่ันเส้ือผาจากหนังสือนิตยสารหรือ
ทางอินเทอรเน็ทจะมีอารมณแนวคิดและภาพในใจหรือท่ีเรียกวาแรงบันดาลใจในการแสดงอัตลักษณ
ความเปนตัวตนออกมาเปนภาพตัวแทนของรูปแบบเส้ือผาแฟช่ันจากในหนังสือนิตยสารแฟช่ัน กลุมเกย
เหลานี้ไมไดหยิบเอาทุกอยางจากหนังสือนิตยสารแฟชั่นมาใชท้ังหมดไดหากไดเลือกหยิบเอามา
ประยุกตใชเปนภาพตัวแทนท่ีสะทอนอัตลักษณสวนบุคคลคือผลผลิตจากภาพในใจเรา สําหรับ Stuart 
Hall ไดกลาวไววา Representation เปนผลผลิตแหงความหมายของภาพในใจเราโดยผานภาษา 
นอกจากนี้ยังเปนตัวเช่ือมระหวางแนวคิด สัญลักษณ และภาษาท่ีทําใหเราใหความหมายกับส่ิงตางๆ ใน
โลกแหงความจริงได ท้ังส่ิงของ ผูคน เหตุการณ ความคิดท่ีเปนนามธรรม ซ่ึงกระบวนการให
ความหมายในวัฒนธรรม คือ ความสัมพันธระหวางส่ิงตางๆ (Things) แนวคิด (Concepts) และ
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สัญลักษณ (Signs) ซ่ึงถือเปนหัวใจหลักของการใหความหมายในภาษา กระบวนการที่เช่ือมท้ัง 3 ส่ิงเขา
ไวดวยกันเรียกเราเรียกวา “Representation”  

 
เจริญวิทย ฐิติวรารักษ กลาววา ภาพตัวแทนคือผลผลิตของความหมายในกระบวนการคิด ความ

เช่ือ ความรูสึก อุดมการณของเราผานการสื่อสาร โดยเปนการเช่ือมโยงความคิดเขากับโลกแหงความ
จริงแหงความเปนจริงหรือโลกแหงจินตนาการ การรวมวัฒนธรรมเดียวกันทําใหเรารับรูความหมายจาก
ภาพตัวแทนเหมือนกัน นอกจากนั้น การที่ภาพตัวแทนมีความหมาย ก็เพราะมีความสอดคลองกับ
บรรทัดฐานและคุณคาท่ีคงอยูแลวในวัฒนธรรมนั้น ท้ังนี้การเปนภาพตัวแทน ไมใชเปนเพียงภาพ
สะทอนของสิ่งท่ีมีอยูในโลกของความเปนไปไดเทานั้นการเนนหนักเร่ืองการสรางตัวตนที่ไมใชการ
คนพบใหมของการเปนตัวตนพื้นฐานและไมใช ตัวตนภายนอก แตจะอยูในรูปของ “ภาพตัวแทน” 
เชนเดียวกับภาพยนตรท่ีไมใชกระจกสะทอนทุกอยางท่ีมี แตจะเลือกเอาบางอยางในในรูปแบบของ 
“ภาพตัวแทน” ซ่ึงสามารถบอกถึงส่ิงใหมหรือเปนการตอกย้ําส่ิงเกา.5 

 
 ภาพลักษณ (Image) 
ภาพท่ีผูอานเขาใจในส่ิงใดส่ิงหนึ่งจากหนาหนังสือพิมพ อาจไมใชคุณสมบัติท่ีแทจริงของส่ิง

นั้น หรือคนน้ันก็ได แตเปนคุณสมบัติท่ีหนังสือพิมพสรางข้ึนมา จากทัศนคติเบ้ืองหลังบางประการ ภาพ
ท่ีเกิดข้ึนในใจของผูอาน ไมวาเปนคุณสมบัติท่ีเปนจริงของส่ิงถูกกลาวถึงหรือไม เรียกกันโดยท่ัวไปวา 
“ภาพลักษณ” 

ภาพลักษณ หมายถึง ภาพท่ีเกิดข้ึนในใจ ซ่ึงบุคคลมีความรูสึกนึกคิดตอองคกร หรือสถาบัน 
ภาพในใจดังกลาว อาจจะไดมาจากท้ังประสบการณโดยตรง และประสบการณทางออมของตัวเขาเอง 
เชนได พบประสบมาดวยตนเอง หรือไดยินไดฟงมาจากคําบอกเลาของผูอ่ืน หรือจากกิตติศัพทคําเลาลือ 
เปนตน ภาพลักษณจึงเปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนในระบบความคิดคนเราไมไดมีเพียงประสบการณ
โดยตรงตอโลกรอบตัว เชนการสัมผัส ล้ิมรส ดมกล่ิน ไดยินและไดเห็นดวยตาตนเองเทานั้น แตเรายังมี
ประสบการณทางออมอ่ืน ๆ ดวย ซ่ึงประสบการณเหลานี้ ตองอาศัยการตีความและใหความหมายแก
ตนเอง ภาพลักษณจึงเปนความรูสึกท่ีเกิดข้ึนจากการตีความ ภาพลักษณเปนความโนมเอียง แตเปนความ
โนมเอียงท่ีจะนําไปสูการรับรูและตีความส่ิงเรา ถาทัศนคติเปนความโนมนํา ท่ีจะนําไปสูพฤติกรรมท่ี
มองเห็นได ภาพลักษณก็จะเปนความโนมนํา ท่ีจะนําไปสูการรับรูและตีความ ซ่ึงเปนกระบวนการใน
ระดับความรูสึกและความคิด ซ่ึงไมสามารถมองเห็นได ภาพตัวแทนจะทํางานรวมกับภาพลักษณคือจาก

                                                 
5 เจริญวิทย ฐิติวรารักษ “การสรางสารสนเทศและภาพตัวแทนของชายรักชายในเว็บไซตไทย” วิทยานิพนธภาควิชาวารสารสนเทศ  
คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2544. หนา. 28 – 30. 
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ภาพท่ีถูกใชหรือถูกเลือกใหเปนภาพตัวแทนแลว ภาพนั้นจะทํางานในระบบความคิดเกิดเปนการตีความ
และการใหความหมายของเราตอผูอ่ืน สําหรับเกยภาพลักษณคือส่ิงสําคัญเพราะเปนส่ิงแรกของการพบ
เห็นเพราะภาพลักษณคือการตีความและใหความหมายจากผูอ่ืน ซ่ึงไมไดมาจากการตีความของตนเอง
แตเปนการจะใหภาพลักษณของตนเองในมุมมองของผูอ่ืนเปนอยางไร  

 
ส่ือมวลชนกับการสรางภาพลักษณ 
เนื่องจากภาพลักษณเปนส่ิงท่ีเกิดจากการท่ีคนเรารับรูส่ิงตาง ๆ ท้ังจากประสบการณตรงและ

ออม ส่ือมวลชนเปนประสบการณทางออมของประชาชน หนังสือพิมพจึงกําหนดภาพตัวแทนหรือ
ภาพลักษณของส่ิงตาง ๆ ใหกับประชาชน หนังสือพิมพยังมีอิทธิพลตอความรูสึกนึกคิดของผูอาน ใหมี
อคติและลําเอียงตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง และมีอิทธิพลกําหนดใหผูอานเห็นวาประเด็นขาวใดขาวหนึ่ง มี
ความสําคัญมากกวาประเด็นขาวอ่ืน ๆ ได ส่ือมวลชนยังมีอิทธิพลตอการสรางภาพพจนรวม (Public 
Image) ใหเกิดข้ึนกับผูรับส่ือดวย ดังนั้น หนังสือพิมพรายวันภาษาไทยจึงเปนแหลงประสบการณท่ี
สําคัญแหลงหนึ่งของผูอาน ในการรับรูภาพลักษณและตอกย้ําภาพแบบฉบับของชนกลุมนอย ในกรณีท่ี
ประชาชนท่ัวไปไมมีโอกาสไดพบปะและรูจักกับชนกลุมนอยเปนประสบการณตรง ในแนวคิดนี้การที่
ส่ือมีอิทธิพลตอการสรางภาพลักษณนั้น การสรางภาพของเกยจากส่ือในปจจุบันไดใหภาพลักษณของ
เกยในมุมมองที่ดีข้ึน จากภาพความทรงจําทางสังคมที่คนไทยเราจําคือการท่ีเห็นภาพของเกย, กะเทย 
จากรายการตลก ภาพของเกยและกะเทยนั้นจะถูกกดและยอมรับในการเปนของแปลกแยก แตกตาง 
สรางความตลกขบขัน ในยุคปจจุบันส่ือภาพลักษณของเกยและกะเทยไดถูกแบงอยางชัดเจน โดยแบง
จากการแตงกายและอากัปกิริยา โดยกะเทยนั้นจะไดรับบทบาทการแสดงท่ีมีความตลกขบขัน แตงตัว
คลายผูหญิง และสะดีดสะด้ิงเกินงาม สวนเกยจะไดรับบทบาทการแสดงท่ีคลายผูชาย การแตงตัวมีความ
แตกตางจากผูชายเล็กนอยโดยมีลวดลายของดอกไม หรือลูกไม บนตัวเส้ือผาแตจะใชอากัปกิริยาสะดีด
สะดิ้งเล็กนอย เปนตัวบงบอกความเปนเกย ในท่ีนี้เส้ือผากับส่ือมีสวนสําคัญตอการแบงแยกอยางชัดเจน
ของคําวาเกยและกระเทยเพราะเส้ือผาเปนส่ือชนิดหนึ่งท่ีเปนตัวกําหนดภาพลักษณของเกย ดวยเหตุนีส่ื้อ
สามารถกําหนดและเปล่ียนแปลงภาพลักษณของเกยไดโดยงายและความจําทางสังคมกําลังถูกส่ือ
ควบคุมเปล่ียนแปลงทีละเล็กทีละนอยอยางไมรูตัว 
 
3. แนวคิดเร่ือง การปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ และสัญวิทยา (Semiotics) 

 การส่ือความหมายจากสัญลักษณหรือส่ิงนั้นๆโดยผานการตีความในกรอบทฤษฎีของโซซูร(So 
วาดวยความหมายของสัญญะ (The Meaning of  The Sign) เปนเร่ืองของความสัมพันธ (Relations) และ
ความแตกตาง (Distinction)  ท่ีใหความหมายเปนพลวัต ไมหยุดนิ่งตายตัว แตมันประกอบสรางใหกัน
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และกันข้ึนมาใหม สัญวิทยาเปนศาสตรท่ีศึกษาเกี่ยวกับระบบของสัญลักษณ ท่ีปรากฏอยูในความคิด
ของมนุษย อันถือเปนทุกส่ิงทุกอยางท่ีอยูรอบตัวของเรา สัญลักษณอาจจะไดแก ภาษา รหัส สัญญาณ 
เคร่ืองหมาย ฯลฯ หรือหมายถึงส่ิงท่ีถูกสรางข้ึนมาเพ่ือใหมีความหมายแทนของจริง ตัวจริง ในตัวบท
และในบริบทหนึ่งๆการวิเคราะหสัญญะแนวใหม เร่ิมมาจากการศึกษาของ Ferdinand de Saussure 
(1857 –1913) นักภาษาศาสตรชาวสวิส และ Charles Saunders Pierce (1839-1914) ชาวสหรัฐอเมริกา 
ท้ังสองทานเปนผูเปดศักราชใหมในวิชาภาษาศาสตรดวยการแยกภาษาออกมาศึกษาในเชิงของส่ิงท่ีเปน
ระบบ ในตัวของมันเอง เพราะภาษาศาสตรในอดีต เปนการศึกษาเชิงประวัติศาสตรและเชิงเปรียบเทียบ
มาโดยตลอด การนําทฤษฎีสัญวิทยามาใชในการศึกษาการส่ือสารของมนุษย ถือเปนการศึกษาในแนว
ใหม และเปนจุดเนนท่ีตางไปจากการศึกษาดั้งเดิมท่ีมุงศึกษาการส่ือสารแบบเปนกระบวนการท่ี
เกี่ยวของอยูกับสาร ชองทาง เคร่ืองสง ผูรับ เสียงรบกวน และการยอนกลับ ซ่ึงถือเปนพื้นฐานของการ
ส่ือสาร ทฤษฎีสัญวิทยาเปนทฤษฎีท่ีนํามาอธิบายการส่ือสารของมนุษยวา การส่ือสารคือจุดกําเนิดของ
ความหมาย ซ่ึงการศึกษาแนวนี้จะไมสนใจความลมเหลวของการส่ือสาร และไมเกี่ยวของกับ
ประสิทธิผลและความถูกตอง แตเปนแนวทางการศึกษาเชิงสังคมหรือความแตกตางของวัฒนธรรม
ระหวางผูใหและผูรับสาร ตลอดจนความหลากหลายของความหมายภายในระบบภาษา วัฒนธรรม และ
ความเปนจริงท่ีไมสามารถแสดงผลเปนลูกศรหรือเปนเสนตรงของกระแสการไหลของขาวสาร แตเปน
การศึกษาเชิงโครงสราง โดยมุงความสนใจไปท่ีการวิเคราะหโครงสรางท่ีกลุมความสัมพันธท่ีทําใหสาร 
หมายถึง บางส่ิงท่ีมันสรางเคร่ืองหมายบนเส้ือผาหรืออากัปกิริยา ไปยังสารท่ีจะถูกสงออกไปในการ
ส่ือสารแตละคร้ัง ดังนั้นการศึกษาแนวสัญวิทยานี้ถือวาตัวกําหนดของการส่ือสารข้ึนอยูกับสังคมและส่ิง
รอบตัวบนโลกของมนุษย ไมใชข้ึนอยูกับกระบวนการของการส่ือสาร แตระบบสัญญะทําการควบคุม
การสรางความหมายของตัวบทใหเปนไปอยางมีความสลับซับซอนอยางแฝงเรน และตองข้ึนอยูกับ
ลักษณะของแตละวัฒนธรรม 6 

โซซูร (Saussure) แบงสัญญะออกเปน 2 สวน สวนแรกคือ รูปสัญญะ (Signifier) เปนรูปแบบทาง
กายภาพของสัญลักษณ เชน คําท่ีถูกเขียน เสนตางๆ ในหนากระดาษท่ีกอใหเกดิภาพวาด รูปภาพ หรือ
เสียง สวนท่ีสองคือ ความหมายสัญญะ (Signified) คือบริบทภายในใจท่ีถูกหมายถึงโดยตัวหมาย ดงันั้น 
คําวา ตนไม ไมจําเปนตองเปนตนไมท่ีเฉพาะเจาะจง แตหมายถึงบริบทท่ีถูกสรางข้ึงทางวัฒนธรรมวาคือ
ความเปนตนไม กระบวนการทั้งหมดนี้เราเรียกวาการสรางความหมาย โรรองค บารต (Roland Barthes) 

ใหแนวคิดในการวิเคราะหความหมายแฝงที่อยูในการติดตอส่ือสาร ซ่ึงหัวใจสําคัญในกระบวนการสราง

                                                 
6 ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร. สัญวิทยา,โครงสรางนิยม, หลังโครงสรางนิยมกับการศึกษารัฐศาสตร. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพวิภาษา 2545. 
หนา 17-26. 
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ความหมายของ บารต คือข้ันตอนในการแสดงความหมาย 2 ระดับ คือ  
 

ระดับแรกเปนการตีความตามความหมายตรง (Denotation)  
การตีความตามความหมายตรง เปนระดับท่ีเกี่ยวของกับความจริงตามธรรมชาติ เปนการอางถึง

สามัญสํานึกหรือความหมายที่ปรากฎแจมแจงอยูแลวของสัญญะ (Sign) และความสัมพันธของสัญญะ
กับส่ิงท่ีกลาวถึงในความหมายท่ีชัดแจงของสัญญะ เชน ภาพของอาคารใดอาคารหน่ึง ก็แสดงวาเปน
อาคารนั้นหรือภาพของเส้ือผาก็คือรูปแบบโครงสรางเส้ือผา 

 
          ระดับท่ีสอง เปนการตีความหมายโดยนัยแฝง (Connotation) 

การตีความหมายในข้ันนี้จะเปนการตีความหมายในระดับท่ีมีปจจัยทางวฒันธรรมเขามาเกี่ยวของ
ดวยซ่ึง ไมไดเกิดจากตัวของสัญญะเอง เปนการอธิบายถึงปฏิสัมพันธท่ีเกิดข้ึนเม่ือสัญญะกระทบกับ
ความรูสึกหรืออารมณของผูใชและคุณคาทางวัฒนธรรมของเขา ซ่ึงสัญญะในข้ันนี้จะทําหนาท่ี 2 
ประการ คือ ถายทอดความหมายโดยนัยแฝง และถายทอดความหมายในลักษณะมายาคติ (Myths)7 
           บารท เรียกกระบวนการในการเปล่ียนแปลง ลดทอน ปกปด บิดเบือนฐานะการเปนสัญญะของ
สรรพส่ิงในสังคมใหกลายเปนเร่ืองของธรรมชาติ เปนส่ิงปกติธรรมดา หรือเปนส่ิงท่ีมีบทบาทหนาท่ีใน
เชิงประโยชนใชสอยแคบๆ ในสังคมวา กระบวนการสรางมายาคติ และเรียกส่ิงท่ีเปนผลลัพธหรือ
ผลผลิตของกระบวนการนีว้า มายาคติ หรือความคิด ความเช่ือ ท่ีคนสวนใหญในสังคม ยอมรับโดยไมมี
การตั้งคําถาม และเปนความคิด ความเช่ือท่ีสอดรับอยูกับระบบอํานาจท่ีดํารงอยูในสังคมขณะน้ัน
เนื่องจาก บารท เห็นวามายาคติเหลานี้ คือ ตัวกําหนด กํากับการรับรูของคนในสังคม ฉะนั้นความจริง 
รวมตลอดถึงความหมายจึงไมใชธรรมชาติ แตเปนผลผลิตของสังคม เปนเพียงส่ิงท่ีดาํรงอยูในระดบัการ
รับรูของเราเทานั้น ปจจัยสําคัญในการตีความหมายโดยนัยแฝง คือ สัญญะมีปฏิสัมพันธกับอารมณ 
ความรูสึก คานิยมของผูรับสาร เชน ในการถายภาพท่ีปรากฎก็เปนตัวหมาย แตหากการถายทําใชเทคนิค
เร่ืองของการกําหนดมุมกลอง และระยะทาง แสงสีของภาพ และนําความรูของคนเขาไปมีสวนรวมก็จะ
ทําใหเกิดการตีความหมายอีกระดับหนึ่งคือ การตีความหมายโดยนัยแฝง ยกตัวอยางเชนรูปแบบของ
เส้ือผาความหมายแรกคือโครงสรางของเส้ือผา เส้ือท่ีเอาไวใชสวมใส สวนความหมายท่ีสองคือ
ความหมายแฝงคือเส้ือนั้นไมไดทําหนาท่ีแคใหสวมใสอยางเดยีวแตมันยังใหความหมายของอัตลักษณ
รวมขององคกรนั้นๆหรือของบุคคลนั้นๆเชนเส้ือของทีมฟุตบอล, เส้ือแจกฟรีจากยีห่อสินคา ดวยเหตุนี้
การที่จะเขาใจความหมายไดตรงกันระหวางผูสงสารและผูรับสาร ท้ัง 2 ฝายควรจะตองอยูในสังคมหรือ
วัฒนธรรมเดียวกัน เร่ืองราวที่อธิบายไดดวยวัฒนธรรมหรือความเขาใจบางอยางเกีย่วกับความเปนจริง 
                                                 
7 ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร. สัญวิทยา, โครงสรางนิยม, หลังโครงสรางนิยมกบัการศึกษารัฐศาสตร. หนา 94-106. 
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หรือธรรมชาติ ท้ังนี้เพราะ บารท เช่ือวา การที่สมาชิกของสังคมมีความเขาใจตอเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงหรือตอ
ประสบการณทางสังคมบางอยาง การทําความเขาใจความหมายของสัญญะในสังคมมาใชในเนื้อหา 
ดังนั้นจึงตองนําระบบของความท่ีมีสัญญะในสังคมมาใชในการตีความ หมายความวา หากเราไมเคยมี
ภาพของมายาคตินี้มากอน การตีความก็จะแตกตางกันออกไป หากความหมายโดยนยัแฝง เปน
ความหมายระดับท่ีสองของตัวหมาย มายาคติก็ควรจะเปนความหมายข้ันท่ีสองของตัวหมายถึง 
อยางเชนการแกะกระดุมเม็ดท่ีสองเพื่อโชวแผงอกของกลุมเกยบางทานไดใหความหมายของการเปน
เกยหรือเพราะอากาศรอนจึงตองแกะกระดมุเม็ดท่ีสองออกเพ่ือระบายความรอนก็ได ในการแสดง
ความหมายโดยนัยแฝงหรือวาทกรรมท่ีเกิดข้ึนนี้ระหวางผูรวมทําการส่ือสาร มายาคติ ไมไดเปนสากลใน
วัฒนธรรมหน่ึงๆ เนื่องจากยงัมีวัฒนธรรมยอย ลงไปอีกในสังคมของเรา อีกลักษณะหนึ่งของมายาคติก็
คือ ความเปล่ียนแปลงท่ีไมหยุดนิ่ง บางคร้ังก็เปล่ียนไปอยางรวดเร็ว เพื่อท่ีจะสนองความตองการและ
คุณคาท่ีเปล่ียนแปลงไปของวัฒนธรรม 8 ดังนั้นการท่ีจะรับรูความหมายไดตอง 1.กลายไปเปนสวนหน่ึง
ของวัฒนธรรมนั้นหรือวัฒนธรรมยอยนัน้ๆ 2.การตีความและการคาดเดาจากบริบทตางๆ 3.สอบถาม
และสัมภาษณและท้ังสามสวนนี้จะถูกนํามาเปนสวนหน่ึงของการสรางกระบวนการวจิัยและเคร่ืองมือ
ในการเก็บขอมูลภาคสนาม 
   

การศึกษาในเชิงสัญญะวิทยา  
สัญญะ (Sign) มีลักษณะทางกายภาพ มีความหมายถึง บางอยางท่ีนอกเหนือจากตัวของมันเอง

และสัญญะน้ีจะตองถูกนํามาใช และรับรูโดยผูท่ีเกี่ยวของวาเปนสัญญะ ดังนั้นสัญญะ จึงเปนส่ิงท่ีมี
ความหมายมากกวาตัวของมันเอง จากความแตกตางกันของความสัมพันธระหวาง สัญญะกับวัตถุ หรือ
อะไรท่ีมันอางถึง จึงแบงสัญญะออกเปน 3 รูปแบบคือ  

-Icon (ภาพลักษณ) หมายถึงสัญญะที่มีลักษณะเปนภาพหรือเปนวัตถุท่ีมองเห็นไดชัดเจน มัน
อาจจะเปนหรือคือเสียงท่ีเหมือนกันก็ได รูปแบบของ ภาพลักษณ ถูกกําหนดข้ึนมาโดยภาพปรากฎของ
วัตถุนั่นเอง เชน ภาพถาย ภาพเหมือน แผนท่ี หรือเสียงฮัมคลายผ้ึงในธรรมชาติ  

-Index (ดัชนี) หมายถึงสัญญะท่ีมีลักษณะเปนตัวช้ีใหเห็นอีกส่ิงหนึ่ง เชน เคร่ืองหมายท่ีแสดง
ยศ ตําแหนง จะเปนตัวช้ีใหเห็นถึงความมีอํานาจ หรือ ควันเปนดัชนี ไฟ  

-Symbol (สัญลักษณ) หมายถึงสัญญะท่ีมีลักษณะเกี่ยวกันกับส่ิงท่ีเปนกฎหรือระเบียบหรือส่ิงท่ี
ทุกคนเห็นพองตองกัน เขาใจเหมือนๆกัน เชน ภาษา ตัวเลข หรือกฎระเบียบท่ีใชในทองถนน เปน
ลักษณะของสัญญะท่ีไมมีความสัมพันธหรือความคลายกันระหวางสัญญะกับวัตถุ แตเกิดข้ึนจากการตก
ลงรวมกันของผูใชสัญญะนั้นๆ จากการเช่ือมกันของวัตถุกับสวนของประเพณีนิยม  
                                                 
8 ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร. สัญวิทยา,โครงสรางนิยม,หลังโครงสรางนิยมกับการศึกษารัฐศาสตร, หนา 133-149. 
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ลักษณะของสัญญะท้ัง 3 แบบนี้ ไมไดแยกขาดจากกันโดยเด็ดขาด สัญญะหนึ่งๆ อาจประกอบไปดวย
รูปแบบตางๆกัน เชน ภาพของผูหญิงเปลือยกาย สามารถเปนไดท้ังภาพลักษณ คือ ภาพของผูหญิงคน
นั้นจริงๆ ขณะเดียวกันก็เปนดัชนี ช้ีใหเห็นวาเปนตัวแทนของเพศหญิงท่ีมีอาชีพถายแบบเปลือย และก็
เปนสัญลักษณ ในแงท่ีวาคนในสังคมมองอาชีพลักษณะนี้ดวยมุมมองอยางไร  

ศึกษาในเร่ืองของรหัส (Code) เปนรหัสพฤติกรรมและรหัสการใหความหมาย ซ่ึงอยูในลักษณะ
รูปสัญญะตางๆ ท่ีปรากฎอยูในสังคมและวัฒนธรรมตางๆรหัสเปนแบบแผนข้ันสูงท่ีซับซอนของ
ความสัมพันธระหวางสัญญะตางๆ หลักการคือ เราจะนําสัญญะยอยๆ เหลานั้นมาสัมพันธกันอยางไร 
แบบแผนนี้จะทําหนาท่ีเปนโครงสรางท่ีอยูในหัวสมองของเราและจะทํางานในการรับรูและตีความเม่ือ
เราเปดรับสัญญะตางๆ เชน ในกระบวนการเขารหัส และการถอดรหัส ผูนับสารและผูสงสารนั้นไม
จําเปนตองถือรหัสเลมเดียวกัน ดังนั้นการถอดรหัสเพื้ยนไปเปนกฎของการสื่อสาร มิใชขอยกเวน 
เนื่องจากฝายผูรับเองก็มีกรอบการอางอิงท่ีนํามาสรางรหัสตางๆ มากมาย เพราะฉะนั้นจึงไมมีการ
ถอดรหัสท่ีผิดพลาด มีเพียงการถอดรหัสท่ีแตกตางไปจากฝายผูสงเทานั้น 
  วัฒนธรรม (Culture) สัญญะและรหัสตางๆ จะเกี่ยวพันกันอยูในแตละวัฒนธรรม และท่ีสําคัญ
ก็คือมันจะมีความหมายเฉพาะเม่ืออยูในวัฒนธรรมนั้นๆ สัญญะแตละชนิดจะมีธรรมชาติเปนของตนเอง 
การเขาใจธรรมชาติของมันจะชวยทําใหเราสามารถเลือกใชและตีความหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ
มากข้ึน หลักของสัญวิทยาและการสรางความหมายนี้จะเปนกรอบและเคร่ืองมือในการวิเคราะหวา 
ผูผลิตวาทกรรมท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนา สามารถถอดความหมายออกมาจากสัญญะซ่ึงอยูในรูปของวาท
กรรมการพัฒนา และใหความหมายกับมันอยางไร และยังชวยใหผูศึกษาตีความหมายจากสัญญะของ
ผูผลิตวาทกรรมเหลานี้อีกทีหนึ่งดวย9 
 
4. แนวคิดทางดานสังคมวิทยา Sociology 
4.1 แนวคิดการตลาดแบบเจาะกลุม (Niche Market) 
 ในการใหความหมายและคํานิยามตางๆของแนวคิดการตลาดแบบเจาะกลุม  (Niche Market) มี
บุลคลหลายทานไดใหความหมายท่ีแตกตางกันไปแตอยูในทางเดียวกัน หนึ่งในนั้น David Amold 10 ได
อธิบายถึงเร่ืองการตลาดแบบเจาะกลุมวา  เกิดข้ึนจากการท่ีจํานวนผูบริโภคในตลาดนั้นมีเปนจํานวน
มากและกระจัดกระจายกันอยูตามบริเวณตางๆความตองการและพฤติกรรมของผูบริโภคแตละคนก็มี
ความแตกตางกัน อํานาจในการซื้อ (Purchasing Power) ก็ตางกัน รวมท้ังความเต็มใจท่ีจะใชเงินซ้ือก็

                                                 
9 วจี เรืองพรวิสุทธิ์.“การบริโภคสัญญะในการทองเท่ียวของสังคมไทยรวมสมยั”.  วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาวิชาส่ิอศิลปะและการออกแบบส่ือ  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2550. หนา 16.  
10 David Amold. The Handbook of Brand Management : London, 1993. p.192. 
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ตางกันอีกดวย จึงเปนการยากท่ีธุรกิจตางๆซ่ึงมีทรัพยากรอยูอยางจํากัดอยูแลว จะสรางความพอใจใหกบั
ผูบริโภคไดอยางท่ัวถึง ดังนั้นการพัฒนากลยุทธเพื่อใหสอดคลองกับตลาดไดอยางมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลนั้น นักการตลาดจึงจําเปนตองแบงสวนเชนตลาดของกลุมเกยซ่ึงเปนกลุมตลาดใหมท่ีมี
กําลังขยายเติบโตเปนตน 
 การแบงสวนตลาด (Segmentation/Segmenting-Market Segmentation) หมายถึง กระบวนการ
แบงกลุมของผูซ้ือซ่ึงมีลักษณะแตกตางกันออกเปนกลุมยอยๆ (Submarket/Market Niche) ซ่ึงในแตละ
กลุมมีลักษณะบางอยางเหมือนๆกันและมีความตองการในผลิตภัณฑคลายคลึงกัน เพื่อท่ีจะเลือกตลาด
สวนหนึ่ง หรือมากกวาหนึ่งสวนเปนตลาดเปาหมาย (Target Market) แลวใชเคร่ืองมือทางการตลาด
ตอบสนองตอความตองการของตลาดเปาหมายไดอยางเหมาะสม 
 ในการกําหนดตลาดเปาหมายใหชัดเจนออกมานั้น นักการตลาดตางตองทําการแบงสวนตลาด
ใหชัดเจนถึงตลาดแตละสวน เพราะภายในตลาดสวนรวมนั้นอาจจะมีกลุมลูกคาบางกลุมท่ีมีความ
ตองการและความประสงคจะไดซ้ือหรือใชสินคาหรือบริการอยางใดอยางหน่ึงมากเปนพิเศษแตกตาง
จากกลุมอ่ืนๆ บางกลุมก็อาจชอบและตอบสนองอยางรวดเร็วตอสวนผสมทางการตลาดท่ีกําหนดไวแลว
มากกวากลุมอ่ืน ในชวงทศวรรษท่ี 1970 ถึง 1980 เกิดความเปล่ียนแปลงอยางขนาดใหญ เม่ือสังคม
บริโภคอเมริกันเร่ิมปรับจากการบริโภคแบบมวลชน (Mass Consumption)  ไปสูการบริโภคแบบแยก
กลุม (Segment/Group Consumption) และการบริโภคแบบเฉพาะบุคคล (Individual Consumption) ท่ีมี
ความละเอียดกวา แตกกระจายกวา แพรระบายรุนแรงและเขมขนมากกวาการบริโภคแบบมวลชน 
กลาวคือกอใหเกิดผูบริโภครูปแบบใหมท่ีมีลักษณะเชิงคุณภาพซ่ึงแตกตางไปจากเดิมนั่นคือ 
“คุณลักษณะของคนกลุมใหมนี้ไมไดแสดงออกอยางชัดเจนท่ีภายนอก แตมีผลในการขับเคล่ือนและ
เปล่ียนแปลงจากขางในอยางรุนแรงซ่ึงสงผลกระทบอยางสําคัญตอการประกอบสรางตัวตนทางสังคม
เร่ืองสํานึกในอัตลักษณของตัวและสํานึกแหงการเปนสมาชิกกลุมการประกอบสรางสํานึกเร่ืองอัต
ลักษณของคนรุนนี้มีลักษณะเปนกระบวนการในการปรับใชและบริโภคส่ิงของชนิดตางๆ วิถีการ
บริโภคเชนนี้ไดกลายมาเปนเคร่ืองบงช้ีและแยกแยะความเปนกลุมจากการเลือกใชหรือบริโภคสินคา 
แนวโนมดังกลาวเกิดข้ึนท่ัวไปทั้งกลุมชวงวัยรุนหรือพนวัยรุนไปแลว 

พอล วิลลิส (Paul Willis)  สรุปภาพรวมของส่ิงท่ีเกิดข้ึนนี้วา 
ประวัติศาตรของการตลาดในชวงตนชัดเจนวาเกี่ยวกับการแบงแยกผูบริโภคออกเปน
กลุมตางๆตามฐานของสถานะทางสังคม-เศรษฐกิจ ดังนั้นสินคาท่ีสรางข้ึนจึงพุงเปาไป
ท่ีกลุมใดกลุมหนึ่งเปนการเฉพาะ พอเขาสู “การตลาดยุคใหม” แนวคิดก็ไดเคล่ือนตัว
จากเดิมท่ีแบงผูบริโภคออกเปนกลุมทางสังคม-เศรษฐกิจอยางงายๆ มาเปนการคนหา
ประเภทใหมๆ ของรูปแบบ ชวงชีวิตและแรงบันดาลใจหรือความสนใจพิเศษท่ี
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แพรหลายอยูในผูบริโภคแตละกลุม การตลาดสมัยใหมจึงถือเปนกาวยางท่ีสําคัญของ
ความพยายามท่ีจะอธิบายสวนเส้ียวของของตลาด (Market Segments) จากฐานมุมมอง
ของผูบริโภคเปนหลัก11 

 
 ปฎิบัติการการกลายเปนปจเจกชน (Individuation)  ผานการบริโภคส่ิงของและความหมายตางๆ 
เพื่อประกอบสรางเปนเร่ืองหรือเร่ืองเลาของตน (Narrative of Oneself) กําลังเปนปรากฏการณท่ี
แพรหลายและระบาดไปท่ัวทุกสังคม ท้ังนี้เปนผลลัพธจากปจจัยหลักหลายประการท่ีเสริมแรงผลักดัน
ซ่ึงกันและกันไมวาจะเปนแนวคิดเร่ืองสิทธิพลเมือง ความเปนเจาของประเทศในระบอบประชาธิปไตย
โดยถือสิทธิเลือกต้ังหนึ่งสิทธิหนึ่งเสียง ระบบการแบงงานกันทําอยางเขมขน ฯลฯ ส่ิงเหลานี้ทําใหคน
ในสังคมเปนอิสระตอกันมากข้ึนโดยไมจําเปนตองพึ่งพากันเองเหมือนในอดีตเพราะรัฐและสังคมได
จัดต้ังองคกรบริหารและบริการความตองการของแตละปจเจกไวครบรอบดาน ชีวิตแบบตัวคนเดียว โดย
คนๆเดียว เพื่อคนๆเดียวจึงเปนส่ิงท่ีเปนไปไดและสมบูรณพรอมมากยิ่งข้ึนในปจจุบันโดยเฉพาะโลก
แหงการบริโภคซึ่งถือวาเปนเสาหลักคํ้าจุนชีวิตแบบตัวคนเดียวท่ีสนองท้ังสินคาเพื่อการยังชีพและยัง
ความหมายใหกับชีวิตและการดํารงอยู โลกของผูคนในปจจุบันจึงคอยๆ หดแคบลงเหลือแคตัวเองคน
เดียว อุปมาเหมือนแผนทวีปท่ีคอยแยกตัวแตกออกเปนเกาะเล็กเกาะนอยท่ีเปนอิสระตอกัน ในดานหน่ึง
ถือไดวาเปนการปลดแอกปจเจกออกจากสังคม แตในอีกดานหนึ่งก็เทากับเปนการโดดเดี่ยวตนเองออก
ใหหางจากกันมากยิ่งข้ึนผานกระบวนการตางๆ ท่ีชวยเรงเราความโดดเดี่ยวและความแปลกแยกของ
ผูคนในสังคมใหหางมากยิ่งข้ึน เม่ือการบริโภคกลายเปนอีกฐานรากหนึ่งซ่ึงพยุงชีวิตของผูคนในปจจุบัน
ไวแบบแผนหรือชุดของการเลือกบริโภค (Consumption Scheme) แตท้ังนี้ก็ยังคงดําเนินไปตามแบบ
แผนหรือชุดความหมายบางอยางท่ีเช่ือมโยงกับเร่ืองเลา “ฉันเปนใคร” หรือ “ฉันมีรสนิยมแบบไหน” ใน
แวดวงการตลาดวิเคราะหวา ปจจุบันการใชชีวิตประจําวันของผูคนมีแนวโนมท่ีจะเกิดข้ึนอยางเปนแบบ
แผนมากกวาท่ีจะเกิดข้ึนอยางสุมตัวอยาง แบบแผนการกินอยูหลับนอนอาจจะไมไดบอกเจาตัววาตัวเอง
เปนใครแตส่ิงหนึ่งท่ีบอกแนนอนคือเจาตัวควรจะกิน จะอยู จะเท่ียวอยางไร ควรจะใชอะไร อยางไรและ
ท่ีไหน ฯลฯ นอกจากการกินอยูหลับนอนจะมีลักษณะของการกําหนดคราวๆไวลวงหนา 
แลวแบบแผนการกินอยูหลับนอนยังมีความเชื่อมโยงกันอีกดวย เชน ถาฟงเพลงประเภทหนึ่งควรจะมี
แนวโนมในการเลือกเขารานเหลาตอนกลางคืนแบบไหนซ่ึงคอนขางสอดคลองกัน12 
 

                                                 
11 Paul Willis, Common Culture (Milton Keynes : Open University Press, 1990). p.28. 
12 การอธิบายเร่ืองแบบแผนการบริโภคตรงน้ี วางอยูบนสมมุติฐานวา มนุษยมแีนวโนมในการเลือกสิ่งท่ีสอดคลอง กลมกลืน มากกวา
ขัดแยงและไรระเบียบ 
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ไมค ฟเธอรสโตน (Mike Featherstone) กลาวถึง “Lifestyle” ไวอยางนาสนใจวา 
ในปจจุบันนี้ คําวา “Lifestyle” ยังคงมีความคลุมเครืออยูมาก ถึงแมในทางสังคมวิทยา
จะจํากัดความหมายของ “Lifestyle” ไวคอนขางตายตัววาหมายถึงแบบชีวิตซ่ึงแตกตาง
และเปนของเฉพาะกลุมสถานะ ทวาภายใตการบริโภคในสังคมรวมสมัย “Lifestyle” 
ไดกินความไปถึง ลักษณะแหงปจเจกภาพ (Individuality) การแสดงออกซ่ึงตัวตน 
(Self Expression) และสํานึกแหงตัวตนเร่ืองความโกเก (A Stylistic Self-
Consciousness) ในแงนี้รางกายของเราเส้ือผา การพูดจา กิจกรรมยามวาง การเลือกท่ีจะ
กินหรือดื่มส่ิงใด บาน รถ หรือทางเลือกสําหรับการพักผอนในวันหยุด ฯลฯ ส่ิงเหลานี้
ไดกลายมาเปนดัชนีชี้วัดถึง รสนิยมสวนบุคคลและสํานึกเร่ืองแบบแผนในการบริโภค
หรือในการเปนเจาของวัตถุตางๆ ปจจุบันจึงเปนยุคสมัยท่ีแตกตางอยางยิ่งจากชวง
ทศวรรษท่ี 1950 หรือยุคแหงการบริโภคแบบมวลชน เพราะในปจจุบันนี้ไดเกิดความ
เปล่ียนแปลงข้ึนในเร่ืองของแนวคิดและเทคโนโลยีการผลิต การแบงกลุมตลาด รวมถึง
ความตองการของผูบริโภคผูซ่ึงปรารถนาสินคาท่ีหลากหลาย เราจึงกําลังยางกาวเขาสู
สังคมท่ีคนกลุมตางๆเร่ิมปรับใชและสงผานแบบแผนการดําเนินชีวิตขามกลุมมาก
ยิ่งข้ึน13 

 
 การแบงสวนตลาดมีความสําคัญมากสําหรับการแขงขันทางการตลาดท่ีทวีความรุนแรงข้ึน
เร่ือยๆ หลายบริษัทพยายามท่ีจะเจาะกลุมเปาหมาย (Target) จากการแบงตลาดแบบเฉพาะกลุมลงไปจาก
สวนตลาดหลัก (Niche Marketing) การแบงตลาดแบบเฉพาะกลุมใหยอมลงไปจากเดิมจะชวยใหเจาะ
ลูกคาไดมากข้ึน ในสวนของตลาดกลุมเกยนี้เปนกลุมตลาดใหมท่ีมีสวนแบงทางการตลาดคอยขางสูง 
 
 ในท่ีนี้ผูวิจัยไดพบถึงประโยชนของการแบงสวนการตลาดของ คุณธิดารัตน รักประยูร ไดกลาว
ไววาประโยชนของการแบงสวนตลาดมี 6 ขอ ดังนี้ 

1. บอกใหทราบถึงตลาดสวนตางๆ (Market Segment) รูความตองการของตลาด เขาใจลูกคา
ไดดีข้ึน เปนการเปดโอกาสใหใชขอมูลทางการตลาดชวยเลือกตลาดเปาหมาย ในการวาง
ตําแหนงท่ีเหมาะสมกับความสามารถและสอดคลองกับนโยบายของบริษัท 

2. ทําใหการจัดสรรทรัพยากรทางการตลาดมีประสิทธิภาพมากข้ึน โดยเลือกสวนตลาดท่ี
เหมาะสมกับทรัพยากรบริษัทท่ีมีนอยและจัดสรรงบประมาณการตลาดไดอยางเหมาะสม 

                                                 
13 Mike Featherstone, “The Body in Consumer Culture” in The Body, Social Process and Cultural Theory. M. Featherstone, M. 
Hepworth, and B. Turner . Eds. (London: Sage, 1991), p. 31. 
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3. สามารถเสนอผลิตภัณฑหรือบริการท่ีดีกวา พรอมท้ังพัฒนาสวนผสมทางการตลาดที่จะนํา
ความพอใจสูงสุดมาแกลูกคากลุมเปาหมาย 

4. ทําใหสามารถหาวิธีการใหมๆตอบสนองไดทันกับการเปล่ียนแปลงรสนิยม รวมทั้งแบบ
แผนการบริโภคในตลาดท่ีเลือกเปนเปาหมายไดอยางสัมฤทธ์ิผล 

5. บริษัทสามารถทําการทดสอบการตลาดในสวนของตลาดเล็กๆบางสวนได โดยไมตองเส่ียง
ภัยกับตลาดมวลชน 

6. การเสาะแสวงหาเพ่ือใหทราบถึงคุณสมบัติในการซ้ือของผูบริโภคจะชวยใหบริษัททราบ
โอกาสทางการตลาดท่ีคูแขงอาจมิไดสนใจมากอน14 

 
แนวคิดเร่ืองการตลาดแบบเจาะกลุม (Niche Market) นั้นผูวิจัยเห็นวาสามารถนํามาประกอบใน

การวิเคราะหงานวิจัยนี้ได เนื่องจากผูวิจัยเห็นวาการคาของอุตสาหกรรมเส้ือผานั้นมีกลุมผูอุปโภคท่ีมี
ความหลากหลาย แบงแยกตาม เพศ (Sex) และวัย ดังนั้นการเจาะกลุมเปาหมายโดยตรงเปนการชวย
ปจจัยดานความอยูรอดของธุรกิจ ซ่ึงตองอาศัยปจจัยดานเงินทุนในกระบวนการผลิต 
 
4.2 แนวคิดเร่ือง การบริโภคสัญญะ (Consumption of Sign) หรือการบริโภคเชิงตรรกะวิทยา 
 (Logics of Consumption) 
 การบริโภคนิยมเกิดในชวงตนศตวรรษท่ี 20 ในหนังสือ Consumption : Key Ideas (1993) โร
เบิรต โบค็อค (Robert Bocock) ไดอธิบายถึงพัฒนาการของสังคมบริโภคนิยมสมัยใหมวาแบงออกเปน 
4 ชวง ดังนี้ 

1. รูปแบบแรกเร่ิมของการบริโภค (Early Patterns of Consumption) 15 
2. การบริการในยุคทุนนิยมอุตสาหกรรม (Industrial Capitalism and Consumption) 
3. พัฒนาการของการบริโภคในช้ันหลัง (Later Developments) 
4. กอเกิดผูบริโภครูปแบบใหม (The New Consumption) 

 
 โบค็อคกลาววา “ในระยะแรกนั้น Consumer เปนคําท่ีนิยามถึงกลุมคนซ่ึงแบบแผนการบริโภค
มีบทบาทสําคัญในชีวิตโดยเฉพาะเพื่อสรางอัตลักษณทางสังคม”  เขาอางถึงงานศึกษาเร่ือง The Theory 

                                                 
14 ธิดารัตน รักประยูร. “การเผยแพรวัฒนธรรมวัยรุนญ่ีบุนผานส่ือในประเทศไทย”. วิทยานิพนธปริญญานิเทศศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
การสื่อสารมวลชน ภาควิชาการสื่อสารมวลชน คณะนิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณ, 2545. หนา 16. 
15 Colin Campbell, The Romantic Ethic and The Spirit of Modern Consumerism. (Oxford : Blackwell, 1987). p. 147. 
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of The Leisure Class 16 ของ ธอรสไตน เว็บเบลน (Thorstein Veblen) โดยสรุปวา กลุมคนลักษณะน้ี 
(Consumer) กําเนิดข้ึนในปลายศตวรรษท่ี 19 ในอเมริกาและยุโรป เว็บเบลนมองคนแถวน้ีในฐานะของ 
“ชนช้ันใหมผูซ่ึงนิยมความสําราน” (A New Leisure Class) และพยายามท่ีจะรับเอารูปแบบการใชชีวิต 
(life-Styles) ของชนช้ันสูงยุโรปมาปรับเปนแบบแผนการดําเนินชีวิตของตน เวเบลสรุปวาส่ิงท่ีทําใหคน
กลุมนี้แตกตางออกไปจากชนช้ันสูงเดิมในยุโรปก็คือการบริโภคอยางหรูหราฟุมเฟอยเพื่อโออวดถึง
ฐานะและความม่ังมีของตน (Conspicuous Consumption) เม่ือสังคมยุโรปเกิดกระบวนการปฏิบัติทางภมิู
ปญญาก็ไดทําใหวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมกลายเปนรากฐานใหมของสังคมท่ีนําพา
สังคมยุโรปไปสูการเปนสังคมอุตสาหกรรมในชวงปลายศตวรรษท่ี 19 ตอตนศตวรรษท่ี 20 ชวงเวลา
ดังกลาวสะทอนไดถึงการกระชากเปล่ียนอยางรุนแรงของทั้งสังคมและตัวมนุษย ส่ิงหนึ่งท่ีเปนตัวอยาง
รูปธรรมของการกระชากเปล่ียนดังกลาวคือ กระบวนการกลายเปนเมืองสมัยใหม (Urbanization) ซ่ึง
เปนเง่ือนไขสําคัญรวมท้ังเปนจุดเร่ิมตนของการบริโภคในยุคทุนนิยมอุตสาหกรรมท่ีสืบเนื่องมาจน
ปจจุบัน 
 
 แนวคิดเร่ืองวัฒนธรรมบริโภคนิยม 
  ใน30ปท่ีผานมาประเทศไทยมีความเจริญทางดานเศรษฐกิจอยางรวดเร็ว การขยายตัวของเมือง
(Urbanization)  หรือการพัฒนาประเทศให เปนอุตสาหกรรม  ( Industrialization)  สงผลตอการ
เปล่ียนแปลงสถานภาพทางชนช้ันของคนในสังคม ในปจจุบันเกิดมีชนช้ันกลางใหมสังคมไทยมากข้ึน 
ภายในสังคมแหงการเปล่ียนแปลงนี้ยังปลูกใหเกิดจิตสํานึกอันใหมของผูคนท่ีไมเคยปรากฏมากอนใน
ประวัติศาสตร นั่นคือ อุดมการณแหงการบริโภค โดยเนื้อหาของอุดมการณอันใหมนี้คือ ความพึงพอใจ
ท่ีไดมาจากการบริโภค ความสุขของมนุษยถูกทําใหเหลือเพียงคําจํากัดความวา คือความร่ืนรมยจากการ
ไดเสพวัตถุ ทุกคนในสังคมตางไดรับการยืนยันวาตนเองจะไดมีโอกาสบริโภค ซ่ึงอาจจะมากนอย
แตกตางกันไป และแมวาทางท่ีเปนจริงการตอบสนองน้ีอาจจะไมสมบูรณครบถวน แตกระนั้น
อุดมการณแหงการบริโภคก็ไดเขายึดจิตใจของผูคนโดยผานส่ือมวลชนและการโฆษณา อุดมการณ
ดังกลาวนี้ผลักดันใหผูคน วิ่งตามการบริโภคอยางไมรูจักหยุดหยอนและส่ิงนี้เองเปนสวนสําคัญของการ
เปล่ียนแปลงโครงสรางทางสังคมและวัฒนธรรมไทย  กลุมชนช้ันกลางใหมนี้เปนกลุมท่ีนิยมวัฒนธรรม
บริโภค และทําหนาท่ีสําคัญในวัฒนธรรมบริโภคอันเปนวัฒนธรรมท่ีสงผลกระทบตอวิถีชีวิต ความ
เปนอยู คูนิยม กฎเกณฑ ประเพณี ความสัมพันธระหวางการผลิตและการบริโภค วาดวยพื้นฐานในวงจร
ของการผลิตและการบริโภคแสดงใหเห็นไดจากตรรกะของสินคาและความเปนเหตุเปนผลแบบกลไก 
(Commodity Logic and Instrumental Rationality) อุตสาหกรรมทางวัฒนธรรมตางก็ผลิตสินคาทาง
                                                 
16 Thorstein Veblen, The Theory of The Leisure Class. (London : Constable, 1994). p. 115. 
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วัฒนธรรมมากมายใหกับมวลชนไดบริโภคในชวงเวลา (Leisure Time) รูปแบบตางๆของการ
สรางสรรคสังคมในแบบเดิมๆ ท้ังในครอบครัวและชีวิตสวนตัวตางก็ถูกแปรเปล่ียนไปอยูในรูปของ
มวลชน ซ่ึงตางถูกกระตุนและถูกควบคุมให “บริโภค” วัฒนธรรมตางๆ โดยผานส่ือของอุตสาหกรรม
ทางวัฒธรรม โดยมีเปาหมายปลายทางอยูท่ีการทําให “มูลคาการแลกเปล่ียน” สามารถบรรลุคาของมัน
ไดโดยผานกระบวนการแลกเปล่ียนสินคาทางวัฒนธรรม (อยูในรูปแบบของดนตรี, ภาพยนตร, 
โทรทัศน หนังสือ ฯลฯ) กลุมคนท่ีมีบทบาทมากในการสรางวัฒนธรรมบริโภค คือ กลุมวัยรุน โดย
สังเกตไดจากลูกคาสวนใหญในหางสรรพสินคาหรือศูนยการคา คือ กลุมวัยรุน การสรางสรรคตลาด
ใหมสําหรับกลุมวัยรุนจะมีบทบาทสูงข้ึนตอการตลาด เพราะฉะนั้นลักษณะแบบวัฒธรรมยอย 
(Subculture) ของวัฒนธรรมวันรุน (Youth Culture) ซ่ึงตอตานกับสังคมและวัฒนธรรมดั้งเดิม จึง
กลมกลืนเขาไปอยูภายใตการตลาดของวัฒนธรรมบริโภค ปรากฏการณบริโภคที่มีอยูในวัฒนธรรม
วัยรุน มีกระบวนการ 2 ประเภท คือ กระบวนการแสวงหาความโดดเดน  

1. กระบวนการเลียนแบบ (Imitation Process) วัยรุนไทยมักจะติดตามแฟช่ันลาสุดของ
ตางประเทศ โดยเฉพาะ สหรัฐอเมริกา ยุโรป และญ่ีปุน วัฒนธรรมการบริโภคของวัยรุนจึงเนน
ความเปนสมัยใหม วันรุนไทยนิยมซ้ือสินคาท่ีมีช่ือเสียง อยางเชน กางเกงยีน LEVIS ซ่ึงเปน
กางเกงยีนของอเมริกา หรือ SANRIO ซ่ึงเปนสินคาประเภทเคร่ืองเขียนตางๆของประเทศญ่ีปุน
วัยรุนซ้ือสินคาท่ีมีช่ือเสียงเหลานั้นแมบางคร้ังราคาจะแพงกวาประเทศผูผลิตก็ตาม แหลงขอมูล
เกี่ยวกับแฟช่ันใหมๆ ไดแก อินเทอรเน็ต โทรทัศน นิตยสาร นักรอง ดาราภาพยนตร การจัดวาง
สินคา (Display) ในหางสรรพสินคาหรือศูนยการคา หรือเพื่อน ท้ังหมดเหลานี้ลวนมีบทบาทใน
การสรางแฟช่ันและวิถีการดําเนินชีวิตของวัยรุนไดท้ังส้ิน 

2. กระบวนการแสวงหาความโดดเดน (Distinction Process )อาจเปนการจัดกลุมเพื่อนรุนราวคราว
เดียวกัน (Peers) ของวัยรุน ซ่ึงภายในกลุมเด็กวัยรุนจะเนนความกลมเกลียว ทําอะไรก็จะทําตาม
กันตลอด สมาชิกในกลุมสํานึกอยูตลอดวาอยากจะเหนือกวากลุมผูอ่ืนวิธีท่ีกลุมวัยรุนแสดงออก
ใหรูถึงความโดเดน (Distinction) จากกลุมอ่ืน อาจไมใชเฉพาะความแตกตางในความสัมพันธ
กับเพื่อน แตสถาบันหรือสถานภาพทางเศรษฐกิจหรือสังคมของครอบครัวก็สามารถแสดง
ความแตกตางได 

 
ในปจจุบันนักออกแบบ นักโฆษณาและนักการตลาดชอบต้ังกลุมเปาหมายเปนวัยรุน เพราะ

วัยรุนเปนกลุมท่ีเปนอิสระจากกฎเกณฑของสังคม ไดรับอิทธิพลจากเพื่อนไดงายและมีประสาทไว
ออนไหวตอแฟช่ันใหม สามารถรับเอาส่ิงเหลานั้นไดอยางรวดเร็วและการบริโภคเพื่อวัฒนธรรม หรือ
บริโภควัตถุเพื่อคุณคาทางวัฒนธรรม บริโภคสัญลักษณของมัน เชน ซ้ือกางเกงยีนตเพราะมันเปนกาเกง
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แตมันคือ กางเกงยี่หอ ลีวาย501 บริโภคนิยมอยูไดแมแตในสังคมท่ีบริโภคไมเทาเทียมกัน สังคม
อเมริกันเปนสังคมบริโภคนิยมเต็มท่ี มีต้ังแตรวยมากถึงจนมาก แมวาในปจจุบันชองวางระหวางรายได
ของคนไทยมีมาก แตคนไทยยังบริโภคนิยมอยู โดยมีความตางระหวางการบริโภคมากข้ึน จะเห็นคนท่ี
บริโภคไดนอย เพราะเขายากจนลง ความเหล่ือมลํ้ามีมากข้ึน จากการท่ีคนไดตระหนักถึงความจริง วา
ตนไมสามารถบริโภคไดมากเหมือนกอน ในขณะท่ีความเปนจริงทุกวันนี้ยังตองสัมผัสกับความเช่ือและ
วัฒนธรรมท่ีเผยแพรมาตามส่ือ ท้ังส่ือส่ิงพิมพและส่ืออิเล็กทรอนิกส ซ่ึงทําหนาท่ีเผยแพรภาพลักษณ  
เชน นําดารานักรองไปผูกกับสินคา กับคุณคาดานบริโภคนิยม ในแนวทางบริโภคนิยม หรือหนาปกซีดี
ของมาดอนนาท่ีแฟช่ันการแตงกายของมาดอนนาท่ีแตงตัวดวยโทนสีมวงและแตกแตงดวยสรอยเพชร
และลูกปดเพชรไดเปนกระแสแฟช่ันใหมของกลุมเกยอยูชวงขณะหนึ่ง 

 
โบค็อค กลาวถึงบทความสําคัญ “The Metropolis and Mental life” (1903)17 โดยจอรจ ซิมเมล 

(Georg Simmel) ในบทความช้ินนี้ของจอรจ ซิมเมล เปนงานศึกษาแบบแผนการดํารงชีพใน
ชีวิตประจําวันของชาวกรุงเบอรลินชวงปลายศตวรรษ 19 และตนศตวรรษท่ี 20 โดยซิมเมลเสนอวา
ชาวกรุงเบอรลินนั้นตองดํารงชีวิตอยูทามกลางส่ิงแวดลอมชนิดใหมนั่นคือนครหลวง (Metropolis) ดวย
สภาพแวดลอมของเมืองแบบใหมไดสงผลกระทบตอวิธีการดําเนินชีวิตของผูคนอยางรุนแรงในหลายๆ
ทาง ซิมเมลวิเคราะหตอไปวา “รานรวง รวมท้ังสถานบริการกิจกรรมในยามวางของชาวเมือง เชน โรง
มหรสพ โรงดนตรี สนามกีฬา และโรงภาพยนต ลวนแลวแตถูกสรางข้ึนมาเพื่อตอบสนองความตองการ
ทางสังคมและความตองการทางจิตใจของผูอาศัยในเมืองกระฏมพีแบบใหมลาสุด” ภายในสังคมเมือง
เชียงใหมเราจะเห็นไดจากรานคาเส้ือผาผุดข้ึนมามากมายแตยังคงตอบสนองความตองการในรูปแบบ
เส้ือผาเกยยังไมเพียงพอเพราะยังไมสามารถตอบสนองการสะทอนอัตลักษณสวนบุคคลของเกยทาน
นั้นๆ ไดอยางสมบูรณ การบริโภคนิยมของกลุมเกยในเชียงใหมจึงมีการขยายเติบโตอยางตอเนื่องเพ่ือ
ตอบสนองความตองการจากกระแสแฟช่ันท่ีมาเร็วและไปเร็ว 

 
 ซิมเมลจึงเสนอวา “ปญหาเบ้ืองลึกท่ีสุดของชีวิตสมัยใหมเปนผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการอางอิง
สถานะใหกับตัวเองในฐานะของปจเจกชนผูซ่ึงตองพยายามรักษาอิสรภาพของตัวในการดํารงชีวิตอยู
อยางประจันหนากับพลังทางสังคมท่ีกําลังถาโถมเขาลอมครอบมนุษยมากข้ึนทุกขณะ สําหรับซิมเมล
แลว แบบแผนการบริโภคสมัยใหมเปนสวนหน่ึงของผลลัพธจากการท่ีตองดําเนินชีวิตอยูในนครหลวง
และเปนผลพวงของความพยายามรักษาอิสรภาพ (Autonomy) แหงการดํารงอยูของปจเจกชนท้ังหลาย

                                                 
17 Georg Simmel. “The Metropolis and Mental life,” (1903) reprinted in On Individuality and Social Form, ed. D. Levine (Chicago : 
University of Chicago Press, 1971) 
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นั้นเอง ชาวเมืองเบอรลินจึงเปนตัวอยางของผูบริโภคในรูปแบบเร่ิมแรกท่ีพัฒนามาเปนนักบริโภคอยาง
ในปจจุบันผูซ่ึงเช่ือมโยงการบริโภคเขากับสํานึกเร่ืองอัตลักษณตัวตน (Identity) การเลือกใช ดื่ม กิน 
ผานเคร่ืองหมาย (Sign) โดยการเปล่ียนสินคานั้นๆใหมีความหมาย ซ่ึงกอนท่ีตัวสินคาทางวัฒนธรรม
ใดๆนั้น จะถูกบริโภค ตัวสินคานั้นๆจะตองถูกเปล่ียนไปเปนเคร่ืองหมายและความหมายในทางดานใด
ดานหนึ่ง (สัญญะ) เสียกอน 
 
5. แนวคิดเร่ืองวัฒนธรรม (Culture) วัฒนธรรมประชานิยม (Pop Culture) 
   คําวา "Popular Culture" มีการใชภาษาไทยในหลายคํา เชน วัฒนธรรมสมัยนิยม วัฒนธรรม
ประชานิยม ไมวาจะใชคําใดก็ตาม การพิจารณาวาส่ิงๆนั้นเปนความนิยมของผูคนในยุคสมัยหรือเปน
วัฒนธรรมสมัยนิยมหรือไมนั้น อาจพิจารณาไดจากเกณฑท้ัง 4 ประการ ไดแก  
 
  1. เปนส่ิงท่ีช่ืนชอบหรือยอมรับโดยผูคนจํานวนมาก  
  2. เปนส่ิงท่ีถูกมองวาตํ่าช้ันและไรคุณคาหรือรสนิยมทางศิลปะ  
  3. เปนส่ิงท่ีออกแบบมาหรือสรางข้ึนเพื่อใหคนจํานวนมากช่ืนชอบ เพื่อประโยชนทางการคา
และบริโภคนยิม  
  4. เปนส่ิงท่ีสรางข้ึนโดยผูคนเพ่ือพวกเขาเอง  

การใหคํานิยามท่ีครอบคลุมชัดเจนจะเปนการสรางความเขาใจในวัฒนธรรมสมัยนิยมมากข้ึน ดังท่ี 
Storey John ไดจัดหมวดหมูความหมายของวัฒนธรรมสมัยนิยมเปนกลุมๆ ไดแก 

 ความหมายท่ี 1 หมายถึง วัฒนธรรมอะไรก็ตามที่เปนท่ียอมรับและช่ืนชอบของคนจํานวนมาก 
นิยามนี้ครอบคลุมเนื้อหาวัฒนธรรมโดยทั่วไป แตไมสามารถระบุลักษณะเฉพาะเจาะจงของวัฒนธรรม
แตละอยางได ซ่ึงมักจะมีรายละเอียดและแตกตางหลากหลายกันในหลายดาน เชน พัฒนาการทาง
ประวัติศาสตร บริบททางเศรษฐกิจ การเมือง รวมทั้งความหมายตอวิถีชีวิตของผูเปนเจาของหรือมีสวน
รวมในวัฒนธรรมนั้น 

ความหมายท่ี 2 วัฒนธรรมท่ีหลงเหลืออยูจากการใหคํานิยามวัฒนธรรมชนช้ันนําหรือ
วัฒนธรรมชนชั้นสูง ในแงนี้ วัฒนธรรมสมัยนิยมจึงอยูตรงขามกับวัฒนธรรมของชนชั้นนําหรือ
วัฒนธรรมของชนช้ันสวนใหญในสังคม 

ความหมายที่ 3 วัฒนธรรมมวลชน (Mass Culture) เปนวัฒนธรรมท่ีถูกผลิต เผยแพรและ
โฆษณาในตลาด สินคาของระบบทุนนิยมสมัยใหมท่ีไดรับความนิยมอยางเชน แฟช่ัน เคร่ืองสําอาง กีฬา 
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เกมสออนไลน และมักเช่ือมโยงกับการครอบงําทางวัฒนธรรมตะวันตกหรือวัฒนธรรมทุนนิยม โดยมี
ส่ือเปนตัวกลางสําคัญ  

ความหมายท่ี 4  วัฒนธรรมท่ีมีแหลงกําเนิดมาจากประชาชน เปนวัฒนธรรมขนานแทและ
ดั้งเดิมของประชาชนหรือชาวบานรานตลาดท่ัวไป นั่นก็คือ วัฒนธรรมประชาชน เชน ละครโทรทัศน
น้ําเนา 

ความหมายที่ 5 พื้นท่ีหรืออาณาบริเวณของการตอสูระหวางพลังของกลุมคนท่ีถูกเอารัดเอา
เปรียบกับกลุมคนท่ีมีอํานาจครอบงําในสังคม ในแงนี้วัฒนธรรมสมัยนิยมจึงไมใชท้ังของชนช้ันนําหรือ
ชนช้ันผูเสียเปรียบ แตเปนวัฒนธรรมท่ีเกิดจากการตอสู ตอรอง ชวงชิงทางอุดมการณและผลประโยชน
ของคนสวนใหญในสังคม เชน การเรียกรองสิทธิของกลุม “เลสเบ้ียนและเกย”  

ความหมายท่ี 6 วัฒนธรรมท่ีเกิดข้ึนภายหลังการพัฒนาอุตสาหกรรมและการขยายตัวของชุมชน
เมือง แงนี้สะทอนใหเห็นถึงอิทธิพลของส่ือมวลชนและการคมนาคมส่ือสารของโลกสมัยใหมท่ีมี
บทบาทสําคัญในการกอรูปและขยายตัวของวัฒนธรรมชุมชนเมืองขนาดใหญ และเปนเสมือนกระแส 
ไมมีรูปแตสัมผัสได บริโภคได และใชมันอยูในชีวิตประจําวัน Pop Culture จะปรากฏอยูท่ัวไปในหลาย
รูปแบบ ไดแก วัตถุส่ิงของ (เชน เส้ือสายเดี่ยว กลองดิจิตตอล the dog ตุกตาหมี) ,รายการโทรทัศน เพลง 
หนังสือนิตยสารท่ีฮอตฮิต, พฤติกรรม (เชน การเตนB-boys การสัก การเจาะ เลนเกมสออนไลน),        
เทรนด (เชน แอโรบิค อินดี้ ไฮเทคโนโลยี), เหตุการณ (เชน การกอการราย สวยตํารวจ ), บุคคลที่มี
ช่ือเสียง (เชน D2B ภราดร เบคแฮม)  

การทําความเขาใจวัฒนธรรมสมัยนิยมชวยใหมองเห็นและเขาใจกระบวนการส่ือความหมาย
ตางๆในสังคม (Signification) ในระดับท่ีกวางมากข้ึนและเห็นเปนกระบวนการปฏิสัมพันธเชิงวิพาก วิธี
ของเง่ือนไข ปจจัยและกลุมคนในสังคมมากข้ึน วัฒนธรรมสมัยนิยมเปนสวนท่ีเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลง 
เต็มไปดวยพลวัต ตองเช่ือมโยงวัฒนธรรมสมัยนิยมใหเขากับบริบทของโลกยุคหลังทันสมัยท่ีทําให
กําเนิดและพลิกเปล่ียนโฉมหนาปริมณฑลของชีวิตประจําวัน บริบทท่ีสําคัญเหลานั้น ไดแก กระแส
โลกาภิวัตน การขยายตัวของเมืองและชนช้ันกลางในเมือง อิทธิพลของส่ือมวลชน การผลิตแบบมวลชน
อุตสาหกรรม กระแสบริโภคนิยมและกระแสทองถ่ินนิยม ในกลุมเกย Pop Culture ปรากฏอยูในหนังสือ
นิตยสาร,เว็บไซตลรวมไปถึงศิลปนท่ีช่ืนชอบ เชนศิลปนเกาหลี การเลียนแบบการแตงกายของศิลปน
นองรองท่ีช่ืนชอบและอยูในในกระแสสังคมท่ีเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงตลอกเวลา 
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ลักษณะสําคัญหรือเนื้อหาของวัฒนธรรมสมัยนิยม 

1. วัฒนธรรมสมัยนิยมเปนวัฒนธรรมแหงความเปนไปได (Anything Goes) มีการเกิดข้ึน, 
เปล่ียนแปลง  และเส่ือมสูญไปตามกระแสนิยมของคนในสังคมและกาลเวลา ยิ่งในยุค        
โลกาภิวัตน ยิ่งเต็มไปดวยกระแสความนิยม เหตุการณ ส่ือบันเทิง สินคาและบริการ ส่ิงตางๆ
เหลานี้ลวนแตมีศักยภาพในการถูกนําเสนอหรือไดรับการยอมรับโดยผูคนจํานวนมาก ทําใหมี
โอกาสกลายเปนกระแสนิยมทางวัฒนธรรมได 

 
2. วัฒนธรรมสมัยนิยมเปนวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน (Ordinary/Common Culture in 

The Realm of Everyday Life) เปนเร่ืองธรรมดาในการดํารงชีวิตของมนุษยเปนท่ีนาสังเกตวา
ชีวิตประจําวันเปนคําท่ีเต็มไปดวยความขัดแยงในตัวเอง เพราะเปนคําท่ีเขาใจงายเหมือนส่ิง
ตางๆท่ีอยูรายรอบตัวเองของแตละคน ชีวิตประจําวันเปนส่ิงท่ีเคล่ือนไหวไปมา 

 
3. วัฒนธรรมสมัยนิยมเปนวัฒนธรรมแหงวัยรุน (Culture of the youth) วัฒนธรรมสมัยนิยมอาจมี

ผลกระทบหรือเปนท่ีช่ืนชอบโดยผูคนทุกเพศทุกวัยทุกชนช้ันในสังคม แตวัฒนธรรมสมัยนิยม
สวนใหญจะเปนเร่ืองของคนหนุมสาว โดยเฉพาะวัยรุนและวัยทํางานคนกลุมนี้มีกําลังผลิต 
กําลังซ้ือ กําลังบริโภค และกําลังในการติดตามแสวงหาความสนุกสนานร่ืนรมยของชีวิตท่ีได
จากกระแสวัฒนธรรมสมัยนิยมรูปแบบตางๆ 

 
4. วัฒนธรรมสมัยนิยมเปนวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวของกับกิจกรรมทางโลก (Culture of the mundane) 

กระแสนิยมเกือบท้ังหมดเปนกิจกรรมทางโลกียะแทบทั้งส้ิน ผูคนในกระแสนิยมจึงเปนฐาน
ท่ีต้ัง เปาหมายและเปนเครื่องมือในการผลิตและการบริโภคส่ือวัฒนธรรมสมัยนิยมทุกรูปแบบ 
วัฒนธรรมสมัยนิยมจึงยากท่ีจะหลีกพนจากกําไรของธุรกิจการคา เงินตรา อํานาจและคานิยม
ทางสังคม เพราะเปนความเกี่ยวของกับวิถีชีวิตมนุษย 

 
5. วัฒนธรรมสมัยนิยมเปนวัฒนธรรมพันธุผสม ( Hybrid Culture) วัฒนธรรมสมัยนิยมเกิดข้ึนจาก

หลายแหลงท่ีมา และเกิดจากการดัดแปลงหรือรวมเอาองคประกอบปลีกยอย จากท้ังในและ
นอกวัฒนธรรมข้ึนมาแลวนําเสนอเพื่อสรางกระแสการยอมรับและตอบสนองรูปแบบตางๆจาก
สังคมโดยการผสมผสาน ดัดแปลง หรือผลิตซํ้าทางวัฒนธรรมท่ีเกิดข้ึนในลักษณะท่ีอยู
นอกเหนือความคาดหมาย 
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6. วัฒนธรรมสมัยนิยมเปนวัฒนธรรมท่ีเกิดจากรวมกันเขาของการแยกสวนและแตกตัว 

(Fragmented Culture) ไมอาจมองโดยการเนนการทําความเขาใจภาพรวม เนื้อหาท่ีเปน
เอกลักษณในขอบเขตท่ีชัดเจนได วัฒนธรรมสมัยนิยมจํานวนมากเต็มไปดวยการแยกสวน แตก
ตัวและไมจําเปนตองใหความหมายท่ีสัมพันธกับรากฐานหรือความเปนมาดั้งเดิมของตนเอง 
หรือบริบทของสังคมใหมท่ีหลอเล้ียงกระแสอยู 

 
7. วัฒนธรรมสมัยนิยมเปนวัฒนธรรมแหงการบริโภค (Consumers' Culture) หรือเปนวัฒนธรรม

ตลาดซ่ึงถูกผลิตเชิงธุรกิจอุตสาหกรรมในปริมาณมากและกระจายผลผลิตออกไปสูกลุม
ผูบริโภคในวงกวาง เพื่อท่ีจะสรางกระแสในการบริโภคใหเกิดข้ึนในสังคม หรืออาจเรียกไดวา 
“วัฒนธรรมตลาด” เกิดข้ึนและเปนไปตามกลไกของตลาด ขายดี มีคนซ้ือ มีคนนิยมชมชอบมาก 
นอกจากนี้ยังมีนัยแฝงถึงทุกคน ทุกชนช้ัน โดยเฉพาะชาวบานคนธรรมดาสามัญคนเล็กคนนอย
เขาถึงและมีสวนรวมในกระแสวัฒนธรรมสมัยนิยม 

 
8. วัฒนธรรมสมัยนิยมเปนผลผลิตของความกาวหนาทางเทคโนโลยีการติดตอส่ือสาร หรือ

วัฒนธรรมท่ีไดรับอิทธิพลจากส่ือมวลชน (Mass Media-Saturated Culture) วัฒนธรรมสมัย
นิยมจํานวนมากจึงเปนความจริงท่ีเกิดจากการนําเสนอโดยส่ือมวลชน เปนความจริงท่ีตองทํา
ความเขาใจดวยอาศัยตรรกะของส่ือมวลชนและวิเคราะหทําความเขาใจในนัยตางๆ ท่ีซอนอยู
ในเนื้อหาของวัฒนธรรมท่ีเปนผลจากการนําเสนอโดยส่ือมวลชนสมัยใหม 

 
9. วัฒนธรรมสมัยนิยมเปนเร่ืองของแฟช่ันและกระแสความนิยม (Culture of Fashion and Popular 

Trend) วัฒนธรรมสมัยนิยมจึงเกิดเร็ว ไดรับความนิยมเร็ว รวมท้ังหายไปเร็ว เพราะถูกแทนท่ี
ดวยกระแสอื่นท่ีใหมกวา และเราความสนใจของผูคนไดมากกวา กระแสนิยมจึงเปนเสมือน
คล่ืนลูกเกาไลหลังคล่ืนลูกใหม แตกระแสคล่ืนเหลานั้นก็กอตัวข้ึน เพิ่มพลังเร่ือยมา 

 
10. วัฒนธรรมนิยมเปนเร่ืองของการสราง คนหา ตอรอง และผลิตซํ้าตัวตนหรืออัตลักษณ (Battles 

of Cultural Identities/Selves) ผูคนในกระแสนิยมอยูเพื่อคนหา เลือก ตอรอง และหรือปฏิเสธ
สังกัดของตนเอง ไมวาจะเปนสไตลชีวิต กลุมเพื่อน ครอบครัว ท่ีทํางาน ชุมชน สมารถในการ
อธิบายปรากฏการณทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง หรืออาจทําความเขาใจการตอสูเพื่อ
คนหาตัวตนของคนท่ีแตกตางชาติพันธุ ชนช้ัน รุนอายุ และภูมิหลังตางๆในกระแสสมัยนิยม 
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เพราะกระแสวัฒนธรรม สมัยนิยมใหพื้นท่ีและเคร่ืองมือในการตอรอง ผลิตและโตเถียงกันของ
ตัวตนหรืออัตลักษณในรูปแบบตางๆ อยางตอเนื่องและมีชีวิตชีวา 

 
ในท่ีนี้วัฒนธรรมยอยยังเปนอีกทางเลือกหนึ่งของความเปนจริงทางสังคมท่ีประสบพบเห็นได

และมีรากฐานอยูในวัฒนธรรมของชนช้ันหนึ่ง แตมีคนรอบขางเปนส่ือในการถายทอดหรืออีกทางหนึ่ง
เปนการส่ือสารเชิงสัญลักษณท่ีถายทอดผานส่ือมวลชน เชนการเสนอวิถีชีวิตท่ีมีความหมายในการใช
เวลาวาง (Leisure) เหมือนเปนอิสระจากโลกของการงาน 
 มิเชล เบรค(Michael Brake) 1990.18 ไดอธิบายไววา “ลักษณะโดยท่ัวไปของวัฒนธรรมยอยก็
คือรูปแบบ (Style) กลาวคือ กลุมท่ีมีวัฒนธรรมยอยท่ีโดดเดนแตกตางไปจากกลุมอ่ืนๆก็คือ กลุมท่ีมีการ
ใชรูปแบบในเชิงสัญลักษณรูปแบบหนึ่งๆ” 
 รูปแบบทําใหเกิดตัวบงช้ี (Indicator) ท่ีสําคัญหลายประการ รูปแบบแสดงใหเห็นถึงระดับความ
ยึดถือในวัฒนธรรมยอยและยังช้ีใหเห็นถึงการเปนสมาชิกของวัฒนธรรมยอยหนึ่งๆ ซ่ึงมีลักษณะท่ี
ปรากฏออกมาอยางไมสนใจหรืออยางตอตานคานิยมหลักสังคม รูปแบบของวัฒนธรรมยอยมี
องคประกอบหลัก 3 สวน ไดแก  
 1.รูปลักษณ รูปลักษณภายนอกท่ีประกอบดวยเคร่ืองแตงกาย ขาวของเคร่ืองใช เชนทรงผม 
เคร่ืองประดับและวัตถุตางๆท่ีมนุษยประดิษฐข้ึนมา 
 2.การประพฤติปฏิบัติตัว ซ่ึงรวมถึงการแสดงออก กิริยาและทาทาง 
 3.ภาษาของกลุม ไดแก คําศัพทพิเศษและวิธีการพูดออกมา 

ในงานวิจัยช้ินนี้เราไดนํารูปลักษณมาวิเคราะหเทานั้นโดยเรามุงเนนการสรางและการกําหนด
รูปลักษณลงในเส้ือผาแตเส้ือผาไมใชอัตลักษณท้ังหมดมันเปนเพียงหน่ึงสวนประกอบเทานั้นในการ
เกิดข้ึนอัตลักษณและการออกแบบตัวตน 

จากการศึกษาพบวา มีผูใหนิยามของคําวา “วัฒนธรรม” ไวเปนจํานวนมากแตละนิยามก็จะมี
สวนท่ีคลายคลึงกันและมีสวนท่ีแตกตางกันไปบาง สําหรับงานศึกษาช้ินนี้ ผูศึกษาไดกําหนดความหมาย
ของคําวา “วัฒนธรรม” หมายถึง การแสดงออกในรูปแบบตางๆของกลุมเกยในสังคมซ่ึงปรากฏใหเห็น
เดนชัด ไดแก ดานการแตงกาย รวมท้ังดานพฤติกรรมและการดําเนินชีวิตท่ีประกอบสรางกันเปน
วัฒนธรรมยอย จนเกิดความแข็งแรงของวัฒนธรรมและกระจายออกไปสูกลุมวัฒนธรรมยอยอ่ืนๆ
กลายเปนวัฒนธรรมประชานิยม จากการสังเกตพบวากระบวนการสรรคสรางเส้ือผาของเกยไดเร่ิม
พัฒนาจากกลุมวัฒนธรรมยอย ท่ีเปนสังคมเล็กๆ ในการเลือกสวมใส จนเกิดการแพรหลายในการเลือก
ซ้ือมาสวมใส เร่ิมกลายมาเปนแฟช่ันท่ีพัฒนาจนถึงระดับวัฒนธรรมประชานิยมของเกย 

                                                 
18 Michael Brake. Comparative Youth Culture. (London: Routledge, 1990). p. 32 


