
   

บทที่ 1 
บทนํา 

 
ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 
 

ในหางรานคาตางๆเราจะสังเกตเห็นไดวา จะมีรูปแบบการจัดวางสินคาไวเปนหมวดหมู 
แผนกเส้ือผาสตรี, แผนกเส้ือผาบุรุษ เพื่อเจาะกลุมลูกคาใหตรงเปาหมาย โดยเอาพฤติกรรมของกลุม
ลูกคาเปนหลักในการออกแบบจัดวาง เพื่อความสะดวกสบายมากท่ีสุดไดถูกจัดวางภายในหาง เรา
เห็นไดจากรูปแบบเส้ือผาบุรุษในชวงป 2548-2550 จากการสังเกตไดมีการปรับเปล่ียนรูปแบบ ใหมี
สีสัน ลวดลายมากย่ิงข้ึน รวมไปถึงการเขารูปของโครงเส้ือใหเล็กลง เกิดความหลากหลายของการ
เลือกซ้ือ และความหลากหลายของรูปแบบเส้ือผานี้ ไดสะทอนใหเห็นความหลากหลายในสังคมใน
การอุปโภคสินคาประเภทเส้ือผา เพราะรูปแบบของเส้ือผาไดแบงรูปแบบตามเคร่ืองเพศ (Sex) แต
ความหลากหลายท่ีสะทอนออกมาในสังคมนี้ การแบงเพศไมไดจํากัดเฉพาะลักษณะท่ีแบงตาม
เคร่ืองเพศ (Sex) หรือเพศสภาวะ (Gender) แตยังรวมถึงการแบงตามอัตลักษณทางเพศ (Sexuality) 
ในความหลากหลายในอัตลักษณทางเพศบอยคร้ัง ถูกใหคําจํากัดความวาเพศท่ี 3 ซ่ึงมาจากเพศท่ี 1 
และเพศท่ี 2, ชายและหญิง, ในความเปนจริงแลว ภายในคํานิยามของเพศท่ี 3 มาจากแนวคิดของการ
แยกสลายอัตลักษณทางการเมือง (Identity Politics)1 จากระบบการเมืองฝายซายและการเมืองฝาย
ขวา แนวคิดนี้เปนการลมลางความคิดในระบบในแบบคูตรงขามเกิดระบบใหมข้ึนมา เปนอัตลักษณ
รวม (Collective Identity)2 อยูระหวางกลาง (In-Between) เรียกวาเพศท่ี 3 แตตอนน้ีความหมายของ
ของคํานี้มันถูกกล่ืนหายเหลือเพียงตัวรูปแบบ (Model) และถูกนํามาใชใหความหมายในทาง
พฤติกรรมทางเพศท่ียังแฝงความหลายหลาย เชน เกย, กะเทย, ตุด, ทอม, เลสเบ้ียน เปนตน   แตส่ิงท่ี
นาสนใจในคํานิยามของเพศท่ี 3 ในยุคปจจุบันนี้ คือกลุมเกย ท่ีหมายถึงเพศชายท่ีมีความพึงพอรัก
ใครและมีความสัมพันธทางเพศกับเพศชายดวยกัน รวมไปถึงชายท่ีชอบแตงเคร่ืองกายหรือแสดง

                                                 
1 ศรีสมภพ จิตรภิรมยศร. มหาลัยเที่ยงคนื. 2551. “การเมืองแหงอัตลักษณในจังหวัดชายแดนภาคใต”.[ระบบออนไลน]. แหลงท่ีมา 
http://midnightuniv.org/midnighttext/0009999996.html  (10 มกราคม 2551). 
2 ชุดวิชาสัมมาไทยคดีศึกษา. มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. “ขบวนเคล่ือนไหวทางสังคมแบบใหมในสังคมไทย”. [ระบบ
ออนไลน]. แหลงท่ีมา http://www.stou.ac.th/Thai/Grad_stdy/Loadtext/Content/12703-4.dog (10 มกราคม 2551). 
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อากัปกิริยาคลายเพศหญิง (ในบางกลุมเรียกวา เกยควีน3) เราจะเห็นไดจากงานวิจัยของคุณ 
เทิดศักดิ์ รมจําปาพบวาในยุคสมัย พศ.2528 การแตงกายของกลุมเกยจะแตงกายคลายผูหญิง มี
รูปลักษณะทางกายภาพ ออนแอน บอบบาง  แตงหนาเขียนค้ิวคลายผูหญิง ใสวิกผม ตอมาไดถูกจัด
แบงกลุมเกยออกเปน 2 สวนตามพฤติกรรมการแสดงออก, พฤติกรรมการรวมเพศและพฤติกรรม
การแตงกาย นั้นคือ “เกยคิงส” และ “เกยควีน” รูปแบบการแตงกายของเกยคิงสจะแตงกายเหมือน
ผูชายท่ัวไป คือเส้ือยืด, เส้ือเช้ิตกับกางเกงยีนส กางเกงขายาว สวน”เกยควีน” จะแตงตัวคลายผูหญิง 
แตงหนาทาปาก ความแตกตางดานพฤติกรรมคือรูปแบบการมีเพศสัมพันธ4และในสินคาเส้ือผาเกย
ไดถูกออกแบบและพัฒนาอยูอยางตอเนื่องตามรูปแบบการใชชีวิตของกลุมเกยและมุมมองของ
สังคมท่ีเปนปจจัยสวนหนึ่งของการแสดงออกของกลุมเกยซ่ึงกลุมเกยเหลานี้ถือวาเปนวัฒนธรรม
ยอยกลุมหนึ่งในสังคม และมีขนาดเพียงพอท่ีเกิดเปนตลาดทางธุรกิจ 
 

จากการพูดคุยและสังเกตกลุมคนเหลานี้พบวาการแตงกายของเกยและพฤติกรรมการเลือกซ้ือ
เส้ือผาแลวนํามาตกแตงเพิ่มเติม เพื่อใหเกิดความรูสึกความเปนหนึ่งเดียวระหวางความเปนตัวตน
ของของผูสวมใสและเส้ือผาช้ินนั้นสรางความม่ันใจตอความเปนตัวตนนําไปสูการเปดเผยตัวตนใน
ท่ีสาธารณะอยางม่ันใจ จากการสัมภาษณเบ้ืองตนเกยท่ีเปดเผยตนตอสังคมหลายคนเคยรูสึกวา 
บางคร้ังไมสามารถท่ีจะแสดงออกผานทางรางกายไดเพราะดวยในชวงเวลาในการทํางานจะถูก
แบบฟอรมของพนักงานเปนตัวควบคุมการแสดงออกทาทางดานเส้ือผา แตกลับแสดงออกได
ทางลัษณะทาทาง อากัปกิริยา เชนจากการสัมภาษณกับคุณเกงซ่ึงเปนพนักงานธนาคาร กลาวไววา 
“ฉันอยากใหมีลายดอกปกเพชรตรงกลางอยูตรงมุมกระเปาเส้ือจัง แตชุดพนักงานมันเปนแบบนี้อะ 
ขอติดเข็มกลัดเพชร กับ เนคไทสีชมพูแทนละกัน”5 

 
การแสดงออกผานเคร่ืองแตงกาย จึงถูกแทนดวยการแสดงออกในชวงเวลาของการพักผอนนอก
เวลาทํางานและผอนคลายยามราตรี จากการศึกษาในงานวิจัยช่ือ “รสชาติทางดนตรีกับตัวตนและ
พื้นท่ีวัฒนธรรมคนเมือง” (2547). ของ นันทวัฒน ฉัตรอุทัยไดกลาวไววา 

                                                 
3 การแบงระหวางเกยคิง, เกยควีนและกระเทย ไดแบงตาม ลักษณะการแตงกาย โดยเกยคิงและเกยควีนนั้นจะแตงกายออกมาทาง
ลักษณะของเพศชาย สวยกะเทยน้ันจะแตงกายออกมาทางลักษณะของเพศหญิง ซึ่งใชกรอบการมองอัตลักษณ โดยแบงออกเปน 2 
กลุมคือ 1. Self- Identified Identity-ความเปนตัวตน 2. Self-Presented Identity-การเสนอความเปนตัวตน 
4 เทิดศักด์ิ รมจําปา.  “วาทกรรมเก่ียวกับเกยในสังคมไทย พ.ศ. 2508-2542”.  วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต  

สาขาวิชาประวัติศาสตร  คณะอักษรศาสตร มหาลัยจุฬาลงกรณ, 2545. หนา 107. 
5 คุณเกง, สัมภาษณ, 10 มกราคม 2550 
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เพราะชีวติกลางคืนของคนเมืองจํานวนหนึ่งในปจจุบันมีความสําคัญ 
เทียบเทากับชีวิตการทํางานในตอนกลางวนัเพราะเปนอีกโลกหน่ึงท่ี 
พวกเขาสามารถแสวงหาตัวตนท่ีขาดหาย เพื่อเติมเต็มใหกับชีวิตการ 
ทํางานในวันรุงข้ึน ฉะนั้นการดื่มกิน, พกัผอน,  สังสรรคตามสถาน 
บันเทิงหลังเลิกงานไมไดทําหนาท่ีแคการผอนคลาย แตมันไดทําหนา 
ท่ีสําคัญคือ เปนสวนหนึ่งของกระบวนการบอกเลาเร่ืองราวความ 
เปนอัตลักษณ6 
กิจกรรมแหงการสังสรรค, ดื่ม, กิน เหลานี้ภายในสถานบันเทิงมันสามารถสะทอนออกมาใน
รูปแบบของการแสดงออก, การเลือกใช, การตกแตงเคร่ืองแตงกายและบุคลิกภาพ ซ่ึงกลุมเกยสวน
ใหญไดใหความสําคัญอยางมาก 
 
เกยบางคนมีทัศนคติตอการแตงตัว อาทิ เชนแตงตัวอยางไรก็ดูไมดี เส้ือผาดูไมเขากับบุคลิกและ
ทาทางของตัวเอง เส้ือบางตัวดูเหมือนขาดอะไรไปแตบางคร้ังเส้ือบางตัวก็ดูจะแตงเกินไปหนอย 
หรือบางคนเลือกเส้ือผาจากการดูคนอ่ืนแตงตัว บางคนแตงตัวแลวดูไมนามองแมจะใชของหรูของ
แพงแคไหนก็ตาม ขณะที่บางคนดูแตงตัวดี มีสไตล แมจะใชเส้ือผาธรรมดาไมมียี่หอ และมีราคา
ปานกลางกลับจะตองถูกนํากลับมาตกแตงเพิ่มอีกเล็กนอย และมีบางสวนท่ีเปนกลุมของเกยท่ีมี
ฐานะทางการเงินมาก จะนิยมใชของมียี่หอท่ีมีราคาแพง และไมมีการตกแตงเพิ่ม เพราะตัวยี่หอ
สินคาไดสะทอนใหเห็นถึงฐานะทางสังคมไดดีอยูแลว เชนการสัมภาษณของคุณไก กลาววา “ไมนะ 
บางทีก็ตกแตงเส้ือผาเพิ่ม บางทีก็ไมตกแตงเพิ่มแลวแต แบรนสินคาหนะจะ” 7 หรือจากการ
สัมภาษณของนิ้ม กลาวถึงเร่ืองการแตงตัวเอาไววา “พี่ไมคอยแตงตัวอะไรมากมาย ใสท่ัวๆไปนั้น
แหละ แตวาขอมีกระเปา หรือไมก็รองเทาเกๆ พอใหโดดเดนบาง ก็โอเคแลว”8 
 
ในแนวความคิดเร่ือง  Mirror Stage ของ Jacques Lacan9 ไดเนนถึงความสัมพันธระหวางพื้นท่ีและ
ตําแหนงของอัตบุคคล เม่ือไดอยูในพื้นท่ีเดียวกับผูอ่ืน มันทําใหตระหนักไดวา ตัวเราตางจากคนอ่ืน
อยางไร (Projection) และเม่ือมองกลับมาหาตัวเองผานการมองความแตกตางเทียบกับคนอ่ืน

                                                 
6 นันทวัฒน ฉัตรอุทัย.“รสชาติทางดนตรีกับตัวตนและพื้นที่วัฒนธรรมคนเมือง”. วิทยานิพนธปริญญาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา

มหาบัณฑิต คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2547. หนา 43. 
7 คุณไก, สัมภาษณ, 16 มกราคม 2550  
8 คุณน้ิม, สัมภาษณ, 16 มกราคม 2550 
9 Elizabeth Grosz., ‘Space, Time, and Bodies’ in Space and Perversion. London: Routledge, 1995. p. 92. 
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(Introjection) โดยสังเกตจากพฤติกรรม ทาทาง การกระทํา ซ่ึงแนวคิดนี้สอดคลองกับคําสัมภาษณ
ของโอ “สวนมากก็เปดตามหนังสือแฟช่ัน ดูนายแบบแตงตัว ก็เลือกๆที่มันเหมาะกับตัวเรามากท่ีสุด 
จะไดดูดี แตตองไมแพง  ท่ีนากลัวท่ีสุดก็คือ ใสเส้ือไปแลวดันเจอคนใสเส้ือลายเหมือนกัน จะ
กลายเปนวาเราใสเส้ือโหล  ขอตายดีกวา”10 
 
ในงานวิจัยช้ินนี้ กลุมเปาหมายคือกลุมเกยท่ีมีระดับชนช้ันทางสังคมในฐานเงินเดือนระดับกลางถึง
ลางประมาณ 5,000 – 8,000 บาท โดยใชปจจัยทางดานเศรษฐกิจและกลุมเกยท่ีมีฐานเงินเดือนใน
ระดับปานกลางประมาณ 8,000 – 15,000 บาท ซ่ึงไดบริโภคสินคาในกรอบแฟชั่นผูชายท่ีถูกผลิต
เชิงธุรกิจอุตสาหกรรม สงผลใหเกิดการดิ้นรนออกจากกรอบเพราะเส้ือผาเชิงอุตสาหกรรมดังกลาว
ไมสามารถตอบสนอง การแสดงออกความเปนตัวตนไดหรือไมเพียงพอตอความตองการของตนเอง  
ซ่ึงเหตุนี้การตกแตงเส้ือผาเพิ่มเติมจึงเปนการ “เสริมสรางความเปนตัวตน” ใหเกิดความโดดเดน ถือ
ไดวาเปนการเสริมสรางและการแสดงออกทางอัตลักษณ11 จากการประกอบสรางความเปนตัวตน
จากขางในคือ Me และ I 12ซ่ึงเราจะเห็นไดอยางชัดเจนจาก กลุมของเกยท่ีเปดเผยตัวตน ในสถาน
บันเทิงตางๆภายในอําเภอเมืองจังหวัดเชียงใหม โดยในท่ีนี้เกยท่ีเปดเผยตัวตน คือกลุมเกยท่ียอมรับ
พฤติกรรมของตนเองตอสังคมรอบขาง โดยใชวิธีการส่ือสารเพ่ือเปดเผยตนเองทางตรงจากการ
พูดคุย บอกกลาว หรือทางออมจาก สัญญะของทาทาง น้ําเสียงฯ13 โดยผูวิจัยไดศึกษาแนวทางการ
แสดงออกทางอัตลักษณ ในงานวิจัยของกิ่งรัก อิงคะวัต “รูปแบบการดําเนินชีวิต พฤติกรรมการ
บริโภคและพฤติกรรมการเปดรับส่ือของกลุมชายรักชาย (เกย) ในเขตกรุงเทพมหานคร”14  พบวา
กลุมตัวอยางเกย มีรูปแบบ คือ 

                                                 
10 คุณโอ, สัมภาษณ, 13 มกราคม 2550 
11

 อภิญญา เฟองฟูสกุล. อัตลักษณ Identity การทบทวนทฤษฏีและกรอบแนวคิด. คณะกรรมการสภาวิจัยแหงชาติ สาขาสังคมวิทยา 

สํานักงานคณะกรรมการการวิจัยแหงชาติ, 2543. หนา 25. 
12

 อภิญญา เฟองฟูสกุล. อัตลักษณ Identity การทบทวนทฤษฏีและกรอบแนวคิด. หนา 26. 
13 ไชโย นิธิอุบัติ. “การส่ือสารเพ่ือการปดเผยตนเองของกลุมชายรักชาย”.  วิทยานิพนธปริญญานิเทศศาสตรมหาบัณฑิต  

สาขาวิชานิเทศศาสตรพัฒนาการ  คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2546. หนา 52.  
14 ก่ิงรัก อิงคะวัต. “รูปแบบการดําเนินชีวิต พฤติกรรมการบริโภคและพฤติกรรมการเปดรับสื่อของกลุมชายรักชาย (เกย) ในเขต

กรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธปริญญานิเทศศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการโฆษณา คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
2542. หนา 77. 
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1.Homey Gay Lifestyle เปนรูปแบบการดําเนินชีวิต ท่ีชอบทํากิจกรรมในบาน และ
กิจกรรมทางศาสนา รวมท้ังกิจกรรมเพื่อความรู เชน ชอบปลูกตนไม เขาครัว พักผอนอยูบาน
วันหยุด ชอบทําบุญ และน่ังสมาธิบาง นอกจากนี้ ยังชอบเขาหองสมุด และชมนิทรรศการตางๆ 

2. Night Going Gay Lifestyle เปนรูปแบบการดําเนินชีวิต ท่ีชอบเท่ียวกลางคืน ชอบเตนรํา 
สูบบุหร่ี ดื่มเหลา เพราะคิดวาไมใชเร่ืองเสียหาย คิดวาการซุบซิบนินทา เปนเร่ืองสนุกปาก มี
ความเห็นวา ยาเสพยติด ยาอี( Ecstasy) เปนส่ิงคลายเครียด มองวาสินคาไทยไมมีคุณภาพ รวมท้ัง
มองการแสดงของไทยเปนส่ิงลาสมัย 

3. Obviously Gay Lifestyle เปนรูปแบบการดําเนินชีวิต ท่ีเปดเผยความเปนเกยเต็มตัว นิยม
แตงตัวแฟนซีเปนผูหญิงบางบางโอกาส มักเปล่ียนคูนอนบอย ใหความสําคัญกับรูปรางหนาตาของ
ผูท่ีจะมาเปนแฟนดวย มีความสนใจในเร่ืองสวยๆ งามๆ คิดวาผูชายแตงหนาออนๆ ได และคิดวา
การแตงตัวแปลกๆ ดูเทดี ชอบกิจกรรมการพนัน กลุมนี้พรอมใหความรวมมือ กับกิจกรรมเกยเปน
อยางดี 

4. Trendy Gay Lifestyle เปนรูปแบบการดําเนินชีวิต ท่ีสนใจในความกาวหนาของชีวิต 
และความกาวหนาทางวิทยาการใหมๆ ใฝหาความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ ใหความสําคัญกับการ
ติดตอส่ือสาร เชน ขาดอุปกรณติดตอส่ือสารไมได เปดรับส่ือตางๆ มาก ชอบลองของใหมกอน
เพื่อน รักอิสระ เปนตัวของตัวเองสูง แตขณะเดียวกัน ก็มีสังคมกลุมเพื่อนท่ีเหนียวแนน 

5. Conservative Gay Lifestyle เปนรูปแบบการดําเนินชีวิต ท่ีนิยมใชชีวิตแบบระมัดระวัง
ตัว เชน ตระหนักถึงการเก็บออม มีความรูความเขาใจในเร่ืองเอดสเปนอยางดีและมีความคิดเห็นวา
เกยยุคใหมไมควรแสดงออกมากและเห็นวาสิทธิเสรีภาพของเกยไทยยังจํากัดอยู 

6. Healthy Gay Lifestyle เปนรูปแบบการดําเนินชีวิต ท่ีนิยมใชชีวิตอยางคํานึงถึงสุขภาพ มี
กิจกรรมดานกีฬา ออกกําลังกาย เลนกลาม มีความใสใจในการรักษารูปรางใหดี หลีกเล่ียงอาหารที่มี
ไขมันหรือน้ําตาลสูง พิถีพิถันการแตงกาย นอกจากนี้ ยังมีกิจกรรมดานการทองเท่ียวสูง ชอบเท่ียว
ตางจังหวัด และตางประเทศ 

ถึงแมวางานของกิ่งรัก ไมไดใหความสนใจโดยตรงตอความสัมพันธระหวางรูปแบบการ
ใชชีวิตและการแสดงออกทางตัวตนของกลุมเกย แตงานวิจัยช้ินนี้ สามารถเปดประเด็นใหคิดถึง
ลักษณะทางธุรกิจโดยเฉพาะอยางยิ่ง ธุรกิจทางดานเคร่ืองแตงกาย  เชน รานคาเส้ือผา, รองเทา, 
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กระเปา,เคร่ืองประดับอ่ืนๆและวิธีท่ีกลุมเกยเหลานี้กําหนดนิยามตัวตนผานรูปแบบการดําเนินชีวิต 
การบริโภคสินคาของกลุมธุรกิจดังกลาว 

จากงานวิจัยของกิ่งรัก ไดสรุปวารูปแบบการดําเนินชีวิตของเกยไมไดจําแนกอยางเดนชัด
วาใครรูปแบบการดําเนินชีวิตแบบไหน แตคนเดียวสามารถดําเนินชีวิตไดหลากหลายรูปแบบใน
คราวเดียวกัน การเลือกเส้ือผาและพฤติกรรมการแตงกายก็มีความคลายกัน ในสวนของกลุมเกยท่ี
มองดูคนอ่ืนแลวยอนมองดูตัวเอง  เพื่อปรับแตงบุคลิกของตนเองตามความเหมาะสม เพราะ
ภาพลักษณหนาตามีความสําคัญในการดํารงชีวิตทางดานการเขาสังคม ท่ีสัมพันธกับบุคลิกภาพ
รางกายของมนุษยอาจเรียกไดวาเปน      “เคล็ดลับ” การแตงตัวซ่ึง อาจารย กรกลด คําสุข ประจํา
สาขาการออกแบบทัศนศิลป (ออกแบบแฟช่ัน) คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ (มศว.)ไดอธิบายถึงคําวา “เคล็ดลับ” เอาไววา “การแตงตัวใหดูดีมีเสนหนั้น ไมไดหมายความ
วาตองสวมเส้ือผาท่ีมีราคาแพง หรือเส้ือผายี่หอหรูๆ เทานั้น หากแตตองคํานึงถึงรูปราง 
บุคลิกลักษณะ สภาพภูมิอากาศ และความเหมาะสมตามกาลเทศะและเลือกท่ีจะแตงตัวใหเหมาะสม
กับสภาพการณ นั่นจึงถือเปนการแตงตัวท่ีดูดี ใครๆ เห็นก็มีแตคนอยากมอง นอกจากนี้ ยังตองรูวา 
ตัวเองเปนคนมีบุคลิกภาพอยางไร”15 

การแตงตัวหลากหลายรูปแบบเพื่อใหเขาบุคลิกภาพของกลุมชายรักชายนั้นดําเนินอยูใน
แบบแผนมาตรฐานการแตงตัวท่ัวไป แตส่ิงท่ีเปนอัตลักษณและสะทอนจิตใตสํานึกออกมานั้นอาจมี
หลาก หลายรูปแบบท่ีสังเกตได เชนการตองการความแวววาวเพ่ิมมากข้ึน โดยมีการตกแตง
เคร่ืองประดับเพชรตามเส้ือผา หรือลวดลายท่ีปรากฏ แมแตเคร่ืองประดับท่ีสวมใส 

 
รูปภาพท่ี 1.1  รูปของชายรักชายท่ีนิยมสวมสรอยคอ จาก www.gthai.com 

                                                 
15 กรกลด คําสุข. เคล็ดลับการแตงตัว. วารสารวิชาการ. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2547. หนา 18.  
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จากท่ีกลาวมาขางตน “เคล็ดลับ” การแตงกายหรือการดําเนินชีวิตของกลุมเกย 6 รูปแบบโดยเฉพาะ 
Night Going Gay Lifestyle และ Trendy Gay Lifestyle ท้ังหมดนี้จะเล็งเห็นวา กลุมเกยเปนกลุมท่ีมี
กําลังการจับจายอยางสมํ่าเสมอ โดยเฉพาะสินคาหมวดแฟช่ัน บันเทิง การทําตลาดแบบเจาะจงหรือ
การทําตลาดของเฉพาะกลุมนั้นๆ (Niche Market) เพื่อเขาถึงลูกคากลุมนี้จึงนาสนใจยิ่ง เพราะจะ
เปนการเปดตลาดใหมๆ ท่ียังมีโอกาสพัฒนาตอไปไดซ่ึงในขณะน้ีไดมีการเร่ิมตนกระแสของแฟช่ัน
เส้ือผาเกยในกลุมตลาดสินคาเส้ือผาเปนแฟช่ันเส้ือผาเกย (Gay Trendy) เห็นไดจากนิตยสารแฟช่ัน
แอล (Elle) ในคอลัมนบุคนิวส (Book New) ไดมีการตีพิมพเนื้อหาเกี่ยวกับแฟช่ันเกยในชวง
ระยะเวลาหนึ่งจากกระแสของหนังเร่ือง Brokeback Mountain 
 

 

 
 

รูปภาพท่ี 1.2  รูปจากหนังสือนิตยสารแอล (Elle) คอลัมสบุคนิวส (Book New) 
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กระแสแฟช่ันเส้ือผาเกยของโลก (กระแสหลัก) นํามาสูกระแสเส้ือผาของเกยในเชียงใหมท่ีถูกผลิต
ซํ้าจากนิตยสารแฟช่ันนํามาลดทอนรูปแบบเส้ือผาจากนิตยสารมาเปนรูปแบบเส้ือผาสินคาท่ีมี
คุณลักษณะรูปแบบเส้ือผาของเกยและจากการสัมภาษณผูคุยกับกลุมเกยในเชียงใหมทราบวา
นิตยสารท่ีกลุมเกยไดรับความนิยมเลือกซ้ืออานในเรื่องของเส้ือผาแฟช่ันคือ นิตยสารแอล (Elle), 
นิตยสารอิมเมจ (Image), นิตยสารบาซาร (Bazar) และนิตยสารสุดสัปดาห เปนตน 
 

   

    
 
 
รูปภาพท่ี 1.3  นิตยสารแฟช่ันท่ีกลุมเกยในเชียงใหมนิยมเลือกอาน รูปภาพจากผูศึกษา 
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ในขณะนี้ภายในเชียงใหมนั้นมีอยูจํานวนนอยและรูปแบบเส้ือผาภายในรานสวนใหญเนนการ
ออกแบบเพื่อตอบสนองตอเพศชาย (Male Gender) ไมสามารถสะทอนและเติมเต็มความเปนตัวตน
ของกลุมเกยไดเพียงพอท่ีตนตองการ จึงเกิดกระบวนการตกแตงเพิ่มเติมเส้ือผาของตนเองเกิดข้ึน
ยกตัวอยางเชน รานอนุภาพ,16รานแกรน (Grand) และรานสอง17 เปนตน ท้ังสามรานถึงแมวาจะมี
การปรับแตงเติมความเปนเกยลงไปในเส้ือผาของตนแลว แตถาเปรียบเทียบกับตลาดของเกยใน
เชียงใหมยังถือวายังไมเพียงพอและยังพบวากลุมเกย จํานวนไมนอยท่ีไมไดซ้ือเส้ือผาจากรานนี้เปน
เหตุใหจําเปนตองมีการตกแตงเพิ่มเติมเส้ือผาของตนเอง เปนท่ีมาของงานวิจัยช้ินนี้ 
 
 

 
 

   
 
รูปภาพท่ี 1.4  ลักษณะรูปแบบสินคาเส้ือผาของรานอนุภาพ รูปภาพจากผูศึกษา 

                                                 
16 รานอนุภาพต้ังอยูชั้น G ภายในหางสรรพสินคาโรบันสัน เซ็นทรัล แอรพอรทพลาซา จ.เชียงใหม 
17 รานแกรน (Grand) และรานสองต้ังอยูชั้น 3 ภายในหางสรรพสินคาเซ็นทรัล กาดสวนแกว จ.เชียงใหม 
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รูปภาพท่ี 1.5  ลักษณะรูปแบบสินคาเส้ือผาของรานแกรน (Grand) รูปภาพจากผูศึกษา 
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รูปภาพท่ี 1.6 ลักษณะรูปแบบสินคาเส้ือผาของรานสอง รูปภาพจากผูศึกษา 
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งานวิจัยช้ินนี้ไมมีความตองการที่จะกระตุนใหใหเยาวชนเกิดความรูสึกอยากเลียนแบบ แตเปน
การศึกษากระบวนการออกแบบและตกแตงเส้ือผาในฐานะผลผลิตของความสัมพันธระหวางการ
แสดงออกของตัวตนและอัตลักษณทางเพศของกลุมเกย ซ่ึงมีโอกาสท่ีจะเปนการเพ่ิมเสนทาง
การตลาดในอนาคต 
ในการศึกษานี้ยังไมมีงานวิจัยช้ินไหนและยังไมมีขอมูลท่ีเพียงพอท่ีจะระบุไดวาความเปนเกยของ
เชียงใหมกับความเปนเกยของกรุงเทพฯตางกันอยางไร แตโดยภาพรวมแลวเกยเชียงใหมจะมี
ลักษณะการแตงกายท่ีคลายคลึงกับเกยกรุงเทพฯซ่ึงท้ัง 2 สวนนี้ไดมีการเนนเอาวัฒนธรรมตะวันตก
มาผสมผสานเขากับเครื่องแตงกายและรูปแบบดําเนินชีวิต (Lifestyle) เนื่องจากงานวิจัยช้ินนี้เลง
เห็นถึงความสําคัญดานพื้นท่ีแตจุดมุงหมายท่ีเนนจริงๆคือกระบวนการออกแบบเส้ือผาเพราะฉะนั้น
ประเด็นในเร่ืองของความสําพันธระหวางพื้นท่ีของเชียงใหมและความเปนเกยของคนในเชียงใหม
จึงเปนประเด็นท่ีนาสนใจและจะตองทําการศึกษาตอไป 
 
 
ปญหานําวิจัย 

1. การสวมใสเคร่ืองแตงกายของเกยสามารถสะทอนและบงบอกถึงความเปนเกย อยางไร 
2. ความคิดเห็น, ทัศนคติ และความตองการของเกยในการเลือกซ้ือเส้ือผาเปนอยางไร 
 

วัตถุประสงคในการศึกษา 
1. เพื่อศึกษากระบวนการออกแบบตัวตน ผานการเลือกซ้ือและตกแตงเส้ือผาของกลุมเกยใน

สถานบันเทิงกลางคืนในอําเภอเมืองเชียงใหม 
2. เพื่อศึกษาหาลักษณะรวมของรูปแบบเคร่ืองแตงกายท่ีแสดงออกทางตัวตนของกลุมเกยใน

สถานบันเทิงอําเภอเมืองเชียงใหม 
3. เพื่อนําเสนอแนวทางในการออกแบบเคร่ืองแตงกายสะทอนใหเห็นความเปนตัวตน ของ

กลุมเกยในรูปแบบเส้ือผา 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
1. ไดเขาใจถึงมุมมอง, ทัศนคติ, หรือความคิดเห็นกระบวนการออกแบบเคร่ืองแตงกายท่ี

สะทอนอัตลักษณของกลุมเกยในสถานบันเทิงจังหวัดเชียงใหม 
2. สามารถเก็บรวบรวมลักษณะรูปแบบการแตงกายท่ีสะทอนอัตลักษณของกลุมเกยใน

สถานบันเทิงอําเภอเมืองเชียงใหม 
3. สามารถใชเปนแนวทางในการสรางสรรคงานออกแบบเคร่ืองแตงกายท่ีสะทอนอัต

ลักษณสําหรับกลุมเกย 
 
ขอบเขตของการศึกษา 
1. ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

1.1กลุมตัวอยางเปนกลุมเกยท่ียอมรับตัวเองและเปดเผยตอสังคมโดยมีพฤติกรรม
แตงตัวเปนชาย 

1.2 สวนของการเก็บขอมูลแบบสัมภาษณเพื่อศึกษากระบวนการออกแบบ
สรางสรรคและพัฒนาเคร่ืองแตงกาย 

- กลุมเกยในสถานบันเทิงอําเภอเมืองจังหวัดเชียงใหม โดยใชวิธีการสุม
จํานวน 10 คน  เปนกลุมตัวอยางผูใชประเภทเกย ท่ีเปดเผยตอสังคมและ
ใหความรวมมือในการสัมภาษณ 

1.3 สวนของการเก็บขอมูลแบบสอบถามเพื่อศึกษารูปแบบเคร่ืองแตงกายท่ี
ตองการของเกย 

- กลุมเกยในสถานบันเทิงอําเภอเมืองจังหวัดเชียงใหม โดยใชวิธีการสุม
จํานวน 40 คน เปนกลุมตัวอยางผูใชประเภทเกย ท่ีเปดเผยตอสังคมและ
ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 

 
2. ขอบเขตดานเนื้อหา 

2.1 ขอบเขตดานเนื้อหา 
-ศึกษากระบวนการแตงกายของเกยในสถานบันเทิงกลางคืนในอําเภอ
เมืองเชียงใหมโดยวิเคราะหจากลักษณะของการแตงตัวของกลุมเกยท่ีพบ
ไดในสถานบันเทิงกลางคืน 
-ศึกษาความตองการและการออกแบบเคร่ืองแตงกายสําหรับเกย 

2.2 ขอบเขตดานบริบทอ่ืนๆ 
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-นอกจากจะศึกษาขอบเขตทางดานเนื้อหาตามท่ีกําหนดไวแลว ยัง
คํานึงถึง ปจจัยและอิทธิพลท่ีเก ี่ยวของกับความสําคัญเชิงพื้นท่ีในสถาน
บันเทิงจังหวัดเชียงใหม ท่ีสงผลกระทบตอกระบวนการออกแบบอัต
ลักษณและการสรางสรรคเคร่ืองแตงกายของเกยในอําเภอเมืองเชียงใหม 

 
ระยะเวลาในการดําเนินการศึกษา 
วันท่ี 1 พฤศจิกายน 2549   -   วันท่ี 31 มีนาคม 2551 

ขั้นตอนการดําเนินงาน พ.ย. ม.ค. - ก.ค. ส.ค. – ธ.ค. มี.ค. 
1.รวบรวมขอมูลเนื้อหาเบ้ืองตน 2549       
2.กําหนดกลุมเปาหมาย        
3.ทําแบบสอบถามทําการวิจัย   2550     
4.นําผลแบบสอบถามมาวิเคราะห      2550  
5.สรุปผลการสัมภาษณ        
6.จัดทําใบประเมินและประเมินผล       2551 
7.รวบรวมขอมูลและนําผลที่ไดมาสรุป        
8.จัดทํารูปเลม        

 
นิยามศัพทเฉพาะ 
1. เกย - เพศชายท่ีมีความพึงพอใจรักใครกับเพศชายและมีความสัมพันธทางเพศกับเพศชาย
ดวยกัน (Homosexual) รวมไปถึงชายท่ีชอบใสใจในแตงเครื่องกายรูปราง, ผิวพรรณหรือแสดง
อากัปกิริยาคลายเพศหญิง แตไมใชเพศชายท่ีแตงกายเหมือนกับเพศหญิงรวมท้ังผาตัดแปลงเพศ 
2. การเปดเผยตัวตน     - การเปดเผยตัวตนของเกยคิงสและเกยควีนเราสนใจประเด็นเฉพาะใน
งานวิจัยช้ินนี้ในเร่ืองของเส้ือผาและการแสดงอากัปกิริยาทาทางออกมาคลายเพศหญิงในบาง
ชวงเวลาหรือตลอดเวลาซ่ึงสามารถสังเกตได (Visible Homosexuals) และยอมรับกับสังคมรอบขาง
วาเปนเกย โดยใชวิธีการพูดคุยหรือบอกเลาความจริงเกี่ยวกับตัวตนท่ีแทจริง 
3. อัตลักษณ - ในกรอบทฤษฏีของ จอรช เฮอรเบิรต ม้ีด (George Herbert Maed)18 คือตัวตนท่ี
เกิดจากความเห็นและปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน (Me) และเปนสวนท่ีเปนลักษณะเฉพาะของเราเอง (I) ซ่ึง

                                                 
18 George Herbert Maed. อางถึงใน อภิญญา เฟองฟูสกุล. อัตลักษณIdentity การทบทวนทฤษฏีและกรอบแนวคิด. หนา 26.                                               
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ท้ัง Me และ I ไดสรางสรรคประกอบสรางเปนตัวตนจากขางใน ท่ีไมใชหุนเชิดของสังคม ซ่ึงตัวตน
นี้สามารถเปล่ียนแปลงไดตามเวลา (Time) และพ้ืนท่ี (Space) 
4. ทุนทางสังคม      - ประกอบกอบดวยความไววางใจ, บรรทัดฐาน, และเครือขาย โดยให
ความหมายมุงเนนไปทางดานระดับทางการเงินและชนช้ันทางสังคม เปนรูปแบบรูปธรรม โดยมอง
ผานเคร่ืองอุปโภคท่ีใชตอลักษณะภายนอกของรางกายเปนหลัก เชนการ สวมใสเส้ือผายี่หอดัง, ขับ
รถมีมูลคาสูง เปนตน ซ่ึงในแนวคิดของปแอร บูรดิเยอ (Pierre Bourdieu) ไดมองเห็นวารางกาย เปน
ทุนท่ีสําคัญอีกชนิดหนึ่งท่ีชนช้ันสูง และช้ันกลางในสังคมสามารถใชเปนเคร่ืองมือในการรักษา
ผลประโยชนทางชนช้ันของตนเองไดอยางมีรสนิยม 
5. สัญญะ      - การส่ือความหมายจากสัญลักษณหรือส่ิงนั้นๆโดยผานการตีความในกรอบทฤษฎี
ของโซซูร วาดวยความหมายของสัญญะ (The Meaning of  The Sign) 
6. การบริโภคสัญญะ     - การเลือกใช ดื่ม กิน ผานเคร่ืองหมาย (Sign) โดยการเปล่ียนสินคานั้นๆให
มีความหมาย ซ่ึงกอนท่ีตัวสินคาทางวัฒนธรรมใดๆนั้น จะถูกบริโภค ตัวสินคานั้นๆจะตองถูก
เปล่ียนไปเปนเคร่ืองหมายและความหมายในทางดานใดดานหนึ่ง (สัญญะ) เสียกอน 
7. ส่ือกระแสหลัก       - ส่ือใหญท่ีมีพื้นท่ียึดครองทางการตลาดเยอะท่ีสุดในประเภทส่ือนั้นๆดังเชน 
โทรทัศน, วิทยุ, หนังสือพิมพ, หนังสือนิตยสาร (Main Stream Media [MSM]) จนสามารถโนมนาว
พฤติกรรมบางอยางของผูบริโภคส่ือได 
8. บริบท     - สภาพหรือสถานการแวดลอม ตามหลักภาษาอังกฤษเรียกวา Context ในท่ีนี้จากการ
จัดแบงของ Ben - Ami Scharfstein19 ใน The Dilemma of Context จะจัดอยูในประเภท Correlative 
Context คือส่ิงท่ีเกี่ยวพันกับขอมูลหรืองานท่ีเราตองการศึกษา ท่ีเกิดจากการตีความศึกษาซอนหล่ัน
กัน โดยเราสามารถเอาขอมูลท่ีศึกษาจากสวนตางๆ ประกอบสรางและสนับสนุนขอมูลหรือนํามา
เทียบเคียง กอนท่ีสุดทายตัวเราผูศึกษาในลําดับหลังสุดจะสรางอีกบริบทหนึ่งสรุปตอยอดข้ึนมาหรือ
อาจจะไมก็ได 
9. กระบวนการออกแบบ     - ข้ันตอนตางๆที่มีความเกี่ยวขอและสัมพันธกันตามลําดับ โดยเร่ิมจาก
การเหตุผลในการเร่ิมตนการออกแบบ นําไปสูการเขาใจถึงปญหาและขอบเขตของงาน 
(Acceptance) เพื่อนําความเขาใจของปญหามาคนควาหาความเกี่ยวของกับส่ิงอ่ืนๆโดยรวบรวม
ขอมูลตามขอเท็จจริง (Analysis) สูการกําหนดเปาหมายท่ีจําเปนและใหชัดเจนตอสถานการณของ
ปญหาตางๆ (Definition) ซ่ึงขอมูลท่ีไดเปนขอมูลหลักตอการออกแบบ ของการเสนอทางเลือกหรือ
ทางแกปญหาหลายทางใหตอบสนองเปาหมายไดตรงจุด (Ideation) ข้ันตอนตอไปคือการนําผลงาน

                                                 
19 Ben – Ami Scharfstein. The Dilemma of Context.  (New York : U. Press, 1989) อางถึงใน ไชยันต ไชยพร. “ประวัติศาสตร: วิถี
แหงความพยายามของมนุษยตอความรูของเทพเจา”. วารสารธรรมศาสตร. ปที่ 18 ฉบับที่ 2. 2536. หนา 68. 
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ออกแบบมาเลือก  (Selection) ทางรูปแบบหรือทางความคิดท่ีดี เพื่อการปรับปรุงข้ันตอไป 
(Schemaltic Design) ส่ิงสําคัญคือเคร่ืองมือ,วิธีการ (Implement) ตองปรับแตงวิธีการใหสอดคลอง
กับการปฏิบัติข้ันสุดทาย คือ(Evaluation) ทบทวนประเมินแบบสุดทายเพ่ือความเห็นชอบจาก
ผูเกี่ยวของ 


