
 

บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการศึกษา 

 
การศึกษาการตอบโตภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขของทีมเฝาระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็ว

ระดับอําเภอ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ: กรณีศึกษาโรคไขหวัดใหญสายพันธุใหมชนิดเอ เอช1เอ็น1 
คร้ังนี้เปนการศึกษาเชิงพรรณนา (descriptive study) โดยมีวิธีดําเนินการศึกษา ดังนี้ 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

ประชากรที่ ศึกษาในคร้ังนี้ คือ ทีมSRRT ระดับอําเภอใน 20 จังหวัด ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ จํานวน 322 ทีม  

กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา  คือ ทีม SRRT ระดับอําเภอในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
ใน 20 จังหวัด จํานวน 178 ทีม ไดจากการคํานวณขนาดกลุมตัวอยาง ใชสูตรของ Taro Yamane' 

ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% (ธานินทร ศิลปจารุ, 2552) ดังนี้ 
จากสูตร    n    =     N 
    1 + Ne2  
เม่ือ  n แทน ขนาดของกลุมตัวอยาง 
  N แทน ขนาดของประชากร 
  e แทน ความคลาดเคล่ือนท่ียอมรับไดในการสุมตัวอยาง 
                                                กําหนดใหคา e = 0.05 
แทนคา n  =             322 
         1 +322 x (0.05) 2 
    = 178.39           =   178  ทีม 
 

เนื่องจากการศึกษาคร้ังนี้ ไดใชแบบสอบถามในการรวบรวมขอมูล เพื่อปองกันการไมได
รับแบบสอบถามกลับคืนครบจํานวน ดังนั้นผูศึกษาจึงไดกําหนดใหเพิ่มจํานวนกลุมตัวอยางอีก 
10% จากท่ีคํานวณได จํานวน 18 ทีม ดังนั้นในการศึกษานี้จะรวบรวมขอมูลจากทีม SRRT ระดับ
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อําเภอ จํานวน 196 ทีม โดยกลุมตัวอยางท่ีตอบแบบสอบถาม เปนหัวหนาทีมหรือแกนหลัก
ผูรับผิดชอบงานระบาดวิทยาของทีม SRRT ระดับอําเภอ ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  

การสุมตัวอยางใชวิธีการสุมแบบงาย (simple random sampling) โดยกําหนดสัดสวนของ
ทีม SRRT ระดับอําเภอ ของแตละจังหวัด ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูลในคร้ังนี้คือแบบสอบถามท่ีผูศึกษาสรางข้ึนจากการ
ทบทวนมาตรฐานทีม SRRT และเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ แบบสอบถามประกอบดวย  
4 สวน ดังนี้ คือ 

     สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
     สวนท่ี 2 ขอมูลท่ัวไปของทีม SRRT ระดับอําเภอ 
     สวนท่ี 3 การดําเนินงานตอบโตภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข ของทีมเฝาระวังสอบสวน 

เคล่ือนท่ีเร็วระดับอําเภอ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือกรณีศึกษาโรคไขหวัดใหญสายพันธุใหมชนิดเอ 
เอช1 เอ็น1  

     สวนท่ี 4 ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานตอบโตภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขของ
ทีมเฝาระวังสอบสวนเคล่ือนท่ีเร็ว ระดับอําเภอ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ กรณีศึกษาโรคไขหวัด
ใหญสายพันธุใหมชนิดเอ เอช1 เอ็น1 

 
การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 

ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (content validity index : CVI) นําเคร่ืองมือท่ีไดสรางข้ึน
เพื่อใหผูเช่ียวชาญดานโรคติดตอ จํานวน 3 ทาน ประกอบดวย ผูเช่ียวชาญดานระบาดวิทยา 
 2 ทาน และผูเช่ียวชาญดานเวชกรรมปองกัน อีก 1 ทาน เพื่อพิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 
และใหขอเสนอแนะ และหลังจากนั้นไดนําแบบสอบถามท่ีผานการตรวจสอบแกไขมาคํานวณหา
คาดัชนีความตรงตามเน้ือหา CVI คาท่ีไดเทากับ 0.94 จากน้ันนําแบบสอบถามมาปรับปรุงใหมี
ความชัดเจน เหมาะสมตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ กอนท่ีจะนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางทีม
SRRT ในระดับอําเภอ ของจังหวัดเลย จํานวน 5 ทีม ท้ังนี้เพื่อตรวจสอบความเขาใจและความ
ชัดเจนของขอคําถาม จากนั้นจึงไดนําแบบสอบถามไปใชกับกลุมตัวอยาง  
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การพิทักษสิทธิกลุมตัวอยาง   
 

การศึกษาคร้ังนี้ผู ศึกษาไดนําโครงรางการคนควาแบบอิสระเขารับการพิจารณาจาก 
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย สาขาสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม หลังจากท่ีไดรับ
การอนุมัติ ผูศึกษาจึงไดขอหนังสือจากสาขาวิชานําเรียนถึงทานนายแพทยสาธารณสุขทุกจังหวัด 
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพื่อขออนุญาตศึกษาในพื้นท่ี และไดสงหนังสือช้ีแจงวัตถุประสงคของ
การศึกษาและขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลใหกลุมตัวอยางซ่ึงเปนหัวหนา/แกนหลัก
ของทีม SRRT ระดับอําเภอทราบถึงสิทธิท่ีจะตอบรับหรือปฏิเสธในการเขารวมการศึกษาคร้ังนี้  
ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถออกจากการศึกษาในระหวางการดําเนินการไดโดยที่ไมเกิดผลเสียหาย 
ตอกลุมตัวอยาง ขอมูลที่ไดจะเก็บเปนความลับ และเสนอผลการศึกษาในภาพรวม เพื่อใชประโยชน
ตามวัตถุประสงคของการศึกษาเทานั้น พรอมท้ังใหกลุมตัวอยางไดบันทึกการใหคํายินยอมลงใน
เอกสารแสดงความยินยอมของกลุมตัวอยาง กอนท่ีกลุมตัวอยางจะตอบแบบสอบถาม 

 
การรวบรวมขอมูล 
 

ผูศึกษาดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล มีดังนี้ 
1. ผู ศึกษาขออนุมัติหนังสือขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจากบัณฑิตวิทยาลัย

มหาวิทยาลัยเชียงใหม แกนายแพทยสาธารณสุขจังหวัดเลย  
2. ผูศึกษาโทรศัพทติดตอเพื่อขอ E-mail หัวหนาทีม และ/หรือแกนหลักผูรับผิดชอบงาน

ระบาดวิทยาของทีม SRRT ระดับอําเภอ ท่ีเปนกลุมตัวอยางตามท่ีไดคัดเลือกไว   
3. ผูศึกษาสงหนังสือขอความรวมมือ พรอมท้ังแบบสอบถามถึงหัวหนาทีมและ/หรือแกน

หลักผูรับผิดชอบงานระบาดวิทยาของทีม SRRT ระดับอําเภอในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ท่ีเปน
กลุมตัวอยางผานทาง  E-mail เพื่อ ช้ีแจงวัตถุประสงคของการศึกษา  รายละเอียดการตอบ
แบบสอบถาม และขอใหกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามและสงคืนมายังผูศึกษาภายใน 4 สัปดาห   

4. กรณีท่ียังไมไดรับแบบสอบถามครบ ผูศึกษาไดสงแบบสอบถามผานทางไปรษณีย 
พรอมสอดซองเปลาติดแสตมป เพื่อใหกลุมตัวอยางไดสงกลับมาจนไดครบ 

5. ผูศึกษาตรวจสอบความครบถวนของขอมูล หากขอมูลไมสมบูรณผูศึกษาก็จะ 
สอบถามเพ่ิมเติมจากกลุมตัวอยางทางโทรศัพท 

6. ตรวจสอบความถูกตองและความสมบูรณของแบบสอบถามเพ่ือนําไปวิเคราะห 
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การวิเคราะหขอมูล 
 

วิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร โดยใชสถิติเชิงพรรณนา ดังนี้   
1. ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม และขอมูลท่ัวไปของทีม SRRT ในระดับอําเภอ  

ใชสถิติการแจกแจงความถ่ี รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาสูงสุด และคาตํ่าสุด 
2. การดําเนินงานตอบโตภาวะฉุกเฉินโรคไขหวัดใหญสายพันธุใหมชนิดเอ เอช1 เอ็น1 

ของทีม SRRT ระดับอําเภอ ตามมาตรฐาน 4 มาตรฐาน ไดแก มาตรฐานดานความเปนทีม มาตรฐาน
ดานความพรอม มาตรฐานดานความสามารถการปฏิบัติงาน และมาตรฐานดานผลงาน ใชสถิติการ
แจกแจงความถ่ี และรอยละ โดยเปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐานทีม SRRT ระดับอําเภอ จํานวน 13 
ตัวช้ีวัด ดังนี้ 

การผานเกณฑตัวชี้วัดยอย  2 ระดับ ดังนี้ 
      1) ตัวช้ีวัดยอยระดับพื้นฐาน (Basic requirement : B) เปนรายการหรือขอกําหนดผาน
เกณฑมาตรฐานตัวช้ีวัดในระดับข้ันตํ่าของทีม      
                   2) ตัวช้ีวัดยอยในระดับดี (Special requirement : S) เปนรายการหรือขอกําหนดท่ี
แสดงถึงศักยภาพและประสิทธิภาพท่ีเพิ่มข้ึนของทีมเฉพาะมาตรฐานองคประกอบท่ี 4 แบงผลงานท่ี
ดีเปน 2 ระดับ (S1, S2)     

การผานเกณฑตัวชี้วัด พิจารณาจากจํานวนตัวช้ีวดัยอยท่ีผานเกณฑ มี 2 ระดับคือ  
      1) ผานเกณฑตัวช้ีวัดระดับพื้นฐาน หมายถึง มีตัวช้ีวัดยอยในระดับพื้นฐาน (Basic 

requirement : B) ผานเกณฑท้ังหมด  
      2) ผานเกณฑตัวช้ีวัดระดับดี หมายถึง ทุกตัวช้ีวัดยอยท้ังในระดับพื้นฐาน (Basic 

requirement : B) และตัวช้ีวัดยอยระดับดี (Special requirement : S) ผานเกณฑท้ังหมด 
การผานเกณฑมาตรฐาน พิจารณาจากจํานวนตัวช้ีวดัท่ีผานเกณฑ ซ่ึงมี 2 ระดับ   
      1)  ผานเกณฑระดับพืน้ฐาน หมายถึง ทุกตัวช้ีวัดผานเกณฑในระดับพืน้ฐาน 
      2)  ผานเกณฑระดับดี หมายถึง ทุกตัวช้ีวดัผานเกณฑในระดับด ี
 
3. ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะ ในการดําเนินงานตอบโตภาวะฉุกเฉินกรณีโรค

ไขหวัดใหญสายพันธุใหมชนิดเอ เอช1 เอ็น1 ของทีม SRRT ในระดับอําเภอ วิเคราะหโดยการแจก
แจงความถ่ี และรอยละ 


