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กิตติกรรมประกาศ 

 
 

การคนควาแบบอิสระฉบับนี้ไดรับความกรุณาและความชวยเหลืออยางดียิ่งจากผูชวย
ศาสตราจารย ดร.  เพ็ญประภา   ศิวิโรจน และ ผูชวยศาสตราจารย สริตา  ธีระวัฒนสกุล อาจารยที่
ปรึกษาการคนควาแบบอิสระที่กรุณาใหคําแนะนําแนวทางในทุกขั้นตอนของการดําเนินการศึกษา
คนควาในครั้งนี้  ตลอดจนถึงการชวยเหลือแกไขขอบกพรองดวยการเอาใจใสอยางเต็มที่ พรอมทั้ง
คอยกระตุนเตือนและใหกําลังใจแกผูศึกษามาโดยตลอด ผูศึกษาจึงขอขอบพระคุณไว ณ ที่นี้ 

ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยแพทยหญิงรัตนา พันธพานิช ที่ใหความกรุณามา
เปนคณะกรรมการสอบการคนควาแบบอิสระให และไดใหขอคิดเห็นและเสนอแนวทางแกไขที่
เปนประโยชนเพื่อใหการคนควา อิสระสมบูรณยิ่งขึ้น และขอขอบพระคุณอาจารยนายแพทย
ธานินทร  ฉัตราบริบาล จากภาควิชาเวชศาสตรชุมชน ที่ชวยตรวจสอบบทคัดยอภาษาอังกฤษให 

ขอกราบขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิทุกทานที่ไดใหแนวคิดและขอเสนอแนะที่ เปน
ประโยชนในการปรับปรุงเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลในการศึกษาครั้งนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการและบุคลากรโรงเรียนมัธยมศึกษาที่อนุญาตและอํานวย
ความสะดวกใหผูศึกษานําเครื่องมือไปทดสอบกอนนําไปประกอบการคนควาอิสระและอนุญาตให
ผูศึกษาเก็บขอมูลรวมทั้งนักเรียนทุกคนที่เขารวมในการศึกษาครั้งนี้ 

ขอขอบพระคุณเพื่อนๆ พี่ๆ นองๆ บุตร หลาน ทุกทานและนักศึกษาสาธารณสุขศาสตร 
มหาบัณทิตทุกคน ตลอดถึงผูที่ไมไดอางถึงในที่นี้ ที่ใหความประทับใจ คอยใหกําลังใจและแบงปน
ความชวยเหลือและรวมทุกขรวมสุขมาตลอด 

ทายสุดนี้ ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณ พอ แม  สามี และญาติพี่นองทุกคนที่ใหกําลังใจ 
หวงใยและสนับสนุนในการศึกษาคนควาในครั้งนี้ คุณคาและประโยชนอันเกิดจากการคนควา
อิสระฉบับนี้ ผูศึกษาขอมอบแดนักเรียนระดับมัธยมศึกษา อําเภอแมทะทุกคน และผูมีสวนเกี่ยวของ
ที่ทําใหการคนควาแบบอิสระฉบับนี้สมบูรณ 
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