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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การศึกษาการรับรูและพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกของประชาชนในเขตเทศบาล
ตําบลวังชิ้น อําเภอวังชิ้น จังหวัดแพร ไดเก็บรวบรวมขอมูลกลุมตัวอยางจากหัวหนาครัวเรือนหรือผู
แทนที่มีคุณสมบัติตามที่กําหนดไว ในเขตเทศบาลตําบลวังชิ้น จํานวน 4 หมูบาน 300 คน ระยะเวลา
ในการจัดเก็บขอมูลตั้งแตเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน 2549 รวม 2 เดือน นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห
ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรนําเสนอเปน 4 สวน ดังนี้ 
 สวนที ่ 1 ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
 สวนที ่ 2 การรับรูเร่ืองโรคไขเลือดออกของกลุมตัวอยาง 
 สวนที ่ 3 พฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกของกลุมตัวอยาง 
 สวนที ่ 4 ความสัมพันธระหวางการรับรู และพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออก 

ของกลุมตัวอยาง 
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สวนท่ี 1 ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
 

 กลุมตัวอยางประกอบดวยหัวหนาครัวเรือนหรือผูแทนที่มีอายุตั้งแต 15 ปขึ้นไป จํานวน 
300 คน จําแนกตามเพศ อายุ จํานวนสมาชิกในครอบครัว ระยะเวลาที่อยูอาศัยในพื้นที่ สถานภาพ
สมรส ระดับการศึกษา อาชีพ รายได ดังแสดงไวในตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามเพศ อายุ จํานวนสมาชิกในครอบครัว 

 ระยะเวลาที่อยูอาศัยในพื้นที่ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชีพ รายได (n = 300) 
 

 ขอมูลท่ัวไป จํานวน  รอยละ 

เพศ    

 ชาย 96 32.0 

 หญิง 204 68.0 
อายุ    
 ต่ํากวา 20 ป 30 10.0 
 20-29 ป 29 9.6 
 30-39 ป 62 20.7 
 40-49 ป 87 29.0 
 50-59 ป 57 19.0 
 60-69 ป 27 9.0 
 70 ปขึ้นไป 8 2.7 
จํานวนสมาชกิในครอบครัว   
 1 คน 8 2.7 
 2 คน 23 7.7 
 3 คน 56 18.7 
 4 คน 118 39.3 
 5 คน 61 20.3 
 6 คน 23 7.7 
 7 คน 9 3.0 
 10  คน 1 0.3 
 13 คน 1 0.3 



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

 

 

 

31

ตารางที่ 1  (ตอ) 
 

 ขอมูลท่ัวไป จํานวน  รอยละ 

ระยะเวลาที่อยูอาศัยในพื้นท่ี   

 ต่ํากวา 15 ป 56 18.7 
 15-34 ป 113 37.7 

 35-54 ป 92 30.7 
 55-74 ป 37 12.3 
 75 ปขึ้นไป 2 0.6 
สถานภาพสมรส   
 คู 210 70.0 
 โสด 61 20.3 
 หมาย 21 7.0 
 หยา/แยก 8 2.7 
ระดับการศึกษา   
 ประถมศึกษา 177 58.0 
 มัธยมศึกษาตอนตน(ม.1-3) 51 17.0 
 มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-6) 61 20.4 
 อนุปริญญา 7 2.3 
 ปริญญาตรี 6 2.0 
 สูงกวาปริญญาตรี 1 0.3 
อาชีพหลัก   
 รับจาง/ผูใชแรงงาน 86 28.7 
 คาขาย 77 25.7 
 เกษตรกรรม 52 17.3 
 นักเรียน/นกัศกึษา 32 10.7 
 ไมไดทํางาน 21 7.0 
 แมบาน 19 6.3 
 ขาราชการ/บํานาญ/บําเหนจ็ 13 4.3 
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ตารางที่ 1  (ตอ) 
 

 ขอมูลท่ัวไป จํานวน  รอยละ 

รายได เฉล่ียตอเดือน   
 นอยกวา 3000 บาท 140 46.7 
 3,000 – 6,000 บาท 134 44.7 

 6,001 – 9,000 บาท 10 3.3 
 9,001 – 12,000  บาท 11 3.7 
 12,000 บาทขึ้นไป 5 1.6 
    
 

จากตารางที่ 1 พบวา กลุมตัวอยางที่ศึกษาในครั้งนี้ มีเพศหญิงมากกวาเพศชาย คือ เพศ
หญิงคิดเปนรอยละ 68 เพศชาย คิดเปนรอยละ 32 มีอายุอยูในชวง 40 – 49 ป คิดเปนรอยละ 29 
รองลงมาไดแกชวงอายุ 30 – 39 ป รอยละ 20.7 ชวงอายุ 50 – 59 ป รอยละ 19  มีจํานวนสมาชิก 4 
คน คิดเปนรอยละ 39.3 รองลงมาไดแก 5 คน รอยละ 20.3 และ 3 คน รอยละ 18.7 มีระยะเวลาอาศัย
อยูในพื้นที่อยูระหวาง 15 – 34 ป รอยละ 37.7 รองลงมาไดแก 35 – 54 ป รอยละ 30.7 มีสถานภาพ
สมรสคู รอยละ 70 โสด รอยละ 20.3 กลุมตัวอยางมีระดับการศึกษาระดับประถมศึกษา รอยละ 58.0 
รองลงมาไดแก ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย รอยละ 20.3 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน (ม.1 - 3) รอย
ละ 17 ระดับอนุปริญญา รอยละ 2.3 มีอาชีพรับจางหรือผูใชแรงงาน รอยละ 28.7 รองลงมาไดแก 
อาชีพคาขาย รอยละ 25.7 อาชีพเกษตรกรรม รอยละ 17.3 นักเรียน/นักศึกษา รอยละ 10.7 กลุม
ตัวอยางมีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวา 3,000 บาท รอยละ 46.7 รองลงมาไดแก 3,000 - 6,000 บาท  
รอยละ 44.7  
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ตารางที่ 2 จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามการดํารงตําแหนงทางสงัคมในหมูบาน 
 (n = 300)  
 

 ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 

   
ไมมี 246 82.0 
มีตําแหนง 54 18.0 
ตําแหนงทางสงัคม(ตอบไดหลายขอ)   
 - อสม. 28 52.0 
 - กม./ผช.ผญบ. 13 24.0 

 - กรรมการกลุมแมบาน 10 18.5 

 - กรรมการกลุมออมทรัพย/กองทุนหมูบาน 8 15.0 

 - อ่ืนๆ 5 9.0 

 - สมาชิกสภาเทศบาล/อบต. 4 7.5 
    
 
 จากตารางที่ 2 พบวา สวนใหญกลุมตัวอยางไมไดดํารงตําแหนงทางสังคมในระดับ
หมูบาน คิดเปนรอยละ 82.0 สวนตําแหนงทางสังคมในระดับหมูบาน เปน อสม. มากที่สุด คิดเปน
รอยละ 52.0 รองลงมาไดแก กรรมการหมูบาน หรือผูชวยผูใหญบาน รอยละ 24.0 และกรรมการ
กลุมแมบาน รอยละ 15.0  
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ตารางที่  3 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามการไดรับขาวสารเกี่ยวกับโรค 
 ไขเลือดออก (n = 300) 
 

 การไดรับขาวสาร จํานวน รอยละ 

   
ไมเคย 4 1.3 
เคย 296 98.7 
แหลงขอมูล (ตอบไดหลายขอ)   
 - โทรทัศน 220 73.3 
 - หอกระจายขาว/เสียงตามสาย 193 64.3 

 - อสม. 151 50.3 

 - หนังสือพิมพ 103 34.3 

 - การแนะนําจาก จนท.สธ. 86 28.7 

 - วิทย ุ 81 27.0 

 - คนในครอบครัว 57 19.0 

 - โปสเตอร 54 18.0 

 - ตํารา/เอกสาร/แผนพับ 49 16.3 
 - การอบรม 34 11.3 
 - ผูนําชุมชน 27 9.0 
    
 
 จากตารางที่ 3 พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไดรับขาวสารเกี่ยวกับโรคไขเลือดออก รอย
ละ 98.7 สวนมากไดรับชองทางหรือแหลงขอมูลขาวสารเกี่ยวกับโรคไขเลือดออก จากโทรทัศน 
รอยละ 73.3 รองลงมาไดแก เสียงตามสายหรือหอกระจายขาว รอยละ 64.3 จาก อาสาสมัคร
สาธารณสุขระดับหมูบานหรือ อสม.รอยละ 50.3 จากหนังสือพิมพ รอยละ 34.3 และจากการแนะนํา
ของ เจาหนาที่สาธารณสุข รอยละ 28.7 
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ตารางที่ 4 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามการรับรูการมีผูปวยไขเลือดออกใน 
 หมูบานในรอบ 1 ป 
 

การรับรูการมีผูปวยไขเลือดออกในหมูบาน จํานวน รอยละ 

   
                                   มี 108 36.0 
                                  ไมมี 137 45.7 
                                  ไมทราบ 55 18.3 
   

รวม 300 100.0 

 
 จากตารางที่ 4 พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 45.7 รับรูวาไมมีผูปวยโรคไขเลือดออกใน
หมูบาน รอยละ 36.0 รับรูวามีผูปวยโรคไขเลือดออกในหมูบาน และรอยละ 18.3 ไมทราบวามี
ผูปวยโรคไขเลือดออกในหมูบานหรือไม 
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สวนท่ี  2 การรับรูเร่ืองโรคไขเลือดออกของกลุมตัวอยาง ประกอบดวย การรับรูโอกาสเสี่ยงตอการ   
เกิดโรคไขเลือดออก การรับรูความรุนแรงของโรค การรับรูถึงประโยชนของการปฏิบัติ   
เพื่อปองกันโรค และการรับรูถึงอุปสรรคของการปฏิบัติเพื่อปองกันโรค ผลของการ
วเิคราะห ดังแสดงไวในตารางที่ 4 

 
ตารางที่ 5 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการรับรูโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรค 
 (n = 300) 
 

การรับรูโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรค เห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

 จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

      
1. ผูใหญที่มีสุขภาพแข็งแรงมีโอกาสนอยที่จะ
ปวยดวยโรคไขเลือดออก 

12 
(4.0) 

204 
(68.0) 

56 
(18.7) 

0 
(0.0) 

28 
(9.3) 

2. เด็กเทานั้นที่มีโอกาสปวยดวยโรค
ไขเลือดออก* 

9 
(3.0) 

0 
(0.0) 

47 
(15.7) 

204 
(68.0) 

40 
(13.3) 

3. การที่มีผูปวยเปนไขเลือดออกในหมูบาน ทํา
ใหทานและสมาชิกในครอบครัวมีโอกาสปวย
ดวย 

42 
(14.0) 

199 
(63.3) 

48 
(16.0) 

0 
(0.0) 

11 
(3.7) 

4. ในบานหรือ บริเวณบานทีม่ีน้ําขัง ทําให เปน
แหลงเพาะพันธุยุงลาย 

130 
(43.3) 

161 
(53.7) 

3 
(1) 

4 
(1.3) 

2 
(0.7) 

5. ไขเลือดออกจะแพรระบาดมากขึ้นในฤดูฝน 131 
(43.7) 

158 
(52.7) 

9 
(3.0) 

2 
(0.7) 

0 
(0.0) 

6. ยุงที่กัดในเวลากลางคืนเทานั้นที่เปนยงุนํา
เชื้อไขเลือดออก* 

4 
(1.3) 

17 
(5.7) 

138 
(46.0) 

91 
(30.3) 

50 
(16.7) 

7. การที่มีภาชนะเก็บน้ําแตไมมีฝาปดมิดชิด จะ
ทําใหเปนแหลงเพาะพนัธุยุงลาย 

107 
(35.7) 

171 
(57.0) 

12 
(4.0) 

6 
(2.0) 

4 
(1.3) 

      
* ขอความดานลบ 
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 จากตารางที่ 5 พบวา กลุมตัวอยางมีการรับรูโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรคไขเลือดออก 
การรับรูเชิงบวกที่เห็นดวยเปนสวนมาก ไดแกโอกาสที่ผูใหญที่มีสุขภาพแข็งแรงมีโอกาสนอยที่จะ
ปวยดวยโรคไขเลือดออก เห็นดวย รอยละ 68.0 รองลงมาไดแก การที่มีผูปวยเปนไขเลือดออกใน
หมูบาน ทําใหทานและสมาชิกในครอบครัวมีโอกาสปวยดวย เห็นดวย รอยละ 63.3   

การรับรูเชิงลบที่ไมเห็นดวยสวนมาก  ไดแก เด็กเทานั้นที่มีโอกาสปวยดวยโรค
ไขเลือดออก ไมเห็นดวย รอยละ 68.0 รองลงมาคือยุงที่กัดในเวลากลางคืนเทานั้นที่เปนยุงนําโรค
ไขเลือดออก ไมแนใจรอยละ 46.0 และไมเห็นดวย รอยละ 30.3  

 
ตารางที่ 6 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับการรบัรูโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรค 
 

ระดับการรับรูโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรค จํานวน รอยละ 
   
ระดับต่ํา                         (1.00 – 2.33) 0 0.0 
ระดับปานกลาง             (2.34 – 3.66) 122 40.7 
ระดับสูง                        (3.67 – 5.00) 178 59.3 

   
รวม 300 100.0 

คาเฉลี่ยอยูในระดับสูง   ( X  =  3.76,  S.D. = 0.36) 
 
 จากตารางที่ 6  พบวา  คะแนนเฉลี่ยการรับรูโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรคไขเลือดออกของ
กลุมตัวอยาง เทากับ 3.76 อยูในระดับสูง เมื่อจําแนกเปนระดับตางๆ พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 59.3 
มีคะแนนเฉลี่ยการรับรูอยูในระดับสูง รอยละ 40.7 มีคะแนนเฉลี่ยการรับรูอยูในระดับปานกลาง 
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ตารางที่ 7 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการรับรูอุปสรรคของการปองกันโรค    
 (n = 300) 
 

การรับรูอุปสรรคของการปองกันโรค เห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

 จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

      
1. การพนหมอกควันทําใหอากาศมีกล่ินเหม็น  28 

(9.3) 
150 

(50.0) 
45 

(15.0) 
59 

(19.7) 
18 

(6.0) 
2. การสํารวจแหลงน้ําขังในบานและชุมชนตอง
ใชเวลามาก 

15 
(5.0) 

64 
(21.3) 

42 
(14.0) 

141 
(47.0) 

38 
(12.7) 

3. การนอนกางมุงตอนกลางวันทําใหรอน อึด
อัด และไมเคยชิน 

18 
(6.0) 

69 
(23.0) 

94 
(31.3) 

88 
(29.3) 

31 
(10.3) 

4. การใสทรายอะเบทในที่เก็บกักน้ําทําให
รสชาติของน้ําเปลี่ยนไป 

16 
(5.3) 

57 
(19.0) 

153 
(51.0) 

55 
(18.3) 

19 
(6.3) 

5. การปองกันไขเลือดออกจะตองไดรับความ
รวมมือในการกําจัดลูกน้ํายุงลายจากทุกคนใน
ชุมชน 

143 
(47.7) 

147 
(49.0) 

3 
(1.0) 

5 
(1.7) 

2 
(0.7) 

6. การคว่ําหรอืเปลี่ยนน้ําในภาชนะที่มีน้ําขัง
และไมมีฝาปด ภายในบานและบริเวณบาน   
ทุกบาน  ทําไดยาก 

18 
(6.0) 

31 
(10.3) 

38 
(12.7) 

173 
(57.7) 

40 
(13.3) 

7. การปองกันยุงกัดทําไดยาก จึงทําให
ไขเลือดออกระบาดไดงาย 

26 
(8.7) 

63 
(21.0) 

35 
(11.7) 

159 
(53.0) 

17 
(5.7) 

      
 
 จากตารางที่ 7 พบวา ส่ิงที่กลุมตัวอยางที่เห็นวาเปนอุปสรรค ไดแก การพนหมอกควัน
ทําใหอากาศมีกล่ินเหม็น เห็นดวย รอยละ 50.0 การนอนกางมุงตอนกลางวันทําใหรอน อึดอัด ไม
เคยชิน เห็นดวย รอยละ 23.0 ไมแนใจรอยละ 31.0 และไมเห็นดวย รอยละ 29.3 และการใส
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ทรายอะเบทในที่เก็บกักน้ําทําใหรสชาติของน้ําเปลี่ยนไป เห็นดวย รอยละ 19.0 ไมแนใจ รอยละ 
51.0 ไมเห็นดวย รอยละ 18.3  
 ส่ิงที่กลุมตัวอยางไมเห็นวาเปนอุปสรรค ไดแก การคว่ําหรือเปล่ียนน้ําในภาชนะที่มีน้ํา
ขังและไมมีฝาปด ภายในบานและบริเวณบานทุกบาน ทําไดยาก ไมเห็นดวย รอยละ 57.7 การ
ปองกันยุงกัดทําไดยาก จึงทําใหไขเลือดออกระบาดไดงาย ไมเห็นดวย รอยละ 53.0 การสํารวจ
แหลงน้ําขังในบานและชุมชนตองใชเวลามาก รอยละ 47.0 การปองกันไขเลือดออกจะตองไดรับ
ความรวมมือในการกําจัดลูกน้ํายุงลายจากทุกคนในชุมชน เห็นดวยอยางยิ่งรอยละ47.7 เห็นดวย 
รอยละ 49.0  
  
ตารางที่ 8 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับการรับรูอุปสรรคของการปองกันโรค 
 
ระดับการรับรูอุปสรรคของการปองกันโรค จํานวน รอยละ 

   
ระดับต่ํา                         (1.00 – 2.33) 11 3.7 
ระดับปานกลาง             (2.34 – 3.66) 212 70.7 
ระดับสูง                        (3.67 – 5.00) 77 25.7 

   
รวม 300 100.0 

คาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง  ( X  = 3.44, S.D. = 0.47) 
 
 จากตารางที่ 8 พบวา คะแนนเฉลี่ยการรับรูอุปสรรคของการปฏิบัติเพื่อปองกันโรค
ไขเลือดออกของกลุมตัวอยางเทากับ 3.44 อยูในระดับปานกลาง เมื่อจําแนกเปนระดับตางๆ พบวา 
กลุมตัวอยางรอยละ 70.7 มีคะแนนการรับรูอยูในระดับปานกลาง รอยละ 3.7 มคีะแนนการรับรูอยู
ในระดับสูง และรอยละ 21.3 มีคะแนนการรับรูอยูในระดับต่ํา 
 
 
 
 
 
 



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

 

 

 

40

ตารางที่  9 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการรับรูความรุนแรงของโรค (n = 300) 
 

การรับรูความรุนแรงของโรค เห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

 จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

      
1. การปวยเปนไขเลือดออก ถาไมรักษากห็าย
เองได* 

75 
(25.0) 

6 
(2.0) 

7 
(2.3) 

73 
(24.3) 

139 
(46.3) 

2. เด็กที่ปวยเปนไขเลือดออก อาจถึงตายได 125 
(41.7) 

144 
(48.0) 

13 
(4.3) 

11 
(3.7) 

7 
(2.3) 

3. การรักษาไขเลือดออกตองใชเงินมาก 30 
(10.0) 

45 
(15.0) 

86 
(28.7) 

126 
(42.0) 

13 
(4.3) 

4. การปวยเปนไขเลือดออก ตองใชเวลาพกัฟน
นาน 

53 
(17.7) 

94 
(31.3) 

126 
(42.0) 

23 
(7.7) 

4 
(1.3) 

5. ถาเปนไขเลือดออกแลวไมรักษา อาจเกดิ
เลือดออกจนชอ็กหมดสติได 

114 
(38.0) 

142 
(47.3) 

31 
(10.3) 

10 
(3.3) 

3 
(1.0) 

6. ผูใหญที่ปวยเปนไขเลือดออก อาการจะไม
รุนแรง 

11 
(3.7) 

22 
(7.3) 

99 
(33.0) 

157 
(52.3) 

11 
(3.7) 

7. การปวยเปนไขเลือดออกทําใหเสียเวลา
ทํางาน 

47 
(15.7) 

203 
(66.7) 

27 
(9.0) 

14 
(4.7) 

9 
(3.0) 

      
* ขอความดานลบ 
 
 จากตารางที่ 9 พบวา กลุมตัวอยางมีการรับรูความรุนแรงของโรค ดังนี้ ไดแก การปวย
เปนไขเลือดออกทําใหเสียเวลาทํางาน เห็นดวย รอยละ 66.7 รองลงมาไดแกเด็กที่ปวยเปน
ไขเลือดออก อาจถึงตายได เห็นดวย รอยละ 48.0 ถาเปนไขเลือดออกแลวไมรักษา อาจเกิดเลือดออก
จนช็อกหมดสติได เห็นดวย รอยละ 47.3 สวนการปวยเปนไขเลือดออก ตองใชเวลาพักฟนนาน ไม
แนใจ รอยละ 42.0  การรักษาไขเลือดออก ตองใชเงินมาก ไมเห็นดวย รอยละ 42.0 ไมแนใจ รอยละ 
28.7  
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ตารางที่ 10 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับการรบัรูความรุนแรงของโรค 
 

ระดับการรับรูความรุนแรงของโรค จํานวน รอยละ 
   
ระดับต่ํา                         (1.00 – 2.33) 1 0.3 
ระดับปานกลาง             (2.34 – 3.66) 143 47.7 
ระดับสูง                        (3.67 – 5.00) 156 52.0 

   
รวม 300 100.0 

คาเฉลี่ยอยูในระดับสูง ( X  =  3.55, S.D. = 0.56) 
 
 จากตารางที่ 10 พบวา คะแนนเฉลี่ย การรับรูความรุนแรงของการปวยเปนโรค
ไขเลือดออก ของกลุมตัวอยาง เทากับ 3.55 อยูในระดับปานกลาง เมื่อจําแนกเปนระดับตางๆ พบวา 
กลุมตัวอยางรอยละ 52.0 มีคะแนนการรับรู อยูในระดับสูง รอยละ 47.7 มีคะแนนการรับรู อยูใน
ระดับปานกลาง  
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ตารางที่ 11 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการรับรูประโยชนของการปองกันโรค 
 (n = 300) 
 

การรับรูประโยชนของการปองกันโรค เห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

 จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

      
1. ทุกบานควรชวยกันกําจัดลูกน้ํายุงลาย จึงจะ
ปองกันโรคได 

141 
(47.0) 

148 
(49.3) 

4 
(1.3) 

5 
(1.7) 

2 
(0.7) 

2. เวลานอนกลางวัน ควรปองกันยุงกัดโดยเปด
พัดลมไลยุงก็เพียงพอ* 

76 
(25.3) 

33 
(11.0) 

37 
(12.3) 

104 
(34.7) 

50 
(16.7) 

3. การกําจัดแหลงน้ําขัง จะชวยลดการเกดิ
ยุงลาย 

120 
(40.0) 

166 
(55.3) 

9 
(3.0) 

4 
(1.3) 

1 
(0.3) 

4. การปดฝาภาชนะใสน้ําขังใหมิดชดิ จะชวย
ปองกันไมใหมีแหลงเพาะพนัธุยุงลาย 

121 
(40.3) 

162 
(54.0) 

13 
(4.3) 

4 
(1.3) 

0 
(0.0) 

5. หากนอนกางมุงแลวสามารถปองกันยุงกดั 
โดย ไมจําเปนตองกําจัดแหลงน้ําขังก็ได* 

72 
(24.0) 

9 
(3.0) 

26 
(8.7) 

125 
(41.7) 

68 
(22.7) 

6. การจัดบานใหมีแสงสวางเขาถึงและไมมีมุม
มืดทําใหยุงลายไมมาอาศัย 

55 
(18.3) 

173 
(57.7) 

54 
(18.0) 

14 
(4.7) 

4 
(1.3) 

7. การสํารวจแหลงเพาะพนัธุยุงลายทุกสัปดาห
จะชวยปองกนัโรคไขเลือดออก 

103 
(34.3) 

176 
(58.7) 

12 
(4.0) 

6 
(2.0) 

3 
(1.0) 

      
* ขอความดานลบ  

 
จากตารางที่ 11 พบวากลุมตัวอยาง มีการรับรูประโยชนของการปองกันโรค ไดแก การ

สํารวจแหลงเพาะพันธุยุงลายทุกสัปดาหจะชวยปองกันโรคไขเลือดออก เห็นดวย รอยละ 58.7 เห็น
ดวยอยางยิ่ง รอยละ 34.3 การจัดบานใหมีแสงสวางเขาถึงและไมมีมุมมืดทําใหยุงลายไมมาอาศัย 
เห็นดวย รอยละ 57.7 เห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 18.3 หากนอนกางมุงแลวสามารถปองกันยุงกัด โดย 
ไมจําเปนตองกําจัดแหลงน้ําขังก็ได ไมเห็นดวย รอยละ 41.7 เห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 24.0 เวลา
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นอนกลางวัน ควรปองกันยุงกัดโดยเปดพัดลมไลยุงก็เพียงพอ ไมเห็นดวย รอยละ 34.7 เห็นดวย
อยางยิ่ง รอยละ 25.3 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง รอยละ 16.7  
 
ตารางที่ 12 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับการรับรูประโยชนของการปฏิบัติ 
 เพื่อปองกันโรคไขเลือดออก 
 

ระดับการรับรูประโยชนของการปฏบิตัิเพื่อ
ปองกันโรค 

จํานวน รอยละ 

   
ระดับต่ํา                         (1.00 – 2.33) 0 0.0 
ระดับปานกลาง             (2.34 – 3.66) 91 30.3 
ระดับสูง                        (3.67 – 5.00) 209 69.7 

   
รวม 300 100.0 

คาเฉลี่ยอยูในระดับสูง ( X  =  3.94, S.D. = 0.57) 
 
 จากตารางที่ 12 พบวา คะแนนเฉลี่ย การรับรูประโยชนของการปฏิบัติเพื่อปองกันโรค
ไขเลือดออกของกลุมตัวอยางมีคาเทากับ 3.94 อยูในระดับสูง เมื่อจําแนกเปนระดับตางๆ พบวา 
กลุมตัวอยางรอยละ 69.7 มีคะแนนการรับรูอยูในระดับสูง รอยละ 30.3 มีคะแนนการรับรูอยูใน
ระดับปานกลาง  
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ตารางที่ 13 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับการรบัรูโดยรวม 
 

ระดับการรับรูโดยรวม จํานวน รอยละ 
   
ระดับต่ํา                         (1.00 – 2.33) 0 0.0 
ระดับปานกลาง             (2.34 – 3.66) 156 52.0 
ระดับสูง                        (3.67 – 5.00) 144 48.0 

   
รวม 300 100.0 

คาเฉลี่ยอยูในระดับสูง  ( X  = 3.66, S.D. = 0.34) 
 
 จากตารางที่ 13 พบวา คะแนนเฉลี่ยการรับรูเกี่ยวกับโรคไขเลือดออกโดยรวมของกลุม
ตัวอยาง เทากับ 3.66 อยูในระดับปานกลาง เมื่อจําแนกเปนระดับตางๆ พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 
52.0 มีคะแนนการรับรูอยูในระดับปานกลาง รอยละ 48.0 มีคะแนนการรับรูอยูในระดับสูง  
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สวนท่ี  3  พฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกของกลุมตัวอยาง  
ขอตกลงเบื้องตน   ผลการศกึษาและวิเคราะหขอมูลไดจากแบบวดัพฤตกิรรม ที่ใชในการศึกษา  

คร้ังนี้เทานั้น 
 

ตารางที่ 14 จํานวนและรอยละ ของพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออก ของกลุมตัวอยาง 
 จําแนกเปนรายขอ (n = 300) 

พฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออก ปฏิบัติ 
เปนประจํา 

ปฏิบัติ 
บอยคร้ัง 

ปฏิบัติ 
บางครั้ง 

 จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

1. ทานมีการปองกันไมใหยุงลายไขโดยการใสทรายอะเบท
ในโอง/ภาชนะเก็บน้ําใช 

41 
(13.7) 

118 
(39.3) 

141 
(47.0) 

2.เวลานอนกลางวัน ทานนอนในหองที่มีมุงลวดหรือนอน
กางมุง 

75 
(25.0) 

96 
(32.0) 

129 
(43.0) 

3. ทานสํารวจภาชนะเก็บน้ําของทานเพื่อหาลูกน้ํายุงลายทุก
สัปดาห 

87 
(29.0) 

95 
(31.7) 

118 
(39.3) 

4. ทานกําจัด เศษวัสด-ุภาชนะที่จะเปนแหลงเพาะพนัธุยุงลาย
บริเวณบาน ทกุสัปดาห 

66 
(22.0) 

111 
(37.0) 

123 
(41.0) 

5. ทานปดฝาภาชนะเกบ็น้ําอยางมิดชิดไมใหยุงเขาไปวางไข 50 
(16.7) 

86 
(28.7) 

164 
(54.7) 

6. เวลาพลบค่ําทานจะอยูภายในบานที่มีมุงลวดมิดชิดหรือจุด
ยาไลยุง 

75 
(25.0) 

94 
(31.3) 

131 
(43.7) 

7. ทานปรับปรุงบริเวณบานเพื่อกําจดัแหลงน้ํา ขังที่อาจเปน
แหลงเพาะพันธุหรือที่อาศัยของยุงลายทุกเดือน 

64 
(21.3) 

104 
(34.7) 

132 
(44.0) 

8. ทานใชยาฉดีพน ยาจุดกันยุง เมื่อพบยุงลายในบาน 107 
(35.7) 

79 
(26.3) 

114 
(38.0) 

9. ทานเปลี่ยนทรายอะเบทในภาชนะหรือโองน้ําใชทุก 3 
เดือน 

52 
(17.4) 

88 
(29.3) 

160 
(53.3) 

10. ทานเปลี่ยนน้ําในแจกัน หรือขวดใสน้าํปลูกตนไมและ/
หรือจานรองขาตูกับขาว โตะอาหารเปนประจํา หรือใสวสัดุที่
ทําใหยุงลายไมสามารถวางไขได 

44 
(14.7) 

118 
(39.3) 

138 
(46.0) 
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จากตารางที่ 14 พบวา กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมในการปฏิบัติเพื่อปองกันโรคไขเลือดออก 
ที่ยังไมเหมาะสมเกี่ยวกับการกําจัดแหลงเพาะพันธุยุงลาย ไดแก การปดภาชนะเก็บน้ํามิดชิด 
ปองกันไมใหยุงลายเขาไปวางไข เปนบางครั้ง ถึงรอยละ 54.7 การเปลี่ยนทรายอะเบทในภาชนะ
หรือโองน้ําที่ใชทุก 3 เดือน เปนบางครั้ง รอยละ 53.3 และ มีการปองกันไมใหยุงลายไข โดยการใส
ทรายอะเบทในภาชนะเก็บน้ําบางครั้ง รอยละ 47.0 

ในสวนพฤติกรรมการปองกันโรคเกี่ยวของกับตัวบุคคล พบวา ในเวลาพลบค่ํากลุมตัวอยาง 
จะอยูในบานที่มีมุงลวดปดมิดชิดหรือจุดยาไลยุงเปนบางครั้ง รอยละ 43.2 และเวลานอนกลางวัน 
จะนอนในหองที่มีมุงลวดหรือนอนกางมุง เปนบางครั้ง รอยละ 43.0  

พฤติกรรมการดูแลสิ่งแวดลอม เพื่อปองกันยุงลาย พบวา มีการปรับปรุงบริเวณบาน เพื่อ
กําจัดน้ําขังที่อาจเปนแหลงเพาะพันธุหรือที่อยูอาศัยของยุงลายทุกเดือน เปนบางครั้ง รอยละ 44.0 
เปล่ียนน้ําในแจกันหรือหรือขวดใสน้ําปลูกตนไมและ/หรือจานรองขาตูกับขาว โตะอาหารเปน
ประจํา หรือใสวัสดุที่ทําใหยุงลายไมสามารถวางไขได เปนบางครั้ง รอยละ 46.0 
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ตารางที่ 15 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับพฤติกรรมการปองกันโรค 
 ไขเลือดออก 
 

ระดับพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออก จํานวน 
 

รอยละ 

   
ระดับต่ํา                         (0.00 – 1.00) 24 8.0 
ระดับปานกลาง             (1.01 – 2.00) 209 69.7 
ระดับดี                          (2.01 – 3.00) 67 22.3 

   
รวม 300 100.00 

คาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง ( X  = 1.77, S.D. = 0.44) 
 
 จากตารางที่ 15 พบวา คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกของกลุม
ตัวอยาง เทากับ 1.77 อยูในระดับปานกลาง เมื่อจําแนกเปนระดับตางๆ พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 
69.7 มีคะแนนพฤติกรรมการปองกันโรคอยูในระดับปานกลาง รอยละ 22.3 มีคะแนนพฤติกรรมอยู
ในระดับสูง และรอยละ 8.0 มีคะแนนพฤติกรรมอยูในระดับต่ํา 
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สวนท่ี  3 ความสัมพันธระหวางการรับรู และพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกของกลุม   
 ตัวอยาง 
 
ตารางที่  16 แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ระหวางการรับรูและพฤติกรรมการปองกันโรค       
 ไขเลือดออก 
 

การรับรู พฤติกรรมการปองกันโรค
ไขเลือดออก 

P -value 

    
การรับรูโรคไขเลือดออกโดยรวม .146* .011 
การรับรูโรคไขเลือดออกรายดาน   
 การรับรูถึงโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรค .157** .007 
 การรับรูอุปสรรคในการปองกันโรค -.065 .265 
 การรับรูถึงความรุนแรงของโรค .179** .002 
 การรับรูประโยชนในการปองกันโรค .204** .000 
    
*    มีนัยสําคัญทางสถิติ(p – value < .05) 
**  มีนัยสําคัญทางสถิติ(p – value < .01) 
 จากตารางที่ 16 พบวา การรับรูโรคไขเลือดออกโดยรวม มีความสัมพันธทางบวกกับ
พฤติกรรมในการปองกันโรคไขเลือดออก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนความสัมพันธ
รายดานพบวาการรับรูถึงโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรคไขเลือดออก การรับรูถึงความรุนแรงของโรค
ไขเลือดออก และการรับรูประโยชนในการปองกันโรคไขเลือดออก มีความสัมพันธทางบวกกับ
พฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 สวนการรับรูอุปสรรค
ในการปองกันโรคไขเลือดออก ไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออก 
 
 
 
 
 
 


