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บทคัดยอ 
 
 การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงปรากฏการณ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทัศนคติของ
ผูนําชุมชนตอผูติดเชื้อเอชไอวี และผูปวยเอดส ในบานแพะเจริญ ตําบลนาทราย อําเภอลี้ จังหวัด
ลําพูน ดานการรูคิด ดานความรูสึก และดานแนวโนมของพฤติกรรม ประชากรที่ใชในการศึกษา  
คือ ผูนําชุมชน กับ ผูปวยเอดส  และภรรยา จํานวน 9 ราย เก็บรวบรวมขอมูล โดยการสัมภาษณเชิงลึก 
และสังเกตแบบมีสวนรวม และใชวิธีวิเคราะหขอมูลเชิงเนื้อหา  
 ผลการศึกษาพบวา ผูนําชุมชนมีทัศนคติทางลบตอผูติดเชื้อเอชไอวี และผูปวยเอดส  
สวนดานความรู  ผูนําชุมชนสามารถใหความหมายของโรคเอดส อาการ  การติดตอ การปองกัน 
และการรักษาได  มีความรูแตยังไมมีความเขาใจที่ถูกตองลึกซึ้งเพียงพอ โดยเฉพาะดานการติดตอ ที่คิด
วาติดตอโดยโดนยุงกัด ทางบาดแผล  น้ําเหลือง  น้ํามูก น้ําลาย การรับประทานอาหาร การดื่มน้ําแกว
เดียวกับผูปวยเอดสและคนในครอบครัวของผูปวยเอดส ดานการรูคิด คิดวา ภรรยา ลูก และคนใน
ครอบครัวไดจะรับเชื้อเอดสจากผูปวยเอดส และสามารถถายทอดเชื้อเอดสสูคนอื่นได ดานความรูสึก  
มีความรูสึกกลัว รังเกียจ อึดอัด ที่ตองพบปะพูดคุย ทํางาน รับประทานอาหาร และอาศัยอยูใกลกับ
บานผูปวยเอดส  ดานแนวโนมของพฤติกรรม มีพฤติกรรมที่แสดงออกวา รังเกียจ ไมยอมรับ 
หลีกเลี่ยง และปฏิเสธที่จะอยูรวมกับผูปวยเอดสและครอบครัว แตก็มีผูนําบางคนที่มีการศึกษา
ระดับมัธยมศึกษา มีทัศนคติที่ดีตอผูปวยเอดส  มีความรูสึก เขาใจ เห็นใจ และใหความชวยเหลือ 
ผูปวยเอดสและครอบครัวเมื่อมีปญหา 
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 จ 

 การศึกษาครั้งนี้  ช้ีใหเห็นวาผูนําชุมชนยังมีความรูที่ไมถูกตองโดยเฉพาะดานการติดตอ 
ของโรคเอดส ที่คิดวาติดตอโดยโดนยุงกัด เพื่อเสริมสรางใหผูนําชุมชนมีทัศนคติที่ดีตอผูติดเชื้อเอช
ไอวีและผูปวยเอดส  หนวยงานที่รับผิดชอบควรมีการอบรมใหความรูเร่ืองโรคเอดสโดยเฉพาะดาน
การติดตอของโรคเอดส  แกผูนําชุมชนอยางตอเนื่อง เพื่อใหผูนําชุมชนมีศักยภาพในการดูแลติดเชื้อ
เอชไอวีและผูปวยเอดสและครอบครัวอยางมีประสิทธิภาพ   
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ABSTRACT 
 
 The objective of this phenomenological qualitative study was to examine the attitudes  
of community leaders towards people living with HIV/AIDS at Pae Jaroan village, Na Sai  
subdistrict, Li district, Lamphun province.  Seven community leaders, one HIV/AIDS person and 
his wife were the key informants.  Data collection was made through in-depth interview and 
participatory  observation  and analyzed by content analysis. 
 The results showed negative attitudes of community leaders towards people living 
with HIV/AIDS. The community leaders gave correct HIV/AIDS meaning, transmission, 
protection and treatment. But they misunderstood on some points such as the transmission of HIV 
which was thought  to be mosquito  bite, wound and discharge contact, using the same glasses for 
drinking ,living together. With regard to cognitive domain. it was thought that the family 
members of HIV persons were also HIV positive and transmit to others. For affective domain, 
they felt panic, disgust, uneasy to talk, work, eat or live with HIV persons. Therefore their 
expressions were to avoid, resist, unaccept the HIV persons and their families. However, A higher 
educated leader showed her empathy. sympathy and  helped to solve problem for those HIV 
persons and the families.  
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 ช 

 This study indicated that the community leaders lacked of understanding especially 
on the transmission of HIV, which was thought to be mosquito bite. Continuous training of 
community  leaders is needed  in order to enhance  their potential in taking effective care to HIV 
persons  and their  families. 
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