
 
เอกสารอางอิง 

 
 
กองควบคุมโรคติดตอ กระทรวงสาธารณสุข. (2532). คูมือการใหคําแนะแนวเกี่ยวกับโรคเอดส. 

กรุงเทพฯ : ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย.  
กองโรคเอดส กรมควบคุมโรคติดตอ กระทรวงสาธารณสุข. (2545). แนวทางการดูแลผูติดเชื้อและ

ผูปวยโรคเอดสอยางครบถวนและตอเนื่อง.  กรุงเทพฯ : เจ. เอส. การพมิพ. 
กุลระว ีวิวัฒนชีวิน. (2541). ผลของการสะทอนคิดดวยตนเอง ตอความสามารถในการดูแลตนเอง 

และคุณภาพชวีิตของผูติดเชือ้เอชไอวี/ผูปวยเอดส. วิทยานิพนธพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการพยาบาลอายุรศาสตรและศัลยศาสตร, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชยีงใหม.   

เกสร เหลาอรรคะ มณทิรา เขียวยิ่ง จินตนา ตั้งวรพงศชัย และวิลาวรรณ พันธุพฤกษ. (2545).  
ความสัมพันธระหวางการรับรูเก่ียวกับโรคเอดส ปจจัยพื้นฐานบางประการกับพฤติกรรม
การดูแลตนเองของผูติดเชื้อเอชไอวี. วารสารคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

เกียรติ รักษรุงธรรม. (2540). Advances on AIDS : Pathogenesis and Therapy. ใน สิริ  เชี่ยวชาญวิทย 
(บรรณาธิการ), Color Atlas of HIV Infection. กรุงเทพฯ : พีบี ฟอเรนส  บุคสเซนเตอร.  

เกียรติคณุ เผาทรงฤทธิ์ และจิราภรณ ยาชมภู. (2543). โครงการศึกษาการดูแลผูติดเชื้อเอดสใน
ชุมชนของประเทศไทย. กรุงเทพฯ : กองโรคเอดส กรมควบคุมโรคติดตอ กระทรวง             
สาธารณสุข.  

เกียรตวิรรณ อมาตยกุล. (2538). ชีวิตท่ีสดใส. กรุงเทพฯ : ที. พี. พร้ินท.  
คณะกรรมการแหงชาตวิาดวยการปองกันและแกไขปญหาเอดส. (2544). สถานการณผลกระทบ 

และแนวโนมของปญหาเอดสในประเทศไทย. ใน แผนปองกันและแกไขปญหาเอดส
แหงชาติ พ.ศ.2545 – 2549. กรุงเทพฯ : บริษัท เจ.เอส. การพิมพ. 

งานเวชระเบียน. (2549). สรุปรายงานประจําป 2548. โรงพยาบาลแมแตง อําเภอแมแตง จังหวัด
เชียงใหม.  

จริยวัตร คมพยคัฆ อุษาพร ชวลิตนิธิกุล ชุติมา อัตถากรโกวิท ราตรี โอภาส และอรชร ณ ระนอง.(2541). 
การรับรูความตองการและการปฏิบตัิดานสุขภาพของผูติดเชื้อเอชไอวแีละครอบครัว. 
รายงานการวิจยัสํานักนโยบายและแผนอุดมศึกษา สํานักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย.  

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 66 

จามจุรี แซหลู. (2543). การรับรูสุขภาพและการดูแลตนเองของผูตดิเชือ้เอชไอวี/ผูปวยเอดส   
ท่ีดํารงชีวิตอยูไดนานมากกวา 7 ป. วิทยานพินธพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาการพยาบาลผูใหญ, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร.  

จารุวรรณ รัศมีเหลืองออน. (2535). ผลของการใชกลุมชวยเหลือตนเองตอความรูสึกมีคุณคาและ
ความสามารถในการดูแลตนเองของผูปวยมะเร็งศีรษะและคอที่ไดรับรังสีรักษา.          
วิทยานพินธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพยาบาลศาสตร, บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหิดล.  

จิระภา ศิริวัฒนเมธานนทและคณะ. (2543). ผลของการดูแลสุขภาพอนามัยท่ีบานตอการรับรู
ความสามารถในการดูแลตนเองและคุณภาพชีวิตของผูตดิเชื้อและผูปวยเอดส.                       
คณะพยาบาลศาสตร มหาวทิยาลัยมหาสารคาม. 

ชัยยศ คุณานุสนธิ์. (2541). ระบาดวทิยาของ HIV/AIDS และผลกระทบตอประเทศไทย.               
ใน เกียรต ิรักษรุงธรรม (บรรณาธิการ), การประมวลและสังเคราะหองคความรูเอดส           
: การวิจัยทางคลีนคิ. กรุงเทพฯ : หางหุนสวนจํากัด โรงพิมพชวนพิมพ.    

ทวีทอง หงษววิัฒน บังอร ศิริโรจน เพ็ญจนัทร ประดับมขุ สมมาตร พรหมักด ีศศิธร ไชยประเสริฐ 
และวรรณา จารุสมบูรณ. (2536). ชะตาชีวิตผูปวยเปนโรคเอดส “หญิง” “ชาย”. กรุงเทพฯ : 
สํานักพิมพแสงแดด.  

ทิตยทยา หอมทรัพย. (2538). ความสัมพันธระหวางการรับรูภาวะสุขภาพ ปจจัยพื้นฐานกับความพรอง
ในการดูแลตนเองของผูติดเชือ้โรคเอดส. พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการพยาบาล
ผูใหญ, บัณฑติวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล. 

บรรจง คําหอมกุล. (2535). คูมือปฏิบตัิการพยาบาลผูปวยโรคเอดส. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ 
พัฒนาการสาธารณสุขอาเซียน.  

บําเพ็ญจิต แสงชาติ. (2541). พฤติกรรมความเจ็บปวยและการเผชิญปญหาของผูติดเชือ้และผูปวย
เอดส.ใน พมิพวัลย บุญมงคล เพ็ญจันทร ประดับมุข และสันสนีย เรืองสอน (บรรณาธิการ), 
องคความรูของงานวิจัยเอดสดานสงัคมศาสตรและพฤติกรรมศาสตร. กรุงเทพฯ : รุงแสง
การพิมพ. 

บําเพ็ญจิต แสงชาติ.(2540). วัฒนธรรมการดูแลตนเองในผูท่ีตดิเชื้อเอชไอวีและเอดส  : การศึกษา 
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย. วิทยานิพนธดุษฎีบัณฑติ,                         
คณะพยาบาลศาสตร   

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 67 

ประเทือง พิมพโพธิ์. (2541). ความสัมพันธระหวางแรงสนับสนุนทางสังคมกับพฤตกิรรมของญาต ิ
ในการดูแลผูปวยโรคเอดสและผูติดเชื้อเอชไอวี. วิทยานพินธสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต,
บัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเชียงใหม.  

 ประพันธ ภานุภาค. (2536). ขอควรปฏิบตัสิําหรับผูตดิเชือ้เอดส. ขาวสารโรคเอดส, 3(5).  
ปยะรัตน นิลอัยยกา. (2537). ผลกระทบของการติดเชื้อเอชไอวีและโรคเอดส ตอบุคคลในครอบครัว 

และชมุชน. ในวิจิตร ศรีสุพรรณ วิลาวณัย เสนารัตน วิลาวัณย พิเชียรเสถียร อะเคื้อ       
อุณหเลขกะ และพูนทรัพย โสภารัตน (บรรณาธิการ), การพยาบาลผูตดิเชื้อเอชไอวีและ     
ผูปวยเอดส. เชียงใหม : คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม.    

พิกุล  นันทชยัพันธ สุทธิดา พงษพันธงาม เบญจมาศ  สุขสถิตย จันทรฉาย  โยธาใหญ และ         
วชิรวรรณ สุวรรณไตรย. (2548). การทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับเอดสในประเทศไทย. 
เชียงใหม : คณะพยาบาลศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

พิกุล นันทชยัพันธ. (2537). การดูแลตนเองในผูตดิเชื้อเอดส : การศึกษาเชิงคุณภาพ. รายงาน      
การศึกษาประกอบวิชาการศกึษาดวยตนเอง (NSGR612 : INDEPENDENT STUDY). 
หลักสูตรพยาบาลศาสตรดุษฎีบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหดิล.  

พิกุล นันทชยัพันธ. (2539). รูปแบบการพฒันาศักยภาพในการดูแลตนเองของผูติดเชือ้เอชไอวี/
เอดส. วิทยานพินธปริญญาพยาบาลศาสตรดุษฎีบัณฑติ สาขาพยาบาลศาสตร,           
บัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล.  

พิไลพันธ พุธวัฒนะ. (2541). ชีววิทยาทั่วไปของเชื้อเอชไอวี. เอชไอว ีและจุลชีพฉวยโอกาส. 
กรุงเทพฯ : อักษรสมัย.  

ภัสสร ลิมานนท. (2544). การสังเคราะหองคความรูเก่ียวกับระบบการดูแลผูติดเชื้อและผูปวยเอดส
ท่ีบานและในชมุชน ในประเทศไทย : บทเรียนและแนวทางในอนาคต. กรุงเทพฯ : วทิยาลัย
ประชากรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั.  

ภูริชญา บุรินทรกุล. (2547). การดูแลตนเองของผูติดเชื้อเอชไอวีหรือผูปวยเอดสท่ีไดรับยาตาน
ไวรัส. พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการพยาบาลผูใหญ, บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

มารยาท วงษาบุตร. (2539). ความสัมพันธระหวางแรงสนบัสนุนทางสังคม ความหวัง และพฤติกรรม
การดูแลตนเองของผูติดเชื้อเอดสท่ีเขารับการบําบัด ณ วดัพระบาทน้ําพุ จังหวัดลพบุรี. 
พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการพยาบาลอายุรศาสตรและศัลยศาสตร, บัณฑิตวทิยาลัย  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 68 

มูลนิธิเขาถึงเอดส. (2547). “รูทันเอดส.” (ระบบออนไลน). แหลงที่มา.  
http://www.aidsaccess.com/knowaids.htm. (20ตุลาคม 2548) 

รจนา วิริยะสมบัติ. (2540). ความตองการดูแลดานสขุภาพของผูติดเชือ้เอชไอวีระยะท่ีมีปรากฎ
อาการ. วิทยานิพนธพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการพยาบาลอายุรศาสตรและ       
ศัลยศาสตร, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม.  

รสสุคนธ วาริทสกุล มัลลิกา ตั้งคาวานิช ชลีุกร ดานยุทธศิลป แสงหลา พลนอก และประภา         
ล้ิมประสูตร. (2547). การดูแลตนเองและคณุภาพชวีิตของผูติดเชื้อและผูปวยเอดสที่อยู
รวมกับครอบครัว. วารสารพยาบาล. 53(3).  

วิจิตร ศรีสุพรรณ วิลาวณัย เสนารัตน ชลอศรี แดงเปยม วิลาวัณย พิเชียรเสถียร อะเคื้อ อุณหเลขกะ  
สุชาดา เหลืองอาภาพงษ จิตตราภรณ จิตรีเชื้อ และดาราวรรณ ตะปนตา.(2541). การ
ใหบริการสุขภาพ การใหคําปรึกษาและการใหความชวยเหลือทางสังคม เพื่อปองกันการ      
ติดเชื้อเอชไอวใีนครอบครัว ชุมชน ตําบลบานธิ อําเภอบานธิ จังหวัดลําพูน. รายงานการ
วิจัย คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชยีงใหม.  

วิชาญ วิทยาศยั และประคอง วิทยาศยั. (2540). เวชปฏบิตัิในผูตดิเชื้อเอดส. เชียงใหม : บริษัทโอเอส 
พร้ินติ้งเฮาสจาํกัด.   

วลิาวัณย เสนารัตน ประยงค ล้ิมตระกูล ธนารักษ สุวรรณประพิศ ชมนาด พจนามาตร                
และดาราวรรณ ตะปนตา. (2542). การพฒันาศักยภาพบุคคล ครอบครัว และชุมชนใน   
การปรับตัวตอการเจ็บปวยและเสียชีวิตจากโรคเอดส. รายงานการวิจยัคณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม.  

วิไลวรรณ พรอมมูล. (2538). การคาดคะเนคาใชจายบริการทางการแพทยของผูปวยเอดสท่ีเขา    
รับการรักษาในโรงพยาบาลบํารุงราศนราดูร. วารสารวชิาการสาธารณสุข, 4(1). 

 ศิริชัย ดาริกานนท. (2541). การสํารวจคุณภาพชีวติและความคิดอยากฆาตัวตายของผูติดเชื้อ        
เอชไอว.ี วารสารกรมสุขภาพจิต. 

ศิริวรรณ ไกรสุรพงษ. (2541).  ผลกระทบทางเศรษฐกิจ สังคมและประชากรของโรคเอดส.          
ใน พิมพวัลย บุญมงคล เพ็ญจันทร ประดับมุข และศันสนีย เรืองสอน (บรรณาธิการ),        
องคความรูของงานวิจัยเอดสดานสงัคมศาสตรและพฤติกรรมศาสตร. กรุงเทพฯ :         
โรงพิมพ รุงแสง. 

ศิวาภรณ อุบลชลเขตต. (2541). สถานการณเอดสในโรงพยาบาลสงขลานครินทร ทศวรรษแรก 
2531 – 2540. สงขลานครินทรเวชสาร,  16(1).  

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 69 

ศุขธิดา อุบล. (2541). กลไกการเกิดภาวะภูมคิุมกันเสื่อมในผูปวยเอดส. ในพิไลพนัธ พุธวัฒนะ
(บรรณาธิการ), เอชไอวีและจุลชีพฉวยโอกาส. กรุงเทพฯ : อักษรสมัย.   

ศูนยประสานงานปองกันและควบคุมโรคเอดส. (2538). คูมือการดูแลผูตดิเชื้อเอดสดวยตนเองท่ีบาน. 
เอกสารประกอบการสัมมนาวชิาการเรื่อง การดูแลผูปวย HIV/AIDS ที่บานและในชุมชน, 
มหาวิทยาลัยขอนแกน.   

สมจิต หนุเจรญิกุล. (2537). การดูแลตนเอง : ศาสตรและศิลปทางการพยาบาล. (พิมพคร้ังที่ 3).
กรุงเทพฯ : ว.ีเจ. พร้ินติ้ง. 

สรชัย นิตยพนัธ. (2541). วัคซีนเอชไอวี/เอดส ในพิไลพนัธ พุธวัฒนะ (บรรณาธิการ), เอชไอวีและ
จุลชีพฉวยโอกาส. กรุงเทพฯ : อักษรสมัย.  

สํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต 10 เชียงใหม. (2538). การดูแลผูปวยเอดสในครอบครัวและชุมชน. 
เชียงใหม : นพบุรี เพรส.   

สํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 10 เชียงใหม. (2549). “สถานการณเอดสในเขต 1.”                           
(ระบบออนไลน). แหลงที่มา. http://dpc10.ddc.moph.go.th/(20 พฤษภาคม 2549) 

สํานักระบาดวทิยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข. (2549). “ขอมูลผูปวยเอดส.”                
(ระบบออนไลน). แหลงที่มา. http://epid.moph.go.th/.(10 พฤษภาคม 2549) 

สุรเกียรต ิอาชานานุภาพ. (2538). เอดส. หมอชาวบาน, 17(200). 
สุรพล สุวรรณกูล และมัทนา หาญวนิชญ. (2535). โรคเอดสทางคลีนิค. ใน มัทนา หาญวนิชย และ

อุษา ทิสยากร (บรรณาธิการ), เอดส : การดแูลรักษา. กรุงเทพฯ : ดีไซด.  
สุรศักดิ์ ฐานีพานิชสกุล และสัญญา ภัทราชยั. (2540). ความรูเกี่ยวกับโรคเอดส. ในสุรศักดิ ์           

ฐานีพานิชสกลุ สุวชัย อินทรประเสริฐ และสัญญา ภัทราชัย (บรรณาธิการ), เอดสใน       
สูติกรรมและวางแผนครอบครัว. กรุงเทพฯ  : บริษัทสํานักพิมพขาวฟาง จํากัด.  

สุรีย กาญจนวงศ. (2540). ภาวะสุขภาพอนามัยและการดูแลตนเองเกี่ยวกับสุขภาพอนามัยของ          
ผูสูงอาย ุ(พื้นที่ศึกษาเขตภาคกลาง). กรุงเทพฯ : กองบริหารงานวจิัย มหาวิทยาลัยมหดิล.   

อมรินทร หนอไชยวงค. (2545). ปจจัยท่ีมีผลตอการดูแลตนเองของผูตดิเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดส 
อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม. การคนควาแบบอิสระ สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต, 
บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัเชียงใหม. 

 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 70 

อรัญญา เชาวลติ สิริพร ธนศิลป และอังศุมา  อภิชาโต. (2537). บทบาทของพยาบาลในการปองกัน 
และควบคุมการแพรกระจายเชื้อ และการดแูลผูติดเชื้อเอชไอว/ีผูปวยเอดส. ใน วิจิตร       
ศรีสุพรรณ วิลาวัณย เสนารัตน วิลาวณัย พิเชียรเสถียร อะเคื้อ อุณหเลขกะ และพูนทรพัย 
โสภารัตน (บรรณาธิการ), การพยาบาลผูติดเชื้อเอชไอวแีละผูปวยเอดส. เชียงใหม :      
คณะพยาบาลศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม.    

Beare, P.G. & Myers, J.L. (1994). Adult Health Nursing (2nd ed). St. Louis : Mosby-Year Book.  
Corey, M.S. & Corey, G. (1992). Group Process and Practice. California : Brooks / Cole 

Publishing Company. 
Decker, C.F.,  & Masur, H.(1997). Infectious complications : Pneumocystis and other protozoa. 

In Devita V.T., Hellman S. & Rosenberg S.A. (Ed.), AIDS : Etiology Diagnosis, 
Treatment and Prevention, Pliladelphia : Lippincott - Raven.    

Fauci, A.S., & Lane, C.(2001). Human Immunodeficiency Virus(HIV) Disease : AIDS and 
related disorders. In E.Braunwald, A.S. Fauci, D.L. Kasper, S.L. Hauser, D.L. Longo, & 
J.L. Jameson(Eds.), Harrison, s Principles of Internal Medicine, New York : McGraw – Hill.   

Gilbey, V.J. (1987). Self – help. American Journal Nursing, 22(2). 
Gray, J. (1996). Meeting psychosocial needs. RN.   
Hill, L. & Smith, N.(1985). Self-Care Nursing. Englewood Cleffs. NJ : Prentice-Hall. 
Holland, J.C., Jacobson, p., & Breibart, W.(1992). Psychiatric and psychosocial aspect of HIV 

Infection. In Devita V.T., Hellman S. & Rosenberg S.A. (Ed.), AIDS : Etiology 
Diagnosis, Treatment and Prevention(3rd ed.), Pliladelphia : J.B. Lippincott.    

 Jolley, M.G. (1988). Ethics of cancer management from the patients perspective. Journal 
Medicine Ethics, 14(4).  

Keithley,J.K., & Kohn, C.L.(1990). Managing nutritional problems in people with AIDS. 
Oncology Nursing Forum, 17(1).  

Kirton, C.A., Talotta, D., & Zwolski, K.(2001). Handbook of HIV/AIDS nursing. St. Louis : Mosby. 
Krejcie, R.V. & Morgan, E.W. (1970). Educational and Psychological Measurement.  
Kurtz, L.F. (1988). Mutual aid for affective disorder : The manic depressive and depressive 

association. American Journal Orthopsychiatry, 58(1).   
Lang, C. (1993). Positive steps. Nursing Times, 89(11).  

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 71 

Lorig, K. (1985). Outcome of self – help education  for patients with arthritis. Arthritis 
Rheumatism, 28(6).   

Mack. (1988). Psychosocial responses of people with HIV. In A. Lewis (Ed.), Nursing care of 
the persons with AIDS/ARC. Rockville : An Aspen.  

McCain, N.L., & Cella, D.E.(1995). Correlation of stress in HIV disease. Western Journal of 
Nursing Research, 17(2), 141 – 155.  

Newton, G. (1984). Self – help group can they help. Journal of psychosocial Nursing. 22(7).  
Orem, D.E. (1991). Nursing : Concept of Practice. (4th ed.). Louis : Mosby Year Book.  
Padilla, G. & Grant, M. (1985). Quality of life as a cancer nursing outcome variable. Advances in 

Nursing Science.  
Paskert, C.J. & Madara, E.J. (1985). Introducing and tapping self – help mutual aid resources. 

Health Education.  
Peri, T.C. (1995). Promoting spirituality in persons with acquired immunodeficiency syndrome : 

A nursing intervention. Holistic Nursing Practice.  
Peters, B. (1996). HIV and AIDS : Introduction to the virus and the disease. In J. Green & 

McCreaner (Eds.), Counseling in HIV infection and AIDS (2nd ed.), London : 
Blaackwell Science.  

 Polis, M.A., & Kovancs, J.A. (1997). Fungal infection in patient with the acquired 
immunodeficiency syndrome. In Devita V.T., Hellman S. & Rosenberg S.A. (Ed.), AIDS 
: Etiology Diagnosis, Treatment and Prevention(4th ed.), Pliladelphia : Lippincott - 
Raven. 

Redburn, D.E. & Juretich, M. (1989). Some consideration for using widows self – help group 
leaders. Gerontology Geriatrics Education, 9(3).   

 Resnick, W.M. (1986). Nursing and the voluntary association. Origin, development and 
collaboration. Nursing Clinics North America, 21(3).      

Richardson, A. (1991). Health promotion through self – help : The contribution of self – help 
groups. In B. Bandura & I. Kickbuseh (Eds.), Health promotion research. Europe : 
WHO Reional Publication European Series No. 37.  

 Robinson, D. (1985). Self – help groups. British Journal Hospital Medicine, 34(2).  

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 72 

Ross, H.S. & Mico, P.R. (1980). Theory and practice in health education. California : Mayfield 
Publishing Company. 

Sowell, R.L., Moneyham, L., Guillory, J., Seals, B., Cohen, L. and Demi, A. (1997). Self – care 
activities of women infected with human immunodeficiency virus. Holistic Nursing 
Practice. 11(2).  

 Steiger, N.J. & Lipson, J.G. (1985). Self – care nursing theory and practice. Maryland : A Prentece – 
Hall Company.   

 Trojan, J. (1989). Benefits of self – help group : A survey of 232 members from 65 diseases – 
related group. Social Science and Medicine, 29(2).   

Ungvarski, P.J. (1992). Nursing management of the adult client. In J.H. Flaskerud & P.J. Ungvarski 
(Eds.), HIV/AIDS : A guide to nursing care (2nd ed.). Philadelphia : W.B. Suanders. 

Vickery, D. (1986). Medical self-care : A review of the concept and program models. American 
Journal of Health Promotion.  

 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d


