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ช่ือเร่ืองวทิยานิพนธ์  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัความสามารถในการเผชิญและฟันฝ่า
    อุปสรรคของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนโกวทิธ ารง
    เชียงใหม่ 
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อาจารย์ทีป่รึกษาวทิยานิพนธ์ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ดวงหทยั  กาศวบิูลย ์  

 

 

บทคัดย่อ 
 

การศึกษาคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบั
ความสามารถในการเผชิญและฟันฝ่าอุปสรรค และเพื่อคน้หาตวัพยากรณ์ความสามารถในการเผชิญ
และฟันฝ่าอุปสรรคของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนโกวทิธ ารงเชียงใหม่ โดยศึกษาจาก
กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 

จ านวน 237 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาเป็นแบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปของนกัเรียน จ านวน 12 

ขอ้ และแบบวดัความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรค จ านวน 40 ขอ้ โดยมีความเช่ือมัน่
สัมประสิทธ์ิแอลฟาของ Cronbach เท่ากบั 0.94 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ความถ่ี 
ร้อยละ  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน และการวเิคราะห์
สมการการถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน  

ผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความสัมพนัธ์กบัความสามารถในการเผชิญ
และฟันฝ่าอุปสรรคอยา่งมีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยความสามารถในการเผชิญและ
ฟันฝ่าอุปสรรคในดา้นการควบคุมสถานการณ์มีความสัมพนัธ์กนักบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมาก
ท่ีสุด  

 

 

 

 

 



 

ฉ 

ผลจากการพยากรณ์ตวัแปรอิสระท่ีสามารถพยากรณ์ความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟัน
อุปสรรคทั้ง 4 ดา้น พบวา่ เพศ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สามารถพยากรณ์ความสามารถในการเผชิญ
และฟันฝ่าอุปสรรคไดอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และการอยูอ่าศยัสามารถพยากรณ์
ความสามารถในการเผชิญและฟันฝ่าอุปสรรคไดอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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ABSTRACT 
 

 This study was to examine the relationship between academic achievement and adversity 
quotient and to find the predictors of adversity quotient of Mathayom Suksa 3 students, 
Kowittamrong Chiang Mai School .The sample consisted of 237 students who were enrolled in 
the second semester of the academic year 2011. The Instrument used to this study were the 
questionnaire about personal information (12 items) and adversity quotient test (40 items), with 
Cronbach’s alpha coefficient of 0.94. The data were analyzed by the uses of frequency, 
percentage, mean, standard deviation, Pearson’s Product Moment correlation and the stepwise 
multiple regression analysis.  
 The results of the study showed that Academic achievement had positive relationships 
with adversity quotient at the .01 level of significance, which the adversity quotient in the aspects 
of attempting to control situations had more positive relationships with academic achievement.  
 The variables could predict the adversity quotient 4 aspects. It’s found that sex and 
academic achievement could predict the adversity quotient at the .01 level of significance and 
living could predict the adversity quotient at the .05 level of significance.  


