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บทคดัย่อ 
 

การวจิยัในคร้ังมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาบทเรียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการฟัง พดูภาษาองักฤษส าหรับผูป้ระกอบอาชีพนวดแผนไทย และเพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการฟัง พดูภาษาองักฤษของผูป้ระกอบอาชีพนวดแผนไทย ก่อน
และหลงัการเรียนบทเรียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารส าหรับผูป้ระกอบอาชีพนวดแผนไทย 
กลุ่มเป้าหมายคือผูป้ระกอบอาชีพนวดแผนไทย กลุ่มนวดสวนดอก อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ 
จ  านวน 10 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ 1) เคร่ืองมือส าหรับ
การสร้างและใชบ้ทเรียน ไดแ้ก่ แบบส ารวจความตอ้งการและความสนใจของผูเ้รียน หลกัสูตร
แม่แบบ และแผนการสอนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารส าหรับผูป้ระกอบอาชีพนวดแผนไทย   
2) เคร่ืองมือประเมินผลเพื่อพฒันาบทเรียน ไดแ้ก่แบบประเมินประสิทธิภาพของบทเรียน
ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารและแบบประเมินความสามารถในการฟัง พดูภาษาองักฤษระหวา่ง
การเรียนดว้ยบทเรียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารส าหรับผูป้ระกอบอาชีพนวดแผนไทย 3) 
เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบประเมินความสามารถในการฟัง พดูภาษาองักฤษ 
ก่อนและหลงัการเรียนบทเรียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารส าหรับผูป้ระกอบอาชีพนวดแผน
ไทย การวเิคราะห์ขอ้มูลใชว้ิธีหาค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   

  

 ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี 
1. การพฒันาบทเรียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารส าหรับผูป้ระกอบอาชีพนวดแผนไทย 

ประกอบดว้ย ประมวลรายวิชา ประมวลแผนการสอน และแผนการสอนจ านวน 7 แผน ท่ีเนน้
เน้ือหาการนวดแผนไทยไดรั้บการประเมินประสิทธิภาพ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  



 จ 

2. ความสามารถในการฟัง พูดภาษาองักฤษของผูเ้รียนสูงข้ึนหลงัจากการเรียนบทเรียน
ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารส าหรับผูป้ระกอบอาชีพนวดแผนไทย 
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ABSTRACT 

 

 The purposes of this study were to develop communicative English lessons 

for traditional Thai masseurs in order to promote their English listening-speaking 

abilities, and to compare their English listening-speaking abilities before and after 

using the lessons. The target group were ten masseurs of the Suan Dok Thai 

Masseur Club, Muang, Chiang Mai. There were three types of research 

instruments. The first one was used for designing and implementing the lessons 

and comprised of  questionnaires for surveying students’ needs for and interests in 

communicative English lessons, the proto-syllabus and the seven lesson plans. The 

second type was used for evaluating the effectiveness of the lesson plans and 

comprised of the listening-speaking ability evaluation form used while studying the 

communicative English lessons for traditional Thai masseurs. The third type was 

used for collecting data and comprised of the communicative English lesson 

evaluation form and the listening-speaking tests used before and after using the 

lessons. The data obtained were analyzed for the percentage, mean and standard 

deviation. 

 

 The findings of this study were as follows: 

 1. The communicative English lessons for traditional Thai masseurs 

comprised of the course syllabus, the proto-syllabus and the seven communicative 

English lesson plans focused on traditional Thai massage. The quality of the 

lessons was very effective.      
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 2. After using the communicative English lessons for traditional Thai 

masseurs, the students’ English speaking-listening abilities increased. 


