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บทคัดยอ

การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาพฤติกรรมการเลียนแบบตามสมยันิยมของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ภูมิหลังทางครอบครัวของนักศึกษาที่มีพฤติกรรมเลียนแบบตาม
สมัยนิยม     และปจจัยทางจิตวิทยาที่มีผลตอพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมของนักศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา การวิจัยในคร้ังน้ี  ผูวิจัยไดท ําการวิจัยโดยสังเกตแบบไมมีสวนรวมและการ
สัมภาษณแบบเจาะลึก ผูวิจัยไดท ําการตรวจสอบความถูกตองของขอมูลและท ําการวิเคราะห
ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้

พฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมของนักศึกษาไดแก พฤติกรรมเลียนแบบในดาน
การแตงกาย การใชเครื่องประดับ การไวทรงผม การใชภาษาและกิริยาทาทาง ซึ่งนักศึกษาม ี 
การเลียนแบบจากสื่อ หนังสือนิตยสาร เพ่ือนและรุนพ่ี ซึ่งเปนตัวตนแบบ ในการมีพฤติกรรม
เลียนแบบของนักศึกษา ในการเลียนแบบของนักศึกษา นักศึกษามีการเลียนแบบโดยการสังเกต
และจดจ ํา    เพื่อทํ าการลอกเลียนแบบในการมีพฤติกรรมตามสมัยนิยม และเม่ือตัวตนแบบมี    
การเปลี่ยนแปลงรูปแบบในการมีพฤติกรรมที่นักศึกษาเลียนแบบเปลี่ยนแปลงไป  นักศึกษาจะ
มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเองตามไปดวย ในการมีพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยม
ของนักศึกษา นักศึกษามีการเลียนแบบเพื่อตอบสนองความตองการยอมรับจากกลุมเพื่อน และ
ตองการสรางจุดเดนใหกับตนเอง

ภูมิหลังทางครอบครัวที่สงผลตอการมีพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยม  ไดแก    
การใหอิสรภาพในครอบครัวของพอแมผูปกครองโดยการตั้งใจและไมตั้งใจ   การกลอมเกลา
ทางสังคมในครอบครัวและสถานภาพทางเศรษฐกิจในครอบครัวของนักศึกษา นักศึกษาที่ได
รับอิสรภาพในครอบครัวมากมีการแสดงพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมมาก สวนนักศึกษา
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ที่ไดรับอิสรภาพจากครอบครัวนอย          มีการแสดงพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมนอย  
การกลอมเกลาทางสังคมในครอบครัวของนักศึกษาในดานการปฏิบัติตัวเปนแบบอยางใหกับ
นักศึกษาในการมีพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมของพอแมผูปกครอง    นักศึกษาที่อยูใน
ครอบครัวที่พอแมผูปกครองมีคานิยมในดานการมพีฤติกรรมเลยีนแบบตามสมยันิยมมาก  มี
การแสดงพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมมาก     สวนนักศึกษาที่อยูในครอบครัวที่พอแม         
ผูปกครองมีคานิยมในดานการมีพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมนอย มีการแสดงพฤติกรรม
เลียนแบบตามสมัยนิยมนอย             สถานภาพทางเศรษฐกิจในครอบครัวและฐานะของพอแม
ผูปกครองพบวา    นักศึกษาที่ในครอบครัวมีสถานภาพทางเศรษฐกิจและฐานะดีมีการแสดง
พฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมมาก  สวนนักศึกษาที่ในครอบครัวมีสถานภาพทางเศรษฐกิจ
และฐานะยากจนมีการแสดงพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมนอย

ปจจัยทางจิตวิทยาที่สงผลตอการมีพฤติกรรมเลียนแบบของนักศึกษาไดแก การให
การชมเชย การไดรับการยกยอง การขาดความมั่นใจในตนเองและการขาดปมดอยของนักศึกษา 
นักศึกษาที่มีปจจัยทางจิตวิทยาในดานการไดรับการชมเชยและการไดรับการยกยองมาก ขาด
ความมั่นใจในตนเองและขาดปมดอยมีการแสดงพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมมาก สวน
นักศึกษาท่ีไดรับการชมเชยนอย การไดรับการยกยองนอย มีความม่ันใจในตนเองและมีปมดอย
มีการแสดงพฤติกรรมเลียนแบบตามสมัยนิยมนอย
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Abstract

This thesis was set out to examine university students’ imitative behavior, modelled
after what was currently in vogue, their family background, and psychological factors
involved in and accounting for such behavior.  In the investigation process, the researcher
undertook nonparticipant observations and in-depth interviews.  Collected data were
subsequently cross-checked and analyzed.  Findings were as follows:

Areas imitative behavior had been observed comprised dressing, ornamentation,
hair-wearing, language use and body gestures.  Students were found to have imitated from
the media, magazines, friends and more senior students.  They observed and memorized what
they had seen and read, and subsequently and accordingly behaved.  Once the original
models changed their behavioral patterns, the students’ behavior was also found to have
accordingly changed.  They did so in order to gain recognition and acceptance from peers as
well as to  distinguish themselves in the eyes of others.

As regards their family background the following were found most prominent :
freedom both consciously and unconsciously granted by their parents, family-based
socialization, and family economic status.  Those students with more freedom displayed a
higher degree of imitative behavior.  Those with less freedom displayed a lower degree of
such behavior.  Students whose parents valued imitative behavior more exhibited a higher
degree of such behavior, while  those students whose parents valued it less exhibited a lower
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degree of imitative  behavior.  On the contrary, these from less affluent families exhibited a
lower degree of such behavior.

As regards psychological factors affecting students’ imitative behavior the following
were identified : degree of received commendation, degree of self-confidence and existence
or nonexistence of inferiority complex.  Those students with a higher degree of imitative
behavior were found to have been accorded a high degree of commendation, lacked self-
confidence, and possessed no inferiority complex.  On the other hand, those with less
imitative behavior were found to have received a lower degree of commendation, possessed
self-confidence and inferiority complex.
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