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สารบาญ 

  หนา 
กิตติกรรมประกาศ ค 
บทคัดยอภาษาไทย ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ฉ 
สารบาญตาราง ฎ 
สารบาญภาพ ฐ 
สารบาญแผนภูมิ ฑ 
บทท่ี 1 บทนํา 1 

 1.1 ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 1 

 1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 4 

บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 5 
2.1 การทําพัลพโพโตมี  5 

2.2 เช้ือจุลชีพท่ีพบในรอยโรคฟนผุของฟนน้ํานม  6 
2.3 ตัวยาทีใ่ชรักษาเนื้อเยื่อในในการทําพัลพโพโตมี  7 

        2.3.1 ฟอรโมครีซอล  8 

  2.3.2 แคลเซียมไฮดรอกไซด (Ca(OH)2)  9 

2.3.3 เฟอรริก ซัลเฟต  10 

2.3.4 มิเนอรอล ไตรออกไซด แอคกรีเกต   11 

2.3.5 โซเดียมไฮโปคลอไรท  13 

บทท่ี 3 วิธีดําเนินการวิจัย  22 

 3.1 รูปแบบการศึกษา  22 

 3.2 ประชากรและกลุมตัวอยางการวิจยั  22 

3.2.1 ประชากร  22 

 3.2.2 กลุมตัวอยาง  22 

 3.2.3 เกณฑการคัดเลือกกลุมตัวอยางเขารวมโครงการ   22 

 (inclusion criteria) 
 3.2.4 เกณฑการคัดเลือกกลุมตัวอยางออกจากโครงการ  23 

 (exclusion criteria) 
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สารบาญ (ตอ) 
  หนา 
บทท่ี 3 วิธีดําเนินการวิจัย(ตอ) 

 3.2.5 การคํานวณขนาดตัวอยาง  24 

 3.3 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยั  25 

 3.3.1 ข้ันตอนการคัดเลือกกลุมตัวอยาง  25 

 3.3.2 ข้ันตอนการทําพัลพโพโตมีและการบูรณะดวย  25 

  ครอบฟนเหล็กไรสนิม 

 3.4 ข้ันตอนการดําเนินงานวจิัย  26 

 3.4.1 การตรวจกลุมตัวอยาง  26 
 3.4.2 ข้ันตอนการจัดกลุมตัวอยางเขาศึกษา  26 

    3.4.3 การปรับมาตรฐานกอนการทําพัลพโพโตมี  28 

 ของทันตแพทยผูใหการรักษา 
 3.5 การทําพัลพโพโตมี  28 

 3.6 การตรวจและติดตามผลการรักษาท่ี 3 เดือนและ 6 เดือน   30 

 3.7 การประเมินผลการรักษา  31 

 3.7.1 เกณฑประเมินทางคลินิก  31 

 3.7.2 เกณฑประเมินทางภาพรังสี  31 
 3.8 การเก็บรวบรวมขอมูล  32 

 3.9 การวิเคราะหขอมูล  33 
บทท่ี 4 ผลการศึกษา  34 

4.1 การกระจายตัวของขอมูลในแตละกลุมการรักษา แบงตามเพศ  35 
 กลุมอายุ ตําแหนงฟนในชองปาก ตําแหนงรอยผุทะลุโพรงเน้ือเยื่อในและ 

 คําวินิจฉัยโรค 
 4.1.1 การกระจายตัวของขอมูลในแตละกลุมการรักษาแบงตามเพศ  35 

4.1.2 การกระจายตัวของขอมูลในแตละกลุมการรักษาแบงตามกลุมอาย ุ 35 

4.1.3 การกระจายตัวของขอมูลในแตละกลุมการรักษาแบงตาม   36 

 ตําแหนงฟนในชองปาก 

4.1.4 การกระจายตัวของขอมูลในแตละกลุมการรักษาแบงตาม  37 

 ตําแหนงรอยผุทะลุโพรงเน้ือเยื่อใน 
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สารบาญ (ตอ) 
  หนา 
บทท่ี 4 ผลการศึกษา (ตอ)  

4.1.5 การกระจายตัวของขอมูลในแตละกลุมการรักษา  38 

 แบงตามคําวนิจิฉัยโรค 

 4.2 ผลสําเร็จในการรักษาเม่ือติดตามผลการรักษาท่ีระยะ 3 เดือนและ6 เดือน  39 

4.2.1 การติดตามผลทางคลินิกท่ีระยะ 3 เดือน  39 

 4.2.2 การติดตามผลทางคลินิกท่ีระยะ 6 เดือน  40 

 4.2.3 การติดตามผลทางภาพรังสีท่ีระยะ 6 เดือน  40 

 4.2.4 การประเมินผลสําเร็จในการรักษาโดยรวม  41 

4.3 ชนิดของความลมเหลวทางภาพรังสีท่ีตรวจพบ ท่ีระยะติดตาม  41 

 ผลการรักษา 6 เดือน 

 4.3.1 จํานวนฟนท่ีพบความลมเหลวทางภาพรังสีแบงตามกลุมอาย ุ 43 

 4.3.2 จํานวนฟนท่ีพบความลมเหลวทางภาพรังสีแบงตาม  45 

 ตําแหนงฟนในชองปาก 

 4.3.3 จํานวนฟนท่ีพบความลมเหลวทางภาพรังสีแบงตาม  45 

 ตําแหนงรอยผุทะลุโพรงเน้ือเยื่อใน 

 4.3.4 จํานวนฟนท่ีพบความลมเหลวทางภาพรังสีแบงตามคําวินิจฉัยโรค  46 
 4.4 การตีบแคบของคลองรากฟนทางภาพรังสีท่ีระยะติดตามผลท่ี 6 เดือน  47 

4.4.1 จํานวนฟนท่ีพบการตบีแคบของคลองรากฟนทางภาพรังสี  48 

 แบงตามกลุมอาย ุ

4.4.2 จํานวนฟนท่ีพบการตบีแคบของคลองรากฟนทางภาพรังสี  50 

 แบงตามตําแหนงฟนในชองปาก 

 4.4.3 จํานวนฟนท่ีพบการตบีแคบของคลองรากฟนทางภาพรังสี  50 

 แบงตามตําแหนงรอยผุทะลุโพรงเน้ือเยื่อใน 

 4.4.4 จํานวนฟนท่ีพบการตบีแคบของคลองรากฟนทางภาพรังสี  50 

 แบงตามคําวนิจิฉัยโรค 

บทท่ี 5 อภิปรายผล สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ  52 

5.1 อภิปรายผล  52 
5.2 สรุปผลการศึกษา 62 
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สารบาญ (ตอ) 
      หนา 

บทท่ี 5 อภิปรายผล สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ (ตอ) 
5.3 ขอเสนอแนะ  62 

บรรณานุกรม  64 
ภาคผนวก 70 

 ภาคผนวก ก เอกสารรับรองโครงการศึกษาวิจยัในมนุษย  71 

ภาคผนวก ข ตัวอยางใบยนิยอมเขารวมโครงการวิจัย  73 
ภาคผนวก ค แบบฟอรมการเก็บขอมูล  77 

ภาคผนวก ง ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 80 

ภาคผนวก จ ขอมูลผลการประเมินผลสําเร็จของการรักษาท่ีระยะ  85 

ติดตามผล 3 เดือนและ 6 เดอืน 

ภาคผนวก ฉ ผลการประเมินความนาเช่ือถือในการประเมินภาพรังสี  91 

ในตัวผูประเมินและผลการประเมินภาพรังสีระหวางผูประเมินท้ัง 2 คน 
 ภาคผนวก ช รายละเอียดของผลิตภัณฑคลอร็อกซ (Clorox®)   93 

ประวัติผูเขียน  95 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ฎ 
 

 

สารบาญตาราง 
 หนา 
ตาราง   
1   ผลการศึกษาของ Vargas และคณะในการเปรียบเทียบผลสําเร็จ  21 

     ของการใชโซเดียมไฮโปคลอไรท ความเขมขนรอยละ 5 และ 

     เฟอรริก ซัลเฟตในการทําพัลพโพโตมี 

2   จํานวนตัวอยางคงเหลือในแตละกลุมการรักษา เม่ือติดตามผลการรักษา  34 

     ท่ีระยะ 3 เดือนและ 6 เดือน 

3   จํานวนฟนในแตละกลุมการรักษาแบงตามเพศ  35 
4   จํานวนฟนกรามนํ้านมในแตละกลุมการรักษาแบงตามกลุมอายุ  36 
5   อายุของกลุมผูเขารวมการศึกษา  36 
6   จํานวนฟนในแตละกลุมการรักษาแบงตามตําแหนงฟนในชองปาก  37 

7   จํานวนฟนในแตละกลุมการรักษาแบงตามตําแหนงรอยผุทะลุโพรงเน้ือเยื่อใน  38 

     และคําวนิิจฉัยโรค 
8   จํานวนฟนท่ีถูกวินจิฉัยวาเปนโรคฟนผุแบงยอยตามตําแหนงรอยผุทะลุ  39 

 โพรงเน้ือเยื่อใน 
9   ผลทางคลินิกรวมกับผลทางภาพรังสีท่ีระยะติดตามผล 3 เดือน และ 6 เดือน  41 
10  ชนิดของความลมเหลวของการรักษาพัลพโพโตมีดวยฟอรโมครีซอลและ  42 

      โซเดียมไฮโปคลอไรท ทางภาพรังสีท่ีระยะติดตามผล 6 เดือน  
11  จํานวนฟนท่ีพบความลมเหลวทางภาพรังสีแยกตามกลุมอายุในกลุม  44 
       การรักษาดวยฟอรโมครีซอลและโซเดียมไฮโปคลอไรท 
12  สรุปอายุของกลุมผูเขารวมการศึกษาท่ีพบความลมเหลวทางภาพรังสี  44 
13  จํานวนฟนท่ีเกิดความลมเหลวทางภาพรังสีแบงตามตําแหนง  45 
       ฟนในชองปาก 

14  จํานวนฟนท่ีเกิดความลมเหลวทางภาพรังสีแบงตาม  46 
       ตําแหนงรอยผุทะลุโพรงเน้ือเยื่อในและคําวนิิจฉัยโรค 
15  จํานวนฟนท่ีพบการตีบแคบในคลองรากฟนในแตละกลุมการรักษา   47 

       เม่ือติดตามผลการรักษาท่ีระยะ 6 เดือน 
16  จํานวนฟนท่ีพบการตีบแคบของคลองรากฟนแบงตามกลุมอายุในกลุม  49 
 การรักษาดวยฟอรโมครีซอลและโซเดียมไฮโปคลอไรท 
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สารบาญตาราง (ตอ) 
 หนา 
ตาราง   
17  สรุปอายุท่ีพบการตีบแคบของคลองรากฟน  49 
18  จํานวนฟนท่ีพบการตีบแคบในคลองรากฟนแบงตามตําแหนงฟนในชองปาก  51 
      ตําแหนงรอยผุทะลุโพรงเน้ือเยื่อในและคําวนิิจฉัยโรค 
19  ผลสําเร็จทางคลินิกในการทําพัลพโพโตมีในฟนกรามน้ํานมดวย  54 

      ฟอรโมครีซอล ความเขมขนรอยละ 20 ในแตละการศึกษา 
20  ผลสําเร็จทางภาพรังสีในการทําพัลพโพโตมีในฟนกรามนํ้านมดวย  56 

      ฟอรโมครีซอล ความเขมขนรอยละ 20 ในแตละการศึกษา 
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สารบาญภาพ  

 หนา 
รูป  

1   สําลีปลอดเช้ือชุบฟอรโมครีซอล  29 

2   ลักษณะของเนื้อเยื่อในในโพรงฟนภายหลังจากการใชฟอรโมครีซอล  29 
3   สําลีปลอดเช้ือชุบโซเดียมไฮโปคลอไรท  29 

4   ลักษณะของเนื้อเยื่อในในโพรงฟนภายหลังจากการใชโซเดียมไฮโปคลอไรท  30 

5  ฟนซ่ี 75 ท่ีผานเกณฑการประเมินความสําเร็จในการรักษาทางคลินิกในกลุม 40 
 ท่ีรักษาดวยฟอรโมครีซอล เม่ือติดตามทางคลินิกท่ีระยะ 3 เดือน  

6   ฟนซ่ี 85 ท่ีผานเกณฑการประเมินความสําเร็จในการรักษาทางคลินิกในกลุม 40 
 ท่ีรักษาดวยโซเดียมไฮโปคลอไรท เม่ือติดตามทางคลินิกท่ีระยะ 3 เดือน  
7   ตัวอยางความลมเหลวทางภาพรังสีในกลุมฟอรโมครีซอล  42 
8   ตัวอยางความลมเหลวทางภาพรังสีในกลุมโซเดียมไฮโปคลอไรท  43 
9   ตัวอยางฟนในกลุมฟอรโมครีซอลท่ีพบการตีบแคบของคลองรากฟน  47 

10  ตัวอยางฟนในกลุมโซเดียมไฮโปคลอไรทท่ีพบการตีบแคบของคลองรากฟน  48 
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สารบาญแผนภูมิ 

 หนา 
แผนภูมิ  

1  ข้ันตอนการจัดกลุมตัวอยางเขาศึกษา 27 

2  รอยละของฟนท่ีพบความลมเหลวทางภาพรังสีแบงตามกลุมอาย ุ 44 
3  รอยละของฟนท่ีพบการตบีแคบของคลองรากฟนแบงตามกลุมอาย ุ 49 
 
 

 


