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หลักการและเหตุผล--------------------------------------------------------------------------------------------- 
  ปจจุบันหนังสือธรรมะไดรับความนิยมจากกลุมผูอานเพ่ิมข้ึน ในรานหนังสือท่ัวไป
จะพบวาหนังสือธรรมะติดอันดับหนังสือขายดี (Best Seller)  กลาวกันวายอดขายหนังสือแตละ
แนวเปนกระจกสะทอนใหเห็นรสนิยม การใชชีวิต คุณภาพของคนอาน และกระแสความสนใจ
ของผูคนในสังคมแตละชวง สาเหตุของการท่ีหนังสือธรรมะไดรับความนิยม นอกจากเปนเพราะ
กระแสศรัทธาของผูอานแลว อีกสวนหนึ่งนาจะเปนเพราะปจจัยของสถานการณบานเมืองท่ีมี
ความขัดแยง วิกฤตทางเศรษฐกิจ และปญหาภัยธรรมชาติตางๆที่รุนแรงข้ึน ซ่ึงสะทอนถึงการใช
ชีวิตในยุคปจจุบันซ่ึงไมเท่ียงแทแนนอน ทําใหคนมีความทุกข ศาสนาพุทธคือศาสนาเพ่ือการพน
ทุกข ดังนั้นหนังสือธรรมะจึงเปนท่ีพึ่งพาทางใจท่ีดี โดยหนังสือ “แนวธรรมะและปรัชญา” คาดวา
จะยังคงไดรับความนิยม ท้ังจากเนื้อหาท่ีตอบโจทยของผูอานซ่ึงตองการจะเขาใจวา “ทําอยางไรให
ชีวิตกาวไปสูความสุขและความสําเร็จ” (ศูนยวิจัยกสิกรไทย, 2554: ออนไลน) 
  จากตัวเลขขอมูลของทางสมาคมผูจัดพิมพและผูจําหนายหนังสือแหงประเทศไทย
พบวา ในป 2552  ประเทศไทย มีสํานักพิมพรวมกวา 517 แหง มีรานหนังสือท่ัวประเทศกวา 2,943 
แหง โดยเฉล่ียแตละสํานักพิมพออกหนังสือใหม 26.32 เลมตอป การใชเงินซ้ือหนังสือของผูอาน
อยูท่ี 296.55 บาทตอคนตอป หมวดหนังสือท่ีครองอันดับความนิยมสูงสุดเปนหนังสือกลุมธรรมะ
ประยุกต พัฒนาตนเอง วรรณกรรม และหนังสือเด็กเล็ก โดยหนังสือกลุมธรรมะประยุกตไดรับ
ความนิยมอยางตอเนื่อง (สยามธุรกิจ, 2553: ออนไลน) การแขงขันในธุรกิจหนังสือมีแนวโนม
คอนขางรุนแรง และมีแนวโนมท่ีจะมีการผลิตหนังสือเขาสูตลาดเพ่ิมมากข้ึนอยางตอเนื่อง ดังจะ
เห็นไดจากจํานวนหนังสือออกใหมท่ีเพิ่มข้ึนจากการวิเคราะหและประเมินของศูนยวิจัยกสิกรไทย 
ซ่ึงพบวาจํานวนหนังสือใหม จากกลุมผูประกอบการรายใหญในป 2553 มีอัตราการขยายตัว
เพิ่มข้ึนเฉล่ียรอยละ 6 สวนการคาดการณตลาดหนังสือไทยในป 2554 มีมูลคาประมาณ 2.1 – 2.2 
หม่ืนลานบาท คาดวาจะขยายตัวรอยละ 5 ซ่ึงอาจขยายตัวไดถึงรอยละ 9 ท้ังนี้เปนผลจากกําลังซ้ือ
ของผูอานท่ีเพิ่มข้ึน และปจจัยสนับสนุนท่ีสําคัญ เชน นโยบายภาครัฐท่ีสนับสนุนการศึกษาและ
การอานของไทย ตลอดจนการขยายชองทางการจัดจําหนายหนังสือเปนตน (มติชนสุดสัปดาห, 
2554)



2 
 

  คาดวายอดขายหนังสือธรรมะเพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่อง จากการปรับตัวในทิศทางท่ีดีของ
ภาวะเศรษฐกิจ ตลาดหนังสือในประเทศป 2554   คาดวาหนังสือธรรมะมีมูลคาไมต่ํากวาพันลาน
บาทตอป หนังสือท่ีขายดีนั้นสังเกตไดจากจํานวนยอดพิมพหนังสือ หลายสํานักพิมพมีการจัดพิมพ
หนังสือธรรมะท่ีไดรับความนิยมไมต่ํากวา 60 คร้ังตอเร่ือง เชน เร่ืองเสียดายคนตายไมไดอาน โดย
ดังตฤณจากสํานักพิมพดี เอ็มจี ไอนสไตนพบพระพุทธเจาเห็น  โดยทันตแพทยสม  สุจีรา 
สํานักพิมพอมรินทรธรรมะ นอกจากนี้ยังมีนักเขียนท่ีเปนท้ังนักบวช และฆราวาสอีกจํานวนมากท่ี
ไดรับความนิยม เชน ว.วชิรเมธี พระมหาสมปอง ฐิตินาถ ณ พัทลุง เปนตน 
  หนังสือธรรมะก็เหมือนกับหนังสือประเภทอื่นๆท่ีตองอาศัยแรงขับเคล่ือนทางตลาด 
ตั้งแตป 2548 เปนตนมา หนังสือหรือพ็อคเกตบุค (Pocket book) ประเภทธรรมะ มีการปรับเปล่ียน
รูปแบบการนําเสนออยางมาก เพื่อรองรับกลุมผูอานใหเขาถึงไดเร็วข้ึน ตั้งแตรูปเลม การออกแบบ
ท่ีสะดุดตา รูปแบบการจัดหนาภายในเลม เนนใหอานงายข้ึน สบายตาข้ึน ขณะเดียวกัน เนื้อหาท่ี
หยิบยกนํามาเสนอจะเปนเนื้อหาแบบใหมท่ีเขาใจงายไมซับซอนไมมีภาษาบาลี สันสกฤตมากนัก 
มีเนื้อหาที่ใหกําลังใจแกผูอานเปนหลักสําคัญ (โพสิช่ันนิ่ง, 2550: ออนไลน) จะเห็นวาหนังสือ
ธรรมะไดประยุกตใหเขากับรสนิยมของผูอานมากข้ึน สําหรับการกําหนดราคาหนังสือนั้น 
สํานักพิมพไดรวมคาพิมพ และสัดสวนท่ีตองใหรานหนังสือช้ันนําตางๆ สวนแบงรายไดท่ีตอง
ใหกับนักเขียน รวมท้ังคาใชจายในการบริหารตางๆไวในหนังสือแตละเลม บางสํานักพิมพใช
วิธีการตั้งราคาหนังสือจากตนทุนการพิมพ รวมท้ังคาลิขสิทธ์ินักเขียน นํามาคูณดวย 4 ยกตัวอยาง
เชนหากตนทุนรวมคาลิขสิทธ์ิเปนเงิน 40 บาท นํามาคูณดวย 4 หนังสือก็จะมีราคาเลมละ 160 บาท 
ท้ังนี้คาจัดจําหนายคิดเปน 40 เปอรเซนตของราคาปก (เสนทางเศรษฐี, 2554. หนา 82) สําหรับ
ชองทางจําหนายท่ีสําคัญของหนังสือธรรมะเพ่ือกระจายใหถึงมือกลุมผูบริโภค ไดแก รานหนังสือ
ช้ันนํา อาทิ ซีเอ็ดบุคเซ็นเตอร บีทูเอส บุคสไมล และรานหนังสือดอกหญา เปนตน ในดานการ
สงเสริมการขาย นอกจากการออกงานสัปดาหหนังสือทุกๆปแลว สํานักพิมพตางๆยังไดให
ความสําคัญกับส่ือทางอินเทอรเน็ต ท่ีใชโฆษณาประชาสัมพันธหนังสือ เนื่องจากใชตนทุนตํ่า 
ส่ือสารไดรวดเร็วและกระจายไดอยางท่ัวถึง นอกจากนี้ ยังเปนชองทางแสดงความคิดเห็นสําหรับ
ลูกคาเกี่ยวกับหนังสือ/งานพิมพ รวมท้ังเปนชองทางท่ีสําคัญ สําหรับการเปดตัวนักเขียนหนาใหม 
ท่ีหันมาใชเว็บไซตในการเขียนวรรณกรรมกอนพิมพออกจําหนาย  
  จังหวัดเชียงใหมเปนจังหวัดท่ีมีความสําคัญดานการทองเท่ียว เศรษฐกิจ สังคมและ
วัฒนธรรม ในเขตภาคเหนือ ในป 2553 ประชากรรวม 1,640,474 ประชากรจังหวัดเชียงใหมมีผูนับ
ถือ ศาสนาพุทธ 91.80 % (สํานักงานจังหวัดเชียงใหม, 2554: ออนไลน) ในอําเภอเมือง จังหวัด
เชียงใหม มีประชากร 238,332 คน (สํานักงานสถิติจังหวัดเชียงใหม, 2553: ออนไลน) -------------
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 จังหวัดเชียงใหมเปนเมืองแหงศาสนาและวัฒนธรรม จากการสํารวจในเบ้ืองตนของผู
ศึกษาเม่ือเดือนมีนาคม 2554 พบวาจังหวัดเชียงใหมมีแหลงศึกษาธรรมะหลายแหงเชน วัดพระ
สิงห วัดสวนดอก วัดเจดียหลวง เปนตน นอกจากนี้ยังมีสํานักปฏิบัติธรรมหลายแหง มีสถานีคล่ืน
พุทธศาสนาเพ่ือถายทอดธรรมะใหแกคนท่ัวไปเชน คล่ืนเอฟเอ็ม 89.25 94.75 และ 96.00 เปนตน 
พบกิจกรรมสงเสริมการขายโดยการลดราคาหนังสือในรานจําหนายหนังสือท่ีมีช่ือเสียง เชน รานสุ
ริวงศบุคเซ็นเตอร รานหนังสือดวงกมล รานซีเอ็ดบุคเซ็นเตอร รานนายอินทร และรานดอกหญา 
เปนตน มีการจัดวางหนังสืออยางโดดเดน และมีมุมจําหนายหนังสือธรรมะโดยเฉพาะ 
  ผูศึกษาไดจัดหมวดหมูของหนังสือธรรมะจากการสํารวจเบ้ืองตนในรานหนังสือ
ตางๆ และหองสมุดกลางมหาวิทยาลัยเชียงใหม ชวงวันท่ี 10-15 มิถุนายน 2554 ซ่ึงกําหนดออกมา
เปน 8 หมวด ไดแก 
 1.   ธรรมะสําหรับผูเร่ิมตน ซ่ึงมีเนื้อหาเกี่ยวกับพื้นฐานทางพระพุทธศาสนา เหมาะสําหรับเด็ก  
      และ  เยาวชน  ตลอดจนบุคคลทั่วไป เชน  พุทธประวัติ  การตูนธรรมะ  คติธรรม คําคม              
      บทสวดมนต เปนตน  
 2.   พระธรรม คําสอน เปนหมวดท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับหลักธรรมคําส่ังสอนตางๆทางพุทธศาสนา  
      เชน  กฎแหงกรรม การดับทุกข สมถะ วิปสสนา กรรมฐาน เปนตน---------------------------------
-3.  อภิญญา พิธีกรรม ความเช่ือ เปนเร่ืองเลาจากประสบการณตางๆ เกี่ยวกับประเพณี พิธีกรรมใน 
      ทองถ่ินตางๆ ปาฏิหาริย ส่ิงล้ีลับตางๆ เชน การระลึกชาติ หูทิพย ตาทิพย วิญญาณ เปนตน------
-4.  ประวัติ ผลงาน และธรรมเทศนา ของพระนักเทศน นักเขียนช่ือดัง เชน พุทธทาสภิกขุ  
      ปญญานันทะภิกขุ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) และ ว. วชิระเมธี เปนตน 
 5. ประวัติ ผลงาน และธรรมเทศนาสายพระปา เชน หลวงปูม่ัน หลวงปูขาว หลวงปูแหวน หลวง 
      พอชา หลวงตาบัว และอ่ืนๆ-------------------------------------------------------------------------------
-6. งานเขียนจากพุทธศาสนานิกายมหายาน หรือหนังสือแปลผูเขียนชาวตางชาติ ---------------------
-7.  ธรรมะแนววิทยาศาสตร การเมือง เศรษฐกิจ สังคม ปรัชญา และอ่ืนๆ------------------------------
-8.  หมวดปกิณกะ -------------------------------------------------------------------------------------------- 
  แมวาตลาดหนังสือจะมีปจจัยหนุนท่ีสําคัญหลายประการ แตผูประกอบการยังคงตอง
เผชิญกับภาวการณแขงขันท่ีรุนแรง และปจจัยเส่ียงตางๆ ท้ังทางดานตนทุนการผลิตท่ีเพิ่มข้ึน และ
สินคาทดแทนท่ีเร่ิมมีมากข้ึนในตลาด โดยแนวทางที่จะชวยใหผูประกอบการสามารถขยายตลาด
ไดอยางตอเนื่อง คือ ผูประกอบการควรเรงปรับกลยุทธเชิงรุกในการประชาสัมพันธ และขยายชอง
ทางการจัดจําหนาย เพ่ือขยายกลุมผูอานไปยังกลุมผูท่ีไมนิยมเขารานหนังสือ คนตางจังหวัดและ
กลุมลูกคาธุรกิจ รวมท้ังเตรียมรับมือกับกระแสหนังสืออิเล็กทรอนิกสท่ีคาดวาจะสงผลกระทบตอ
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ยอดขายในอนาคต (ศูนยวิจัยกสิกรไทย, 2554: ออนไลน) หนังสือธรรมะเปนเคร่ืองมือในการ
เขาถึงธรรม ซ่ึงทรงคุณคาทางจิตใจ และปญญาอยางมหาศาล การปรับปรุงหรือพัฒนาหนังสือ
ธรรมะจะทําใหคนอยากเขาหาธรรมะเพิ่มข้ึน ยิ่งมีการแขงขันในการปรับปรุงหนังสือธรรมะก็ยิ่ง
เปนการพัฒนา และสงเสริมใหคนเขาถึงธรรมมากย่ิงข้ึน เม่ือคนมีธรรมะมากข้ึนสังคมน้ันๆ ก็จะ
อยูรวมกันอยางสงบสุข  
  ดังนั้นผูศึกษาจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาเร่ืองพฤติกรรมของผูบริโภคในอําเภอเมือง
เชียงใหมในการซ้ือหนังสือธรรมะทางพุทธศาสนา เพื่อสํานักพิมพ ตลอดจนผูประกอบการที่ผลิต
หนังสือธรรมะ สามารถนําขอมูลไปพัฒนาและสรางสรรคหนังสือธรรมะ ใหสอดคลองกับความ
ตองการของลูกคา เพื่อชวยเพ่ิมศักยภาพในการแขงขันในตลาด โดยเรงพัฒนาหนังสือใหมีคุณภาพ 
ตลอดจนหากลยุทธเพื่อดําเนินธุรกิจไดอยางยั่งยืนตอไป 
 
วัตถุประสงคของการศึกษา 

  เพื่อศึกษาพฤติกรรมของผูบริโภคในอําเภอเมืองเชียงใหมในการซ้ือหนังสือธรรมะ
ทางพุทธศาสนา 

 

ประโยชนท่ีไดรับจากการศึกษา 

 1. ทําใหทราบพฤติกรรมของผูบริโภคในอําเภอเมืองเชียงใหมในการซ้ือหนังสือ
ธรรมะทางพุทธศาสนา 
  2. ผูประกอบการ รานหนังสือ หรือสํานักพิมพตางๆ สามารถนําขอมูลไปใชเพื่อ
วางแผนและปรับปรุงการดําเนินงานดานการตลาดใหสอดคลองกับความตองการของผูบริโภค
ตอไป 
 
นิยามศัพท 

  พฤติกรรมการซ้ือ หมายถึง การกระทําของแตละบุคคลท่ีเกี่ยวของโดยตรงกับการ
แลกเปล่ียนซ้ือสินคาและบริการดวยเงิน รวมถึงกระบวนการกระทําตางๆท่ีเกิดข้ึนกอน และเปนตัว
กําหนดใหเกิดการกระทําตางๆกันในที่นี้กลาวถึงการศึกษาเกี่ยวกับผูบริโภควาผูบริโภคท่ีเปน
กลุมเปาหมายเปนใคร ซ้ืออะไร ทําไมถึงซ้ือ ผูมีสวนรวมในการตัดสินใจซ้ือ โอกาสในการซ้ือ ซ้ือ
ท่ีไหนและซ้ืออยางไร   ---------------------------------------------------------------------------------------- 
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  หนังสือธรรมะ หมายถึง หนังสือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับหลักธรรม คําสอน และเร่ืองราว
ทางพุทธศาสนาซ่ึงไมใช วารสาร นิตยสาร หรือตําราเรียนของกระทรวงศึกษาธิการ -----------------    

  ผูบริโภค หมายถึง ผูท่ีมีอายุตั้งแต 15 ปข้ึนไป อาศัยหรือทํางานในเขตอําเภอเมือง 
เชียงใหม เคยซ้ือหนังสือธรรมะไมต่ํากวา 1 คร้ังในระยะเวลา 1 ปท่ีผานมา 


