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บทที่ 3 
ระเบียบวิธีการศึกษา 

 
 การศึกษาครั้งนี้มีลักษณะเปนการวจิัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ดําเนินการตามระเบียบ
วิธีการศึกษาดงันี้ 
 
ขอมูลและแหลงขอมูล 
 1.   ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนขอมูลที่รวบรวมจากการใชแบบสอบถามวิศวกรใน
เขตนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ จังหวัดลําพูน จํานวน 244 ราย 
 2.   ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เปนขอมูลที่ไดจากการศึกษาคนควาจากเอกสารที่
เกี่ยวของ   
 
ประชากรที่ศึกษา 
 ประชากรคือ วิศวกรทีจ่บการศึกษาระดบัปริญญาตรีสาขาวิชาวิศวกรรมศาสตรขึ้นไป และ
ทํางานอยูในโรงงานที่มีพนกังาน 2,000 คนขึ้นไป ที่ตัง้ในเขตนิคมอตุสาหกรรมภาคเหนือ จังหวดั
ลําพูน 15 โรงงาน  (การนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ จงัหวัดลําพนู, 2545)  มีวิศวกรทั้งหมดจํานวน 
534 คน (สํารวจขอมูล ณ วันที่ 1-15 มิถุนายน พ.ศ. 2545) ทําการกําหนดกลุมตวัอยางจากจํานวน
ประชากร 534 คน ณ ระดับความเชื่อมั่น 95% ไดขนาดตัวอยาง 244 ราย (ชูศรี วงศรัตนะ, 2534) 
 
กลุมตัวอยางและการสุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยาง คือ  กลุมวิศวกร 244 รายที่ทําการสุมตัวอยางตามสัดสวนของจํานวนวิศวกร
ของแตละโรงงาน  ทั้งนี้การเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง จะทําการเก็บแบบสะดวก ณ โรงงานแตละ
แหงในเขตนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ จงัหวัดลําพนู  ดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 1  แสดงจํานวนประชากรที่ใชในการศึกษา 
 

ลําดับ 
โรงงาน 

จํานวนวิศวกรในโรงงาน สัดสวน (รอยละ) จํานวนกลุม
ตัวอยาง 

1 22 3.7   9 
2 59               10.7 26 
3 21 3.6   9 
4 32 5.7 14 
5 33 5.9 14 
6 25 4.4 11 
7 22  3.9 10 
8 23  4.0 10 
9 21  3.8   9 
10 36  6.8 17 
11 29  5.5 13 
12 87               17.4 42 
13 26  5.0 12 
14 29  5.6 14 
15 69               14.0 34 
รวม 534             100.0         244 

 
วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูล ไดปฏิบัติตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 

1. ขั้นเตรียมการสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษา  มีดังตอไปนี้ 

1)   สรางแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ 
สถานภาพสมรส  ระดับการศึกษา  ตําแหนงในการปฏิบัติงาน  รายไดตอเดือนและอายุการทํางาน 

2)   สรางแบบวัดความเปนผูคิดกาวหนาของวิศวกรในเขตนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ 
จังหวัดลําพูน  โดยดัดแปลงจากแบบวัด Being Proactive ของพัชรินทร สังวาล (2542) ที่สรางขึ้น
ตามแนวความคิดของ Covey (1989) 
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       3) ตรวจสอบความเชื่อมัน่ (Reliability) ของแบบวดัความเปนผูคิดกาวหนาของวศิวกร
ในเขตนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ จังหวดัลําพูน โดยวธีิการหาความสอดคลองภายในของครอน- 
บาค (Cronbach’s Alpha Coefficients) (Karl L. Wuensch , 2002) จากนั้นทําการเกบ็ขอมูล เพื่อหา
ความเชื่อมั่นของกลุมตัวอยางจํานวน 40 คน   ไดคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบวัดความเปน
ผูคิดกาวหนาของวิศวกรในเขตนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ จังหวัดลําพูนเทากับ 0.8018 ซ่ึงถือวามี
ระดับความเชือ่มั่นของแบบวัดสูง 

4)  ตรวจสอบความสมบูรณของแบบวัดอีกครั้งกอนนําไปเก็บขอมูลจริง 

 2.    ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล  นําแบบสอบถามไปติดตอผูที่มีสวนเกี่ยวของในโรงงาน 

แตละแหงในเขตนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ จังหวัดลําพูน  ที่จะทําการเก็บรวบรวม เพื่อขอความ
รวมมือในการศึกษาพรอมนัดวันและเวลารับแบบสอบถามคืน 

  3.   นําแบบสอบถามที่สงกลับคืน ตรวจและจัดกระทําขอมูลเพื่อนําไปวิเคราะหทางสถิติ 
โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ใชแบบสอบถามโดยแบงออกเปน 2 สวนดังนี ้

1.  แบบสอบถามเกี่ยวกับลักษณะทางประชากร (Demographic Data) ไดแก เพศ อายุ
สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา ตําแหนงในการปฏิบัติงาน รายไดตอเดือนและอายุการทํางาน  
จํานวน 7 ขอ 

2.  แบบวัดความเปนผูคิดกาวหนา ผูศึกษาทําการดัดแปลงจากแบบวดั Being Proactive 
ของพัชรินทร สังวาล (2542) ที่สรางขึ้นตามแนวความคิดของ Covey (1989) จํานวน 40 ขอเปน
แบบสอบถามเกี่ยวกับการรับรูตนเองของแตละบุคคล ทั้งในดานกระบวนการคิดและการกระทําที่
เกิดขึ้นในการปฏิบัติงานประจําวัน ซ่ึงแสดงออกใน 4 ดาน คือ   

 2.1  การเปนฝายริเร่ิมทํากอน จํานวน 10 ขอ 
 2.2  การเปนผูกระทํา จํานวน 10 ขอ 
 2.3  การมุงเนนขอบเขตที่สามารถทําได จาํนวน 10 ขอ 
 2.4  การขยายขอบเขตที่สามารถทําได จํานวน 10 ขอ 
ลักษณะของแบบสอบถามเปนคําถามปลายปดประกอบดวยขอคําถามที่มีความหมายในเชิง

ทางบวกและลบ เปนขอความทางบวกจํานวน 25 ขอ ไดแก ขอที่ 1, 2, 3, 4, 5, 6, 11, 12, 13, 14, 15, 
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16, 17, 21, 22, 23, 24, 25, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37   สวนขอความทางลบมีจํานวน 15 ขอไดแก 
ขอที่ 7, 8, 9, 10, 18, 19, 20, 26, 27, 28, 29, 30, 38, 39, 40  
 ขอความในแบบวัดจะมีคําตอบใหเลือกเปนมาตราสวนประเมินคา (Rating scale) โดยมี
เกณฑการพิจารณาคะแนน 5 ระดับ ดังนี ้
 

ระดับของการเกิดขึ้น ความเปนผูคิดกาวหนาของ
วิศวกรในเขตนิคมอุตสาหกรรม

ภาคเหนือ จังหวัดลําพนู 
บอยที่สุด บอย เปนครั้งคราว นอยครั้ง นอยที่สุดหรือ 

ไมเกิดขึ้นเลย 

ขอความที่มีความหมายทางบวก 5 4 3 2 1 
ขอความที่มีความหมายทางลบ 1 2 3 4 5 

 
 ในแตละดานของความเปนผูคิดกาวหนา เมื่อนําจํานวนกลุมตวัอยางในแตละระดบัมาคูณ
กับระดับคะแนนแลวหารดวยจาํนวนของกลุมตัวอยางทัง้หมด จะไดคาเฉลี่ยของแตละดาน ซ่ึงจะมี
การกําหนดชวงคาเฉลี่ยเพื่อวเิคราะหและแปลผลดังนี้ 
    4.50 – 5.00 หมายถึง ระดับความเปนผูคิดกาวหนาสูงที่สุด  แสดงวา วิศวกรในเขต
นิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ จังหวัดลําพูนมีระดับความเปนผูคิดกาวหนาสูงที่สุด   
    3.50 – 4.49 หมายถึง ระดับความเปนผูคิดกาวหนาสูง  แสดงวา วิศวกรในเขตนิคม
อุตสาหกรรมภาคเหนือ จังหวัดลําพูนมีระดับความเปนผูคิดกาวหนาสูง  
    2.50 – 3.49 หมายถึง ระดับความเปนผูคิดกาวหนาปานกลาง  แสดงวา วิศวกรในเขต
นิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ จังหวัดลําพูนมีระดับความเปนผูคิดกาวหนาปานกลาง    
    1.50 – 2.49 หมายถึง ระดับความเปนผูคิดกาวหนาต่ํา  แสดงวา วิศวกรในเขตนิคม
อุตสาหกรรมภาคเหนือ จังหวัดลําพูนมีระดับความเปนผูคิดกาวหนาต่ํา   
    1.00 – 1.49 หมายถึง ระดับความเปนผูคิดกาวหนาต่ําที่สุด  แสดงวา วิศวกรในเขต
นิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ จังหวัดลําพูนมีระดับความเปนผูคิดกาวหนาต่ําที่สุด          
 
วิธีการทางสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  

การวิจัยคร้ังนี้จะวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรทาง
สังคมศาสตร  วิธีการทางสถิติที่ใชมีดังตอไปนี้ 
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1. การวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก การนําเสนอ
เปนตาราง รอยละ (Percentage) ความถี่ (Frequency) และคาเฉลีย่ (Means) เกี่ยวกับเพศ อาย ุ
สถานภาพสมรส  ระดับการศึกษา สถาบันการศึกษา ตําแหนงในการปฏิบัติงาน รายไดตอเดือน อาย ุ
การทํางานและคาเฉลี่ยที่เกีย่วกับความเปนผูคิดกาวหนาของวิศวกรในเขตนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ 
เพื่อทดสอบสมมติฐานขอที1่ 
 2. การวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงอนุมาน โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 
(One-way Analysis of Variance หรือ ANOVA) และการวิเคราะห T-test  เพื่อทดสอบสมมติฐาน
ขอ 2 
 
ระยะเวลาดําเนินการศึกษา 
 ตั้งแตวนัที่ 1 สิงหาคม พ.ศ.2545 ถึงวันที่ 30 เมษายน พ.ศ.2546 

 


