
 

 

 
 
 

บทท่ี 3 

ระเบียบวิธีการดําเนินการวิจัย 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาหาแนวทางในการใชวัสดุประกอบท่ีมีความเปนฉนวน 
นํามาติดต้ังประสานกันกับวัสดุมวลสารมากโดยมีผนังคอนกรีตบล็อกเปนตัวแทน  โดยใหสามารถ
ชวยลดการถายเทความรอนเขาสูอาคาร  อันเปนผลใหเกิดภาระการปรับอากาศเพื่อภาวะนาสบาย
ภายในบานพักอาศัย  เพื่อลดคาใชจายท้ังจากราคาวัสดุกอสรางและคาใชจายทางดานพลังงานไฟฟา
ท่ีจะใชเพื่อการปรับอากาศสําหรับบานพักอาศัย โดยมีระเบียบวิธีวิจัยดังตอไปนี้ 
 
3.1 การศึกษาขอมูลและทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 

3.1.1 ศึกษาแบบอาคารบานพักอาศัย จากกรณีศึกษาแบบบานพักอาศัยแบบช้ันเดียว 

โครงการบานอยูสบายประหยัดพลังงาน  

3.1.2 ศึกษาทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการถายเทความรอน เพื่อศึกษาพฤติกรรมของการถายเท

ความรอนท่ีเกิดข้ึนกับผนังหรือกรอบอาคาร 

3.1.3 ศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการลดการถายเทความรอนเขาสูอาคาร 

 
3.2 การเลือกวัสดุ ตลอดจนรูปแบบในการผสมผสานมวลสารและฉนวนเพื่อการทดสอบ 

3.2.1 การศึกษาและเลือกคอนกรีตบล็อกเปนวัสดุกรอบอาคาร 

3.2.2 การศึกษาและการเลือกฉนวนท่ีจะใชรวมกันกับผนังคอนกรีตบล็อก โดยกําหนด

คุณลักษณะพ้ืนฐานวัสดุและฉนวนสําหรับเลือกใชในการทดลอง ดังตอไปนี้ 

3.2.2.1 รูปแบบทางกายภาพ  

เนื่องจากรูปแบบทางกายภาพของฉนวนมีหลายรูปแบบ เชน แบบคลุมหอ  แบบแผน แบบ

พน  ดังนั้นการฉนวนตองคํานึงถึงลักษณะการใชงาน  

3.2.2.2 กรรมวิธีในการกอสราง 

มีเทคนิคในการกอสรางท่ีเปนมาตรฐานในการกอสรางบานพักอาศัยในปจจุบัน ตลอดจนมี

ความแพรหลาย หรือสามารถหาวัสดุดังกลาวไดงายจากทองตลาด  



76 
 

3.2.2.3 คุณสมบัติของวัสดุ 
ในท่ีนี้หมายถึง คุณสมบัติของวัสดุในการนําความรอน และความสามารถในการตานทาน

ความรอนท่ีดีพอสําหรับการนํามาใชงาน   

3.2.2.4 ปจจัยทางดานการเศรษฐศาสตรหรือการลงทุน 

โดยมีปจจัยทางดานราคาของฉนวนหรือวัสดุประกอบนั้นควรมีราคาถูกหรือไมสูงมาก  

เนื่องจากหากมีราคาสูงมากเกินไป  จะทําใหราคาคากอสรางเพ่ิมสูงข้ึนโดยไมสามารถกอสราง

อาคารไดตามงบประมาณได ซ่ึงในการวิเคราะหความเปนไปไดของโครงการแบบไมปรับคา 

3.2.3 การศึกษาและการวิเคราะหรูปแบบในการผสมผสานกันระหวางคอนกรีตบล็อก

รวมกันกับวัสดุประกอบ   

เม่ือพิจารณาแนวทางในการปรับปรุงเพิ่มคุณสมบัติความเปนฉนวนเพิ่มเขาไปกับระบบผนัง
คอนกรีต  เพื่อเพิ่มระยะเวลาหนวงเหนี่ยวการถายเทความรอนเขาสูอาคารใหมากข้ึน 

ตําแหนงในการผสมผสานคอนกรีตบล็อกและฉนวนสามารถเลือกผสมกันได 2 ตําแหนง 3 
รูปแบบ  ดังตอไปนี้ 

OUTSIDE INSIDE

21

 
รูปท่ี 3.1  แสดงตําแหนงการผสมผสานวัสด ุ
 จากรูปท่ี 3.1  ตําแหนงของการผสมผสานวัสดุประกอบหรือฉนวน รวมกันกับผนัง
คอนกรีตบล็อกได 2 ตําแหนงคือ ภายนอก และภายในอาคาร  และสามารถหารูปแบบการติดต้ังวัสดุ
ประกอบได 3 รูปแบบ  คือ 
 -ติดต้ังฉนวนเฉพาะดานนอก ดานเดียว 
 -ติดต้ังฉนวนเฉพาะดานในดานเดียว 
 -ติดต้ังฉนวนท้ังสองดานแตลดความหนาของฉนวนคร่ึงหนึ่ง 

ติดต้ังฉนวนไวท้ังดานในและดานนอก  คํานวณหาความสามารถในการลดความรอนของ

วัสดุทดลอง โดยการเพิ่มความหนาของวัสดุฉนวน  
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 ในการศึกษานี้ไดกําหนดใหใชวัสดุฉนวนประกอบ  เปนวัสดุท่ีมีราคาตอตารางเมตร
ประมาณ 100 บาท +10% และสามารถจัดหาไดท่ัวไปในทองตลาด  พบวาวัสดุท่ีนํามาใชไดแก 
ฉนวนใยแกว แบบมีฟอยด หนา 1”,2”  โพลีสไตรีนโฟม ชนิดความหนาแนนตํ่า (0.7 ปอนดตอลบ.
ฟุต) ความหนา 1”,2”  และฉนวนโพลีเอทธีลีน PE ความหนา 3 มม.และ5 มม.  
 สามารถจัดรูปแบบของของวัสดุทดสอบดังนี้ 
 กลองท่ี A1 ปูนทรายฉาบ+ฉนวนใยแกว 1”+คอนกรีตบล็อก+ปูนทรายฉาบ 

 กลองท่ี A2 ปูนทรายฉาบ+คอนกรีตบล็อก+ฉนวนใยแกว 1”+ปูนทรายฉาบ 

 กลองท่ี B1 ปูนทรายฉาบ+ฉนวนใยแกว 2”+คอนกรีตบล็อก+ปูนทรายฉาบ 

 กลองท่ี B2 ปูนทรายฉาบ+คอนกรีตบล็อก+ฉนวนใยแกว 2”+ปูนทรายฉาบ 

 กลองท่ี C1 ปูนทรายฉาบ+โฟม 1”+คอนกรีตบล็อก+ปูนทรายฉาบ 

 กลองท่ี C2 ปูนทรายฉาบ+คอนกรีตบล็อก+โฟม 1”+ปูนทรายฉาบ 

 กลองท่ี D1 ปูนทรายฉาบ+โฟม 2”+คอนกรีตบล็อก+ปูนทรายฉาบ 

 กลองท่ี D2 ปูนทรายฉาบ+คอนกรีตบล็อก+โฟม 2”+ปูนทรายฉาบ 
 กลองท่ี E1 ปูนทรายฉาบ+PE 3มม.+คอนกรีตบล็อก+ปูนทรายฉาบ 

 กลองท่ี E2 ปูนทรายฉาบ+คอนกรีตบล็อก+PE 3มม.+ปูนทรายฉาบ 

 กลองท่ี F1 ปูนทรายฉาบ+PE 5มม.+คอนกรีตบล็อก+ปูนทรายฉาบ 

 กลองท่ี F2 ปูนทรายฉาบ+คอนกรีตบล็อก+PE 5มม.+ปูนทรายฉาบ 
 
 การทดสอบท่ี 1  เปนการทดสอบเพื่อศึกษาพฤติกรรมของการถายเทความรอนและอุณหภมิู
ภายในของวัสดุ ระหวางการติดต้ังฉนวนไวดานนอกและดานใน โดยจับคูวัสดุชนิดเดียวกัน และ
ความหนาเทากัน เรียงลําดับการติดต้ังจากภายนอกสูภายใน เปนการจับคูกันดังนี้ A1-A2,B1-B2,C1-
C2,D1-D2,E1-E2,F1-F2 
 
 การทดสอบท่ี 2 เปนการทดสอบเพ่ือศึกษาความแตกตางของรูปแบบผนังในแตละชนิดท่ี
ความหนาแตกตางกัน โดยจับคูวัสดุชนิดเดียวกันท่ีตําแหนงการติดต้ังเดียวกัน แตแตกตางกันใน
เร่ืองของความหนาของวัสดุ เปนการจับคูกันดังนี้ A1-B1,A2-B2,C1-D1,C2-D2,E1-F1,E2-F2 
 
 การทดสอบท่ี 3 เปนการทดสอบเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการถายเทความรอนของผนังชนิด
เดียวกัน ท่ีความหนามากกวาติดต้ังในดานใดดานหนึ่ง เปรียบเทียบกับการใชวัสดุชนิดเดียวกันแต
ความหนานอยลงคร่ึงหนึ่งติดต้ังท้ังดานในและดานนอก โดยกําหนดชนิดของวัสดุเพิ่มเติมอีก 3 
แบบ คือ 
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กลองท่ี G1 ปูนทรายฉาบ+ฉนวนใยแกว 1”+คอนกรีตบล็อก+ฉนวนใยแกว 1”+ปูน
ทรายฉาบ 

กลองท่ี G2 ปูนทรายฉาบ+โพลีสไตรีนโฟม 1”+คอนกรีตบล็อก+โพลีสไตรีนโฟม 
1”+ปูนทรายฉาบ 

กลองท่ี G3 ปูนทรายฉาบ+PE3มม.+คอนกรีตบล็อก+PE3มม.+ปูนทรายฉาบ 

นํามาจับกลุมกันดังนี ้ B1-B2-G1 , D1-D2-G2 และ F1-F2-G3 
คํานวณการถายเทความรอนและคุณสมบัติในการลดความรอนของผนัง โดยการคํานวณ

แบบเรียงผานของวัสดุ  ติดต้ังฉนวนในตําแหนงท่ีแตกตางกัน กลาวคือ ติดต้ังฉนวนไวทางดานนอก
ของผนังคอนกรีตบล็อก ,ติดต้ังระหวางกลางผนัง และติดต้ังฉนวนไวทางดานในของผนัง ติดต้ัง
ฉนวนไวท้ังดานในและดานนอก  คํานวณหาความสามารถในการลดความรอนของวัสดุทดลอง 
โดยการเพิ่มความหนาของวัสดุฉนวน รายละเอียดดังนี้ 

-ผนังคอนกรีต+ฉนวนใยแกวหนา 1” 

OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

A1 A2  
รูปท่ี 3.2   แสดงรูปตัดผนังแบบ A1 และ A2 
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ตารางท่ี 3.1. แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง A1  

density Specific heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 
ผิวดานนอกมีคาส.ป.ส.การแผ
รังสีสูง 

1.ปูนทรายฉาบ    1,568.00  0.84 0.02 0.53 0.028   

2.ฉนวนใยแกว 1"         16.00  0.96 0.03 0.04 0.658   

3.ผนังคอนกรีตบล็อก    1,370.00  0.92 0.07 1.02 0.069   

4.ปูนทรายฉาบ    1,568.00  0.84 0.02 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 
 ผิวดานในมีคา ส.ป.ส.การแผ
รังสีสูง 

รวม     0.125   0.947   

 คา U-value    =  1/R  = 1/0.947                               =  1.056  W/m2.C 

ตารางท่ี 3.2  แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง A2  

density Specific heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกม ีส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.02 0.53 0.028   

ผนังคอนกรีตบล็อก    1,370.00  0.92 0.07 1.02 0.069   

ฉนวนใยแกว 1"         16.00  0.96 0.03 0.04 0.658   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.02 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมีส.ป.ส.การแผรังสสีูง 

รวม     0.125   0.947   

  คา U-Value      =  1/R = 1/0.947                            = 1.056 w/m2C 
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-ผนังคอนกรีตบล็อก+ฉนวนใยแกว 2” 

OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

OUTSIDE INSIDE

3

4

B1 B2

1
2

 
รูปท่ี 3.3  แสดงรูปตัดผนังแบบ B1 และ B2 
ตารางท่ี 3.3. แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง B1 

density Specific heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 
ผิวดานนอกมีส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฉนวนใยแกว 2"      16.00  0.96 0.050 0.04 1.316   

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมี ส.ป.ส.การแผรังสสีูง 

รวม     0.15   1.605   

  คา U-Value = 0.623 w/m2C 

ตารางท่ี 3.4  แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง B2  

density Specific heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมี ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

ฉนวนใยแกว 2"      16.00  0.96 0.050 0.04 1.316   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมี ส.ป.ส.การแผรังสสีูง 

รวม     0.15   1.605   

  คา U-Value = 0.623 w/m2C 
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 -ผนงัคอนกรตีบล็อก+โพลีสไตรีนโฟม(หนาแนนต่าํ) หนา 1” 

OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

C1 C2  
รูปท่ี 3.4  แสดงรูปตัดผนังแบบ C1 และ C2 
ตารางท่ี 3.5. แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง C1 

density 
Specific 

heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมี ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

โฟมหนา 1"    12.00  1.21 0.025 0.05 0.543   

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมี ส.ป.ส.การแผรังสสีูง 

รวม     0.125   0.832   

  คา U-Value = 1.201 w/m2C 

ตารางท่ี 3.6. แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง C2 

density 
Specific 

heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมีส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

โฟมหนา 1"     12.00  1.21 0.025 0.05 0.543   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมี ส.ป.ส.การแผรังสสีูง 

รวม     0.125   0.832   

  คา U-Value = 1.201 w/m2C 
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 -ผนงัคอนกรตีบล็อก+โพลีสไตรีนโฟม(หนาแนนต่าํ) หนา 2” 

OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

OUTSIDE INSIDE

3

4

D1 D2

1
2

 
รูปท่ี 3.5  แสดงรูปตัดผนังแบบ D1 และ D2 
ตารางท่ี 3.7  แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง D1 

density 
Specific 

heat ∆X k R ชั้นวัสดุ 
kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 

หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมีส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

โฟมหนา 2"     12.00  1.21 0.050 0.05 1.087   

ผนังคอนกรีตบล็อก   1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

ปูนทรายฉาบ   1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมีคา ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

รวม     0.15   1.376   

  คา U-Value = 0.727 w/m2C 

ตารางท่ี 3.8  แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง D2 

density 
Specific 

heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมีส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

โฟมหนา 2"        12.00  1.21 0.050 0.05 1.087   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมีคา ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

รวม     0.15   1.376   

  คา U-Value = 0.727 w/m2C 
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 -ผนังคอนกรีตบล็อก+PE 3 มม. 

OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

E1 E2  
รูปท่ี 3.6  แสดงรูปตัดผนังแบบ E1 และ E2 
ตารางท่ี 3.9  แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง E1 

density 
Specific 

heat ∆X k R ชั้นวัสดุ 
kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 

หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมี ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

PE หนา 3 มม.     39.20  1.59 0.003 0.03 0.103   

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมีคา ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

รวม     0.103   0.392   

  คา U-Value = 2.549 w/m2C 

ตารางท่ี 3.10  แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง E2 

density 
Specific 

heat ∆X k R ชั้นวัสดุ 
kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 

หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมี ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ   1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

PE หนา 3 มม.       39.20  1.59 0.003 0.03 0.103   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมีคา ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

รวม     0.103   0.392   

  คา U-Value = 2.549 w/m2C 
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 -ผนังคอนกรีตบล็อก+PE 5 มม. 

OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

F1 F2  
รูปท่ี 3.7 แสดงรูปตัดผนังแบบ F1 และ F2 
ตารางท่ี 3.11 แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง F1 

density 
Specific 

heat ∆X k R ชั้นวัสดุ 
kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 

หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมี ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

PE หนา 5 มม.      39.20  1.59 0.005 0.03 0.172   

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมีคา ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

รวม     0.105   0.461   

  คา U-Value = 2.168 w/m2C 

ตารางท่ี 3.12 แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง F2 

density 
Specific 

heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมี ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ   1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

PE หนา 5 มม.    39.20  1.59 0.005 0.03 0.172   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมีคา ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

รวม     0.105   0.461   

  คา U-Value = 2.168 w/m2C 
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OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

5

 
รูปท่ี 3.8  แสดงลักษณะรูปตัด ผนังแบบ G1 ,G2,G3 

 

ตารางท่ี 3.13 แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง G1 

density 
Specific 

heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมีส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฉนวนใยแกว 1" 16.00  0.96 0.025 0.04 0.658   

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

ฉนวนใยแกว 1" 16.00  0.96 0.025 0.04 0.658   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมี ส.ป.ส.การแผรังสสีูง 

รวม     0.15   1.605   

  คา U-Value = 0.623 w/m2C 
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ตารางท่ี 3.14  แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง G2 

density 
Specific 

heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมีส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

โฟมหนา 1"         12.00  1.21 0.025 0.05 0.543 0 

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

โฟมหนา 1"       12.00  1.21 0.025 0.05 0.543   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมีคา ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

รวม     0.15   1.376   

  คา U-Value = 0.727 w/m2C 

 
ตารางท่ี 3.15 แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง G3 

density 
Specific 

heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมีส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

PE หนา 3 มม.       39.20  1.59 0.003 0.03 0.103 0 

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

PE หนา 3 มม.      39.20  1.59 0.003 0.03 0.103   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมีคา ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

รวม     0.106   0.496   

  คา U-Value = 2.017 w/m2C 
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3.3 การจําลองวัสดุโดยใชโปรแกรมจําลองทางคณิตศาสตร 
3.3.1 ทดสอบความนาเช่ือถือของโปรแกรมดวยการเปรียบเทียบกับงานวิจัยอ่ืนๆท่ีใชผล

การทดสอบจริง 

3.3.2 ทดสอบหุนจําลองโดยใชโปรแกรมจําลองทางคณิตศาสตร เพื่อทดสอบสมมุติฐาน

และพฤติกรรมของอุณหภูมิ  ระหวางอุณหภูมิภายนอก และภายนอกหุนจําลอง ในแตละวัสดุ

ตลอดจนรูปแบบ  

โดยสรางหุนจําลองขนาด 1.00x1.00x1.00 ม. ต้ังสูงจากระนาบพ้ืนเสมือน 1.00 ม. ทําการ

ปอนคาวัสดุใหกับหุนจําลองแตละชนิด โดยพิจารณาวันท่ีมีอุณหภูมิสูงท่ีสุดในรอบป และวันท่ีมี

อุณหภูมิตํ่าสุดในรอบป ในการจําลองสถานการณ 

ทําการประมวลผลตามการทดลองท่ีต้ังสมมุติฐานไวท้ัง 3 การทดลอง นําผลท่ีไดมา

เปรียบเทียบเบ้ืองตนในแตละวัสดุ 

 

3.4 การประเมินคาสัมประสิทธ์ิการถายเทความรอน (U) และคาการถายเทความรอนรวม(OTTV) 

และการใชพลังงานโดยใชแบบบานกรณีศึกษา 

3.4.1 คํานวณคาสัมประสิทธ์ิการถายเทความรอนและคาการถายเทความรอนรวม OTTV

คํานวณการใชพลังงานของบานพักอาศัย คํานวณภาระการปรับอากาศ ของบานกรณีศึกษา 

3.4.2 คํานวณคํานวณคาสัมประสิทธ์ิการถายเทความรอนและคาการถายเทความรอน

รวม OTTVคํานวณการใชพลังงานของบานพักอาศัย  ของวัสดุแตละชนิด โดยใชแบบบานพัก

กรณีศึกษา แตเปล่ียนวัสดุผนังในโซนพื้นท่ีปรับอากาศ โดยเปล่ียนแปลงตามชนิดของวัสดุท่ีจะ

ทําการศึกษา เปรียบเทียบภาระการปรับอากาศ ,การใชพลังงานและคาใชจายของวัสดุกรอบอาคาร 

 

3.5 วิเคราะหผลการทดลอง 

3.5.1 ประมวลผลและวิเคราะหผลการทดลอง 

3.5.2 เปรียบเทียบการใชพลังงานในอาคารระหวางตามแบบอาคารท่ีมีกับแบบอาคารท่ี

ปรับปรุงวัสดุผนังแลว 
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3.5.3 เปรียบเทียบทางดานเศรษฐศาสตรและการลงทุนระหวางวัสดุแตละชนิด กับ

ของเดิมตามแบบของกรมอนุรักษพลังงาน 

 

3.6 ประเมินผลการทดลอง 

3.6.1 สรุปผลการทดลอง 

3.6.2 นําเสนอผลการศึกษาและขอเสนอแนะในการทําวิจัย 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการถายเทความรอนเขาสูอาคารบานพักอาศัย 

ศึกษาเก่ียวกับบานพักอาศัยช้ันเดียว เก่ียวกับการใชพลังงาน โดยศึกษาจากแบบบานกรณีศึกษา 

ศึกษาเก่ียวกับวัสดุกรอบอาคารและวัสดุฉนวน เพ่ือทําการทดสอบสมมุติฐานตลอดจนรูปแบบของการ
ผสมผสานรูปแบบของวัสดุมวลสารและวัสดุประกอบ เพ่ือกําหนดรูปแบบ 

ทําการตรวจสอบความนาเช่ือถือของโปรแกรมคอมพิวเตอร  และขอมูลในการสรางแบบจําลอง ตลอดจนการ
ทํานายผล  โดยการเปรียบเทียบกับงานวิจัยอื่นๆที่ทําการวัดทดสอบหุนจําลองจริง 

ศึกษาวิเคราะหขอมูลเบื้องตน เพ่ือเตรียมการทดลอง 

วิเคราะหขอมูล เพ่ือทําการออกแบบการทดลอง 

- กําหนดตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 

- กํ าหนดประ เ ภทของข อมู ล ท่ี
ตองการใช เพื่อทําการทดสอบ 

วิเคราะหจัดกลุมและประเภทของวัสดุของผนัง
แบบตางๆ โดยคํานวณคาการถายเทความรอน ,คา
ความตานทานความรอนของวัสดุผนังที่กําหนดไว
เพ่ือการทดสอบ 

สรางแบบจําลองในโปรแกรมคอมพิวเตอร ขนาด 1.00x1.00x1.00 ม. จําลองสถานการณเสมือน ของประเทศ

ไทยบนโปรแกรม ECOTECT โดยจําลองสถานการณวันที่อุณหภูมิสูงที่สุดในรอบปและวันที่มีอุณหภูมิตํ่าที่สุด

ในรอบป เพ่ือทดสอบสมมุติฐานหารูปแบบผนังที่เหมาะสมเบื้องตน 
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คํานวณคา OTTV และ RTTV ของวัสดุแบบตางๆ เพ่ือเปรียบเทียบการใชพลังงานในการปรับอากาศของผนัง

แบบตางๆที่ไดกําหนดรูปแบบไว โดยใชแบบบานกรณีศึกษาในการประเมิน 

สรางแบบจําลองบานพักอาศัยแบบกรณีศึกษาบนโปรแกรมคอมพิวเตอร เพ่ือเปรียบเทียบการใชพลังงานและ
ภาระการปรับอากาศของผนังรูปที่ที่คาดวาจะมีความเหมาะสม 

นําผลที่ไดมาวิเคราะหและประเมินผลความคุมคาตอการใชงานเปรียบเทียบคาใชจายตลอดอายุการใชงานของ
วัสดุหรือ Life Cycle Cost (LCC) 

สรุปผลการทดลองเพ่ือเปนแนวทางในการเลือกใชผนังภายนอกอาคารที่มีประสิทธิภาพในการลดความรอนเขา
สูอาคารท่ีเหมาะสม ราคาไมแพง และเพ่ือการประหยัดพลังงาน 


