
บทท่ี 1 
บทนํา 

 
1.1 ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 
 มะมวงเปนผลไมท่ีรูจักกันในอินเดียและเอเซียตะวันออกเฉียงใตนานกวา 4,000 ป ผลผลิต
มะมวงท้ังหมดในโลกมีมากกวา 14 ลานตันตอป โดยอินเดียเปนประเทศท่ีมีผลผลิตมากท่ีสุด 
ประเทศไทยมีภูมิประเทศและดินฟาอากาศเหมาะสําหรับปลูกมะมวงเปนอยางมาก มะมวงจึงเปน
ผลไมท่ีรูจักกันดีและนิยมปลูกกันอยางกวางขวาง (วิจิตร, 2529) ผลผลิตสวนใหญใชบริโภค
ภายในประเทศ ในลักษณะรับประทานผลสุกและรับประทานผลดิบ และมีการนํามาแปรรูปเปน
ผลิตภัณฑตางๆ อีกมากมายเพ่ือเปนการเพิ่มมูลคาทางการคา เชน มะมวงกวน มะมวงอบแหง 
มะมวงแชอ่ิม มะมวงดอง มะมวงกระปอง และน้ํามะมวง การสงออกมะมวงสดยังมีปริมาณนอย
เนื่องจากมีขอบังคับในการสงออกคือมะมวงสดตองปลอดจากโรค แมลง และสารเคมีตองหาม 
มะมวงสงออกมีท้ังในรูปมะมวงสด และมะมวงบรรจุภาชนะอัดลมไปยังประเทศญ่ีปุน มาเลเซีย 
และสิงคโปร มะมวงพันธุท่ีนิยมปลูกเพื่อการสงออกสด ไดแก น้ําดอกไม แรด มหาชนก และโชค
อนันต เปนตน (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 2550)   

ผลิตภัณฑอาหารท่ีผลิตจากวัตถุดิบท่ีเปนพืชหลายชนิดมักมีปญหาจากปฏิกิริยาสีน้ําตาล 
(browning reaction) ท่ีเกิดข้ึนในระหวางการเตรียมวัตถุดิบ ระหวางกระบวนการแปรรูป หรือ
ระหวางการเก็บเพื่อรอจําหนาย  ในการปองกันการเกิดปฏิกิ ริยาสีน้ําตาลในอาหารพบวา              
สารประกอบซัลไฟตเปนวัตถุเจือปนอาหารท่ีมีประสิทธิภาพดีมากในขณะเดียวกันยังชวยยืดอายุ
การเก็บของอาหารและชวยปรับปรุงคุณภาพของอาหารอีกหลายชนิด และท่ีสําคัญคือมีราคาถูกมาก 
แตมีขอเสียคือไมปลอดภัยตอผูบริโภค เนื่องจากอนุมูลซัลไฟตท่ีเหลือในอาหารถาหากมีอยูใน
ปริมาณที่มากเกินไปจะเปนอันตรายตอผูบริโภคโดยเฉพาะผูท่ีเปนโรคภูมิแพตางๆ เชน โรคหืด 
เปนตน และบางรายถึงกับเสียชีวิตได ฉะนั้นจึงไดมีความพยายามในการหาสารท่ีสามารถให
ประสิทธิภาพใกลเคียงกับสารประกอบซัลไฟตในการปองกันการเกิดปฏิกิริยาสีน้ําตาลและใน 
ขณะเดียวกันตองปลอดภัยตอผูบริโภค และมีราคาถูกดวยมาใชแทนสารประกอบซัลไฟต              
(ศิวาพร, 2535)  
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ดังนั้นในงานวิจัยนี้จึงเปนการศึกษาหาสารทดแทนกํามะถันท่ีมีศักยภาพในการยับยั้งการ
เกิดสีน้ําตาลในข้ันตอนการเตรียมมะมวงกอนการอบแหง ในระหวางการอบแหง และในระหวาง
การเก็บรักษาโดยคํานึงถึงความปลอดภัยและการยอมรับของผูบริโภคท่ีมีตอมะมวงอบแหง 

 
1.2 วัตถุประสงค 
 1. เพื่อคัดเลือกสารทดแทนกํามะถันท่ีมีศักยภาพในการยับยั้งกิจกรรมของเอนไซมเปอร
ออกซิเดสและโพลีฟนอลออกซิเดสในเนื้อมะมวงพันธุโชคอนันต กอนนําไปอบแหง 
 2. เพื่อศึกษาหาวิธีการแชเนื้อมะมวงในสารละลายท่ีเหมาะสม 
 3. เพื่อศึกษาหาเวลาการอบแหงท่ีเหมาะสมของเนื้อมะมวงอบแหงพันธุโชคอนันตโดยใช
เคร่ืองอบแหงแบบลมรอน 
 4. เพื่อศึกษาหาปริมาณความเขมขนของสารยับยั้งการเกิดสีน้ําตาลของมะมวงพันธุโชค
อนันตกอนและหลังการอบแหง 
 5. เพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ ชีวเคมี เคมี และจุลินทรียของเนื้อมะมวงพันธุ
โชคอนันตอบแหงในระหวางการเก็บรักษา 
 
1.3 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. ทราบชนิดและความเขมขนของสารท่ีใชทดแทนกํามะถันในการยับยั้งปฏิกิริยาการเกิดสี
น้ําตาลของเนื้อมะมวงพันธุโชคอนันตกอนและหลังการอบแหง 

2. ทราบวิธีการแชเนื้อมะมวงในสารละลายท่ีเหมาะสม  
3. ทราบเวลาการอบแหงท่ีเหมาะสมของเน้ือมะมวงอบแหง 

 4. ทราบการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในระหวางการเก็บรักษาเนื้อมะมวงอบแหง  
 
1.4 ขอบเขตการศึกษา 
 การวิจยันีแ้บงออกเปน 5 ข้ันตอน คือ 

ตอนท่ี 1 คัดเลือกสารทดแทนกํามะถันท่ีมีศักยภาพในการยับยั้งกิจกรรมของเอนไซมเปอร
ออกซิเดสและโพลีฟนอลออกซิเดสในเนื้อมะมวงพันธุโชคอนันต กอนนําไปอบแหง 
 ตอนท่ี 2 ศึกษาหาวิธีการแชเนื้อมะมวงในสารละลายท่ีเหมาะสม 
 ตอนท่ี 3 ศึกษาเวลาการอบแหงท่ีเหมาะสมของเน้ือมะมวงอบแหงพันธุโชคอนันตโดยใช
เคร่ืองอบแหงแบบลมรอน 
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 ตอนท่ี 4 ศึกษาหาปริมาณความเขมขนของสารยับยั้งการเกิดสีน้ําตาลของมะมวงพันธุโชค
อนันตกอนและหลังการอบแหง 
 ตอนท่ี 5 ศึกษาการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ ชีวเคมี เคมี และจุลินทรียของเนื้อมะมวงพันธุ
โชคอนันตอบแหงในระหวางการเก็บรักษา 


