
 

 

 

บทที่ 5 
สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการทดลอง 
 

การศึกษาเคาโครงกล่ินควันเทียนอบชนดิแทง โดยวิธีการวิเคราะหทางประสาทสัมผัส
เชิงพรรณนา โดยใชผูประเมินท่ีผานการฝกฝนจํานวน 10 คน พบวา คุณลักษณะท่ีสําคัญ ไดแก 
กล่ินไหมฉุน (acrid) กล่ินไหม (burnt) กล่ินเขมา (ashy) กล่ินพาราฟน (paraffin) กล่ินน้ําหอม 
(perfumey) และกล่ินหอมหวาน (sweet aromatic) เม่ือทําการวิเคราะหองคประกอบดวยวิธี 
Principle Component Analysis (PCA) เพื่อจัดกลุมตัวแปร สามารถจัดกลุมตัวแปรหรือคุณลักษณะ
ของกล่ินควันเทียนอบได 2 กลุม โดยกลุมท่ี 1 ประกอบดวยคุณลักษณะ กล่ินไหม กล่ินไหมฉุน 
และกล่ินเขมา กลุมท่ี 2 ประกอบดวยคุณลักษณะกล่ินพาราฟน กล่ินน้ําหอม และกล่ินหอมหวาน  

การวิเคราะหองคประกอบของสารใหกล่ินควันเทียนอบชนิดแทง โดยวิธีแกสโคร-
มาโทกราฟ-แมสสสเปกโทเมทรี ประกอบดวยสารประกอบไฮโดรคารบอนประเภทอัลเคน มีกล่ิน
คลายพาราฟนหรือน้ํามันเช้ือเพลิง สารลินาลูออล มีลักษณะกล่ินหอมของดอกไม และสารฟนลิ    
เมทธิลอะซิเตท มีลักษณะกล่ินหอมหวาน 

สําหรับการเกบ็กักกล่ินรสเทียนอบสังเคราะหโดยวิธีการทําแหงแบบพนฝอย พบวา 
วัสดุหอหุมเหมาะสม ไดแก มอลโทเดกซทริน และกมัอะราบิก โดยสัดสวนท่ีเหมาะสมระหวาง
กล่ินรสเทียนอบและวัสดหุอหุม สําหรับผลิตไมโครแคปซูลกล่ินรสเทียนอบ ประกอบดวย มอลโท-
เดกซทรินรอยละ 20.47 กัมอะราบิกรอยละ 6.43 และกล่ินรสเทียนอบรอยละ 3.10 โดยนําสวนผสม
มาละลายในน้าํปริมาณรอยละ 70 ท่ีอุณหภมิู 60ºC แลวผสมใหเขากันดวยเคร่ืองโฮโมจิไนเซอรดวย
ความเร็ว 3,000 rpm เปนเวลา 5 นาที นําสารละลายท่ีไดไปทําแหง โดยใชเคร่ืองทําแหงแบบพนฝอย
ขนาด 12 ลิตร/ช่ัวโมง มีเสนผานศูนยกลางหัวพนฝอย 0.5 มิลลิเมตร แรงดันหวัฉีดเทากับ 0.15 MPa 
อุณหภูมิขาเขา 180ºC อุณหภูมิขาออก 90ºC ผลิตภัณฑไมโครแคปซูลกล่ินรสเทียนอบท่ีไดมีรอยละ
ผลผลิตเทากับ 56.64 ปริมาณความช้ืนรอยละ 4.95 ความสามารถในการดูดความช้ืนรอยละ 11.87 
คาวอเตอรแอคติวิต้ีเทากับ 0.157 ขนาดอนุภาคเฉล่ียโดยมวลเทากับ 0.429 มิลลิเมตร คาความ
หนาแนนเทากบั 0.511 กรัมตอมิลลิลิตร คาสี L* a* และ b* เทากับ 85.83 0.90 และ 6.45 ตามลําดับ 
สารใหกล่ินท่ีวิเคราะหโดยวธีิ GC-MS ประกอบดวยสารใหกล่ินหลักไดแก linalool, α-terpineol, β-
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citronellol, geraniol และ vanillin เม่ือศึกษาอายุการเก็บรักษาไมโครแคปซูลกล่ินรสเทียนอบ โดย
พิจารณาระยะเวลาคร่ึงชีวิตของสารท่ีระเหยไดท้ังหมด มีคาเทากับ 46.20 สัปดาห  

เม่ือทําการประเมินทางประสาทสัมผัสดานกล่ิน และกล่ินรสที่เปล่ียนแปลงไประหวาง
การเก็บรักษา โดยทดสอบการยอมรับ  พบวา ขนมกลีบลําดวนท่ีผานการรมควันเทียนอบชนดิแทง 
มีคะแนนความชอบโดยรวม ความชอบดานกล่ิน และความชอบดานกล่ินรสมากกวาขนมกลีบ
ลําดวนท่ีเติมไมโครแคปซูลกล่ินรสเทียนอบ และการใชสารละลายกล่ินรสเทียนอบอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ (p<0.05) ในทุกสัปดาหท่ีสุมทดสอบ  

การประเมินทางประสาทสัมผัสดานกล่ิน และกล่ินรสที่เปล่ียนแปลงไประหวางการเก็บ
รักษา โดยวธีิการเปรียบเทียบตัวอยางท่ีเหมือนกับตัวอยางควบคุม ระหวางผลิตภัณฑขนมกลีบ
ลําดวนท่ีเติมไมโครแคปซูลกล่ินรสเทียนอบ และการใชสารละลายกล่ินรสเทียนอบ พบวา ในชวง
สัปดาหท่ีหกถึงสัปดาหท่ีสิบ การใชไมโครแคปซูลกล่ินรสเทียนอบมีคุณลักษณะดานกล่ินไม
แตกตางจากตัวอยางควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (α=0.05) 

การติดตามการเปล่ียนแปลงปริมาณขององคประกอบสารใหกล่ินหลัก ระหวางการเก็บ
รักษา ในผลิตภัณฑขนมกลีบลําดวนท่ีเติมไมโครแคปซูลกล่ินรสเทียนอบเปนเวลา 16 สัปดาห โดย
วิธีแกสโครมาโทกราฟ-เฟรมไอออนไนเซชัน พบวา เม่ือสุมไอระเหยของตัวอยางท่ีอุณหภูมิ 37ºC 
จะมีปริมาณสารใหกล่ินหลัก linalool, α-terpineol, β-citronellol, geraniol และ vanillin มากกวาการ
สุมไอตัวอยางท่ีอุณหภูมิ 25ºC นอกจากนี้ เกิดการเปล่ียนแปลงปริมาณสารใหกล่ินหลักนอยกวาการ
ใชสารละลายกล่ินรสเทียนอบ และในสัปดาหสุดทายของการทดสอบ พบวา ขนมกลีบลําดวนท่ีเติม
ไมโครแคปซูลกล่ินรสเทียนอบ มีปริมาณสารใหกล่ิน linalool, geraniol และ vanillin มากกวาการ
ใชสารละลายกล่ินรสเทียนอบ แตในทางกลับกัน พบวา การใชไมโครแคปซูลกล่ินรสเทียนอบมี
ปริมาณสารใหกล่ิน α-terpineol และ β-citronellol นอยกวาการใชสารละลายกล่ินรสเทียนอบ ท้ังนี ้
เนื่องมาจาก การสูญสลายขององคประกอบของสารใหกล่ินหลักท้ังสองชนิดขางตนในระหวาง
กระบวนการทาํแหงแบบพนฝอย 
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5.2 ขอเสนอแนะ 
 

1.   ทําการประยุกตใชไมโครแคปซูลกับผลิตภัณฑชนิดอ่ืนๆ ท่ีมีกล่ินระเหยไดงาย เพื่อ
ควบคุมการปลดปลอยกล่ินรสใหคอยๆ ระเหยออกไป  

 
2.   การเคลือบไมโครแคปซูลท่ีไดจากกระบวนการทําแหงแบบพนฝอยอีกคร้ังหนึ่ง

ดวยไขมัน (secondary coating) ทําใหไดไมโครแคปซูลท่ีสามารถทนตออุณหภูมิสูง ดังนั้น อาจนาํ
วิธีดังกลาวขางตน ไปประยกุตใชกับผลิตภัณฑตองการปลดปลอยกล่ินรสที่อุณหภมิูสูง โดยไมเกิด
การระเหยของกล่ินรส เชน ในผลิตภัณฑท่ีใหความรอนสองคร้ัง (reheated products) ไดแก 
ผลิตภัณฑสําเร็จรูปแชเยือกแข็ง เปนตน  

 
3.   อาจทําการทดลองเปรียบเทียบปริมาณสารใหกล่ินหลัก ระหวางการประยุกตใชไม-

โครแคปซูลในผลิตภัณฑกอนและหลังผานกระบวนการทางความรอน เพื่อทดสอบความสามารถ
ของไมโครแคปซูลในการปองกันการระเหยของกล่ินรสหลังการแปรรูป 

 
 


