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การศึกษาเร่ือง ความพึงพอใจของเกษตรกรต่อการส่งเสริมการผลิตและการตลาด

ผกัปลอดสารพิษบ้านนาแสนคาํ อาํเภอเมืองไชย  แขวงอุดมชัย  สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว  มีวตัถุประสงค์ เพื ่อศึกษาถึงสภาพการทาํการเกษตร  การปลูกผกัปลอด
สารพิษ การดาํเนินงานภายใต้โครงการความร่วมมือทางวิชาการไทย-ลาว และศึกษาความ
พึงพอใจของเกษตรกรรวมถึงปัญหา และอุปสรรคต่อการส่งเสริมการผลิต และการตลาด
ผกัปลอดสารพิษ บ้านนาแสนคาํ อาํเภอเมืองไชย แขวงอุดมไชย ผลการศึกษาแบ่งออกเป็น 
5 ตอน ดังน้ี 

1) การปลูกพืชผกัปลอดสารพิษของบา้นนาแสนคาํ 
2) ขอ้มูลพื้นฐานด้านประชากร เศรษฐกิจ และสังคม 
3) ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกับการปลูกพืชปลอดสารพิษ 
4) ความพึงพอใจของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดสารพิษในพื้นท่ีโครงการ 
5) ปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกับการทาํเกษตรผลิตผกัปลอดสารพิษ 
 

ตอนที่ 1 การปลูกพืชผักปลอดสารพิษของบ้านนาแสนคาํ 

 มูลนิธิโครงการหลวง  และสถาบนัวิจ ัยและพฒันาพื้นที่สูง  (องค ์การมหาชน ) 
ร่วมกับสาํนักงานคณะกรรมการควบคุมยาเสพติดแห่งชาติลาว และสาํนักงานยาเสพติดและ
อาชญากรรมแห่งสหประชาชาติ ประจาํ สปป.ลาว (United Nations Office on Drugs and 
Crime-UNODC) ได้ร่วมก ันดาํเนินโครงการความร่วมมือทางวิชาการไทย-ลาว  ซ่ึง
สถาบนัวิจัยและพฒันาพื้นท่ีสูงได้รับการสนับสนุนงบประมาณโครงการประจาํปี พ.ศ.2552 
จากกรมองค์การระหว่างประเทศ กระทรวงการต่างประเทศ เพื่อให้ชุมชนท่ีอดีตเคยปลูกพืช
เสพติดได้รับการพฒันาโดยอาศยัฐานความรู้ที่เหมาะสมจากองค์ความรู้โครงการหลวง 
พฒันาอาชีพให้มีรายได้ทดแทนการปลูกพืชเสพติด มีชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึน สามารถพึ่ งพา
ตนเองได้ในระยะยาว โดยไม่ตอ้งพึ่ งพาการปลูกฝ่ิน รวมทั้ งมีการฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม และบริหารจัดการโดยชุมชนอย่างมีส่วนร่วม โดยมีขั้นตอนการดาํเนินงาน
ของโครงการดังน้ี  เ ร่ิมจากการเก็บขอ้มูลจากจากเกษตรกร  โดยการลงสํารวจพื้นที่ ว่ามี
ลกัษณะอย่างไร มีจุดเด่น จุดด้อยและมีปัญหาอย่างไรบา้ง  จากนั้นก็ดูว่าพื้นที่มีความ
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เหมาะสมอะไรบา้ง  เช่น  สถานที่ที่จะใช ้ในการเพาะปลูกเป็นอย่างไร  มีส่ิงอาํนวยความ
สะดวกอย่างไร เช่นแหล่งนํ้ าทางธรรมชาติ ป่าไม  ้เป็นตน้ จากนั้นพอรู้สภาพพื้นที่แลว้ก็มี
การเรียกประชุมหมู่บา้นเพื่อเผยแพร่ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกับโครงการ หลงัจากนั้นประมาณ 
3 วนัได้ดาํเนินการคดัเลือกเกษตรกรผูท่ี้จะเขา้ร่วมโครงการ ในการคดัเลือกจะไม่มีเง่ือนไข
ใดๆโดยเรียกเรียงตามลาํดับท่ีท่ีเกษตรกรลงช่ือ บางคร้ังอาจจะมีครอบครัวของพี่หรือน้องท่ี
ได้เขา้ร่วมแลว้ก็ตอ้งมีใครคนใดคนหน่ึงถูกตดัออกไป และเล่ือนระดับคนต่อไปข้ึนมาแทน 
เมื่อได้ผู เ้ขา้ร่วมโครงการแลว้ ก็มีการประชุมกลุ่มที่เรียกกันว่า กลุ่มปลูกผกัปลอดสารพิษ
เพื่อให้ชาวบา้นได้เขา้ใจถึงวตัถุประสงค์ ของโครงการ  รวมทั้ งพบเจอกับเจ ้าหน้าที่ของ
โครงการ  และเจ า้หน้า ที ่ของรัฐ  จากนั้น เจ ้าหน ้า ที ่ได ้เสนอแผนการดํา เนินงานให้ก ับ
เกษตรกรท่ีได้เขา้ร่วมโครงการให้รับรู้อย่างละเอียด ต่อมาได้มีพาเกษตรกรไปศึกษาดูงานท่ี
ประเทศไทย และภายในประเทศลาว และมีการจัดฝึกอบรมเก่ียวกับการตั้ งโรงเรือนปลูกผกั
ปลอดสารพิษ  ฝึกอบรมเก่ียวกับการปลูกผกัปลอดสารพิษ  ฝึกอบรมเก่ียวกับแผนการปลูก 
และจัดหาตลาดจาํหน่ายผกัปลอดสารพิษให้ก ับกลุ่มเกษตรกรที่เขา้ร่วมโครงการ อีกด้วย 
พร้อมทั้ งมีการติดตามงานเป็นประจาํ คือ อาทิตยล์ะ  1 คร้ัง หรือถา้ช่วงไหนที่เกษตรกรมี
ปัญหาเกี่ยวก ับการผลิตก็สามารถไปขอคาํแนะนําจากเจ ้าหน้าที่ได ้ เพราะมีเจ ้าหน้าที่ไป
ประจาํในหมู่บา้นของเกษตรกร เพื่อให้คาํช้ีแนะให้แก่เกษตรกรได้ตลอดเวลา  

หลงัจากที่ชุมชนได้หันมาปลูกพืชผกัปลอดสารพิษแลว้ได้เกิดการเปลี่ยนแปลงท่ี
เกษตรกรรู้สึกได ้เ กี่ยวก ับเศรษฐกิจครัวเ รือน  รวมทั้ งสภาพสังคมและความเป็นอยู่ของ
เกษตรกร  จากการสอบถามเกษตรกร  จาํนวน  75 ราย  เกษตรกรได ้แสดงความคิดเห็น
เก่ียวกับการปลูกพืชผกัปลอดสารพิษท่ีมีผลต่อเศรษฐกิจครัวเรือนและชุมชน ดังน้ี ภายหลงั
ที่ได้เขา้ร่วมโครงการแลว้  รู้สึกว่าตนเองได้มีความรู้ใหม่ๆหลายอย่างเพิ่มมากข้ึนกว่าเดิม 
และการปลูกผกัเพื่อบริโภคสามารถลดรายจ่ายในครอบครัวได้ เช่น ไม่ได้เสียเงินช้ือผกัมา
บริโภค และเมนูอาหารในแต่ละม้ือเราสามรถนาํผกัที่เราปลูกเองมาประกอบอาหารได้ ทาํ
ให้ไม่ตอ้งเสียเงินและเสียเวลาในการไปจ่ายตลาด  เป็นตน้  การปลูกผกันั้นสามารถทาํให้
รายได้ของเกษตรกรเพิ่มข้ึน  จากการนําผกัที่ปลูกไปขาย  ซ่ึงสามารถเห็นได้ช ัดว่าสภาพ
ทางด้านเศรษฐกิจโดยรวมของผูที้่ เขา้ร่วมโครงการดีข้ึนมาก เพราะจากที่ไม่เคยมีเงินเหลือ
เก็บ ก็เร่ิมมีเงินเหลือเก็บมากข้ึน จะเห็นได้จากการท่ีก่อนท่ีเกษตรกรจะเขา้โครงการปลูกผกั
นั้น  ตวั เกษตรกรไม่มีเ งินซื้อมอเตอร์ไซด์ และหลงัจากที่เกษตรเขา้ ร่วมโครงการนั้น 
เกษตรกรมีเงินเพียงพอที่จะซ้ือมอเตอร์ไซด์ได้ และทาํให้บุตรมีโอกาสได้รับการศึกษามาก
ข้ึน จึงถือได้ว่ามีแต่ส่ิงที่ดีเกิดข้ึน ในด้านของสังคมแลว้ผูที้่ เขา้ร่วมโครงการปลูกผกัปลอด
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สารพิษ  นอกจากจะมีการบริโภคในครอบครัวแลว้  ยงัสามารถแบ่งปันให้เพื ่อนบา้นได้
บริโภคอีกด้วย  ซ่ึงเป็นจุดเ ร่ิมตน้ที่ดี ทาํให้เกษตรกรทั้ งหมู่บา้นได้พึ่ งพาอาศยัก ัน  และ  มี
ความสามคัคี ช่วยเหลือซ่ึงก ันและก ัน  เ ป็นการปลูกฝังจิตสํานึกให้เกษตรในหมู่บา้นรัก
สุขภาพมากข้ึน  ให้หันมาปลูกและบริโภคผกัปลอดสารพิษ  เพราะการบริโภคผกัปลอด
สารพิษ จะทาํให้สุขภาพดี อายุคงจะยืนยาวข้ึน  

เกษตรกรในชุมชนมีการถ่ายทอดความรู้ประสบการณ์รวมทั้ งมีการแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นเก่ียวกับการปลูกผกัปลอดสารพิษระหว่างเกษตรกรในชุมชนเดียวกัน คือ หลงัจากท่ี
ได้มีการดาํเนินโครงการไปได้ระยะหน่ึงแลว้  ยงัมีชาวบา้นอีกหลายคนที่ยงัไม่ได้เขา้ร่วม
โครงการ แต่ก็มีความสนใจในการปลูกผกัปลอดสารพิษ  และเกษตรกรที่เขา้ร่วมกลุ่มปลูก
ผกัปลอดสารพิษแลว้ก็ได ้มีการแบ่งปันความรู้ให้แก่ก ัน  เ กี่ยวก ับขอ้ดีของการเขา้ ร่วม
โครงการปลูกพืชผกัปลอดสารพิษ โดยเฉพาะหัวหน้ากลุ่ม ก็จะทาํหน้าท่ีให้คาํปรึกษากับคน
ที่มีความสนใจที่อยากจะเรียนรู้เกี่ยวกับการปลูกผกัปลอดสารผิด จนบางคร้ังก็มีการสาธิต
ให้ดูและ ก็ให้เกษตรกรลงมือทาํจริง เป็นตน้ 

 การประกอบอาชีพในอานาตดของเกษตรกร ก็จะเป็นการทาํการเกษตรเป็นอาชีพ
หลกั รองลงมาก็มีการคา้ขายบา้งเล็กน้อย ส่วนใหญ่เกษตรกรในหมู่บา้นก็มีความสนใจท่ีจะ
ปลูกผกัปลอดสารพิษอยู่แลว้  เพราะทาํให้มีรายได ้เพิ ่ม ข้ึน  ใช้เวลาในการปลูกไม่นานก็
สามารถขายผลผลิตได้แลว้ และใช้แรงงานน้อย ท่ีสาํคญัท่ีสุดก็คือมีการรักษาสภาพแวดลอ้ม 
และเห็นได้ว่าดินยงัคงรักษาสภาพเดิม และรู้สึกว่าดินจะมีสภาพดีข้ึนกว่าเดิม ซ่ึงเห็นได้จาก
ปริมาณไส้เดือนในดินมีจาํนวนเพิ ่มมาก  ด ังนั้นในอนาคตคิดว่าจะมีเกษตรกรเขา้ ร่วม
โครงการปลูกพืชผกัปลอดสารพิษเพิ่มมากข้ึน และขยายไปยงัชุมชนใกลเ้คียง  
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ตอนที่ 2 ข้อมูลพื้นฐานด้านประชากรที่ศึกษา เศรษฐกิจ และสังคม 

 ตาราง 1 ขอ้มูลทัว่ไปของประชากรกลุ่มตวัอยา่ง 

         N = 75 

ข้อมูลทัว่ไป จํานวน (ราย) ร้อยละ 
เพศ   

ชาย 70 93.33 
หญิง 5 6.67 

รวม 75 100.00 
อายุ   

21-30 ปี 2 2.67 
31-40 ปี 5 6.67 
41-50 ปี 40 53.33 
51-60 ปี 28 37.33 

รวม 75 100.00 
อายตุ ํ่าสุด 29 ปี   อายสูุงสุด 70 ปี 
อายเุฉล่ีย 48.12 ปี   ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 8.485 

จํานวนสมาชิกในครัวเรือน   
1-3 คน 37.33 37.33 
4-6 คน 62.67 62.67 

รวม 75 100.00 
จาํนวนสมาชิกในครัวเรือนตํ่าสุด 2 คน             จาํนวนสมาชิกในครัวเรือนสูงสุด 6 คน 
จาํนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4.07 คน         ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.031 

ระดับการศึกษา   
ไม่ไดรั้บการศึกษา 32 42.67 
ประถมศึกษา 41 54.67 
มธัยมศึกษา 2 2.67 

รวม 75 100.00 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ข้อมูลทัว่ไป จํานวน (ราย) ร้อยละ 
รายได้จากภาคเกษตร(บาท/เดือน)   

ตํ่ากวา่-1,000 บาท 8 10.67 
1,001-3,000 บาท 42 56.00 
3,001-6,000 บาท 19 25.33 
มากกวา่6,000 บาท 6 8.00 

รวม 75 100.00 
รายได้จากนอกภาคเกษตร(บาท/เดือน)   

ตํ่ากวา่-1,000 บาท 73 97.33 
1,001-3,000 บาท 2 2.67 
3,001-6,000 บาท 0 0.00 

รวม 75 100.00 
รายได้จากการปลูกผกัปลอดภัยจากสารพษิ(บาท/   

ตํ่ากวา่-1,000 บาท 11 14.67 
1,001-3,000 บาท 59 78.67 
3,001-6,000 บาท 5 6.67 
มากกวา่ 6,000 บาท 0 0.00 

รวม 75 100.00 
ภาระหนีสิ้นในครอบครัว(บาท/เดือน)   

ไม่มี 47 62.67 
ตํ่ากวา่-1,000 บาท 14 18.67 
1,001-3,000 บาท 10 13.33 
3,001-6,000 บาท 4 5.33 

รวม 75 100.00 
กรณทีีมี่หนีสิ้น กู้ยมืเงินจาก   

เพื่อนบา้น 12 42.86 
ธนาคาร 16 57.14 

รวม 28 100.00 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ข้อมูลทัว่ไป จํานวน (ราย) ร้อยละ 
พืน้ทีท่าํการเกษตร   

1-3 ไร่ 20 26.67 
4-6ไร่ 35 46.67 
7-9ไร่ 20 26.67 

รวม 75 100.00 

พื้นท่ีทาํการเกษตรตํ่าสุด 2 ไร่             พื้นท่ีทาํการเกษตรสูงสุด 9 ไร่ 
พื้นท่ีทาํการเกษตรเฉล่ีย 4.97 ไร่         ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.952 

ประสบการณ์ในการทาํเกษตร   
1-10 ปี 61.33 61.33 
11-20 ปี 38.67 38.67 

รวม 75 100.00 
ประสบการณ์ในการทาํเกษตรตํ่าสุด 1 ไร่    ประสบการณ์ในการทาํเกษตรสูงสุด 20 ไร่ 
ประสบการณ์ในการทาํเกษตรเฉล่ีย 10.07 ไร่         ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.051 

ประสบการณ์ในการปลูกผกัปลอดสารพษิ   
1-3 ปี 75 100.00 
4-6 ปี 0 0.00 
มากกวา่ 6 ปี 0 0.00 

รวม 75 100.00 
ชนิดของผกัปลอดสารพษิทีป่ลูก(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)   

บลอ็กโคร่ี 71 94.67 
ผกักาดเขียว 58 77.33 
ตน้หอม 70 93.33 
ผกักวางตุง้ 75 100.00 
ผกักาดขาว 72 96.00 

รวม 346  
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ข้อมูลทัว่ไป จํานวน (ราย) ร้อยละ 
ช่องทางการจําหน่ายผกัปลอดสารพษิ   

โครงการฯเช่าพื้นท่ีในตลาดใหเ้กษตรกรไป 27 36.00 
นาํไปจาํหน่ายเองโดยไม่ผา่นโครงการฯ 18 24.00 
พอ่คา้มารับซ้ือถึงท่ี 30 40.00 

รวม 75 100.00 
การได้รับการฝึกอบรมเกีย่วกบัการปลูกผกัปลอด   

ไม่เคย 0 0.00 
เคย (โครงการฯจดัอบรมให)้ 75 100.00 

รวม 75 100.00 
การติดต่อกบัเจ้าหน้าทีส่่งเสริมการเกษตรในช่วง 3   

ไม่เคยติดต่อกบัเจา้หนา้ท่ีเลย 0 0 
มีการติดต่อกบัเจา้หนา้ท่ี 1 – 3 คร้ัง 58 77.33 
มีการติดต่อกบัเจา้หนา้ท่ีมากกวา่ 3 คร้ัง 17 22.67 

รวม 75 100.00 
ประสบการณ์ดูงานทางด้านการเกษตรปลอดสารพษิ   

ไม่เคย 41.33 41.33 
เคย(โครงการคดัเลือกตวัแทนไปดูงาน) 58.67 58.67 

รวม 75 100.00 
ได้รับข่าวสารทางการเกษตร(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)   

การพดูคุยกบัเพื่อนบา้น  75 100.00 
วิทย ุ 2 2.67 
โทรทศัน์ 3 4.00 
ผูน้าํทอ้งถ่ินแจง้ใหท้ราบ 45 60.00 
เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรแจง้ใหท้ราบ 75 100.00 

รวม 200  
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ข้อมูลทัว่ไป จํานวน (ราย) ร้อยละ 

เหตุผลทีต่ัดสินใจเข้าร่วมโครงการ(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)   

เพื่อนบา้นชกัชวน 70 93.33 
ไดรั้บสนบัสนุนปัจจยัการผลิต 75 100.00 
กิจกรรมในโครงการทาํใหเ้กิดรายได ้ 75 100.00 
เจา้หนา้ท่ีแนะนาํ 65 86.67 

รวม 285  
ผู้ทีใ่ห้การสนับสนุนในการเข้าร่วมโครงการ   

ผูน้าํครอบครัว 5 6.67 
สมาชิกครอบครัว 70 93.33 

รวม 75 100.00 

 

จากตารางขอ้มูลทัว่ไปของประชากรกลุ่มตวัอย ่างผู ต้อบแบบสอบถาม  พบว่า 
ประชากรกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 93.33 เพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 
6.67 มีอายุระหว่าง 41-50 ปี คิดเป็นร้อยละ 53.33 รองลงมามีอายุระหว่าง 51-60 ปีคิดเป็น
ร้อยละ 37.33 อายุระหว่าง 31-40 ปี คิดเป็นร้อยละ 6.67 ส่วนประชากรกลุ่มตวัอย่างช่วงอายุ 
21-30 ปี มีจาํนวนน้อยท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 2.67 จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน เกษตรกรส่วน
ใหญ่มีจาํนวน 4-6 คน คิดเป็นร้อยละ 62.67 รองลงมามีจาํนวนสมาชิกในครัวเรือน 1-3 คน 
คิดเป็นร้อยละ 37.33 ระดับการศึกษา เกษตรกรส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาชั้นประถมศึกษา 
คิดเป็นร้อยละ  54.70 รองลงมาไม่ได ้รับการศึกษา  คิดเป็นร้อยละ  42.70 และ  ระดับ
การศึกษาชั้นมธัยมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 2.70 เกษตรกรมีรายได้เฉลี่ยจากภาคเกษตรต่อ
เดือนระหว่าง  1,001-3,000 บาท  คิดเป็นร้อยละ  56.00 รองลงมามีรายได ้เฉลี่ยจากภาค
เกษตรต่อเดือนระหว่าง 3,001-6,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 25.33 เกษตรกรมีรายได้เฉล่ียจาก
ภาคเกษตรต่อเดือนตํ่ากว่า  1,000 บาท  และรายได้เฉลี่ยจากภาคเกษตรต่อเดือนมากกว่า 
6,000 บาทคิดเป็นร้อยละ  10.67 และ8.00 ส่วนรายได ้เฉลี่ยจากนอกภาคเกษตรนั้น 
เกษตรกรมีรายได้เฉล่ียจากนอกภาคเกษตรต่อเดือน ตํ่ากว่า 1,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 97.33 
รองลงมามีรายได้เฉล่ียจากนอกภาคเกษตรต่อเดือนระหว่าง 1,001- 3,000 บาท คิดเป็นร้อย
ละ 2.67 และเกษตรกรมีรายได้เฉล่ียจากการปลูกผกัปลอดสารพิษต่อเดือน ระหว่าง 1,001- 
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3,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 78.67รองลงมาคือมีรายได้ต ํ่ากว่า 1,000 บาทและระหว่าง 3,001-
6,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 14.67 และ 6.67 ตามลาํดับ ภาระหน้ีสินในครอบครัว เกษตรกร
ส่วนใหญ่ไม่มีภาระหน้ีสิน คิดเป็นร้อยละ 62.67 รองลงมามีภาระหน้ีสิน ตํ่ากว่า 1,000 บาท 
และระหว่าง 1,001-3,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 18.67 และ 13.33 ตามลาํดับ  และมีภาระ
หน้ีสินในครอบครัว ระหว่าง 3,001-6,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 5.33 มากกว่าคร่ึงหน่ึงของ
เกษตรกรกู้ยืนเงินมาจากธนาคาร และเพื่อนบา้น คิดเป็นร้อยละ 57.14 และ 42.86 ตามลาํดับ 
พื้นท่ีทาํการเกษตร เกษตรกรมีพื้นที่ทาํการเกษตรส่วนใหญ่ 4-6 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 46.67 มี
พื้นท่ีทาํการเกษตร 1-3 ไร่ และ7-9 ไร่ คิดเป็นร้อยละ20.67 และ20.67 ตามลาํดับ เกษตรกร
ส่วนใหญ่มีประสบการณ์ในการทํา เกษตรเฉลี่ย  1 -10  ปี  คิด เ ป็นร้อยละ  61 .33  และมี
ประสบการณ์ในการปลูกผกัปลอดสารพิษเฉล่ีย 1-3 ปี คิดเป็นร้อยละ 100.00 ชนิดของผกั
ปลอดสารพิษที่เกษตรกรปลูก  พบว่า ผกัปลอดสารพิษที่เกษตรกรปลูก คือ ผกักวางตุง้คิด
เป็นร้อยละ 100.00รองลงมา คือผกักาดขาว บล็อกโคร่ี ตน้หอม และผกักาดเขียว คิดเป็นร้อย
ละ 96.00, 94.67, 93.33และ77.33ตามลาํดับ ส่วนใหญ่พ่อคนกลางจะเขา้มารับซ้ือผลผลิตผกั
ปลอดสารพิษไปจาํหน่าย คิดเป็นร้อยละ 40.00 รองลงมาโครงการมีการเช่าพื้นท่ีให้จาํหน่าย 
คิดเป็นร้อยละ 36.00 และเกษตรกรนาํไปจาํหน่ายเองโดยไม่ผ่านโครงการ คิดเป็นร้อยละ 
24.00 เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ  100 เคยได้รับการฝึกอบรมเกี่ยวก ับการปลูกผกัปลอด
สารพิษโดยโครงการเป็นผูจ้ ัดอบรมให้ และในช่วง  3 เดือนที่ผ่านมาเกษตรกรเคยมีการ
ติดต่อกับเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรจาํนวน 1 – 3 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 77.33 และเคยมีการ
ติดต่อก ับเจ ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรจาํนวนมากกว่า  3 คร้ัง  คิดเป็นร้อยละ  22.67 ส่วน
ประสบการณ์ดูงานทางด้านการเกษตรปลอดสารพิษนั้น มากกว่าคร่ึงหน่ึงของเกษตรกรมี
ประสบการณ์ดูงานมาก่อน คิดเป็นร้อยละ 58.67 เคยไปดูงานมากท่ีสุดจาํนวน 3 คร้ัง และ
ร้อยละ  41.33 ไม่เคยมีประสบการณ์ดูงานมาก่อนเนื่องจากทางโครงการมีการคดัเลือก
เฉพาะหัวหน้าเกษตรกรไปดูงานเท่านั้น 

นอกจากน้ีเกษตรกรยงัมีการรวมกลุ่มเพื ่อปลูกพืชผกัปลอดสารพิษ  โดยใช้พื้นท่ี
ร่วมกัน ซ่ึงเกษตรกรมีการรวบรวมผลผลิตแลว้จาํหน่าย หรือแลกเปล่ียนความรู้และเทคนิค
วิธีให้แก่ก ันและกัน การได้รับข่าวสารทางการเกษตร เกษตรกรส่วนใหญ่ได้รับขอ้มูล
ข่าวสารจากการพูดคุยกับเพื่อนบา้นและจากเจ ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรแจ้งให้ทราบ คิด
เป็นร้อยละ 100.00รองลงมาได้รับขอ้มูลข่าวสารจากผูน้าํทอ้งถ่ินแจ้งให้ทราบ คิดเป็นร้อยละ
60.00และได้รับขอ้มูลข่าวสารน้อยสุดจากจากโทรทศัน์และวิทยุ คิดเป็นร้อยละ  4.00และ 
2.67และเหตุผลที่ตดัสินใจเขา้ร่วมโครงการของเกษตรกร  เกษตรกรส่วนใหญ่มีเหตุผลท่ี
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ตดัสินใจเขา้ร่วมโครงการ คือ การได้รับสนับสนุนปัจจัยการผลิต และกิจกรรมในโครงการ
ทาํให้เกิดรายได ้ คิดเป็นร้อยละ  100.00 รองลงมาเกษตรกรมีเหตุผลที่ตดัสินใจเขา้ ร่วม
โครงการคือ  เพื ่อนบา้นชักชวนและเจ ้าหน้าที่แนะนํา  คิดเป็นร้อยละ93.33 และ86.67
ตามลาํดับ และส่วนใหญ่เกษตรกรมีสมาชิกในครอบครัวช่วยตดัสินใจในการการเขา้ร่วม
โครงการ คิดเป็นร้อยละ 93.33 

 

ตอนที ่3 ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัการทาํเกษตรผกัปลอดสารพษิก่อนการเข้าร่วมโครงการ 

ก่อนท่ีจะทาํการสอบถามเกษตรกรเก่ียวกบัความพึงพอใจของเกษตรกรต่อการส่งเสริมการ
ผลิตและการตลาดผกัปลอดสารพิษ  ผูศึ้กษาไดส้อบถามเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจของเกษตรกร
เก่ียวกบัการทาํเกษตรผกัปลอดสารพิษ ผลการศึกษาแสดงในตาราง 2 

 

ตาราง 2 ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการทาํเกษตรผกัปลอดสารพิษก่อนการเขา้ร่วมโครงการ 
 

ประเดน็ทีส่อบถาม ตอบถูกต้อง ตอบผดิ 

 จาํนวน ร้อยละ จาํนวน ร้อยละ 

1. ผกัปลอดสารพิษ คือ ผกัท่ีปลูกโดยไม่ใชส้ารเคมีเลย 35 46.67 40 53.33 
2. ผกัปลอดสารพิษ คือ ผกัท่ีไม่มีร่องรอยแมลงทาํลาย 11 14.67 64 85.33 
3. พ้ืนท่ีท่ีใชป้ลูกผกัปลอดสารพิษ คือ พ้ืนท่ีท่ีไม่เคยทาํการเกษตร
มาก่อน 

14 18.67 61 81.33 

4. นํ้าท่ีใชใ้นการปลกูผกัปลอดสารพิษ คือ นํ้าจากแหล่งใดกไ็ด ้ 20 26.67 55 73.33 
5. เราสามารถปลกูผกัปลอดสารพิษในพ้ืนท่ีใกลก้บัการปลูกพืช
ใชส้ารเคมีได ้

16 21.33 59 78.67 

6. เมลด็พนัธ์ุผกัปลอดสารพิษ คือ เมลด็พนัธ์ุชนิดเดียวกบัท่ีใช้
ปลกูผกัทัว่ไป 

72 96.00 3 4.00 

7. การปลกูผกัปลอดสารพิษใชปุ๋้ยเคมีได ้ 41 54.67 34 45.33 
8. การปลกูผกัปลอดสารพิษใชเ้งินลงทุนใกลเ้คียงกบัการปลกูพืช
ใชส้ารเคมี 

29 38.67 46 61.33 

9.ผกัปลอดสารพิษเป็นผกัท่ีจาํหน่ายไดใ้นราคาสูงกวา่ผกัทัว่ไป 60 80.00 15 20.00 
10. ผกัปลอดสารพิษ ดีต่อสุขภาพ มากกวา่ผกัทัว่ไป 75 100.00 0 0.00 
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การสอบถามเก่ียวกับความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกับการทาํเกษตรผกัปลอดสารพิษก่อน
การ เข า้ ร่ วมโครงการ  บ า้นนาแสนคํา  อํา เ ภอ เม ือ งไชย  แขวงอ ุดมช ัย  สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยสามารถแยกเป็นรายขอ้ได้ดังน้ี 

ขอ้ที่ 1 ผกัปลอดสารพิษ คือ ผกัที่ปลูกโดยไม่ใช้สารเคมีเลย คาํถามน้ีถา้ตอบว่าถูก 
แสดงว่าคาํตอบถูกตอ้ง พบว่ากลุ่มประชากรตวัอย่างตอบถูก คิดเป็นร้อยละ 46.67 และตอบ
ผิด คิดเป็นร้อยละ 53.33 

ขอ้ที่ 2 ผกัปลอดสารพิษ  คือ ผกัที่ไม่มีร่องรอยแมลงทาํลาย  คาํถามน้ีถา้ตอบว่าถูก 
แสดงว่าคาํตอบถูกตอ้ง พบว่า กลุ่มประชากรตวัอย่างตอบถูก คิดเป็นร้อยละ 14.67และตอบ
ผิด คิดเป็นร้อยละ 85.33  

ขอ้ที่ 3 พื้นที่ที ่ใช ้ปลูกผกัปลอดสารพิษ  คือ  พื้นที่ที ่ไม่เคยทาํการเกษตรมาก่อน 
คาํถามน้ีถา้ตอบว่าผิด แสดงว่าคาํตอบถูกตอ้ง พบว่า กลุ่มประชากรตวัอย่างตอบถูก คิดเป็น
ร้อยละ 18.67 และตอบผิด คิดเป็นร้อยละ 81.33 

ขอ้ท่ี 4 นํ้าท่ีใช้ในการปลูกผกัปลอดสารพิษ คือ นํ้าจากแหล่งใดก็ได้ คาํถามน้ีถา้ตอบ
ว่าถูก  แสดงว่าคาํตอบถูกตอ้ง  พบว่ากลุ่มประชากรตวัอย่างตอบถูก  คิดเป็นร้อยละ  26.67 
และตอบผิด คิดเป็นร้อยละ73.33 

ขอ้ท่ี 5 เราสามารถปลูกผกัปลอดสารพิษในพ้ืนท่ีใกลก้ับการปลูกพืชใช้สารเคมีได้ 
คาํถามน้ีถา้ตอบว่าถูก แสดงว่าคาํตอบถูกตอ้ง พบว่ากลุ่มประชากรตวัอย่างตอบถูก คิดเป็น
ร้อยละ 21.33และตอบผิด คิดเป็นร้อยละ 78.67 

ขอ้ที่ 6 เมล็ดพนัธุ์ผกัปลอดสารพิษ คือ เมล็ดพนัธุ์ชนิดเดียวกับที่ใช้ปลูกผกัทัว่ไป 
คาํถามน้ีถา้ตอบว่าถูก แสดงว่าคาํตอบถูกตอ้ง พบว่ากลุ่มประชากรตวัอย่างตอบถูก คิดเป็น
ร้อยละ 96.00 และตอบผิด คิดเป็นร้อยละ 4.00 

ขอ้ท่ี 7 การปลูกผกัปลอดสารพิษใช้ปุ๋ยเคมีได้ คาํถามน้ีถา้ตอบว่าถูก แสดงว่าคาํตอบ
ถูกตอ้ง พบว่ากลุ่มประชากรตวัอย่างตอบถูก คิดเป็นร้อยละ 54.67 และตอบผิด คิดเป็นร้อย
ละ 45.33 

ขอ้ที่ 8 การปลูกผกัปลอดสารพิษใช้เงินลงทุนใกลเ้คียงกับการปลูกพืชใช้สารเคมี 
คาํถามน้ีถา้ตอบว่าถูก แสดงว่าคาํตอบถูกตอ้ง พบว่ากลุ่มประชากรตวัอย่างตอบถูก คิดเป็น
ร้อยละ 38.67 และตอบผิด คิดเป็นร้อยละ 61.33 
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ขอ้ท่ี 9 ผกัปลอดสารพิษเป็นผกัท่ีจาํหน่ายได้ในราคาสูงกว่าผกัทัว่ไป คาํถามน้ีถา้
ตอบว่าถูก  แสดงว่าคาํตอบถูกตอ้ง  พบว่ากลุ่มประชากรตวัอย่างตอบถูก  คิดเป็นร้อยละ 
80.00 และตอบผิด คิดเป็นร้อยละ 20.00  

ขอ้ที่ 10 ผกัปลอดสารพิษ  ดีต่อสุขภาพ  มากกว่าผกัทัว่ไป  คาํถามน้ีถา้ตอบว่าถูก 
แสดงว่าคาํตอบถูกตอ้ง พบว่ากลุ่มประชากรตวัอย่างตอบถูก คิดเป็นร้อยละ 100.00  

จากแบบสอบถามทั้ งหมด 10 ขอ้ ขอ้ที่มีผูต้อบถูกมากที่สุด คือ ขอ้ 6,9 และ 10 คิด
เป็นร้อยละ 96.00 ,80.00 และ100.00 ตามลาํดับส่วนขอ้ที่มีผูต้อบผิดมากที่สุด คือ ขอ้ 2 
ตอบถูกเพียงร้อยละ 14.67 จะเห็นได้ว่าประเด็นดังกล่าวเกษตรกรอาจจะเกิดความเขา้ใจท่ี
ผิด  เมื่อจ ัดกลุ่มของเกษตรกรตามระดับความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวก ับการปลูกพืชผกัปลอด
สารพิษ แสดงได้ดังตาราง 3 

ตาราง 3 จาํนวนร้อยละของเกษตรกร จาํแนกตามระดับความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกับ
การทาํเกษตรผกัปลอดสารพิษก่อนการเขา้ร่วมโครงการ 

 

ระดับความรู้ความเข้าใจ จํานวน (ราย) ร้อยละ 
ตํ่า (0 – 3 คะแนน) 16 21.33 

ปานกลาง (4 – 6 คะแนน) 19 25.33 
สูง (7– 10 คะแนน) 40 53.33 

รวม 75 100.00 
 

เกษตรกรมากกว่ามีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการปลูกพืชผกัปลอดสารพิษ อยูใ่นระดบัสูง 
คิดเป็นร้อยละ 53.33 รองลงมา คือ ระดบัปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 25.33 ตามลาํดบั  
 

ตอนที ่4 ความพงึพอใจของเกษตรกรผู้ผลติผกัปลอดสารพษิในพืน้ทีโ่ครงการ 

การศึกษาความพึงพอใจของเกษตรกรต่อการส่งเสริมการผลิตและการตลาดผกั
ปลอดสารพิษของเกษตรกรในบา้นนาแสนคาํ  อาํเภอเมืองไชย  แขวงอุดมชัย  สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี ทาํการศึกษาประเด็นสาํคญั 4 ประเด็น 
คือ  ประเด็นการจ ัดการโครงการ  ประเด็นการสนับสนุนปัจจ ัยการผลิต  ประเด็นการ
สนับสนุนจากเจ้าหน้าท่ีของโครงการ และประเด็นการตลาดผลผลิตผกัปลอดสารพิษ ในแต่
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ละประเด็นก็จะประกอบด้วยขอ้ย่อย  ซ่ึงแต่ละขอ้ย่อยก็มีความสําคญัมากน้อยต่างกัน  ผล
การศึกษาแสดงในตาราง 4 

 
ตาราง 4 ระดบัความสาํคญัของความพึงพอใจของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดสารพิษ

เกษตรกรในบา้นนาแสนคาํ อาํเภอเมืองไชย แขวงอุดมชยั สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
          N = 75 

ความพงึพอใจ 

ระดบัความสําคัญ 

ค่า 
เฉลีย่ 

ระดบั 
ความ 

พงึพอใจ 
มาก 

(ร้อยละ) 
ปานกลาง 
(ร้อยละ) 

น้อย 
(ร้อยละ) 

การจัดการโครงการ 
1.ท่านมีความพอใจท่ีทางโครงการส่งเจา้หนา้ท่ีมา
ส่งเสริมการปลูกผกัปลอดสารพิษในระดบัใด 

31 
(41.33) 

40 
(53.33) 

4 
(5.33) 

2.36 
ปาน
กลาง 

2.ท่านมีความพอใจในเกณฑก์ารคดัเลือกเกษตรกร
เขา้ร่วมโครงการมากนอ้ยเพียงใด 

23 
(30.67) 

38 
(50.67) 

14 
(18.67) 

2.12 
ปาน
กลาง 

3.ท่านมีความพอใจท่ีทางโครงการกาํหนด
ระยะเวลาใหท่้านตดัสินใจเขา้ร่วมโครงการเพียงใด 

19 
(25.33) 

20 
(26.67) 

36 
(48.00) 

1.77 
ปาน
กลาง 

4.ท่านมีความพอใจท่ีเป็นตวัแทนของเกษตรกรท่ี
เขา้ร่วมโครงการเพียงใด 

55 
(73.33) 

14 
(18.67) 

6 
(8.00) 

2.65 มาก 

5.ท่านมีความพอใจในการจดัการรอบ การ
เพาะปลกูของโครงการมากนอ้ยเพียงใด 

63 
(84.00) 

11 
(14.67) 

1 
(1.33) 

2.83 มาก 

6.ท่านมีความพอใจท่ีทางโครงการจดัหาแหล่งนํ้า
เพ่ือการปลูกผกัปลอดสารพิษ ในระดบัใด 

14 
(18.67) 

20 
(26.67) 

41 
(54.67) 

1.64 
ปาน
กลาง 

7.ท่านมีความพอใจต่อความสะดวกในการติดต่อ
ขอรับบริการจากโครงการมากนอ้ยเพียงใด 

47 
(62.67) 

21 
(28.00) 

7 
(9.33) 

2.53 มาก 

8.ท่านมีความพอใจในภาพรวมทั้งหมดของ
โครงการเพียงใด 

36 
(48.00) 

29 
(38.67) 

10 
(13.33) 

2.35 
ปาน
กลาง 

รวม 2.28 ปานกลาง 

การสนับสนุนปัจจัยการผลติ 
9.ท่านมีความพอใจในการสนบัสนุนเมลด็พนัธ์ุใน
ระดบัใด 

45 
(60.00) 

25 
(33.33) 

5 
(6.67) 

2.53 มาก 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

ความพงึพอใจ 
ระดบัความสําคัญ 

ค่า 
เฉลีย่ 

ระดบั 
ความ 

พงึพอใจ 
มาก 

(ร้อยละ) 
ปานกลาง 
(ร้อยละ) 

น้อย 
(ร้อยละ) 

10.ท่านมีความพอใจในการแนะนาํใหใ้ช ้ปุ๋ย
ชีวภาพ สารสกดัชีวภาพในการปลกูผกัปลอด
สารพิษ เพียงใด 

48 
(64.00) 

18 
(24.00) 

9 
(12.00) 

2.52 มาก 

11.ท่านมีความพอใจในการแนะนาํใหใ้ช ้ สารสกดั
ชีวภาพในการกาํจดัศตัรูพืชในแปลงปลกูผกัปลอด
สารพิษ เพียงใด 

18 
(24.00) 

41 
(54.67) 

16 
(21.33) 

2.03 
ปาน
กลาง 

12.ท่านมีความพอใจในการสนบัสนุนวสัดุอุปกรณ์ท่ี
ใชเ้ขา้ในการปลกูผกัปลอดสารพิษมากนอ้ยเพียงใด 

36 
(48.00) 

37 
(49.33) 

2 
(2.67) 

2.45 
ปาน
กลาง 

รวม 2.38 ปานกลาง 

การสนับสนุนจากเจ้าหน้าทีข่องโครงการ 
13.ท่านมีความพอใจท่ีทางโครงการส่งเจา้หนา้ท่ีมา
ใหค้าํแนะนาํการปลกูผกัปลอดสารพิษในระดบัใด 

45 
(60.00) 

30 
(40.00) 

0 
(0.00) 

2.60 มาก 

14.ท่านมีความพอใจต่อการนดัหมายของเจา้หนา้ท่ี
โครงการในการใหค้าํแนะนาํแก่ท่านในระดบัใด 

43 
(57.33) 

27 
(36.00) 

5 
(6.67) 

2.51 มาก 

15.ท่านมีความพอใจในความสมํ่าเสมอในการ
บริการของเจา้หนา้ท่ีโครงการใหค้าํแนะนาํแก่ท่าน
ในระดบัใด 

55 
(73.33) 

17 
(22.67) 

3 
(4.00) 

2.65 มาก 

16.ท่านมีความพอใจกบัการบริการตรวจเยีย่ม
แปลงปลกูผกัปลอดสารพิษของเจา้หนา้ท่ีโครงการ
ในระดบัใด 

69 
(92.00) 

5 
(6.67) 

1 
(1.33) 

2.91 มาก 

17.ท่านมีความพอใจในคาํแนะนาํหรือความ
ช่วยเหลือท่ีไดรั้บจากเจา้หนา้ท่ีในระดบัใด 

59 
(78.67) 

12 
(16.00) 

4 
(5.33) 

2.73 มาก 

18.ท่านมีความพอใจในการใหค้าํแนะนาํดา้นการ
บนัทึกขอ้มูลการผลิต เพียงใด 

37 
(49.33) 

22 
(29.33) 

16 
(21.33) 

2.28 
ปาน
กลาง 

19.ท่านมีความพอใจในภาพรวมทั้งหมดของการ
ไดรั้บความช่วยเหลือจากเจา้หนา้ท่ีของโครงการ 
ในระดบัใด 

49 
(65.33) 

19 
(25.33) 

7 
(9.33) 

2.56 มาก 

รวม 2.61 มาก 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

ความพงึพอใจ 
ระดบัความสําคัญ 

ค่า 
เฉลีย่ 

ระดบั 
ความ 

พงึพอใจ 
มาก 

(ร้อยละ) 
ปานกลาง 
(ร้อยละ) 

น้อย 
(ร้อยละ) 

การตลาดผลผลติผกัปลอดสารพษิ 
20.ท่านมีความพอใจต่อราคาผลผลิตในระดบัใด 

33 
(44.00) 

36 
(48.00) 

6 
(8.00) 

2.36 
ปาน
กลาง 

21.ท่านมีความพอใจต่อกบัสถานท่ีทางโครงการ
จดัหาใหเ้พ่ือจาํหน่ายผกัปลอดสารพิษ ในระดบัใด 

36 
(48.00) 

32 
(42.67) 

7 
(9.33) 

2.39 
ปาน
กลาง 

22.ท่านมีความพอใจกบัการตอบรับการบริโภคผกั
ปลอดสารพิษของลกูคา้ในระดบัใด 

39 
(52.00) 

25 
(33.33) 

11 
(14.67) 

2.37 
ปาน
กลาง 

23.ท่านมีความพอใจกบัการจาํหน่ายผกัปลอด
สารพิษใหพ้อ่คา้คนกลางในระดบัใด 

15 
(20.00) 

36 
(48.00) 

24 
(32.00) 

1.88 
ปาน
กลาง 

24.ท่านมีความพอใจกบัการใหค้วามรู้ดา้น
การตลาดของผกัปลอดสารพิษของโครงการใน
ระดบัใด 

36 
(48.00) 

27 
(36.00) 

12 
(16.00) 

2.32 
ปาน
กลาง 

25.ท่านมีความพอใจกบัการส่งเสริมการขายของ
โครงการในระดบัใด 

22 
(29.33) 

29 
(38.67) 

24 
(32.00) 

1.97 
ปาน
กลาง 

รวม 2.21 ปานกลาง 

 

การแปลผลระดบัความพึงพอใจของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดสารพิษเกษตรกรในบา้นนา
แสนคาํ อาํเภอเมืองไชย แขวงอุดมไชย สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ตามค่าเฉล่ียในดา้น
การจดัการโครงการนั้น พบว่า ประเด็นท่ีมีความพึงพอใจในระดบัดีมาก คือความพอใจต่อความ
สะดวกในการติดต่อขอรับบริการจากโครงการ ความพอใจในการจดัการรอบ การเพาะปลูกของ
โครงการ และความพอใจท่ีเป็นตวัแทนของเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการ นอกนั้นเกษตรกรมีความ
พึงพอใจในระดับปานกลาง ส่วนด้านการสนับสนุนปัจจยัการผลิต ประเด็นความพอใจในการ
แนะนาํให้ใช ้ปุ๋ยชีวภาพ สารสกดัชีวภาพในการปลูกผกัปลอดสารพิษ และประเด็นความพอใจใน
การสนบัสนุนเมลด็พนัธ์ุ เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดบัดีมาก นอกนั้นมีความพึงพอใจในระดบั
ปานกลาง ในดา้นการสนับสนุนจากเจา้หน้าท่ีของโครงการ นั้นทุกประเด็นเกษตรกรมีความพึง
พอใจในระดบัปานกลาง แต่ประเด็นความพอใจในการให้คาํแนะนาํดา้นการบนัทึกขอ้มูลการผลิต 

เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดบัมาก ในดา้นการตลาดผลผลิตผกัปลอดสารพิษนั้นทุกประเด็น 
เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดบัปานกลาง เป็นตน้ 
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ตอนที ่5 หาความสัมพนัธ์ระหว่างลกัษณะพืน้ฐานส่วนบุคคลเศรษฐกจิและสังคมกบัความพงึพอใจ
ของเกษตรกรผู้ผลติผกัปลอดสารพษิ 

การศึกษาคร้ังน้ี ใชว้ิธีการวิเคราะห์ถดถอยพหุ เพื่อหาความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรตาม
กบัตวัแปรอิสระหลายตวัว่าตวัแปรอิสระแต่ละตวัมีความสัมพนัธ์ในทิศทางใด (เชิงบวกหรือเชิง
ลบ) กบัตวัแปรตาม และมีระดบัความสัมพนัธ์กบัตวัแปรตามมากนอ้ยเพียงใด การวิเคราะห์คร้ังน้ี
ใชต้วัแปรอิสระทั้งหมด 8 ตวัแปร ซ่ึงประกอบดว้ยตวัแปร อาย ุระดบัการศึกษา ขนาดพื้นท่ีปลูก 
จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน รายได้จากการปลูกผกัปลอดสารพิษ และประสบการณ์ทางด้าน
การเกษตร ประสบการณ์การดูงาน และการติดต่อเจา้หนา้ท่ี  
 ส่วนตวัแปรตาม คือ ระดบัความพึงพอใจของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดสารพิษ เป็นค่าตวั
เลขท่ีไดม้าจากค่าเฉล่ียรวมของระดบัความความพึงพอใจของเกษตรกร 
 ผลการวิเคราะห์เบ้ืองตน้เก่ียวกบัตวัแปรท่ีนาํเขา้สมการ พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่มีอายุ
เฉล่ีย 48.12 ปี จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา มีจาํนวนพื้นท่ีถือครองท่ีเฉล่ีย 4.97 ไร่ มีจาํนวน
สมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4.07 คน มีรายไดจ้ากการปลูกผกัปลอดสารพิษเฉล่ีย 1,001-3,000 บาท มี
ประสบการณ์การทางดา้นการเกษตรเฉล่ีย 10.07 ปี มีประสบการณ์การดูงานเฉล่ีย 1 คร้ังและมีการ
ติดต่อเจา้หนา้ท่ีเฉล่ีย 3.04 คร้ัง (ตาราง 5) 

 
ตาราง 5 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของตวัแปรท่ีใชก้ารวิเคราะห์ 

 

ตวัแปร ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

1. อาย ุ 48.12 8.485 
2. ระดบัการศึกษา 3.52 3.095 
3.ขนาดพื้นท่ีปลูก 4.97 1.952 
4. จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน 4.07 1.031 
5. รายไดจ้ากการปลูกผกัปลอดสารพิษ 0.92 0.458 
6. ประสบการณ์ทางดา้นการเกษตร 10.07 3.051 
7. ประสบการณ์การดูงาน 1.00 1.065 
8.การติดต่อเจา้หนา้ท่ี 3.04 0.992 
ความพึงพอใจ 2.37 0.569 
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ผูว้ิจยัไดก้าํหนดสญัลกัษณ์ท่ีใชก้บัตวัแปรต่างๆดงัต่อไปน้ี 
ตวัแปรตาม Y = ระดบัความพงึพอใจของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดสารพิษ 

 ตวัแปรอิสระ X1 = อาย ุ(ปี)  
   X2 = ระดบัการศึกษา 
   X3 = จาํนวนพ้ืนท่ีถือครอง (ไร่) 
   X4 = จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน (คน) 
   X5 = รายไดจ้ากการปลูกผกัปลอดสารพิษ (บาท/เดือน) 
   X6 = ประสบการณ์ทางดา้นการเกษตร (ปี) 
   X7 = ประสบการณ์การดูงาน (คร้ัง) 
   X8 = การติดต่อเจา้หนา้ท่ี (คร้ัง) 
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ตาราง 6 แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรที่ใชใ้นการวิเคราะห์ถดถอยพหุ เมื่อตวัแปรตามคือระดบัความพึงพอใจของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอด
สารพิษของเกษตรกร(Y) 

ตวัแปร Y X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 

Y 1.000 .192 .158 -.272 .000 -.671 -.072 -.146 .431 

X1  1.000 .052 .123 -.151 -.067 .195 -.124 -.033 

X2   1.000 -.179 .078 -.142 .194 .184 -.060 

X3    1.000 -.093 .088 .034 -.156 -.069 

X4     1.000 .103 -.070 .135 -.042 

X5      1.000 .284 .277 -.201 

X6       1.000 .237 -.269 

X7        1.000 -.077 

X8         1.000 
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 จากการวิเคราะห์ถดถอยพหุโดยนาํตวัแปรอิสระทั้ง 9 ตวัแปรไปในสมการ แลว้คาํนวณ
โดยวิธีปกติ (Enter) ปรากฏวา่ไดค่้า F = 14.933 ; Sig = .000 หมายความวา่ มีตวัแปรอิสระอยา่งนอ้ย 
1 ตวัแปรท่ีมีความสมัพนัธ์กบัตวัแปรตามในรูปเชิงเสน้ เม่ือพิจารณาค่าสมัประสิทธ์ิการตดัสินใจเชิง
พหุ (Multiple coefficient of determination,R2) ปรากฏว่า R2 มีค่าเท่ากบั 0.601 หมายความว่า ตวั
แปรอิสระทั้งหมดสามารถอธิบายการผนัแปร (การเปล่ียนแปลง) ของตวัแปรตาม (ระดบัความพึง
พอใจของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดสารพิษของเกษตรกร) ไดร้้อยละ 60.10 ในบรรดาตวัแปรอิสระทั้ง 8 
ตวัแปร มีตวัแปรจาํนวน 4 ตวัแปร ท่ีมีผลต่อตวัแปรตามอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 หรือ
ตํ่ากว่า ไดแ้ก่ 1) จาํนวนพื้นท่ีถือครอง 2) รายไดจ้ากการปลูกผกัปลอดสารพิษ 3) ประสบการณ์
ทางด้านการเกษตร 4) การติดต่อเจ้าหน้าท่ี โดยตวัแปรท่ีมีผลในเชิงบวกได้แก่ ประสบการณ์
ทางดา้นการเกษตร รายไดจ้ากการปลูกผกัปลอดสารพิษ และการติดต่อเจา้หนา้ท่ี ส่วนตวัแปรท่ีมีผล
เชิงลบ ไดแ้ก่ จาํนวนพื้นท่ีถือครอง รายละเอียดปรากฏตามตารางท่ี 7 ซ่ึงตวัแปรทั้งหมดท่ีนาํมา
วิเคราะห์ สามารถเขียนเป็นสมการถดถอยพหุ ไดด้งัน้ี 
  

Y  =  a  + b1x1  + b2x2  + b3x3  + b4x4  +  b5x5  +..……b8x8 
    
 Y  =  2.082  +  .010X1  +  .002X2  -  .064X3*  -  .020X4  +  .776X5 * 

+  .032X6*  +  .000X7  +  .196X8 *  
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ตาราง 7 การวเิคราะห์ถดถอยพหุ ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัระดบัความพึงพอใจของเกษตรกรผูผ้ลิต
ผกัปลอดสารพิษของเกษตรกร 

ตวัแปร 
ค่าสมัประสิทธ์ถดถอย

(b) 
t Sig 

1. อาย ุ .010 1.924 .059 
2. ระดบัการศึกษา .002 .157 .876 
3.ขนาดพืน้ทีป่ลูก -.064 -2.860 .006 
4. จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน -.020 -.479 .634 
5. รายได้จากการปลูกผกัปลอดสารพษิ .776 7.486 .000 
6. ประสบการณ์ทางด้านการเกษตร .032 2.037 .046 
7. ประสบการณ์การดูงาน .000 -.009 .993 
8.การติดต่อเจ้าหน้าที ่ .196 4.404 .000 
     ค่าคงท่ี 2.082 5.075 .000 
               R2  =  .601        SEE  =  .360         F  = 14.933          Sig of F  =  .000 

  
การพสูิจน์สมมติฐาน 
 จากการวิเคราะห์ถดถอยพหุในตาราง 7 สรุปไดว้่าตวัแปรอิสระ 4 ตวัแปร ท่ีมีความสัมพนัธ์
กบัตวัแปรตาม (ระดบัความพึงพอใจของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดสารพิษของเกษตรกร) จึงพิสูจน์ได้
ว่า มีปัจจัยที่มีผลต่อความพึงพอใจของเกษตรกรต่อการส่งเสริมการผลิตและการตลาดผกั
ปลอดสารพิษบา้นนาแสนคาํ  อาํเภอเมืองไชย  แขวงอุดมชัย  สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว ซ่ึงปัจจยัดงักล่าว ไดแ้ก่ จาํนวนพื้นท่ีถือครอง รายไดจ้ากการปลูกผกัปลอดสารพิษ  
ประสบการณ์ทางด้านการเกษตร และการติดต่อเจ้าหน้าท่ี โดยปัจจัยท่ีมีผลในเชิงบวกได้แก่ 
ประสบการณ์ทางดา้นการเกษตร นัน่คือ ถา้เกษตรกรมีประสบการณ์ทางดา้นการเกษตรมากจะทาํ
ใหก้ารผลิตผกัปลอดสารพิษมีประสิทธิภาพท่ีดีดงันั้นเกษตรกรจึงมีความพึงพอใจมาก ถา้เกษตรกรมี
รายไดจ้ากการปลูกผกัปลอดสารพิษมากทาํให้เกษตรกรมีมีความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึนดงันั้นเกษตรกรจึงมี
ความพึงพอใจมาก และถา้เกษตรกรมีการติดต่อกบัเจา้หนา้ท่ีมากทาํใหมี้ความรู้มากข้ึนและสามารถ
แกไ้ขปัญหาไดท้นัท่วงทีหากมีปัญหาเกิดข้ึนดงันั้นเกษตรกรจึงมีความความพึงพอใจมาก ส่วนปัจจยั
ท่ีมีผลเชิงลบ ได้แก่ จาํนวนพื้นท่ีถือครอง นั่นคือถา้เกษตรกรมีจาํนวนพื้นท่ีถือครองมากทาํให้
เจา้หนา้ท่ีไม่สามรถดูแลไดอ้ยา่งทัว่ถึงดงันั้นเกษตรกรจึงมีความพึงพอใจนอ้ย  
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ตอนที ่6 ปัญหาและข้อเสนอแนะเกีย่วกบัการทาํเกษตรผลติผกัปลอดสารพษิ 

 การศึกษาปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการทาํเกษตรผลิตผกัปลอดสารพิษของเกษตรกร
ผูผ้ลิตผกัปลอดสารพิษเกษตรกรในบา้นนาแสนคาํ อาํเภอเมืองไชย แขวงอุดมชยั สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ดงัตาราง 8 

ตาราง 8 ปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการทาํเกษตรผลิตผกัปลอดสารพิษ 

ปัญหาและข้อเสนอแนะ จํานวน (ราย) ร้อยละ 
1. พื้นท่ีปลูกไม่เพียงพอ 12 16.00 
2. พื้นท่ีปลูกไม่สมบูรณ์ 3 4.00 
3. ปัญหาการขาดแคลนนํ้า 4 5.33 
4. การขาดแคลนทุน 56 74.67 
5. ปัจจยัการผลิตมีราคาสูง 29 38.67 
6. ผลผลิตมีราคาตํ่า 75 100.00 
7. ขาดความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัปลอดสารพิษท่ีเหมาะสม 52 69.33 
8. แรงงานไม่เพียงพอ 33 44.00 
9. โรค และ แมลงรบกวน 75 100.00 
10. ปัญหาดา้นเมลด็พนัธ์ุ 9 12.00 

รวม 348  
 

ปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการทาํเกษตรผลิตผกัปลอดสารพิษของเกษตรกร พบว่า 
ปัญหาท่ีพบในเกษตรส่วนใหญ่คือ ปัญหาในเร่ืองผลผลิตท่ีมีราคาตํ่า และปัญหาเร่ืองโรคและแมลง
รบกวนคิดเป็นร้อยละ 100.00 ปัญหาท่ีเกษตรกรพบรองลงมาคือ ปัญหาการขาดแคลนทุน ปัญหา
การขาดความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัปลอดสารพิษท่ีเหมาะสม ปัญหาแรงงานไม่เพียงพอ ปัญหา
ปัจจยัการผลิตมีราคาสูง คิดเป็นร้อยละ 74.67, 69.33, 44.00, 38.67 ตามลาํดบั และปัญหาท่ีเกษตรกร
พบนอ้ย คือปัญหาพื้นท่ีปลูกไม่เพียงพอ ปัญหาดา้นเมลด็พนัธ์ุ ปัญหาการขาดแคลนนํ้ า ปัญหาพื้นท่ี
ปลูกไม่สมบูรณ์ คิดเป็นร้อยละ 16.00, 12.00, 5.33, 4.00 ตามลาํดบั 


