
 

บทที ่1 
บทนํา 

 
ความเป็นมาและความสําคญั 

จากพระราชดาํริของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว ท่ีตอ้งการขจดัปัญหาการปลูกฝ่ินและ
การทาํไร่เล่ือนลอยของชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง และพระราชทรัพยส่์วนพระองคจ์าํนวน 1,500 บาท ทาํ
ใหโ้ครงการหลวงถือกาํเนิดข้ึนในปี พ.ศ.2512 เพื่อคน้ควา้วิจยัหาพนัธ์ุพืชเมืองหนาวท่ีเหมาะสมกบั
สภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศทางภาคเหนือของประเทศไทย นับจากนั้นเป็นตน้มา ไร่ฝ่ินตาม
ดอยสูงแปรสภาพเป็นไร่ชา กาแฟ แปลงสตรอเบอร่ี พีช แปลงผกั ตลอดจนพืชเมืองหนาวอ่ืนๆ 
ความสาํเร็จน้ีเกิดข้ึนจากการร่วมมือของหน่วยงานหลายฝ่ายทั้งในและต่างประเทศ ในปัจจุบนัพื้นท่ี
สูงของประเทศไทยสามารถปลูกพืชผกัผลไมเ้มืองหนาวไดห้ลายชนิด ซ่ึงไดรั้บการยอมรับจาก
ผูบ้ริโภคท่ีมัน่ใจในความสด สะอาด ปลอดภยั เกษตรกรในพ้ืนท่ีโครงการหลวงมีความเป็นอยู่ท่ีดี
ข้ึน เลิกการปลูกฝ่ินและมีส่วนร่วมในการฟ้ืนฟูป่าตน้นํ้ าลาํธาร ตลอดระยะเวลา 40 ปีท่ีผา่นมา จาก
การคน้ควา้ทดลองของโครงการหลวงทั้ง 38 แห่ง โครงการหลวงไดพ้ฒันาและสร้างผลงานวิจยัท่ีมี
คุณค่ามากมาย เป็นฐานการเรียนรู้ดา้นการพฒันาพื้นท่ีสูงอย่างย ัง่ยืนซ่ึงเป็นท่ียอมรับจากประเทศ
ต่างๆ และยงัได้ขยายผลความสําเร็จน้ีไปยงัพ้ืนท่ีสูงอ่ืนๆ ของประเทศ รวมไปถึงพื้นท่ีสูงใน
ต่างประเทศผ่านความร่วมมือทางวิชาการกบันานาชาติ อนัเป็นการเผยแพร่พระราชกรณียกิจของ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัเก่ียวกบัการพฒันาทดแทนการปลูกพืชเสพติดและการพฒันาพื้นท่ีสูง
อย่างย ัง่ยืน อีกทั้งยงัเป็นการเสริมสร้างความร่วมมือทางวิชาการเพื่อให้เกิดความสัมพนัธ์อนัดีกบั
นานาประเทศ  

ในช่วงตน้ปี พศ.2552 มูลนิธิโครงการหลวง และสถาบนัวิจยัและพฒันาพ้ืนท่ีสูง (องคก์าร
มหาชน) ร่วมกบัสาํนกังานคณะกรรมการควบคุมยาเสพติดแห่งชาติลาว และสาํนกังานยาเสพติด
และอาชญากรรมแห่งสหประชาชาติ ประจาํ สปป.ลาว (United Nations Office on Drugs and 
Crime-UNODC) จึงไดร่้วมกนัดาํเนินโครงการความร่วมมือทางวิชาการไทย-ลาว ซ่ึงสถาบนัวิจยั
และพฒันาพ้ืนท่ีสูงไดรั้บการสนบัสนุนงบประมาณโครงการประจาํปี พ.ศ.2552 จากกรมองคก์าร
ระหว่างประเทศ กระทรวงการต่างประเทศ เพื่อใหชุ้มชนท่ีอดีตเคยปลูกพืชเสพติดไดรั้บการพฒันา
โดยอาศยัฐานความรู้ท่ีเหมาะสมจากองคค์วามรู้โครงการหลวง พฒันาอาชีพใหมี้รายไดท้ดแทนการ
ปลูกพืชเสพติด มีชีวิตความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน สามารถพ่ึงพาตนเองไดใ้นระยะยาว โดยไม่ตอ้งพึ่งพาการ
ปลูกฝ่ิน รวมทั้งมีการฟ้ืนฟทูรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และบริหารจดัการโดยชุมชนมีส่วน
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ร่วม โครงการความร่วมมือทางวิชาการไทย-ลาว กาํหนดพื้นท่ีหมู่บา้นเป้าหมาย 2 แห่ง คือ บา้นนา
แสนคาํและบา้นห้วยอุ่น เพื่อดาํเนินโครงการนาํร่องก่อนจะขยายผลไปยงัพื้นท่ีอ่ืนของ สปป.ลาว 
ต่อไป โดยหมู่บา้นดงักล่าวจะไดรั้บการพฒันาในดา้นต่างๆ  ประกอบดว้ย 5 แผนงาน คือ การสร้าง
ความมั่นคงทางด้านอาหาร การเพิ่มผลผลิตพืชและสัตว์เพื่อสร้างรายได้ การอนุรักษ์ฟ้ืนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ การพฒันาบุคลากรของ สปป.ลาว และการเผยแพร่ผลการดาํเนินโครงการ และ
โครงการหลวงไดด้าํเนินการถ่ายทอดองคค์วามรู้ ดว้ยการฝึกอบรมเร่ืองการเพาะปลูกพืชและเล้ียง
สตัว ์รวมถึง การสนบัสนุนกลา้ไมผ้ลโครงการหลวงพนัธ์ุดี การสนบัสนุนเมลด็พนัธ์ุผกัท่ีมีคุณภาพ
และเป็นท่ีตอ้งการของตลาด การจดัทาํแปลงสาธิตการปลูกพืชผกัและผลไมใ้นแปลงของเกษตรกร 
และการติดตามให้คาํแนะนําเกษตรกรจากผูเ้ช่ียวชาญของโครงการหลวงแต่ละด้านในพื้นท่ี
เพาะปลูกของเกษตรกรท่ีแขวงอุดมไชย ร่วมกับเจ้าหน้าท่ีของรัฐบาลลาวเป็นประจาํทุกเดือน 
รวมทั้งจดัฝึกอบรมเร่ืองการทาํปุ๋ยหมกั ปุ๋ยพืชสดจากอินทรียวตัถุ และการทาํสารสกดัชีวภาพเพื่อ
ควบคุมโรคและแมลง พร้อมทั้งการถ่ายทอดเทคโนโลยโีครงการหลวงท่ีจาํเป็นในเร่ืองต่างๆ 

ปัจจุบนัเกษตรกรบา้นนาแสนคาํสามารถเพาะปลูกและดูแลพืชโดยการประยุกต์ใชอ้งค์
ความรู้โครงการหลวงไดใ้นระดบัหน่ึง สามารถผลิตพืชผกัเพียงพอต่อการบริโภคในครัวเรือนและ
ยงัสามารถนาํผลผลิตไปขายในตลาดในตวัอาํเภอสร้างรายไดใ้หแ้ก่ครอบครัว ซ่ึงเป็นท่ีตอ้งการของ
ตลาด เน่ืองจากผลผลิตมีคุณภาพดี และปลอดภยั จนมีลูกคา้มาขอซ้ือผลผลิตถึงในแปลงเลยทีเดียว 
นอกจากนั้น อีกไม่นานจะมีผลผลิตจากไมผ้ลเมืองหนาว เช่น องุ่น พีช และมะม่วงนวลคาํ เป็น
รายไดใ้หแ้ก่เกษตรกรอีกทางหน่ึงดว้ย (หนงัสือพิมพบ์า้นเมือง, 2553) 

ดงันั้นผูว้ิจยั จึงเกิดความสนใจศึกษาความพึงพอใจของเกษตรกรต่อการส่งเสริมการผลิต
และการตลาดผกัปลอดสารพิษบ้านนาแสนคาํ อําเภอเมืองไชย แขวงอุดมไชย สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยศึกษาสภาพการปลูกและการตลาดผกัปลอดสารพิษของเกษตรกร
มีระบบการผลิตอย่างไร สาเหตุท่ีทาํให้เกษตรกรหันมาทาํการเกษตรปลูกผกัปลอดสารพิษ และ
ผลสาํเร็จท่ีไดรั้บและความพึงพอใจของเกษตรกรต่อการส่งเสริมการปลูกผกัปลอดสารพิษ ปัญหา
และอุปสรรค สภาพการผลิตผกัปลอดสารพิษ ขอ้คน้พบจะมีประโยชน์อย่างมากในการนาํไปใช้
เป็นแนวทางการพฒันา การเกษตร ทางดา้นการศึกษาและการประกอบอาชีพ หน่วยงานต่างๆ และ
เกษตรกรผูส้นใจ รวมทั้งการแกไ้ขปรับปรุงขอ้บกพร่องของโครงการให้สอดคลอ้งกบัความพึง
พอใจของเกษตรกรและเป็นแนวทางให้หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งนาํไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ต่อไปใน
อนาคต 
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วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อศึกษาสภาพการทาํการเกษตร และการปลูกผกัปลอดสารพิษของเกษตรกร บา้นนา
แสนคาํ อาํเภอเมืองไชย แขวงอุดมไชย สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

2. เพ่ือศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัระดบัความพึงพอใจของเกษตรกรต่อการส่งเสริม
การผลิต และการตลาดผกัปลอดสารพิษ 

3. เพื่อศึกษาปัญหา และอุปสรรคสภาพการผลิต และการตลาดปลอดสารพิษ 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิจยัคร้ังน้ีทาํให้ทราบลกัษณะการผลิตผกัปลอดสารพิษ กระบวนการ

ผลิตของเกษตรกร รวมถึงปัญหา อุปสรรคท่ีเกิดข้ึน และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งสามารถนาํขอ้มูลท่ีได ้
มาใชเ้ป็นแนวทางในการวางแผนและดาํเนินการส่งเสริมการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษ ตลอดจน
สามารถนาํไปปรับใชก้บัเกษตรกรใหเ้หมาะสมกบัพื้นท่ีอ่ืนๆ และสนบัสนุนใหเ้กษตรกรผูท่ี้สนใจ 
หนัมาทาํการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษเพิ่มมากข้ึน อยา่งกวา้งขวาง และมีประสิทธิภาพต่อไป 
เพื่อจะส่งเสริมใหเ้กษตรกรมีรายไดแ้ละชีวิตความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน 
 
สมมติฐานของการวจัิย 
 ลกัษณะพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจและสงัคมมีความสมัพนัธ์กบัระดบัความพึงพอใจของ
เกษตรกรต่อการส่งเสริมการผลิต และการตลาดผกัปลอดสารพิษ 
 
ขอบเขตการศึกษา 
 ขอบเขตพืน้ที ่
 ในการศึกษาจะใช้พื้นท่ีหมู่บา้นนาแสนคาํ อาํเภอเมืองไชย แขวงอุดมไชย สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว เป็นพื้นท่ีในการศึกษา เน่ืองจากไดมี้โครงการความร่วมมือทางวิชาการ
ไทย-ลาว  เพื่อประยุกต์ใช้องค์ความรู้โครงการหลวงในการพัฒนาอาชีพ คุณภาพชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้มของชุมชนท่ีบา้นนาแสนคาํ 
 ขอบเขตประชากร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา เป็นประชาชนท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรมท่ีเขา้ร่วมโครงการ
ความร่วมมือทางวิชาการไทย-ลาว หมู่บา้นนาแสนคาํ อาํเภอเมืองไชย แขวงอุดมไชย สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว จาํนวนทั้งส้ิน 75 ราย  
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ขอบเขตของเนือ้หา 
- ศึกษาลกัษณะพื้นฐานส่วนบุคคลเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร ศึกษาถึง เพศ อาย ุ

ระดบัการศึกษา จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน รายไดท้ั้งหมดต่อปีของครัวเรือน ภาวะหน้ีสินการ
ฝึกอบรม พื้นท่ีทาํการเกษตร จาํนวนแรงงาน อาชีพ ประสบการณ์ เป็นตน้ 

- ศึกษาความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการปลูกพืชปลอดสารพิษไดแ้ก่ ความหมายของผกัปลอด
สารพิษ พื้นท่ีท่ีใชป้ลูก ดินท่ีเหมาะสมในการปลูก เป็นตน้ 

- ศึกษาความพึงพอใจของเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดสารพิษในพ้ืนท่ีโครงการ ไดแ้ก่ ความ
พึงพอใจในด้านการจัดการโครงการ ความพึงพอใจในด้านการสนับสนุนจากเจ้าหน้าท่ีของ
โครงการ และความพึงพอใจในดา้นการตลาดผลผลิตผกัปลอดสารพิษ เป็นตน้ 

- ศึกษาปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการทาํเกษตรผลิตผกัปลอดสารพิษ ไดแ้ก่ปัญหาท่ี
สาํคญัในการปลูกผกัปลอดสารพิษ เป็นตน้ 
 
กรอบแนวความคดิในการวจัิย 

จากการศึกษาแนวทางทฤษฎีและผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือนาํมาเป็นแนวทางในการวิจยั
สามารถนาํมาสร้างกรอบแนวคิด (Conceptual Framework) ไดด้งัน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
แผนภูมิที ่  1 :  กรอบแนวคิด (Conceptual Framework) 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
- อาย ุ
- ระดบัการศึกษา 
- การติดต่อแนะนาํจากเจา้หนา้ท่ี 
ปัจจัยทางเศรษฐกจิ 
- จํานวนพืน้ท่ีทําการเกษตร  
- จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน  
- รายไดจ้ากการปลูกผกัปลอดสารพิษ 
ปัจจัยทางด้านสังคม  
- การไดรั้บรู้ข่าวสาร 
- ความรู้ในการปลูกผกัปลอดสารพิษ 

ความพึงพอใจของเกษตรกรท่ีมีต่อ
การส่งเสริมการผลิตและการตลาด
ผกัปลอดสารพิษ  
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ผักปลอดสารพษิ หมายถึง ผลผลิตพืชผกัท่ีไม่มีสารเคมีป้องกนัและกาํจดัศตัรูพืชตกคา้งอยู่
หรือมีตกคา้งอยู่ไม่เกินระดบัมาตรฐานท่ีกระทรวงสาธารณสุขกาํหนดไว ้ ในประกาศกระทรวง
สาธารณสุข ฉบบัท่ี 163 พ.ศ. 2538 ลงวนัท่ี 28 เมษายน 2538 เร่ือง อาหารท่ีมีสารพิษตกคา้ง 

 ความพึงพอใจ หมายถึง พอใจ ชอบใจ ความรู้สึกหรือทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อ การ
ส่งเสริมการผลิตและการตลาดผกัปลอดสารพิษ อาจจะเป็นไปในเชิงประเมินค่า ว่าความรู้สึกหรือ
ทศันคติต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใดนั้นเป็นไปในทางบวกหรือทางลบ 
 โครงการปลูกพชืผกัปลอดสารพษิ หมายถึง โครงการส่งเสริมการปลูกผกัปลอดสารพิษเพ่ือ
แกไ้ขปัญหาความอยากจนของเกษตรกรหลงัยุติการปลูกฝ่ิน หมู่บา้นนาแสนคาํ อาํเภอเมืองไชย 
แขวงอุดมไชย สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โครงการความร่วมมือทางวิชาการ ไทย-ลาว 
ภายใตก้ารสนบัสนุนของมูลนิธิโครงการหลวง 

เกษตรกร หมายถึง เกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการความร่วมมือทางวิชาการไทย-ลาว ภายใต้
การสนับสนุนของมูลนิธิโครงการหลวง หมู่บ้านนาแสนคาํ อาํเภอเมืองไชย แขวงอุดมไชย 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ซ่ึงมีจาํนวนผูป้ลูกผกัปลอดสารพิษทั้งหมด 75 คน ซ่ึงเป็น
ตวัแทนจาก 75 ครัวเรือน 

 
 
 


