
บทที่ 4 
ผลการทดลอง 

 
ผลการทดลองที ่1 
 
1.1 ผลการศึกษาลกัษณะทางสัณฐานวิทยาของข้าวเหนียวก า่ 
  
 1.1.1 ในระยะแตกกอ ภาพ 4.1, 4.2, 4.3 และ ตาราง 4.1 คือขอ้มูลของสีบนส่วนของล าตน้ 
และใบ ของขา้วเหนียวก ่าท่ีสรุปไดด้งัน้ี 
  1.1 สีของแผน่ใบ และกาบใบ แผน่ใบแยกออกได ้3 ชนิดดงัน้ี มี สีม่วง (purple) สี
เขียวขอบม่วง (purple margin) และสีเขียว (green) ส่วนกาบใบแสดงได ้3 ชนิดเช่นกนั แบ่งออกเป็น 
สีม่วง สีเขียวแถบม่วง (purple stripes) และสีเขียว  นอกจากน้ีพบวา่ตน้ขา้วท่ีมีสีกาบใบเป็นสีม่วง 
จะมีสีแผน่ใบเป็นสีม่วงดว้ย (ก ่า พะเยา, ก ่า 19959 และก ่า ดอยสะเก็ด) และตน้ท่ีพบวา่กาบใบเป็นสี
เขียว จะมีสีแผน่ใบเป็นสีเขียว (ก ่า 11875 และก ่า 87046) 
  1.2 สีของเยือ่กนัน ้าฝน และเข้ียวกนัแมลง พบความแตกต่าง คือ สีเยือ่กนัน ้าฝน
เป็น สีม่วง และไม่ปรากฏสี (colorless) เช่นเดียวกนักบั สีของเข้ียวกนัแมลง นอกจากน้ีพบวา่ตน้
ขา้วท่ีมีสีของเยือ่กนัน ้าฝนมีสีม่วง และเข้ียวกนัแมลงสีม่วงดว้ย (ก ่า ดอยมูเซอ, ก ่า ฝาง และก ่า
สุพรรณ) ส่วนตน้ขา้วท่ีมีสีของเยือ่กนัน ้าฝนมีสีม่วง และเข้ียวกนัแมลงไม่ปรากฏสี (ก ่า 7677 และก ่า
87090) และตน้ขา้วท่ีเยื่อกนัน ้าฝนไม่ปรากฏสี และเข้ียวกนัแมลงจะไม่ปรากฏสีเช่นกนั (ก ่า หกสาลี 
ก ่า 87046 และก ่า 11875) 
  1.3 สีของขอ้ และปลอ้ง มีความความแตกต่างกนัในประชากรขา้วก ่าโดยสีของขอ้
มีสีเหลือง (yellow) และสีเขียว ส่วนสีของปลอ้ง มีสีม่วง และสีเขียว  
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ภาพ 4.1   แสดงลกัษณะของล าตน้และใบขา้ว ( ก ) แผน่ใบ ( ข ) กาบใบ 
 

 
 
 

( ก ) 

( ข ) 

ม่วง เขียวขอบม่วง เขียว 

เขียว ม่วง เขียวแถบม่วง 
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ภาพ 4.2   แสดงลกัษณะของล าตน้และใบขา้ว ( ค ) เยื่อกนัน ้าฝน ( ง ) เข้ียวกนัแมลง 
 
 
 
 

ม่วง ไม่ปรากฏสี 

( ค ) 

ม่วง ไม่ปรากฏสี 
 ( ง ) 
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ภาพ 4.3   แสดงลกัษณะของล าตน้และใบขา้ว ( จ ) สีขอ้ ( ฉ ) สีปลอ้ง 

 
 

( จ ) 

( ฉ ) 

เหลือง เขียว 
 

ม่วง เขียว 
 



 25 

ตาราง 4.1 ความแตกต่างของลกัษณะสีของใบและล าตน้ขา้วเหนียวก ่าทั้ง 24 พนัธ์ุ 
 
ช่ือพนัธ์ุ สีแผ่นใบ สีกาบใบ สีเยือ่กนั

น า้ฝน 
สีเขีย้วกนั
แมลง 

สีข้อ สีปล้อง 

ก ่า พะเยา  ม่วง ม่วง ม่วง ม่วง เหลือง ม่วง 
ก ่า เวยีงสา  ม่วง ม่วง ม่วง ม่วง เหลือง ม่วง 
ก ่า นา  ม่วง ม่วง ม่วง ม่วง เขียว ม่วง 
ก ่า น่าน  ม่วง ม่วง ม่วง ม่วง เหลือง ม่วง 
ก ่า ดอยสะเก็ด  ม่วง ม่วง ม่วง ม่วง เขียว ม่วง 
ก ่า หกสาลี  เขียว เขียว ไม่ปรากฏสี ไม่ปรากฏสี เขียว เขียว 
ก ่า ดอยมูเซอ  ม่วง ม่วง ม่วง ม่วง เหลือง ม่วง 
ก ่า ฝาง  ม่วง ม่วง ม่วง ม่วง เขียว ม่วง 
ก ่า 5153  เขียวขอบม่วง เขียวแถบม่วง ม่วง ม่วง เขียว ม่วง 
ก ่า 7677  เขียวขอบม่วง เขียวแถบม่วง ม่วง ไม่ปรากฏสี เขียว ม่วง 
ก ่า 87061  เขียวขอบม่วง เขียวแถบม่วง ม่วง ม่วง เหลือง ม่วง 
ก ่า 87090  เขียวขอบม่วง เขียวแถบม่วง ม่วง ไม่ปรากฏสี เหลือง ม่วง 
ก ่า 87046  เขียว เขียว ไม่ปรากฏสี ไม่ปรากฏสี เขียว เขียว 
ก ่า 89038  เขียวขอบม่วง เขียวแถบม่วง ม่วง ม่วง เหลือง ม่วง 
ก ่า 89057  เขียวขอบม่วง เขียวแถบม่วง ม่วง ไม่ปรากฏสี เหลือง ม่วง 
ก ่า 88061  เขียวขอบม่วง เขียวแถบม่วง ม่วง ม่วง เขียว เขียว 
ก ่า 88069  เขียวขอบม่วง เขียวแถบม่วง ม่วง ม่วง เหลือง ม่วง 
ก ่า 88083  เขียวขอบม่วง เขียวแถบม่วง ม่วง ไม่ปรากฏสี เหลือง ม่วง 
ก ่า 99151  เขียวขอบม่วง เขียวแถบม่วง ม่วง ไม่ปรากฏสี เขียว ม่วง 
ก ่า 11875  เขียว เขียว ไม่ปรากฏสี ไม่ปรากฏสี เขียว เขียว 
ก ่า 19104  ม่วง ม่วง ม่วง ไม่ปรากฏสี เหลือง ม่วง 
ก ่า 19959  ม่วง ม่วง ม่วง ไม่ปรากฏสี เขียว ม่วง 
ก ่า สุพรรณ  เขียว เขียว ม่วง ม่วง เขียว เขียว 
ก ่า เวยีดนาม  เขียวขอบม่วง เขียวแถบม่วง ม่วง ม่วง เขียว เขียว 
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 1.1.2 ระยะออกดอก ภาพ 4.4  และ ตาราง 4.2 คือ ขอ้มูลของสีท่ีปรากฏบนส่วนของกลีบ
ดอก ปลายกลีบดอกปลายยอดเกสรตวัเมีย และการมีหางของขา้วก ่าท่ีสรุปไดด้งัน้ี 
  1.1.2.1 สีของกลีบดอก, สีปลายกลีบดอก, ปลายยอดเกสรตวัเมียและ การมีหางบน
กลีบดอกใหญ่ พนัธ์ุท่ีเก็บรวบรวมจากทางตอนเหนือ มีสีกลีบดอกเป็นสีม่วง และพนัธ์ุท่ีเก็บ
รวบรวมจากภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มีสีกลีบดอกเป็นสีม่วงด า (dark purple) สีมว่ง และสีฟาง 
(straw) สีของปลายกลีบดอกมีความแตกต่างกนั โดย มีสีม่วง  สีม่วงแดง (purple red)  สีน ้าตาล 
(brown) และ ไม่ปรากฏสี และพบวา่ สีของปลายยอดเกสรตวัเมีย มีความแตกต่างเช่นกนั คือ มีสี
ม่วง และ ไม่ปรากฏสี และไม่พบการมีหางบนกลีบดอก  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4.4   แสดงลกัษณะของดอก   ( ก ) สีปลายยอดดอก  เกสรตวัเมีย และกลีบรองดอก 

                                                                 ( ข ) หางของขา้ว 
 
 

( ก ) 

( ข ) 
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ตาราง 4.2  ความแตกต่างของลกัษณะของสีกลีบดอก, สีปลายกลีบดอก, สีปลายยอดเกสรตวัเมีย 
     และการมีหาง 

ช่ือพนัธ์ุ สีกลบีดอก สีปลายกลบีดอก สีปลายยอด
เกสรตวัเมยี 

การมหีาง 

ก ่า พะเยา  ม่วง ม่วง ม่วง ไม่มี 
ก ่า เวยีงสา  ม่วง ม่วงแดง ม่วง ไม่มี 
ก ่า นา  ม่วง ม่วงแดง ไม่ปรากฏสี ไม่มี 
ก ่า น่าน  ม่วง ม่วงแดง ม่วง ไม่มี 
ก ่า ดอยสะเก็ด  ม่วง ม่วงแดง ม่วง ไม่มี 
ก ่า หกสาลี  ม่วง ไม่ปรากฏสี ไม่ปรากฏสี ไม่มี 
ก ่า ดอยมูเซอ  ม่วง ม่วงแดง ม่วง ไม่มี 
ก ่า ฝาง  ม่วง ม่วง ม่วง ไม่มี 
ก ่า 5153  ม่วง ม่วง ม่วง ไม่มี 
ก ่า 7677  ม่วง ม่วง ม่วง ไม่มี 
ก ่า 87061  ม่วงด า ม่วง ม่วง ไม่มี 
ก ่า 87090  ม่วง ม่วง ไม่ปรากฏสี ไม่มี 
ก ่า 87046  ฟาง ไม่ปรากฏสี ไม่ปรากฏสี ไม่มี 
ก ่า 89038  ม่วง น ้ าตาล ม่วง ไม่มี 
ก ่า 89057  ม่วง ม่วง ไม่ปรากฏสี ไม่มี 
ก ่า 88061  ม่วงด า ม่วง ม่วง ไม่มี 
ก ่า 88069  ม่วง ม่วง ไม่ปรากฏสี ไม่มี 
ก ่า 88083  ม่วง ม่วง ไม่ปรากฏสี ไม่มี 
ก ่า 99151  ม่วง ม่วง ม่วง ไม่มี 
ก ่า 11875  ม่วง ไม่ปรากฏสี ไม่ปรากฏสี ไม่มี 
ก ่า 19104  ม่วง ม่วง ม่วง ไม่มี 
ก ่า 19959  ม่วง ม่วง ม่วง ไม่มี 
ก ่า สุพรรณ  ม่วง ม่วง ม่วง ไม่มี 
ก ่า เวยีดนาม  ม่วง ม่วง ม่วง ไม่มี 
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 1.1.3 ระยะเกบ็เกีย่ว : ภาพ 4.5 และ ตาราง 4.3 คือขอ้มูลของสีท่ีปรากฏบนส่วนของเปลือก 
และเยือ่หุม้เมล็ด  
  1.1.3.1 สีของเปลือก และเยือ่หุม้เมล็ด   มีความแตกต่างของสีเปลือก และสีเยือ่หุม้
เมล็ด โดยจ าแนกไดอ้อกเป็น สีม่วงด า สีม่วง และสีฟาง นอกจากน้ียงัพบวา่เมล็ดท่ีมีสีเปลือกสีม่วง
และสีเยือ่หุม้เมล็ดสีม่วงดว้ย (ก ่า พะเยา และก ่า ดอยสะเกด็) ส่วนเมล็ดท่ีมีสีเปลือกสีฟางและสีเยือ่
หุม้เมล็ดสีม่วง (ก ่า หกสาลี, ก ่า 87046 และก ่า 11875)  
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4.5   แสดงลกัษณะของดอกและเมล็ดขา้ว ( ก ) สีเปลือกขา้ว ( ข ) สีเยือ่หุม้เมล็ด 

 
 
 
 

ม่วง ม่วงด า  

ฟาง 

( ก ) 

ม่วงด า ม่วง 

( ข ) 

ม่วงด า  ม่วง 
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ตาราง 4.3 ความแตกต่างของลกัษณะของสีเปลือก, สีเยือ่หุ้มเมล็ด, ความยาว, ความกวา้ง และ            
    อตัราส่วนความยาวและความกวา้งเมล็ด ของขา้วเหนียวก ่าทั้ง 24 พนัธ์ุ 

ช่ือพนัธ์ุ สีเปลอืก สีเยือ่หุ้ม
เมลด็ 

ความยาวเมลด็ 
(มลิลเิมตร) 

ความกว้างเมลด็
(มลิลเิมตร) 

ความยาว/  
ความกว้าง 

ก ่า พะเยา  ม่วง ม่วง 9.87 3.77 2.62 
ก ่า เวยีงสา  ม่วง ม่วง 9.97 3.59 2.78 
ก ่า นา  ม่วง ม่วง 9.49 3.70 2.56 
ก ่า น่าน  ม่วง ม่วง 9.78 3.47 2.82 
ก ่า ดอยสะเก็ด  ม่วง ม่วง 9.78 3.47 2.82 
ก ่า หกสาลี  ฟาง ม่วง 8.80 3.20 2.75 
ก ่า ดอยมูเซอ  ม่วง ม่วง 9.73 3.43 2.84 
ก ่า ฝาง  ม่วง ม่วง 9.39 3.37 2.79 
ก ่า 5153  ม่วง ม่วง 9.69 3.50 2.77 
ก ่า 7677  ม่วง ม่วง 9.58 3.55 2.70 
ก ่า 87061  ม่วงด า ม่วงด า 8.9 3.25 2.74 
ก ่า 87090  ม่วง ม่วง 8.82 3.02 2.92 
ก ่า 87046  ฟาง ม่วง 9.51 3.43 2.78 
ก ่า 89038  ม่วง ม่วงด า 8.78 3.88 2.26 
ก ่า 89057  ม่วง ม่วง 8.86 3.36 2.64 
ก ่า 88061  ม่วงด า ม่วงด า 8.50 3.40 2.50 
ก ่า 88069  ม่วง ม่วง 8.63 2.98 2.90 
ก ่า 88083  ม่วง ม่วง 9.78 3.88 2.52 
ก ่า 99151  ม่วง ม่วง 8.81 3.37 2.61 
ก ่า 11875  ฟาง ม่วง 9.38 3.61 2.60 
ก ่า 19104  ม่วง ม่วง 9.12 3.58 2.55 
ก ่า 19959  ม่วง ม่วง 9.85 3.53 2.79 
ก ่า สุพรรณ  ม่วง ม่วง 9.01 3.35 2.69 
ก ่า เวยีดนาม  ม่วง ม่วง 9.69 3.42 2.83 
  Mean 9.32 3.46 2.70 
  SD 0.46 0.22 0.15 
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 1.1.3.2 ความยาว, ความกวา้ง และอตัราส่วนความยาวและความกวา้งของเมล็ด  
 ขนาดเมล็ดนั้นพบวา่มีความกวา้งตั้งแต่ 2.98 มิลลิเมตร ถึง 3.88 มิลลิเมตร มีค่าเฉล่ียท่ี 3.46 
มิลลิเมตร (SD = 0.22) มีความยาว ตั้งแต่ 8.50 มิลลิเมตร ถึง 9.97 มิลลิเมตร มีค่าเฉล่ียท่ี 9.32 
มิลลิเมตร (SD = 0.46) และมีค่าอตัราส่วนระหวา่งความยาวและความกวา้งตั้งแต่ 2.50 ถึง 2.92 และ
มีค่าเฉล่ียท่ี 2.70 (SD =0.15)  ตารางท่ี 4.3 และภาพ 4.6 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ภาพ 4.6  อตัราส่วนความยาวและความกวา้งของเมล็ด  
 (Nagato and Kono, 1963) 
 A Type =  bold grain        (เมล็ดป้อม)   
  B Type =  medium grain   (เมล็ดค่อนขา้งป้อม)   

               C  Type = slender grain    (เมล็ดเรียว) 
  

 อตัราส่วนความยาวและความกวา้งของเมล็ดนั้น พบวา่ เมล็ดขา้วกลอ้งของขา้วเหนียวก ่า 
ไม่พบพนัธ์ุท่ีมีลกัษณะเมล็ดป้อม แต่พบพนัธ์ุท่ีมีลกัษณะเมล็ดค่อนขา้งป้อมจ านวน 3 พนัธ์ุ ไดแ้ก่
พนัธ์ุ ก ่า88069, ก ่า 87090  และก ่า หกสาลี และพบพนัธ์ุท่ีมีลกัษณะเมล็ดเรียว ไดแ้ก่พนัธ์ุ ก ่า พะเยา, 
ก ่า เวยีงสา, ก ่า นา, ก ่า น่าน, ก ่า ดอยสะเก็ด, ก ่า ดอยมูเซอ, ก ่า ฝาง, ก ่า 5153, ก ่า 7677, ก ่า 87061, ก ่า 
87046, ก ่า 89038, ก ่า 89057, ก ่า 88061, ก ่า 88083, ก ่า 99151, ก ่า 11875, ก ่า 19104, ก ่า 19959, ก ่า 
สุพรรณ และก ่า เวยีดนาม 
 

 

C Type 

A Type 

B Type 
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1.2 การศึกษาปริมาณไขมันโดยรวมและปริมาณวติามินอใีนร าข้าวเหนียวก า่ 
 
 1.2.1 การศึกษาปริมาณไขมันโดยรวมในร าข้าวเหนียวก า่ 
 จากผลการหาปริมาณไขมนัโดยรวมของร าขา้วเหนียวก ่า มีแตกต่างกนัไปตามสายพนัธ์ุซ่ึง 
พบวา่ ในพนัธ์ุของร าขา้วเหนียวก ่า พนัธ์ุ ก ่า 7677 มีปริมาณไขมนัโดยรวมในปริมาณท่ีนอ้ยท่ีสุด 
ส่วนพนัธ์ุท่ีมีปริมาณไขมนัโดยรวมในส่วนของร ามากท่ีสุด คือ พนัธ์ุ ก ่า 11875 (ตาราง 4.4) เม่ือ
เทียบกบัร าขา้วขาว พนัธ์ุตรวจสอบ (พนัธ์ุ กข 6 และพนัธ์ุขาวดอกมะลิ 105) พบวา่ในร าขา้วเหนียว
ก ่า มีปริมาณไขมนัโดยรวมโดยเฉล่ีย นอ้ยกวา่ในร าขา้วขาว พนัธ์ุขาวดอกมะลิ 105 และพนัธ์ุ กข 6 
ตามล าดบั (ภาพ 4.7) 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4.7 ปริมาณไขมนัโดยรวมโดยเฉล่ียของร าขา้วเหนียวก ่า และร าขา้วขาวพนัธ์ุ
 ตรวจสอบ (พนัธ์ุ ขาวดอกมะลิ 105 และ พนัธ์ุ กข 6) 

  a   a 

   b 
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1.2.2 การศึกษาปริมาณวติามินอใีนร าข้าวเหนียวก า่ 
 ปริมาณวติามินอีในร าขา้วเหนียวก ่าโดยรวมนั้น พบวา่แตกต่างกนัไปตามสายพนัธ์ุ ซ่ึง 
พบวา่ มีปริมาณวิตามินอีโดยรวมมากท่ีสุดใน พนัธ์ุก ่านา ส่วนในพนัธ์ุท่ีมีปริมาณวิตามินอีนอ้ย คือ 
พนัธ์ุก ่า 11875 ชนิดของวติามินอีท่ีพบมากท่ีสุดในร าขา้วเหนียวก ่า คือชนิดของ Gamma-γ 
รองลงมาคือ ชนิดของ Beta-β และ ชนิดของ Alpha-α ตามล าดบั แต่ไม่พบวติามินอี ชนิดของ 
Delta-δ ในร าขา้วเหนียวก ่า (ตาราง 4.4) 
 ปริมาณวติามินอีโดยเฉล่ียในร าขา้วเหนียวก ่านั้น มีปริมาณท่ีสูงกวา่ในร าขา้วขาวพนัธ์ุ
ตรวจสอบทั้ง 2 พนัธ์ุ (ภาพ 4.8) ซ่ึงแสดงวา่ ปริมาณไขมนัโดยรวมท่ีมีอยูใ่นร าขา้วนั้นไม่สัมพนัธ์
กบัปริมาณวติามินอี  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
* ค่า Limit of Detection (LOD)  
 Alpha-α =17.70 µg/ml, Beta-β = 15.14 µg/ml, Gamma-γ = 10.39 µg/ml และ  
Delta-δ = 9.89 µg/ml 
** ค่า Limit of Quantitation (LOQ) 
 Alpha-α =176.97 µg/ml, Beta-β = 151.44 µg/ml, Gamma-γ = 1039.86 µg/ml และ  
Delta-δ = 98.86 µg/ml 
 
 

 ภาพ 4.8 ปริมาณวติามินอีโดยรวมของร าขา้วเหนียวก ่า    และร าขา้วขาวพนัธ์ุ 
   ตรวจสอบ (พนัธ์ุ ขาวดอกมะลิ 105 และ พนัธ์ุ กข 6) 
 

    a 

    b 
   c 
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ตาราง 4.4  ปริมาณไขมนัโดยรวมและปริมาณวิตามินอี ในร าขา้วเหนียวก ่า 24 พนัธ์ุ 
ช่ือพนัธ์ุ  ไขมันโดยรวม                      วติามินอ ี   

 (CF) %  α β  γ δ Total (µg/g dw) 

ก ่า พะเยา  16.23 f 37.57  49.55  119.58        nd. 206.69 b  
ก ่า เวียงสา  19.58 a 22.75  24.10  55.59  nd. 102.44 j 
ก ่า นา  17.44 d 59.88  50.12  144.07  nd. 254.07 a  
ก ่า น่าน  17.20 d 14.63 26.09  65.16  nd. 105.88 i  
ก ่า ดอยสะเก็ด  19.82 a 26.68  30.84  83.82 nd. 141.38 e  
ก ่า หกสาลี  17.72 c 13.62  23.34  88.36  nd. 125.31 g  
ก ่า ดอยมูเซอ  20.06 a 20.59  29.43  57.18  nd. 107.21 i 
ก ่า ฝาง  15.75 i 22.73  39.22   87.05  nd. 149.0 d 
ก ่า 5153  16.16 f 24.85  29.32  117.70  nd. 171.86 c 
ก ่า 7677  14.10 l 16.98 36.54  83.67  nd. 137.19 e  
ก ่า 87061  14.81 k 20.40 29.53  93.67  nd. 142.96 e  
ก ่า 87090  18.85 b 29.84  26.82  105.23  nd. 161.89 d 
ก ่า 87046  16.08 f 19.63  25.15 84.27  nd. 129.05 f  
ก ่า 89038  15.57 i 20.19  25.28  92.99  nd. 138.47 e 
ก ่า 89057  14.36 l 17.94  28.70  69.74  nd. 116.38 h  
ก ่า 88061  16.30 e 17.49  30.88 83.05  nd. 131.42 f  
ก ่า 88069  16.72 d 31.63  24.02  75.35  nd. 130.99 f  
ก ่า 88083  16.05 g 15.08 19.62  72.57  nd. 107.27 i 
ก ่า 99151  16.42 e 20.63 24.28  63.61  nd. 108.53 i  
ก ่า 11875  20.59 a 9.67   19.18  59.05  nd.  87.90 k 
ก ่า 19104  16.96 d 37.44  48.87  106.03  nd. 192.33 b  
ก ่า 19959  17.09 d 18.62  22.86  69.62  nd. 111.10 i  
ก ่า สุพรรณ  15.19 j 18.17  32.21  76.67  nd. 127.06 g 
ก ่า เวียดนาม  15.86 h 27.70  29.13  97.11 nd.   153.93 d 

mean 16.87 23.5 C  30.21 B 85.43A nd. 139.18 

  LSD0.05 1.15* 6.04*  6.60* 17.02* nd.    25.83* 
SE 0.56 2.92 3.19  8.24 nd.   12.51 

กข 6 23.00  19.01  0.0  105.48  nd. 124.49  
ขาวดอกมะลิ 105 24.68  18.13  1.54  98.90  nd. 118.57  

 หมายเหตุ อกัษรท่ีเหมือนกนัในแนวด่ิง แสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ 
 * LSD at P < 0.05,    nd.= Not detected 
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1.3  การศึกษาความสามารถในการต้านอนุมูลอสิระในร าข้าวเหนียวก า่ 
 
 การวเิคราะห์ความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระ ใชต้วัอยา่งในการวิเคราะห์ 3 ซ ้ าต่อ
ตวัอยา่ง ผลการวเิคราะห์ พบวา่มีความแตกต่างระหวา่งกนัไปตามแต่ละสายพนัธ์ุ พบวา่ ในพนัธ์ุ ก ่า 
ฝาง, ก ่า 5153, ก ่า 87090, ก ่า 87057, และก ่า เวยีดนาม มีความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระใน
ปริมาณท่ีสูง  ส่วนพนัธ์ุท่ีปริมาณสารนอ้ยท่ีสุด คือ พนัธ์ุก ่า น่าน (ตาราง 4.5) 

ความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระในขา้วขาวพนัธ์ุตรวจสอบ (พนัธ์ุ กข 6 และพนัธ์ุขาว
ดอกมะลิ 105)  พบวา่ค่าความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระ (ภาพ  4.9) 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4.9  ความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระ โดยเฉล่ียของร าขา้วเหน่ียวก ่า    
   และร าขา้วขาวพนัธ์ุตรวจสอบ (พนัธ์ุ ขาวดอกมะลิ 105 และ พนัธ์ุ กข 6) 
 

a 
a 

  b 
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ตาราง 4.5 ความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระ ในร าขา้วเหนียวก ่าทั้ง 24 พนัธ์ุ     และพนัธ์ุ   
    ขา้วขาว ตรวจสอบ 2 พนัธ์ุ   

ช่ือพันธ์ุ ความสามารถในการต้านอนุมูลอสิระ  (µmol  TE / g fat) 
ก ่า พะเยา  14.77ef 
ก ่า เวยีงสา  5.68k 
ก ่า นา  15.86de 
ก ่า น่าน  5.65k 
ก ่า ดอยสะเก็ด  16.37cde 
ก ่า หกสาลี  8.17j 
ก ่า ดอยมูเซอ  16.23de 
ก ่า ฝาง  17.57cd 
ก ่า 5153  21.26b 
ก ่า 7677  11.71hi 
ก ่า 87061  13.25c 
ก ่า 87090  21.59ab 
ก ่า 87046  13.96fg 
ก ่า 89038  11.18i 
ก ่า 89057  18.23c 
ก ่า 88061  11.95hi 
ก ่า 88069  17.39cd 
ก ่า 88083  6.44jk 
ก ่า 99151  7.25jk 
ก ่า 11875  6.78jk 
ก ่า 19104  15.10ef 
ก ่า 19959  14.72ef 
ก ่า สุพรรณ  12.24gh 
ก ่า เวยีดนาม  23.37a 

Mean 13.62 
SD 0.91 

LSD0.05 1.87* 
กข 6 8.65 
ขาวดอกมะลิ 105 14.54 

  หมายเหตุ อกัษรท่ีเหมือนกนัในแนวด่ิง แสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ   
  LSD at P < 0.05,   TE = Trolox Equivalent 
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1.4 การศึกษาความสัมพนัธ์ของปริมาณไขมันโดยรวม, ปริมาณวติามินอชีนิด Alpha-α, Beta-β, 
Gamma-γ  และความสามารถในการต้านอนุมูลอสิระ ในร าข้าวเหนียวก า่ 

  
 ค่าความสัมพนัธ์ระหวา่งปริมาณไขมนัโดยรวม, ปริมาณวติามินอีชนิด Alpha-α, Beta-β, 
Gamma-γ และความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระในร าขา้วเหนียวก ่า  โดยปริมาณไขมนัโดยรวม 
ไม่มีความสัมพนัธ์กบัวติามินอีทั้ง 3 ชนิด และความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระ ซ่ึงวติามินอี
ชนิด Alpha-α มีความสัมพนัธ์ท่ีมีนยัส าคญัยิง่ กบัวติามินอีชนิด Beta-β (R2= 0.60) และ Gamma-γ 
(R2= 0.71) และวติามินอีชนิด Beta-β มีความสัมพนัธ์ท่ีมีนยัส าคญั กบัวติามินอีชนิด Gamma-γ    
(R2= 0.34)  (ตาราง 4.6) 
 
ตาราง 4.6 ความสัมพนัธ์ระหวา่งปริมาณไขมนัโดยรวม, ปริมาณวติามินอีชนิด Alpha-α, Beta-β, 
      Gamma-γ และความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระในร าขา้วเหนียวก ่า 
 

  

ปริมาณไขมนั
โดยรวม 

Alpha-α Beta-β Gamma-γ 
ความสามารถการ
ต้านอนุมูลอสิระ 

ปริมาณไขมนั
โดยรวม 

 
0.002ns -0.0438ns -0.0522ns -0.0232ns 

Alpha-α    0.6025** 0.7147** 0.1960ns 

Beta-β     0.3385* 0.1005ns 

Gamma-γ      0.2302ns 
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ผลการทดลองที ่2 
 
2.1 ผลการศึกษาลกัษณะทางสัณฐานวิทยาของต้นงาขีม้้อน 
 
 2.1.1 ในระยะแตกกอ ภาพ 4.10 และ ตาราง 4.7 คือขอ้มูลของสีบนส่วนของใบ และล าตน้
ของงาข้ีมอ้นท่ีสรุปไดด้งัน้ี 
 ลกัษณะ สีผวิใบบน สีผวิใบล่าง และสีของล าตน้ ของงาข้ีมอ้นพบสีเขียวทั้ง 12 พนัธ์ุ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพ 4.10 สีของใบ สีของใบล่างและล าตน้งาข้ีมอ้น 
ตาราง 4.7  ความแตกต่างของลกัษณะสีของใบ สีของใบล่างและล าตน้งาข้ีมอ้นทั้ง 12 พนัธ์ุ 

  

ช่ือพนัธ์ุ สีผวิใบบน สีผวิใบล่าง สีล าต้น 
งาข้ีมอ้น ท่าวงัผา่  เขียว เขียว เขียว 
งาข้ีมอ้น เวยีงสา 1  เขียว เขียว เขียว 
งาข้ีมอ้น เวยีงสา 2  เขียว เขียว เขียว 
งาข้ีมอ้น เวยีงสา 3  เขียว เขียว เขียว 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 1  เขียว เขียว เขียว 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 2  เขียว เขียว เขียว 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 3  เขียว เขียว เขียว 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 4  เขียว เขียว เขียว 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 5  เขียว เขียว เขียว 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 6  เขียว เขียว เขียว 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 7  เขียว เขียว เขียว 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 8  เขียว เขียว เขียว 

สีผวิใบบน สีผวิใบล่าง สีล าตน้ 
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 2.1.2 ระยะออกดอก ภาพ 4.11  และ ตาราง 4.8 คือขอ้มูลรูปร่างของใบ สีของกลีบดอก 
และ ความสูง ของตน้งาข้ีมอ้นสรุปไดด้งัน้ี 
 พบลกัษณะไม่แตกต่างกนัทั้ง 12 พนัธ์ุ คือ รูปร่างของใบ พบวา่มีลกัษณะร้ิวรอย และสีของ
กลีบดอก พบวา่มีสีขาว และความสูงของล าตน้เฉล่ีย 148.6 เซนติเมตร 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4.11 สีของกลีบดอก 
 
 ตาราง 4.8 ความแตกต่างของรูปร่างของใบสีของดอกและความสูงของล าตน้งาข้ีมอ้นทั้ง 12 พนัธ์ุ 

  
 

ช่ือพนัธ์ุ รูปร่างของใบ สีของกลบีดอก ความสูงล าต้น 
(เซนตเิมตร) 

งาข้ีมอ้นท่าวงัผา่  ร้ิวรอย ขาว 149.0 
งาข้ีมอ้นเวยีงสา 1  ร้ิวรอย ขาว 123.6 
งาข้ีมอ้นเวยีงสา 2  ร้ิวรอย ขาว 130.0 
งาข้ีมอ้นเวยีงสา 3  ร้ิวรอย ขาว 148.0 
งาข้ีมอ้นนานอ้ย 1  ร้ิวรอย ขาว 139.0 
งาข้ีมอ้นนานอ้ย 2  ร้ิวรอย ขาว 134.4 
งาข้ีมอ้นนานอ้ย 3  ร้ิวรอย ขาว 161.0 
งาข้ีมอ้นนานอ้ย 4  ร้ิวรอย ขาว 164.5 
งาข้ีมอ้นนานอ้ย 5  ร้ิวรอย ขาว 154.8 
งาข้ีมอ้นนานอ้ย 6  ร้ิวรอย ขาว 170.4 
งาข้ีมอ้นนานอ้ย 7  ร้ิวรอย ขาว 147.6 
งาข้ีมอ้นนานอ้ย 8  ร้ิวรอย ขาว 161.3 
  mean 148.6  ns 
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 2.1.3 ระยะเกบ็เกีย่ว : ภาพ 4.12 และ ตาราง 4.9 คือ ขอ้มูลของสีของเมล็ด และขนาดเมล็ด 
สรุปไดด้งัน้ี คือ 
 สีของเมล็ดงาข้ีมอ้นพบ สีน ้าตาลทั้ง 12 พนัธ์ุ และขนาดเมล็ดตั้งแต่ 1.08 – 1.40 มิลลิเมตร
พนัธ์ุท่ีมีขนาดเมล็ดนอ้ยท่ีสุด คือ พนัธ์ุเวยีงสา 2 และพนัธ์ุท่ีมีขนาดเมล็ดสูงท่ีสุด คือ พนัธ์ุนานอ้ย 5 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4.12 เมล็ดงาข้ีมอ้น 
ตาราง 4.9  ความแตกต่างของรูปร่าง ของใบสีของดอก และความสูงของล าตน้ งาข้ีมอ้นทั้ง 12 พนัธ์ุ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

ช่ือพนัธ์ุ               สีเมลด็ ขนาดเมลด็  (มลิลเิมตร) 

งาข้ีมอ้น ท่าวงัผา่  น ้ าตาล 1.32 
งาข้ีมอ้น เวยีงสา 1  น ้ าตาล 1.23 
งาข้ีมอ้น เวยีงสา 2  น ้ าตาล 1.08 
งาข้ีมอ้น เวยีงสา 3  น ้ าตาล 1.39 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 1  น ้ าตาล 1.31 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 2  น ้ าตาล 1.39 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 3  น ้ าตาล 1.35 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 4  น ้ าตาล 1.36 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 5  น ้ าตาล 1.40 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 6  น ้ าตาล 1.36 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 7  น ้ าตาล 1.34 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 8  น ้ าตาล 1.33 

 mean   1.32 ns 
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2.2 ผลการศึกษาปริมาณไขมันและปริมาณวติามินอใีนเมล็ดงาขีม้้อน 
 
 2.2.1 การศึกษาปริมาณไขมันโดยรวมในเมลด็งาขีม้้อน 
 ผลการทดลองพบวา่ปริมาณไขมนัโดยรวมของเมล็ดงาข้ีมอ้นมีแตกต่างกนัไปตามสายพนัธ์ุ 
โดยในพนัธ์ุของเมล็ดงาข้ีมอ้น พนัธ์ุเวยีงสา 3 มีปริมาณไขมนัโดยรวมในปริมาณท่ีมากท่ีสุด ส่วน
พนัธ์ุท่ีมีปริมาณไขมนัโดยรวมในส่วนของเมล็ดนอ้ยท่ีสุด คือ พนัธ์ุ เวยีงสา 1 (ตาราง 4.10) 
 ซ่ึงเม่ือเทียบกบังาขาว และงาด าพนัธ์ุตรวจสอบ พบวา่ในงาด า (ไชยบุรี) มีปริมาณไขมนั
โดยรวมโดยเฉล่ีย สูงท่ีสุด รองลงมาคือ งาด า (เวยีงสา) ตามดว้ยปริมาณไขมนัโดยรวม โดยเฉล่ีย 
ของงาข้ีมอ้นทั้ง 12 พนัธ์ุ และ งาขาว (ไชยบุรี) ซ่ึงมีปริมาณไขมนัโดยรวมนอ้ยท่ีสุด  (ภาพ 4.13) 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4.13 ปริมาณไขมนัโดยรวม โดยเฉล่ีย ของเมล็ดงาข้ีมอ้น  และเมล็ดงาพนัธ์ุ
    ทดสอบ (งาด า (ไชยบุรี), งาด า (เวยีงสา) และงาขาว (ไชยบุรี)) 

a 

b 

c c 
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 2.2.2 การศึกษาปริมาณวติามินอใีนเมลด็งาขีม้้อน 
  
 ปริมาณวติามินอีในเมล็ดงาข้ีมอ้นโดยรวมนั้น พบวา่แตกต่างกนัไปตามสายพนัธ์ุ ซ่ึงพบวา่ 
มีปริมาณวติามินอีโดยรวมมากท่ีสุดใน พนัธ์ุเวยีงสา 3 ส่วนในพนัธ์ุท่ีมีปริมาณวิตามินอีนอ้ยท่ีสุดใน
งาข้ีมอ้น คือ พนัธ์ุนานอ้ย 8 ชนิดของวิตามินอีท่ีพบในงาข้ีมอ้น พบเพียงชนิดเดียว คือชนิดของ 
Gamma-γ (ตาราง 4.10) 
 ปริมาณวติามินอีโดยรวมในเมล็ดงาข้ีมอ้น เม่ือเทียบกบัเมล็ดงาพนัธ์ุตรวจสอบ พบวา่ 
ปริมาณวติามินอีโดยรวมในเมล็ด งาด า (ไชยบุรี) มีปริมาณมากท่ีสุด รองลงมา คือ งาข้ีมอ้น, งาด า 
(เวยีงสา) และงาขาว (ไชยบุรี) ตามล าดบั (ภาพ 4.14) 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4.14  ปริมาณวติามินอีโดยรวม ของเมล็ดงาข้ีมอ้น  และเมล็ดงาพนัธ์ุทดสอบ (งาด า 
    (ไชยบุรี), งาด า (เวยีงสา) และงาขาว (ไชยบุรี)) 

b 

c 

a 

d 



 42 

ตาราง 4.10  ปริมาณไขมนัและปริมาณวติามินอี ในเมล็ดงาข้ีมอ้น 12 พนัธ์ุ 
 

                      วติามนิอ ี   

ช่ือพนัธ์ุ 
ไขมนัโดยรวม 

(CF)% α β      γ 

 

δ 
งาข้ีมอ้น ท่าวงัผา่  36.18  b nd.  n.d. 241.23 bc nd. 
งาข้ีมอ้น เวียงสา 1  31.93  d nd. nd. 312.00 a nd. 
งาข้ีมอ้น เวียงสา 2   32.01  d nd. nd. 292.18 ab nd. 
งาข้ีมอ้น เวียงสา 3  44.26  a nd. nd. 325.66 a nd. 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 1   34.05  c nd. nd. 278.70 ab nd. 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 2    33.71  c nd. nd. 322.70 a nd. 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 3    32.00  d nd. nd. 283.41 ab nd. 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 4     33.76  c nd. nd. 269.26  ab nd. 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 5     33.13  cd nd. nd. 316.68 a nd. 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 6     34.13  c  nd. nd. 242.56  bc nd. 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 7     34.25  c nd. nd. 235.70 bc nd. 
งาข้ีมอ้น นานอ้ย 8     34.44  c nd. nd. 201.29  c nd. 

mean 34.48 nd. nd.    277.43 nd. 
  LSD0.05 1.56* nd. nd.    59.49* nd. 

SE 0.71 nd. nd. 27.30 nd. 
งาขาว (ไชยบุรี) 33.77 nd. nd.  147.75   nd. 
งาด า (ไชยบุรี) 50.26 nd. nd.  300.37   nd. 
งาด า (เวียงสา) 40.26 nd. nd.  196.73  nd. 

 หมายเหตุ อกัษรท่ีเหมือนกนัในแนวด่ิง แสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ 
 * LSD at P < 0.05     nd.= Not detected 
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 2.3  การศึกษาความสามารถในการต้านอนุมูลอสิระ ในเมลด็งาขีม้้อน 
  
 ความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระในเมล็ดงาข้ีมอ้น มีความแตกต่างระหวา่งกนัไป
ตามแต่ละสายพนัธ์ุ พบวา่ ในเมล็ดงาข้ีมอ้น พนัธ์ุเวยีงสา 1 มีความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระ 
ในเมล็ดพนัธ์ุปริมาณท่ีสูง  ส่วนพนัธ์ุของเมล็ดงาข้ีมอ้นท่ีมีค่าความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระ
นอ้ยท่ีสุด คือ พนัธ์ุนานอ้ย 5  
 พบวา่ค่าความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระมีความแตกต่างกนั โดยพนัธ์ุเวยีงสา 1  มี
ค่าเฉล่ีย 36.68 ไมโครโมลาร์ Trolox/ กรัม ไขมนั ส่วนพนัธ์ุท่ีมีค่าความสามารถในการตา้นอนุมูล
อิสระต ่าท่ีสุด คือ พนัธ์ุนานอ้ย 5 มีเพียง 11.76 ไมโครโมลาร์ Trolox/ กรัม ไขมนั (ตาราง 4.11) 

ผลการทดลองหาค่าความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระในเมล็ดงาข้ีมอ้น เม่ือเทียบกบั
เมล็ดงาขาว และเมล็ดงาด าพนัธ์ุตรวจสอบ พบวา่เมล็ดงาขาว (ไชยบุรี) มีค่าความสามารถในการ
ตา้นอนุมูลอิสระสูงท่ีสุด รองมาคือ เมล็ดงาด า (เวยีงสา), เมล็ดงาข้ีมอ้น  และเมล็ดงาด า (ไชยบุรี) 
ตามล าดบั (ภาพ 4.15) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4.15  ความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระ โดยเฉล่ียของเมล็ดงาข้ีมอ้น  และ เมล็ดงา
    พนัธ์ุทดสอบ (งาด า (ไชยบุรี), งาด า (เวยีงสา) และงาขาว (ไชยบุรี)) 
 

a 

b 
c 

d 
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ตาราง 4.11 ความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระ ในเมล็ดงาข้ีมอ้นทั้ง 12 พนัธ์ุ  และพนัธ์ุ 
       งาด า ตรวจสอบ 2 พนัธ์ุ  และงาขาว ตรวจสอบ 1 พนัธ์ุ 
ช่ือพนัธ์ุ ความสามารถในการต้านอนุมูลอสิระ (µmol  TE / g fat) 
งาข้ีมอ้นท่าวงัผา่  29.86c 
งาข้ีมอ้นเวยีงสา 1  36.68a 
งาข้ีมอ้นเวยีงสา 2  31.16bc 
งาข้ีมอ้นเวยีงสา 3  30.92bc 
งาข้ีมอ้นนานอ้ย 1  23.29d 
งาข้ีมอ้นนานอ้ย 2  30.12c 
งาข้ีมอ้นนานอ้ย 3  32.65b 
งาข้ีมอ้นนานอ้ย 4  21.17e 
งาข้ีมอ้นนานอ้ย 5  11.76g 
งาข้ีมอ้นนานอ้ย 6  15.45f 
งาข้ีมอ้นนานอ้ย 7  16.11f 
งาข้ีมอ้นนานอ้ย 8  15.01f 

Mean 24.51 
SD 0.8 

 LSD0.05 1.8* 
งาขาว (ไชยบุรี) 33.22 
งาด า (ไชยบุรี) 19.89 
งาด า (เวยีงสา) 28.24 

หมายเหตุ อกัษรท่ีเหมือนกนัในแนวด่ิง แสดงวา่ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ 
* LSD at P < 0.05      
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 2.4 การศึกษาความสัมพนัธ์ของปริมาณไขมันโดยรวม, ปริมาณวติามินอชีนิด Gamma-γ และ
  ความสามารถในการต้านอนุมูลอสิระ ในเมลด็งาขีม้้อน 

  
 ค่าความสัมพนัธ์ระหวา่งปริมาณไขมนัโดยรวม, ปริมาณวติามินอีชนิด Gamma-γ และ
ความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระในเมล็ดงาข้ีมอ้น  พบวา่ไม่มีความสัมพนัธ์กนัในทางสถิติ
(ตาราง 4.12) 
 
ตาราง 4.12 ความสัมพนัธ์ระหวา่งปริมาณไขมนัโดยรวม, ปริมาณวติามินอีชนิด และความสามารถ 
      ในการตา้นอนุมูลอิสระในเมล็ดงาข้ีมอ้น 
 

  

ปริมาณไขมนัโดยรวม 
Gamma-γ 

ความสามารถการต้าน
อนุมูลอสิระ 

ปริมาณไขมนัโดยรวม  0.0215ns  0.0233ns  

Gamma-  
 

 0.2269ns  

ความสามารถการต้าน
อนุมูลอสิระ 

 
  

 
 


