
 
บทที ่2 

แนวคดิ และงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

  การศึกษาวิจยัเร่ือง การน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการสอนของครูผูส้อนวิชา                                                              
เกษตร ในโรงเรียนระดบัประถมศึกษา อ าเภอสันป่าตอง จงัหวดัเชียงใหม่ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการตรวจ
เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวจิยัในคร้ังน้ีโดย แบ่งเป็น 4 ส่วนดงัน้ี 
  1. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง : หลกัการ และความส าคญั 
  2. พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2542 และน าความรู้มาประยกุตใ์นสถานศึกษา 
  3. ประโยชน์ของวชิาการเกษตร  และความหมายของการเกษตร 
  4. ผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
2.1 ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง : ทีม่า ความส าคัญ และหลกัการ 

  เ ม่ือว ันท่ี  17 กรกฎาคม 2517 ทรงมีพระบรมราโชวาทต่อผู ้ส า เ ร็จการศึกษาจาก
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ ดงัความตอนหน่ึงวา่ “ การพฒันาประเทศ จ าเป็นจะตอ้งท าตามล าดบัขั้น 
ตอ้งสร้างพื้นฐาน คือ ความพอมี พอกิน พอใช้ ของประชาชนส่วนใหญ่ เช่น เบ้ืองตน้ก่อนโดยใช้
วธีิการและอุปกรณ์ท่ีประหยดั แต่ถูกตอ้งตามหลกัวิชา เม่ือไดพ้ื้นฐานมัน่คงพร้อมพอควรปฏิบติัได้
แลว้ จึงค่อยสร้างค่อยเสริมความเจริญและฐานะทางเศรษฐกิจ ขั้นท่ีสูงข้ึนโดยล าดบัต่อไป” (กรม
ส่งเสริมการเกษตร, 2542 ) นอกจากน้ีพระองค์ยงัทรงพระราชทานกระแสพระราชด ารัสเก่ียวกบั
หลกัการเศรษฐกิจพอเพียง แก่คณะบุคคลท่ีเขา้เฝ้าทูลละอองธุลีพระบาทในวโรกาสวนัเฉลิมพระ
ชนมพรรษา เม่ือวนัท่ี 4 ธนัวาคม 2540 โดยมีใจความตอนหน่ึงวา่ “ ถา้สามารถท่ีจะเปล่ียนให้กลบั
เป็นเศรษฐกิจแบบพอเพียง ไม่ตอ้งทั้งหมด แมจ้ะไม่ถึงคร่ึงอาจจะเศษหน่ึงส่วนส่ี ก็สามารถท่ีจะอยู่
ได ้การแกไ้ขจะตอ้งใชเ้วลาท่ีไม่ใช่ง่าย ๆ โดยมากคนท่ีใจ 
ร้อน เพราะเดือนร้อน แต่วา่ถา้ท าตั้งแต่เด๋ียวน้ีก็จะแกไ้ขได”้ 
    แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการพยายามพึ่งตนเองช่วยตนเองใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าให ้
“พอมี พอกิน” โดยอาศยัเฉพาะ อาหาร ท่ีอยูอ่าศยั ส่วนท่ีไม่สามารถจะผลิตเองไดก้็แลกเปล่ียนหรือ
ซ้ือหาภายนอกบา้ง พยายามก่อหน้ีนอ้ยท่ีสุด ควรมีชีวิตเป็นอยูอ่ยา่งเรียบง่าย พอใจในส่ิงท่ีไดรั้บมา 
โดยชอบธรรม ไม่ ฟุ้งเฟ้อ ฟุ่มเฟือย โดยรู้จักการพัฒนาด้านการเกษตร และการผลิตให้มี
ประสิทธิภาพสูงสุดในด้านการใช้ท่ีดิน การใช้แรงงานท่ีมีอยู่ในครอบครัว ปัจจัยการผลิต            
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การปลูกพืช และการเล้ียงสัตว ์อนัจะเป็นประโยชน์แก่ตนเอง ในแนวทางพฒันาเกษตรอินทรีย ์
เกษตรย ัง่ยนื และเกษตรผสมผสาน ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
  เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาช้ีถึงแนวการด ารงอยู ่ และปฏิบติัตนของประชาชนในทุก
ระดบัตั้งแต่ระดบัครอบครัว ระดบัชุมชนจนถึงระดบัรัฐ ทั้งในการพฒันา และบริหารประเทศให้
ด าเนินไปใน ทางสายกลาง โดยเฉพาะการพฒันาเศรษฐกิจเพื่อให้กา้วทนัต่อโลกยุคโลกาภิวฒัน์ 
ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีระบบ
ภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดีพอสมควร ต่อการมีผลกระทบใด ๆ อนัเกิดจากการเปล่ียนแปลงทั้งภายนอก และ
ภายใน ทั้งน้ีจะตอ้งอาศยัความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมดัระวงัอยา่งยิ่ง ในการน าวิชาการ
ต่าง ๆ มาใช้ในการวางแผน และการด าเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกนัจะตอ้งเสริมสร้าง
พื้นฐานจิตใจของคนในชาติโดยเฉพาะเจา้หนา้ท่ีของรัฐ นกัทฤษฎี และนกัธุรกิจในทุกระดบัให้มี
ส านึกในคุณธรรม ความซ่ือสัตยสุ์จริต และใหมี้ความรอบรู้ท่ีเหมาะสม ด าเนินชีวติ ดว้ยความอดทน 
ความเพียร มีสติ ปัญญา และความรอบคอบ เพื่อใหส้มดุล และพร้อมต่อการรองรับการเปล่ียนแปลง
อยา่งรวดเร็ว และกวา้งขวางทั้งดา้นวตัถุ ส่ิงแวดลอ้ม และวฒันธรรมจากโลกภายนอกไดเ้ป็นอยา่งดี  
  เป้าหมายของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ แนวทางการด ารงชีวิตและปฏิบติัตนให้สมดุล 
ไม่มากเกินไป ไม่นอ้ยเกินไป และพร้อมต่อการยอมรับการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วและกวา้งขวาง 
ทั้งดา้นวตัถุ ส่ิงแวดลอ้ม สังคม และวฒันธรรม 
 การพฒันาตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง คือ การพฒันาท่ีตั้งอยู่บนพื้นฐานของทางสายกลาง
และความไม่ประมาท โดยค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั 
ตลอดจนใชค้วามรู้ ความรอบคอบและคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตดัสินใจ และการลงมือ
กระท า 
 ความพอเพียงตอ้งประกอบดว้ย 3 คุณลกัษณะพร้อม ๆ กนั คือ 

   1. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไม่น้อยเกินไม่มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียน
ตนเองและผูอ่ื้น 

      2. ความมีเหตุผล หมายถึง การตดัสินใจเก่ียวกับระดับของความพอเพียงนั้น จะต้อง
เป็นไปอย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนค านึงถึงผลท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึน
จากการกระท านั้น ๆ อยา่งรอบคอบ 
      3. การมีภูมิคุ ้มกันท่ีดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการ
เปล่ียนแปลงดา้นต่าง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนโดยค านึงถึงความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีคาดว่าจะ
เกิดข้ึนในอนาคตทั้งใกลแ้ละไกล 
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  ทั้งน้ีการตดัสินใจ และการด าเนินกิจกรรมต่างๆ ให้อยู่ในระดบัพอเพียงนั้น ตอ้งอาศยัทั้ง
ความรู้ และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน นัน่คือ จะตอ้งประกอบดว้ย 

       1.เง่ือนไขความรู้ ประกอบดว้ย ความรอบรู้เก่ียวกบัวิชาการต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งอย่างรอบ
ดา้น ความรอบคอบท่ีจะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เช่ือมโยงกนั เพื่อประกอบการวางแผน 
และความระมดัระวงัในการปฏิบติั 

       2. เง่ือนไขคุณธรรมท่ีจะต้องเสริมสร้างประกอบด้วย มีความตระหนักในคุณธรรม มี
ความ ซ่ือสัตยสุ์จริตและมีความอดทน มีความเพียรใชส้ติปัญญาในการด าเนินชีวติ 
   คุณลกัษณะ 3 คุณลกัษณะ และเง่ือนไข 2 เง่ือนไขน้ี เป็นแนวทางในการปฏิบติัท่ีตั้งอยูบ่น
ทางสายกลาง ซ่ึงน าไปสู่การพฒันาท่ีสมดุลและย ัง่ยืน พร้อมรับต่อการเปล่ียนแปลงในทุกดา้น และ
เม่ือเราสามารถน าเอาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงน้ีมาประยกุตใ์ช ้หากเราน าไปใชก้บัชีวิต ก็จะน า
ใหชี้วติของเราสมดุล หากน าไปใชก้บัเศรษฐกิจก็จะไดเ้ศรษฐกิจท่ีมัน่คง และหากน าไปใชก้บัสังคม 
ก็จะท าใหไ้ดส้ังคมท่ีย ัง่ยนื (แผนภาพท่ี 2) 

 
      

        

 

 

 

   
 
 

  แผนภาพที ่2 คุณลกัษณะ 3 คุณลกัษณะ และเง่ือนไข 2 เง่ือนไข 
  (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2544) 
 
 
 
   
 

ความพอเพยีง 

ความพอประมาณ 

มีภมิูคุ้มกนัในตวั 4 ดา้น 

 

ความมเีหตุผล 

- สงัคม 
- วตัถุ 
- สิง่แวดลอ้ม 
- ดา้นวฒันธรรม 

- ปรบัพืน้ฐานจติใจ
คุณธรรม 

- ใชห้ลกัวชิา/คุณธรรม 
การด าเนินชวีติ 
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  องคป์ระกอบหลกัของแนวคิดระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียงสรุปตามกระแสพระราชด ารัส
ได ้ดงัน้ี 
    1.  เศรษฐกิจแบบพอเพียงเป็นระบบเศรษฐกิจท่ียึดถือหลกั  งานเป็นท่ีพ่ึงแห่งตน   โดย
มุ่งมัน่  การผลิตพืชผลให้เพียงพอแก่ความตอ้งการในการบริโภคในครัวเรือนเป็นอนัดบัแรก  เม่ือ
เหลือจากการบริโภคจึงผลิตเพื่อการคา้เป็นอนัดบัรองลงไป 
     2.  เศรษฐกิจแบบพอเพียงให้ความส าคญักบ การรวมกลุ่ม  ของชาวบา้น  กลุ่มชาวบา้น  
หรือ  องคก์รชาวบา้นท าหนา้ท่ีเป็นผูด้  าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจต่างๆ  ให้หลากหลายครอบคลุม
ทั้งการเกษตรแบบผสมผสาน  หัตถกรรม  การแปรรูป  อาหาร  การท าธุรกิจค้าขาย  และการ
ท่องเท่ียวระดบัชุมชน  ฯลฯ 
    3.  เศรษฐกิจพอเพียงตั้งอยู่บนพื้นฐานของ  ความเมตตา  เอื้อเฟ้ือเผ่ือแผ่   และความ  
สามัคคี  ของสมาชิกในชุมชนในการร่วมแรงร่วมใจเพื่อประกอบอาชีพต่างๆ  ให้บรรลุผลส าเร็จ  
ประโยชน์ท่ีเกิดข้ึน จึงไม่ไดห้มายถึงรายไดเ้พียงอย่างเดียว  แต่ยงัรวมถึงประโยชน์อย่างอ่ืนดว้ย  
ได้แก่  ความมัน่คงของสถาบนัครอบครัว  สถาบนัชุมชน  การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม  การพฒันากระบวนการเรียนรู้ของชุมชนบนพื้นฐานของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  รวมทั้งการ
รักษาขนบธรรมเนียมประเพณีอนัดีงามของไทย 
 
 2.2 พระราชบัญญตัิการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และน าความรู้มาประยุกต์ในสถานศึกษา 

  พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ฉบบัน้ีมีจุดม่งหมายโดยรวมมุ่งเนน้ท่ีผูเ้รียน
เป็นจุดศูนยก์ลาง สามารถเพิ่มพฒันาทกัษะตนเองโดยการบูรณาการการเรียนรู้ในห้องเรียน และ
ส่ิงแวดลอ้มรอบขา้งน าไปประยุกตไ์ดอ้ยา่งเหมาะสม ดงันั้นผูว้ิจยัจึงยกตวัอยา่งหวัขอ้ และมาตราท่ี
น่าสนใจมาดงัตอไปน้ี 
 มาตรา 6 การจดัการศึกษาตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งร่างกาย 
จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันาธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข  
            มาตรา 22 การจดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัว่าผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันา
ตนเองได้ และถือว่าผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียน
สามารถพฒันาตามธรรมชาติและเตม็ตามศกัยภาพ 
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 มาตรา 23 การจดัการศึกษาทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตาม
อธัยาศยั ตอ้งเน้นความส าคญัทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการตามความ
เหมาะสมของแต่ละระดบัการศึกษาในเร่ืองต่อไปน้ี 
           1. ความรู้เร่ืองเก่ียวกบัตนเอง และความสัมพนัธ์ของตนเองกบัสังคม ไดแ้ก่ ครอบครัว 
ชุมชนชาติ และสังคมโลก รวมถึงความรู้เก่ียวกบัประวติัศาสตร์ความเป็นมาของสังคมไทยและ
ระบบการเมือง การปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
             2.  ความรู้และทกัษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้งความรู้ความเขา้ใจและ
ประสบการณ์เร่ืองการจดัการ การบ ารุงรักษาและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มอยา่งสมดุลย ัง่ยนื 
           3. ความรู้เก่ียวกบัศาสนา ศิลปะ วฒันธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทย และการประยุกตใ์ช้ 
ภูมิปัญญา 
             4.  ความรู้ และทกัษะดา้นคณิตศาสตร์ และดา้นภาษา เนน้การใชภ้าษาไทยอยา่งถูกตอ้ง 
            5.   ความรู้ และทกัษะในการประกอบอาชีพและการด ารงชีวติอยา่งมีความสุข 
  พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2545 ไดก้ าหนดหลกัการใหญ่ในแนวการจดั
การศึกษาว่า "การจดัการศึกษาตอ้งถือว่าผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด" และหลกัสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 เอง มีหลกัการขอ้หน่ึงวา่การส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาให้ถือวา่ ผูเ้รียน
ส าคญัท่ีสุด ดว้ยเช่นกนั"ผูเ้รียนส าคญัท่ีสุด" จึงเป็นกรอบหลกัของการก าหนดหลกัสูตรสถานศึกษา 
และการจดัการเรียนรู้ของโรงเรียนท่ีตอ้งค านึงถึงตลอดเวลา ซ่ึงเป็นการเน้นย  ้าถึง การปฏิรูปการ
เรียนรู้ และการปฏิรูปหลกัสูตรในโรงเรียนจะบรรลุผลไดก้็ดว้ยตระหนกัว่า "ผูเ้รียนส าคญัท่ีสุด" 
นัน่เองการจดัการศึกษาท่ี "ผูเ้รียนส าคญัท่ีสุด" ก็คือ การก าหนดหลกัสูตรและการจดัการเรียนรู้ท่ีมุ่ง
ประโยชน์สูงสุดแก่ผูเ้รียน เพื่อใหผู้เ้รียนแต่ละคนเกิดการเรียนรู้ท่ีแทจ้ริง เรียนรู้อยา่งมีความสุขโดย
ผา่นกระบวนการท่ีเป็นไปตามธรรมชาติ เตม็ตามศกัยภาพ และสนองความแตกต่างของผูเ้รียนแต่ละ
คนจากแนวทางใหญ่ของการศึกษา คือ สาระส าคญัท่ีก าหนดใน พ.ร.บ.การศึกษาแห่งชาติท่ีน าสู่ 
การประกาศใช ้หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 ซ่ึงการน าหลกัสูตรแกนกลางน้ีไป
ใช ้สถานศึกษาตอ้งจดัท าหลกัสูตรสถานศึกษาข้ึนเอง โดยมีองคป์ระกอบทั้งท่ีก าหนดจาก หลกัสูตร
แกนกลางขา้งตน้ และท่ีสถานศึกษาตอ้งก าหนดจากส่วนท่ีเก่ียวกบัสภาพปัญหาความตอ้งการของ
โรงเรียน ของนกัเรียนของชุมชน และสังคมท่ีโรงเรียนตั้งอยูด่ว้ย ความเป็นหลกัสูตรสถานศึกษาจึง
สมบูรณ์ตามเจตนารมณ์ และทั้งน้ีทั้งนั้น "ผูเ้รียนส าคญัท่ีสุด" ยงัคงเป็นฐานส าคญัท่ีสุดท่ีหลกัสูตร
สถานศึกษาตอ้งค านึงถึงภาพรายละเอียดของหลกัสูตรสถานศึกษาท่ีจะแสดงให้เห็นถึงการยึดถือวา่ 
" ผูเ้รียนส าคญัท่ีสุด" หรือ "เพื่อผูเ้รียนเป็นส าคญั" นั้น จะดูไดจ้ากองค์ประกอบแต่ละส่วนของ
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หลกัสูตรสถานศึกษานั้น ๆ ลว้นสะทอ้นถึงการมีเป้าหมาย การมีกระบวนการและความพยายามท่ี
ชดัเจน การพฒันาผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง อาทิ พฒันาผูเ้รียนอยา่งดีท่ีสุดเท่าท่ีโรงเรียนจะมีศกัยภาพ ดว้ย
เจตนารมณ์ท่ีชดัเจนบนฐานความเขา้ใจผูเ้รียน และชุมชนของโรงเรียนเป็นอยา่งดีโรงเรียนก าหนด
จะก าหนดบนฐานความเป็นจริงและความเป็นไปได ้ของการพฒันานกัเรียนท่ีโรงเรียน มิใช่ก าหนด
อย่างเล่ือนลอยหรือไม่มีฐานข้อมูลพออย่างมีเหตุผลถึงความใส่ใจในการพฒันาผูเ้รียนอย่างมี
คุณภาพและมีประสิทธิภาพ มิใช่ค านึงถึงแต่ความสะดวกของครูหรือการบริหารของโรงเรียนการ
ก าหนดอยา่งเขา้ใจผูเ้รียนแต่ละคน แต่ละกลุ่มเป็นฐาน ประกอบกบัก าหนดอยา่งพยายามให้ผูเ้รียน
แต่ละคนเกิดการเรียนรู้ และพฒันาไดอ้ย่างแทจ้ริง ตามธรรมชาติ เช่น จดัอย่างบูรณาการและ
สนบัสนุนให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เต็มศกัยภาพ ซ่ึงก็คือ กิจกรรมการเรียนรู้ และการจดัแหล่งเรียนรู้ยอ่ม
หลากหลาย อีกการระดมทรัพยากรมุ่งสนับสนุนการเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นหลัก การวดัและ
ประเมินผลของหลกัสูตรสถานศึกษานั้นก็จะเป็นไปอย่างรอบคอบ เน้นเพื่อพฒันาผูเ้รียนอย่าง
ต่อเน่ืองมากกว่าแค่การตดัสินเล่ือนชั้น และเป็นไปตามหลกัการประเมินตามสภาพจริง มิใช่แค่
ความสะดวกของการประเมิน เป็นตน้การก าหนดองคป์ระกอบต่างๆ ของหลกัสูตรสถานศึกษาท่ี
ก าหนดจากขอ้มูลบริบทของสถานศึกษาไม่ว่าจะเป็นดา้นผูเ้รียน ชุมชนและสภาพเป็นจริงต่างๆ 
ของสถานศึกษา อีกมุ่งประโยชน์ต่อผูเ้รียนดงักล่าวน้ี จะเป็นหลกัประกนัสู่ความเป็นหลกัสูตร
สถานศึกษาแทจ้ริงได ้ อย่างไรก็ตามจุดสะทอ้นส าคญัของความเป็นหลกัสูตรสถานศึกษาท่ีชดัเจน
อีกจุดหน่ึงคือ การก าหนดผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและสาระการเรียนรู้ในหลกัสูตรสถานศึกษา 
นอกจากการวิเคราะห์ก าหนดจากมาตรฐานช่วงชั้นตามหลกัสูตรแกนกลาง(หลกัสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน) แล้ว ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้หรือเชิงบูรณาการก็ตาม 
สถานศึกษาอาจก าหนดเพิ่มเติมตามความตอ้งการจ าเป็นเฉพาะของสถานศึกษาโดยวิเคราะห์จาก
วสิัยทศัน์ เป้าหมาย และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ท่ีก าหนดไวก่้อนหนา้ ผนวกกบับริบทดา้นต่าง 
ๆ ของสถานศึกษา แลว้ก าหนดสาระการเรียนรู้ตามมาท่ีมีทั้งสาระการเรียนรู้แกนกลาง และสาระ
การเรียนรู้ทอ้งถ่ินหรือบางสถานศึกษาวิเคราะห์แล้วมิไดก้ าหนดผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัเพิ่มเติม
อะไรจากท่ีวิเคราะห์ก าหนดจากมาตรฐานช่วงชั้น แต่เน้นก าหนดท่ีสาระการเรียนรู้รายปีให้
เหมาะสมแทนก็น่าเป็นไปได ้ทั้งน้ีสาระการเรียนรู้รายปีของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้หรือก าหนด
แบบบูรณาการก็ตาม สาระการเรียนรู้หลกัจะเป็นไปตามความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานช่วงชั้นและ
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีก าหนดตามหลกัสูตรแกนกลาง และสาระการเรียนรู้อีกลกัษณะ คือ สาระ
การเรียนรู้ท่ีก าหนดบนฐานขอ้มูลของสภาพสถานศึกษาหรือชุมชน ทอ้งถ่ินรอบสถานศึกษา โดย
สาระทอ้งถ่ินน้ีต่างก็ก าหนดเพื่อบรรลุผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัขา้งตน้ และบรรลุมาตรฐานช่วงชั้นท่ี
หลกัสูตรแกนกลางก าหนดดว้ย ซ่ึงการก าหนดสาระการเรียนรู้ทอ้งถ่ินลกัษณะน้ีจะเป็นไปตามท่ี 
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พ.ร.บ.การศึกษาแห่งชาติ ก าหนดไวใ้นมาตราท่ี 27 วรรค 2 ชดัเจน หลกัสูตรสถานศึกษาแทน้ี้เอง 
จะมีโอกาสเหมาะสมและเอ้ือประโยชน์การเรียนรู้แก่ผูเ้รียนและชุมชนได้มาก ทั้งหลักสูตร
สถานศึกษาน้ีได้ค  านึงถึงผูเ้รียนเป็นส าคญัตลอดทุกองค์ประกอบดังกล่าวในตอนต้นก็จะเป็น
หลกัสูตรตามเจตนารมณ์ของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน และเป็นไปตามเจตนารมณ์ของ พ.ร.บ.
การศึกษาแห่งชาติ หรือเจตนารมณ์ของการปฏิรูปการศึกษาไทย และหรือหลกัสูตรสถานศึกษาเพื่อ
ผูเ้รียนเป็นส าคญัน้ี จะเป็นแผนการจดัการศึกษาของโรงเรียนท่ีจะน าพาสู่การปฏิรูปการเรียนรู้ได้
อยา่งชดัเจนบนพื้นฐานของความเหมาะสมกบัผูเ้รียน และชุมชนท่ีแทจ้ริง ซ่ึงจะยงัผลให้โรงเรียน
จดัการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่งมีความสุข เรียนรู้ไดเ้หมาะสมกบัศกัยภาพและธรรมชาติของ
เขาเหล่านั้น อนัจะส่งผลใหผู้เ้รียนไดป้ระโยชน์ สูงสุดได ้ 
น าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและแนวคิดเก่ียวกบัคุณธรรมน าความรู้มาประยกุตใ์นสถานศึกษา 
                1. จดักิจกรรมเสริมหลกัสูตร ในลกัษณะของโครงการในแผนปฏิบติัการของโรงเรียนโดย
ภาพรวมเร่ืองน้ีคงตอ้งเป็นเร่ืองของท่านผูบ้ริหารแต่ละท่าน วา่มีแนวคิด หรือนโยบายอยา่งไร 
                2. บูรณาการเน้ือหาสาระและกิจกรรมสู่การจดัการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ 
โดยมีขั้นตอนการด าเนินการ ดงัน้ี  
                            2.1 วิเคราะห์หลกัสูตรสถานศึกษา มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั
รายปี ของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ และกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน  
                            2.2 พิจารณารายละเอียดสาระการเรียนรู้ ค าอธิบายรายวิชา และหน่วยการเรียนรู้ท่ี
ไดก้  าหนดไวต้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ  
                            2.3 ศึกษาวิเคราะห์คุณธรรม และปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยการแยกแยะ
คุณธรรมท่ีเก่ียวขอ้ง เง่ือนไข และหลกัการส าคญัในเร่ืองดงักล่าวใหช้ดัเจน  
                            2.4 น ารายละเอียดของเน้ือหาสาระและหลกัคุณธรรมท่ีวิเคราะห์ไดใ้นขอ้ 2.3 
บรรจุเพิ่มเติมในหน่วยการเรียนรู้ท่ีท าไวแ้ลว้ หรืออาจก าหนดเป็นหน่วยการเรียนรู้ข้ึนใหม่ในกรณีท่ี
กลุ่มสาระการเรียนรู้นั้นมีจุดเนน้ส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัเน้ือหาสาระหรือคุณธรรมนั้น หรือ
อาจสร้างเป็นหน่วยบูรณาการท่ีเช่ือมโยงเน้ือหาสาระและกิจกรรมต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั  
                           2.5 จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ และปฏิบติัการสอนตามแผน  
                           2.6 ประเมินผลการเรียนรู้ทั้งในดา้นความรู้  ทกัษะ  คุณลกัษณะหรือคุณธรรม
ตามท่ีระบุไวใ้นหน่วยการเรียนรู้ 
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2.3 ประโยชน์ของวชิาการเกษตร และความหมายของการเกษตร  
   บุญลือ (2548) กล่าววา่ การเกษตร หรือการเกษตรกรรม (Agriculture) หมายถึงการเพราะ
ปลูกพืชต่างๆ รวมทั้งการเล้ียงสัตว ์และการประมง ผูท่ี้ท  าการเกษตรนั้น การเรียกวา่ เกษตรกร ส่วน
ค าว่า กสิกร นั้นหมายถึงผูท่ี้ท  าการกสิกรรม คือผูท่ี้ปลูกพืชเพียงอย่างเดียว เช่น ชาวไร่ ชาวนา 
ชาวสวน การเกษตรจึงเป็นการจดัการกบัทรัพยากรธรรมชาติแรงงาน และทุนโดยอาศยัความรู้ และ
ประสบการณ์ เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงผลผลิตจากทั้ง พืชและสัตว ์ซ่ึงเรานิยมเรียกวา่ผลผลิตทางการเกษตร 
  ประโยชน์และความส าคญัของวิชาการเกษตร เม่ือนกัเรียนไดผ้า่นการศึกษาในรายวิชางาน
เกษตรพื้นฐานน้ีแล้ว นักเรียนสามารถน าความรู้ความสามารถไปใช้ให้เป็นประโยชน์ใน
ชีวติประจ าวนัไดใ้นหลายลกัษณะคือ 
      1 เป็นอาชีพเสริมอาชีพหลกั คือการท าการเกษตรเป็นอาชีพท่ีเสริมอาชีพอ่ืนท่ีท าเป็น 
งานหลกัอยูแ่ลว้ เช่น เล้ียงสุกร 5 - 10 ตวั ในขณะรับราชการครู 
      2 เป็นอาชีพธุรกิจและบริการทางการเกษตร เช่นจ าหน่ายไมด้อกไมป้ระดบั รับจดั
สวนหยอ่ม จ าหน่ายเคร่ืองมือทางการเกษตรจ าหน่ายผลผลิตเกษตร 
      3 เป็นอาชีพหลกั ไดแ้ก่การท าการเกษตรเพื่อเป็นรายไดห้ลกัของครอบครัว เช่น ปลูกผกั 
เล้ียงไก่ไข่ เล้ียงกุง้ ฯลฯ 
นอกจากน้ีการเกษตรกรรมยงัมีบทบาทท่ีส าคญั ต่อประเทศในหลายๆ ดา้น ไดแ้ก่ 
     1 ดา้นเศรษฐกิจ 
     2 ดา้นสังคม 
     3 ดา้นการเมืองการปกครอง 
     4 ดา้นความสัมพนัธ์ระหวา่งประเทศ 
  สาระส าคัญของการเกษตรวิชางานเกษตรพื้นฐานมีสาระส าคญั ท่ีนักเรียนจะได้รับ 3 
ประการคือ 
    1 มีความรู้ ความเขา้ใจ ในเร่ืองการปลูกพืช และเร่ืองการเล้ียงสัตวเ์บ้ืองตน้ท่ีใชใ้นการ
ด ารงชีวติประจ าวนั 
    2 ไดฝึ้กปลูกพืชเล้ียงสัตวใ์นทอ้งถ่ิน และ น าประโยชน์จากผลผลิตนั้นไปใชป้ระโยชน์กบั
ครอบครัว 
    3 ไดฝึ้กฝนใหเ้ป็นคนท่ีมีความรู้ความผดิชอบ มีความขยนั ประหยดั ซ่ือสัตย ์อดทน อีกทั้ง
สามารถท างานร่วมกบัเพื่อนๆ หรือผูอ่ื้นได ้
  ด้วยเหตุท่ีกล่าวจากขั้นต้นน้ี ครู  จึงเป็นบุคลากรท่ีส าคญัในการถ่ายทอดความรู้  และ
ปลูกฝังหลกัคิดต่าง ๆ  ใหแ้ก่  ผูเ้รียนโดยครูตอ้งเขา้ใจ อยา่งถูกตอ้ง  สามารถวิเคราะห์ความพอเพียง  
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ไม่พอเพียง ของตนเองได้  และท าตวัเป็นแบบอย่างท่ีดีในการด าเนินชีวิตแบบพอเพียง  โดยท่ีครู
จะตอ้งท าตนให้เป็นตวัอย่างแก่ผูเ้รียนในการด าเนินชีวิตอย่างพอเพียงให้ได้ก่อน  จึงจะสามารถ
ถ่ายทอด ปลูกฝัง  อบรม  และท าตนให้เป็นตวัอย่างแก่ผูเ้รียน  ให้เขา้ใจ เศรษฐกิจพอเพียงอย่าง
ถูกตอ้ง  และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตประจ าวนัของแต่ละคน ผ่านการบูรณาการใน
สาระการเรียนรู้วิชาต่างๆ ตลอดจนสอดแทรกในกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน  สามารถน าปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงเป็นนามธรรมมาประยุกตใ์ช้อยา่งเป็นรูปธรรม  และสะดวกต่อการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 
2.4 ผลงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

   สมนึก (2549) ไดศึ้กษาการพฒันารูปแบบการด าเนินงานการแกปั้ญหาความยากจนอย่าง
ย ัง่ยืนส าหรับชาวบา้นท่ีตกเกณฑ์ความจ าเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) พบว่ารูปแบบการด าเนินงานการ
แกปั้ญหาความยากจนอย่างย ัง่ยืน ส าหรับชาวบา้นท่ีตกเกณฑ์ความจ าเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) ท่ีผูว้ิจยั
พฒันาข้ึนเป็นรูปแบบการด าเนินงานท่ีผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นว่า อยู่ในเกณฑ์เห็นดว้ยอย่างยิ่งและ
เห็นสอดคล้องกันว่า มีคุณภาพได้มาตรฐานผ่านการประเมินจากผูเ้ชี่ยวชาญ  และเมื่อน ามา
ด าเนินการตามรูปแบบก็สามารถใช้ในการแก้ปัญหาความยากจนอยา่งย ัง่ยืนส าหรับชาวบา้นท่ีตก
เกณฑ์ความจ าเป็นพื้นฐาน (จปฐ.)  ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ช่วยให้ชาวบา้นท่ีตกเกณฑ์ความจ าเป็น
พื้นฐาน สามารถแกไ้ขปัญหาความยากจน มีอาชีพ มีรายไดแ้ละมีคุณภาพชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึน 
และจากการติดตามผลการด าเนินงานโดยติดตามจากเอกสารประกอบการลงนามค ารับรองปฏิบติั
ราชการ ประจ าปีงบประมาณ 2550 ของพฒันาการอ าเภอปทุมรัตต ์กบันกัพฒันาชุมชน ตวัช้ีวดัท่ี
กวา่ร้อยละ 88 ของครัวเรือนท่ียากจนท่ีมีรายไดต้  ่ากวา่เกณฑค์วามจ าเป็นพื้นฐาน (จปฐ.)ลดลง 
   ณัฐวุฒิ (2550) ได้ศึกษาปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับการด าเนินชีวิตของนักศึกษาคณะ
เศรษฐศาสตร์ ระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัเชียงใหม่พบว่ากลุ่มตวัอย่างทราบดีว่า ผูคิ้ดหลกั
เศรษฐกิจพอเพียงคือ พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมิ โดยส่วนมากรับรู้แหล่งขอ้มูลเศรษฐกิจ
พอเพียงจากโทรทศัน์ ซ่ึงมีมากถึงร้อยละ 68 ดา้นความเขา้โดยทัว่ไปเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียงนั้น 
จากผลการศึกษาพบว่าประชากรกลุ่มตวัอย่างมีความเขา้ใจว่า เศรษฐกิจพอเพียงท าให้สามารถ
พึ่งตนเองได ้มากท่ีสุด รองลงมาคือ เศรษฐกิจพอเพียงเป็นเร่ืองการเดินสายกลาง และความพอเพียง
คือไม่ฟุ่มเฟือยหรือกระเบียดกระเสียรตามล าดบั ดา้นการด าเนินชีวิตตามหลกัความพอประมาณ 
กลุ่มตวัอยา่งมีความเขา้ใจในเร่ืองปริมาณการบริโภคของตวัเองมากท่ีสุด ดา้นการด าเนินชีวิตตาม
หลกัความมีเหตุผล พบวา่กลุ่มตวัอยา่งมีความเขา้ใจในเร่ือง การยดึหลกัประชาธิปไตยในการท างาน
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ร่วมกบัเพื่อน มากท่ีสุด รองลงมาคือการวางแผนการใชจ้่ายของตวัเองในชีวิตประจ าวนั และการใช้
ทรัพยากรทุกชนิดอยา่งคุม้ค่าและประหยดั ดา้นการด าเนินชีวิตโดยการสร้างภูมิคุม้กนั กลุ่มตวัอยา่ง
มีความเข้าใจในเร่ืองการสร้างครอบครัวให้อบอุ่นเป็นการสร้างภูมิคุ ้มกันเบ้ืองต้นมากท่ีสุด 
รองลงมาคือ เร่ืองการหมัน่ฝึกสมาธิใหม้ัน่คง เท่ียงธรรมและตัง่มัน่อยูใ่นหลกัศีลธรรม และเร่ืองการ
สร้างวินยัในการออม เช่น การฝากเงินออมทรัพย ์ การซ้ือพนัธบตัรรัฐบาล สลากออมทรัพย ์ ฯลฯ 
ดา้นการด าเนินชีวติตามหลกัดา้นความรู้และคุณธรรม กลุ่มตวัอยา่งมีความเขา้ใจในเร่ืองการเพิ่มพูน
ความรู้ โดยการติดตามข่าวสาร ท าให้รู้เท่าทนัสถานการณ์ในปัจจุบนั มากท่ีสุด รองลงมาคือเร่ือง
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเป็นวิถีการด าเนินชีวิตท่ีใชคุ้ณธรรมน าความรู้ ดา้นความเขา้ใจต่อหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความเขา้ใจเศรษฐกิจพอเพียงในระดบัปานกลาง 
รองลงมา คือ ความเขา้ใจเศรษฐกิจพอเพียงในระดบัมาก และความเขา้ใจเศรษฐกิจพอเพียงในระดบั
มากท่ีสุด ตามล าดบั ดา้นการน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิตจาก
ผลการศึกษา กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ไดน้ าหลกัเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิต 
และเป็นท่ีน่าสนใจว่า ในกรณีตอบไม่ได้หรือไม่ทราบว่าสามารถน าหลกัเศรษฐกิจพอเพียงไป
ประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวติไดพ้บวา่เป็นเพราะมีแนวความคิดวา่ไม่น่าจะสอดคลอ้งกบัการด าเนิน
ชีวติในปัจจุบนัไดแ้ละคิดวา่เนน้วา่เป็นหลกัพฒันาถอยหลงัเขา้คลอง 
 วนิดา และคณะ (2551) ไดศึ้กษาการประเมินการขบัเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในวทิยาลยัอาชีวศึกษาภูเก็ต พบวา่วทิยาลยัอาชีวศึกษาภูเก็ตมีการจดักิจกรรมต่างๆ ท่ีครอบคลุมและ
สอดคลอ้งตามองคป์ระกอบและตวัช้ีวดัความส าเร็จของสถานศึกษาในการขบัเคล่ือนหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการก าหนดไว ้ โดยการขับเคล่ือนหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในวิทยาลยัอาชีวศึกษาภูเก็ตตามความคิดเห็นของครู  โดยรวม มีระดบัการปฏิบติั
ปานกลาง ทั้งน้ี  ครู  และนกัเรียน นกัศึกษา มีความคิดเห็นเก่ียวกบัการดา้นกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน  
ในระดับมากทุกตัวช้ีว ัด  ยกเว้น การจัดกิจกรรมท่ีเน้นการมีส่วนร่วมระหว่างครู นักเรียน  
ผูป้กครอง  และชุมชน เพื่อใหผ้ลการจดักิจกรรมมีความย ัง่ยืน  ส่วนการปฏิบติักิจกรรมท่ีสอดคลอ้ง
ตามองค์ประกอบ  และตวัช้ีวดัอ่ืนๆ มีการปฏิบติัในระดบัปานกลาง  เรียงตามล าดบัดงัน้ี  ดา้นการ
พฒันาบุคลากร  ดา้นการบริหารจดัการสถานศึกษา และดา้นหลกัสูตรและการเรียนการสอน  โดย
รายการท่ีวทิยาลยัฯควรมีการปรับปรุงระดบัการปฏิบติัไดม้ากข้ึน ดงัน้ี ดา้นการพฒันาบุคลากรดว้ย
การส่งเสริมให้มีการพฒันาบุคลากรในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงอยา่งสม ่าเสมอ โดยจดัใหมี้การศึกษาดูงาน ประชุม/อบรม / สัมมนา เพื่อแลกเปล่ียน เรียนรู้ 
เพื่อสร้างความรู้ ความเขา้ใจและความตระหนกัในคุณค่าของหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
อยา่งต่อเน่ือง ดา้นการบริหารจดัการสถานศึกษา  ไดแ้ก่ องคป์ระกอบการปรับใชอ้าคารสถานท่ีและ



 
16 

 

สภาพแวดลอ้มของสถานศึกษาให้เป็นแหล่งเรียนรู้เก่ียวกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การ
นิเทศ ติดตามและ ประเมินผล  การขบัเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการเรียนการสอน  
รวมถึงการส่งเสริมกิจกรรม โครงงาน  การวิจยัในการเรียนการสอน การใช้งบประมาณ โดยยึด
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและการระดมทุนจากภายนอกเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้  การด าเนิน
ชีวิตตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษาและขยายผลสู่ชุมชน ดา้นหลกัสูตรและ
การเรียนการสอน  เก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การจดัแสดงผลงาน หรือการประกวด
ผลงานของนักเรียนนักศึกษา ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ
เผยแพร่หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา  การจดัส่ือและแหล่ง
เรียนรู้เก่ียวกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การท่ีผูเ้รียนมีความรู้และปฏิบติัจริงตามหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจ าวนั รวมถึงการวดัและประเมินผล การเรียนการสอน
และน าผลการประเมินมาใช้ในการพฒันาให้การขบัเคล่ือนหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมี
ความสมบูรณ์มากข้ึน 
  กลุ่มนิเทศติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษาส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต 3ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2552) ไดท้  าศึกษาผลการ
ประเมินโครงการวิจยัและพฒันาการจดัการเรียนรู้ท่ีน าไปสู่คุณลกัษณะของผูเ้รียนตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง พบวา่ ครูส่วนใหญ่หรือเกือบทั้งหมด (ร้อยละ 96.00) มีความคิดเห็นวา่กิจกรรมท่ี
พาครูให้สามารถน าความรู้ ความเขา้ใจท่ีมีอยู่ และ/หรือไดรั้บจากการอบรมสู่การปฏิบติัหรือ
บทบาทการช้ีแนะ (Coaching) มีความเหมาะสมมาก (คะแนนเฉล่ีย 2.96)ส่วนบทบาทในมิติอ่ืน ครู
ส่วนใหญ่ถึงแมจ้ะไม่ใช่ทั้งหมดแต่ก็มีจ  านวนสูงถึงร้อยละ 84.00 พฤติกรรมของครูท่ีเปล่ียนแปลง
คือเร่ืองการท างานท่ีเป็นระบบ มองผูเ้รียนรอบดา้นมากข้ึน มีความอดทนในการแกปั้ญหาและพูด
เชิงบวกกบันกัเรียน แต่เม่ือพิจารณาระดบัของการเปล่ียนแปลงพบวา่ อยูใ่นระดบัมาก กล่าวคือ ครู
เกือบทั้งหมด หรือร้อยละ 96.00 สามารถตดัสินใจแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง (คะแนนเฉล่ีย 2.96) ร้อย
ละ 88.00 มีความคิดท่ีเป็นของตวัเองในการแกปั้ญหา มีความเขา้ใจในตวันกัเรียนและผูอ่ื้นมาก
ยิ่งข้ึน (คะแนนเฉล่ีย 2.88) และร้อยละ 84.00 มีการคิดท่ีเป็นระบบและมีเจตคติท่ีดีต่อการท าวิจยั
ปฏิบติัการในชั้นเรียนมากข้ึน(คะแนนเฉล่ีย 2.84) ขอ้มูลดงักล่าวน้ีเป็นเคร่ืองช้ีให้เห็นวา่ การพฒันา
ครูควรจะพฒันาในเร่ืองท่ีเป็นความตอ้งการของครู เพราะครูท่ีเขา้ร่วมโครงการน้ีเป็นผูท่ี้สนใจและ
มีความตั้งใจในเร่ืองน้ีอย่างแทจ้ริง แต่อย่างไรก็ตาม มีครูท่ีไม่สนใจแต่ผูบ้ริหารสถานศึกษาส่ง
รายช่ือมาแต่เม่ือมาแลว้ก็ไม่มีความอดทนท่ีจะปฏิบติัตามขอ้ตกลงของโครงการได ้เช่น ในระหวา่ง
ท่ีท าวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน ตอ้งบนัทึกขอ้มูลต่าง ๆ ในไดอารี2 สัปดาห์/คร้ัง ตอนเร่ิมตน้
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โครงการมีครูท่ีเขา้อบรม 50 คน แต่เม่ือส้ินสุดโครงการเหลือเพียง 25 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 50.00 
และมีผูท่ี้ส่งรายงานครบทั้งหมดตามขอ้ก าหนดมีเพียง 20 คน 
  ส าราญ (2553) ไดท้  าศึกษาการพฒันารูปแบบระบบการปลูกพืชให้เหมาะสมกบัพื้นท่ีตาม

แนวเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีภาคใตต้อนล่าง พบวา่การด ารงชีพตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงของ

ครัวเรือนเกษตรกรก่อนการพฒันา เกษตรกรมีคะแนนความพอเพียงในการด ารงชีพอยูใ่นระดบัปาน

กลาง  โดยจ าแนกออกเป็น 3 ดา้น คือ ดา้นความพอประมาณ เกษตรกรมีรายไดจ้ากพืช ร้อยละ 65.8 

รายจ่ายเพื่อลงทุนการเกษตรคิดเป็นร้อยละ 30.9 เกษตรกรมีคะแนนความมัน่คงทางอาหาร ความ

ย ัง่ยนืของทรัพยากรธรรมชาติ และการเป็นอยู ่ในระดบัปานกลาง  มีความสุขมวลรวมในชีวิตระดบั

มาก  ด้านความมีเหตุผลคะแนนการใช้เหตุใช้ผลอยู่ในระดบัปานกลาง  มีความรอบรู้รอบคอบ

ระมดัระวงัระดบัมาก  มีคุณธรรมความเพียรระดบัมาก  ด้านความมีภูมิคุม้กนั พบว่ามีคะแนน

ภูมิคุม้กนัผลกระทบจากบริบทความอ่อนแอไม่แน่นอนท่ีเกิดจากผลกระทบอย่างทนัทีทนัใด และ

จากภาวะแนวโน้มและการเล่ียนแปลงตามฤดูกาลระดบัปานกลาง  มีภูมิคุม้กนัจากการเปล่ียนผา่น

โครงสร้างและกระบวนการระดบัมาก มีคะแนนภูมิคุม้กนัดา้นการมีสินทรัพย ์หรือตน้ทุนในการ

ด ารงชีพ ไดแ้ก่ทุนมนุษย ์ทุนทางสังคม ทุนการเงิน  ทุนธรรมชาติ  และทุนกายภาพ ระดบัปานกลาง   

และเม่ือไดผ้า่นการพฒันาแลว้ พบวา่ดา้นความพอประมาณ สัดส่วนรายไดจ้ากพืชคิดเป็นร้อยละ 

67.9  เพิ่มข้ึนจากก่อนพฒันาร้อยละ  2.1 สูงกวา่เพื่อนบา้นใกลเ้คียงท่ีไม่ไดร่้วมโครงการวิจยัร้อยละ 

5.5  รายจ่ายเพื่อลงทุนการเกษตร ลดลงจากก่อนพฒันา ร้อยละ 56.0   รายจ่ายค่าอาหาร เพิ่มข้ึนร้อย

ละ 1.0   รายจ่ายเพื่อด ารงชีพอ่ืนๆ ลดลงร้อยละ 22.4  เกษตรกรตน้แบบมีรายจ่ายต ่ากวา่เพื่อนบา้น

ใกลเ้คียง ร้อยละ 3.7 ดา้นความมีเหตุผล  การใช้เหตุใช้ผลพบว่ามีคะแนนเพิ่มข้ึนจากระดบัปาน

กลางเป็นระดบัมาก ความรอบรู้รอบคอบระมดัระวงั  มีคะแนนเฉล่ียระดบัมาก  คุณธรรม ความ

เพียร มีคะแนนเฉล่ียระดบัมาก ดา้นความมีภูมิคุม้กนั เกษตรกรตน้แบบมีคะแนนเฉล่ียเพิ่มข้ึนจาก

ระดับปานกลางก่อนพัฒนา เป็นระดับมาก คือ กลุ่มภูมิคุ ้มกันจากผลกระทบท่ีเกิดข้ึนอย่าง

ทนัทีทนัใด มีคะแนนเฉล่ียเพิ่มข้ึนจากระดบัปานกลาง เป็นระดบัมาก กลุ่มภูมิคุ ้มกนัจากภาวะ

แนวโน้มและการเล่ียนแปลงตามฤดูกาล คะแนนรวมเพิ่มข้ึนแต่ยงัอยูใ่นระดบัปานกลางไม่ต่างกนั

กบัก่อนพฒันา ภูมิคุ ้มกนัด้านการมีสินทรัพย ์หรือตน้ทุนในการด ารงชีพ  ในภาพรวมครัวเรือน

ตน้แบบมีคะแนนเฉล่ียเพิ่มข้ึนจากระดบัปานกลางช่วงก่อนพฒันาเป็นระดบัมาก 


