
 
บทที ่2 

 
การตรวจเอกสาร 

 
ไม่มีหลกัฐานท่ีแน่ชดัวา่ มีการน าไก่ฟ้าจากธรรมชาติมาเล้ียงกนัตั้งแต่เม่ือใด แต่เช่ือกนัวา่มี

การน านกยงูและไก่ป่ามาเล้ียงกนันานนบัพนัๆ ปีมาแลว้ ซ่ึงไก่สวยงามและไก่เศรษฐกิจทัว่โลกลว้น
ก าเนิดมาจากไก่ป่าทั้งส้ิน การเพาะเล้ียงไก่ฟ้าจากธรรมชาติมีการบนัทึกไวค้ร้ังแรก คือ การน าเอา
ไก่ฟ้าสีทองจากประเทศจีนไปเพาะเล้ียงท่ีประเทศองักฤษเม่ือปี พ.ศ. 2283 นกแว่นสีเทา หรือนก
แว่นเหนือถูกน าไปเล้ียงเม่ือปี พ.ศ. 2288 ส่วนไก่ฟ้าเลด้ีถูกน าไปเล้ียงที่ประเทศองักฤษ
เช่นเดียวกันเม่ือปี พ.ศ. 2371 (จ าเนียร, 2545) 

 

การจัดจ าแนกชนิดไก่ฟ้า  
ไก่ฟ้าจดัอยู่ในอนัดบั (Order) กาลิฟอร์เมส (Galliformes) ซ่ึงเป็นสัตวปี์กท่ีกินพืชเป็น

อาหาร มีรูปร่างคลา้ยสัตวปี์ก ตวัเมีย จงอยปากสั้นโคง้ ปีกลกัษณะกลมสั้น หางมีการเจริญดีมาก เทา้
หนกัใช้คุย้เข่ียหาอาหารตามพื้นดิน และใช้วิ่ง มีการแสดงออกในการเก้ียวพาราสีตวัเมีย (Sex – 
dimorphism) ชัดเจน ท ารังและออกไข่บนพื้นดิน ลูกท่ีฟักออกมาแม่ไม่ต้องเล้ียง (Precocial 
youngs); (วโิรจน์, 2537) 

ไก่ฟ้า เป็นช่ือเรียกรวมๆ ของนกในวงศ ์(Family) Phasianidae โดยในกลุ่มของไก่ฟ้า นกยงู 
และนกแวน่ มีทั้งหมด 16 สกุล (Genus) คือ (สมทบ, 2527) 

 

1. Ithaginis  Blood Pheasant มี 14 ชนิด (รวมสายพนัธ์ุยอ่ย) 
2. Tragopan  Tragopan มี 16 ชนิด (รวมสายพนัธ์ุยอ่ย) 
3. Pacrasia  Koklass มี 10 ชนิด (รวมสายพนัธ์ุยอ่ย) 
4. Lophophorus  Monal มี 3 ชนิด 
5. Gallus   ไก่ป่า มี 8 ชนิด (รวมสายพนัธ์ุยอ่ย) 
6. Lophura ไก่ฟ้าหลงัเทา ไก่ฟ้าหลงัเงิน ไก่ฟ้าพญาลอ และไก่ฟ้า

ชนิดอ่ืนอีก 36 ชนิด (รวมสายพนัธ์ุยอ่ย) 
7. Crossoptilon  Eared Pheasant มี 7 ชนิด (รวมสายพนัธ์ุยอ่ย) 
8. Catreus   Cheer Pheasant 
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9. Syrmaticus  ไก่ฟ้าหางลายขวาง มี 10 ชนิด (รวมสายพนัธ์ุยอ่ย) 
10. Phasianus ไก่ฟ้าคอแหวน มี 34 ชนิด (รวมสายพนัธ์ุย่อย) world 

pheasant associate ก าหนดให้ไก่ฟ้าสกุลน้ีเป็นไก่ฟ้า
เพาะเล้ียงเพื่อการกีฬาไม่ใช่จ าพวกสวยงาม ยกเว้น P. 
versicolor 

11. Chrysolophus  ไก่ฟ้าสีทอง เลด้ีแอมเฮิรสท ์มี 2 ชนิด 
12. Polyplectron  นกแวน่ มี 12 ชนิด (รวมสายพนัธ์ุยอ่ย) 
13. Rheinartia  นกหวา้หงอน มี 12 ชนิด (รวมสายพนัธ์ุยอ่ย) 
14. Argusianus  นกหวา้ มี 12 ชนิด (รวมสายพนัธ์ุยอ่ย) 
15. Pavo   นกยงู มี 4 ชนิด (รวมสายพนัธ์ุยอ่ย) 
16. Afvopavo  นกยงูแอฟริกา 
 

ในจ านวนน้ีประเทศไทยพบจ านวน 6 สกุล มี 13 ชนิด ดงัน้ี  
1. Lophura ได้แก่ ไก่ฟ้าหลังเทาแข้งเทา ไก่ฟ้าหลังเทาแข้งแดง 

ไก่ฟ้าหลงัขาวธรรมดา ไก่ฟ้าหลงัขาวจนัทบูร ไก่ฟ้าหนา้
เขียว ไก่ฟ้าพญาลอ 

2. Gallus   ไดแ้ก่ ไก่ป่าตุม้หูขาวและไก่ป่าตุม้หูแดง 
3. Syrmaticus  ไดแ้ก่ ไก่ฟ้าหางลายขวาง 
4. Polyplectron  ไดแ้ก่ นกแวน่สีเทาและนกแวน่สีน ้าตาล 
5. Argusianus  ไดแ้ก่ นกหวา้ 
6. Pavo   ไดแ้ก่ นกยงูไทย 
 

ส าหรับไก่ฟ้าท่ีเล้ียงง่ายในประเทศไทยมีไม่ก่ีชนิด เช่น ไก่ฟ้าหลงัขาว ไก่ฟ้าหลงัด า ไก่ฟ้า
หลงัเทา ไก่ฟ้าหน้าเขียว  นกแว่นสีเทา ไก่ฟ้าพญาลอ นกยูง ส่วนไก่ฟ้าท่ีค่อนขา้งจะเล้ียงยากใน
เมืองไทยมี 2 ชนิด คือ นกหวา้และนกแวน่สีน ้าตาล (พานิช, 2541) 

ไก่ฟ้าท่ีเพาะเล้ียงได้ผลในประเทศไทยมีหลายชนิด ท่ีค่อนขา้งแน่นอน คือ ไก่ฟ้าท่ีมีถ่ิน
ก าเนิดในประเทศไทย โดยเฉพาะไก่ฟ้าหลงัเงิน ไก่ฟ้าหลงัด า ไก่ฟ้าหลงัเทา นกยงูเขียว ไก่ป่า และ
นกแวน่เหนือ ส่วนไก่ฟ้าชนิดอ่ืนๆ เช่น ไก่ฟ้าพญาลอ และไก่ฟ้าหนา้เขียว ก็เล้ียงไดผ้ลดีเช่นกนั แต่
ให้ผลผลิตน้อยกว่าพวกแรกๆ ส่วนนกหวา้และนกแว่นใต้มีผูเ้พาะเล้ียงได้น้อยมาก ไก่ฟ้าจาก
ต่างประเทศท่ีนิยมกนัมีหลายชนิด  ท่ีเล้ียงกนัมานานและให้ผลผลิตดีมาก คือ ไก่ฟ้าสีทอง ไก่ฟ้าคอ
แหวน และนกยงูอินเดีย ซ่ึงมีราคาถูก หาไดง่้าย นอกจากน้ียงัมีไก่ฟ้าเลด้ี เยลโล่ รีฟ อีเลียต สวิตโฮว ์
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หางลายขวาง เนปาล ไก่ฟ้าหงอนขาว ไก่ป่าอินเดีย และไก่ป่าเขียว ส่วนนกแว่นต่างๆ ใน
ต่างประเทศนั้น นกแว่นพาราวนัได้รับความนิยมมากท่ีสุด รองลงมา คือ นกแว่นเยอเมนและนก
แว่นบรอนซ์เทล ไก่ฟ้าทั้งหมดท่ีกล่าวมาน้ีบางชนิดมีความอดทนดี บางชนิดก็ค่อนขา้งเปราะบาง
ตายง่าย แต่โดยรวมอยูใ่นเกณฑท่ี์สามารถเพาะเล้ียงได ้(จ าเนียร, 2545) 

 
 

 
Fig.1 Lady Amherst's Pheasant (Chrysolophus amherstiae), ไก่ฟ้าเลด้ี 

 

 
 

Fig.2 Reeve's Pheasant (Syrmaticus reevesi), ไก่ฟ้ารีฟ 

 
 

Fig. 3 Ring-necked Pheasants (Phasianus colchicus), ไก่ฟ้าคอแหวน 
 

http://en.wikipedia.org/wiki/Lady_Amherst%27s_Pheasant
http://en.wikipedia.org/wiki/Chrysolophus
http://en.wikipedia.org/wiki/Reeve%27s_Pheasant
http://en.wikipedia.org/wiki/Syrmaticus
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Fig. 4 Golden Pheasant (Chrysolophus pictus), ไกฟ้้าสีทอง 
 

ไก่ฟ้ามีสายวิวฒันาการร่วมกบันกและสัตวปี์กหลายชนิดโดยพฒันามาจากสัตวเ์ล้ือยคลาน
ท่ีหากินอยู่บนพื้นดิน บนต้นไม้ หรือในน ้ า ดังนั้ นจึงต้องมีการปรับตัวเพื่อจะให้บินได้ เม่ือ
เปรียบเทียบกบัสัตวท่ี์มีกระดูกสันหลงักลุ่มอ่ืน โดยเฉพาะสัตวเ์ล้ียงลูกด้วยนม จะเห็นว่าสัตวใ์น
ตระกูลน้ีมีวิวฒันาการและการปรับเปล่ียนรูปร่างเพื่อให้บินได ้อาทิเช่น มีขนปกคลุมล าตวั มีปีกท่ี
แข็งแรง มีกระดูกเป็นโพรง มีระบบหายใจท่ีดี มีหัวใจขนาดใหญ่ และมีการเลือกกินอาหารท่ีมี
น ้ าหนกัเบา แต่ให้พลงังานท่ีสูง เช่น แมลง หนอน ปลา และเมล็ดพืช ซ่ึงมีน ้ าหนกัเบา ให้พลงังาน
สูงกว่าหญ้า หรือใบไม้ ท่ีมีน ้ าหนักมาก แต่ให้พลังงานต ่า  ด้วยเหตุน้ีจึงพบว่า นกท่ีกินอาหาร
ประเภทใบไม ้หรือยอดอ่อนของตน้ไม ้ จึงเป็นนกท่ีมีความสามารถในการบินต ่า มีนิสัยการหา
อาหารกินบนพื้นดิน และใชว้ธีิการวิง่หนีมากกวา่ท่ีจะบิน (วรียทุธ์, 2526) 

ขนนกท่ีปกคลุมล าตวัเป็นโครงสร้างท่ีส าคญัท่ีสุด ต่อการป้องกนัไม่ให้ความร้อนภายใน
ร่างกายสูญเสียไป คาดคะเนว่า ขนนกมีวิวฒันาการข้ึนมาเพื่อมีหนา้ท่ีส าคญัส าหรับป้องกนัไม่ให้
ความร้อนจากภายในร่างกายสูญเสียไปมากกวา่ท่ีจะท าหนา้ท่ีในเร่ืองของการบิน ขนเป็นโครงสร้าง
ท่ีตายแลว้ เหมือนโครงสร้างท่ีเป็นเล็บ กีบ หรือเส้นผม เพราะฉะนั้นสีท่ีปรากฏให้เห็นในขนนกจึง
ไม่มีการเปล่ียนแปลง สีของขนนกท่ีจะเปล่ียนแปลงไดน้ั้น นกตอ้งสลดัขนเก่าทิ้ง แลว้สร้างขนใหม่
ท่ีมีสีแตกต่างไปจากเดิมข้ึนมาแทนท่ี นกเป็นสัตวมี์กระดูกสันหลงัเพียงกลุ่มเดียวท่ีมีสีสวยงาม และ
มีสีแตกต่างไปตามแต่ละชนิดมากท่ีสุด (วรียทุธ์, 2526) 
 ขนของไก่ท่ียงัไม่ถูกยอ่ยสลายจะประกอบดว้ย โปรตีน 90.7% ไขมนั 1.3% โดยมีความช้ืน 
7.9% โปรตีนส่วนมากจะเป็นสาร keratin โดยกรดอะมิโนท่ีเป็นส่วนประกอบของ keratin แตกต่าง
กันไปแล้วแต่ชนิดของสัตว์ปีกและแต่ละส่วนของขน ขนและชั้นขนท่ีมีเซลล์ตายชั้ นบนสุด 
(Cutaneous layer) ของผิวหนงั จะประกอบไปดว้ยโปรตีนท่ีละลายน ้ าไดแ้ละสารอ่ืนๆ กรดอะมิโน

http://en.wikipedia.org/wiki/Golden_Pheasant
http://en.wikipedia.org/wiki/Chrysolophus
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อิสระจะเป็นผลพลอยไดม้าจากการเกิด keratinization ไขมนัท่ีมีในขนจะอยูใ่นรูปสาร cholesterol 
และกรดไขมนัอิสระจ านวนมาก (วโิรจน์, 2537) 

นอกเหนือจากการเลือกกินอาหารท่ีมีพลังงานสูงแล้ว นกยงัมีระบบย่อยอาหารท่ีมี
ประสิทธิภาพดีมากและใชร้ะยะเวลาท่ีสั้ น นกบางชนิดอาจใช้เวลาตั้งแต่คร่ึงชัว่โมงถึงสองชัว่โมง 
ส าหรับการย่อยอาหาร ลูกนกกระสาจะมีน ้ าหนกัตวัเพิ่มข้ึน 1 กิโลกรัม เม่ือกินอาหารทุก 3 กิโลกรัม 
ประเภทปลาและกบ เม่ือเปรียบเทียบกับสัตวเ์ล้ียงลูกด้วยนมท่ีจะมีน ้ าหนักเพิ่มข้ึน 1 กิโลกรัม ทุก 10 
กิโลกรัม ของอาหารท่ีใหกิ้น (มีค่า FCR = 3 เทียบกบั 10) จากการวิเคราะห์กากอาหารท่ีผา่นระบบยอ่ย
อาหารของนกดงักล่าว จะเห็นไดว้า่นกสามารถใชป้ระโยชน์จากอาหารท่ีกินเขา้ไปไดใ้นอตัราท่ีสูง
มาก (วรียทุธ์, 2526) 

 

จุดประสงค์ของการเลีย้งไก่ฟ้า 
 ส่วนใหญ่มกัท าเพื่อความสวยงาม ความเพลิดเพลินและเป็นการพกัผอ่นหยอ่นใจ แต่สัตว์

ปีกเหล่าน้ีมีปริมาณลดน้อยลงทุกที จึงมีกฎหมายป้องปรามมิให้มีการลักลอบเล้ียงกันมากนัก 
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งจึงเนน้ไปท่ีการขยายพนัธ์ุเพื่ออนุรักษไ์ม่ให้เกิดการสูญพนัธ์ุเป็นเป้าหมายหลกั 
ส่วนประเทศทางยุโรป เช่น องักฤษ สก๊อตแลนด์  ออสเตรีย หรืออเมริกา มีการเพาะเล้ียงสัตวปี์ก
เหล่าน้ีเพื่อเกมส์กีฬา ซ่ึงสมาคมอนุรักษพ์นัธ์ุไก่ฟ้าโลก (The World Pheasant Association, WPA) 
ไดก้ าหนดให้ไก่ฟ้าในสกุล Phasianus ไดแ้ก่ ไก่ฟ้าคอแหวน และไก่ฟ้าสายพนัธ์ุอ่ืนๆ อีกประมาณ 
34 ชนิด (รวมพนัธ์ุย่อย) เป็นไก่ฟ้าท่ีสามารถเพาะล้ียงไวเ้พื่อการกีฬา ไม่ใช่พวกสวยงาม ยกเวน้ P. 
versicolor (สมทบ, 2527)  

นอกจากน้ี สุชนและคณะ (2549) ไดศึ้กษาถึงแนวทางการผลิตไก่ฟ้าให้เป็นสัตวเ์ศรษฐกิจ
ชนิดใหม่ของมูลนิธิโครงการหลวง โดยศึกษาถึงอตัราส่วนพ่อแม่พนัธ์ุท่ีเหมาะสม ผลของฤดูกาล
ต่อสมรรถภาพการผลิตไข่และการสืบพนัธ์ุ สมรรถภาพการผลิตของแม่พนัธ์ุเม่ือเทียบกบัรุ่นลูก 
และสมรรถภาพการผลิตลูกไก่ฟ้าท่ีเล้ียงในพื้นท่ีต่างกนัในช่วงระหวา่งเดือน กรกฎาคม-กุมภาพนัธ์ 
ปรากฏวา่ อตัราส่วนพ่อพนัธ์ุ 1 ตวัต่อแม่พนัธ์ุ 2 ตวั ให้ผลผลิตไข่ เปอร์เซ็นตไ์ข่มีเช้ือและจ านวน
ลูกไก่แรกเกิดสูงกวา่กลุ่มท่ีใชอ้ตัราส่วนพอ่พนัธ์ุ 1 ตวัต่อแม่พนัธ์ุ 3 และ 4 ตวั อยา่งมีนยัส าคญั ส่วน
ผลของฤดูกาลต่อสมรรถภาพการผลิตไข่และการสืบพนัธ์ุนั้นพบว่าในช่วงฤดูวางไข่ (มีนาคม-
มิถุนายน) จะใหผ้ลผลิตไข่ เปอร์เซ็นตไ์ข่มีเช้ือ อตัราการฟักออกเป็นตวัจากไข่ทั้งหมด และจ านวน
ลูกไก่แรกเกิด มากกวา่ช่วงนอกฤดู (กรกฎาคม-กุมภาพนัธ์) ส าหรับผลดา้นสมรรถภาพการผลิตของ
แม่พนัธ์ุเม่ือเทียบกบัรุ่นลูก โดยท าการเปรียบเทียบ ผลผลิตไข่ เปอร์เซ็นตไ์ข่มีเช้ือ และจ านวนลูกไก่
แรกเกิดของรุ่นลูก (F1) พบวา่ให้ผลดีกวา่พ่อแม่พนัธ์ุอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ สาเหตุอาจเน่ืองจาก
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ไก่ฟ้ารุ่นลูกท่ีเกิดในสถานีทดลอง เป็นไก่ฟ้าท่ีไดผ้่านการคดัเลือกเอาเฉพาะลกัษณะท่ีดีเท่านั้นมา
เป็นพ่อแม่พนัธ์ุ รวมถึงความสามารถในการปรับตวัของไก่ฟ้ารุ่นลูกให้เขา้กบัสภาพแวดลอ้มไดดี้
ดว้ย จึงส่งผลใหผ้ลผลิตของรุ่นลูกดีกวา่รุ่นพอ่แม่อยา่งเห็นไดช้ดัเจน 

ในกรณีของผลสมรรถภาพการผลิตของลูกไก่ฟ้าท่ีเล้ียงในสถานท่ีต่างกนันั้น พบว่าไก่ฟ้า
คอแหวนตั้งแต่แรกเกิดจนถึงอายุ 16 สัปดาห์ ท่ีเล้ียงตามศูนยต่์างๆ ของมูลนิธิโครงการหลวง คือ 
แม่หลอด หนองเขียว ขุนวาง และอ่างขาง ซ่ึงมีความสูงจากระดบัน ้ าทะเลเท่ากบั 700, 750, 1,200 
และ 1,500 เมตร ตามล าดบั มีแนวโน้มว่าจะมีการเจริญเติบโตดีกว่าบนพื้นราบ (ฟาร์มแม่เหียะ) 
ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากบนพื้นท่ีสูงมีอุณหภูมิเฉล่ียต ่ากวา่พื้นท่ีราบ ซ่ึงอาจมีความเหมาะสมส าหรับการ
เจริญเติบโตของไก่ฟ้าคอแหวน จึงท าใหไ้ดผ้ลท่ีดีกวา่ ไก่ฟ้าท่ีมีน ้าหนกัตวัคละเพศเฉล่ียเท่ากบั 1.03 
กก. กินอาหารเฉล่ีย 2.5 กก. มีอตัราแลกน ้าหนกั (FCR) เท่ากบั 2.46 (Table 1) 

อยา่งไรก็ดีเม่ือพิจารณาจากความสัมพนัธ์ทางดา้นการวิวฒันาการของไก่ฟ้าร่วมกบัสัตวปี์ก
ในตระกูลเดียวกนัตามมาตรฐานของ NRC (1994) จะเห็นวา่ความตอ้งการสารอาหารไม่วา่จะเป็น
พลงังานและโปรตีนนั้นอยู่ในปริมาณท่ีสูง โดยเฉพาะในระยะแรกของการเจริญเติบโต ทั้งน้ีเพื่อ
การพฒันาระบบอวยัวะภายใน ระบบปกคลุมร่างกายและการเจริญเติบโตทางดา้นระบบกลา้มเน้ือ
ดว้ย 

 

Table 1 Body weight (kg) and survival rate of ring-necked pheasant which raised at different 
research stations of Royal Project Foundation. (สุชนและคณะ, 2549) 

Age (wk) Maehear1/ Khunwang 
(n=20) 

Maelod 
(n=14) 

Nongkeaw 
(n=67) 

Angkhang 
(n=20) 

2 0.06 - - - - 
4 0.15 0.20 - - - 
6 0.32 - - - - 
8 0.43 0.55 - 0.40 0.50 
10 0.60 - - - - 
12 0.76 0.90 - - - 
14 0.93 - - - - 
16 1.03 1.10 1.10 1.10 - 
Survival rate (%) 67.0 100 70.0 87.0 100 
1/ Livestock section of the Royal Project Foundation at Maehear, Meung district, ChiangMai province. 
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อาหารและการให้อาหาร 
Michael (2004) ไดแ้นะน าไวว้า่อาหารของไก่ฟ้าเป็นส่วนท่ีส าคญัอยา่งยิ่ง โดยอาหารท่ีใช้

เล้ียงจะตอ้งมีระดบัโปรตีนสูงเพื่อการเจริญเติบโตและการพฒันาของขนจากระยะลูกไก่จนถึงระยะ
รุ่น ชนิดของอาหารในแต่ละช่วงอายุก็จะแตกต่างกนัดว้ย โดยในช่วงแรกชนิดอาหารท่ีให้ควรเป็น
แบบอาหารเมด็ขบแตก (Crumble) เน่ืองจากระบบทางเดินอาหารของลูกไก่ฟ้ายงัไม่พฒันาเต็มท่ี แต่
เม่ือลูกไก่ฟ้าอายุ 3 สัปดาห์ไปแลว้สามารถกลืนอาหารชนิดเม็ด (Pellet) ได ้และเม่ืออายุ 9 สัปดาห์ 
เป็นตน้ไปใหอ้าหารเป็นเมล็ดพืชบดแตกได ้(Table 2) 

 

Table 2 Protein level and feed type of pheasant recommended by Michael (2004). 
Age (wk) Feed Type Level of protein (%) 

1-8 Crumble 28 
9-16 Pellet 22 

17 to release Grains 9 
 

NRC (1994) ไดร้ายงานถึงความตอ้งการโภชนะในแต่ละช่วงอายุ โดยช่วงแรกเป็นช่วงท่ี
ไก่ฟ้ามีความต้องการโภชนะสูงท่ีสุดเพื่อใช้ในการพฒันาอวยัวะต่างๆ โดยในช่วงแรกมีความ
ตอ้งการสูงถึง 28% ใกล้เคียงกบัไก่งวง จากนั้นจะลดลงตามช่วงอายุท่ีเพิ่มข้ึน ส่วนพลงังานนั้น 
NRC (1994) ไดแ้นะน าไวท่ี้ 2,700-2,800 kcal/kg แตกต่างกนัตามช่วงอายุ ความตอ้งการโปรตีน
และพลงังานของไก่ฟ้าตั้งแต่แรกเกิดจนถึง 12 สัปดาห์ แสดงไวใ้น Table 3 

จ าเนียร (2545) ได้แนะน ารูปแบบการให้อาหารไก่ฟ้าท่ีแตกต่างกันไปตามช่วงอาย ุ
โดยทัว่ไปแบ่งออกเป็นสามระยะ คือ  

1). ระยะแรกเกิดถึงอาย ุ5 สัปดาห์ ควรให้อาหารท่ีมีคุณภาพดี มีโปรตีนสูง 18-20% ซ่ึงอาจ
ให้ไข่แดงตม้สุก กล้วยน ้ าวา้สุก ปลวก หนอนเล้ียงนก หญา้ขนหั่นละเอียดใส่ไวใ้นกรงให้จิกกิน
เสริมอีกก็ได ้ 

2). ระยะไก่ฟ้ารุ่น อายตุั้งแต่ 5 สัปดาห์ข้ึนไปจนถึง 2 ปี ควรให้อาหารท่ีมีโปรตีน 18% อาจ
ใช้อาหารไก่รุ่นและอาหารนกเขา หรือเมล็ดขา้วโพดก็ได ้แลว้เสริมดว้ยผกัสด กลว้ยน ้ าวา้ เปลือก
หอยป่น และหญา้ขน โดยปกติจะใหห้ญา้ขนเป็นส่วนใหญ่ และมีอาหารอ่ืนอีก 2-3 ชนิด อาหาร
เสริมส่วนใหญ่จะใหกิ้นในตอนบ่าย หากผูเ้ล้ียงตอ้งการเก็บไก่บางตวัไวเ้ป็นพ่อแม่พนัธ์ุควรควบคุม
อาหารเพื่อป้องกนัไม่ใหอ้ว้นเกินไป ซ่ึงจะท าใหไ้ดไ้ข่นอ้ยและมีอตัราการผสมติดต ่า 
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3). ระยะไก่ฟ้าโตเต็มวยั อาหารท่ีให้ในช่วงน้ีเป็นอาหารส าเร็จรูปส าหรับไก่รุ่นและอาหาร
นกเขา หรือเมล็ดขา้วโพด แต่ควรให้อาหารเสริมจ าพวกหนอนเล้ียงนก ไข่มดแดง เปลือกหอยป่น 
และวติามินเสริมประจ า เป็นตน้ 

 

Table 3 Nutrient requirement for Ring necked pheasant (90% DM) 
Age of bird (wk) 
ME in diet (kcal/kg) 

1-4 
2,800 

5-8 
2,800 

9-12 
2,700 

Breeder 
2,800 

Protein and amino acid (%)     
Protein 28 24 18 15 
Glycine + serine 1.80 1.55 1.00 0.50 
Lysine 1.50 1.40 0.80 0.68 
Methionine 0.50 0.47 0.30 0.30 
Methionine + cysteine 1.00 0.93 0.60 0.60 

Linoleic acid (%) 1.00 1.00 1.00 1.00 
Macro mineral (%)     

Calcium 1.00 0.85 0.53 2.50 
Nonphytate phosphorus 0.55 0.50 0.45 0.40 
Sodium 0.15 0.15 0.15 0.15 
Chlorine 0.11 0.11 0.11 0.11 

Trace minerals (mg/kg feed)     
Manganese 70 70 60 60 
Zinc 60 60 60 60 

Water soluble vitamins (mg/kg feed)   
Choline 1,430 1,300 1,000 1,000 
Niacin 70 70 40 30 
Pantothenic acid 10 10 10 16 
Riboflavin 3.4 3.4 3.0 4.0 

Source: NRC (1994) 
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ปริมาณอาหารทีก่นิได้ 
สมพงษ์ และสมชาย (2548) ได้ศึกษาถึงปริมาณการกินอาหารส าเร็จรูปของสัตวต์ระกูล

ไก่ฟ้าจ าพวก ไก่ฟ้าพญาลอตลอดช่วงอายุ 24 สัปดาห์ถึง 2 ปี กินอาหารส าเร็จรูปเฉล่ีย 35.00 กรัม/
วนั ปริมาณการกินอาหารในแต่ละวนัในช่วง 30 วนั พบวา่ เฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 33.33 – 37.86 กรัม ซ่ึง
ต ่ากวา่ สมพงค ์และสมชาย (2543) ท่ีรายงานวา่ไก่ฟ้าพญาลอมีปริมาณการกินอาหารอยูร่ะหวา่งวนั
ละ 38.33 - 53.12 กรัม ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะจ านวนสัตว ์ช่วงอายุท่ีใชใ้นการศึกษาและส่ิงแวดลอ้ม
ระหวา่งการศึกษาแตกต่างกนั 

ส าหรับไก่ฟ้าหลงัเทาแขง้แดง (Kalij pheasant) ท่ีอายุ 24 สัปดาห์ถึง 2 ปี กินอาหาร
ส าเร็จรูปเฉล่ียวนัละ 48.03 กรัม หรืออยูใ่นช่วงระหวา่ง 34.00 – 60.00 กรัม (Table 4) 

 

Table 4 Feed intake, body weight and FCR of birds in Phasianidae family 
Type Feed Intake (g/d) Body weight (g) FCR 
1. Thai peacock 110.13 5,286.75 2.08 
2. Silver pheasant 46.00 1,390.35 3.31 
3.Siamese fire back pheasant 35.00 1,208.25 2.90 
4. Kalij pheasant 48.03 1,272.75 3.77 
5. Red jungle fowl 33.28 886.67 3.75 
6. Grey peacock pheasant 23.08 585.83 3.94 
7. Golden pheasant 20.00 665.00 3.01 
8. Pheasant 40.47 1,263.75 3.20 
Source: สมพงษแ์ละสมชาย (2548) 

 

ความต้องการโปรตีนและพลงังาน 
สุชีพและคณะ (2541) ได้ศึกษาถึงระดบัความตอ้งการโปรตีนและพลงังานท่ีเหมาะสม

ส าหรับไก่ฟ้าชนิดหลงัขาวธรรมดา โดยแบ่งการศึกษาออกเป็น 3 การทดลอง คือการทดลองท่ี 1 
ระยะไก่พ่อแม่พนัธ์ุ ให้อาหารท่ีมีโปรตีน 4 ระดบั คือ 16, 18, 20 และ 22% ส่วนพลงังานใช้
ประโยชน์ก าหนดให้เท่ากบั 2,700 กิโลแคลอร่ี/กิโลกรัม เท่ากนัทุกกลุ่ม ผลปรากฏวา่ ไก่ฟ้าพ่อแม่
พนัธ์ุท่ีไดรั้บอาหารโปรตีนต่างกนั ใหผ้ลผลิตไข่ น ้าหนกัไข่ และผลการฟักออกไม่แตกต่างกนั แต่มี
แนวโนม้วา่การให้อาหารท่ีมีโปรตีนระดบัสูง ยกเวน้ท่ี 22% ซ่ึงเป็นระดบัสูงสุด จะเพิ่มเปอร์เซ็นต์
ไข่มีเช้ือและอตัราการฟักออก (Table 5) ในกรณีท่ีให้อาหารโปรตีนระดบัสูง (22%) ท าให้ไดไ้ข่มี
เช้ือลดลงเกือบเท่าตวัมีสาเหตุเน่ืองจากความแปรปรวนท่ีเกิดจากไก่ฟ้าท่ีใชใ้นการทดลอง โดยอาจ
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เกิดจากความไม่พร้อมของพอ่พนัธ์ุ และแม่พนัธ์ุท่ีไม่ไดส้ัดส่วนกบัพ่อพนัธ์ุ (ดูจากจ านวนไข่เขา้ฟัก 
ซ่ึงมีมากกว่ากลุ่มอ่ืนๆ) หรือการไม่ยอมรับของแม่พนัธ์ุในการผสมพนัธ์ุซ่ึงเป็นขอ้จ ากดัในการ
ขยายพนัธ์ุไก่ฟ้า อยา่งไรก็ดีเม่ือพิจารณาถึงเปอร์เซ็นต์ไข่ตายโคม และไข่ท่ีฟักออกเป็นตวัจากไข่มี
เช้ือในทุกกลุ่มทดลองไม่มีความต่างกนั 

 

Table 5 Hatching performance of eggs (Experiment1). 

 
Protein (%) : ME (kcal/kg) 

Diet 1 Diet 2 Diet 3 Diet 4 Level of 
Significance 16:2700 18:2700 20:2700 22:2700 

Incubated eggs 142 160 188 224 ND 
Infertile egg (%) 28.4 26.8 23.9 45.2 ns 
Fertile egg (%) 71.6 73.2 76.1 54.8 ns 
Dead embryo egg (%) 21.7 4.2 6.7 20.6 ns 
Dead in shell egg (%) 14.9 19.5 23.8 13.4 ns 
Hatched egg (%) 63.4 76.3 69.6 66.0 ns 
ns = Non significant difference (P>0.05). ND = Not determined by statistics.  
Source: สุชีพและคณะ (2541) 
 

การทดลองท่ี 2  ศึกษาในระยะไก่เล็กช่วงอายุ 1 วนั - 6 สัปดาห์ ให้อาหาร 4 สูตร มีโปรตีน 
2 ระดบั คือ 30 และ 28% และพลงังานใช้ประโยชน์ได ้3,000 และ 2,900 kcal/kg พบวา่ ท่ีระดบั
โปรตีน 30% พลงังานการใช้ประโยชน์ได ้3,000 kcal/kg ท าให้ลูกไก่ฟ้ามีการเจริญเติบโตดีท่ีสุด 
(Table 6) 

ส่วนการทดลองท่ี 3 ศึกษาในไก่ฟ้าระยะเจริญเติบโต (ช่วงอายุ 7-20 สัปดาห์) ให้อาหาร
ทดลอง 4 สูตร คือ มีโปรตีน 2 ระดบั (16 และ 18%) ส่วนพลงังานท่ีใชป้ระโยชน์ไดมี้ 2 ระดบั 
(2,900 และ 2,700 kcal/kg) ผลปรากฏวา่ การเจริญเติบโตไม่แตกต่างกนั แต่มีแนวโนม้วา่ท่ีโปรตีน
ระดบั 18% พลงังานใชป้ระโยชน์ไดเ้ท่ากบั 2,900 kcal/kg ใหก้ารเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการ
ใชอ้าหารดีกวา่อาหารสูตรอ่ืนๆ (Table 7) 

 
 
 
 



13 

 

 

Table 6 Effect of protein and energy on the growth performance of young pheasant during 1-42 
days of age (Experiment 2). 

 
Age. 

CP (%) : ME (kcal/kg) Level of 
Significance 30:3000 28:3000 30:2900 28:2900 

Body weight (g.) 
1 d 30.2 30.7 30.3 30.3 ns 
7 d 46.7 45.8 45.6 43.9 ns 

14 d 79.1a 75.9ab 70.4b 69.6b * 
21 d 122.5 117.8 113.0 111.0 ns 
28 d 174.9a 163.2b 153.9bc 150.2c ** 
35 d 222.8 216.8 202.9 197.8 ns 
42 d 273.5 268.3 257.6 250.1 ns 

Weight gain (g.) 
1-14 d 48.9a 44.3ab 38.8b 39.1b * 

14-28 d 95.9a 85.1b 82.5b 80.0b * 
28-42 d 98.6 106.8 103.3 98.9 ns 
1-42 d 243.3 236.2 224.7 217.9 ns 

Feed intake (g.) 
1-14 d 89.4 85.2 87.3 82.4 ns 

14-28 d 234.2a 184.2b 188.4b 176.9b * 
28-42 d 315.3 295.2 310.7 306.1 ns 
1-42 d 638.9 564.6 586.3 565.4 ns 

FCR 
1-14 d 1.85a 1.97a 2.26b 2.13ab * 

14-28 d 2.48 2.20 2.31 2.23 ns 
28-42 d 3.21 2.78 3.03 3.17 ns 
1-42 d 2.61b 2.39a 2.61b 2.60b * 

ns = Non significant difference (P>0.05). * = Significant difference at P<0.05 ** = Significant difference at P<0.01 
Values within a row follow by different superscripts are significant different. 

Source: สุชีพและคณะ (2541) 
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Table 7 Effect of protein and energy levels on growth performance of growing pheasant (Experiment 3) 
 

 
Age. 

CP (%) : ME (kcal/kg) Level of 
Significance 16:2900 18:2900 16:2700 18:2700 

Body weight (g)      
42 d 264.9 267.4 262.5 260.9 ns 
70 d 447.4 468.3 442.7 446.7 ns 
98 d 675.2 701.0 654.3 670.1 ns 

126 d 868.1 890.7 841.2 881.9 ns 
Weight gain (g)      

42-70 d 182.5 201.0 180.2 185.5 ns 
70-98 d 227.8 236.6 211.5 233.7 ns 

98-126 d 192.9 189.7 186.9 211.8 ns 
42-126 d 603.2 623.3 578.7 621.0 ns 

Feed intake (g)      
42-70 d 907.4 974.7 902.8 945.6 ns 
70-98 d 1438.6 1324.9 1514.9 1463.7 ns 

98-126 d 1572.1 1453.5 1566.5 1745.7 ns 
42-126 d 3918.0 3756.1 3984.2 4155.0 ns 

FCR      
42-70 d 4.97 4.88 5.07 5.40 ns 
70-98 d 6.50 5.75 7.11 6.99 ns 

98-126 d 8.28 7.70 8.38 8.20 ns 
42-126 d 6.48 6.03 6.87 6.69 ns 

ns = Non significant difference (P>0.05) 

Source: สุชีพและคณะ (2541) 
 

 Woodard et al. (1976) ไดศึ้กษาถึงระดบัโปรตีนท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของไก่ฟ้าคอ
แหวนโดยให้โปรตีนท่ีระดบั 16, 20, 24, และ 28% พลงังานใชป้ระโยชน์ได ้2,600 kcal/kg เล้ียง
ตั้ งแต่อายุ 8 สัปดาห์ จนถึง 16 สัปดาห์ ปรากฏว่าการให้อาหารท่ีมีโปรตีน 16% ให้ผลการ
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เจริญเติบโตท่ีต ่ากว่าทุกกลุ่ม 20-28% แต่ในสัปดาห์ท่ี 16 กลุ่มท่ีไดรั้บอาหารท่ีมีโปรตีน 16% มี
อตัราการเจริญเติบโตต ่ากวา่กลุ่มอ่ืน ประมาณ 2-6% แต่เม่ือพิจารณาถึงประสิทธิภาพการใชอ้าหาร
ในระยะ 8 สัปดาห์แรก พบวา่กลุ่มท่ีไดรั้บโปรตีน 24 และ 28% มีประสิทธิภาพการใชอ้าหารท่ีดี
ท่ีสุด ส่วนอตัราการตายสะสมท่ีอายุ 16 สัปดาห์ พบวา่ กลุ่มท่ีไดรั้บอาหารโปรตีนท่ีระดบัสูง 20-
28% มีอตัราการตายสะสมนอ้ยกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บอาหารโปรตีนระดบัต ่า (16%) คร่ึงหน่ึง (14-18 vs. 
32%) ตามล าดบั 

นอกจากน้ี Woodard et al. (1977) ยงัไดท้  าการศึกษาถึงผลของระดบัโปรตีนต่อการ
เจริญเติบโตของไก่ฟ้าคอแหวนมองโกเลียและไก่ฟ้าคอแหวนจีน โดยเล้ียงแบบแยกเพศ ให้ไดรั้บ
อาหารท่ีมีโปรตีน 16, 20, และ 24% ท าการทดลองตั้งแต่อายุ 3 - 15 สัปดาห์ ผลปรากฏวา่ไก่ฟ้าจาก
ทั้ง 2 สายพนัธ์ุ กลุ่มท่ีมีการเจริญเติบโตดีท่ีสุด คือกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารโปรตีน 24% ในขณะท่ีกลุ่มท่ี
ไดรั้บอาหารโปรตีน 16% เฉพาะไก่ฟ้าคอแหวนสายพนัธ์ุจีนเท่านั้นท่ีมีน ้ าหนกัตวันอ้ยกวา่ทุกกลุ่ม
อยา่งมีนยัส าคญั (P<0.01) แต่สายพนัธ์ุมองโกเลียไม่ต่างกนั ทั้งน้ีอาหารสูตรท่ีมีโปรตีนสูงยงัเป็นท่ี
ช่ืนชอบเพราะช่วยให้ขนงอกเร็วข้ึน แต่ก็ท  าให้การใช้ประโยชน์ได้ลดลงเม่ือไก่ฟ้าอายุมากข้ึน 
(Table 8) 

นอกจากนั้นยงัพบว่า กลุ่มท่ีไดรั้บอาหารโปรตีน 16% มีอตัราการตายสูงเม่ือเปรียบเทียบ
กบักลุ่มอ่ืน และมีปริมาณการกินอาหารนอ้ยกวา่กลุ่มอ่ืนดว้ย 
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Table 8 Average body weight (g) of Chinese and Mongolian ring necked pheasant as different levels of protein. 

abc Statistical significance difference (P<0.01) is denoted by different letters in a column. 

ns = Non significant difference (P>0.05) 
Source: Woodard et al, (1977) 

Sex Type Level of Protein (%) Bird (n)    Age (wk)    
3 5 7 9 11 13 15 

Male Chinese 16 23 146±2.6ns 263±5.8b 420±9.0c 601±12.6c 784±14.3 c 965±16.2 c 1105±18.7b 
  20 31 139±2.5ns 276±5.0b 474±8.3b 650±11.4b 845±13.5 b 1005±15.2b 1123±15.0b 
  24 27 143±3.6ns 298±5.1a 512±6.6a 711±8.4a 909±9.8a 1064±12.0a 1178±12.3a 
  81 range  7 35 92 110 125 99 73 
 Mongolian 16 6 165±4.5ns 293±9.8b 481±15.9b 688±14.6b 901±14.9 b 1106±11.9b 1242±23.4ns 
  20 10 171±5.8ns 328±7.3a 557±7.1a 791±8.2a 1027±9.8a 1199±13.4a 1299±25.6ns 
  24 13 163±2.3ns 341±6.3a 570±9.3a 790±14.2a 1001±20.8a 1168±24.6a 1255±27.3ns 
  29 range  8 48 89 103 126 93 57 
Female Chinese 16 29 133±2.0ns 229±3.6b 350±5.4 b 490±7.2 b 623±8.8 b 724±8.9b 794±9.3 b 
  20 28 129±2.6ns 254±6.6a 411±7.4a 554±11.3a 688±13.3a 771±14.0a 826±12.2a 
  24 28 126±3.0ns 155±6.8a 417±9.3a 573±11.5a 709±10.3a 795±9.1a 839±9.2a 
  85 range  7 26 67 83 86 71 45 
 Mongolian 16 15 151±2.2ns 258±6.0b 404±8.6 b 563±12.5b 735±16.4 b 850±16.4b 933±17.8ns 
  20 11 158±3.2ns 301±5.6a 488±8.4a 661±9.3a 819±10.3a 819±10.3a 969±9.7ns 
  24 14 154±2.5ns 304±4.0a 492±5.5a 672±8.5a 823±10.2a 914±12.4a 968±11.1ns 
  40 range  7 46 88 109 88 64 35 
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Sage et al. (2001) ไดเ้ปรียบเทียบการเจริญเติบโตของไก่ฟ้าตั้งแต่อายุ 6 สัปดาห์ข้ึนไป เม่ือให้

อาหารต่างกนั โดยเล้ียงในกรงเปิดจ านวน 10 กรง 6 กรงแรกเป็นกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารส าเร็จรูปชนิดเม็ดมี
ระดบัโปรตีนสูง (20%) ในช่วงอายุ 6-16 สัปดาห์ อีก 4 กรงท่ีเหลือให้อาหารส าเร็จรูปเหมือนกนัท่ี อาย ุ
6-10 สัปดาห์ ส่วนท่ีอายุ 10-16 สัปดาห์ให้เฉพาะเมล็ดพืชและปล่อยให้ไก่ฟ้าหากินพืชและแมลงอ่ืน
ตามบริเวณกรงเล้ียง ปรากฏว่ากลุ่มท่ีไดรั้บอาหารโปตีนสูงตลอดการเล้ียงมีน ้ าหนกัตวัสูงกว่ากลุ่มท่ี
ปล่อยให้หากินอาหารจ าพวกเมล็ดพืชและแมลงในช่วงทา้ยอยา่งมีนยัส าคญั (P<0.05) เม่ือสุ่มไก่ฟ้าท่ี
อาย ุ22-24 สัปดาห์ ไปศึกษาดา้นคุณภาพซาก โดยเป็นตวัผูแ้ละตวัเมียอยา่งละ 50 ตวั/กลุ่ม ปรากฏวา่ทั้ง
สองกลุ่มมีน ้ าหนกัตวั กลา้มเน้ือหนา้อก และความยาวของเทา้ไม่แตกต่างกนั (P>0.05) แต่ไขมนัใน
ช่องทอ้งของกลุ่มท่ีไดรั้บอาหารโปรตีนสูงตลอดระยะการทดลองมีค่าสูงกวา่อีกกลุ่มอยา่งมีนยัส าคญั  

Ensminger and Olentine (1980) ไดส้รุปความตอ้งการโภชนะไก่ฟ้าในช่วงอายุต่างๆ ดงัน้ี 
ลูกไก่ฟ้าอายุ 1 วนั ถึง 6 สัปดาห์ ควรให้อาหารท่ีมีโปรตีน 30% พลงังานใช้ประโยชน์ 2,800 kcal/kg 
แคลเซียม 1.0% ฟอสฟอรัส 0.8% กรดอะมิโนไลซีน 1.5% และ เมทไธโอนีน + ซีสตีน 1.0% ส่วน
ไก่ฟ้าช่วงอายุ 6 ถึง 20 สัปดาห์ ควรให้อาหารที่มีโปรตีน 16% พลังงานใชป้ระโยชน์ 2,700 กิโล
แคลลอร่ี/กิโลกรัม แคลเซียม 0.7 %, ฟอสฟอรัส 0.6 %, ไลซีน 0.8 % และเมทไธโอนีน+ซีสตีน 0.6 % 
สอดคลอ้งกบั Sell (1993) ท่ีรายงานวา่ อาหารไก่เน้ือระยะแรกโภชนะ ไม่เพียงพอต่อความตอ้งการของ
ลูกไก่ฟ้าระยะแรก ส่วนไก่ฟ้าระยะรุ่นและพ่อแม่พนัธ์ุสามารถใช้อาหารไก่เน้ือรุ่นและอาหารไก่ไข่
แทนไดต้ามล าดบั 

Kasim (2006) ศึกษาความตอ้งการของนกกระทาชนิด Chukar Partridge (Alectoris chukar 
chukar) ท่ีอยูใ่นสกุล Phaianidae เช่นเดียวกบัไก่ฟ้า พบวา่นกกระทาท่ีไดรั้บอาหารโปรตีน 18, 20, 22, 
24, 26 และ 28% ME 3.2 kcal/g เล้ียงตั้งแต่แรกเกิด – 8 สัปดาห์ ไม่มีความต่างระหวา่งกลุ่มการทดลอง
ในเร่ืองของน ้ าหนกัตวั (280.4, 307.4, 298.9, 304.1, 286.1, และ 279 กรัม ตามล าดบั) การกินอาหาร 
(802.9, 814.4, 797.4, 777.4, 789.8, และ 789.7 กรัม ตามล าดบั) อตัราแลกน ้ าหนกั (3.0, 2.8, 2.8, 2.7, 
2.9, และ 3.0 ตามล าดบั) แสดงใหเ้ห็นวา่ ระดบัโปรตีนในอาหารท่ีมีพลงังานระดบัสูงส าหรับนกกระทา
ระยะเล็ก ไมส่่งผลต่อน ้าหนกัตวั การกินอาหาร และอตัราแลกน ้าหนกัแต่อยา่งใด ทั้งน้ีอาหารตอ้งไดรั้บ
การเสริมกรดอะมิโน เมทไธโอนินและไลซีน เพียงพอต่อความตอ้งการ  

จากขอ้มูลการศึกษาของ สุชีพ และคณะ (2541), Woodard et al. (1976), Woodard et al. 
(1977), Sage et al. (2001), Ensminger and Olentie (1980) และ Kasim (2006) ขา้งตน้แสดงให้เห็นถึง
ขอ้แตกต่างของความตอ้งโภชนะของสัตวปี์ก สกุล Phaianidae ว่าถึงแมจ้ะอยู่ในช่วงอายุเดียวกนั แต่
ความตอ้งการโภชนะ โดยเฉพาะโปรตีน และพลงังานก็มีความแตกต่างกนัค่อนขา้งมาก 
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พลงังานใช้ประโยชน์และวธีิการหา (บุญล้อม, 2532) 
 

 พลงังานรวม (Gross Energy, GE) เป็นค่าพลงังานทั้งหมดของอาหารท่ีสัตวกิ์นเขา้ไป สามารถวดั
ได ้โดยการน าอาหารไปเผาในเคร่ืองบอมบแ์คลอร่ีมิเตอร์ (Bomb calorimeter) แลว้วดัความร้อนท่ีเกิดข้ึน 
แต่ค่าพลงังานรวมไม่สามารถบอกปริมาณพลงังานท่ีสัตวน์ าไปใชป้ระโยชน์ได ้ทั้งน้ีเน่ืองจากพลงังานใน
อาหารจะสูญเสียในมูลเป็นส่วนแรก  ซ่ึงนบัวา่เป็นส่วนส าคญัท่ีสุด ในววัและแกะเม่ือกินอาหารหยาบอาจ
สูญเสียสูงถึง 40-50% แต่ถา้กินอาหารขน้จะสูญเสียประมาณ 20-30% ในสุกรสูญเสียประมาณ 20% ของ
พลงังานรวม ดงันั้นเม่ือน าพลงังานในมลูมาหกัออกจากพลงังานทั้งหมดในอาหารจะไดค้่าพลงังานยอ่ยได้
ปรากฎ (Apparent digestible energy)  

    

ในสัตวปี์กเน่ืองจากมูลและปัสสาวะถูกขบัออกร่วมกนัทาง cloaca จึงท าให้หาค่าพลงังานยอ่ย
ไดยุ้ง่ยาก เพราะจะตอ้งหาวธีิแยกมูลออกจากปัสสาวะ ดงันั้นค่าพลงังานยอ่ยไดจึ้งไม่นิยมใชใ้นสัตวปี์ก 

  

 พลงังานใช้ประโยชน์ (Metabolizable energy, ME) เป็นพลงังานท่ีหักการสูญเสียในมูล และ
ปัสสาวะออกแลว้ โดยสัตวท่ี์กินอาหารหยาบจะมีการสูญเสียพลงังานไปในปัสสาวะมากกวา่การกินอาหาร
ขน้ นอกจากน้ีในกรณีของสัตวเ์ค้ียวเอ้ืองยงัมีพลงังานท่ีสูญเสียไปในรูปของแก๊สมีเทนด้วย แต่ในสัตว์
กระเพาะเด่ียวไม่จ  าเป็นตอ้งค านึงถึงปริมาณท่ีสูญเสียไปในรูปของมีเทน เพราะวา่มีนอ้ยมากไม่ถึง 1% ของ
พลงังานรวม โดยทัว่ไปพบว่า ME ในอาหารสุกรจะมีค่าประมาณ 90-97% ของ Digestible  energy การ
ค านวณค่า ME ท าโดยใชสู้ตร  
 

   ME (kcal/g DM)   =      [(Fi × GEi) – (Ef × GEf)] 
                         Fi 

 

   TME (kcal/g DM) = (Fi × GEi) – [( Ef × GEf) – ( Er × GEr)] 
             Fi 
 

เม่ือ  ME = ค่าพลงังานการยอ่ยได ้(kcal/g DM) 
  TME = ค่าพลงังานการยอ่ยไดเ้สมือนจริง (kcal/g DM) 
  Fi =   ปริมาณอาหารท่ีกิน (g. DM) 
  Ef =   ปริมาณมูลตวัท่ีกินอาหาร (g. DM) 
  Er = ปริมาณมูลตวัท่ีอดอาหาร (g. DM) 
  GEi =  พลงังานรวมของอาหาร (kcal/g DM) 
 GEf =   พลงังานรวมของมูลตวัท่ีไดรั้บอาหาร (kcal/g DM) 
 GEr = พลงังานรวมของมูลตวัท่ีอดอาหาร (kcal/g DM) 
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 นอกจากน้ีค่า ME ยงัข้ึนอยูก่บัสมดุลของไนโตรเจนท่ีเกิดข้ึนเน่ืองจากอาหารนั้นดว้ย ถา้สัตวกิ์น
อาหารแล้วมีสมดุลไนโตรเจนเป็นลบ แสดงว่าสัตว์ขบัไนโตรเจนออกทางมูลและปัสสาวะมากกว่า
ปริมาณท่ีกินเขา้ไป ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากอาหารนั้นมีพลงังานต ่า ไม่เพียงพอกบัความตอ้งการของร่างกาย 
ท าใหต้อ้งดึงเอาเน้ือเยือ่ในร่างกายมาเผาผลาญเป็นพลงังานและมีการสลายเอากลุ่มอะมิโนของโปรตีนใน
เน้ือเยื่อออก นัน่คือปริมาณไนโตรเจนในปัสสาวะมิไดม้าจากอาหารทั้งหมด ถา้น าพลงังานในปัสสาวะ
ไปลบออกจากพลงังานท่ียอ่ยไดท้นัทีก็จะท าให้ค่า ME ท่ีไดไ้ม่ถูกตอ้ง ควรหกัพลงังานในปัสสาวะส่วน
ท่ีไม่ไดม้าจากอาหารออกเสียก่อน ในทางตรงกนัขา้มถา้สัตวกิ์นอาหารนั้นแลว้ มีสมดุลไนโตรเจนเป็น
บวก แสดงว่าสัตวข์บัไนโตรเจนออกมาน้อยกว่าท่ีกินเขา้ไปคือ ไนโตรเจนส่วนหน่ึงจากอาหารจะถูก
สะสมไวใ้นร่างกายแทนท่ีจะถูกขบัออก ท าใหพ้ลงังานในปัสสาวะต ่ากวา่ความเป็นจริง (บุญลอ้ม, 2541) 
 ดงันั้นจึงตอ้งมีการปรับค่า ME ให้อยู่ในระดบัท่ีมีสมดุลไนโตรเจนเป็นศูนย์ (Zero nitrogen 
balance, NB) โดยหักค่าพลงังานต่อกรัมไนโตรเจนส่วนท่ีต ่าหรือสูงกว่าศูนยอ์อก ซ่ึงในสุกรค่าน้ีจะ
เท่ากบั 7.0 kcal/g N ในววัเท่ากบั 7.45 kcal/g N และในสัตวปี์กเท่ากบั 8.22 kcal/g N การท่ีค่าต่างกนัน้ี
ข้ึนอยู่กบัปริมาณไนโตรเจนในปัสสาวะท่ีขบัออกมาในรูปยูเรียหรือกรดยูริค ค่าท่ีปรับไนโตรเจนแลว้
เรียกวา่ nitrogen-corrected metabolic energy (MEn) ดงัน้ี 
 

 MEn  =  DE – [UE - (NB × 34.4 KJ)] ในกรณีท่ีสมดุลไนโตรเจนเป็นลบ 
 MEn  =  DE – [UE + (NB × 34.4 KJ)] ในกรณีท่ีสมดุลไนโตรเจนเป็นบวก 
   

การหาค่าพลงังานใช้ประโยชน์โดยการค านวณ 
การค านวณ ME ท่ีกล่าวมาขา้งตน้นั้นจ าเป็นตอ้งอาศยัขอ้มูลท่ีไดม้าจากการศึกษาทดลองโดยให้

สัตวไ์ดรั้บอาหารนั้นๆ เป็นระยะเวลานานพอควร ท าการเก็บมูล ปัสสาวะ และวดัปริมาณมีเทนในกรณีของ
สัตวเ์ค้ียงเอ้ืองดว้ย นอกจากน้ียงัตอ้งท าการวดัพลงังานในอาหาร และในส่ิงขบัถ่ายนั้นๆ ซ่ึงการวดัพลงังาน
ในอาหารและในมูลท าไดไ้ม่ยากนกั แต่การวดัพลงังานในปัสสาวะมกัตอ้งใชก้รรมวิธีท่ียุ่งยาก ทั้งน้ีเพราะ
ปัสสาวะของสัตวส่์วนใหญ่มีลกัษณะเป็นของเหลว ดงันั้นเพื่อตดัปัญหาต่างๆ รวมทั้งปัญหาท่ีไม่มีเคร่ืองวดั
พลงังาน จึงอาจท าการค านวณค่าพลงังานไดโ้ดยอาศยัองคป์ระกอบของโภชนะดงัน้ี (Gohl, 1981) 

 

ในสุกร    ME = 5.01 DP + 8.95 DEE + 3.44 DFi + 4.08 DNFE 
ในสัตวเ์ค้ียวเอ้ือง  ME = 4.32 DP +  7.73 DEE + 3.59 DFi + 3.63 DNFE 

  

 เม่ือ  ME     =  ค่าพลงังานใชป้ระโยชน์ (kcal/kg) 
   DP     =   ปริมาณโปรตีนท่ียอ่ยได ้(ก./กก.) 
   DEE   = ปริมาณไขมนัท่ียอ่ยได ้(ก./กก.) 
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   DFi    =  ปริมาณเยือ่ใยท่ียอ่ยได ้(ก./กก.) 
   DNFE = ปริมาณ nitrogen free extract ท่ียอ่ยได ้(ก./กก.) 
 

 นอกจากน้ีค่า ME ในอาหารสุกร ยงัค านวณไดโ้ดยใชสู้ตรของ Asplund and Harris (1969) ซ่ึง
อา้งไวโ้ดย NRC (1979) ดงัน้ี 
 

 ME = DE × [96 – (0.202 × crude protein%) / 100] 
 

การย่อยได้และวธีิการหา 
 การหาค่าการย่อยได้ อาจท าการวดัโดยทดลองกับสัตว์ (in vivo method) หรือใช้วิธีใน
หอ้งปฏิบติัการ (in vitro method) การทดลองกบัสัตว ์ท่ีนิยมท ากนัมี 2 วธีิ ดงัน้ี 

1. Conventional method 
2. Indicator หรือ Indirect method 
หลกัการทัว่ไปของทั้ง 2 วธีิ คือ ท าการคดัเลือกสัตวท์ดลองท่ีมีอายุ ขนาด และน ้ าหนกัท่ีใกลเ้คียง

กนั รวมทั้งตอ้งเป็นสัตวท่ี์มีสุขภาพดี ไม่ต่ืนตกใจง่าย ปกตินิยมใชส้ัตวต์วัผูท่ี้โตเต็มท่ี เพื่อสะดวกในการ
เก็บมูล และแยกปัสสาวะไม่ใหป้ะปนกบัมูลไดง่้าย จ านวนสัตวท่ี์ใชใ้นการทดลองอยา่งนอ้ยไม่ควรต ่ากวา่ 
4 ตวั ทั้งน้ีเพราะแมส้ัตวส์ายพนัธ์ุ อายุ และเพศเดียวกนั ความสามารถในการยอ่ยไดก้็อาจต่างกนั การแยก
มูลและปัสสาวะท าโดยการใชต้ะแกรง แต่ในแกะนิยมใชเ้คร่ืองผกูรัด มีถุงยางรับมูล ส าหรับสัตวปี์กนั้น
การหาค่าการยอ่ยไดเ้ป็นเร่ืองยุ่งยาก เพราะมูลและปัสสาวะถูกขบัออกมาทางเดียวกนัคือ Cloaca การแยก
มูลและปัสสาวะออกจากกนัอาจท าไดโ้ดยการวิเคราะห์ทางเคมีโดยอาศยัหลกัท่ีวา่ ไนโตรเจนในปัสสาวะ
ส่วนใหญ่อยู่ในรูปกรดยูริค ส่วนไนโตรเจนในมูลส่วนใหญ่อยู่รูป True protein หรืออาจท าไดโ้ดยการ
ผา่ตดัแยกท่อมูลกบัปัสสาวะออกจากกนัก็ได ้

อาหารท่ีใช้ในการทดลอง ควรท าการผสมให้ทัว่และเตรียมไวเ้พียงพอก่อนเร่ิมการทดลอง เพื่อ
องคป์ระกอบจะไดส้ม ่าเสมอ อาหารน้ีจะตอ้งให้อย่างน้อย 1 สัปดาห์ก่อนท่ีจะท าการทดลองเก็บมูล เพื่อ
สัตวจ์ะไดเ้คยชินกบัอาหารนั้นๆ และในทางเดินอาหารจะไดไ้ม่มีอาหารเก่าตกคา้งอยู ่ระยะน้ีเรียกวา่ ระยะ
ก่อนการทดลอง (Preliminary period) จากนั้นจะถึงระยะทดลองจริง (Experimental period หรือ collection 
period) ระยะเวลาท่ีใชใ้นแต่ละช่วงมกัผนัแปรไปตามชนิดของสัตว ์ส าหรับสุกรและสัตวปี์ก ควรใชเ้วลา
แต่ละช่วงนาน 4-7 วนั ส่วนในสัตวเ์ค้ียวเอ้ืองควรใชเ้วลาช่วงละ 10-14 วนั ในการทดลองหาค่าการยอ่ยได้
โดยวิธี Conventional method จ าเป็นตอ้งทราบปริมาณท่ีแน่นอนของอาหารท่ีกินและมูลท่ีขบัออก ดงันั้น
ในระยะทดลองจริงจะตอ้งท าการบนัทึกขอ้มูลดงักล่าวทุกวนั 
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การหาค่าการย่อยได้ ค  านวณไดจ้าก 2 วธีิ คือ 
1.   Different method ควรใชเ้ม่ือไม่มี interaction ระหวา่งวตัถุดิบอาหาร ซ่ึงในกรณีของสัตว์

กระเพาะเด่ียวไม่ค่อยมีปัญหา (ยกเวน้ในกรณีท่ีอาหารนั้นมีสารพิษหรือสารยบัย ั้งการยอ่ยได ้เป็นตน้) 
แต่ในสัตวเ์ค้ียวเอ้ืองมกัพบบ่อยๆ ว่าการย่อยไดข้องอาหารผสมไม่เท่ากบัผลรวมของการย่อยไดข้อง
องคป์ระกอบเม่ือใชเ้ล้ียงเด่ียวๆ ดงันั้นจึงไม่ควรใชว้ิธีดงักล่าว แต่ควรใช ้regression method แทน โดย
สัมประสิทธ์ิการย่อยไดข้องโภชนะแต่ละชนิดในอาหารหยาบและอาหารขน้ สามารถค านวณไดโ้ดย
อาศยัสมการถดถอย 
 

 Y  =  a + bX 
 

เม่ือ  Y  คือ  การยอ่ยไดข้องโภชนะในอาหาร (%) 
 a  คือ  ค่าคงท่ี 
 b  คือ  regression coefficient 
 X  คือ  ปริมาณโภชนะในอาหาร (%) 
 

 2.   Indicator method ใชเ้ม่ืออยูใ่นสภาพท่ีขาดเคร่ืองมือท่ีเหมาะสม หรือในสภาพการทดลองบาง
ชนิดท่ีไม่สามารถวดัปริมาณอาหารท่ีกินหรือมูลท่ีขบัออกมาได ้โดย indicator อาจเป็นส่ิงท่ีมีอยูใ่นอาหาร
นั้นตามธรรมชาติ เช่น ลิกนิน และ acid insoluble ash เป็นตน้ หรืออาจเป็นสารท่ีเติมลงไป สารท่ีนิยมมาก
ไดแ้ก่ Chromic oxide, Ferric oxide และ Polyethylene glycol ซ่ึงสารท่ีใชเ้ป็น indicator ควรมีคุณสมบติั 
คือ ไม่ถูกยอ่ย ไม่ถูกดูดซึม ผา่นทางเดินอาหารสม ่าเสมอ ไม่มีฤทธ์ิเป็นยาและจะตอ้งวิเคราะห์ทางเคมีได้
ง่าย 
 การใช้ indicator น้ีผูใ้ช้ไม่จ  าเป็นตอ้งทราบน ้ าหนกัของอาหารท่ีกิน และมูลท่ีขบัออกมาก็ได ้
เพราะถา้สามารถทราบความเขม้ขน้ของ indicator ในอาหารและในตวัอยา่งมูลของสัตวแ์ต่ละตวั สัดส่วน
ของความเขม้ขน้น้ีจะบ่งถึงการยอ่ยได ้เช่น ถา้ความเขม้ขน้ของ indicator ในอาหารเท่ากบั 1% และในมูล 
2% อาหารนั้นก็จะถูกยอ่ยได ้50% ดงัสมการ 
 

% การยอ่ยไดข้องวตัถุแหง้ =  % indicator ในมูล - % indicator ในอาหาร × 100 
            % indicator ในมูล 


