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สรุปผลการวจัิย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
สรุปการวจัิย 
1. องค์ความรู้ของเกษตรกรในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดิน  

 เกษตรกรส่วนใหญ่มีองคค์วามรู้เก่ียวกบัการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดินเป็นอยา่งดี 
โดยเกษตรกรไดรั้บการสืบทอดองค์ความรู้จากภูมิปัญญาของบรรพบุรุษรวมถึงคนในทอ้งถ่ินใน
การถ่ายทอดความรู้ดา้นการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดิน นอกจากน้ีเกษตรกรยงัไดรั้บความรู้
จากเจา้หนา้ท่ีจากสถาบนัวจิยัและพฒันาพื้นท่ีสูง ในการสนบัสนุนองคค์วามรู้ในการปรับปรุงความ
อุดมสมบูรณ์ของดิน โดยวิธีการปลูกขา้วโพดแบบเหล่ือมถัว่ไม่ไถไม่เผาพื้นท่ี ซ่ึงพบว่าเกษตรกร
ส่วนใหญ่มีประสบการณ์ในปลูกขา้วโพดแบบเหล่ือมถัว่มาแล้ว 5-6 ปี แต่เกษตรกรยงัขาดการ
พฒันาเทคโนโลยีให้มีความเหมาะสมกบัพื้นท่ีท าการเกษตรของตน หลงัสถาบนัวิจยัและพฒันา
พื้นท่ีสูงเขา้มามีบทบาทโดยให้ค  าแนะน าแก่เกษตรกรในการปรับเปล่ียนรูปแบบการปลูกขา้วโพด
เล้ียงสัตว ์โดยผสมผสานเทคโนโลยีสมยัใหม่ดา้นการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดินร่วมกบั
องคค์วามรู้ของเกษตรกร ท าใหเ้ทคโนโลยดีงักล่าวมีความสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติของชุมชน 
 

2. การใช้เทคโนโลยีทางเลือกของเกษตรกรในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
 เกษตรกรไดรั้บประโยชน์จากการใชเ้ทคโนโลยทีางเลือก โดยท่ีเทคโนโลยีเกษตรกรมีส่วน
ร่วมในการตดัสินใจเลือกชนิดของเทคโนโลยีท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงคุณสมบติัทางเคมีของดิน 
โดยช่วยเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของธาตุอาหารในดิน และส่งผลให้ผลผลิตข้าวโพดเพิ่มข้ึน  
เกษตรกรมีโอกาสพฒันาเทคโนโลยีทางเลือกในการปรับปรุงบ ารุงดินท่ีเหมาะสมร่วมกบัการปลูก
ขา้วโพดเล้ียงสัตว ์ตลอดจนการน าเอาพืชเศรษฐกิจชนิดใหม่ เช่น สับปะรด ปลูกร่วมดว้ย ซ่ึงเป็น
การจดัการท่ีน าไปสู่ความย ัง่ยนืและขณะเดียวกนัสามารถเพิ่มรายไดใ้หแ้ก่เกษตรกรได ้
 การใชเ้ทคโนโลยทีางเลือกถึงแมว้า่การปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงเสริมดว้ยถัว่แปย ี
ใหผ้ลตอบแทนสูงสุดทั้งรายไดสุ้ทธิ และผลผลิตขา้วโพดรวมถึงถัว่น้ิวนางแดง แต่การปลูกถัว่แปยี
ยงัไม่เป็นท่ีนิยมของเกษตรเน่ืองจากขาดตลาดรองรับถัว่แปยี และการเก็บเก่ียวค่อนขา้งยุง่ยาก ส่วน
การปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงร่วมกบัหญา้แฝกและสับปะรดท าให้เกษตรกรไดร้ายไดเ้สริม
จากสับปะรดและถัว่แดงซ่ึงยงัคงเป็นท่ีต้องการของตลาด และการปลูกหญ้าแฝกเสริมเพื่อเป็น
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เป็นคนัดินในระบบยงัช่วยลดการชะลา้งพงัทลายของดิน จึงเป็นเทคโนโลยทีางเลือกท่ีเกษตรกร
เห็นควรวา่มีความเหมาะสมมากท่ีสุดท่ีจะน ามาใชใ้นการปรับปรุงดินในบา้นปางแดงใน 
3. ปัญหาและอุปสรรคในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดิน 

ในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดินเกษตรกรยงัขาดความรู้ความเขา้ใจในการปลูก
หญา้แฝกในการอนุรักษ์ดิน ขาดพนัธ์ุหญา้แฝก และขาดความรู้ในการปลูกสับปะรดซ่ึงเป็นพืชไร่
เศรษฐกิจชนิดใหม่ท่ีเจา้หนา้ท่ีจากสถาบนัวิจยัและพฒันาพื้นท่ีสูงส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกพร้อมๆ
กบัแนวแถบหญา้แฝกเพื่อการอนุรักษดิ์น รวมถึงปัญหาดา้นการขาดเคร่ืองมือในการเก็บเก่ียว และ
ขนยา้ยผลผลิตของเกษตรกร 

จากปัญหาดงักล่าวเกษตรกรส่วนใหญ่ยงัคงตอ้งการการสนบัสนุนองค์ความรู้จากภาครัฐ
และเอกชนอยา่งต่อเน่ืองดา้นความรู้และพนัธ์ุหญา้แฝก โดยการส่งเสริมจากเจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งใน
การสนบัสนุนพนัธ์ุหญา้แฝกและจดัอบรมให้ความรู้แก่เกษตรกรในการปลูกพืชขวางความลาดชนั
ของพื้นท่ีอยา่งต่อเน่ือง และในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดินควรไดรั้บการส่งเสริมพฒันา
เทคโนโลยีด้านการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ต่อไปในอนาคต เพื่อพฒันาองค์ความรู้และการ
ปฏิบติัในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดินของเกษตรกรในพื้นท่ี อนัจะน าไปสู่ความย ัง่ยืนใน
ระบบการผลิตบนพื้นท่ีสูงและลดการขยายพื้นท่ีป่าได ้นอกจากน้ียงัพบปัญหาการขาดแคลนเมล็ด
พนัธ์ุถัว่ซ่ึงเป็นพืชบ ารุงดิน โดยควรมีการจดัตั้งกองทุนเมล็ดพนัธ์ุถัว่บ ารุงดินสายพนัธ์ุท่ีดีภายใน
ชุมชน 
 
อภิปรายผล 
1. องค์ความรู้ของเกษตรกรในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
 องค์ความรู้และการปฏิบัติของเกษตรกรในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
แบ่งเป็น 3 ยุค ไดแ้ก่ 1) ยุคพึ่งพาตนเองก่อนปี พ.ศ. 2532 เป็นการพึ่งพาปัจจยัการผลิตท่ีอาศยั
ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนและปัจจยัการผลิตท่ีมีในชุมชน โดยใชภู้มิปัญญาชาวบา้นและระบบ
ความสัมพนัธ์กนัในครัวเรือนและชุมชน 2) ยุคพึ่งพาปัจจยัภายนอก พ.ศ.2532-2548 เป็นการใช้
ปัจจยัภายการผลิตควบคู่ไปกบัภูมิปัญญาดั้งเดิม เป็นช่วงการผลิตท่ีตอ้งลงทุนสูงและพึ่งพาปัจจยัการ
ผลิตภายนอกซ่ึงเปล่ียนแปลงตามวิถีชีวิตของคนเมืองรอบหมู่บ้าน ทั้ งทางสังคมและการท า
เกษตรกรรม โดยวิถีการท าเกษตรแบบดั้ งเดิมของชาวปะหล่องเป็นระบบการผลิตท่ีใช้ระบบ
ความสัมพนัธ์ในชุมชน ใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ในยุคน้ีชุมชนท่ีตอ้งพึ่งพาเทคโนโลยีและปัจจยัการ
ผลิตจากภายนอก ส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงทั้ งทางเศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรม และ
ส่ิงแวดลอ้ม จากผลการศึกษาวิจยัในคร้ังน้ีไดส้อดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของเทวญั (2550) พบวา่ การ
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เปล่ียนแปลงทางสังคมท่ีเกิดข้ึนในชนบทค่อยๆเปล่ียนแปลงไป โดยมีปัจจยัท่ีช่วยให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงหลายประการ ประการแรกคือ ปัจจยัทางดา้นความเจริญทางเทคโนโลยีซ่ึงไดแ้ก่ ปุ๋ย 
สารก าจดัศตัรูพืช เคร่ืองทุนแรงคนและสัตว ์รวมถึงดา้นการเขา้ถึงทรัพยากรท่ีดินทั้งพื้นท่ีท ากินและ
ท่ีอยู่อาศยัท่ีมีเอกสารสิทธ์ิ เป็นพื้นท่ีอยูใ่นเขตป่าสงวนและอุทยานแห่งชาติ ไม่สามารถขยายพื้นท่ี
ท ากินใหม่ได ้แต่ยงัมีสิทธิในการใชท่ี้ดินเพื่อท าให้เกิดประโยชน์ ในยุคท่ี 3) ยุคลดการพึ่งพาปัจจยั
ภายนอก พ.ศ. 2549-ปัจจุบนั เกษตรกรหนักลบัมาพึ่งพาปัจจยัการผลิตภายในท่ีมีอยูใ่นชุมชนพร้อม
กบัประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาชาวบา้นในการพฒันาองคค์วามรู้และการปฏิบติัเพื่อเพิ่มความอุดมสมบูรณ์
ของดินและผลผลิต เช่นการปลูกพืชเหล่ือมพืชตระกูลถัว่ เพื่อลดการใช้ปัจจยัภายนอก ไดแ้ก่ ปุ๋ย 
และสารก าจดัศตัรูพืช ท าให้ตน้ทุนการผลิตของเกษตรกรลดลงมีรายไดเ้พิ่มข้ึน เพื่อพฒันาระบบ
การผลิตพืชในชุมชนใหมี้ความย ัง่ยนื สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ วรัญญา (2550) พบวา่กระบวนการ
มีส่วนร่วมส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงทศันคติในการผลิตของเกษตรกรน าไปสู่การคน้พบรูปแบบ
การผลิตของเกษตรกรท่ีน าไปสู่การพึ่งพาตนเอง เร่ิมได้โดยการลดตน้ทุนการผลิต เช่น 1) ลด
ค่าใช้จ่ายดา้นแรงงานโดยฟ้ืนฟูเอาแรงกนัในระดบัเครือญาติและกลุ่ม 2) ลดค่าใช้จ่ายดา้นปุ๋ยเคมี
โดยเพิ่มการผลิตปุ๋ยอินทรียท่ี์ผลิตไดจ้ากวสัดุภายในชุมชน 3) การใชป้ระโยชน์จากพื้นท่ีปลูกให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดเช่น รูปแบบการปลูกพืชแบบผสมผสาน 4) ใช้เมล็ดพนัธ์ุทั้งท่ีไดรั้บการส่งเสริม
และอนุรักษฟ้ื์นฟูกลบัมา เพื่อเป็นแนวทางการพฒันาระบบการผลิตพืชใหเ้กิดความย ัง่ยนืในอนาคต 
2. การใช้เทคโนโลยีทางเลือกของเกษตรกรในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
 งานวิจยัน้ีได้ทดสอบเทคโนโลยีทางเลือกรวมกบัเกษตรกร ทั้งหมด 4 วิธีการ ได้แก่  
control  ปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงเท่านั้น  S1  ปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงเสริมดว้ย
ถัว่แปยี  S2 ปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงและหญา้แฝก   และ S3   ปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่
น้ิวนางแดงร่วมกบัหญา้แฝกและสับปะรด  ผูว้จิยัไดท้  าการเก็บตวัอยา่งดินก่อนการทดลอง และหลงั
การทดลอง 12 เดือน  เพื่อดูความเปล่ียนแปลงของระดบัคุณสมบติัทางเคมีของดิน พร้อมๆกบัการ
เก็บขอ้มูลผลผลิตและผลตอบแทน ของเทคโนโลยีทางเลือกทั้ง 4 วิธีการ น าผลการทดลองทั้งหมด
ท่ีเก็บรวบรวมได ้มาหาขอ้สรุปร่วมกบักบัเกษตรกรจากเวทีประชุมกลุ่ม เพื่อหาความเหมาะสมของ
เทคโนโลยทีางเลือกวธีิการต่างๆ เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการประกอบการตดัสินใจของเกษตรกรใน
การพฒันาระบบการผลิตท่ีมีความเหมาะสมเกษตรกรในพื้นท่ีมากท่ีสุด สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
ทวีทอง (2537) กระบวนการมีส่วนร่วมช่วยให้ชุมชนตระหนักถึงปัญหาท่ีแท้จริงของตน โดย
สามารถหาแนวทางในการแกไ้ขปัญหา มีโอกาสใชค้วามสามารถในรูปของความคิดการตดัสินใจ 
และการกระท าอยา่งเตม็ท่ีพฒันาไปสู่การพึ่งตนเองอยา่งย ัง่ยนื  
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 2.1 การเปล่ียนแปลงสมบัติทางเคมีของดินหลังการทดลองเทคโนโลยีชนิดต่างๆ 

 จากผลการทดลอง เม่ือพิจารณาถึงระดบัสมบติัทางเคมีของดินท่ีมีผลต่อความอุดมสมบูรณ์
ของดิน ก่อนและหลงัการทดลอง สามารถจดัล าดบัเทคโนโลยทีางเลือกท่ีมีศกัยภาพในการปรับปรุง
ความอุดมสมบูรณ์ของดินจากมากไปหานอ้ย ไดด้งัน้ี   
 ล าดบัท่ี  1 ไดแ้ก่    S3        วธีิการปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงร่วมกบัคนัหญา้แฝก 

                           และสับปะรด 
  ล าดบัท่ี  2 ไดแ้ก่     S1        วธีิการปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงเสริมดว้ยถัว่แปย ี 
 ล าดบัท่ี  3 ไดแ้ก่     S2          วธีิการปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงและคนัหญา้แฝก
 ล าดบัท่ี  4 ไดแ้ก่     control   วธีิการปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงเท่านั้น 

หลงัการทดลองเห็นไดว้า่ วธีิการ S3 ปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงร่วมกบัหญา้แฝก มี
ศกัยภาพในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดินมากท่ีสุด มีการเปล่ียนแปลงความเป็นกรดเป็น
ด่าง ค่า (pH)  เพิ่มข้ึนจาก 4.23 เป็น 5.50  ปริมาณอินทรียวตัถุ (Organic matter content)  3.40 เป็น 
5.20 %  ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์ได ้(Available-P) จาก 22.25 mg/kg  เป็น 25.00 mg/kg  
ปริมาณโพแทสเซียมท่ีสามารถแลกเปล่ียนได ้(Exchangeable-K) จาก 124.26 mg/kg  เป็น 144.25 
mg/kg ส่วนปริมาณแคลเซียมท่ีสามารถแลกเปล่ียนได ้(Exchangeable-Ca) จาก 280.50 mg/kg  เป็น 
321.34 mg/kg  และปริมาณของแมกนีเซียมท่ีสามารถแลกเปล่ียนได ้ (Exchangeable-Mg) จาก  
98.80 mg/kg  เป็น 127.66 mg/kg  ปริมาณธาตุอาหารดงักล่าวมีการเปล่ียนแปลงเพิ่มข้ึน เม่ือ
เปรียบเทียบกบัวิธีการอ่ืนๆ  ส่วนปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด  (Total N) กบัชนิดของถัว่แดงหลวง
และถัว่แปย ีไม่แตกต่างกนัมากนกั ระหวา่ง วธีิการ S1  ปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงเสริมดว้ย
ถัว่แปย ีและ S2  วธีิการปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงและคนัหญา้แฝกเท่านั้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ Adams et al. (1985) พบวา่ถัว่แดงหลวง เป็นพืชท่ีสามารถเจริญเติบโตไดดี้ในท่ีสูงทาง
ตอนบนของภาคเหนือในประเทศไทย ตั้ งแต่ ระดบั 300-1300 เมตรเหนือระดับน ้ าทะเล และ
ตอ้งการอุณหภูมิ 15-25 องศาเซลเซียส ถัว่แดงหลวงเจริญเติบโตไดดี้ในดินท่ีมีอินทรียว์ตัถุค่อนขา้ง
สูงและเป็นดินร่วนปนทราย มี pH 5.5-6.0 ซ่ึงในสภาพดงักล่าวจะท าปฏิกิริยากบัเช้ือไนไรโซเบียม
ทอ้งถ่ินไดดี้ จึงท าให้ไดป้ริมาณไนโตรเจนกลบัคืนสู่ดินไดดี้ เม่ือเปรียบเทียบกบัถัว่ชนิดอ่ืนๆ เช่น 
ถัว่ด า ถัว่พุ่ม  และผลการศึกษายงัสอดคลอ้งกบั อรรณพและคณะ (2548) ระบบการปลูกพืชท่ีมี
ขา้วโพดเป็นหลกัในพื้นท่ีลาดชนั เม่ือมีการปลูกหญา้แฝกกั้นเป็นแนวระดบัช่วยลดการพงัทลายของ
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ดิน และสามารถเก็บกกัความช้ืนในดินไดดี้ การปลูกหญา้แฝกร่วมกบัพืชตระกูลถัว่ เช่น ถัว่แดง จึง
ท าใหไ้ดผ้ลผลิตตอบแทนมากกวา่ระบบการปลูกพืชแบบอ่ืน   

จากการวิจยั พบวา่วิธีการ S2 ปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงและคนัหญา้แฝกเท่านั้น  
และ S3 ปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงร่วมกบัคนัหญา้แฝกและสับปะรด ทั้ง 2 วิธีการมีการ
เพิ่มข้ึนของปริมาณธาตุอาหารในดินเม่ือเปรียบเทียบกบัเทคโนโลยีอ่ืนๆ ท่ีไม่มีการอนุรักษดิ์นดว้ย
หญ้าแฝก  สอดคล้องกับงานวิจยัของ ปานทิพย์และศิวาภรณ์ (2538) พบว่าการปลูกพืชท่ีมีใบ
หนาแน่น มีรากมากและลึกเพื่อให้คลุมดิน พืชท่ีปลูกจะช่วยยึดธาตุอาหารไวไ้ม่ให้ถูกชะลา้ง ช่วย
เพิ่มปริมาณอินทรียวตัถุ ช่วยปรับสมบติัทางกายภาพของดินให้ดีข้ึน พืชคลุมดินไดแ้ก่ พืชตระกูล
ถัว่ และพืชตระกลูหญา้ เช่น ถัว่ลายปอเทือง หญา้เจา้ชู ้หญา้แฝก เป็นตน้ โดย นรงค ์(2541) กล่าววา่ 
ในการปลูกพืช เช่น ขา้วโพด อาจปลูกพืชตระกูลหญา้เช่น หญา้แฝก ตะไคร้ เสริมในระบบ แทน
การปลูกพืชตระกูลถั่วเช่น ถัว่แดงหลวง  วิธีการท่ีมีการปลูกหญ้าแฝกเสริมในระบบช่วยรักษา
ปริมาณธาตุอาหารให้แก่ดินจากการชะล้าง แต่เพื่อความย ัง่ยืนและความอุดมสมบูรณ์ การ
ผสมผสานระหว่างการปลูกหญา้แฝกในแนวระดบัและพืชตระกูลถัว่ ย่อมก่อให้เกิดประโยชน์กบั
พืชหลกั ท่ีไดรั้บปริมาณสารอาหารจากพืชตระกลูถัว่ และหญา้แฝกช่วยดกัตะกอนดินลดการสูญเสีย
หนา้ดิน 

ในภาพรวมแล้วจะเห็นได้ว่า การใช้เทคโนโลยีทางเลือกแต่ละชนิดเพื่อเพิ่มความอุด
สมบูรณ์ใหแ้ก่ดิน ใหผ้ลการทดลองในเชิงบวกต่อคุณสมบติัทางเคมีของดิน เน่ืองจากพื้นท่ีดงักล่าว
ไดมี้การส่งเสริมการปลูกขา้วโพดแบบเหล่ือมพืชตระกลูถัว่ในระยะเวลาหน่ึงแลว้ และในงานวิจยัมี
ขอ้จ ากดัในเร่ืองของเวลา อาจจะท าให้เห็นผลการเปล่ียนแปลงจากการทดลองไม่ชัดเจน ดงันั้น
เพื่อให้เกิดประโยชน์อยา่งแทจ้ริงและชดัเจนเพื่อน าไปประยุกตใ์ช้เพื่อปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์
ของดินและเพิ่มผลผลิตให้เกิดความย ัง่ยืน จ าเป็นตอ้งท าการทดลองในพื้นท่ีอ่ืนๆท่ียงัไม่ไดรั้บการ
ส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีด้านการปลูกขา้วโพดแบบเหล่ือมถัว่ และเพื่อให้เห็นผลการทดลอง
ชดัเจน จ าเป็นตอ้งใชร้ะยะเวลาในการศึกษาอยา่งต่อเน่ือง 
 2.2 ต้นทุนและผลตอบแทนจากการผลิตข้าวโพดเลีย้งสัตว์จากการใช้เทคโนโลยีชนิดต่างๆ  
 ในการหาเทคโนโลยีทางเลือกท่ีมีความเหมาะสม นอกจากจะค านึงถึงคุณสมบติัท่ีทางเคมี
ของดินท่ีเปล่ียนแปลงแลว้ ผูว้ิจยัยงัค านึงถึงตน้ทุนและผลตอบแทน ท่ีเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะท าให้
เกิดความย ัง่ยนืในระบบการผลิต จากการทดลองพบวา่ เทคโนโลยีท่ีใชพ้ืชมากกวา่ 2 ชนิดข้ึนไป มี
ตน้ทุนการผลิตท่ีสูงกวา่ระบบปลูกท่ีมีการปลูกพืชเพียง 2 ชนิด  ตน้ทุนท่ีเพิ่มข้ึนมาจาก ค่าแรงการ
เก็บเก่ียว การดูแลรักษา และขนยา้ย เป็นตน้  ในการทดลองพบวา่ วิธีการ S3 ปลูกขา้วโพดเหล่ือม
ถัว่น้ิวนางแดงร่วมกบัคนัหญา้แฝกและสับปะรด ไดเ้พิ่มการปลูกพืชเสริมคือ ถัว่แดง หญา้แฝก และ 
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สับปะรด ท าใหมี้ตน้ทุนการผลิตสูงสุดท่ี 2,270.00 บาท/ไร่ รองลงมาไดแ้ก่ S1 ปลูกขา้วโพดเหล่ือม
ถัว่น้ิวนางแดงเสริมดว้ยถัว่แปยี วิธีการน้ี ปลูกพืชเสริมไดแ้ก่ ถัว่น้ิวนางแดง และถัว่แปยี  มีตน้ทุน
การผลิตท่ี 1,905.00 บาท/ไร่  ส่วน วิธีการ S2 ปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงและคนัหญา้แฝก  
และ control วิธีการปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงเท่านั้น มีตน้ทุนไม่ต่างกนัท่ี 1,649.00 บาท/
ไร่ และ 1,770.00 บาท/ไร่ ตามล าดบั 
 เม่ือพิจารณาจากผลผลิตขา้วโพด พบวา่ วธีิการ S1 ปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงเสริม
ดว้ยถัว่แปยี ให้ผลิตขา้วโพดสูงท่ีสุดคือ 550 กก./ไร่ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สถาบนัวิจยัและ
พฒันาพื้นท่ีสูง (2551) ผลผลิตขา้วโพดท่ีปลูกบนซากของถัว่แปยีท่ีปลูกปีก่อนหน้าน้ี มีแนวโน้ม
เพิ่มข้ึนในขณะท่ีผลผลิตจากต ารับการทดลองอ่ืนๆ มีแนวโน้มลดลง 927.89 กก./ไร่ และเม่ือ
เปรียบเทียบกบัการปลูกพืชโพดเชิงเด่ียวการปลูกขา้วโพดเหล่ือมดว้ยถัว่แปยีให้ผลผลิต 1,031 กก./
ไร่  มีตน้ทุนการผลิต 2,045 บาท/ไร่ ในขณะท่ีการปลูกขา้วโพดแบบเชิงเด่ียวให้ผลผลิต 699 กก./ไร่ 
มีตน้ทุนการผลิต 3,545 บาท/ไร่  ในการทดลอง วิธีการ S1 ปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงเสริม
ดว้ยถัว่แปย ีเม่ือเปรียบเทียบกบัเทคโนโลยอ่ืีนๆผลของการปลูกถัว่แปยีเสริมยงัท าให้ปริมาณถัว่แดง
มีปริมาณสูงสุดเท่ากบั 135.00 กก./ไร่ วิธีการน้ียงัไดรั้บรายไดจ้ากการปลูกถัว่แปยีเสริมในระบบ  
เม่ือค านวณรายมุทธิ (หกัจากตน้ทุนการผลิต 1,905.00 บาท/ไร่)  มีรายไดสุ้ทธิสูงสุด 7,420.00 บาท/
ไร่   ในขณะท่ีวิธีการ S3 ปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงร่วมกบัคนัหญา้แฝกและสับปะรด มี
ตน้ทุนการผลิตท่ีสูงท่ีสุด 2,270 บาท/ไร่ แต่เม่ือหักรายไดสุ้ทธิแลว้พบว่ามีรายไดสุ้ทธิ 6,345.40 
บาท/ไร่  สูงเป็นอนัดบัสอง จากวิธีการทั้งหมด  รายไดท่ี้เพิ่มข้ึนมาจาก ขา้วโพด  528 กก. /ไร่ ถัว่
แดง 115.00 กก./ไร่ และสับปะรด 222.00 กก./ไร่    

ในการทดสอบเทคโนโลยี วิธีการ S1 ปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงเสริมดว้ยถัว่แปย ี
ใหผ้ลตอบแทนสูงสุดทั้งรายไดสุ้ทธิ รวมทั้งผลผลิตของขา้วโพด กบั ถัว่แดง แต่การปลูกถัว่แปยียงั
ไม่เป็นท่ีนิยมของเกษตรเน่ืองจากขาดตลาดรองรับ และการเก็บเก่ียว ดูรักษาค่อนขา้งยุ่งยาก ส่วน
วิธีการ S3 ปลูกขา้วโพดเหล่ือมถัว่น้ิวนางแดงร่วมกบัคนัหญา้แฝกและสับปะรด ถึงแมจ้ะมีตน้ทุน
การผลิตท่ีสูง แต่ก็ให้รายไดสุ้ทธิสูงเป็นอนัดบัสอง สามารถลดความผนัผวนของราคาขา้วโพด พืช
เสริมในระบบเช่น ถัว่แดงยงัคงเป็นท่ีตอ้งการของตลาด สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ศิริชยั (2538) 
พนัธ์ุถัว่แดงหลวงได้รับการปรับตวัเขา้กบัสภาพการผลิตของเกษตรกรโดยมีคุณสมบติัเมล็ดทั้ง
ขนาดและสีเป็นท่ียอมรับของพอ่คา้ในทอ้งถ่ิน จึงมีการปลูกติดต่อกนัเป็นเวลานานจนใชช่ื้อวา่พนัธ์ุ
แกน้อย ส าหรับในปัจจุบนัได้มีการคน้ควา้หาพนัธ์ุใหม่ เพื่อคดัเลือกลกัษณะท่ีให้ผลผลิตสูงและ
ตา้นทานต่อโรคและแมลง  และพืชเสริมอีกชนิดคือ สับปะรดก็เช่นกนั สับปะรดพนัธ์ุนางแล บา้น
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ปางแดงในยงัเป็นท่ีตอ้งการของท้องตลาด เน่ืองจาก มีรสหวานหอม และปริมาณผลผลิตยงัไม่
เพียงพอต่อความตอ้งการของตลาดใกลเ้คียงเพราะเกษตรกรนิยมปลูกนอ้ย  
 
ข้อเสนอแนะจากการวจัิย 

1. หน่วยงานของรัฐท่ีเก่ียวขอ้งควรจดัส่งเจา้หน้าท่ีติดตามและตรวจสอบการปฏิบติัของ
เกษตรกรหลงัจากท่ีไดรั้บความรู้แลว้เป็นประจ าและต่อเน่ือง เพื่อคอยแนะน าและเผยแพร่ความรู้
ดา้นความกา้วหนา้ทางวชิาการ และกระตุน้ใหเ้กษตรกรเห็นความส าคญัของปัญหา 
 2. สถาบนัวจิยัและพฒันาพื้นท่ีสูง ควรมีการประชาสัมพนัธ์และเผยแพร่ระบบการผลิตพืช
แบบไม่ไถไม่เผาพื้นท่ีและการปลูกพืชเหล่ือมให้ทัว่ถึงโดยไม่จ  ากดัเฉพาะกลุ่มเกษตรกรท่ีอยูบ่นท่ี
สูง 
 3. เทคโนโลยีทางเลือกท่ีส่งเสริมให้แก่เกษตรกรน าไปปฏิบติัควรมีความสอดคลอ้งกบัวิธี
ชุมชน เช่น การส่งเสริมการปลูกหญา้แฝก ควรมีการฝึกอาชีพ หตัถกรรมประดิษฐ์ ผลิตภณัฑ์จาก
หญา้แฝก เพื่อให้มีการใช้ประโยชน์จากหญา้แฝกอย่างเต็มท่ี ทั้งน้ีเพื่อกระตุน้ให้เกษตรกรเห็นถึง
คุณประโยชน์ของหญา้แฝกนอกเหนือจากคุณสมบติัของหญา้แฝกในการอนุรักษ์ดิน เพื่อเพิ่มการ
ขยายพื้นท่ีปลูกหญา้แฝก  
 4. การสนบัสนุนการจดัตั้งกองทุนเมล็ดพนัธ์ุพืชบ ารุงดินท าให้เกิดการหมุนเวียนการบ ารุง
ดินในชุมชนท่ีจะส่งผลต่อความย ัง่ยนืในการผลิตพืชบนพื้นท่ีสูง 
 
ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

1. การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาองค์ความรู้และการปฏิบติัของเกษตรกรในการปรับปรุง
ความอุดมสมบูรณ์ของดินส าหรับการผลิตขา้วโพดเล้ียงสัตวบ์นท่ีสูง ในต าบลเชียงดาว  อ าเภอเชียง
ดาว จงัหวดัเชียงใหม่ เพียงแห่งเดียวเท่านั้น ควรขยายผลการศึกษาไปยงัจงัหวดัอ่ืนๆ ท่ีมีการผลิต
ขา้วโพดบนพื้นท่ีสูง เช่น  เชียงราย เพชรบูรณ์ เป็นตน้ โดยองคค์วามรู้สามารถน าไปปฏิบติัไดจ้ริง
ยงัพื้นท่ีอ่ืนๆ ไดห้รือไม่ น ามาเปรียบเทียบวธีิการในแต่ละพื้นท่ีวา่มีความเหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร  

2. ควรมีการศึกษาวิจยั พฒันาเทคโนโลยีทางด้านการผลิตขา้วโพดเล้ียงสัตวบ์นพื้นท่ีสูง
อย่างต่อเน่ือง เพื่อน าไปใช้เป็นแนวทางในการเพิ่มคุณภาพและผลผลิต และแนวทางด้านการลด
ตน้ทุนการผลิตของเกษตรกร 

4. ควรศึกษาเก่ียวกบัผลกระทบและผลตอบแทนในระยาวเก่ียวกบัการน าเทคโนโลยีชนิด
ต่างๆมาใชใ้นการผลิตขา้วโพดบนพื้นท่ีสูง เพื่อดูการเปล่ียนแปลงในระยะยาวต่อไป 
 


