
  ฌ 
 

สารบาญ 
 
 

     หนา 
กิตติกรรมประกาศ              ค 
บทคัดยอภาษาไทย               ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ             ช 
สารบาญ               ฌ 
สารบาญตาราง               ญ 
สารบาญภาพ               ฑ 
บทท่ี 1 บทนํา                1 
บทท่ี 2 ตรวจเอกสาร               3 
บทท่ี 3 อุปกรณและวิธีการทดลอง           17 
บทท่ี 4 ผลและวิจารณผลการทดลอง           37 
บทท่ี 5 สรุปผลการทดลอง          120 
เอกสารอางอิง            122 
ภาคผนวก            133 
ประวัติผูเขียน            267 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ญ 
 

สารบาญตาราง 
 
 

ตาราง            หนา 
1  ลักษณะปรากฏ ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ 

เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน ในฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว 
 

55 
2  
 

คา L*  ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ เก็บรักษาไว
ท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน ในฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว 

 
56 

3 คา chroma ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ เก็บ
รักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน ในฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว  

 
56 

4 คา hue angle ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ เก็บ
รักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน ในฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว  

 
57 

5 การสูญเสียน้ําหนัก ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ 
เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน ในฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว 

 
57 

6 ปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายนํ้าได ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีน
เจาะรูและถุงแอกทีฟ เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน ในฤดูรอน 
ฤดูฝน และฤดูหนาว  

 
 

58 
7 ปริมาณวิตามินซี ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ 

เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน ในฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว  
 

58 
8 ปริมาณคลอโรฟลล เอ ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู และถุง

แอกทีฟ เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน ในฤดูรอน ฤดูฝน และ
ฤดูหนาว  

 
 

59 
9  
 

ปริมาณคลอโรฟลล บี ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู  และถุง
แอกทีฟ เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน ในฤดูรอน ฤดูฝน และ
ฤดูหนาว 

  
 

59 
10 ปริมาณคลอโรฟลลท้ังหมด ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและ

ถุงแอกทีฟ เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน ในฤดูรอน ฤดูฝน 
และฤดูหนาว 

 
 

60 

 
 



  ฎ 
 

สารบาญตาราง (ตอ) 
 
 

ตาราง            หนา 
11 ปริมาณแคโรทีนอยด ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู   และถุง

แอกทีฟ เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน ในฤดูรอน ฤดูฝน และ
ฤดูหนาว 

 
 

60 
12 ปริมาณแกสออกซิเจน ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู และถุง

แอกทีฟ เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน ในฤดูรอน ฤดูฝน และ
ฤดูหนาว 

 
 

61 
13 ปริมาณแกสคารบอนไดออกไซด ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู

และถุงแอกทีฟ  เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน ในฤดูรอน ฤดู
ฝน และฤดูหนาว 

 
61 

14 กิจกรรมของสารตานอนุมูลอิสระ ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู
และถุงแอกทีฟ เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน ในฤดูรอน ฤดู
ฝน และฤดูหนาว 

 
 

62 
15 ปริมาณสารประกอบฟนอลที่ละลายได ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีน

เจาะรูและถุงแอกทีฟ เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน ในฤดูรอน 
ฤดูฝน และฤดูหนาว 

 
 

62 
16 กิจกรรมของเอนไซมคลอโรฟลเลส ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีน

เจาะรูและถุงแอกทีฟ เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน ในฤดูรอน 
ฤดูฝน และฤดูหนาว 

 
 

63 
17 อายุการเก็บรักษา ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ 

เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน ในฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว 
 

63 

18 ลักษณะปรากฏ ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู
และถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 
องศาเซลเซียส นาน 4 วัน 

 
 
 

98 
19  
 

การเกิดกล่ินผิดปกติ ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีนเจาะ
รูและถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 
องศาเซลเซียส นาน 4 วัน 

  
 
 

99 
 
 



  ฏ 
 

สารบาญตาราง (ตอ) 
 
 

ตาราง            หนา 
20  คา L*  chroma และ hue angle ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิ-

เอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ี
อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 4 วัน 

 
 

100 
21 การสูญเสียน้ําหนัก ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู

และถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 
องศาเซลเซียส นาน 4 วัน 

 
 

101 
22 ปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายน้ําได ปริมาณวิตามินซี ของบรอกโคลีหั่นช้ิน

พรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 
และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 4 วัน 

 
 

102 
23 ปริมาณคลอโรฟลล เอ ปริมาณคลอโรฟลล บี และปริมาณคลอโรฟลลท้ังหมด ของ

บรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ บรรจุ
น้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 4 วัน 

 
 

103 
24 ปริมาณแคโรทีนอยด ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีน

เจาะรูและถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 
4 องศาเซลเซียส นาน 4 วัน 

 
 

104 
25 ปริมาณแกสออกซิเจนและปริมาณแกสคารบอนไดออกไซดภายในถุง ของ

บรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ บรรจุ
น้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 4 วัน 

 
 

105 
26 กิจกรรมของสารตานอนุมูลอิสระและปริมาณสารประกอบฟนอลท่ีละลายได ของ

บรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ บรรจุ
น้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 4 วัน 

 
 

106 
27 ปริมาณจุลินทรียท้ังหมด ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีน

เจาะรู และถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 
4 องศาเซลเซียส นาน 4 วัน 

 
 
 

107 
28  
  
 

กิจกรรมของเอนไซมคลอโรฟลเลส ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุง
พอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษา
ไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 4 วัน 

  
 
 

108 



  ฐ 
 

สารบาญตาราง (ตอ) 
 
 

ตาราง            หนา 
29  อายุการเก็บรักษา ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู

และถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200, 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 
องศาเซลเซียส นาน 4 วัน 

 
 

109 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  ฑ 
 

สารบาญภาพ 
 

ภาพ           หนา 
1 ข้ันตอนการสลายตัวของคลอโรฟลลในพืช 10 
2  โครงสรางทางเคมีของแคโรทีนอยดท่ีพบในผักใบ 11 
3  แผนภาพของสีท่ีอานคาเปนคา L*, a* และ b* 19 
4  คาความอ่ิมตัว (chroma) และความสวาง (lightness) ของสี 19 
5  กราฟมาตรฐานของปริมาณโปรตีน (albumin from bovine serum) 34 
6 ลักษณะปรากฏ ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ 

เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ในฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว 
 

64 
7 คา L* ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ เก็บรักษาไว

ท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ในฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว 
 

65 
8 คา chroma ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ เก็บ

รักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ในฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว 
 

66 
9 คา hue angle ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ เก็บ

รักษาไว ท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ในฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว 
 

67 
10 การสูญเสียน้ําหนัก ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุง   

แอกทีฟ เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ในฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว 
 

68 
11 ปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายนํ้าได ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีน

เจาะรูและถุงแอกทีฟ เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ในฤดูรอน ฤดูฝน 
และฤดูหนาว 

 
 

69 
12  
 

ปริมาณวิตามินซี ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ 
เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ในฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว 

 
70 

13 ปริมาณคลอโรฟลลเอ ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู  และถุง
แอกทีฟ เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ในฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว 

 
71 

14 ปริมาณคลอโรฟลลบี ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู  และถุง
แอกทีฟ เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ในฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว  

 
72 

 



  ฒ 
 

สารบาญภาพ (ตอ) 
 

ภาพ           หนา 
15 ปริมาณคลอโรฟลลท้ังหมด ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและ

ถุงแอกทีฟ เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ในฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว  
 

73 
16 ปริมาณแคโรทีนอยดของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุง   

แอกทีฟ เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ในฤดูรอน, ฤดูฝน และฤดูหนาว  
 

74 
17  ปริมาณแกสออกซิเจน ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู และถุง

แอกทีฟ เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ในฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว  
 

75 
18 ปริมาณแกสคารบอนไดออกไซด ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู

และถุงแอกทีฟ เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ในฤดูรอน ฤดูฝน และฤดู
หนาว  

 
 

76 
19  กิจกรรมของสารตานอนุมูลอิสระ ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู

และถุงแอกทีฟ เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ในฤดูรอน ฤดูฝน และฤดู
หนาว  

 
 

77 
20 ปริมาณสารประกอบฟนอลที่ละลายได ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีน

เจาะรูและถุงแอกทีฟ เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ในฤดูรอน ฤดูฝน 
และฤดูหนาว  

 
 

78 
21 กิจกรรมของเอนไซมคลอโรฟลเลส ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีน

เจาะรูและถุงแอกทีฟ เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ในฤดูรอน ฤดูฝน 
และฤดูหนาว  

 
 

79 
22 อายุการเก็บรักษา ของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ 

เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เก็บขอมูล 3 คร้ัง คือ ฤดูรอน ฤดูฝน และ
ฤดูหนาว  

 
 

80 
23 ลักษณะของบรอกโคลีท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟเก็บรักษา

ไวท่ีอุณหภมิู 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน ในฤดูรอน ฤดูฝน และฤดหูนาว  
 

81 
24 ลักษณะปรากฏ ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู

และถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 
องศาเซลเซียส นาน 9 วัน 

 
 

110 
 



  ณ 
 

สารบาญภาพ (ตอ) 
 

ภาพ           หนา 
25 การเกิดกล่ินผิดปกติ ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีนเจาะ

รูและถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 
องศาเซลเซียส นาน 9 วัน 

 
 

110 
26 คา L* ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู    และถุง

แอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4   
องศาเซลเซียส นาน 9 วัน 

 
 

111 
27  คา chroma ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู   และ

ถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4   
องศาเซลเซียส นาน 9 วัน 

 
 

111 
28 คา hue angle ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู  และ

ถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4   
องศาเซลเซียส นาน 9 วัน 

 
 

112 
29  การสูญเสียน้ําหนัก ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู

และถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 
องศาเซลเซียส นาน 9 วัน 

 
 

112 
30 ปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายน้ําได ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุใน

ถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บ
รักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 9 วัน 

 
 

113 
31 ปริมาณวิตามินซี ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ี บรรจุในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู

และถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 
องศาเซลเซียส นาน 9 วัน 

 
 

113 
32 ปริมาณคลอโรฟลลเอ ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีน

เจาะรูและถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200  400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 
4 องศาเซลเซียส นาน 9 วัน 

 
 

114 
33 ปริมาณคลอโรฟลลบี ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีน

เจาะรูและถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 
4 องศาเซลเซียส นาน 9 วัน 

 
 

114 



  ด 
 

สารบาญภาพ (ตอ) 
 

ภาพ           หนา 
34 ปริมาณคลอโรฟลลท้ังหมด ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอ-

ทิลีนเจาะรู และถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ี
อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 9 วัน 

 
 

115 
35 ปริมาณแคโรทีนอยด ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีน

เจาะรูและถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 
4 องศาเซลเซียส นาน 9 วัน 

 
 

115 
36  ปริมาณแกสออกซิเจน ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีน

เจาะรูและถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 
4 องศาเซลเซียส นาน 9 วัน 

 
 

116 
37 ปริมาณแกสคารบอนไดออกไซด   ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุง

พอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษา
ไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 9 วัน 

 
 

116 
38  กิจกรรมของสารตานอนุมูลอิสระ ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุง 

พอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษา
ไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 9 วัน 

 
 

117 
39 ปริมาณสารประกอบฟนอลที่ละลายได ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุใน

ถุงพอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บ
รักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 9 วัน 

 
 

117 
40 ปริมาณจุลินทรียท้ังหมด ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีน

เจาะรูและถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 
4 องศาเซลเซียส นาน 9 วัน 

 
 

118 
41 กิจกรรมของเอนไซมคลอโรฟลเลส ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุง

พอลิเอทิลีนเจาะรูและถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษา
ไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 9 วัน 

 
 

118 
42 อายุการเก็บรักษา ของบรอกโคลีหั่นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู

และถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 
องศาเซลเซียส นาน 9 วัน 

 
 

119 



  ต 
 

สารบาญภาพ (ตอ) 
 

ภาพ           หนา 
43 ลักษณะของบรอกโคลีหั้นช้ินพรอมปรุงท่ีบรรจุลงในถุงพอลิเอทิลีนเจาะรู  และ  

ถุงแอกทีฟ บรรจุน้ําหนัก 200 400 และ 600 กรัม เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4   
องศาเซลเซียส นาน 9 วัน 

 
 

119 
 
  
 
 


