
 
บทที่ 3 

การผลิตขาวอินทรียตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย 
 

3.1 หลักการผลิตขาวอินทรีย 

กรมวิชาการเกษตร (ม.ป.ป.) ไดใหหลักการผลิตขาวอินทรียไววา การผลิตขาวอินทรีย เปน
ระบบการผลิตขาวท่ีไมใชสารเคมีทางการเกษตรทุกชนิดเปนตนวา ปุยเคมี สารควบคุมการ
เจริญเติบโต สารควบคุมและกําจัดวัชพืช สารปองกันกําจัดโรค แมลง และสัตวศัตรูขาว ตลอดจน
สารเคมีท่ีใชรมเพ่ือปองกันกําจัดแมลงศัตรูขาวในโรงเก็บ การผลิตขาวอินทรียนอกจากจะทําให
ไดผลผลิตขาวท่ีมีคุณภาพสูงและปลอดภัยจากสารพิษแลว ยังเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และเปนการพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืนอีกดวย 

การผลิตขาวอินทรียเปนระบบการผลิตทางการเกษตรท่ีเนนเร่ืองของธรรมชาติเปนสําคัญ 
ไดแก การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ การฟนฟูความอุดมสมบูรณของธรรมชาติ การรักษาสมดุล
ธรรมชาติและการใชประโยชนจากธรรมชาติเพื่อการผลิตอยางยั่งยืน เชน ปรับปรุงความอุดม
สมบูรณของดินโดยการปลูกพืชหมุนเวียน การใชปุยอินทรียและวัสดุอินทรียในไรนาหรือจาก
แหลงอ่ืน ควบคุมโรค แมลง และสัตวศัตรูขาวโดยวิธีผสมผสานท่ีไมใชสารเคมี การเลือกใชพันธุ
ขาวท่ีเหมาะสมมีความตานทานโดยธรรมชาติ รักษาสมดุลของศัตรูธรรมชาติ การจัดการพืช ดิน 
และนํ้า ใหถูกตองเหมาะสมกับความตองการของตนขาว เพื่อทําใหตนขาวเจริญเติบโตไดดี มีความ
สมบูรณแข็งแรงตามธรรมชาติ การจัดการสภาพแวดลอมไมใหเหมาะสมตอการระบาดของโรค 
แมลงและสัตวศัตรูขาว เปนตน การปฏิบัติเชนนี้สามารถทําใหตนขาวท่ีปลูกใหผลผลิตสูงในระดับ
ท่ีนาพอใจ  

3.2 หลักเกณฑและแนวทางในการผลิตขาวอินทรีย  

การผลิตขาวอินทรีย มีข้ันตอนการปฏิบัติเชนเดียวกับการผลิตขาวโดยท่ัวไป จะแตกตางกัน
ตรงท่ีตองหลีกเล่ียงการใชสารเคมีในการผลิต ซ่ึงมีหลักเกณฑและแนวทางในการปฏิบัติ ดังนี้ 

1. พื้นท่ีปลูก พื้นท่ีปลูกควรมีขนาดใหญ ถาเปนเกษตรกรรายยอยควรรวมตัวกัน
ผลิตในพ้ืนท่ี ติดตอกันเปนพื้นท่ีเกษตรอินทรีย โดยเฉพาะหากพื้นท่ีมีขนาดเล็กควรอยูในภูมิ
ประเทศท่ีเหมาะสม เชน พื้นท่ีติดกับภูเขา แมน้ํา หรือมีส่ิงแบงแยกตามธรรมชาติ และเปนพื้นท่ีท่ีมี
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ความอุดมสมบรูณของดินโดยธรรมชาติคอนขางสูง-ปานกลาง มีแหลงน้ําท่ีเหมาะสมกับการเกษตร
อยางเพียงพอ และหางไกลจากพ้ืนท่ีท่ีใชสารเคมีทางการเกษตร หากจําเปนตองใชพื้นท่ีดังกลาวใน
การผลิตขาวอินทรีย ใหปลูกขาวโดยวิธีเกษตรอินทรีย แตใชชวงปรับเปล่ียนหลายฤดูจนแนใจวา
ปลอดภัยจากสารพิษตกคาง เปนพื้นท่ีหางจากถนนท่ีมีรถวิ่งหนาแนน 

2. พันธุขาว เปนพันธุขาวท่ีเจริญเติบโตไดดีและสามารถใหผลผลิตสูงในสภาพ
ท่ีดินมีความอุดมสมบรูณต่ํา-ปานกลาง ตานทานโรคและแมลงศัตรูพืชท่ีสําคัญในพ้ืนท่ี แขงขันกับ
วัชพืชไดดี มีลักษณะเมล็ดและคุณภาพการหุงตมและรับประทานตรงตอความตองการของตลาด 
พันธุขาวท่ีนิยมใชในการผลิตขาวอินทรียในปจจุบัน คือ ขาวดอกมะลิ 105 และ กข 15 

3. เมล็ดพันธุขาว เปนเมล็ดพันธุท่ีไดมาตรฐานของเมล็ดพันธุและผลิตโดยระบบ
เกษตรอินทรีย ปราศจากโรคแมลงและเมล็ดวัชพืช หากจําเปนตองปองกันกําจัดโรคท่ีติดมากับ
เมล็ด อนุญาตใหนําเมล็ดพันธุขาวแชในสารละลายจุนสี (จุนสี 1 กรัมตอน้ํา 1 ลิตร) เปนเวลา         
20 ช่ัวโมง แลวลางดวยน้ํากอนนําไปปลูก และใหใชเฉพาะสารท่ีอนุญาตใหใช 

4. การเตรียมดินและวิธีปลูก ควรเตรียมดินอยางดีเพ่ือลดปญหาวัชพืชและสราง
สภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับการเจริญเติบโตของขาว แตไมใชสารกําจัดวัชพืชรวมกับการเตรียม
ดิน การเตรียมดินจะตองสอดคลองกับวิธีการปลูกขาว 

1) วิธีปกดํา เหมาะกับการทํานาในนิเวศนาชลประทาน เตรียมดินอยางดี
โดยไถดะ ตากดินไวเพื่อกําจัดวัชพืชท่ีกําลังเจริญเติบโต ปลอยน้ําทวมแปลงเพ่ือกําจัดวัชพืชท่ีกําลัง
จะงอก ไถแปรและคราดปรับระดับผิวดินใหสมํ่าเสมอ เพ่ือความสะดวกในการควบคุมระดับน้ํา
และควบคุมวัชพืช ตกกลาโดยใชอัตราเมล็ดพันธุ 100 กรัม ตอพ้ืนท่ีแปลงกลา 1 ตารางเมตร จะได
ตนกลาท่ีมีความอุดมสมบรูณแข็งแรง (ใชเมล็ดพันธุตกกลาประมาณ 7 กิโลกรัมตอพื้นท่ีปกดํา 1 ไร) 
ปกดําระยะ 20x20 เซนติเมตร จํานวน 3-5 ตนตอกอ โดยใชอายุกลาระหวาง 25-30 วัน 

2) วิธีหวานน้ําตม เหมาะกับการทํานาในนิเวศนาชลประทาน โดยเฉพาะ
ในกรณีที่ตองทํานาลาชากวาปกติหรือมีปญหาดานแรงงาน เตรียมดินอยางดีโดยไถดะตากดินไว
เพื่อกําจัดวัชพืชท่ีกําลังเจริญเติบโต ปลอยน้ําทวมแปลงเพื่อกําจัดวัชพืชท่ีกําลังจะงอก ไถแปรและ
คราดปรับระดับผิวดินใหสมํ่าเสมอ เพื่อความสะดวกในการควบคุมระดับน้ําและควบคุมวัชพืช 
หวานเมล็ดขาวงอกอัตราเมล็ดพันธุประมาณ 15-20 กิโลกรัมตอไร แลวรักษาระดับน้ําใหเหมาะสม
กับระยะการเจริญเติบโตของตนขาว 

3) วิธีหวานขาวแหง เหมาะสมกับนาในนิเวศน้ําฝน โดยเฉพาะพื้นท่ีนาลุม
และวัชพืชนอย เตรียมดินโดยวิธีเตรียมดินแหง ไถดะเพ่ือกําจัดวัชพืชท่ีกําลังเจริญเติบโต ไถแปร 
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หวานเมล็ดพันธุแหง อัตรา 20-25 กิโลกรัมตอไร หรือรวมกับเมล็ดถ่ัวเขียว อัตรา 8 กิโลกรัมตอไร 
แลวคราดกลบ 

5. การจัดการความอุดมสมบรูณของดิน เนื่องจากการปลูกขาวอินทรียตอง
หลีกเล่ียงการใชปุยเคมี ดังนั้นการเลือกพื้นท่ีท่ีดินมีความอุดมสมบูรณสูงตามธรรมชาติ จึงเปนการ
เร่ิมตนท่ีไดเปรียบ เพื่อท่ีจะรักษาระดับผลผลิตใหอยูในเกณฑท่ีนาพอใจ นอกจากนี้เกษตรกรยังตอง
รูจักการจัดการดินท่ีถูกตอง และพยายามรักษาความอุดมสมบูรณของดิน ใหเหมาะสมกับการปลูก
ขาวอินทรียใหไดผลดีและยั่งยืนมากท่ีสุดอีกดวย 

คําแนะนําเกี่ยวกับการจัดการความอุดมสมบูรณของดิน สําหรับการผลิตขาว
อินทรีย สามารถแบงออกไดเปน 3 สวน คือ การจัดการดิน การใชปุยอินทรีย และการใชวัสดุ
อินทรียทดแทนปุยเคมี  

1) การจัดการดิน มีขอแนะนําเกี่ยวกับการจัดการเพื่อรักษาความอุดม
สมบูรณของดินใหเหมาะสมกับการใชปลูกขาวอินทรีย ดังน้ี 

- ไมเผาตอซัง ฟางขาว และเศษวัสดุอินทรียในแปลงนา เพราะเปนการ
ทําลายอินทรียวัตถุและจุลินทรียในดินท่ีมีประโยชน  

- ไมนําช้ินสวนของพืชท่ีไมใชประโยชนโดยตรงออกจากแปลงนา แต
ควรนําวัสดุอินทรียจากแหลงใกลเคียงใสแปลงนาใหสมํ่าเสมอทีละเล็กละนอย 

- เพิ่มอินทรียวัตถุใหกับดินโดยการปลูกพืช โดยเฉพาะพืชตระกูลถ่ัวใน
ท่ีวางบริเวณพื้นท่ีนาตามความเหมาะสม แลวใชอินทรียวัตถุท่ีเกิดข้ึนในระบบไรนาใหเกิด
ประโยชนตอการปลูกขาว 

- ไมควรปลอยท่ีดินใหวางเปลากอนการปลูกขาวและหลังจากการเก็บ
เกี่ยวขาว แตควรปลูกพืชคลุมดินโดยเฉพาะพืชตระกูลถ่ัว เชน ถ่ัวเขียว ถ่ัวพรา โสน เปนตน 

- ปองกันการสูญเสียหนาดินเนื่องจากการชะลาง โดยใชวัสดุคลุมดิน พืช
คลุมดิน และควรมีการไถพรวนอยางถูกวิธี 

- ควรวิเคราะหดินนาทุกป แลวแกไขภาวะความเปนกรดเปนดางของดิน 
ใหเหมาะสมกับการเจริญเติบโตของตนขาว (ประมาณ 5.5-6.5) ถาพบวาดินมีความเปนกรดสูง 
แนะนําใหใชปูนมารล ปูนขาว หรือข้ีเถาไมปรับปรุงสภาพดิน 
2) การใชปุยอินทรีย หลีกเล่ียงการใชปุยเคมีสังเคราะหทุกชนิด และพยายามแสวงหาปุยอินทรียจาก
ธรรมชาติ มาใชอยางสม่ําเสมอ แตเนื่องจากปุยอินทรียธรรมชาติแทบทุกชนิดมีความเขมขนของ
ธาตุอาหารคอนขางตํ่า จึงตองใชในปริมาณท่ีสูงมากและอาจมีไมพอเพียงสําหรับการปลูกขาว
อินทรีย และถาหากมีการจัดการท่ีไมเหมาะสมจะเปนการเพ่ิมตนทุนการผลิต จึงแนะนําใหใช
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หลักการธรรมชาติท่ีวา “สรางใหเกิดข้ึนในพื้นท่ี ใชทีละเล็กทีละนอยสม่ําเสมอเปนประจํา” ปุย
อินทรียจากธรรมชาติท่ีควรใช ไดแก 

- ปุยคอกหรือปุยมูลสัตว ไดแก มูลสัตวตางๆ ซ่ึงอาจนํามาจากภายนอก 
หรือผลิตข้ึนในบริเวณไรนา นอกจากนี้ทองนาในชนบทหลังจากเก็บเกี่ยวขาวแลว มักจะปลอยให
เปนท่ีเล้ียงสัตว โดยใหแทะเล็มตอซังและหญาตางๆ มูลสัตวท่ีถายออกมาปะปนกับเศษซากพืช จะ
เปนการเพิ่มอินทรียวัตถุในนาอีกทางหนึ่ง 

- ปุยหมัก ควรจัดทําในพื้นท่ีนาหรือบริเวณท่ีอยูไมหางจากแปลงนามาก
นัก เพื่อความสะดวกในการใช ควรใชเช้ือจุลินทรียในการทําปุยหมักเพื่อชวยการยอยสลายไดเร็ว
ข้ึน และเก็บรักษาใหถูกตองเพื่อลดการสูญเสียธาตุอาหาร 

- ปุยพืชสด ควรเลือกชนิดท่ีเหมาะสมกับสภาพแวดลอม ควรปลูกกอน
การปกดําขาวในระยะเวลาพอสมควร เพ่ือใหตนปุยพืชสดมีชวงการเจริญเติบโตเพียงพอท่ีจะผลิต 
มวลพืชสดไดมาก มีความเขมขนของธาตุไนโตรเจนสูงและไถกลบตนปุยพืชสดกอนการปลูกขาว
ตามกําหนดเวลา เชน โสนอัฟริกัน ควรปลูกกอนปกดําขาวประมาณ 70 วัน โดยใชอัตราเมล็ดพันธุ
ประมาณ 7 กิโลกรัมตอไร หากจําเปนตองใชปุยฟอสฟอรัสชวยเรงการเจริญเติบโต แนะนําใหใช
หินฟอสเฟตบดละเอียด ใสตอนเตรียมดินปลูก แลวไถกลบตนโสนขณะมีอายุประมาณ 50-55 วัน
หรือกอนการปกดําขาวประมาณ 15 วัน  

3) การใชอินทรียวัตถุบางอยางทดแทนปุยเคมี หากปฏิบัติตามคําแนะนํา
เกี่ยวกับการจัดการความอุดมสมบูรณของดินขางตนแลวยังพบวา ดินมีความอุดมสมบูรณไม
เพียงพอหรือขาดธาตุอาหารที่สําคัญบางชนิดไป สามารถนําอินทรียวัตถุจากธรรมชาติตอไปนี้
ทดแทนปุยเคมีบางชนิดไดคือ 

- แหลงธาตุไนโตรเจน: เชน แหนแดง สาหรายสีน้ําเงินแกมเขียว         
กากเมล็ดสะเดา เลือดสัตวแหง กระดูกปน เปนตน  

- แหลงธาตุฟอสฟอรัส: เชน หินฟอสเฟต กระดูกปน มูลไก มูลคางคาว 
กากเมล็ดพืช ข้ีเถาไม สาหรายทะเล เปนตน 

- แหลงธาตุโพแทสเซียม: เชน ข้ีเถา และหินปูนบางชนิด 
- แหลงธาตุแคลเซียม: เชน ปูนขาว โดโลไมท เปลือกหอยปน กระดูกปน  

6. การจัดการนํ้า ระดับน้ํามีความสัมพันธกับการเจริญเติบโตทางลําตน และ
ผลผลิตของขาวโดยตรง ในระยะปกดําจนถึงแตกกอ ถาระดับน้ําสูงมากจะทําใหตนขาวสูงเพื่อหนี
น้ําทําใหตนออนแอและลมงาย ระยะนี้ควรรักษาระดับน้ําใหอยูท่ีประมาณ 5 เซนติเมตร แตถาตน
ขาดน้ําจะทําใหวัชพืชเติบโตแขงกับตนขาวได ดังนั้นระดับน้ําท่ีเหมาะสมตอการปลูกขาวอินทรีย
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ตลอดฤดูปลูกควรเก็บรักษาไวท่ีประมาณ 5-15 เซนติเมตร จนถึงระยะกอนเก็บเกี่ยวประมาณ 7-10 
วัน จึงระบายนําออกเพ่ือใหขาวสุกแกพรอมกัน และพ้ืนนาแหงพอเหมาะตอการเก็บเกี่ยว 

7. ระบบการทําฟารม การผลิตขาวในระบบเกษตรอินทรียนั้น กิจกรรมทาง
การเกษตรในพื้นท่ีท้ังการปลูกพืชและเล้ียงสัตวควรจะตองเปนแบบเกษตรอินทรียดวยท้ังหมด 
เพื่อใหมีปจจัยสนับสนุนในพื้นท่ีใหมากท่ีสุดและมีปจจัยเส่ียงนอยท่ีสุด ท้ังนี้ในพ้ืนท่ีเกษตรน้ําฝน
ของประเทศไทย ซ่ึงทําการเกษตรแบบดั้งเดิมและใชปจจัยการผลิตจากภายนอกนอยอยูแลว จึงเปน
ขอสนับสนุนการผลิตขาวอินทรียในพื้นท่ีดังกลาวไดเปนอยางดี 

8. การควบคุมวัชพืช การเขตกรรมท่ีดีสามารถแกปญหาวัชพืชในนาไดเปนอยางดี 
การทํานาดําเปนวิธีท่ีชวยควบคุมวัชพืช โดยใชระดับน้ําในนาและตนกลาขาวท่ีมีการเจริญเติบโต
กอนวัชพืช การเตรียมดินใหมีผิวหนาดินสมํ่าเสมอ และการรักษาระดับน้ําขังในนาในระยะแรก
ประมาณ 1-2 เดือนหลังปกดํา ทําใหสามารถควบคุมวัชพืชอยางไดผล ในนาหวานขาวแหงท่ีหวาน
ถ่ัวเขียวรวมไปดวย ถ่ัวเขียวท่ีเจริญเติบโตไดเร็วชวยควบคุมวัชพืชโดยการบังแสงแดดไดเปนอยางดี 
แตถายังมีวัชพืชคงเหลืออยูในนา การใชวิธีการกําจัดอ่ืนรวมดวย เชน กําจัดดวยวิธีกล ใชแรงงานคน
ถอนหรือใชเคร่ืองกําจัดวัชพืชก็จะไดผลดียิ่งข้ึน 

9. การปองกันกําจัดโรคและแมลง การรักษาสมดุลธรรมชาติเพื่อใหศัตรูธรรมชาติ
ของแมลงศัตรูพืช ท้ังตัวห้ําและตัวเบียน ควบคุมแมลงศัตรูขาวตามธรรมชาติ รวมท้ังการรักษาความ
สมดุลของธาตุอาหารในดินและการจัดการน้ําท่ีดี ชวยใหตนขาวมีความแข็งแรง ทนทานตอการ
ทําลายของโรคและแมลงไดดี การปลูกพืชหมุนเวียน เชน ถ่ัวเขียวกอนปลูกขาว เปนการตัดวงจร
ชีวิตของแมลงและการแพรระบาดของโรคไดดี การกําจัดวัชพืชท่ีอาจเปนพืชอาหารหรือพืชอาศัย
ของศัตรูขาว รวมท้ังกําจัดเศษซากพืชท่ีเปนโรคชวยปองกันศัตรูขาวไดในระดับหนึ่ง การใชพันธุ
ตานทานและทนทานเปนอีกแนวทางหนึ่ง โดยศึกษาชนิดโรคและแมลงที่สําคัญในพื้นท่ีแลวเลือก
พันธุขาวใหเหมาะสม นอกจากนั้นยังมีการปองกันกําจัดโดยวิธีการตางๆ ดวยสารท่ีอนุญาตใหใชได 
เปนวิธีการท่ีสามารถปฏิบัติไดหากมีการระบาดรุนแรง 

10. การปองกันกําจัดสัตวศัตรูขาว หนูเปนสัตวศัตรูขาวท่ีสําคัญมาก แนะนําใหใช
วิธีควบคุมโดยใชศัตรูธรรมชาติ ซ่ึงเปนวิธีท่ีประหยัด รักษาระบบนิเวศ และมีประสิทธิภาพในระยะ
ยาว ศัตรูธรรมชาติของหนูท่ีสําคัญ ไดแก แมว สุนัข งู นกเคาแมว และเหยี่ยว เปนตน นอกจากนี้
อาจใชวิธีกล เชน กับดักและร้ัวกันหนู สัตวศัตรูขาว เชน ปู หอยเชอร่ี แนะนําใหกําจัดโดยวิธีกลหรือ
จับทําลาย และอาจพิจารณาใชสารท่ีอนุญาตใหใชไดในการปองกันกําจัด 

11. การจัดการกอนและหลังเก็บเกี่ยว ระบายน้ําออกจากนากอนขาวสุกแก
ประมาณ 10-15 วัน ขึ้นกับลักษณะเนื้อดิน เพื่อใหพื้นนาแหงและขาวสุกแกสมํ่าเสมอ เก็บเกี่ยวขาว
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แลวตากสุมซังในนาไมเกิน 3 วัน ท่ีมีแดดออก จะไดขาวเปลือกท่ีมีคุณภาพสีดีและมีความช้ืนไมเกิน
รอยละ 14 การใชเคร่ืองเกี่ยวนวดจะไดขาวเปลือกท่ีมีความช้ืนประมาณรอยละ 19-22 ควรนําเมล็ด
ขาวเปลือกมาตากใหมีความหนาประมาณ 5 เซนติเมตร นาน 2 วัน จะไดขาวเปลือกความช้ืนตํ่ากวา
รอยละ 14 และมีคุณภาพการสีดีเชนกัน 

12. การเก็บรักษาผลผลิตและบรรจุภัณฑ เก็บรักษาขาวเปลือกในสภาพแวดลอมท่ี
เหมาะสม ในยุงฉางหรือโรงเก็บท่ีปองกันแมลงและศัตรูไดดี แลวแปรสภาพเปนขาวกลองหรือ
ขาวสารตามความตองการ ควรบรรจุขาวกลองและขาวสารในถุงพลาสติกขนาดบรรจุ 1-5 กิโลกรัม 
ในระบบสุญญากาศหรืออัดกาซคารบอนไดออกไซด 

3.3 ระบบการตรวจสอบขาวอินทรีย 

กรมการขาว (ม.ป.ป.) การผลิตขาวอินทรียมีข้ันตอนในกระบวนการผลิตท่ีเปนระบบและ
พรอมท่ีจะถูกตรวจสอบการปฏิบัติและคุณภาพผลผลิต ดังนั้นเกษตรกรจึงตองมีการปฏิบัติดูแลไร
นาอยางสมํ่าเสมอตลอดฤดูการผลิต และเกษตรกรควรหาความรูเทคนิควิธีการตางๆ เพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพการผลิตและเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม ตลาดขาวอินทรียสวนใหญเปนตลาด
ตางประเทศ การผลิตขาวอินทรียจึงตองมีการตรวจสอบรับรองระบบการผลิตตามมาตรฐานเกษตร
อินทรีย ระบบการตรวจสอบขาวอินทรีย สามารถแบงไดเปน 2 ข้ันตอนสําคัญ คือ  

1. การตรวจสอบข้ันตอนการผลิตในไรนา  
    มีวัตถุประสงคเพื่อกํากับดูแลใหวิธีการผลิตขาวอินทรียเปนไปอยางถูกตอง ตาม

หลักการเกษตรอินทรีย คือ หลีกเล่ียงการใชสารเคมีสังเคราะหทุกชนิดแตสามารถใชสารจาก
ธรรมชาติแทนได เปนการอนุรักษส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต
และพัฒนาการเกษตรที่ยั่งยืน 

2. การตรวจสอบรับรองคุณภาพผลผลิตในหองปฏิบัติการ 
    เปนการตรวจสอบคุณภาพของผลผลิตและสารพิษตกคาง เพื่อยืนยันวาเปน

ผลผลิตท่ีมีคุณภาพ ถูกสุขอนามัยและปลอดภัยจากสารพิษตามระบบการผลิตแบบเกษตรอินทรีย  

3.4 มาตรฐานการผลิตพืชอินทรียของประเทศไทย  

มาตรฐานการผลิตพืชอินทรียของประเทศไทยจัดทําข้ึนโดยการคิดริเร่ิมของสามหนวยงาน 
คือ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศประเทศไทย กรมสงเสริมการสงออก 
กระทรวงพาณิชยและกรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ ผานกระบวนการยกรางการ
ทําประชาพิจารณและปรับปรุงแกไขมาโดยลําดับ จนไดรับความเห็นชอบจากคณะกรรมการบริหาร
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งานวิจัยและพัฒนาเกษตรอินทรีย กรมวิชาการเกษตรใหออกประกาศใชโดยประกาศในราชกิจจา
นุเบกษาฉบับประกาศท่ัวไปเลม 118 ตอนพิเศษ 36 ง วันท่ี 18 เมษายน 2544 มาตรฐานการผลิตพืช
อินทรียฉบับนี้เปนกรอบแนวทางการดําเนินการผลิต การแปรรูป การบรรจุหีบหอ การขนสง 
ตลอดจนการนําออกจําหนายผลิตผลหรือผลิตภัณฑเกษตรอินทรีย โดยยึดมาตรฐานของ IFOAM 
Codex Alimentarius OFPA เปนแมแบบ สาระสําคัญประกอบดวยหลักการและเหตุผล คําจํากัด
ความ แผนการผลิตเกษตรอินทรียและการบันทึกขอมูล การปรับเปล่ียนวิธีการผลิตเปนแบบเกษตร
อินทรีย การติดฉลาก การวิเคราะหสารพิษตกคางในผลผลิต และสวนสําคัญท่ีแนะนําใหผูสนใจ
อานแลวปฏิบัติตามได คือ ภาคผนวก ซ่ึงประกอบดวย ข้ันตอนการผลิตท่ีครบถวน เร่ิมต้ังแตการ
เลือกพื้นท่ีผลิตพืชอินทรีย การวางแผนจัดการ การเลือกพันธุ การจัดการและการปรับปรุงดิน      
(ขอปฏิบัติในการจัดการดิน รายการสารท่ีไมอนุญาตใหใช รายการสารท่ีอนุญาตใหใช สารอินทรีย
ท่ีอนุญาตใหใช สารอนินทรียท่ีอนุญาตใหใช ) แผนการจัดการศัตรูพืช (กอนปลูกพืช ระยะท่ีพืช
กําลังเจริญเติบโต) การจัดเก็บรักษาและขนสง แผนการเก็บเกี่ยวพืชปา และการอนุรักษความ
หลากหลายทางชีวภาพและส่ิงแวดลอม กระบวนการออกใบรับรองการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว
และการแปรรูป ซ่ึงปจจุบันมาตรฐานเกษตรอินทรียในประเทศไทยมี 2 ฉบับ (กรมวิชาการเกษตร, 
2543 ก) คือ  

1. มาตรฐานเกษตรอินทรียโดยสํานักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย (มกท.) กอต้ัง
ข้ึนโดยการรวมตัวของเกษตรกร นักวิชาการ และองคกรพัฒนาเอกชนท่ีมีความสนใจและหวงใยตอ
ความเส่ือมโทรมของส่ิงแวดลอมและระบบนิเวศทางธรรมชาติท่ีเกิดจากการใชสารเคมีทาง
การเกษตร ปญหานี้สงผลกระทบโดยตรงตอสุขภาพของผูบริโภค เพราะกระบวนการผลิตอาหาร
และการแปรรูปผลิตภัณฑ มีอัตราการปนเปอนของสารเคมีสังเคราะหสูงข้ึน 

การตรวจสอบและรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียไมใชการตรวจสอบสารเคมี
ตกคางท่ีผลิตภัณฑในข้ันตอนสุดทายแตเปนการตรวจสอบรับรองกระบวนการผลิตและการจัดการ
ตามมาตรฐานเกษตรอินทรียของ มกท.ทําใหผูบริโภคมีความม่ันใจวาผลิตภัณฑท่ีซ้ือมีความ
ปลอดภัยตามมาตรฐานเกษตรอินทรียอยางแทจริง โดยผลิตภัณฑที่ผานการรับรองมาตรฐานเกษต
อินทรีย จะไดรับอนุญาตใหติดฉลากเกษตรอินทรียบนบรรจุภัณฑ 

2. มาตรฐานเกษตรอินทรียโดยสํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหาร
แหงชาติ (มกอช.) เปนหนวยงานหลักของกระทรวงเกษตรและสหกรณ ซ่ึงเปนมาตรฐานกลางท่ี
ผูผลิตและผูประกอบการตางๆ สามารถนําไปใชเปนเคร่ืองมือในการทําธุรกิจ เชน การทําสัญญาซ้ือ
ขายตามมาตรฐาน มาตรฐานเกษตรอินทรียจะมีขอกําหนดเกี่ยวกับการปฏิบัติการดูแลท่ีเกษตรกร
สามารถนําไปใชในการดําเนินการเพื่อปรับปรุงคุณภาพสินคา ซ่ึงประกอบดวย ขอกําหนดเกี่ยวกับ
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คุณภาพข้ันต่ํา  ขอกําหนดเฉพาะ  การแบงช้ันคุณภาพ  ปริมาณสารพิษตกคาง  สุขลักษณะ 
เคร่ืองหมายหรือฉลากท่ีระบุปริมาณ น้ําหนัก พันธุ และแหลงผลิต เปนส่ิงท่ีชวยใหผูบริโภคได
ตัดสินใจในการบริโภคสินคา โดยใชสัญลักษณ “Q” ในการรับรองมาตรฐานกระบวนการผลิต 
ปจจัยการผลิต ฟารม สวนประกอบ วิธีการผลิต คุณภาพ ความปลอดภัย รวมถึงกิจการรับรอง
คุณลักษณะอ่ืนใดของสินคาดวย เพ่ือรณรงคและสงเสริมใหผูผลิต ผูประกอบการ ตระหนักถึง
คุณคาและความสําคัญของเคร่ืองหมายรับรองของ มกอช. ซ่ึงแสดงถึงความมีคุณภาพและมาตรฐาน
ความปลอดภัย เพื่อใหสามารถแขงขันในตลาดโลกไดอยางมีประสิทธิภาพ และเพื่อกระตุนให
ประชาชนใชสินคาและเลือกบริโภคอาหารท่ีปลอดภัย 

3.5 มาตรฐานการผลิตขาวอินทรีย 

การผลิตขาวอินทรีย มีมาตรฐานในการปฏิบัติตามขอกําหนด ดังน้ี 
1. ตองทําการเกษตรเปนเกษตรอินทรียเต็มพื้นท่ี รวมทั้งการปลูกพืชผักไวบริโภคใน

ครอบครัวหรือจําหนาย ทุกอยางตองเปนระบบเกษตรอินทรียท้ังหมด 
2. หามใชสารเคมีในการผลิตทุกชนิด เชน ปุยเคมี สารเคมีสังเคราะห 
3. ควรใชเมล็ดพันธุขาวท่ีไดมาตรฐาน ไมใชเมล็ดพันธุท่ีมีการตัดตอพันธุกรรม (GMO)  
4. เมล็ดพันธุขาวตองเปนเมล็ดพันธุขาวอินทรีย และมีการเปล่ียนเมล็ดพันธุขาวทุกป 
5. ตองมีการตรวจวิเคราะหความเปนกรดเปนดางของดินทุกป (คาท่ีเหมาะสมของดินตอ

การปลูกขาวอินทรียอยูประมาณ 5.5-6.5) 
6. ตองมีการปลูกพืชหมุนเวียนในแปลงนาทุกแปลง เชน การปลูกปุยพืชสด เชน พืชตระกูล

ถ่ัว ปรับปรุงคุณภาพและสภาพของดินใหดีข้ึน 
7. ในการเก็บเกี่ยวตองแยกผลผลิตใหชัดเจนสามารถตรวจสอบได เชน การแยกท่ีนวดขาว 

ท่ีเก็บรักษาขาว วัสดุบรรจุขาวเปลือก 
8. การเก็บเกี่ยวขาวและการเก็บผลผลิตจะตองทําตามคําแนะนําของเจาหนาท่ีสงเสริม 
9. เพื่อเปนประโยชนในการรับรองจากหนวยตรวจสอบจากเกษตรกรจะตองทําบัญชีฟารม

ใหละเอียดและชัดเจนทุกขอ เพื่อความโปรงใสรวมท้ังเก็บใบเสร็จ ใบการซ้ือ / ขายไว 
10. ยินยอมใหมีการตรวจสอบแปลงนา บานพัก ท่ีเก็บรักษาขาวหอมะลิอินทรีย และการทํา

การเกษตรอื่นๆ ไดทุกเมื่อท้ังการบอกลวงหนาและไมบอกลวงหนา 
11. เกษตรกรจะตองเขารวมการประชุมเร่ืองการผลิตขาวอินทรียอยางนอยปละ 1 คร้ัง 
12. การปรับเปล่ียนจากเกษตรธรรมดาเปนเกษตรอนิทรียใชเวลา 3 ป  
13. มีการตรวจสอบจากหนวยตรวจสอบอยางนอยปละ 1 คร้ัง 


