
 
บทที่ 3 

การผลิตขาวอินทรียตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย 
 

3.1 หลักการผลิตขาวอินทรีย 

กรมวิชาการเกษตร (ม.ป.ป.) ไดใหหลักการผลิตขาวอินทรียไววา การผลิตขาวอินทรีย เปน
ระบบการผลิตขาวท่ีไมใชสารเคมีทางการเกษตรทุกชนิดเปนตนวา ปุยเคมี สารควบคุมการ
เจริญเติบโต สารควบคุมและกําจัดวัชพืช สารปองกันกําจัดโรค แมลง และสัตวศัตรูขาว ตลอดจน
สารเคมีท่ีใชรมเพ่ือปองกันกําจัดแมลงศัตรูขาวในโรงเก็บ การผลิตขาวอินทรียนอกจากจะทําให
ไดผลผลิตขาวท่ีมีคุณภาพสูงและปลอดภัยจากสารพิษแลว ยังเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และเปนการพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืนอีกดวย 

การผลิตขาวอินทรียเปนระบบการผลิตทางการเกษตรท่ีเนนเร่ืองของธรรมชาติเปนสําคัญ 
ไดแก การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ การฟนฟูความอุดมสมบูรณของธรรมชาติ การรักษาสมดุล
ธรรมชาติและการใชประโยชนจากธรรมชาติเพื่อการผลิตอยางยั่งยืน เชน ปรับปรุงความอุดม
สมบูรณของดินโดยการปลูกพืชหมุนเวียน การใชปุยอินทรียและวัสดุอินทรียในไรนาหรือจาก
แหลงอ่ืน ควบคุมโรค แมลง และสัตวศัตรูขาวโดยวิธีผสมผสานท่ีไมใชสารเคมี การเลือกใชพันธุ
ขาวท่ีเหมาะสมมีความตานทานโดยธรรมชาติ รักษาสมดุลของศัตรูธรรมชาติ การจัดการพืช ดิน 
และนํ้า ใหถูกตองเหมาะสมกับความตองการของตนขาว เพื่อทําใหตนขาวเจริญเติบโตไดดี มีความ
สมบูรณแข็งแรงตามธรรมชาติ การจัดการสภาพแวดลอมไมใหเหมาะสมตอการระบาดของโรค 
แมลงและสัตวศัตรูขาว เปนตน การปฏิบัติเชนนี้สามารถทําใหตนขาวท่ีปลูกใหผลผลิตสูงในระดับ
ท่ีนาพอใจ  

3.2 หลักเกณฑและแนวทางในการผลิตขาวอินทรีย  

การผลิตขาวอินทรีย มีข้ันตอนการปฏิบัติเชนเดียวกับการผลิตขาวโดยท่ัวไป จะแตกตางกัน
ตรงท่ีตองหลีกเล่ียงการใชสารเคมีในการผลิต ซ่ึงมีหลักเกณฑและแนวทางในการปฏิบัติ ดังนี้ 

1. พื้นท่ีปลูก พื้นท่ีปลูกควรมีขนาดใหญ ถาเปนเกษตรกรรายยอยควรรวมตัวกัน
ผลิตในพ้ืนท่ี ติดตอกันเปนพื้นท่ีเกษตรอินทรีย โดยเฉพาะหากพื้นท่ีมีขนาดเล็กควรอยูในภูมิ
ประเทศท่ีเหมาะสม เชน พื้นท่ีติดกับภูเขา แมน้ํา หรือมีส่ิงแบงแยกตามธรรมชาติ และเปนพื้นท่ีท่ีมี
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ความอุดมสมบรูณของดินโดยธรรมชาติคอนขางสูง-ปานกลาง มีแหลงน้ําท่ีเหมาะสมกับการเกษตร
อยางเพียงพอ และหางไกลจากพ้ืนท่ีท่ีใชสารเคมีทางการเกษตร หากจําเปนตองใชพื้นท่ีดังกลาวใน
การผลิตขาวอินทรีย ใหปลูกขาวโดยวิธีเกษตรอินทรีย แตใชชวงปรับเปล่ียนหลายฤดูจนแนใจวา
ปลอดภัยจากสารพิษตกคาง เปนพื้นท่ีหางจากถนนท่ีมีรถวิ่งหนาแนน 

2. พันธุขาว เปนพันธุขาวท่ีเจริญเติบโตไดดีและสามารถใหผลผลิตสูงในสภาพ
ท่ีดินมีความอุดมสมบรูณต่ํา-ปานกลาง ตานทานโรคและแมลงศัตรูพืชท่ีสําคัญในพ้ืนท่ี แขงขันกับ
วัชพืชไดดี มีลักษณะเมล็ดและคุณภาพการหุงตมและรับประทานตรงตอความตองการของตลาด 
พันธุขาวท่ีนิยมใชในการผลิตขาวอินทรียในปจจุบัน คือ ขาวดอกมะลิ 105 และ กข 15 

3. เมล็ดพันธุขาว เปนเมล็ดพันธุท่ีไดมาตรฐานของเมล็ดพันธุและผลิตโดยระบบ
เกษตรอินทรีย ปราศจากโรคแมลงและเมล็ดวัชพืช หากจําเปนตองปองกันกําจัดโรคท่ีติดมากับ
เมล็ด อนุญาตใหนําเมล็ดพันธุขาวแชในสารละลายจุนสี (จุนสี 1 กรัมตอน้ํา 1 ลิตร) เปนเวลา         
20 ช่ัวโมง แลวลางดวยน้ํากอนนําไปปลูก และใหใชเฉพาะสารท่ีอนุญาตใหใช 

4. การเตรียมดินและวิธีปลูก ควรเตรียมดินอยางดีเพ่ือลดปญหาวัชพืชและสราง
สภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับการเจริญเติบโตของขาว แตไมใชสารกําจัดวัชพืชรวมกับการเตรียม
ดิน การเตรียมดินจะตองสอดคลองกับวิธีการปลูกขาว 

1) วิธีปกดํา เหมาะกับการทํานาในนิเวศนาชลประทาน เตรียมดินอยางดี
โดยไถดะ ตากดินไวเพื่อกําจัดวัชพืชท่ีกําลังเจริญเติบโต ปลอยน้ําทวมแปลงเพ่ือกําจัดวัชพืชท่ีกําลัง
จะงอก ไถแปรและคราดปรับระดับผิวดินใหสมํ่าเสมอ เพ่ือความสะดวกในการควบคุมระดับน้ํา
และควบคุมวัชพืช ตกกลาโดยใชอัตราเมล็ดพันธุ 100 กรัม ตอพ้ืนท่ีแปลงกลา 1 ตารางเมตร จะได
ตนกลาท่ีมีความอุดมสมบรูณแข็งแรง (ใชเมล็ดพันธุตกกลาประมาณ 7 กิโลกรัมตอพื้นท่ีปกดํา 1 ไร) 
ปกดําระยะ 20x20 เซนติเมตร จํานวน 3-5 ตนตอกอ โดยใชอายุกลาระหวาง 25-30 วัน 

2) วิธีหวานน้ําตม เหมาะกับการทํานาในนิเวศนาชลประทาน โดยเฉพาะ
ในกรณีที่ตองทํานาลาชากวาปกติหรือมีปญหาดานแรงงาน เตรียมดินอยางดีโดยไถดะตากดินไว
เพื่อกําจัดวัชพืชท่ีกําลังเจริญเติบโต ปลอยน้ําทวมแปลงเพื่อกําจัดวัชพืชท่ีกําลังจะงอก ไถแปรและ
คราดปรับระดับผิวดินใหสมํ่าเสมอ เพื่อความสะดวกในการควบคุมระดับน้ําและควบคุมวัชพืช 
หวานเมล็ดขาวงอกอัตราเมล็ดพันธุประมาณ 15-20 กิโลกรัมตอไร แลวรักษาระดับน้ําใหเหมาะสม
กับระยะการเจริญเติบโตของตนขาว 

3) วิธีหวานขาวแหง เหมาะสมกับนาในนิเวศน้ําฝน โดยเฉพาะพื้นท่ีนาลุม
และวัชพืชนอย เตรียมดินโดยวิธีเตรียมดินแหง ไถดะเพ่ือกําจัดวัชพืชท่ีกําลังเจริญเติบโต ไถแปร 



 
 

28

หวานเมล็ดพันธุแหง อัตรา 20-25 กิโลกรัมตอไร หรือรวมกับเมล็ดถ่ัวเขียว อัตรา 8 กิโลกรัมตอไร 
แลวคราดกลบ 

5. การจัดการความอุดมสมบรูณของดิน เนื่องจากการปลูกขาวอินทรียตอง
หลีกเล่ียงการใชปุยเคมี ดังนั้นการเลือกพื้นท่ีท่ีดินมีความอุดมสมบูรณสูงตามธรรมชาติ จึงเปนการ
เร่ิมตนท่ีไดเปรียบ เพื่อท่ีจะรักษาระดับผลผลิตใหอยูในเกณฑท่ีนาพอใจ นอกจากนี้เกษตรกรยังตอง
รูจักการจัดการดินท่ีถูกตอง และพยายามรักษาความอุดมสมบูรณของดิน ใหเหมาะสมกับการปลูก
ขาวอินทรียใหไดผลดีและยั่งยืนมากท่ีสุดอีกดวย 

คําแนะนําเกี่ยวกับการจัดการความอุดมสมบูรณของดิน สําหรับการผลิตขาว
อินทรีย สามารถแบงออกไดเปน 3 สวน คือ การจัดการดิน การใชปุยอินทรีย และการใชวัสดุ
อินทรียทดแทนปุยเคมี  

1) การจัดการดิน มีขอแนะนําเกี่ยวกับการจัดการเพื่อรักษาความอุดม
สมบูรณของดินใหเหมาะสมกับการใชปลูกขาวอินทรีย ดังน้ี 

- ไมเผาตอซัง ฟางขาว และเศษวัสดุอินทรียในแปลงนา เพราะเปนการ
ทําลายอินทรียวัตถุและจุลินทรียในดินท่ีมีประโยชน  

- ไมนําช้ินสวนของพืชท่ีไมใชประโยชนโดยตรงออกจากแปลงนา แต
ควรนําวัสดุอินทรียจากแหลงใกลเคียงใสแปลงนาใหสมํ่าเสมอทีละเล็กละนอย 

- เพิ่มอินทรียวัตถุใหกับดินโดยการปลูกพืช โดยเฉพาะพืชตระกูลถ่ัวใน
ท่ีวางบริเวณพื้นท่ีนาตามความเหมาะสม แลวใชอินทรียวัตถุท่ีเกิดข้ึนในระบบไรนาใหเกิด
ประโยชนตอการปลูกขาว 

- ไมควรปลอยท่ีดินใหวางเปลากอนการปลูกขาวและหลังจากการเก็บ
เกี่ยวขาว แตควรปลูกพืชคลุมดินโดยเฉพาะพืชตระกูลถ่ัว เชน ถ่ัวเขียว ถ่ัวพรา โสน เปนตน 

- ปองกันการสูญเสียหนาดินเนื่องจากการชะลาง โดยใชวัสดุคลุมดิน พืช
คลุมดิน และควรมีการไถพรวนอยางถูกวิธี 

- ควรวิเคราะหดินนาทุกป แลวแกไขภาวะความเปนกรดเปนดางของดิน 
ใหเหมาะสมกับการเจริญเติบโตของตนขาว (ประมาณ 5.5-6.5) ถาพบวาดินมีความเปนกรดสูง 
แนะนําใหใชปูนมารล ปูนขาว หรือข้ีเถาไมปรับปรุงสภาพดิน 
2) การใชปุยอินทรีย หลีกเล่ียงการใชปุยเคมีสังเคราะหทุกชนิด และพยายามแสวงหาปุยอินทรียจาก
ธรรมชาติ มาใชอยางสม่ําเสมอ แตเนื่องจากปุยอินทรียธรรมชาติแทบทุกชนิดมีความเขมขนของ
ธาตุอาหารคอนขางตํ่า จึงตองใชในปริมาณท่ีสูงมากและอาจมีไมพอเพียงสําหรับการปลูกขาว
อินทรีย และถาหากมีการจัดการท่ีไมเหมาะสมจะเปนการเพ่ิมตนทุนการผลิต จึงแนะนําใหใช
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หลักการธรรมชาติท่ีวา “สรางใหเกิดข้ึนในพื้นท่ี ใชทีละเล็กทีละนอยสม่ําเสมอเปนประจํา” ปุย
อินทรียจากธรรมชาติท่ีควรใช ไดแก 

- ปุยคอกหรือปุยมูลสัตว ไดแก มูลสัตวตางๆ ซ่ึงอาจนํามาจากภายนอก 
หรือผลิตข้ึนในบริเวณไรนา นอกจากนี้ทองนาในชนบทหลังจากเก็บเกี่ยวขาวแลว มักจะปลอยให
เปนท่ีเล้ียงสัตว โดยใหแทะเล็มตอซังและหญาตางๆ มูลสัตวท่ีถายออกมาปะปนกับเศษซากพืช จะ
เปนการเพิ่มอินทรียวัตถุในนาอีกทางหนึ่ง 

- ปุยหมัก ควรจัดทําในพื้นท่ีนาหรือบริเวณท่ีอยูไมหางจากแปลงนามาก
นัก เพื่อความสะดวกในการใช ควรใชเช้ือจุลินทรียในการทําปุยหมักเพื่อชวยการยอยสลายไดเร็ว
ข้ึน และเก็บรักษาใหถูกตองเพื่อลดการสูญเสียธาตุอาหาร 

- ปุยพืชสด ควรเลือกชนิดท่ีเหมาะสมกับสภาพแวดลอม ควรปลูกกอน
การปกดําขาวในระยะเวลาพอสมควร เพ่ือใหตนปุยพืชสดมีชวงการเจริญเติบโตเพียงพอท่ีจะผลิต 
มวลพืชสดไดมาก มีความเขมขนของธาตุไนโตรเจนสูงและไถกลบตนปุยพืชสดกอนการปลูกขาว
ตามกําหนดเวลา เชน โสนอัฟริกัน ควรปลูกกอนปกดําขาวประมาณ 70 วัน โดยใชอัตราเมล็ดพันธุ
ประมาณ 7 กิโลกรัมตอไร หากจําเปนตองใชปุยฟอสฟอรัสชวยเรงการเจริญเติบโต แนะนําใหใช
หินฟอสเฟตบดละเอียด ใสตอนเตรียมดินปลูก แลวไถกลบตนโสนขณะมีอายุประมาณ 50-55 วัน
หรือกอนการปกดําขาวประมาณ 15 วัน  

3) การใชอินทรียวัตถุบางอยางทดแทนปุยเคมี หากปฏิบัติตามคําแนะนํา
เกี่ยวกับการจัดการความอุดมสมบูรณของดินขางตนแลวยังพบวา ดินมีความอุดมสมบูรณไม
เพียงพอหรือขาดธาตุอาหารที่สําคัญบางชนิดไป สามารถนําอินทรียวัตถุจากธรรมชาติตอไปนี้
ทดแทนปุยเคมีบางชนิดไดคือ 

- แหลงธาตุไนโตรเจน: เชน แหนแดง สาหรายสีน้ําเงินแกมเขียว         
กากเมล็ดสะเดา เลือดสัตวแหง กระดูกปน เปนตน  

- แหลงธาตุฟอสฟอรัส: เชน หินฟอสเฟต กระดูกปน มูลไก มูลคางคาว 
กากเมล็ดพืช ข้ีเถาไม สาหรายทะเล เปนตน 

- แหลงธาตุโพแทสเซียม: เชน ข้ีเถา และหินปูนบางชนิด 
- แหลงธาตุแคลเซียม: เชน ปูนขาว โดโลไมท เปลือกหอยปน กระดูกปน  

6. การจัดการนํ้า ระดับน้ํามีความสัมพันธกับการเจริญเติบโตทางลําตน และ
ผลผลิตของขาวโดยตรง ในระยะปกดําจนถึงแตกกอ ถาระดับน้ําสูงมากจะทําใหตนขาวสูงเพื่อหนี
น้ําทําใหตนออนแอและลมงาย ระยะนี้ควรรักษาระดับน้ําใหอยูท่ีประมาณ 5 เซนติเมตร แตถาตน
ขาดน้ําจะทําใหวัชพืชเติบโตแขงกับตนขาวได ดังนั้นระดับน้ําท่ีเหมาะสมตอการปลูกขาวอินทรีย
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ตลอดฤดูปลูกควรเก็บรักษาไวท่ีประมาณ 5-15 เซนติเมตร จนถึงระยะกอนเก็บเกี่ยวประมาณ 7-10 
วัน จึงระบายนําออกเพ่ือใหขาวสุกแกพรอมกัน และพ้ืนนาแหงพอเหมาะตอการเก็บเกี่ยว 

7. ระบบการทําฟารม การผลิตขาวในระบบเกษตรอินทรียนั้น กิจกรรมทาง
การเกษตรในพื้นท่ีท้ังการปลูกพืชและเล้ียงสัตวควรจะตองเปนแบบเกษตรอินทรียดวยท้ังหมด 
เพื่อใหมีปจจัยสนับสนุนในพื้นท่ีใหมากท่ีสุดและมีปจจัยเส่ียงนอยท่ีสุด ท้ังนี้ในพ้ืนท่ีเกษตรน้ําฝน
ของประเทศไทย ซ่ึงทําการเกษตรแบบดั้งเดิมและใชปจจัยการผลิตจากภายนอกนอยอยูแลว จึงเปน
ขอสนับสนุนการผลิตขาวอินทรียในพื้นท่ีดังกลาวไดเปนอยางดี 

8. การควบคุมวัชพืช การเขตกรรมท่ีดีสามารถแกปญหาวัชพืชในนาไดเปนอยางดี 
การทํานาดําเปนวิธีท่ีชวยควบคุมวัชพืช โดยใชระดับน้ําในนาและตนกลาขาวท่ีมีการเจริญเติบโต
กอนวัชพืช การเตรียมดินใหมีผิวหนาดินสมํ่าเสมอ และการรักษาระดับน้ําขังในนาในระยะแรก
ประมาณ 1-2 เดือนหลังปกดํา ทําใหสามารถควบคุมวัชพืชอยางไดผล ในนาหวานขาวแหงท่ีหวาน
ถ่ัวเขียวรวมไปดวย ถ่ัวเขียวท่ีเจริญเติบโตไดเร็วชวยควบคุมวัชพืชโดยการบังแสงแดดไดเปนอยางดี 
แตถายังมีวัชพืชคงเหลืออยูในนา การใชวิธีการกําจัดอ่ืนรวมดวย เชน กําจัดดวยวิธีกล ใชแรงงานคน
ถอนหรือใชเคร่ืองกําจัดวัชพืชก็จะไดผลดียิ่งข้ึน 

9. การปองกันกําจัดโรคและแมลง การรักษาสมดุลธรรมชาติเพื่อใหศัตรูธรรมชาติ
ของแมลงศัตรูพืช ท้ังตัวห้ําและตัวเบียน ควบคุมแมลงศัตรูขาวตามธรรมชาติ รวมท้ังการรักษาความ
สมดุลของธาตุอาหารในดินและการจัดการน้ําท่ีดี ชวยใหตนขาวมีความแข็งแรง ทนทานตอการ
ทําลายของโรคและแมลงไดดี การปลูกพืชหมุนเวียน เชน ถ่ัวเขียวกอนปลูกขาว เปนการตัดวงจร
ชีวิตของแมลงและการแพรระบาดของโรคไดดี การกําจัดวัชพืชท่ีอาจเปนพืชอาหารหรือพืชอาศัย
ของศัตรูขาว รวมท้ังกําจัดเศษซากพืชท่ีเปนโรคชวยปองกันศัตรูขาวไดในระดับหนึ่ง การใชพันธุ
ตานทานและทนทานเปนอีกแนวทางหนึ่ง โดยศึกษาชนิดโรคและแมลงที่สําคัญในพื้นท่ีแลวเลือก
พันธุขาวใหเหมาะสม นอกจากนั้นยังมีการปองกันกําจัดโดยวิธีการตางๆ ดวยสารท่ีอนุญาตใหใชได 
เปนวิธีการท่ีสามารถปฏิบัติไดหากมีการระบาดรุนแรง 

10. การปองกันกําจัดสัตวศัตรูขาว หนูเปนสัตวศัตรูขาวท่ีสําคัญมาก แนะนําใหใช
วิธีควบคุมโดยใชศัตรูธรรมชาติ ซ่ึงเปนวิธีท่ีประหยัด รักษาระบบนิเวศ และมีประสิทธิภาพในระยะ
ยาว ศัตรูธรรมชาติของหนูท่ีสําคัญ ไดแก แมว สุนัข งู นกเคาแมว และเหยี่ยว เปนตน นอกจากนี้
อาจใชวิธีกล เชน กับดักและร้ัวกันหนู สัตวศัตรูขาว เชน ปู หอยเชอร่ี แนะนําใหกําจัดโดยวิธีกลหรือ
จับทําลาย และอาจพิจารณาใชสารท่ีอนุญาตใหใชไดในการปองกันกําจัด 

11. การจัดการกอนและหลังเก็บเกี่ยว ระบายน้ําออกจากนากอนขาวสุกแก
ประมาณ 10-15 วัน ขึ้นกับลักษณะเนื้อดิน เพื่อใหพื้นนาแหงและขาวสุกแกสมํ่าเสมอ เก็บเกี่ยวขาว
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แลวตากสุมซังในนาไมเกิน 3 วัน ท่ีมีแดดออก จะไดขาวเปลือกท่ีมีคุณภาพสีดีและมีความช้ืนไมเกิน
รอยละ 14 การใชเคร่ืองเกี่ยวนวดจะไดขาวเปลือกท่ีมีความช้ืนประมาณรอยละ 19-22 ควรนําเมล็ด
ขาวเปลือกมาตากใหมีความหนาประมาณ 5 เซนติเมตร นาน 2 วัน จะไดขาวเปลือกความช้ืนตํ่ากวา
รอยละ 14 และมีคุณภาพการสีดีเชนกัน 

12. การเก็บรักษาผลผลิตและบรรจุภัณฑ เก็บรักษาขาวเปลือกในสภาพแวดลอมท่ี
เหมาะสม ในยุงฉางหรือโรงเก็บท่ีปองกันแมลงและศัตรูไดดี แลวแปรสภาพเปนขาวกลองหรือ
ขาวสารตามความตองการ ควรบรรจุขาวกลองและขาวสารในถุงพลาสติกขนาดบรรจุ 1-5 กิโลกรัม 
ในระบบสุญญากาศหรืออัดกาซคารบอนไดออกไซด 

3.3 ระบบการตรวจสอบขาวอินทรีย 

กรมการขาว (ม.ป.ป.) การผลิตขาวอินทรียมีข้ันตอนในกระบวนการผลิตท่ีเปนระบบและ
พรอมท่ีจะถูกตรวจสอบการปฏิบัติและคุณภาพผลผลิต ดังนั้นเกษตรกรจึงตองมีการปฏิบัติดูแลไร
นาอยางสมํ่าเสมอตลอดฤดูการผลิต และเกษตรกรควรหาความรูเทคนิควิธีการตางๆ เพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพการผลิตและเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม ตลาดขาวอินทรียสวนใหญเปนตลาด
ตางประเทศ การผลิตขาวอินทรียจึงตองมีการตรวจสอบรับรองระบบการผลิตตามมาตรฐานเกษตร
อินทรีย ระบบการตรวจสอบขาวอินทรีย สามารถแบงไดเปน 2 ข้ันตอนสําคัญ คือ  

1. การตรวจสอบข้ันตอนการผลิตในไรนา  
    มีวัตถุประสงคเพื่อกํากับดูแลใหวิธีการผลิตขาวอินทรียเปนไปอยางถูกตอง ตาม

หลักการเกษตรอินทรีย คือ หลีกเล่ียงการใชสารเคมีสังเคราะหทุกชนิดแตสามารถใชสารจาก
ธรรมชาติแทนได เปนการอนุรักษส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต
และพัฒนาการเกษตรที่ยั่งยืน 

2. การตรวจสอบรับรองคุณภาพผลผลิตในหองปฏิบัติการ 
    เปนการตรวจสอบคุณภาพของผลผลิตและสารพิษตกคาง เพื่อยืนยันวาเปน

ผลผลิตท่ีมีคุณภาพ ถูกสุขอนามัยและปลอดภัยจากสารพิษตามระบบการผลิตแบบเกษตรอินทรีย  

3.4 มาตรฐานการผลิตพืชอินทรียของประเทศไทย  

มาตรฐานการผลิตพืชอินทรียของประเทศไทยจัดทําข้ึนโดยการคิดริเร่ิมของสามหนวยงาน 
คือ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศประเทศไทย กรมสงเสริมการสงออก 
กระทรวงพาณิชยและกรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ ผานกระบวนการยกรางการ
ทําประชาพิจารณและปรับปรุงแกไขมาโดยลําดับ จนไดรับความเห็นชอบจากคณะกรรมการบริหาร
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งานวิจัยและพัฒนาเกษตรอินทรีย กรมวิชาการเกษตรใหออกประกาศใชโดยประกาศในราชกิจจา
นุเบกษาฉบับประกาศท่ัวไปเลม 118 ตอนพิเศษ 36 ง วันท่ี 18 เมษายน 2544 มาตรฐานการผลิตพืช
อินทรียฉบับนี้เปนกรอบแนวทางการดําเนินการผลิต การแปรรูป การบรรจุหีบหอ การขนสง 
ตลอดจนการนําออกจําหนายผลิตผลหรือผลิตภัณฑเกษตรอินทรีย โดยยึดมาตรฐานของ IFOAM 
Codex Alimentarius OFPA เปนแมแบบ สาระสําคัญประกอบดวยหลักการและเหตุผล คําจํากัด
ความ แผนการผลิตเกษตรอินทรียและการบันทึกขอมูล การปรับเปล่ียนวิธีการผลิตเปนแบบเกษตร
อินทรีย การติดฉลาก การวิเคราะหสารพิษตกคางในผลผลิต และสวนสําคัญท่ีแนะนําใหผูสนใจ
อานแลวปฏิบัติตามได คือ ภาคผนวก ซ่ึงประกอบดวย ข้ันตอนการผลิตท่ีครบถวน เร่ิมต้ังแตการ
เลือกพื้นท่ีผลิตพืชอินทรีย การวางแผนจัดการ การเลือกพันธุ การจัดการและการปรับปรุงดิน      
(ขอปฏิบัติในการจัดการดิน รายการสารท่ีไมอนุญาตใหใช รายการสารท่ีอนุญาตใหใช สารอินทรีย
ท่ีอนุญาตใหใช สารอนินทรียท่ีอนุญาตใหใช ) แผนการจัดการศัตรูพืช (กอนปลูกพืช ระยะท่ีพืช
กําลังเจริญเติบโต) การจัดเก็บรักษาและขนสง แผนการเก็บเกี่ยวพืชปา และการอนุรักษความ
หลากหลายทางชีวภาพและส่ิงแวดลอม กระบวนการออกใบรับรองการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว
และการแปรรูป ซ่ึงปจจุบันมาตรฐานเกษตรอินทรียในประเทศไทยมี 2 ฉบับ (กรมวิชาการเกษตร, 
2543 ก) คือ  

1. มาตรฐานเกษตรอินทรียโดยสํานักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย (มกท.) กอต้ัง
ข้ึนโดยการรวมตัวของเกษตรกร นักวิชาการ และองคกรพัฒนาเอกชนท่ีมีความสนใจและหวงใยตอ
ความเส่ือมโทรมของส่ิงแวดลอมและระบบนิเวศทางธรรมชาติท่ีเกิดจากการใชสารเคมีทาง
การเกษตร ปญหานี้สงผลกระทบโดยตรงตอสุขภาพของผูบริโภค เพราะกระบวนการผลิตอาหาร
และการแปรรูปผลิตภัณฑ มีอัตราการปนเปอนของสารเคมีสังเคราะหสูงข้ึน 

การตรวจสอบและรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียไมใชการตรวจสอบสารเคมี
ตกคางท่ีผลิตภัณฑในข้ันตอนสุดทายแตเปนการตรวจสอบรับรองกระบวนการผลิตและการจัดการ
ตามมาตรฐานเกษตรอินทรียของ มกท.ทําใหผูบริโภคมีความม่ันใจวาผลิตภัณฑท่ีซ้ือมีความ
ปลอดภัยตามมาตรฐานเกษตรอินทรียอยางแทจริง โดยผลิตภัณฑที่ผานการรับรองมาตรฐานเกษต
อินทรีย จะไดรับอนุญาตใหติดฉลากเกษตรอินทรียบนบรรจุภัณฑ 

2. มาตรฐานเกษตรอินทรียโดยสํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหาร
แหงชาติ (มกอช.) เปนหนวยงานหลักของกระทรวงเกษตรและสหกรณ ซ่ึงเปนมาตรฐานกลางท่ี
ผูผลิตและผูประกอบการตางๆ สามารถนําไปใชเปนเคร่ืองมือในการทําธุรกิจ เชน การทําสัญญาซ้ือ
ขายตามมาตรฐาน มาตรฐานเกษตรอินทรียจะมีขอกําหนดเกี่ยวกับการปฏิบัติการดูแลท่ีเกษตรกร
สามารถนําไปใชในการดําเนินการเพื่อปรับปรุงคุณภาพสินคา ซ่ึงประกอบดวย ขอกําหนดเกี่ยวกับ
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คุณภาพข้ันต่ํา  ขอกําหนดเฉพาะ  การแบงช้ันคุณภาพ  ปริมาณสารพิษตกคาง  สุขลักษณะ 
เคร่ืองหมายหรือฉลากท่ีระบุปริมาณ น้ําหนัก พันธุ และแหลงผลิต เปนส่ิงท่ีชวยใหผูบริโภคได
ตัดสินใจในการบริโภคสินคา โดยใชสัญลักษณ “Q” ในการรับรองมาตรฐานกระบวนการผลิต 
ปจจัยการผลิต ฟารม สวนประกอบ วิธีการผลิต คุณภาพ ความปลอดภัย รวมถึงกิจการรับรอง
คุณลักษณะอ่ืนใดของสินคาดวย เพ่ือรณรงคและสงเสริมใหผูผลิต ผูประกอบการ ตระหนักถึง
คุณคาและความสําคัญของเคร่ืองหมายรับรองของ มกอช. ซ่ึงแสดงถึงความมีคุณภาพและมาตรฐาน
ความปลอดภัย เพื่อใหสามารถแขงขันในตลาดโลกไดอยางมีประสิทธิภาพ และเพื่อกระตุนให
ประชาชนใชสินคาและเลือกบริโภคอาหารท่ีปลอดภัย 

3.5 มาตรฐานการผลิตขาวอินทรีย 

การผลิตขาวอินทรีย มีมาตรฐานในการปฏิบัติตามขอกําหนด ดังน้ี 
1. ตองทําการเกษตรเปนเกษตรอินทรียเต็มพื้นท่ี รวมทั้งการปลูกพืชผักไวบริโภคใน

ครอบครัวหรือจําหนาย ทุกอยางตองเปนระบบเกษตรอินทรียท้ังหมด 
2. หามใชสารเคมีในการผลิตทุกชนิด เชน ปุยเคมี สารเคมีสังเคราะห 
3. ควรใชเมล็ดพันธุขาวท่ีไดมาตรฐาน ไมใชเมล็ดพันธุท่ีมีการตัดตอพันธุกรรม (GMO)  
4. เมล็ดพันธุขาวตองเปนเมล็ดพันธุขาวอินทรีย และมีการเปล่ียนเมล็ดพันธุขาวทุกป 
5. ตองมีการตรวจวิเคราะหความเปนกรดเปนดางของดินทุกป (คาท่ีเหมาะสมของดินตอ

การปลูกขาวอินทรียอยูประมาณ 5.5-6.5) 
6. ตองมีการปลูกพืชหมุนเวียนในแปลงนาทุกแปลง เชน การปลูกปุยพืชสด เชน พืชตระกูล

ถ่ัว ปรับปรุงคุณภาพและสภาพของดินใหดีข้ึน 
7. ในการเก็บเกี่ยวตองแยกผลผลิตใหชัดเจนสามารถตรวจสอบได เชน การแยกท่ีนวดขาว 

ท่ีเก็บรักษาขาว วัสดุบรรจุขาวเปลือก 
8. การเก็บเกี่ยวขาวและการเก็บผลผลิตจะตองทําตามคําแนะนําของเจาหนาท่ีสงเสริม 
9. เพื่อเปนประโยชนในการรับรองจากหนวยตรวจสอบจากเกษตรกรจะตองทําบัญชีฟารม

ใหละเอียดและชัดเจนทุกขอ เพื่อความโปรงใสรวมท้ังเก็บใบเสร็จ ใบการซ้ือ / ขายไว 
10. ยินยอมใหมีการตรวจสอบแปลงนา บานพัก ท่ีเก็บรักษาขาวหอมะลิอินทรีย และการทํา

การเกษตรอื่นๆ ไดทุกเมื่อท้ังการบอกลวงหนาและไมบอกลวงหนา 
11. เกษตรกรจะตองเขารวมการประชุมเร่ืองการผลิตขาวอินทรียอยางนอยปละ 1 คร้ัง 
12. การปรับเปล่ียนจากเกษตรธรรมดาเปนเกษตรอนิทรียใชเวลา 3 ป  
13. มีการตรวจสอบจากหนวยตรวจสอบอยางนอยปละ 1 คร้ัง 


