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���������������������������	�����	
���
��������� !�"��"#��$�� �%�&�  
#'(�����	
�����������"���
�) �!���*$� #��$�������������� #��$���������(+���
��,������ $����-"
�������� #��$�������+��+���������	����"��������#'(+��.�$���� #'(#��$���������)�,����
������, .��#) '(#��$�������'(������
�) �!���* 
 
2.1  ����	
�������������   

��/�#��$���'
������"�0������������$�
*���*  1���	(�0�����"�0�������+#'(���������������
������� ���!�2��������$��(�,$����
��
��,�����0���	�����- �����������* .��	(��"�"����*��� 3 

��(���) �!���*$� 1) �����#'($���������������������$��(�,������� 2) ��(.���,������
���$��(�,������� 3) �����������������$��(�,������� 1���#) '(��(��������'(������
�) �!���*$� 

2.1.1 �	��������������������������	������!�������      
���������	��$0�� �  “Discourse” �������
��%� 1��������2)�$�������!�" 2 ��)� $� ��)�

����"�������
+��)�����"���
�$� �������� “�������” ����)�����"�������
*�	(���������
.$����"��#'(������"���������������� 1����0���"��3��-�#++#'('
��4(������������������
�2�����4,) ��5����
�$� �����������)���*	����$��������� ��
+)
�+� (Text) �����(��+!��"��
�-����� �����"��	����6���4,) ��5 ������� 	(�0���"��3�� ������,��"������ ��!��������
$�������#'(��"�"��-'�������
+)����#'($����
��
��,����
�$� 4 � ����'��
*�5!�" ���	(�' ��
!�"� ������������	����$��$�����"������+��+�#��'"������
�$��
7���������� 5 ����	����/�
��8#	�0���
+!�$����-") ��5���
�$� 

� ���������� “�������” ����)�����"���
�$� 	(9�����)����������"��
+�%�&�#'(
#��$������
�$� �������	����$����������!��� ������/�)
�+������/�9'��	����	�������
������������,�� ��
*� #) �
�����2������������(+���������
�$����� ���"�����������#'(
��������������'���������������9') ��
�$��
*��"�� ����(����#'(����������9-"$���"�������
$����
��
*� !�"#:�!��"��$���$��+���� ������
�$�9 �����9-"��"���� #'(9 ����������(�0�
) ��5���������*����
�$� �
��
*�$����
��
��,�����0���	 �
)'
��4, #'(�������4,����
�$�	��#���)
�
��- � ���'�������������6�
*�  ��������)�$����"��-'���������������������
*�����)��������
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#'(��)�����
�$� 	����/����$"����������#:�)
���- ����������)�#9 �0���	 �
)'
��4, #'(�������4,���
1 ����-  �' ������
������ “�������” �3$� ���������"��(��+��"�����$���	��� $����-"1������'
�
�0���	�0�����%)�����9-"$�����)"+��+�����
�$� 4 � ����'������ 

+�+��������������������*	(��/����������+���������$�����/�	���+������������5  

�
���(��+!��"����(+�����#'(�6�+
)��������
�$����������
+���$���	����
*�5 .����������
�������	(���$'"���
+������� ���
� ����		(��' !�"���+��!�"� � “������� ��!�"����2�������#) ���
#������������$����
�!���)����)��� ��
*� #) ��������
����2���$��� ������&��4;, 
$ ����� $����
+�-" $�����"��	� �� ��)�<��$��������������) ��5 �������)�����,�������	�����
#������#'(������$����
�”14 �
��
*�� �������/���*������(���#�"	��������������
*�	(��- ���
�6�+
)������������(�0�����
*�$���$��#'(�������4,���$� ���!�"�(�"�������9 ����$��$���
��"���� 

)������' ���� ���������������	�������<������0�$
8	������������"������#'"��0���
9�����"��
+����������"���
�$��� ���'����!� �"� ���	���
*�������� �
���/������������������
����������"���
+�0���	 )�����!�"������� ��"��2��2"��#2'���� �����  =-.�), #'(#�����15 ���� ����
)��) ���������/��������2-�#���#1�.���0���	��- )'����'� 1���)���
+���=-.�), �' ��� � �0���	��/�����
�������- ����/)'����'� 

>(�
*���$���$�����+�����
�$����' ���* �����	��4���������������	��)"��9��������
�0���	��"�!�"�"������ ���� �0���	���������������2-���"���0������*�	��$�4'
��4(��� “.����
�
������-” (Rhetoric) 	(��/�!������
���9'��(.���, 1�����.�����
������-��' ��
*�	(�+� �
$���2-�)"�� !�"2-���"����*�9 ����2��������#� ���������� ���-�#++��������"��������-�#++.�"�
�"���	�� �����1�*� (Eloquence) ���$�+$��#++#�+#:� (Hidden control) ��(+������0���"����
$�����/���)���/�9' (Rationalization) +���� (Charisma) #'(�����"$����
��
��,��������������1����
�
#'(�
��(�� ��9-"��� ��� ��������������
*� 5  

   �0���	��� “�������” �
���/������"��	�
�!�"�����*� �������4� +�8���
)�, ��"$�������
�������� �$� ���	
��(++� ��(!�	(��"�����- �"����#'(�(!�	()"��!���- �"���������(++$���
	��� (Regime of Truth) ��������
��0���"������"$���	������������*�����/��������
+�"�� �
��
*�$���

������������������������������������������������������������

14  ���
� ����		(��',  ��������	�
�������������������������,   (�������?: ��������'
��������)�,, 2534), ��"� 23-24. 
15   ���
�  ��	��0�,  Making Social Science Matter : Why social inquiry fails and how it can succeed again?,  (�$��<�:               

 �2�+
���	
���(����#'(�
�$���������'
�����', 2546), ��"� 239.  
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	��� $����-" #'(�0���	 	����/������������
��,�
��� ����� ����(�����"�0���	���#�+�'������ $� �����"
�0���	���9-"2-���(�0�!� �-")
� 1����0���	�
��' ��$��0���		������0����� ��(!�$�$����-" $���	��� 16     

���������������� ����"����$�����
���-"������'����"������(.���,)���
��"�2
�!� 

2.1.2   "��#�$�!�������	������!������� 

� ����"��3�#� �#�"��������������(��3�) �!���*$� 

1) ���������/������������) ��-"����'���'����+�"�� ����� ����������"���&��4;,
�0���
+����0����#'(��"��$���������"�
+��������������� 

2) �������)"��9 ������2������"��/��������
+���
�$��"������0���"��/�������
*���/�
������>��(�"����������	
��(++$��#'(�(++������ �����	)�����#� �
�    

3) �������	(���������������� (Discursive Field) ���1�����$�6�+
)��������������
���) ��5���
�$�	(���6��
��
��,�
� �������	��)"�����0���	��"����������"������)�+.)" ) �)"�� �
�
������ ��������������
*�5  

� ����"��3��������2-�����"��!�  ����(��3�) �!���* 
1) ��������3�$����
��
��,�����0���	 .���>��(��#� ������� � �����"�0���	$������"��

.������"���������(�0�+���� ����*����$��� ������
�$� �"������� ��'3�!�����0���	�������1���
��!�"��/��'�������/���������)�,�� ������
�������"��	�
� #) 9'������������/��0���	�����"��"��
#'()������'
��4,  ���'
��4, #'($������� �
��
*�	��)"��$"�����������������#'(�0���	!�"
�0�������*�������������#) '(����������"!�"  

2) ��������3����) ��-"�"���0���	���� ��) ��5���
�$������ ���������0��������"��#'(
�0�����&��4;,��"���������/��������
+������"��  

3) � ����"�����2���
����)
*�$0�2��#'()��	��+��������) ��5���
�$����� ���"������-  
�"�����������,��"��3�� ������"��$�������9 �������������3��/��*����������) ��-"������������ 
(�������!�	����������) ��-"����������#++�2�+
� ����<��	 �
�$� #'(�
7�����) 

���!�"�0�#��$������� “�������” �����$��(�,����������� �3	(�0���"��3��0���	����(++
����������6��*���!�" ����(�����������������
�$�	(��/�!�)������������!��0����$����-"  
$����������9-"$���"���-�#++�������-#'���������#)�) ���
����!� #'(����3��/������	��������
�"��)
���/�9-"�-#'���������9-"$� #) ������"�����2��"�2�������������������������������	��� 
�� ����/��(++!�"�
*�	()"����"��	 ������������������$��(�,������� �
����'(�����) �!���*�"�� 

������������������������������������������������������������

16 �����4 �@'
��,.����, ���������������������������	�
����,  (�������?: �����	
�#� ���)�, 2546), ��"� 12. 
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2.1.3 �	%��	���&�����	������!������� 
)��������+�
�#'"�� � ������$��(�,�����������2����������������#'(�+$"�2��

��(+�����  �
*�)�� '0��
+��)����4, #'(���'(������'��� ��) ��5�������"�����'
��4,#'(
$���������"�
+������������ ���"������- ���
�$����-�����������#'(��$�6�+
)����������
���� 1��������2������"��3�2�����������������������
��' ��!�" $� 

1) ����+����� (Archaeology)17 ����2������������������� �!�������$"����"���3		��������- �
*�
' ��#'(��/��*�<�����������������5 ��/������������������������	��4�� � �(!�$������!�����0�
��"$����-"�������������������	(2-�����
+� ���/�	���#'(��/�!�!�"����� ����������� ���
$"��+�����!���' ���*	(�0���"��"��	$�����/���)���/�9'����������� ����*�<����	���(!� ��/�
����0���	'�!����
*�������) ��5����$"���� ���#) '(��$��
���.$����"�����$���$��������+
$���$�� (Episteme) �����/����+�0��
+�$��� �����$����-" $������� ����$�� ������"��	������
*�����$
�����5 ��"��/��+"��'��$0��-� #'(�"��������"!�'�������- ���
�$� #'(�'����/�#�' ��"��������
9-"$���"���+���$�������#'($�4$ �#� ��������  ���+$���$������(��3�����(��3����������$
�
*�5  ��/��������+=A����$���$�����$��+9-"$�����$�
*�5!�" .���0���"�����0��
+� �����������-�#'"�
	(��/��������
+���!� ����
+���
�$� �' ������
��������������������������� � Archaeology ��*�3$�
������$��(�,��"��3��B		
�#'(��$,��(��+) ��5�����(��'�
���"�����/�������������5  

2) �����"�������#++��������� (Genealogy) ��/�������$�"������0���"��3���������
��(+�������"���0���	����������$�����������"��3�2����(+���������������2-���"����	��
�0���	���
�$� .����"�'����,�������������"��/��������
+����)"���+$���$��)��+��+����
�
�$� 4 � ����'������ 1���	(�0���"�-"� ���������
*�2-��'��' ��#'(����6�����!�"�� ��!� �����
�9�)
���'
��4(!�� (Emergence) ��/���(+����������*��"��3�� ���������
*����
��(����������
#'(�
�$����� 

#��$����������������*	(!�"�0�����"��/��'
���������$��(�,��"��3�� ��������������
��������	����
*�������	�������"���+$�����+��+������"��$�����/���)���/�9'��"�
+�����	���
#'"��0���9�����"��
+��$��$�����"���� 	��0���"��*�������' ��������
*����0���	����$���$��
���9-"$��"����������������!�"�� ��!� 
������������������������������������������������������������

17 archaeology ��/�������������+�$����
+�������.+��4$��.�������+���������/�������
*���� �����-���� �)
���*�#'(�0�����-  
 ����)"�����!������(�
)����)�,��#++�>��(���#) '(������������$�����/����>��(���)� ��/�9'9'�)����������4, 
 �	�(	� ��������������!�����0�����-   #'(����'��>��(���)�  ����) �����������' ���*������
���/��$��� �� �3	(�0���"���� 

 $�����/�!�!�"���	(����$����-" #'(�'����/��6�+
)�������������� 
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2.2 ����	
����������!'(�)�*����'�������'(�)�*����'�������� 
#��$���������(+���
��,��������(#��'
�#'(��(#�����'����/��������#��$���0�$
8

���	(�0���"��3�2����������!����������������	������+�"������"�����������������������	��*�����"�-��
��)�9'�
+��� ��*������#��$����*#+ ������/� 2 ��(��3� $� 1) ����������(+���
��,������
��(#�) ��5 2) ��2������(+���
��,�������
*���(#� )�����'(�����) �!���*$�18 

2.2.1 ������������������!'(�)�*����'+,��-         
  ������"�����3���������!������(+���
��,�������
*������(#� 9-"�����	�����"��$���2��
�������6)
������(+���
��,������#) '(��(#�� �) ���3��$�����/������#�����"��3�2������ ��
����*��������"�������"$��������"��������)����$��
� .��	�������������� ��������#���,#9�
�B		�+
�������#���,��(#��'
�	(��"�����+�+���
*� ���#���,#9�.+��4�3!�"��/��'
������
�-#'����������
�����
�$� ��'
��4(������� ����'���*��-'1����
� ����
���	������
*���- ��
�-�������!��"��� 

�����"$���������������������
*���/����������'����#�'�!�)����$��
�����
�$� .��
��� ��)"������������
�� ���
*�	���� “������#9�.+��4” ������������$�+$��9-"$���������-�
��������"�"�$���������"������������"�������� �"�����+��9-"$���"�6�+
)�)�����������)��
��+��������� ��(��4� $������� �"��"�� �"�����6�+
)� ?'? �������������#����*���0���	
������
+��/����������� ����������9-"$�	(!� �'"�:C�:D� ����($����'
�� �	(�0���"������!� �� ���� 
�� ������'���3�����(��/���'�9�)��9"��"�� 1�����/������������"���0���	+����(����
�2�� �
�
���E�����E �� � “.+��42�� �...” �
��
*�#�"	(!� !�"�������"��)�9'�����������)�,��(��+ 9-"$��3	(
�����(�%)�)�)��#++#9���������������!�"#) .���� 

��������)"�)
*�#) ��$��
�� ����"����	(�����#���,#9���� #++)(�
�)���"������
�$�!��
�
*�	(��3�� � ���+"��/$�!���
��!��
*� ������'��	3+!�"!�"�C�����#�"�������"����)��)�  �3	(������
��- �
++���� “�����(���) �� 5” �� � �������!�� ������!�" ���� �� ���$��� ���)0�#�  

?'?�����!�"�3��	�������" ������������ � “����	�����” !� !�"��- ���-�������1*��� �����"$���
� ����'��"������������
��
*���/������ “�����"��
������#'(�����"+�����” �
��
*� �������"�
���	��
��'
��4(��/������� ��+�����	������
*��3��'
��4(!��"������ ��)
����	(��	����+��4
$�+$����- �� ��������  #�����������-�#++$�������#'(��/����$�+$��	���0���	���������,  

������������������������������������������������������������

18 ��8	��  #�"����, ������ !�"�!#�!����!�$#%��,  (�������?: .$���������*�+"�����������, 2549), ��"� 40. 
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�� � +�����������/���� ���
*� ��������$ ��
������+�'������ �����0�������!�" �3��	��9'�0���"
����
���!� ����(�������������		(2����/��
�)���#� )
����   

�0���
+��$,$����-"����������#���,���!���
*� �����2#����	��4� #�����!�"��/� 2  

� ��$� � �������/�#��$��#'(� �������/�#���6�+
)�+�����	
����   
� �������/�#��$���
*� ���#���,�*�+"�����$�!����#�' ���������$����-"	�� 2 ��� 

1) ���#��$����#���,���	�� 1�����������(��4 5,000 �F ��*����'
� 5 ���
���* 
- �%�&�����/���� 1�����"����������'/��'��������'
��
*� 2 �"��   

- $����-"�������"����!�� �
*���/�
)�,/#� ��)� 
- $����-"��������������������.'��) 

2) ������$����#���,���������� 1���) ���������'����$��
� �����)
*�#) ��$$
����,!)����  

�������������	"��'����$, ��� ��������������
*� ����� �.�$����	����(�	"�+
���' �
��
*�	��)"���0�
�������+-�� �� ���$
����,�' � 4 ������� � ��2������ ����$) �����/���$�����4,!�"����$����-"�����
���#���������!������" ����
*�������������������9 �)
��
'����� �� � ����	�(�- ����$�������
����� ����3�-"���������������#���,����
�����(�����	"� 

� �������/�#���6�+
)����(�
+����)��(	0��
����9-"$��
��!��
�	(!� ��$0����+��#++��)�9'
������������)�, ��	�' ��!�"� �$�.+��4!� !�"��"���)�$����-"/$�����"��	 #) ����������"��������    

�
*��
�	(��������-������+�����������(��4� $������� �"��"�� �"�����6�+
)� ?'? 1����'��
�� ��  �������'
���������)�,��
���� !�	
+ �3	(��3�!�"� ���/����������
7���������������"��/
�A���
������� �� � �"��"������ ���'������#+�$�)��9 ����"�+"����"��3+9"����)�����!�" 1������+��
!�"�"���'
��(+�������� ���/�����A���
����#�� ��*�.�$ ��/�)"� 

������������#9�.+��4!� !�"��������+��2����)�9')���'
���������)�, ����'�) ���!�"
�'����/�	��� �����������#++��*�����"����*��� ����(������'�9 ��!�!�"�����#���,������+��
��������#++���������"����)��"��9'#++��(	
��,������������2���-	�,!�")���'
���������)�, �����
��"�$�������������$.�.'���"����"��
*��-� �-� �����2� �"����)��
*� ���#���,�*�+"���3!�"2-�#�����  
(Substitution) �"�����#���,#++��� :�%�&�.�$ �0���"9-"�����"+���������"�����#���,����������
��'����	��)
�+�$$'�����- ������� ����/�)
�+�$$'���9 �����:G��+��	���(++����
< �� � #���,/
���+�' �	"���"���������4����(�
+) ��5 ���)"��9 ������
+���	���
</�&����/�2�+
�:G��+��/

���$�������� ?'? 	��	(��$�����+�����������"+����������4���!�" �0���"�'� �9-"� ���������
*�
�3	(�'����/�����2������9-"�����"����
������+�'�� ��9���&����!�����"���(++$����
��
��, 
�(�� ��9-"��" – 9-"�
++������"��������	������ ��/�#++���� ������ �3��'��������/���1*����
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	"��” �' ��$����� �����*�����+�����������!� � �	(��/�)
���� )
��� ���)��	�
��� ?'? !�"
#����'����	����
������/+���������/����$"��������$�$ ����   

� ����$,$����-"#++��� �����"���#��������#���,�*�+"���
*� ��/�$����-"�����	��.'�
)(�
�)�  ��/��(++���#���,��������- +��'
���������)�,��������� � ���#���, (Bio-Medicine) #'(��
$�4'
��4(��� “�%�&�.�$” �����#���������6�+
)�+�$����������� � “��������$�$���!� ��.�$” 

1�����/����� ��
���)� � ���� ������*�������$�����������"����������* ��/��
��	�0�$
8���
�������)�,�����"�#�����������#���,#9���� #++)(�
�)� �'����,����0�$
8�3$� “����@��
*�
� ������� ��
*����#'(��@�)
����� �������� )'����'�$�+$- �
�!�” )
��� ���� � 

- ����'������'
��-)���������#���,#9�.+��4���2�+
��������� �� � ����������+�' 

- �������&�����"�����#���,#9�.+��4�0���� “�������#++��������)�,”  !���"�����
���� ��  �� � �����
��0���/��-�#$�1-' ���9'�)��#9�.+��4)"����"����.+��4�� ��
*� 

- ���)"�����+��(��+.�$��'�H���!�"�
+����
+���	���
</�&����  	��	(��"+������
���!�" 
���	���
*��
������	
�'0��
+$����0�$
8#'($���� �����2�������������"��������( 

�(�� ��9-"����0���"�����-#'�
���$����	3+!�"�����#���,)(�
�)�#'(���#���,�*�+"���' ��$�
�(++����������
�$�!��!�" �����	
������'0��
+$���2-�)"��#'($��������2������
���.�$ 

.����"'
��4($�����/�9-"��������8�0���� 1���!�"'0��
+$��������2������
���.�$#'(������'� �
����
��������$��������2)�0�!��- $��������2�-���� ����
���)
���� (Self  Medication) ��/����
�
������2�� ����$����-"���2-�)"�����9-"����������"������
��� 	����- ��'0��
+)�0���� �
��
+) �����/�
����
���$����	3+�C��	�����1*���	���"������� #'(��9-"�������/�9-"�'������" ����
���.�$�"��
�����
��' ��2�� ���/�����
�������
�!� 2-�)"���� ��
� #) ����������
+9-"������3�
�	
���- ������
������
�-��� �����
����"��)���� ����(9-"�������$����-"#'($��������2�
*�������������"��	$�4��+
)�
���)
��� �
��
+) �!���/�����
������#���,�*�+"�� 1���2�!�"� �����*�+"��������+��������-"
#'(���:G�:�	��$�-#���,�*�+"����� �� �� � �������"� ������	
+��"� �����C���� ���
�*0���), ���������!�� +�$$'�
��' ��2�� ���$����-"��+��+�����-���B88��"��2������!�"�(����
��/���'���� 9 �����'��1*0��'��$�
*�#'(�'���
������$� 	���������!�"� �����(�������� ���
�
�������0���"9-"�	3+�C�����	��������	3+�C��   

�
��
+) �!��3��/�����
������9-"����������"����������4���#'(���#���,  9 ����������
��.������� �������'
�#'(��������'
��'���F 9 �����:G�:�����6�+
)���� 1���2�� ���$���2-�)"��
������
���.�$  ������=DI�=-.�$��"�
+9-"�C�� �'� �9-"����������"�������4���#'(���#���,	��2-�
	
�'0��
+���'� ���$��������2�-�#'(��$���2-�)"�������+-�4, ���'� �9-"����������'� ���*  �����"#'(
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$�����"������$������#'(��$.�.'��	(��/������0���� $����-�����������
��� �� � #���,��
.�����+�'�-��,#'(��������'
�1������$������#'(��$.�.�'���"��#'(�
*��-��� �#�' ���� 5 	(2-�
����
+������
���#'($���2-�)"��������
����-������ �������
+#���,��.�����+�'��������
��)�������? ��/�)"� $��������2#'($���2-�)"��������
���'0��
+���'����3	(��/�#���,��
.�����+�'	
���
� .�����+�'����� #'(.�����+�'�0���� #'(���'�������
*�$� #���,��
$'���� � ���'� ����������
���.�$)�0��������
���������"����*$� �2�������
�#'(���>����/
���#���,����'��19 

	������' ������3�!�"�
�� � �(++��������/��(++������#���,)(�
�)�������#���,
��
����  !�"�'����/� “��������(#��'
�” 1�����+�+���� �����������0�������������������
���$����
�$� 1����0���	��������*� ��������3��	��$�����+����)���&�������!�"�0���"�������
�����	��#���,���0���	� ���/�$���2-�)"�� � ��0����� “���������������(#��'
�” ����0����
.��#���,#'(�������#���,��"����� �����	3+�C��$����!�"�
+��*�.�$ #'(��	2-������� � “9-")����*�”  

)"��2-�#��!�") ����� +����4���	���#��)"��2-��
����!�����
+��/������ ��
�����	 �� � 9-")����*�
!�"��
���  � ������
����3)"����- ��$����-#'���#���,���#���,�>��(�������4�����������
��
� 1������$'"���
+#��$�����������
���� �����#++#����/�� ��5 9-"�C��	��)"����- ���2��������
#���,�(+�!�" �� � ��.�����+�'������"���'����*� ��/�������*�����
���E�����E#'(�'���
������"
�0���
+���� ������)����0���"���	��.�$ >(�
*����!� �+� �����*�.�$���!� �+���9����)����
��
��(��5 � ��2�� �+�$$'9-"�
*��
�!� �C��#'($��	(�+���� ����(���������9-"$�	����*���- �
+���
����	>
����#���,  1�����/����������-����$�������!� ��	��"�2��!�" �� � �����"�
��,������#���,
�����"��	������!� ��	��"��	!�"�'� ��/�$����-"���!� �����2������"��)���� #) )"��������!�)'�� 

�������!�	������"��$�����+�����������������
������2-�)"��#'"� �
�������' ��� �
+�$$'������!� 9 ������
+���	���(++����
<��/�����2������9-"�����"����
������+�'�� ��9��
�&����”  ���!�1*����
+��(���	�����
���	���"���������� ��/������ “���)�J ” 1�����/������
�����(�0����!� >'�����!� 2-�)"�� �����"����������"���"�$���/�"�$����� ���* 	����/����9-����
�0���	#� �����0������2��������-#'������� �)"����/�!�)��#���,�
���� ��
*� �0���	���#���,��
���2���������	(��*���!�"� � +�$$'���!�"�
+�������	>
�	��#���, 	(!�"�
+����6�+
)�)���&�������
#)�) ���
�!�" �� � 	(��/����8��������/�9-"�C�����	�) 	(!�"�
+���������������"�+����(���
�����	������
+������#���, ���� ������+�
+���#���,�������
�����C��	����0���
+���'������

������������������������������������������������������������

19  �
��
�  ��������, ���)��	���,��(	0�$4(�
�$����)�,#'(��������)�,  ��������'
�����'  �������)��'���. 
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���'���� �����"�+�
+���#���,����!�"�
+�������"�����
+���������� �����
$������ �����
$�
��� ������5������  #���,�'����/�9-"�0��������)���9-"$����
�$� �������#���,�' ����/��������
������0���	�
�!� ��	�6����!�" 

�� ��!��3)����������������������9-"$����
�$��3��$���1
+1"��������)��#��$�����
���#���,#++)(�
�)��������%�&�.�$�� ��
*� 	��!�"�������"$����������+�$$'�������
+��������
��)�) ��5 �
*���)������� �	 �
�$� #'(	�)��88�4 1���!�"� �9'����"�'� �+�$$') ��5��"$����������
���������������(#++��� ���) ���
������ .���>��(���
�$��������+�$$'2-�$��+�0��"��
������'����������#'(+��.�$���� �
����!�2��$���#)�) ���
*�����������<��	 �0���	 #'(
�
7�����$�����/���- ���
�$��������!�"� �9') ������������(�����!�"  

���	���
*� ����������"���������
���/�!�)��$���#)�) ���������"$�������) �����
) ��5 �����(�+���4,����)���) ���
� ������������)���%�&���� �"���������"�� )�����������
������#���,��(��� �(�� ���!�"��*��"��3�2������4;'���������20 �
��-� 2.1 �
���* 

 
�-� 2.1 ����4;'��������� 

	��#9����	(��3�!�"� ���������$����������������	(�
��
��%�&������� 2  #++ $�  

(1) �%�&�.�$ #'( (2) �%�6���� �"�������� .����(�������
�$��
*�	(�
��
���- �� 3 ����4;'
���������1���#+ �!�"��/� 2 � ����8 $� 

1) � ��������������� !�"#�  $������������	3+!�"!�"�C�� #+ ������/� 2 �'� �$� 

1.1) �	3+�C��.������-"����)� ��/��������	3+!�"!�"�C��1�����"�$������������#���,
)��	�+� �������)���	����*�.�$)
�!�������
��(� ����+��� ��   

������������������������������������������������������������

20  �"���� ��8	��  #�"����. ������ !�"�!#�!����!�$#%��.  (�������? .$���������*�+"�����������, 2549). ��"� 80 

�
� 1. 

.�$�������� 

2. 

$����	3+�C�����!� �-" 

����)�!�"�
��	� ����)� 

3. �������� 

����&��, 


���'(�)�* 

����#�� 
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1.2) �'� �$�����	3+�C��#) !� �-"����)� +����#���,	(!� ��"��	� �$�!�"�C������(�(!�    
#'(+��$�
*���	����	>
�� �$�!�"#�'"��C�� 

2) � �������������$� �'� �$�������������'����
�����/���)� !� �	3+!�"!�"�C�� �0���������)
�� �����
8������ � ����*	(��/�� ����8 ����*�����
*����  

 	����)�*�����
*� 3 �*������* ���#���,#++�%�&�.�$�
*�	(	
����!�"#) �'� ���������������)  

1  �� ��
*� #) �0���
+����) 2 #'(��) 3 1�����/��*���������"����8 �
*� 	0���/�)"����"�%�&���� �"��
�����������������(#�����'������/�#��$���'
���*�0�     

2.2.2 �	/��������������!'(�)�*����'�����������'��������        

����' ������)��)"�!�"�0���"��3�$�����/��������������(#�) ��5����0���2����(+��
�
��,��������(#��'
�#'(���������3��#��$����������� ��*���) ������/���(+���
��,������
��(#�����'����2������(+���
��,�������
*������(#������2���+��!�"�
�) �!���* 

1) ��(+���
��,��������(#��'
� ��/��(++������#���,)(�
�)�������#���,
��
����  �
7����	���%�&���*�.�$ ��������(#��'
���*!�"��� ��
�8����#���,)(�
�)����!� 
�����.������
�����"��
+�
�$�#'(�
7����� #) ����
��������������-	�,��3�!�"��"#��$���6�<������ 

(Positivism)  ��/����#���,#++���
������'�� �����2���+��!�"�"�������'��)���'
�
��������)�, �������$�������������$.�.'���"����"��
*��-� ��"�����������B8��#++'�'���� � �1'',  
��� .$�.�.1� DNA RNA #'(������ �����#++ �������$ #��� ����/�#�����������B8����
'
��4(	�'��$#'(��"������������#++���$��(�, $������.��#��#�($�4��+
)� � ����(��+���
�B		
�) ��5���	���
� #�"�B8��#++�'!�.���-���� �����#++�>��(� �� +�<��$����������� � 
)"���)�������!� �+������	�����+����������*�.�$	��)"���0�	
���*�.�$��"!�" �
���!�"��/��'
��� �
�0�'������#�'��'������� ��#�"��(�
����
��(���!� �����2��"���!�"���) �!�����) ���� �������
������/��
)2� �
��
*�����������"��	�)��88�4#'(����������!� �� ����	0���/�  

	����������(++������#++)(�
�)�21 )���%�&�.�$	(��'
��4()����(+���
��,
��������(#��'
��
��-� 2.2 �
���*  
 

 

 

������������������������������������������������������������

21 ��8	�� #�"����, ������ !�"�!#�!����!�$#%��, (�������?:  .$���������*�+"�����������, 2549), ��"� 80-81.  
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�-� 2.2 '
��4(��(+���
��,��������(#��'
� 

  

	�����!�"���+��'
��4(#'(#��$�������(+���
��,��������(#��'
�) �!���* $� 

1) �*�����
+9����+ 	������"��)"�	(��3�!�"� ���(+���
��,��������(#��'
��
*�	(
�
+9����+�'� �$�������'3��"��$�$�����	3+�C��#'"� 

2) ��+��)���.�$ #'(�'� �$�����	3+�C��  ��(+���
��,��������(#��'
� 	(�
+9����+
�� ���)3����!�"�>��(.�$���)��	�+���.�$����������������
)2� �� � .�$���)��	�+�"��$'���
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+�����������
*�������+ #�  ���!��
*�����������*0��(���)��������)�
����"�� �����' ���*!�"��(�+$����0���3	�� ������� #'(�
7�������"��� �������3� 1�����������!�"��
���������(��������"+��������!�2������ ���
))�$�� + ��$���.� $���+
�������� 5 �� � ���
#�����)�� ���#�"��(�
������#� � $�����-��� )�(���)���' ���* ����-���"#�"#) ��(������,
�
*��-�����.�� )
�����	���	
�����'�*���
+����(�
+��)����#�"#) ������� ���������*���
����#��'"���
��' �� �����
�������	�,�����-������)���� #'(����3���������2��	����������� �����
��"�����$,!�"�� ������� 

#) �"����)�9'#��'"��) �� 5 �"��)"� �0���"�
)2���(��$,���#�"	����������������/��2��
+0�+
�����������$ �� 5 �'�����!� #) 2-�#�������"����"�����'
��4,����2������
�9 ���� ���	
����$���9 ��$'�������*� �������
�$��
���#��$�����������/��-��,�'��#� �������������'����/�����-"	
�
�������� Health Farm 1���#��.�"����	(���������������/�����-"	
���"�������3�'
+�"��'�!��� ��
� 

�B		�+
���*$0�� � “���” �������/�����-"	
��� ����"����������������� ���$�
*������ 1���.��� ��
��8 	(��"�����������+0�+
���������� (Treatments) ����������) �� 5 ����������"���
� �� � ������ 

����+0�+
� ���$��+0�+
� ����
*����+0�����
���$������ ?'? #) �� ��!��3)���
�$�+��� ���������
���#� ��������
+��������������$,�������
*�� ����� 	�)�	 #'(	�)��88�4 

2.3.2 �����������'"� ���'��$��������
���* 
- $���������� 1 ��� ��	������'�)��� � “Sanus per Aquam” ��� Sanitas Per Aquas 1���

#�'!�"�	$���� � ������	������*0� ���+0�+
��"���*0� �������-#'������.�������"�*0� 
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- $���������� 2 ��� ����2�� ��������'3�5 ��'"�
+����'��, ���)(�
�����>����)"���    
�+'������ )���
+���#����������
� ��/����������/�#�' �����*0��������#� ��'3�)��������)� �����
�
� ����F 1326 � ����'3�������� Collin le Leupe !�"���������������*0����
��' ���������
+����$�4��
����
���.�$	���
*��"����(��	��+ #'(�*0����
*������2�
���������C��!�"��������"���!�!�"
	���5 ����'
��2������
*�2-���� ����"��/� health resort ���.� ��
�#'(��/��������
+�������������
�
���������#'(������	3+�C��) ��5 9-"$�� ����8 �-"	
��������� Espa 1�����/�����
��,�������2�� 
�*0��� ���B		�+
� $0��
��' ��2-���"�������
��%�� � spa 1�����"�
��� ��#�� �'����$����������
�2�����)����������������� 

- $���������� 3 ��� ��/���������- +"���'3�5 #� ���������+'������ ���1�����#�' ��*0�#�  ���
�*0����"��)��������)�����6��-  #'(2-�$"��+.�����.��
�.+��4 ����.��
��������	(��"�*0���
#� ���*��/�����
��������+���	3+����'"����*���� +��#9'���!��
+	������-"�+ 

- $���������� 4 ��� .���
��!�����2�� ���+0�+
��-#'������#++��$,����"���������
������)� �����"�*0���/���$,��(��+�����+0�+
�$�+$- !��
+���+0�+
��"������������#���, ����'��
��� 5 .����"���)�,�
�9
��
*� 5 !�"#�  �-� �� �'��� ����� #'(�
�9
� ��/��B		
������"�����(����'
�(�� ��� ����� 	�)�	 	�)��88�4 ����4, 

- $���������� 5 �����/����+0�+
�#++��$,��������"�����A���
�����	3+�C������� ����
�
��� Wildwood, Chrissie, 1997 �' ��� �����������4,#��������.�����0���"��������	3+�C�� 

	��$��������"��)"� 	�������2����!�"� � ��� $� ���+0�+
��"���*0�����)"����-#'����
�
+0�+
� #���,���9-"��������8 ���2����/��2�����������
�9 �� ������"!�"��1�����������$,��������  

�� ��!������	��4�������$�������)����(�
)����)�, �������2���2�����������*0���)��
������)����1��������2+�����#'( �
���������	3+�C��	��.�$�
�) ��5 !�" 1����*0���' ���*��"����
���
#'($�������2����	�)��88�4�� ����� .���
�$�$�����/������������+0�+
�.�$�
� � ��������
� ����
� ���	(��/��2������0����$����(��� #'(�� �����"�
+�
*�����"�����+0�+
��
*�������
#'(	�)�	 ����4,������"!�"��1��������������#'(����)���9���� ���)"����"�*0���#� ��������"����
���
#'(+0�+
� .�����*�<����	�������"��(.���,�����)����#'(��'�#� 	��������)� ���� ����
� 

�
���"���+����������+���	3+	������' ���L� 9 ������
����"������������#���,���$�+$�
� 9 ��
$'��$���)���$���� ��"����-#'#'(�(��2����
*�$���������� �����#'(����4, $����-"��� 4 

�B		�+
���* ���!�"��"�����'
��4,��*���!�"�� ���� ��
������������2�����#'(���)�#) �	()"����"
$����0�$
8#'($����$��������������)�#'(����#��'"����/��� ����� “������#�"	���$� ���+0�+
�
� �����#'(	�)�	�"������������)� ��/�����0�$�4��(.���,���������)����������)���� �������
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������� !� � �	(��/��������������"�*0�+0�+
� �����"+������� #�� #'(����� 1����3��/�������)������- 
�����+)
�����
*���*�” 29 

�.�. ���' �����(����< #� � Spa & Beauty Institute !�"�' ����"������+���������
+
$��������������
���*� � “	��� 5����3$��2�����=DI�=-�������-�#++�����������������#���,
����'��#���) ��5 ��"�!��"�� .����	����(��$,����� ���"���
� $� 9 ��$'��	��$���)���$���� 

(Relaxation) +0�+
�.�$�
�!�"�	3+ (Healthy) #'(�����$��������� (Beauty)” 30 

���4(�����(#�$������������!�"#�� ��(	����- ���
�$� � ���"������/�����6���4, 
������� #'(� �9'��(�+) ��
�$� )'��	�$ ��������$����
�$�  ������' ��2����������*���
���) ��5 �
*����.���
��, ��)���� .���>��(������#'($�'
��,�������
+9-"�8������
���������  

#'(!�"����)�����>��(�0���
+���������������
+���������*��"�� 	��0���"����'����/��
*��-�#++���
�
�9 ����(��������#'(��/�����-#'�
���������   

2.3.3 ���!"��������'"� )��$0��������� The International Spa Association (ISPA) 

��(��+�"���B		
��0�$
8 10 ��(���!�"#�   
1) �*0� (Water) �����2�0�!���"!�"�'���-�#++�
*������#'(��������� .���0�����/�

� ����(��+�����+�����#'(���)�#) ��2����� 
2) ���+0���� (Nourishment) �� � ����������� �$�����������!�� 
3) ����$'���!��#'(�������0�'
���� (Movement, Exercise & Fitness) ����$'���!����

� �������� ���"������(.���,) �� 5 �
� ��"��$�����(���*��(��� � ������'
���� �� � �������0�'
�
���#++) �� 5 ���9 ��$'���'"����*� 

4) ������ (Touch and Massage) 1���2�!�"� ���/���$,��(��+���������0�$
8 ������#'(
����
�9
����������$����-"���) �� 5 ��"$����-"�������+�� � 9 ��$'�� #'(+0�+
�������������� 

5) ���+0�+
�� ����� 	�)�	 #'(	�)��88�4 (Body, Mind & Spirit) ��	�������������+-�4�
����(�� ��$����
��
��,������$'"���
��(�� ����� $���$�� 	�)�	#'(	�)��88�4�
+
����#��'"�� 

6) ���)�,�"��$������ (Aesthetics) ���+0�����
���$�������
+��(+����������"9'�)�
4;,
�����4������)� ����!��) �� 5 �����9'�
+� ����������, 

������������������������������������������������������������

29  	�
'��� �����4�����,  “�	�('������� ���”.  Seventeen,  >+
+��� 20 (July  2004). ��"� 126-128. 
30  ����  �	����,  “Spa  at  home...�
��.����*�����)"����)�,”,   Health & Cuisin, �F��� 2 >+
+��� 24. (����$� 2546). ��"� 107-111. 
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7) �2�����)
*� (Environment) ��(��+!��"������#��'"������� �����-��������������(�� 

������#++)�#) � �-�#+++��������� ��"$����-"���9 ��$'��  

8) ���#������2����'��
7����� (Art Culture & Social) ��/��
*����)�,#'(��'�H�����"��
$����������(#'(��(�
+�	 ����'����!�"�
�9 ��#'(���
�$�������
+��)����� 

9) ��'�#'(	
���(�������) (Time, Space, Rhythms) )�(��
�2�������"��'�#'(	
���(����)
���!�"�-#'��������"#� )��������'���
+��'�����%)����������) �������.�����$'"���
+��	�
������)�  

10) �(++���+�����	
��������� (Management and Operation System) �����+���������� ��
��/��(++ 

 2.3.4  �����,�"���)�'"�  #+ �)����4;,����������"��!�"�
���* 
)��$0��������� ��(�����(���������4��� )����(���+
88
)��2��+����� #�"!�

������)�� (>+
+��� 4) �.�. 2546 !�"�0�����-�#++��������	��(������!�" 3 #++�
���* 
1) ��	���������������� 

2) ��	���������������� 

3) ��	������������������ 

)��$0��������� The International Spa Assocation (ISPA) #+ ���������/� 7 ��(��� �
���* 
1) Club Spa $�������)
*���*�������"+������>��(������ (Member) .����"������"$���

�(����+��#'($�+$�
��������
+�
)2���(��$,���������0�'
����#'(�-#'������� ����� ��"��
�
++����������� 5  

2) Day spa $�������)
*���- ���0��'����(���) ������������0���
+'-�$"�����"+����� �� ����
�
����
���$����4���, �"���������$"� ���������+�� .��#������+�����$ ���"���'���'�� 
'
��4(9-"����"+�����	(��/��(�(��'��
*�5 	������0���	�+� ���/���������@���"+�������������� 

3) Hotel & Resort Spa $�������)
*���- ����� �����+����4������
��
+.��#����������,� 

������2���������0�'
���� ����� .��#���+������
���(��+�"�� ������#++) �� 5 ���� 9 ��$'��
�0���
+9-"$����)"�������'����+�������#'(�'�����$���	0��	������)��(	0��
� �
�	(��������8 
�� ���������+�
+ Day Spa �
��!� 

4) Cruise Ship Spa $�������)
*���- ����� .��#������+�������(��+�"�� ������#++
) �� 5 �������0�'
���� ��	�������������� ��������������� 

5) Mineral Spring Spa $�������)
*���- ���2����������/�#�' ��*0����"������*0�#� ������)� 
.��#������+�����	(��"����+0�+
�.�������"$����"������*0� ��� #� ��)�) �� 5 �� � ����'���
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��/�� ������������+0�+
��
��� )
��� ���� � ������)
*���- )��#�' �+ ��*0��"�� ����(���8����C� #'(
�
��1�� ��(���!����.�������	(�
7��#�' ��*0����"��������)��'��#� ���"��/�#�' �� ��������!�"
��/��� ���������$) 

6) Destination Spa $�������)
*���*�������"����-#'��������/��'
�.��������
���- ������
*���
��	��������������$�+��	� ����������� �������0�'
���� �����"$����-"���"��) ��5 9-"����"
+������ ����8 �
�	(��$���)"���������0��
���- ��/��(�(��'���� ����9 ��$'��#'(��
+������2�
����)��"����*� ��
+$�������'���� �����#'(	�)�	 '��*0���
� ����0�'
�������2-�)"�� ��/�)"� .��
�����������������8	(��/�9-"��	��4�	
�.��#�����"����(���
+'
��4(������+�$$'#) '($� �
�
)
*���- ��'"#�' ���
��������������)� .��� ����8 	(��"��(.���,	��#�' �������)��
*���"���
��/�)
�� �������	
���	���� �� � �-��� �(�' �*0����"�� .$'�  

7) Medical Spa $�������)
*�.�� �.�.+ �2�����+�'.����#���, #'(���+�'�-#'�0��
+��
�
)2���(��$,����+0�+
��
����-#'������#'($��������� .��#������+�������(��+�"��
.�������+0�+
�#'(����������� �������0�'
���� ��	�������������� ������#++) �� 5 ���
+0�+
�#'(�-#''-�$"�.����"$����-"�"�������� ��+�����������#���,��"�'�� �
*�#���,#9��B		�+
�
#'(���#���,!�� #9�	�� ?'? ��.��#�������������
���������	3+�C�� �� � ��������	�� ���
+0�+
��"������!�� �����
+.$����"��� ����� ����(��	�) ���:B���3� �
'�����9����
� ���) �)"��
��*���� 9-"����"+������ ����8 �
�	(��$���)"���������0��
��(�(���#'(���+0�+
������*�>��(�� � 

���'��*0���
� �������0�'
�������2-�)"�� ����'��+�������/�)"� .�������������������8	(��/�9-"
��	��4�	
�.��#�����"����(���
+'
��4(������+�$$'#) '($�  

2.3.5  �����	���&�'"� ��/����	
��0��������������)��"��,) �� 5 ������"9-"����"+�����!�"
�'�� .�������'(�����#�����"���+2����(.���,�������0����)��"��,��#) '(���� � ��9�����
�����"9'�)�
4;, �(�(��'������"������0����)��"��, ��$� #�����������0������������������- 
(Spa Menu) ���#) '(��	���	(��$���#)�) ���
� ��*���- �
+	���� �#'($����0���8���
9-"��(��+��� ���+�������� #+ ����!�"��/� 2 ��(��� $� ���+�����#'(���+���������� ) �!���* 

1) +������'
� ����2�� �����"+�����������"��,���	0���/�)"�����������(��+�"�� �����"
�*0����������� #'(���������������� 

1.1) �����"�*0� ����+0�+
� �������+0�+
� (Hydrotherapy) ��/������"�*0� �0�$�4��+
)�
����*0�����"�����
���.�$ �
���������	3+�C�� ���
*�#++��"�*0��"�� �*0���3� �*0�	� �*0�#�  $0�� � 
Hydrotherapy ��	����������$� “Hudro/hydro” #�'� � “�*0�” � ��$0�� � “Therapeutikos/Therapia” 

#�'� � ����-#' ���+0�+
��
��� 
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1.2) ������ ��	#+ �!�"��/� 
- ������#++)(�
���� !�"#�  ��������	��#++����0��
� ������!��#++

��'��
���E ������#++8����C� (Shiatsu) ��������	��#++	�� (Reflexology) ������#++������� 

(Ayuravedic Massage)  
- ������#++)(�
�)� !�"#� �������.���������� (Aromatherapy) ������

#++������ (Swedish) #'(��� 5  
- ��������"� (Facial Massage) #'(������"��,$������ 
- ��������� Swedish Massage ��/��������"����$��$�������$'"� ��/�	
���(

.�������"��$��$����"����9���
+�*0��
���� � ����"�����'���� �����!�'���������*� ��"9 ��
$'�� #�"�����#'('��1''-!'�, 

- ����.��� Aroma Massage �����"�*0��
���������� ���0�$
8����*0��
����
�(��� 9����"����$��$�������>��(�� ������ ����"��$����������,�������4, ���'������)��9��
��� �0���"9������� ���''�$��������'"� #�"��������)��� ��) �� 5 ���� ����� 

- �����	���(�"��:C���"� Reflexology ��������	��:C���"���/������
+����'
����(++����0������� ������ ��� ���������!�'�����.'��)+����4��"� ��"��$����+��#'(9 ��
$'��$��������'"��
*��(++ 

- �����($+����!�� Thai Herbal Massage Bag '-���($+����!��
+�'(����� � ����()�"����!�'�����.'��) +�����������	3+���#'(�����'"�����'"����*� �'���
����������!�� � ����"�������9 ��$'��$����$����!�"��/��� ���� 

- ����
�9���"����'� Salt glow ����
�9����/��������� ���0���"9���(��� ��'�*��
��'� �
���$����� �������9����"$���-  �0���"9����' ��'
����/������-#'(�� ���' 

- ������+0����)
��"��9'!�" Polamai Thai Wrap ������)
��"��9'!�"!�����
�����"����)����#'(���!1�, � ���0���"9��������� ��' ��'
�� 

- ������+0����)
��"������!�� Thai Herbal Wrap �"����$��$���� �)
�#'(
$�4��+
)�	������!��������)� ����(.���,� ���	
��1'',9�������������� ����
*��
�� ��+0����9����"
�� ���� #�3�#�� 

- ������)
��"��.$'� Mud Wrap ��/�����0����$�4��+
)����.$'�1����������
	���'����(��� �� � Dead Sea , Romania ����-.$'�����(���!���0����
�#'(���9��� ���	
�
�1'',9����"��� ��- ���� �0���"9���� ���' 

- ���+0�����'3+��#'(��"� (Nail Treatment) 
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- ����0��'3+�� (Manicure) 
- ����0��'3+��"� (Pedicure) 

2) +���������� $� ��	����) �� 5 ���$��	
���"����- �����- ������/��������-���"'-�$"����	 

��"����"+�����+ ����*�#'(��$����'���'������������*�  !�"#�  
2.1) �������0�'
�������������� �� � #�.�+�$ (Aerobic) =@)��� (Fitness/Gym) =@)

+�' (Fit ball) ��+�' (Chi Ball) ��'���� (Pilates) �������� (Boxing) !��� (Tai Chi) #'(��L����5 

(Sport) 

2.2) ����0������#'(.�$( �� � ����
������� (Meditation) ���� (Oi Jong) ���� (Reiki) 

.�$( (Yoga)  

2.3) ����+������������ 2 #++$�#++)-"�+!��*0� (Steam cabinets) #'(#++�"��    
�+!��*0� (Steam Room) 

2.4) ���#���,����'�� �� � ���:B���3�  ���+0�+
��"���*0��
�����(��� 

2.5) .���+0�+
�#'(���$�+$������� 
2.3.6  ������������(��	����'"� ��(���������4��� .��$4(�������	
��0���)�<��

�2��+��������������� (���) !�"�0��������������	����������������!�"� � “�����(��+��	���
�����"����-#'#'(�������"�������� .��+������'
����	
�!�"��(��+�"��  ����������������#'(���
��"�*0�����������.����	��+������������(��+�"�� .��	()"��!�"�
+����0��
+��)�<���
*� �0���
+
�2��+��������������� (��������� : Health Spa) ��*����$,��(��+ 6  �"��31 $� 1) ��)�<��� ��"��
9-"�0�������� 2) ��)�<��� ��"��'
��4(�
��!� 3) ��)�<��� ��"��+�$'��� 4) ��)�<��� ��"��$���
�'���
� 5) ��)�<��� ��"�����	
�+����� #'(�����4,�$������" #'( 6) ��)�<��� ��"������0����
��$� 

2.3.7 '/�����:!���%(��	�'"�;��32 	��9'����0���	�"��-' .��.$�����	
��0�<���"��-'
���)'��)��'
��4(���� �������� ���� ��������#� ���(��� �(+�2���2�����4,.�����������
�����	���!�� 1���	
���- �������	�������������
<+�'!�"���.�+����"���� ��������
+���� ������"
���$'"���
+#9��
7������<��	#'(�
�$�#� ���)� .���0����#9��������)�,��"��(���!����/�
�-��,�'������-#'������#� ������� (The Wellness Capital of Asia) ������F �.�. 2551 

������������������������������������������������������������

31  ���	�-���'(�����!�"����(�����(���������4��� ����� �0�����2������������������������������ ��)�<������2�����  
 ���+����� +�$'��� �'
���4;, #'(�������)��	��+��������
+��� ��"��/�!�)����)�<���0���
+�2���������������������� 

 �������� )����(���+
88
)��2��+����� �.�. 2509 #'( �.�. 2551 
32  �"��-'	�� www.biocospro.com ��"�2������ 12 �
���$� 2553. 
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��)����������� ����������������� ������'
�����0����!�"��"���(����F'(�'��'"��5 +�� 

	���
�� ���������'����(����
��.'� �����"��������$��������)��������)��
�#�'���� ��
'
��4(������������#)�) ���
�����-����(��� ��'��
7����� ��(��4������
����$�4$ � ���2��
�
����
�!�)��	�)�����*�#�"�#	 ����������"+��������$�!�� 1���������������	�����)�������
�
��' �� $� �����	��� 1���!�"�
+$��������
��
��.'����4(��* 

��(���!�������+���+��)'�������	���)
*�#) �F �.�. 2536 1������2����(��+����������� 3 

�����8  $� .��#��.�������)3' ������� #'(.��#��+
��
���� #) �����	�������	��*!� ��/�����-"	
���
����"�� ����(	0��
���- ��.��#���(�
++�#'($ �+�����$ ���"���-� #) �'
�	�������(�����
��.'�
�
����� �	�-#'������#��������)������*� 	���0���"�����	�������)
��� �������3� 1������
*�
9-"��(��+���!��#'(�$��� ��	��) ����(�����"���'���� 1������	��� ����()�"���"�����	���
�)�+.)#'"��
�� �9'��"�����	) ������ �� � 9'�)�
4;,�������+0���� #'(+0�+
� 9'�)�
4;,�.�� �������F 
#'(9'�)�
4;,��������������������!�"����)
�)��!��"���� ��
�  

	��9'����0���	$���������������(������#2+��(���������.�� Spa Asia Magazine 

��(������$.��,�F 2546 �(+�� � ���!����/�����-"	
�#'(��������- �
�� �����������) ����(���.�
�>��(���M��
��,	����(���#2+������ �� � 8����C� 	�� ����'� !)"��
� ��/�)"� 

	������0���	�+� ��2����(��+�������
����(������
*����	0���� 791 ��� #+ ���/�
�2����(��+������������ 363 ��� ��$�)" 219 ��� ��$���� 68 ��� ��$)(�
���� 58 ��� ��$
�'�� 51 ��� #'(��$)(�
�����>������� 32 ��� 1�����	0�����
��' ����/����,��� (Day Spa) ���
������$� 490 ��� $����/��
�� ���"��'( 61.95 ���	0����9-"��(��+��������	����
*���(���  

���'���!�"#�  .��#��#'(�����,���� (Hotel &Resort Spa) 	0���� 282 ��� ����$�'��� (Medical 

Spa) 15 ��� #'(��������
����� (Destination Spa)  4 ���)��'0��
+ 

�������
+�
�� ���
�� �������������"+���������+� ���� ��%�-��'� ����������	0����
�
�� ���������
*����!��#'(���) ����(�����"+���������
����(����>'�����(��4 14,482 $�) ��
�  

� �����
�����	(��9-"��"+������>'��� 19,946 $�) ��
�  ��/����!���"��'( 50.01 #'(���) ����(��� 

�"��'( 49.99 � ���
�����������"+����� �>'��� 12,064 $�) ��
� ��/����!���"��'( 49.18 ���
) ����(����"��'( 50.82 

�4(��� �����%�-��'� �����������
�� ������������"+�����'�'��>'�����'� 9,539 $�) ��
� 

���
�����+������>'��� 13,756 $�) ��
� 1�����/����) ����(����"��'( 51.24 #'(���!���"��'( 

48.76 � ���
�������'�'��>'�����'� 7,740 $�) ��
� ��/����) ����(����"��'( 51.18  #'(���
!���"��'( 48.82 #'(�'� ��
�� �������������������"+������������(���!��� ����8 ��/�



  

36 

�
�� ����������������� !�"#�  8����C� ����'� ���$.��, N ���� #'(!)"��
� ���'���!�"#�  �
�� ��������
	����.��#'(������� 

	��9'����0���	�
��' ��#�����"��3����$��������2�������"+�����#� �
�� ��������
�-������(��4 13,552,968 $�) ��F �4(�����	0�����
�� ������������"+�����	�����(��4 4,614,966 

$�) ��F $����/��
�� ������
*���(����"��'( 34.05 1������ ���������������2���"��'( 65.95 ��� 

�����2����
+�
�� ������������"+�����!�"���2�� 8,938,002 $�) ��F 
�
+��/�.���������������	���!�� ������
�����#'($�����"�����������
+����

��"+�����#� �
�� ���������
*����!��#'() ����(�������������*� ���	���
*��
�� �9'��"����
7��
�
*��"������<��	 �
�$� #'(���5 ��"��/��������
+#'(�����2#� ��
���)'��.'�!�" 

����' ������*��/�$����-"�
��!��������
+����
*� 7 ��(��3� 1���	(��"��/��"��-'�*�<�����������
��2�������!�"�� �����'
���4;, 1����3�������2��������$��(�,���������������������	��*�"��  

����(�������� ��������*���	��+���������(�0�����2�+
��
*�5  

 

2.4  ����	
��	�����%(��	�'"�
����(��	�������	#)��	��%(��	�'"�   1��������'(����� �
�) �!���*  
1)    +��+��"���(++������� ���(++���������������������� ��	(�0�����!�����#�����

�0�!��-�����
*�!�" �����������
+���������	��� 3 �B		
� 1) ���������/�)
�� ���"�������(����������#� 
+�$$' 2) �(++���������-�#++) ��5���)"�����#������0�!� #'( 3) �����
+�������$"�������
����
< .�������'(�����#) '(�B		
��
���* 

1.1)  ���������/�)
�� ���"�������(����������#� +�$$' )��#��$��������,�1,�0��
�
����<���)�,�������33 !�"�' ��!�"� � ���������#������0�!��-����!�"� �9'��(�+) �9-"$�$� �0�
��"������������0�������� �9') ������� �����	������0�������!� ���0���	$�+$����������0����
���#�"��(�
����'�������0���� !� �����2$�+$������0��������)����
*����������)���� �
�
��/�!�)��.$����"���������<��	#++����������9-"�0��������$,��	(��/������� �����������(++
�$����	
�� ������' ���*�0���"9-"$��-"���#�'�#�� �$� ��$���� � ��!�'	���
�$�#'(����#��'"�������/�
������)�  	��"���������3� ���"����9'����) ������� 

1.2)  �(++���������)"�����#������0�!� �' ��$� ������#��$�����������"�!���
+�+�������	
������������� �
���4������$���� �����(�� ���������#���,�
++���
������	
��)�������������0����������"+�����������#� ��(���� 1��������(����
��(�� ��#���,#'(

������������������������������������������������������������

33 �������, �
������
��,, �����������������,  (�������?: .�������.)�,, 2548) ��"� 56. 
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+���
���)������� �0���"��������'
��4(��/����$"���������2)�$ ���$�1*����!�"�� �������
+
���$"����5 .��#��$���
��' �� ������	�������2��"��9'�0�!���"�
+9-"'����!�" 1�������0���"������
��/����$"��
*��
��
+$���)"���������"�������������(����#'(����� ���	���
*��
������
�' ��2������)�+.)��������	���#���,�����"������9'�0�!� �� � ��)��������� �����	�������
+�
���
����� ��)���������(�
������� �����	�2���
�=DI�9-"�C�� ����
*�.�����+�'����� 1�������)�+.)
�����)��������
��' ���0���"+�$$'+���'� �!� �����2��"�!���"+�����������!�" .���>��(���
*�
' ������
�$�  �
��0���"����$���!� �� ����������������(�� ���'� �$����
�$� ����
*��0���"����
����������$,��������#'(�������#���,��'
��4(����������"�0���	����9'��(.���,���)�#'(
�����(�����(.���,�(�� ����)�������#'(���#���, �����"��9'��(.���,'
��4(��*) ����3
����9'������#)������/������	���������-�#++���5 ������ �� � �����	9'�)�
4;,���������� 
�����	�2������0�'
����$�+��	� �����	+�����$������#'('��*0���
����!�2�������	���   

1.3)  �����
+�������$"�����������
< �' ��$� ���(++�������	(�+!�"� � ����
+�
<
) ����/��$������#'���'�����0���	) ��
� �
<	(��@������"��� ����()"�������������
7������<��	
��)� ���������*���(.���,���	(��"���0���	#'($����
��$
����"�
< �
��
*������������'����/����$"����
��"��)
��'��������<��	!�"����� �
���4���������
+�����	���1�����(9'�0���3	������$"��� ������� 

)�����!�"������!����
��"��2�����4,��������	������9 ����1���2�!�"� ���� ��)'������*����
�����	����� ���*� ���0���"�'��:C���
*������/��
������	���!��#'() ����)� )'��	��� �������$�
<
�'��#� � !� � �	(��/���(���������4���  ���� ��������#� ���(���!��  ���� ���������� ���� 

#'( +�.�!�) ��5 !�"��#9�������	(�� �.��.�)�����	����
��� ��	���	
� ������"+��'���A��������
���)'��) �!�34 

��)�>(�
*�	��!� ��/����� �#�'��	�����$�
<1�����- ��9'��(�+����(++������������) �
�����	���	(�����3�������.���>��(�����	�����/����$"�����������/�� ������0���
+�����"��
���!�"�� �����   �3� ��)"�����.�+������ ������9'
��
������	��"�)�+.)) �!� .�������
+����	��
�
<���� �����������	�
*�	(�������-�����.�+��� ������ �� � ���� ��������"��(���!����/�
�-��,�'����������������� ���9'
��
���"���!��!��- )'��.'� ���	
��+��������"��$�4���#'(
��)�<�����!�� ���	
����#������������#'(�����"�� �����#������$"���"�
+�����	���      
��/�)"� ���	���
*��
��������
+������"���� ��������$����"$���� ����'���"$0������� #'(��"��

������������������������������������������������������������

34 :C����	
� ���$��������������� 	0��
� (�����). “� ����"�”.  �
���� 24  �
����� 2003.   
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�0���	) ������������	���-�#++������$� ����) ��5 ���!�2�������"�����
+�������"�����
'����#'(���5 ������ 1���'"��#) ��*���"�����	��������2���������	���+������"����*!�") �5!�    

�����
+���������$�
<	����/�#���
+�0�$
8��������	 #'(����������9�����"��
+�����
�&����#'(����0��
+��)�<��	���
<���#� �
�� ���0���"9-"+��.�$����$����
���	 ����
*��
���/������
<��(��"�����	�����$���2-�)"����+����)���&����1����0���"�����	�����/��������
+���������*�   

������������������	��������"����*�	����������(������ �!�"2-��
+���� �2-�)"��)���&����!�
�"��   

�' ��.������ �(++���������*!�"�'����/�+��+��0�$
8��������	��� �' ��$� �(++���
�����0���"9-"$����B8�������� ��(��+�
+�������"�������	��������"�������
+ #'(!�"�
+���
��
+������ ����	���
< �������4,�� ���*!�"��@������"�����	������
*������$,#'(������#'(���
�
+���)���&����#'(�0�'
������	���
<���	(��"�������	��������")���
+��������0���������)���
)"�����+��.�$���$"����������(++������� 

2)  +��+��"���
�$�+��.�$���� ��/�+��+��0�$
8#� �����0�����- !�"��������	��� #'(�
�
��/���)�9'�0���
+���������������������	��� .��9-"�����!�"��"#��$��������
�$������#� ����
+��.�$�����
8'
��4,����@#��, +-�,���������/�#����� �������$���!�"����(��3�) ��535 �
���* 

��.'��������0�������)#++�������1����0���"9-"$�#�'�#��.�������� 9-"$�� ����8 
�����($����-"���#'($����
��''��5��' ��
*� �"�����+��.�$#++!� ������� �%)������
����
+��.�$��' ���*!�":B�)
���- �����#� ���.'�����)3�!��"����(#������"���
))����9-"$�	�����
+��.�$$������� ����
)2� ���$"�#'(+����� ����0���"�-"�����(������ �)���/�9-"�������������	(�'��
+��.�$!�"���#'(��$���#)�) ��������� �$���� 1����3���2�����+��.�$���$"��������"�� 

�-�#++���+��.�$���$"����������
�$�+��.�$������*	(��/����+��.�$�����
88(����
�0������"��$�����/�)
�)�9 ��$����������+��	�!�"�����$"�#'(+�����) ��5 1����0���"9-"$�
���.'�)
�)���"�����'
��4,����BI�#) ���*���!�"	�����+��.�$ �
��
*����������"��$����������
�
�$���*�!�"�����$"����������)�!�"�0���3	 �3� ������2�������"��'-�$"�1������-�#++���+��.�$
���������� )��$���������' ��
*�!�"!�"�"�� !�"#�   

2.1)  ���+��.�$����#����2��(������
*� �0���"����0����)0�#�� ����)���"��/�
�����	+����������!�"�0���
+���
*��0� #'"��'� �'-�$"������"���+��.�$������
+����0����2��������

������������������������������������������������������������

35  ��8	�� #�"���� #'(����� ��������,  ������!���,�-
.����
'������������������������	�
�, (�������?: �������,,  
 2551), ��"� 548-582 



  

39 

���
*����!�"��' ���*�3	(���
��0���3���������+��"�����	�������-"	
���"��������$��2��(� ������/�
������
*��-�!�"��"!�"�����3	(��+.���0�!�!�"!� �-"	+ 

2.2) ���+��.�$����#��������� ��������/��
8'
��4,�����0���	������
*��-���!�"
����"������$��+�0����
*������- )�0��� � ����0���"�'� ���A����������
��� �)����!�"$��+$����������
������ �1���'"��#'"�#) �+!�"���������)3�!��"���������(����
�#++ � ���0���"�����	������"�
�' ���"���0���
+���$����$�����'� ���A����������	(	 ��!� �
*�!�"���� 

2.3) ���+��.�$����$������#'(���	
����� ����������
*�) ��5 	(�����	
����
� ��������#)�) ���
� #) ���
*��-�	(��"$����� �	�
+���	
����� ��������2��������/���
��,���)"��
�-"	
�'����#'(�-#'�����0�!������+��������
�$�!�") �!� #'"����!���'�	(�����2��"$�����������
	���������������#'(���������������#++����0���"����$������!�"�"�� ���!�	�������	��� 
+��+���*�����+�������(	�����"��������!��"��!���3�-��#'(� �������
�!���� �0���"���
+�������� �����$�����/���)���/�9'��+�"��$�+��	� 

2.4)  ���+��.�$�
7����� ���!�"�
�9
��
+������������'���'����������  

�
7������0���"�������������-"����������(�+���4,����) ���!�"������-"$���#�'���� ��/�	������-�
�
����'
���"9-"$�$"��� �
��
*����������	��������2��(��+��"���
7����������/����) ��#�� ) ��
��$ ) ���*���� ��"���!�"������������"���
�!�"����� ����3	(����.���	9-"$���"��"��"����"�����#'"�
����������
7�������������	���+��	���(���<,��*�����*�3�'����/���)�9'�0���������0�$
8��(���
����� 

2.5)   ���+��.�$$������ ��/��-�#++�����"����)����$���������	���� �����#'(
����4,  9-"$����	
���!�"	(���� �$�������������!�"��*��/� “�0�!�����)” #'($������	(�'����/�
#�' �������������'
���"�0���������)��.'������ ����1
+1"���+��*!�") �!� ��+����$�����������/�
�-������
��	�	
+)"���
�9
�!�"�3$����!�"�
+��������+
)��-#'�� ���� #'(������/�����-#'�����"���
�
*����� �����#'(����4,!�!�"��"���
���#++�������)�����������!�"��"�"��#'"� �3����)"��
!�� $�"�����"!�" $����������0�!��- ��������������
���/�����������2�����9-"$���*	(2-���"��/�
��)��"������+�����������*����8��"��������� 

�' ��.������+��+�����"���
�$�+��.�$������*!�"�0���"�����	����0������"���-�#++
������$"���������"��$������������
88(���!�"����������	(�0��0�!�!�") �!��� ��� ���������� 

 

 

 



  

40 

2.5    ����	
)�����'+�!�$	��	*���! 
�������)�,����������,36 ��/������(���#��$������������)�,��"��
+#��$�������
�$� – 

����������� $� ��(���#��$���$�������������$��(�,�����(�
+�"�$��� �	)�� #'(+��+���"��
+
#��$����������������������') �����BI�#) �$�+$���
�$�#'(�
7����� ���4(������
��3����� �
�
�$��
7������3��������') ������"���� ��
� ����#'(�
�$�	����/�� ������
�#'(�
� ����	(
�0���"�����(�"�� 9'�) 9'�)1*0� $���$�� $������� $����-"���
�$�1�����"�����
*���-  	���� ��
+� �����
��/�)
��0����$�+$������
+�-"����
�$�!���"��5�
��"��   

�����������0���	��)
�����
�������������(�"��$�����/�!�1���$���$��$�������) ��5
���
�$�����
��6�+
)������-   ����!��� ��
*������
����0���	�����$�+$����������3� ����
+�-" �
�	(
�0�!��- $���$�� $����������$����
�$��"�� ����	����/��
���(��+��"��$�������#'(�0����
$�4$ �����+�����'+��"�
+�2�����4,) ��5���
�$��"�������"'�'�.���� ����'����"$0� #'( ���
��".���� )'��	������"��
	�(���� !�"#�  ����'����"���#'(���
������9'�)$������� ����
��' ���*'"��#'"�#) �����2�0���"������0����$ �)
����2-�9��!��"��!�" 1����� ��
+� �������/�
)
��0���� $�+$����������3� #'(����
+�-") ��51�����/���(��3�$����
��
��,�����0���	���
�$�  

1��������2���+������0�����������!�" 
�' ��!�"� ��
*��
	�(����#'(��
	�(����) ���32-���"�����	)�������0���	 ������"��

��2������ #'(�2����� ����	��.'�9'��(.���,��"#� +����9-"���0���	 )��$0��' ������ � 9-"����
����9-"�
*����0���	 �
��$� 9-"�����0���	�������"��$�������9-"�
*�	(�����2�0������+� ��
$���$������
�$�!�" ������������<��(��/��$������������"���6�+
)�������������������/����
��"��$������� )���*0� 9'�)1*0�����+����������4,��"��(�0�!�!�"�� ��#�+���������$���
)�(��
��-"���9-"�
+��� 

#��$���������)�,����������, 	(��/���()-��"�2��.'�������������������������	���
��	
���
��������� !�"�� ��'��1�*������*� �����	�������#������������$��(�,)
*���- +��*�<��
$���$������ � �"�$���!� �� ������-�����������) ��
� #) #:�!��"���	)��)��$���$��#'($�������
���9-"�' ���"�$����
*�5 ���	���
*�+���������"�$����
���/�)
��(�"��$���$��$����������
�'� ��
�$��"��  �� ��!��3)��������	���$��(�,��"��������������"����������2�
����#'(�' �
�'��$���$�����9-"$� 	(�0���"!�"���+�%�&��������(���0���
+�����������������"����������4(  

�� � ����.K�4� ������
�������, ����(�$��������' ���*��/������4,��*��0�$
8���	(�0���"�	)��

������������������������������������������������������������

36 ��4�  ���,�+�*��
		,, �������/)�!�������, (�������?: 	�L�'���4,��������'
�. 2549), ��"� 189 – 190.  



  

41 

���+����9-"��"�����+��'�9')��)"�����!�"  �
��
*������"#��$���
��' ����9�����"��
+��������    
������� 	����/�������- ����9�.>����+����.K�4����������������������	���!�!�"��)
� 

>(�
*������������������#� �������)�,����������, 	������2��������$��(�,��(+�����
#'(�6�+
)�����
*�����
*���*�������� #'(+��+����
�$����) ��!�"���6��
��
��,.)")�+1����
�#'(
�
��������(�"����� 	�!�"��"��$��������0����#'($�+$������
+�-" $���$�� $������� 9 �����
�'����"#'(���	
������$,��(��+������� )'��	�9'�)1*0� )���*0� )���
��(����' ������*   

�����������������������������,��#� �������)�,�
*�������������$��(�,�(++����
������������������������	�����	
���
���������  !�"��/� 3 �
*�)�� �
���* 

�
*�)��#�� 	(��/����$��(�,)����)�+�����$��� $� �����	��4�� �����$,��(��+  

�
	�(����#'(��
	�(�����(!�+"�������- ��)
�+����������������������	�������0�!��- ���
��"����*���#'($������������/����������������������	����0����� 

�
*�)�������� ��/�������$��(�,)����)����)�$��� 1���	(�-�'!���������
*��
	�(#'(��
	
�(���� ���!�2����$��$��������'�H �
��0���"��������
+$����-"������	)��#'(�������4,1 ����- ��
�(�
+'�����)
�+�!�" �
*�)����*	(�0���"��3���$�6�+
)��������������� �����(+�������"���
�
������"��$��������� ���
��
��,�
+�0���	 #'(���+$���$�������- ���
�$� 

�
*�)�������� ��/�������$��(�,)����)����+��$��� 1���	(�9���"��3�$����
��
��,�����0���	
���
�$����������������� $����
��
��,�����0���	�
��' ����*��	���0���	�������#'(�0���	���
+��+�����������"���
+������
*�   

����������������"��#��$���������)�,����������,��*	(�0���"��3���(+�������"��
�0���	���������� �
��0�!��- �����"��$����������������1�����/����������"��"���0���	���#�"	���
��������	���  

 

2.6  ���:����������������� 
9-"�����!�"�+����������������
+���#'(��
��� +�$��� $�'
��,)����)�������

�' ��2����� ����	(!�"�0�����"�����+����+�
+��������$�
*���*) �!� 1������
���*$� 

����� ��������� (2544) !�"���+���������
+� � ��� ��/������������(����+'������ 1�����/�
��������������������"��+ ��*0�#�  ��/�#�' ���+�*0�#� �����/����������)
*�#)  $.�. ��� 16 #'() ���$0�� �  
���!�"�'������/�$0������ �����,������� 1�������- ���'����(���#'(��$���#)�) ���
����!�
+"�� �� � �����
<������� ���� ����8 ��"�A���
�.�$��*��
�	������-++����� ��������'"� .�$�"�� 

����
+��(��������!� ��#'(�
�����	�������5 �� � �������0�'
�����"�� � ������(����
��%� 



  

42 

���� ����8 �
���"+0�+
�.�$!��"��
���+ � ���������(���!����+���������'���'���
*�����"��
���#���,#'(+���������"��$������ ���
*��2����(��+�����������- )��#�' ������	#'(���
������)� $�#�' ��*0����"�� �� ��*0����"��#	"1"�� 	.'0���� �*0����"�������� 	.��8	�+��� ��/�)"� 

�'
��6�+
)���(��������������$� �����"�*0� (����+0�+
�) #'(��4��-�� 1�����(.���,������$����
� ��9 ��$'��$���)���$����#'(��()�"����!�'���������'�� #'(������"!�"9'�������+0�+
� 

9-"��"+�����$���0��'
��6�+
)�#++������6�+
)�������+"���"��  

���� �$� $��8 (2547) !�"��+���������
+$�����������������
����' ���*�� 2 $�������
�"���
� $� �����	�������������(����+'������ #'(��� (Spa) ��	������
��,����'()�� Sanus 

Per Aqua 1�������2�� �������������	��/�"���*0� Health through water #'(�
�!�"�' ��2����(.���,
������� �� ���0���"9 ��$'�� 1�������(�
+��2�����)���9-"$����
�$��B		�+
������$����� ���+ #'(��
$���)���$�����-� ��	�' ��!�"� ������/�����'��������-#'������#'(�0���"���B		�+
�����$���
�������) ���� #'(���	����*�
������#�(�0��2����(��+�����������������������(���!�� 

#'(��$- ���0���
+�����(��+�����	���1����0�'
���/������	���!�"�
+$��������� ������"�� 

�
��>'��  	
������' (2546) !�"�' ��2�� �������
��������  “Aroma Therapy : �����	�*0��
�
����(���+0�+
�����'"��” � �$����������������
�$�!�� #'($�������) ����#++!�� ����
*�
�����"�����
+����	����$�
<+�') �����"�� �������(���!����	�������)"���	�������
.��#��#'(�����,� (Hotel and Resort Spa) � �����	(��/����#�� �'��#'(!�"�
+$�������� ���"���� 

�����(������5 )���� 1�����$�
<+�'�3!�"��"�����
+����#'(9'
��
���"�����	�����/���������	
���������0����!�"��"���(��� ����
*�!�"������ �����������"����!��!������������*� 1���� �������
��/�����(��(���!�����
���������"����*��- #'"� #'(���	����*�
��' ��2��$������������	(��"��
#'(� ���������#++!��5 ��*��� .������(���������4�����/�9-"��"�����
+�����'
� 

�-��,�
7��)0������#���,#9�!�� (2547) !�"�' ��2�� ����-#'��������$,���#++!��        

�
����( ��/��
��	�'
������� �
��
*�����
����' ���*	����+�$����������
+����-#'������)��
#++#���,#9�!�� $�����-#'����'�����)��
*� 4 $� ��� �*0� '� != #'(�-�#++����-#'������
#++��$,��� �� � .���+0�+
� ����+0�+
� �
)2+0�+
� ���$��+0�+
� #'(���	����*�
������#�(�0�
�������
+)0�����!�� #'(������!�� 1������������2��:G��+��������!�����!�"��)�<��#'(
�'
��-)�������!������2�+
�#���,#9�!�� ��(���������4��� .������#'"���
����' ���*	(
�' ��2������-#'������#++!�� 5 )���'
��-���B88�!���������#) ���) 

 

 



  

43 

2.7  ',��������������	$����������������������� 

Douglas Peter Mackaman (1998) 37 !�"�' �� �������
��������  Leisure Setting: Bourgeois 

Culture, Medicine and the Spa in Modern France � � �
7�����������
*��'���
+��� (�����"+�����
���) 1��� Macmaman !�"�' ��� ���)�9'��������������
*��'���
*���/������$�+$- �
�!��(�� ��
����
�9 ��#'(���������-#'������ #'(��/����#�����"��3�2��$�����/����
*��'��!�"������������
�"��  ����3�����!�"� ���/�����������������0���"��������$�����/����
*���3��
���*���!�" ����(� ����"�
��$�6��
)�����-���B88��
*� ����
�9 ��#++�����/�������>��(������
*��-��� ��
*� #) �����������
�6��
)�����-���B88���*� ����3!�"��/�����������
*��'�������2��"�2��!�"� ����*� #'(!�"�'������/�
�$����#���2��<��(������
*�!�"����"�� 

��	�)�� ����-�����E (2546)  �' ��2������-#'���������9-"$���9'��(�+����
�$�+��.�$
���������) ������	����
��� ��B		�+
� ����3��/�#���������-#'�������� ����������!�"�
+$������� 

��/���(#�$������������������-#'�
���������1�������- ���-�#++) ��5 �� � #���6�+
)�#++���	�) 

����' �.�$( 	���2�����1����0�'
����B		�+
� #) ���	����*����������*���*�
����� ������/��
88�4
#:����$����
���
��"�� 9-"�����"+���������
��' ��� ������!��������(��3�� ���/������0�$
8����0�'
�
���� #'(!�����9 ��$'��$����$���� �����$������ #'(���	����*�
��������������
*��"�� ����(   

9-"���	(��"+��������!�"�
*�)"�����0�'
������	(	 �� 

���)� ������)� (2546) �' ��2��$�����/�����������+�*0����
�$�) ��5 ������"�����
��+�*0���/���������
��
��,�
+����
�$� #'(#) '(�
�$��3����(��4�#'(�-�#++�������
+�����+�*0�
#)�) ���
�!� 	���(�
����2�����B		�+
����1�����/����������$����������"���
+�*0��� ������� #'(�0�'
�
!�"�
+$��������� ����� �����"+���������3��/�������������#������
*�����
�$� �������"����+��
��(�����9'��(�+����
�$�+��.�$���������) ������	����� ����B		�+
� ���	�������/��2�����
����+0�+
�#'(9 ��$'��#'"� �
�#���2���
�+����(�������
�$� #'()�+����)
�)����9-"+��.�$ 

 
2.8 ��������	
�������� #+ ������/� 2 )�� $�   

1) ������$��(�,����0������*������������������������	���	�������"���+$���"�� 

��(+���
��,������ �(++������#++������� #'(�
�$�+��.�$����  

2) ������$��(�,�����"��$��$����
	�(����#'(��
	�(����������
+����������� 

������������������������������������������������������������
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