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1.���#!�� 
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��  ��������� 

����� 
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������ (��� ��� 


)*� ���
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'&�  
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1.1 ���������

�! 

- ���"#� �!�!����!��  

�$������$��
%��� ��   

 -��  ����&�������

���������'��$������!�()�   

-�$������!
�������%  

- �"���������&�������

�$�����   

-*�+�*�� �!����������� 

�!����,��   �!�%��   

-��������-�����.  

-�$������$��
%��  

 �!
�������% 

 

-����!�����"���� 

-�$�����/�����012�   

�$��
%�� 

-��  ���� ��� �)&� %� /0 

����$������!
�������% 

-�$�������������-���

��. 

-��  ����&�������

�$����� ��)��%���	�")� 

���������'�  ��  	�- 

��  �%���  �)&�	�%"�� 

����% *�+�*���()�    

-�$��
%�� � �� 

-�����	�+ ���/���� ���

 ��	�����.� 

- &��������'���!�()� ��  

���� /�� ��� ��� �)&�  /0 

����$������!
�������% 

-�$�������������-�����. 

�$���������%�� ����3

*%����'�  

�$���������%�� 

����3*%����'� 

�$���������%�� ����3

*%����'� 

�$���������%�� ����3

*%����'� 

�!
������  ��%�
���

����&�'���$��	���   

�!�! �
%������!
���

���  �$��	���   

�!
������ �$��	��� �!
������ �$��	��� 

�! �
%������! ��$����  �! �
%������! �! �
%������! 

1.2 ���������
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���'��� �$��
%�� ���'��$��
%�� �!


��������  

���'���  ����������! *%�����3

*�+�*��  

- - ����45����66�3�!          

 (�������7� ���-������) 

����45����66�3�! 

�����,��� �!���'��	�!� 

�$����$������%�� �%��

�������� 

1.3 ���
��! - /���� 	�!����  �!�������

*%��!�������$��������

������
��� ����)��&� 

/���� 	�!���� *%��!���

����$��������������
��� 

����)��&� 

/���� 	�!���� *%��!���

����$��������������
��� 

����)��&� 

/���� �������� �����$���!   /���� �������� ���

��$���!�����!�� 

/���� �������� �����$���!   /���� �������� �����$���!   

1.4 ��#�*��%���
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2.1  -����

�������!#'�� 

-���
��� �!#������� 


����8�������

����'��$ 

-	
%+�%� � ��3   

�8���966�/����)�	���  

--����������/��

%�����  

 

*������	%"��  
����8�

����������'��$ 

-*���*��/��*%����

���*��/�� 

-������*  �������

*%���������  

 --����������/�� -

��	 �  

-*���*�����	�!� 

(�����	�� )  

--����������

*  ��!���   

-���
��� �����������

'��$ 
����8�������

����'��$ 

-�8���966��!#��#������

�%��-����. 

-���*����������*%�

�������� 

--����������/��  /��

%�����  

--������������!���  

--����������*  6!#��5�  

-*���*�����	�!� 

(�����	��)  

-�%������-����   

-����7� ���-������ 

-�%�������:�� �
%����� 

-*�����
��� 
����8�������

����'��$ 

-*���*��/��  

-*���*�����	�!� (�����	��)  

-*���*���!� 

-�8���966�� ��3 �8���966�

�!� ������$� 3,000 �; 

--������%���� &� ��������)�

������ 

  �$����� (/�� ��� ��� �)&� /0 )   

-�%������6�����	�<� 

2.2   �
%���

������ 

-�8��!���� ���3���

��)������� 

-��� &� ���!#	�!#����6  

-�!
��������� �!

������ ����� 

�$������ 

-*��� ��� �% 

-��� &� ���!#	�!#����6 

-�!
��������	�!� ���� 

������ 

-�8�	�!#����6�!#	�=��"����!� 

-��� &� �� 

-�!
��������	�!� ���� 

������ 

-*���  

-��� &� ���!#�����	�!� ���� 

-�8�	�!#����6����������*%�

�������� (/�� �!� ���	�!� 

	������ ��!���) 

-�8�	�!#����6������	����*%� 

���.��	���� 

2.3  %��.3�

��� �����

������ 

-������ ��$���!   

- �����*%������ ���

�8*%��$���!�����!��   

- �����*  ����

,���%�	�!���$��

���3!� 

- '��
���� ��$�

����'� 	�=����	��   

������$������ 

-'�$'�	�=���� �

%  

��,!��,�����*  

	>���  

- ��� �������)��8� 

-������ ��$���!   

-��� �����*%�

����� ����8*%��$���!

�����!��   

- �����*   ����,���   

-'�$'� ���3!���,!��,�� 

- �����*  ��8��� 

- �����*%������ ����8*%

��$���!�����!��   

- �����*  ����,��� �!

������ 

-'�$'�	�=���� �

% ����

��� ������!#	������ 

�����$����� – ���'� – 

*%������66�3 ���*�$%�

 �

% 

 

- �����*%������ ����8*%��$��

�!�����!��   

- �����*  ����,��� �!

������ 

 -'�$'�	�=���� �

%'��	����� 

��  ������)�������*�$%�

 �

% 

- ������!#�%���%���!������

������'�� 
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2. �	���+(& 
������ 
������  


��!����" 
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)*� ���
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'&� ��� (���  
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2.4  ���'��


&���(�.�

������ 

-���'��
&�*���&�

	�"#�������� �$��

'�� ����� 

-����!*���*%�

��� �%'��


&�*���&�	�"#��

������ 

-���*���&��%����%�

��� &� ����� ����%

��������)&� %� /0���

*�$%� �

% 

-���'��
&���(�.������>��	�"#�������� 

 

2.5  ���!��� 

 &����

 &� �����.�

������ 

���*��/��   

����!#�"�  

����)&����  

�����!���  

����������  

� ���  

*�$	���   

���
 �$�����   

-������   

����! &� ��  

����&�
���

�����������.   

���! &� �� 

��
�� &� ������

�)&���������	��   

 

������*��/�� 

�����!���  

����������  

���� ����/�� 

���*�$����/��  

������
 ����/��   

���� ?���$�  

 -������   

���������.   

��
�� &� ���)&����

�����	��   

���'��	�!�� &� �� 

���! &� �������%��

�)&���*%��$���)&���  

 

������*��/��  

��������!���  

��������
�� &� ��  

�����������  

������������(  

���������
 

����/��  

������������   

�������!�������$�

 &�������� ��������

���45�	���   

������
� �%�� /�%$  

������
 ����/��  

������������$����� 

���� �������

����/��  

���'��������/��   

���'���� &�����$�����  

����� &� �� 

��������$���������	
�"#���"��������  

(�������
%"#����'� 
%"#�����
������

�%��� �)&�	�%"�� ��  	%"�� ����

�������� ���	���%�6����$�����  ���

������  ������'�  �������	%"������

��  *���"� ��������������!�����)�)  

���%�����. (�����%������ ����� ���%���

��.'���  /� ���%���������8�/?��� ���

%�����.'���  	%"��*%��)&�	�%"�� ���%���

��.*    	����	�!��  ���*�$	�%"��$������

��. ���� ���'�������0�	�� ���*�$	���

��  /����) 

 ������  (�����	����  ������.��	����  

���/�� ���-!�.� ���/�%$ ���
�  

����%���	�")� ���	���	�+�  ���*  ��
�

/��  ���45��"�*  ����$� ��������45�	���  

���������.��  �)&�	�%"��) ��� &� ������

���?� � ���?����?�	������/��/��   

���! &� ��  (*  	�=��%�$�*%�*  �$����� 

/��*�$ ���	%$���
��)&� ������'��)&� ���!

 &� �� ���*�$�)&���  �%������)&� ������

 &� ��'��)&�*�$���� ���%�����'�,��

�)&�	�%"�)  

��� &� �����.�  ��������49�	�+� ���

���
 
�����������$����� ���4@����'�

����&���
�� &� ��*%���
�� &� �����

���� ���'��*��	%?��	�+� &� �����.� ���

����������� ��	�+  ��� &� ��*  

�����	�� ����)&����*  ���	�!�  -������ 

���������*  ���	�!� �������!#�"�*  

���	�!�   
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��  

'&� ���  
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2.6  �����!�

	���
���

��� 

��� &��������

	
�"#���&�����!#�����)��&�

���4��#�	-� 

��� &����' ���� �� 

����-!�.� /�%$ 
� ���

���  ����� �)&�*�$*�$

�)&���  �������*%�

%&������������/��/��  

�
%�*������
�
  

��������������
&�

 �������A 

��� &�����������  �� 

����-�!.�  /�%$ 

�%�� 
� ������ 

 

 

��� &�����������%���)����

�������
�� &� �� ������

�������	�%"���	% ������B� 

�� �)&��()�  �������������

��%�������)&�������

 �������A  *��������

�)&������� �������A  �
%�

*������
�
 �������� 

���*�$	�����������/��  

���*�$��������)&�*�$ �)&��� 

 

��������� ��� &�������� �� 

�)&��()�  ����� ������C��  

������� 	�%"�  ��%���

*�����  �)&�������  �)&���   

����������� ��� ����� 

�$����� ���%�%��/���� ���

����� ����������� ����&� 

��!�	��� &����������� �� 

 

2.7  �������

������ 

 

            -------------- 

���4@���
�   

�������&�%�����

���������30D�	��  

�������$�����

�����-�� 

���4@���
�  ���4@������  

����&� �6��� ���  ���4@�

 �
%����� �������$��'��!#

�%$� 

�������&�%�����*  �!#��  

�������$��*  	�!� �$�� 

2.8  ���'��

	�%�*%�


$� ����� 

-�����!�	���    

30 ���! ,(� 4 ��#���� 

 
$� ����� 650 ,(�  

9,900  �� 

-�����!�	���  

1 ��#���� ,(� 5 

��#����  
$� �����  

1,000 ,(� 7,000  �� 

-�����!�	���    

25 ���! ,(� 1 ��#����


$� ����� 600 ,(�  5,500  �� 

-���*���������    

1 ��� ,(� 5 ��� 
$� ����� 

12,500 ,(� 105,800  �� 

�����!�	���     

10 ���! ,(� 120 ���! 
$� �����  

330 ,(� 4,590  ��                        

���*���������    

1 ��� ,(� 10 ��� 
$� ����� 

3,400 ,(� 41,660  �� 

2.9  �����

�����3 

    

2.9.1  ���'��

�����

�������� 

�)&� ����/��/�� 

���
&� ��������
%�

*������
�
 �%/�� 

�)&��()� �)&��� ��*0 ��

	���� ��6�"� �)&�������

��	��  	
�"#���&�������

����������������

4��#�	-� 

�)&�  ����/��/��  

����/���5�4�'�

	������ �%/��

���/�� �)&�������

��	�� ������� 

�)&�  ����/�� ����/��/�� 

	�%"���	% ������B� �� 

�)&��()� ��%��� �)&������� 

*����� �
%�*������


�
 �������� �)&�*�$ �)&��� 

�)&� �)&�*�$ ������� ����/�� �� 

�)&��()� �)&���  �)&������� 

����� ������C�� ��%��� 

������� *�����   
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'&� ���  
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2.9.2  ���'��

	
�"#���"�

����'��$ 

�$���)&��� 	
�"#��� /�

�)&� ��  � ?���$� 

 

�$���)&��� 	
�"#��� 

/��)&�  	
�"#��� ?��

�$�  �$���)&�����  

�)&�����   �$���)&���

��  *�� &� ��  

��  �%���)&���        

( vichy shower )  

��  � /��)&�?��

�$�����/�� 

 

 

---------------------- 

	
�"#������
%"#����� 
%"#�

���'� �%�������	%"����  

*���"� �����3��������&����

�����  *��	%	?��	�+�  ,��

%�����'��)&�	�%"�  	
�"#��� 

���?� 	
�"#��� ?���$����

0�	�� 	
�"#��������  ���

	���%�6����$�����  

	
�"#������������������

	
�"#�������*����  ������

���'�  	
�"#�������$�����

�����������!�����)�   �%�����

�$�������  �$�����*%�

����3 ���� �����  ���

0�	�� �$���)&���  �%������)&�   

�$���)&��� �$���)&�*�$���� 

2.9.3 ���'��

���*%�

����� ���� 

-���'�����*%������

 �����!#����������

�������� 

-���'�����*%�

����� �����!#��

���������������� 

���'������� �������

������������� 

-���'������� ������������

�������� 

2.9.4 ������

*�$������

�����3 

-������*�$�����������3

��$�������� 

-������*�$������

�����3��$��

������ 

-������*�$�����������3

��$�������� 

-������*�$�����������3��$��

������ 
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����������������������������������,���!#�&���� �8*%������������ 

3. �,����-
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�%	� ��� 
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�� ��������� 
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)*� ���
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��� (��� ������ 

3.1 $�	
�0��-
��4$�	���
������ 

�����!#�����*�$�

*  %����� 

����� 	�=�

�$��������E�� 

����� ��*�$�

������*%��!

�����!�� 

 ��	�3�!#'���)&� &� �����.� 


"� ����$���)&�����'�6$

����)&��!#�!��  �%��

�)&���  ������! &� ��'�

�$� �$���)&��� ���	 !��

/���!#	�+������-����

������*�$������$���!

����������  

�����!#���*�$�/����$��

��8��� �!	�!���������

'�6$�8���������	�!������

/����$�������� '�������!���

����� 	�!��  �!�$���)&�%��

�%! ���/����������	
�"#��

 �����  

 ��	�3�!#'�� �����������

������*  	�!� �$�� '��

	0����	���/����"�����  �!���

%���	 !��  �!�����������

�$��F��*�$�*  	�!� �$������

	
�"#��/��*%�	
�"#������  �!���

��	 !���!#�������� ��������

/����$��'�%���� �!�$���)&� 
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3. �,����-
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����� 
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�%��
������� *  

	�!� �$��  *�$��*�$�

��$����8�����$����  

�(�'�6$����'��$�8��%��

��)���*�$�����

�,��9��������8���

������ 
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������'��$�8��%����)� 

�%��
�������	 ")�����	���!
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������������������������������������������� ���!��
��
���"��#	$����"�%���� 4 &"%� ���'#(&�% ������������ )*� $*+���� ���!��
 ),���- �(�)��&���,
	$!-$���"(�$(��!���
 &���(�)���.
&������!������������������ '#(&�% ��
��-����/0���)��1���+ �����#���
��/0	)�*+���*� ������!�� - �.(�"(��!�� – �.(�����!�� 

&����	)�*+��"���%�2 ��+	��+���(�����*+�34�/
��$������ 0�� Brochure &�� �*+� Website 

��� ���!��
 #�����(��.���� ���!��
&�%��&"%�������	���#�%�'
��� )*� 

1. 
��!����"#�
�%	����  

      ������������&������������������	$����"�%3�	�5!��
��#���%�'
��� 
1.1 ��-� 
��!����" #�
�%	� ��� 	
��������$*+���������6� #(��), “3�	�5!�” ��+"��1��

�1���+���	
��&"�%���,��+	
���%�	�!#&��"�%�	���������$��!���3����	������+	�7�'
#(��)��&"(�
&�(�  

1.2 )����=&��;0 ���	$����"�%3�	�5!��
   
  

                            

���$(����-����/0 	
���.
#��'�(��+&�%������������/�	"�*����,��������%�������
�!������*����	����	�(�  ��), “THE OASIS SPA” �,�����.%#(��%�  

1.3 �/����=  The Ultimate Spa Experience  	
�����$(�(�)��	
��������6� &
�
�(�)�����	
����'��'#(�%  “��#��#&"%�
������/0�
”    

1.4 �4�����(���/�
�	=�����4��4$�	������ 	
����������������+�,�"(�.(��� ���!��
&�%
��&"%�'#(������ 	$����"�%3�	�5!��
'#(�$(�(�)��#�����           

� The Ultimate Spa Experience where treatments are created combining ancient secrets and 

advanced discoveries in beauty and wellness. Luxurious Spas designed with a Thai atmosphere to 

allow clients to enjoy superior service without unnecessary formality.  

� Brand Identity - Lanna Experience Oasis Spas offer the unique "Lanna-style" spa 

experience. Guests delight in the graceful attention that defined Northern Thailand's golden era. The 
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gentle and courteous Lanna ambience pervades all to create a magical place where beautiful and 

gracious people provide the ultimate in personal service without pretentious airs.  

� Signature Treatments - Synthesis of Ancient and Modern Oasis Spas utilize powerfully 

beneficial treatments developed through a synergistic fusion of traditional Thai herbs, and other natural 

ingredients which are applied using techniques both ancient and modern. To assure potency, each 

formulation used is made daily from the freshest ingredients. Guests may choose from a complete 

menu of treatments and therapies: scrubs, wraps, facial, foot and body massages, Jacuzzi and steam 

baths, and much more. Trained specialists gently coax the guest to a state of better health, beauty and 

tranquility.  

�(�)��&���,	$!-$���"(�$(��!���
 ���	$����"�% 3�	�5!� �
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3 ��� )*� �%��&��)*�  The Ultimate  Spa  Experience 	
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�%����#�(�)*� Signature Treatments - Synthesis of Ancient and Modern 	
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1.5.1 A la Carte   
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�� – �+�($$���$�	��� ( 1 ) 

Chiangmai Oasis Spa 
��!����" #�
�%	� ���

A�la�carte

Facial Treatments Time/min Price/Baht

Lightening Pevonia 60 4,200

Plantomer Mask Pevonia 60 4,200

Anti-free Radical Mask Pevonia 90 4,500

Myoxy-caviar Mask Pevonia 90 4,900

Detoxifying Biodroga 60 2,500

Sensitive Skin Biodroga 60 2,500

Royal Thai Facial 60 1,400

Thai Massage Time Price

Traditional Thai Body Massage 120 1,700

Head, Back, Shoulder & Foot Massage 120 1,700

Thai Herbal Hot Compress 60 1,200

Thai Herbal Foot treatment 60 1,200

Ayuverdic Time Price

Shirodhara 60 1,800

Ayuverdic Head Massage 45 1,200

Ayuverdic Body Massage 60 2,300

Hair Treatment Time Price

Hair Spa Treatment with Massage 60 1,800

Body Treatments Time Price

Scrubs

Coconut Butter Scrub 60 1,500

Honey, Sesame & Cereal Scrub 60 1,200

Orange & Honey Scrub 60 1,200

Thai Coffee, Honey & Yogurt Scrub 60 1,200

Aroma Sea Salt Scrub 60 1,200

Wraps

Coconut Butter Wrap 60 1,500

Thai Herbal Clay Body Wrap 60 1,200

Morocco Red Clay Body Wrap 60 1,200

Hydrotherapy� Time Price

Aromatherapy Milky Bath 30 650

Aromatherapy Floral Bath 30 650

Thai Herbal Bath 30 650

Thai Herbal Steam 30 650

 

	
���(�)����+�"(	�*���������!����������+����.% ����/�����(�)����.%���.
���
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1.5.2 Signature Massage    
        

 �+�($$���$�	��� ( 2 ) 

Chiangmai Oasis Spa 
��!����" #�
�%	� ���
Signature�Massage

Queen��of��Oasis A�two�hour�hot�oil�massage�specifically�for�women�(but�also�for�a�guys�who�want�a�little�pampering)�combines�many�
different�massage�styles�including�Thai�and�Aromatherapy.�This�synergistic�treatment�promotes�serenity,�beauty�and�a�sense�of well�
being.�It�has�been�compared�to�doing�yoga�without�the�effort�while�receiving�acupressure�treatments! (��2�Hr����� 3,900��Baht��)

King��of��Oasis� Designed�especially�for�men�(but�purrrr�fect for�women,�too)�This�2�hour�treatment�is�stress�management�Thai�style.�It�
begins�with�Thai�Herbal�Hot�Compress�along�the�strong�muscle�lines�and�continues�with�a�Hot�Oil�Massage�that�works�and�stretches the�
muscles�while�reopening�the�body’s�energy�pathways.�This�will�wake�up�the�king�of�your�jungle (���2�Hr����� 3,900��Baht��)

Oasis�four�hands�massage� If�two�are�better�than�one,�imagine�two�therapists�working�with�all�four�hands�in�tandem,�massaging�fragrant�
oil�over�your�body�in�blissful,�synchronized�waves.�During�this�massage,�they�employee�long�strokes�but�at�other�times�intertwine�their�
hands�in�motions�that�cause�the�body�to�buzz�with�multiple�sensations.�A�60�minute�treatment�with�2�times�the�impact�– there’s�nothing�
like�it (�1�Hr����� 2,500��Baht��)

Aroma�hot�oil�massage Why�does�this�muscle�melting�treatment�win�the�massage�popularity�contest�at�each�of�our�spas?�Close�your�
eyes�and�image�the�sensation�of�hot�but�not�too�hot�oil�rubbed�the�entire�length�of�your�body�using�a�smooth�Swedish�Massage�like�
technique�during�an�relaxing�session�of�aroma�therapy.�Sorry!�There�is�just�no�way�to�adequately�describe�this�massage�� you�will�have�to�
experience�it�yourself. (�1�Hr����� 1,350��Baht��)

Golden�Lanna massage Medical�science�has�proven�that�gold�rebalances�the�skin,�heals�from�the�cellular�level�to�restore�aging�skin.�
During�this�treatment:�a�unique�musical�masterpiece�delights�the�ears�and�synchronizes�the�therapists´ four–handed�massage�as�they�
apply�fragrant�oil�infused�with�flakes�of�purest�gold.�Ninety�minutes�later�you�emerge�gilded�relaxed,�rebalanced�and�healthier�from�
inside�out�with�an�alluring�golden�glow (�1.5�Hr����� 9,900��Baht��)
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� Queen of Oasis  ����##(����,����(��  2 $�+�3����+��#	�����	
���!	��	:���,"���
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� Oasis four hands massage  	�*+����#���%"��+� �����1�����$(����,��#���)���+�$(��+�*�

��������������#��,��������#(�������+�,�"(�.(���������  	
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� Aroma hot oil massage 	
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� Golden Lanna massage 	
�����$(����0��&���0��+'#(�!�.��0�%���$(���),���1)*�
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1.5.3 Spa Package    
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�+�($$���$�	��� ( 3 ) 

Chiangmai Oasis Spa 
��!����" #�
�%	� ���
Spa��Package

LannaStyle Many�have�found�relief�from�aches�
and�pains�and�even�jet�lag�with�this�two�hour�
treatment.�It�features�a�Traditional�Thai�Massage�
that�goes�deeper�than�muscle�tissue�to�clarify�
blockages�and�balance�energy�lines.�Next,�Thai�
Herbal�Ball�hot�compresses�melt�away�stubborn�
pain�and�further�relaxs the�muscles�for�the�
Aromatherapy�Oil�Massage�that�teaches�your�body�
a�new�level�of�relaxation. (�2�Hr����� 1,900��Baht��)

Oasis�Pampering��This�therapy�takes�you�to�a�new�
level�of�delight�for�2�½�hours.�After�the�skin�is�
exfoliated�with�a�body�scrub�using�the�product�of�
your�choice,�you�will�revel�in�the�delicious�
sensations�of�a�full�body�Aromatherapy�Hot�Oil�
Massage.�Once�your�body�feels�young�and�alive,�
your�face�is�pampered�with�a�Thai�Facial,�the�
ultimate�beauty�treatment.
(�2.5�Hr����� 2,700��Baht��)

Hair�spa�package�Some�clients�have�reported�near�
miraculous�results�from�this�6�step,�2½�hour�long�
treatment.�However,�we�make�no�claims�for�hair�
retention�or�re�growth.�Yet,�we�do�guarantee�that�
this�combination�of�beneficial�elements�can�
improve�anyone’s�hair�and�scalp�health.
(�2�.5��Hr����� 3,800��Baht��)

Sabai stone�massageThis2�hour�treatment�is�your�
ultimate�de�stressor.�Smooth,�heated�basalt�stones�
are�placed�on�specific�points�of�the�body�to�melt�
away�knots,�tension�and�stress�while�additional�
stones�are�used�to�massage�away�pain,�promote�
harmony,�balance�and�peace.�
(�2�Hr����� 4,900��Baht��)

Oasis�experience�The�experience�of�a�lifetime�
begins�when�the�vapor�of�ancient�Thai�Herb�Steam�
prepares�you�for�a�Body�Scrub�using�a�product�of�
your�choice�to�exfoliate�your�skin.�Then�deeper�and�
more�oily�contaminates�are�extracted�with�the�
application�of�a�Morocco�Red�Clay�Full�body�Wrap.�
After�your�skin�is�toned�by�an�Aromatherapy�Bath,�a�
Four�hand�Massage�relaxes�deep�tension�and�
delights�the�senses.�Finally,�you�revel�in�the�
ultimate�beauty�treatment,�a�Thai�Facial.�Four�
hours�later�you�exude�wellness�and�radiate�
contentment.�
(�4�Hr����� 5,700��Baht��)

Ayuraveda package��Beginning�with�the�dripping�of�
warm�oil�on�the�forehead�and�a�thorough�scalp�
massage,�the�treatment�continues�with�a�
traditional�East�Indian�Style�warm�oil�massage.�
Many�believe�this�2�hour�long�treatment�prevents�
illness�and�promotes�healing�and�wellness�by�
balancing�the�body,�mind�and�spirit.
(�2�Hr����� 3,900��Baht��)

Lanna explorer��This�spa�experience�will�take�you�
places�in�body,�mind�and�spirit�that�few�have�gone�
before.�It�begins�with�the�Thai�Herbal�Steam�to�
cleanse�underlying�stress�and�prepare�you�for�a�
purifying�Body�Scrub,�an�exfoliation�using�the�
perfect�product�of�your�choice.�Next,�for�two�solid�
hours,�the�body’s�matrix�and�energy�lines�are�
revitalized�with�the�massaging�and�stretching�
techniques�of�the�King�of�Oasis�massage.�Finally,�
you�will�experience�a�stimulating�Thai�Facial.�
Beware,�after�this�four�hour�treatment�people�may�
not�recognize�the�relaxed�and�powerful�…�more�
regal�you.���������������������������������
(�4�Hr����� 6,500��Baht��)

The�paradise�of�Oasis��This�is�your�one�way�ticket�
to�paradise.�The�stresses�evaporate�when�exposed�
to�a�Thai�Herbal�Steam�treatment�and�the�toxins�of�
modern�life�are�removed�during�the�Body�Scrub�
which�uses�a�product�of�your�choice.�Then�years�of�
accumulated�pollutants�and�contaminant�are�
drawn�out�of�the�body�with�the�Thai�Herbal�Clay�
Body�Wrap.�An�Aromatherapy�Hot�Oil�Massage�
erases�residual�tension�…�and�finally�you�enjoy�a�
refreshing,�beautifying�Thai�Facial.�After�4�hours�of�
pampering�you�emerge�like�a�butterfly�from�a�
cocoon�� transformed!����������
(�4�Hr����� 4,600��Baht��)

 
�$(�(�)��� !��&�����/�1������!����+��#'�(	
��$�# 3#�&�%�	
�� 8 $�# #�����)*� 
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� Lanna style �.()��,������������	������
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(�$(	�� 2  $�+�3�� )%��!�� 1,900 ��) 

� Oasis pampering ���,��#������,)�/�.%���%��)����#����+�.�������	��  2 $�+�3��)��+� 
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� Ayuraveda package  	�!+��(�#(����"�#��,�����%������"�(��	�*+���#"����������
'
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� The paradise of oasis  ��+1*�	
����C�	#!���'
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��3:���%�������	
����	�*����+�!������
���'"� (�$(	��  4  $�+�3��  )%��!�� 4,600 ��) 

� Lanna explorer 
������/0�
���	"���,"����%��� �!��� &���!��!--/��+�(��)�
�����'#(������ �!+����	�!+��(�#(����$,���%���#(��������'���,����'��'�� $%��)��	)���# 

	������"(��(���%�����#�������!���/A0��+)�/	�*�����'#(�,"���9?@�9.���#	5��0���"(�%���
���#"�#�# �������7���$(	�����$�+�3��	�7�	�*+��$(����#�*#	�(��*#��&�� King of Oasis 

	�*+�	
;#��#�"(��'"�	������������%����,��#�����&��9?@� �����&�%��)�  ���(�#(����
�,����!�"�(&���.��'��  3
�#�����! ��+����	���0 4 $�+�3����� ��+)�/�������'�%�����'#(�.(1����
�%��)��&��)��&�7�&��#���#(��5�, )�/�7'#(#.#�����%��������&�(�  (�$(	�� 4  $�+�3�� )%��!��  

6,500 ��) 

1.6 ���������,����- 	
��������������� ������/�#�����)*� 
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�����)��1���+��� 	$����"�% 3�	�5!� �
 �����%�����,	��������	
�� 2 

�%�� )*� ��&�%�	
����!	�/������)� &�������)� ���1�����������+
��D'#(
#�����)*� ������)���	�(�1��)���%��*+� �����$(�(�'�(�(���"-%	�*+���(�)���.(����%	
��&"�%�
&"%� ���$�!��+'#(�������#&�%�'�(��%���������#� ���	"7��1
>������&���*���(�
�(����+�$('�(	
�����3)����(��)� ��"���)�������+�"()���.(���	�����%� 	
�����	��&���%��
)��	�*+�������$(���#� ���$�!	
���!+�
�.���(� ���$(����!	�/#(�����)�	
����3����%� 

$%����(����������)���.(�������%� &�%�7�%��*+�	�7��#(����3��	�7������/'�(��+����� �%��
�����)� ��������/�����&�%���+	
��&���(��  ���# 	�����(�� �����$(�(8B��*��	�*��'�(
���(
.������+��#����%�
��/��	�����(�� �"()���.(����%��)�� �%������ �����$(&��&����3��
��%����� �,�"(�.(�������%�	
�����	��  ����#&�%�	)�*+��	�*��&����
��/0
��#�� 	$%� �.
����
���� �7�(�����(��1����E� ���&���(�� �1���+��+���#	�����(����+�"()���.(�������%��)�� 

������/�����#&�%���%�
��/�� ����� ����������� ���(����E� ����(�� &����������
&���(����)��(������"�."�
��/���%������   

1.7 �������������0
���-�������-��4 	
��������������� ������/��� #�����)*� 
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�������#���
��/0��+�$(������!�����	$����"�% 3�	�5!� �
 �����%�����,���#���+

�$(���
 '#(&�% �.�
��)� ����'�� ���$�! ����'����+��#	�������,	�7��.
	�*+��$(������#��� 

"�*������ ���#����%������ ��#��'�(��
��#��'�(	�*+�	�!+�)���������� �����������	"7�
���$(�$��	)�*+��
>@�#!�	� "�*� 	5��!� ��+	�*����"(	�(����.
&���(����+	
��&��"������
	$����"�%3�	�5!� �%���(��+�$(�7�������%�
��/������� ��#(����$(��,���"���7��&�#���
#(����	���,���"�������*� "�*��$(�*�$(����,����������$����+����� �"(	"7��%��,�����)��
��!��� !F���#  	
����+�%
��1� �������,"������,��#  ����/"�.�!��+��	"����#�	�*+����,��$(
����%�������.(�����!�� ����!+���+�%���	��)*��$����+��%��, '�%�%��	
���%��,"���&$%	�( ��#8<
�*�"�*�
��#����&�%� ���(����#��'�(�����, �%�����������'��&�����#� ���$�!��+�$(����
)�/��&��
��/�� ��	"�%����"(���������(�����&��"�."�&��������(����E� ���

���,$�! "�*��(��1!+�&��'���(����	�*���$�������&�����$(��
��/0��+	
���! �����.�!

>--#���	#!�&������"(������&���(����)"�#��'#(#(��  

1.8 ������$�	��� – �+4��4$�	��� – �+4��$$�	��� 	
��������������� �����,"�#	�*��"
&�����$(���� #�����)*� 
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������!�� 5�+��7���1�����.(�"(��!�� &�� ���.(�����!�� '
��(�������� &�#��"(

	"7�1���! ����"(��!���.
&���%�2 	
����
���!���!#.&�#(�� ����# ����#��+�*� ����# ��
����,����!� ����##(��"!��(�� ���,�!3� �� (��	���,���"����	"���%��������"�(��5�+�
	
����!	�/���+��	�*+����,��#��&������	��) ������,����+	
;#3�%�	�*+��"(�.(������($!#���
 ���$�! 	
������!����+���.(	$�+��$-��+���%����+����#��&�������,���#.&��%������
�.(�����!�� ��.%��	)�*+��&�%���$�#9��0�	�����(����&��'���(�� ����"�(��+�#$*+��!��&�(�&�%���  

�%���.(�����!���7���.
3:��#�� #.#���������%���&���!�����+&�7�&�����.�/0 #.�%��)�� ���  

3���������������%� &�%�7����3��	�7���+���	
���(�'�(	
��:�	�*+��"()���.(����#$*+�'
��
�/�	#������ &�����	"7�	�)�!)���%���&���!G�5��0 ����	"�%����������	������1���+��+���# 

��� #.#������H� �����1���+ ���#���
��/0&���.(�"(��!����+	�����'�(�,"�������!�������#(��
�������(���#������(��   

1.9 ���
���-�����!��-�>��-
��-!��4�� 	
��������������� ������/���#�����)*�    
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��	)�*+��"���*+�2 ��+ 	��+ ���(������34�/
��$������ 0���3�	�5!��
 

�����#(��	)�*+��"�������������H��
���������� �/��� 	)�*+��"����)�'��
�(���
  	)�*+��"�������$��	�!���
����#	#�0�
 	)�*+��"������	)�#!���� American 

Express ���� Master card ���� Visa ���� JCB ���� Diner’s Club 	)�*+��"���������%���� 

��������/!$�0 	)�*+��"������,������ �/������"��#	$����"�% ��	)�*+��"����	
��
��$!������)�'���(���
  

 

2. ���	��	��� ���������
��-������� 

������������&���������������������!��!�#�
�����0�	�*+��������#���%�'
��� 
2.1 ��-����	��	��� ��� ������
��-������� $*+���� ���!��
&"%��������	�*���$(),��"��

�� #�����)*�  “���!�”  	
����'�� "��1�� ����,��+'"��	�*+��2 “�!�#” 	
�������
�����6� ��)��"�� 2 ��%� )*� )��)!#"�*��!����������)��"���% ��-�/���)% ��$*+������
���$(),���$*+�	
��������6��% “	��	��” "��1�������#�  "�*�	�*+�&
�	
����'����$*+�
)*�),�% “	�*+������” ����%��"��+�)*�),�%  “�
�����0�” "��1�� �
��+����+����������� 	
��

��	������
��+��.%�������0����	
���1���+�,"���������%��"�%���� 	�*+�����������%���

&"%���������)��"���% �
��+�,�"(�������#�������,��+���)�/)%)��&�%��)!#1�� 

2.2 )����=&��;0 ������!��!�# 	��	�� �
 �����0� 
 

   
 

���$(����-����/0�����	
���.
��,��#���%��$(��	�(���'�� ���(�)��$*+���#�"-% 
RARINJINDA ��.%#(��(� &�����(�)����#	�7� WELLNESS SPA RESORT ��.%#(��%�  

2.3 �/����= Let’s Relax : The Perfect Balance of Body and Soul 	
�����$(�(�)��	
��
������6� ��	$!-$���"( “Let’s Relax” )*� “��%��)�����	1!#” 5�+����,�"(	�!# “The Perfect 

Balance of Body and Soul” "��)���% �������!�����
��+��(�)���%��)����	
���!+���+�,
�"(�%���&���!�����)����#����%����.�/0&�� 

2.4 �4�����(���/�
�	=�����4��4$�	������ 	
����������������+�,�"(�.(��� ���!��
&�%
��&"%�'#(������ �
'#(�$(�(�)��#�����    

� RarinJinda Wellness Spa is indeed Chiang Mai's most complete spa with expertised 

therapists and most up-to-date spa technologies. By the meandering Ping River, with breathtaking 

views of the majestic Suthep Mountains, RarinJinda Wellness spa Chiang Mai offers clients wellness, 
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good health and luxurious pampering in a spa sanctuary. RarinJinda is an urban spa fully equipped 

with all of the latest spa technology and facilities at high international standards, yet deeply rooted in 

the Thai massage and healing traditions. RarinJinda is an oasis of health and wellness in Thailand's 

northern capital. Facilities include state-of-the-art Indoor heated Hydrotherapy pool, Vichy Shower, 

Hydrotherapy Tub, Whirlpool with Chromotherapy, Rainforest Steam and Sauna. Alternative 

Medicine Specialist and nurses are also available on premise to provide consultation and guidance.  

� Whether you are looking for a wonderful retreat or a perfect getaway, RarinJinda Wellness 

Spa Resort Chiang Mai is a perfect holiday destination for you. RarinJinda has more than what others 

can offer. An award winning fully equipped boutique resort with the most complete spa in the northern 

region located in the distinctive architecture, permeated by the comfortable ambiance of days gone by, 

in the centre of the charming community, providing the calm and tranquil atmosphere 

�(�)��&���,&��	$!-$���"(�$(��!����� ���!��!�# �
 �����0� 	�*+������&"%���� 
'#(����%&���,�
�%��+��+)*��
��+���.�/0��(����+��#���	$����"�% 	���������,��#��+	$�+��$-
&��	�)3�3����
��+���������+��# ������.%���(&�%��,
;� ���	"7��!�#����	�� ���,�"(�.�)(������ 

�������#�  #(������!����+����1�����%�"�."����
��+	
��#���1����#!F�!� !F �����������
�!��!�#���	
���
��+��.%��	�*����+��	�)3�3���&����
��/0�
��+)����������H��.���#��
��$�! &�%�7������������&������#&��&��'�� ���!��!�#���	
��&"�%�3�	�5!�&"%�
)��������&�����������#�
���,	�*��"���&"%��)	"�*����
��	��'�� ��
��/0	)�*+���*�
��+�$(���"()����#����������)���+'#(�������&�%���%�#�  �����������,��%��,"�������,��# 

����������,�� �%���,���,"�������,��# �%���,����(������&���,��# ����'���,����'��
&��5��% ��(�������������&���0��	�*��&��������+��)���"(),&���,��+&�%$�#���#(�� ������
�(�)������7���	$!-$���%���!��!�#)*� �1���+�,"��������9?@�&��"��"��)����%�����+��#
	��+��	
��&"�%�����!��,"������$(���"��# ��'�%����+'"���+�"('#(����%��+��+���&�(� 	�����+��+'#(���
����� �.�!� �
  �����0� ��#	��+�� 	
���
��+���.�/0��(������)	"�*� ���1
>���������3##
	#%� �����'
#(��������&"%�)����#�����&�%)����3��/  ������.%�%����$��$���+&������
	��%"0 	�7�'
#(������������%��)��  

2.5 �4������+�($$���$�	������ �(�)������$(�(�)��	
��������6������*+�)��
�"(�(��.�����!������
  #(������#$�#����!��&���%�2 ���	
�� �,��� 11 $�# #�����)*� 



  

168 

 �+�($$���$�	���  

Rarinjina Wellness Spa Resort    ���	��	��� ��� ������
��-�������

RarinJinda Soothing�Foot�Spa�
Guava�Foot�Polisher�
Herbal�Hot�Compress�
Oriental�Foot�Reflexology�
Sensuous�Herbal�Foot�Soak

1�Hour�1,000�++

Elements�of�Life�
Cold�Rose�Body�Freshener�
East�meets�West�Body�Massage�
Guava�Foot�Polisher�
Sensuous�Herbal�Foot�Soak�
Tibetan�Sound�Therapy�
Warm�Sand�Bed�Therapy

1�Hour�30�Mins 1,800�++

Ayurvedic Hide�Away�
Guava�Foot�Polisher�
Indian�Warm�Oil�Body�Massage�
Neck,�Hair�&�Scalp�VigoratingMassage�
ShirodharaTreatment

2�Hour�3,500�++

Her�First�Spa�Touch�
Aromatherapy�Oil�
Massage�
Body�Scrub�or�Body�Mask�
Guava�Foot�Polisher�
Herbal�Hot�Compress

2�Hour�30�Mins 3,000�++

Trekker�Rejuvenation
Guava�Foot�Polisher�
Herbal�Hot�Compress�
Herbal�Rainforest�Steam�Sauna�
Hydro�Pool�
Oriental�Foot�Reflexology�
Sensuous�Herbal�Foot�Soak

1�Hour�40�Mins 2,500�++

Classic�Thai�Massage
Guava�Foot�Polisher�
Herbal�Hot�Compress�
Sensuous�Herbal�Foot�Soak�
Thai�Message

2�Hour�1,500�++

His�First�Spa�Touch�
Aromatic�Hot�Stone�Massage�
Guava�Foot�Polisher�
Luxurious�Facial�Relaxation�for�men

2�Hour�30�Mins 3,500�+

Rarinjinda Half�Day�Ritual
Aromatherapy�Oil�Massage�
Body�Scrub�or�Body�Mask�
Floral�Bath�Jacuzzi�with�Chromotherapy
Guava�Foot�Polisher�
Herbal�Hot�Compress�
Luxurious�Facial�Relaxation�
Siamese�Herbal�Steam

4�Hour�5,000�++

RarinjindaGolden�Memories�(with�Hot�Stone)
Siamese�Herbal�Steam�
Luxurious�Facial�Relaxation�
Guava�Foot�Polisher�
Floral�Bath�Jacuzzi�with�Chromotherapy
Body�Scrub�or�Body�Mask�
Aromatic�Hot�Stone�Massage

4�Hour�30�Mins 6,000++

Rarinjinda Golden�Memories�
(with�Shirodhara Treatment)
Luxurious�Facial�Relaxation�
Shirodhara Treatment�
Guava�Foot�Polisher�
Floral�Bath�Jacuzzi�with�Chromotherapy
Body�Scrub�or�Body�Mask�
Siamese�Herbal�Steam
5�Hour�7,000++

Vitality�of�Life�Aromatherapy�
Oil�Massage�
Body�Scrub�or�Body�Mask�
Guava�Foot�Polisher�
Herbal�Hot�Compress�
Luxurious�Facial�Relaxation

3�Hour�4,000�++

 

2.5.1 Elements of Life  
�����#(�����$(��"��	�7��,�"(�%����#$*+� ����#&��
�������&���������� ����#	�(#(����8��+� ��&$%	�(��+�"(�������������� (Sensuous Herbal Foot  

Soak) ���$(#�����,��#&���!	��  ���,��##(�������%� (�$(	��  1.5 $�+�3�� )%��!�� 1,800 ��) 

2.5.2 Trekker Rejuvenation 
�����#(������#	�(#(����8��+� ��
��)�����'���(�� ��
��'���,����5��%#(������'��
<8���	���(�� ��&$%�%���,�� ����#	�(&���������� ��
&$%	�(��+�"(�������������� (Sensuous Herbal Foot Soak)  (�$(	�� 1 $�+�3��  40 ���  )%��!�� 2,500 

�� ) 

2.5.3 Vitality of Life Aromatherapy  
�����#(������#��,���  ����# ������  ����#	�(
#(����8��+� ��
��)�����'���(�� ����#�%��)��"�(#(���! ���&��"�."� (Luxurious  Facial  

relaxation)  (�$(	��  3 $�+�3�� )%��!��  4,000 �� ) 

2.5.4 RarinJinda Soothing Foot Spa  
�����#(������#	�(#(����8��+�  ��
��)�����'��
�(��   ����#	�(&���������� ��&$%	�(��+�"(�������������� (Sensuous Herbal Foot Soak) (�$(	�� 
1 $�+�3�� )%��!��1,000 ��) 

2.5.5 Her First Spa Touch 
�����#(������#��,���"����	"� ����# ������ ����#
	�(#(����8��+�  ��
��)�����'���(��  (�$(	�� 2.5  $�+�3��   )%��!��  3,000 ��) 
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2.5.6 His First Spa Touch  
�����#(������#��)� �,��##(��"!��(��  ����#	�(#(��
��8��+�  ����#�%��)��"�(#(���! ���&��"�."��,"����.($� (Luxurious  Facial  Relaxation 

for Men) (�$(	��  2.5 $�+�3��  )%��!��  3,500 ��) 

2.5.7 Classic Thai Massage 
�����#(������#	�(#(����8��+� ��
��)�����'���(��  

��&$%	�(��+�"(�������������� (Sensuous Herbal Foot Soak) ����#'�� (�$(	�� 2 $�+�3�� 

)%��!�� 1,500 ��) 

2.5.8 Rarinjinda Half  Day Ritual  
�����#(������#��,���"����	"� ����#������  

��&$%�%���,�����#��'�(����&���,��#  ����#	�(#(����8��+� ��
��)�����'���(�� ��
��#�%��)��"�(#(���! ���&��"�."� (Luxurious Facial  Relaxation) ����'���,����'��'�� 

(�$(	��  4 $�+�3��   )%��!�� 5,000 ��) 

2.5.9 Ayurvedic HideAway 
�����#(������#	�(#(����8��+� ����#��,����(��&��
�!�	#��  ����#)�'"�%"�������� ���$(��,���"�#��������� (�!3� �� : shirodhara) (�$(	�� 2 

$�+�3��  )%��!�� 3,500 ��) 

2.5.10 Rarinjinda Golden Memories with Hot Stone  
�����#(������'���,����'��'�� 

����#�%��)��"�(#(���! ���&��"�."�   (Luxurious  Facial  Relaxation) ����#	�(#(����8��+� 

��&$%�%���,�����#��'�(����&���,��# ����#������  ����#��)� �,��##(��"!��(�� (�$(
	�� 4.5$�+�3��   )%��!�� 6,000 ��) 

2.5.11 Rarinjinda Golden Memories with Shirodhara Treatment  
�����#(������#�%��
)��"�(#(���! ���&��"�."� (Luxurious  facial  relaxation) ���$(��,���"�#��������� (�!3� 
�� : Shirodhara) ����#	�(#(����8��+� ��&$%�%���,�����#��'�(����&���,��# ����#������ 

����'���,����'��'�� (�$(	��  5 $�+�3�� )%��!�� 7,000 ��) 

2.6 ���������,����- 	
��������������� ������/�#�����)*�  
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 ���������,����- 
Rarinjina Wellness Spa Resort    ���	��	��� ��� ������
��-�������

 
�����)��1���+������!��!�# 	��	�� �
 �����0������1�����������+


��D'#(#�����)*�   �
&"%������&��)!#�������!����.%��+���$(��,  &�������������,���.
&��
�%�2 '#(&�% �%���,���,"������,����,��# ������,������,��  ��������%���,��#�"-% &�%
���%����'#(�������&�%���%�"�."� ���#�  ���$(�(�%�&����
��/0��+��#����%�
��/��
	�����(�� &����#��'�(��
��#�� "�*��$(#��'�(�����, &�#�1��)���!1��!1����%����%�#�  
����������������1%�������.��,�"(	"7����)���+����#�"-% �����3��% �������     

2.7 �������������0
���-�������-��4  	
��������������� ������/�#�����)*�  

 
�������#���
��/0��+�$(������!��������!��!�# 	��	�� �
 �����0� �����% ����

�,���#���+�$(���
���#����%��������#��'�(��
��#��'�(	�*+�	�!+�)���������� ���������
��	"7����$(�$��	)�*+�����	"�*�� &�#�1��)��"�."� �%���(��+�$(�7�������%�
��/�������  

��#(����$(��,���"���7��&�#���#(����	���,���"�������*� ���,�"(	"7�����,���"��
'"��%��*�	
�����,�"(��,���"��#.����	)�*+��'"� &���,�"(	"7��%��,�����)����!��� !F���# 
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����+�%
��1� �������,"������,��#  ����/"�.�!��+��	"����#�	�*+����,��$(����%������
�.(�����!��   

2.8  ������$�	��� – �+4��4$�	��� – �+4��$$�	��� 	
��������������� ������/�#�����)*�  

 ������$�	��� – �+4��4$�	��� – �+4��$$�	��� 

Rarinjina Wellness Spa Resort    ���	��	��� ��� ������
��-�������

 
������!�� 5�+��7���1�����.(�"(��!�� &�����.(�����!�� '
���/�	#���������&�#�

�"(	"7�1���! ����"(��!���.
&���%�2 	
����
���!���!#.&�#(�� ����# ����# ������,����!� 

����##(��"!��(�� ���,�!3� �� (��	���,���"����	"���%��������"�(��5�+�	
����!	�/�
��+��	�*+����,��#��&������	��) ������,#(��������,�� ����5��% &������������
�,����� (3�)� ������,�������"(��9;�	��) 	
������!����+���.( 	$�+��$-��+���%����+
����#��&�������,���#.&��%�������.(�����!�� ��.%��	)�*+��&�%���$�#9��0�	�����(����&��
��������	"�*�����1�����������+'#(���H� ����"�(��+�#$*+��!��&�(�&�%��� &�#�1��
)����(��&�������!���!�����	
IJ��'
#(���!��'���� ����%� �%���.(�����!���7���.
3:��#�� #.
#���������%���&���!�����+&�7�&�����.�/0 #.�%��)�� ��� ��.%���!�!���&�����������
������%�� 3���������������%�&�%�7����3��	�7�	
��:�	�*+��"()���.(����#$*+�'
��
�/�	#������     

2.9 ���
���-�����!��-�>��-
��-!��4�� 	
��������������� ������/�#�����)*�  
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��	)�*+��"���*+�2��+	��+���(������34�/
��$������ 0������!��!�# �
����0�	�*+�

�����
�����#(��	)�*+��"�������������H��
���������� �/��� 	)�*+��"�������
$��	�!���
����#�
��#	��+�� 3 
I5(�� 	)�*+��"������	)�#!���� American Express ���� Master 

card  ���� Visa  ���� JCB ���� Diner’s Club 	)�*+��"���%	
����+&���,��� Trip Adviser 

   

3. �����  
'&������� (&���� 

������������&����������������������� 	K� 0�����0� &���
  ��#���%�'
��� 
3.1 ��-������ 
'&� ������ (&����  “ �����” 	
������������6� "��1��)����+��*���

�,),�����$(�����)��"���% �
&"%�������,�"($��!��*��� �����$(������6�	
���%�����$*+� 

“	K� 0 �����0� &�� �
” 5�+��*+�1����	
���1�&"%���#.&������������+	
�����������0� &���
”    

3.2 )����=&��;0 �������� 	K� 0 �����0� &���
	
��������������� ������/�#�����)*� 
 

                                            
 

���$(����-����/0	
���.
���"�� ��������+ )*�����,��  "��1�� #!�  ��	���� "��1����, ��
9B "��1�� �� ��&#� "��1�� '9 #(��%���),�%  JIRUNG �,���&�(���#(��),���- The Ultimate 

Life Retreat  

3.3 �/����=   The Ultimate Life Retreat 	
�����$(�(�)��	
��������6�  &��	�*���$(
), “Retreat” )*� �����9?@� “Life  Retreat” )*� �����	�*+�9?@�9.�����+#��"(���$��!� #������ “The 
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Ultimate Life Retreat”  �7����%�
&"%����	
����+��#��������9?@�	�*+�)*������"(���$��!� 	�*+�����
$��!��*���   

3.4 �4�����(���/�
�	=�����4��4$�	������ 	
����������������+�,�"(�.(��� ���!��
&�%
��&"%�'#(������ �
'#(�$(�(�)��#�����    

� About Us  Jirung Health Village is the ultimate destination for health conscious travelers. 

We provide a multitude of health treatment programs and services that cater to the needs of yours 

body, mind, and spirit which together work to return balance to your life. We understand that no one 

person is the same and that each of our guests has a unique body and mind composition lending to 

their own specific health needs. Therefore, to accommodate our guests we customize individual health 

treatment programs based on each individual’s specific needs. At Jirung, you will discover the 

pathway to eternal happiness 

� The Health Village Our Village is a sanctuary for health lovers. It provides the opportunity to 

rest and refresh the components that make up our spiritual, mental and physical being. Our treatments are 

based on therapeutic techniques refined over the centuries while enhanced by modern research. They 

embody an ideal integration of Western science and Eastern traditional medicines, plus the time-tried 

balancing of mind and body through the Buddhist reverence for wellbeing - all this, under Jirung’s 

beautiful surroundings of flora and fauna. At Jirung, guests receive a healthcare program administered 

with professional care, and tailored specifically to their needs. It also combines the "medicine" of health-

giving nutrition, together with graded exercise, yoga, element-based spa treatments, natural herbs, 

meditation and the body’s internal channels 

� The Unique Location We are proud of our environment, and Jirung's strategic location 

results in a sensation of being at peace with an increased awareness of the beauty of Mother Nature - 

distant mountains, a flowing stream, the ever-changing interplay of tropical light and shade, and the 

vital force emanating from every plant and creature. Combined with caring but unobtrusive service, 

there is perhaps no better place to both heal and relax. As one visiting therapist observed: "This land is 

blessed with a healing energy". 

�(�)��&���,	$!-$���"(�$(��!���
��� ����� 	K� 0 �����0�&���
 ����&�%��(�)��
���	
��  3 ��� )*� About Us 	
����&���,������
 The Health Village 	
���(�)��	��+�������
	
���1���+	�*+����������
&"%���� &�� The Unique Location 	
�����.#1����#	#%�	�*+���,	���+����
����
 3#�&�%���%��������	���# #�����)*�  
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� About Us  ��+	
����&���,������
 ������%�����	
��"�.%�(�	�*+�������,"���
����%��	��+����+�������� ������#	���������	�*+������'�(���� 	�*+��"(��!����+	"�����
����%��� – �!��� – &�� �!��!--/ ���&�%��)���+������/�	:��'�%	"�*����� 	�*+�)*�)��
��#���"(���$��!�  #����������	�*+����������
&"%��������#	������"(	"��	
����	:��
�,"���&�%����))� 	
�����,�"(�����"������)�������+��+��*� 

� The Health Village  ��+	
���(�)��	��+����� ��	
���1���+	�*+����������
&"%������
����% �
&"%����	
��	"�*���1����#!F�!� !F�,"���)���������  	����,�"(�%���'#(���&��
9?@�9. �� / ��)0
������%�2����%��� ��+	
����#��%�����8<��!--/ �%��� &�����/0�!���   

����	�*+�����������*��H������������.�!
>--��+��+���������"��������	�(���
��)(��������!����"�%2  &����������.�/������0��&���0&���������	�(�����&���0
&���������� ����#(����
D!���! �����"������ ��� 5�+�����"�#�����	�!#��������(
���&�#�(���� ���$�!��+������������� 	K� 0 �����0�&���
 &"%����   

���������������#(���%  ������
 ��#.&�&��/�.�)(&�%���%���%��*��$�� �����
)���,	
�����&�%���%� ������1�����"(��,����%���  ����#3�$�"� ������,����� ��
8=�3�)�  ���,�
����	���0�� �����&�%��)�  ���$(����'�� ���$�! ��8=��� ! &����
#.&�����'"�	��������%���  

� The Unique Location 5�+�	
�����.#1����#	#%�	�*+���,	���+��������
 �7	�(��%
���&�#�(����+#������+��+	
������� 0�,)�-��+�,�"(�.(������ �,�"(���"���	"7�)���,)�-���
 ���$�! (�.(�����)�/#��&�%)  ��'#(��.%�%����"��	����"%�'�� ��&��'�(����� �0��+�"(����
&��&��	�����!�!��  	�*+����	�(�����#.&���+����1��������� �7�,�"(	
���1���+�,"�����
����&���%��)��  ��	
����+���	��'#(�% ��+��+)*�#!�&#���+'#(�����&"%����������� 

3.5 �4������+�($$���$�	������  �(�)�����	
�����"(����	���#	��+���������!��
����
 5�+��7���)��$(�(�)��	
��������6������*+�)�� ������#�(�)�����	
�� 2 &��)*�
�(�)�����
��	���������!��&���
	��. &�%��&��������	���# #�����)*� 

� �(�)���������!��
��	���%�2  
�����#(�� 

- �
 &�� Jirung spa of eternity 

- )��0��,"��������9?@� 

- ��9B��	�!� 

- ��8=�3�)� / 6��#�#�� 

- ��8=��� ! 
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- ����	���0	�*+����%��)�� 

- 3
�&��� 1 ����,"����,��#��(�	�*��&�������	����	)���# (���
��#)��
	�7�
<�� : Pain – Free Day ) 1 ��� �%� 1 �%� �) 12,500 �� (����"� '�%���)%��+
���) 

- ��8=�3�)�&����!���� 3 ��� 2 )*� �)/1 – 2 �%� �) 35,200-53,000 �� (���
)%�"�&����+���)  

- ����E���)�!����,"����.(��!"� 3 ��� 2 )*� �)/1 – 2 �%� �) 35,200 -53,000 

�� (���)%�"�&����+���)  

- 3
�&���)��	)���# 3 ��� 2 )*� �)/1–2 �%� �) 35,200-53,000 �� (���)%�"�
&����+���)  

- 3
�&����(��!�&������	�� 5 ��� 4 )*� �)/1 – 2 �%� �) 70,700 – 105,800 ��
(���)%�"�&����+���) 3
�&���)*��.%����%��	��0: Eternal Rejuvenation Program 5 ��� 

4 )*� �)/1 – 2 �%� �) 70,700 – 105,800 �� (���)%�"�&����+���) 

� �
	��.��+	
��$�#����!�� 5 
��	�� 	
���(�)����+��.%���.
������#�����)*� 

- Eternal Massage ������	���##����� 

Eternal  Massage 	��  (��� ) �)

EM 01  Jirung  Massage (Aromatherapy, Swedish, Traditional Thai) 85 2,300++

    ��#��������"�%�&��'��, ���#!$, �3��%
EM 02  Aromatherapy Body Massage 55 1,800++

    ��#�3��%
EM 03  Swedish Massage 55 1,800++

    ��#���#!$
EM 04  Thai Healing Massage                                                        55 1,800++

    ��#�3��%#(����,���'��
 

EM 05 Traditional Thai Massage 85 1,300++

    ��#&��3��/     115 1,500++
EM 06  Traditional Thai Massage & Herbal Compress 85 1,800++

    ��#�#��# &��
��)�����'��
EM 07  Foot Reflexology 55 900++

    ��#�#��#8<	�(
EM 08  Back & Shoulder Massage 25 700++

    ��#)� "��� '"�%
EM 09  Thai Herbal Compress 25 600++

    
��)�����'��
 

- Eternal Body Treatment ������	���# #����� 
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Eternal  Body Treatment 
�&� ( ���� ) ����

EB 01 Aroma. Salt Glow 35 1,200++

��#���#(��	��*���	�
EB 02 Oatmeal Body Polish 35 1,200++

��#���#(��3�L����
EB 03  Honey-Sesami Body Scrub 35 1,200++

��#���#(��������,����

                     Eternal  Body Wrap Therapy

EB 04   Hot Oil & Papaya Body Wrap 55 1,800++

������#(�������������,���"����!��� !F
EB 05   Cooling Cucumber Wrap 55 1,800++

 ������#(��&���������,���"����!��� !F
EB 06   Morocco Red Clay Mask 55 2,000++

 ������#(��3)����3��7��3�
EB 07   Asian White Clay Mask  55 2,000++

 ������#(��#!������

 
- Eternal Facial Treatment Eternal Essentials ������	���##����� 

Eternal  Facial Treatment 	�� ( ��� ) �)

EF 01 Aromatherapy Facial 55 2,000++

����	���0"�(������!�

EF 02 Rejuvenation Facial 55 2,000++

����	���0"�(	�*+��#�!�����

EF 04 Ultimate Eternity Facial 85 2,500++

����	���0"�(��+�#���,���

Eternal Essentials

ES 01 Floral Foot Soak 25 350++

&$%	�(#(������'��

ES 02 Thai Herbal Steam / Sauna 25 400++

�����#(������'��
     

ES 03      Thai Herbal Soak 25

 

1,000++

&$%���#(����,&�% / ��,��

 
- Eternal Luxury Packages ������	���##����� 
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Eternal  Luxury Packages 	�� �)

EP 01 Eternal Reflexology(Foot Reflexology, Back & Shoulder Massage) 1 hr.30  min 1,400++

(��#�#��#8<	�(, ��#)� "��� '"�%)
EP 02 Eternal  Royal Thai(Foot Reflexology, Thai Shiatsu and Herbal Compress) 2 hr.30 min. 2,600++

(��#�#��#8<	�(, ��#�#��# &��
��)�)
EP 03 Eternal Sports Recovery(Body Scrub,Thai Healing Massage) 1 hr.50 min. 2,800++

(��#���, ��#�3��%#(����,���'��)
EP 04 Eternal Balance(Body Scrub, Aroma Massage) 1 hr.50 min. 2,800++

(��#���, ��#�3��%)
EP 05 Eternal Youth (Body Scrub, Body Wrap) 1 hr.50 min. 2,800++

(��#���, ������)

EP 06 Eternal Experience(Body Scrub, Jirung  Massage) 2 hrs.10 min. 3,200++

(��#���, ��#�����)
EP 07 Eternal Calm(Aroma Massage, Aroma Facial) 2 hrs.10 min. 3,400++

(��#�3��%, ��#�3��%"�()
EP 08 Eternal Bliss   (Body Scrub, Jirung Massage, Ultimate Facial) 3 hrs.50 min. 5,500++

(��#���, ��#�����  ����	���0"�(��+�#���,���)

 
- Jirung 4 Element Aroma Massage & Herbal Compress ������	���# #����� 

                  Jirung 4 Element Aroma Massage  & Herbal Compress   �������� �#��"�  ��)� 4

EJ 01  Eternal Sensual 2 hrs.30 min. 3,800.++
Herbal Tea 4 Element, Jirung 4 Element Aroma Massage Herbal Compress
$����'���� ��, �#��#�� �� ��# 
��)�#(������'��

EJ 02 Eternal Happiness   3 hrs. 4,000.++
Herbal Tea 4 Element, Herbal Steam,

Jirung 4 Element Aroma Massage Herbal Compress
$����'���� ��, ���������'��, �#��#�� �� ��# 
��)�#(������'��

EJ 03 Eternal Glow 3 hrs.10 min. 4,700.++
Herbal Tea 4 Element, Body Scrub, 

Jirung 4 Element Aroma Massage Herbal Compress
$����'���� ��, ��#���, �#��#�� �� ��# 
��)�#(������'��

EJ 04 Eternal Love 3 hrs.30 min. 5,400.++

Herbal Tea 4 Element,  

Jirung 4 Element Aroma Massage Herbal Compress, 

Aroma Facial
$����'���� ��, �#��#�� �� ��# 
��)�#(������'��, ��#�3��%"�(
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3.6 ���������,����-  	
��������������� ������/�#�����)*�  

���������,����- 
Jirung Health Resort & Spa  ����� ���

 

�����)��1���+�������� 	K� 0 �����0� &��#0 �
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����������	
���
��+
���1
>�������#���7�,�"(�.(���'#(�% ��+��+	
���1���+�!	�� ��+	��������(�����&��"�."�
�,"����.(�	�*�� ��������%���,��#�"-%'�(��!���7��#)�(���������/�����
��+�(���$(��,
�,"�������!�� ����%���,�"-%������	
�������������+�,�"(�%��)��'#(#(�� �����$(&����+�,
�"(	�!#)���.(�������%� ��#(��,	���+������.%�%����"��	����&����� ���!�����0��+�#�� ����*+�
)��"��'#(�%�
&"%������.%�����&�#�(����+�������!��� !F "���"����)����%���&"%�	�*��
��+	�7�'
#(�����!� ������#&�%���%�
��/������� �"(�������(����)#(������&�%� 	$%� ��
�$(��(���.%���	����  5�+�	
������/�����#	)�*+��������$�$����.��������%�� ��	������#�"-%����
���#� ������#	������%�����,��+���#��'�('�(��%�
��/�� �(	$7#����������#"���%��7��
�������%��������&������
   

3.7 �������������0
���-�������-��4 	
��������������� ������/�#�����)*�  
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�������#���
��/0��+�$(������!���������� 	�� 0 �����0� &���
  �����% �����,
���#���+�$(���
 '#(&�%  ����'�� ���$�! ��+��#	�������,	�7��.
	�*+��$(������#��� "�*������ 

���#����%������ ��#��'�(��
��#��'�(  ������������$(�$��	)�*+��
>@�#!�	� "�*� 	5�
�!� ����!+���+�%���	��)*��$����+��%��, ���(����#��'�(�����,'�(#(�� 

3.8  ������$�	��� – �+4��4$�	��� – �+4��$$�	��� 	
��������������� ������/�#�����)*�  
 

������$�	��� – �+4��4$�	��� – �+4��$$�	��� 

Jirung Health Resort & Spa  ����� ���

 
������!�� 5�+��7���1�����.(�"(��!�� &�� ���.(�����!�� '
���/�	#��������� &�#�

�"(	"7�1���! ����"(��!���.
&���%�2 	
����
���!���!#.&�#(�� ����# ����# ������,����!�
��
��)�����'�� ��&$%��,��+	�����'�(��%�"�."�	
������!����+���.(	$�+��$-��+���%����+
����#��&�������,���#.&��%�������.(�����!�� ��.%��	)�*+��&�%���$�#9��0�	�����(����&��
'���(�� ����"�(��+�#$*+��!��&�(�&�%��� &�#�1��)����(��&�������!���!�����	
IJ��'
#(��
�!��'���� ����%�  �%���.(�����!���7���.
3:��#�� #.#���������%���&���!�����+&�7�&�����.�/0 
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���$(����-����/0	
���.
�!�����&
# ��+	��+����� ���%�2����%��� 5�+��.(����������
�!�����&
#	�*+��"(	"7�	�(��'#(����'��#�����%�'
���  

  
���$(����-����/0	
���.
�!�����&
# 5�+�&�#��"(	"7� ������"(���)�'�()*�  ��'�( ��� 

#!� ��, '9 ���&�����(�)��$*+���#�"-%#(��(��% Tao Garden Health Spa & Resort 3#����(�)��
),���-��#	�7�#(��%��% The Best Holistic Health Spa in the  World ���	
�����,����-����/0
�!���&
#����1�� ���,	�����0��#.&��������������$(	�*+�
���$��!��"(��#�� ���
"��)���%�����	
��	�*+�������#,	�!�$��!� '�%�$%����%�	�(�	:�����,��##.&��%���
	�%���� 	���&�%���!���	$*+��3��	�*+����������%��� 	�(���������� ���$�!����
)�������� 0�����)� ����/��!��� )���,	�7�&����
���)���$��!�	�('�(#(�����  ���$(��
��-����/0������	�(���,�%��+��+��#.&�	�*+�������&����)0���'#(��%�#���+��#���(�)�� The Best 

Holistic Health  Spa in the  World    

4.3 �/����= The Best Holistic Health  Spa in the World 	
�����$(�(�)��	
��
������6�  #(����	�*���(�)��  “The Best” "��1�� #���+��# “Holistic Health” "��1�������
��)0���   “The Best Holistic Health  Spa in the  World” ���"��1�� �
��+#.&������&����)0�����+
#���+��#��3��  2 
����)*� 
����&����.%��+��#.&������&����)0��� ),�% “��)0���”  �7�,�"(
����% ����#.&��������+)�����
>����	��+���(��	�*+��,�"(�����#� ��#.&�#(������0�����
&��������)���)���&��#���+��# 
�����%����.%��+��	
���
�����&����)0�����+#���+��#��3��),
�% “#���+��#��3��” &�#��%'�%����+'"�	����	�%  ���$(�(�)����+&�#�)��	
�� �
��+#���+��#  &��
#.&������'#(��%�)��1(��  

4.4 �4�����(���/�
�	=�����4��4$�	������ 	
����������������+�,�"(�.(��� ���!��
&�%
��&"%�'#(������  �
'#(�$(�(�)��#�����    

� Welcome to Tao Garden’s internationally known and well appointed Wellness Spa-- where 

the quality and the number of treatments offered makes it distinctive! Tao Garden is the exclusive 

training center for Chi Nei Tsang abdominal and Karsai Nei Tsang genital detox massages. No where 
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else in the world can you come where there are so many experienced practitioners. Chi Nei Tsang is 

the Chinese term for an internal organ Chi massage, combined with Thai abdominal reflex points, 

which helps release stress and promotes healing. Karsai Nei Tsang has been developed specifically for 

improving the health of the genitals and the genital area. Our sexual organs play a major role in our 

physical and emotional health. The massage stimulates circulation, lymphatic flow, and releases 

blockages to make it easier for the reproductive organs to become activated. These are only two of the 

numerous treatments you can choose, all the way from the five element aromatherapy massage to the 

muscle tendon detox therapy, or slimming massage; from a floatation tank experience to Ayurvedic 

body care.  

� Two other popular treatments are the acupressure foot reflexology and the mineral hot 

springs massage. Whatever treatments you choose, the results are palpable. You feel better!!—and you 

are healthier. With a taste of what’s offered, guests often leave Tao Garden with plans firmly in mind 

for their next visit. We welcome you to discover the magic for yourself!   

�(�)��&���,��	����� 	�M ��0	#� 	K� 0 �
 &�������0� &"%���� 	�!+��(�#(������%�
�!�#��(�����	�(�.%�
	�*+���������	
����+�.(�����#����$�!��+5�+�3##	#%�����#.&����������
��+��)�/��&���������,"���������������"(	�*������ 	
���.��0&"%�	#�����+�����$(��
����0��#����$%���(��&��$!	���� ����#������	����	�*+����#�!�������	��  	
��&"�%����
�.(	$�+��$-	"�%���&"%�	#�����3�� �������7�"(),� !��1������0 2 ��%���+�$(��!���% $!	���� 	
��
����0&�������+�$(����$�+��#�������������� �������������#�#��#$%���(����&��&��
'��  ��+$%���"()��)��	)���#&��	�!+�������������  �%������#������	����	
������E�����
	
���!	���,"���9?@�9.����	��&����!	�/��+	��+������������*���� �0  	�������������	����
�����,)�-�%��%���&�����/0  ����#��$%��������'"�	��������%��� ������,	"�*�� 

�,�"('�%������#������%���5�+����,�"(�%���5%��&5����	��'#(#��,�"(�%����#$*+� 

������������������!���*+�2�������+���1	�*��'#( 	$%� ����#��)� �,��#�� ������"(���
&�%��)� ����#�,�������	�*+���!"�	�(�	�7� ���(����#���!����%���  ����#�#��,"��� 

����������1����,	��*�  ���$("���������#.&��%���&������	�� '�%	����	�%�����������
�,��������������+	
����+�!����� 2 ��%� )*�����#�#��#8<	�( &������#���%���,&�%�(�� 

"�����&���,����0�����&���! �����+�$(������!��&�(� �7��#(���(�)��	$!-$���%  '�%�%
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&"%����	����"(���������#.���'#(�,�"(�.�)(�������'
��%���+������&���%���(������������%�
&�%��� &�(��7��#(������,�%  �
&"%�����!�#��(������"(�)(���)���"������0	"�%���#(����	��    

4.5 �4������+�($$���$�	������ �(�)���%������$(�(�)��	
��������6�&��������0
	:�����!������0��&���0�� &�%��(��.�'#(	
�� 2 ����/� )*� �%��&��	
����	��!+��,&��
�%����+���	
�����&��&������!���%�2  5�+�&�%���%��������	���# #�����  

4.5.1 �(�)��	��!+��,  ���(�)�� #����� 
Doctor Consultation : Holistic Treatment Program  

Our doctors will suggest a custom tailored program of diagnostics and treatments to meet 

your individual needs. Only recently has western medicine become familiar with the idea that stress 

can cause most health problems. Ancient Chinese wisdom, more than 3000 years ago, said that illness 

can be caused by emotions. They found out that organs are connected with emotions. Healing the 

emotional heals the physical. The Pakua Clinic is applying this ancient wisdom in conjunction with 

modern diagnostic tools.  

�(�)��	��!+��,���	
�������	�%1������!�����	�M ��0	#�	K� 0 �����0�&���
�%
����&���0��+)���"(),&���,3
�&���������������!�!�:��&����#	����� ����	���0��+	"��
��)���,	
���������%�����&�%��)�   	�*+����	�!+�	
����+�������������%������#(��
��&���0&�����������+�%�)��	)���#���%���	
��
>-"��������'#( &�%#(���.�!
>--���
�����+�������%  3,000 
I ��%��% )��	�7�
<��	
����������/0 ����)(����%����������
�,��	$*+��3��������/0  ���������/0�%��	
��������������%���#(�� )�!�!�&"%���� (The 

Pakua Clinic) '#(
���
������0�.�!
>--3��/�"(	�(���	)�*+���*����!�!�:������3�)��+�������	�(
#(�����	
����%�#� 

4.5.2 ���������!�������  ���(�)��#����� 

Electrocardiogram(ECG/EKG)������15�����������1,650

min price

Darkfield Live�Blood�Analysis������10������������1,650
Bio�terrain�Assessment����������������30������������1,500
Orthomolecular�Therapy�(vitamins�&�minerals)��������TBA
Aesthetic�Facial�&�Body�Injection�����������������TBA
Prolozone Injection��������������������varies���������1,950

Heavy�Metal�Detox varies���������2,500

Local�Ozone�Therapy������������������varies������������470

 

Holistic�Health�Check� Up
min price

Oberon�Body�Scan�����������������������         120������������  3,590

Personal�Metabolic�Typing�(PMT)��        120��������������4,590
Personal�Nutritional�Profile������������         15��������������1,800
Aura�Bio�electrographic�Evaluation���  30��������������1,180

Digital�Pulsewave Analysis��������������        30������������������900
Frequency�mdical device�Scan�����������     50������������������950
Capno Trainer�����������������������������������           30������������������500
Heart�Biofeedback����������������������    30������������������950
Brain�Synchronization����������������    30������������������950
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min�����price����
Fasting�&�Cleansing

Colon�Hydrotherapy���������������������������������������50��������2,590

Liver�&�Gallbladder�Cleanse�(1�day)�����������1�day�������950

Liver�&�Gallbladder�Cleanse�(6�day) 6�days���1,890

Fasting�&�Colon�Cleanse������������������������������ 1�day�����3,500

Kidney�Cleanse��������������������������������������������  15�����������470

Nose�and�Sinus�Cleanse��������������������������������15�����������330��

 

min price
     Detox Therapy
Ionized�Foot�Bath������������������������������                50����������������������900
Lymphatic�Drainage�&�Zapper™������������            40����������������������950
Lymph�Star�Lymphatic�Massage�������������           50��������������������� 950
Full�Body�Far�Infrared�Sauna�������������������           30���������������������700
Infrared�Dome���������������������������������������               30������������������ 240
Alkaline�Bath�����������������������������������������                30������������������� 950
Thai�Herbal�Oxygen�Ozone�Steam�������          40�������������  1,180
Acupressure�Foot�Reflexology����������������           50��������������  900
Lymphatic�Massage�������������������������������            50���������  900

Meridian�Detox Therapy��������������������������          50���������������� 1,650�
Moxabustion                30���������� 470

Guasha Hand�Reflexology��������������������            50���������������� 900

 

  min��� price����

    Tao�Signature�Therapy

Chi�Nei�Tsang�Abdominal�Detox�Therapy����50��������1,890

Karsai�Nei�Tsang�Genital�Detox�Therapy�����50���������2,120

Five�Element�Aromatherapy������������������������ 90���������1,650

Harmonizing�Aromatherapy������������������������� 50�����������900

 

min��        price����
Healing�Therapy

Traditional�Chinese�Acupuncture���        30���������������1,180
Natural�Oxygen�Therapy����������������          30������������������240
Tao�Thai�Massage������������������������           110��������������1,420

Tao�Thai�Yoga�Massage�������������������           110��������������1,420
Tao�Thai�Herbal�Compress�����������          110��������������1,650
Tao�Thai�Ancient�Massage���������������          50�������������� 1,890
Muscle�Tendon�Massage��������������           110��������������1,420
Head,�Neck�&�Shoulder�Massage           50�����������������900

Detox Massage����������������������������           50��������������1,650

 

min������  price
        Hydrotherapy

Watsu®�������������������������������������������������������������������������������������������������    50��������������1,890

Water�(Yoga,�Qigong)�Exercise� (1�2�persons)�����������������������������������30�����������������950

Water�(Yoga,�Qigong)�Exercise� (3�5�persons)�����������������������������������30�����������������760

Water�(Yoga,�Qigong)�Exercise &�Jet�Massage� (1�2�persons)��������60�������������1,850�

Water�(Yoga,�Qigong)�Exercise &�Jet�Massage� (3�5�persons)��������60�������������1,590

Water�Jet�Massage��������������������������������������������������������������������������������50������������    950

Mineral�Hot�Springs�Therapeutic�Massage���������������������������������half�day���������3,070

Floatation�Tank��������������������������������������������������������������������������������������100��������� 2,500

 

min price
  Pain�Management

Manual�Therapy�for�Pain���������������������30�������� 950

Lumbar�Traction������������������������������������30����������470

Photon�Light�Therapy�(cold�laser)���� 30�����������240
Physical�Therapy�����������������������������������30�����������950

Private�Exercise����������������������������������  50�����������950
Group�Exercise����������������������������������   50�����������330
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     Ayurvedic Therapy
     ���)
�����!��
���	�
��! 

     �����/�����"����$����:��
      �����������&��4�"����!
 


�&�
(����)

����
($��)

- Abhyanga
������($$�	�
��! �����/����#�!��4��-��� 50 1,890

- Shirodhara
����!���/����&�����"������	�� �������

25
50

1,420
2,360

- Abhyanga & Shirodhara
  ��������/����(&��!���/�������($$�	�
��! 50 2,590

-Abhvanga & Pindasveda
  ��������/������4��&+�����$($$�	�
��! 50 2,590

- Abhyanga herbal Scrub 
������)��($$�	�
��! 50 2,120

 
    Pampering & Grooming

����+(&�!"����&4�	�
��-�$/�����	����0                                                                               min price

- Sesame & Honey Scrub     ���)���4�!�������/��?��           50        1,130 

- Honey & Tamarind Scrub ���)���4�!����������/��?��   50     1,130 

- Amalaki & Honey Scrub  ���)���4�!������<�������/��?��   50       1,130

- Coconut Milk Scrub          ���)���4�!����4�� 50       1,130

- Salt & Essential Oil  ���)��#�!
�&������	������/����  50 1,130 

- Body Papaya Wrap & Essential Oil @AB�@+�	��4�!��&���(&���/���� 50        1,130

- Body Cool Cucumber & Essential Oil Body Scrub @AB�@+�	��4�!()���������/���� 50/1,130

- Body Milky Bath & Aroma Oil Massage  �����/���(&������/�����&	-��#��� 90/1,650
 

 

 

 

����#��(��������� / 1 �"��    

	:��)%����	���0 
'�%���)%�"�&��)%��+��� 

1   ���         3,400 �� 

3   ���      23,150 �� 

5   ���      28,000 �� 

7   ���      35,900 �� 

10   ���    41,660  �� 
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�����#(�� �������%���  ���#�"��(��!� ���,��#��"����.��
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�# ����	���0
����	���!�	#��  ���,���)������%����($!# ����	���0���$���%��� ����	���0�,���"�(&����  

&�%������������	���# #����� )*� 

� �������%����%���%�2 #(�������%�'
��� 
- ����	�*�##(����(��'�3)��3)
����&���*# 	�*+��"(	"7����,�����	5��0	�7#	�*�#

'#(	
����%�#�	"�*�������+�����.%����������%���    

- ������)�*+�"����   

- ���$(	)�*+��������#��+
���!��	�*+�#.����)��#��3�"!� ������"��#	�*�#&��
��'"�	����������&�3�"!� ( 5�+����(���������%���'#( ) 

- �������%���#(������)�*+�#.������������ 	�*��	�*+� &��	5��0����%��� �%&�%
���%����)�������� 0�����%�'�   

- ������������	���-�"�����%���   

- ���������3�$�������%���    

- ���$(��(�����%��������%���&�����/0   
- ������������"���   

- ����������)�*+�����   

� ���#�"�&���(����!�����%��� ���(����!�&��3�"�"����������%�2 

����%��� '#(&�%   ��� ����1����,#� �,'�(�"-%  '� ������,	"�*�� &���(�
��!����%���#(��
��
��/0 Lymphatic Drainage & Zapper ����	�(�������#���#�!�	"�%��� ������������(��!�
����,#(������5��%�!�9	�#  ���$(	)�*+��������!�9	�#3#� ��&$%	��*�#%�	�*+��(����!� 

��������'��'�����#���!� ��8>�	�7�  �����)���(�� &����#.#��--�� ����#���
�%��� ����#8<�*�#(����,������$% ��&$%	�(#(������'���������(���'"�	�������3�"!�
&�����#�!� 

� ���,����%���&��)����#(�� ���"(�!��!�	��*�&�%�"(���)���(�������3�	����
�%���  ��:�#��)���� ���$�!	�*+��,����!� ����#���$���%���  ����#���$���!� ��
��#���$��#(��"!��(��  ����#����'���� ��"%����������$���%��� ���,����!����/#(��
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���#�����'�� ���$�! 	$%� ���� ����
B�� � ��,���� ����(� ������ &���� ��,���"��  

��,��  �.�
��)�'�� �.�
��)��!�	#��  ���'
1�� ���,)�����#&����#����� 

� ���,��#�������	�7�
�#  	$%� ���$(3�35�	�*+������%���	:����# ������3���
��.�&��'5��� ����#��#���#.�&������#3)������%��� ���$(&��	�	5��0	�7� ����#$!	���� 
(����$%���(��) ����#��������� (����	��) ���,��)� �,��#�� ������"( ����#��)� -

�,��#)*���#���"(�%��� ���/0 �!���  ����#&��'��  ����#3�)� ���$(�.�
��)�  ����#
	�(�	�7�  ����#"�� )� '"�%   

� ��#.&������%���&������	��  
�����#(�� �!3� �� : shirodhara (���$(��,���"�#��
�������) ����#&���!�	#��3#��$(��+�*� ����#�.�
��)��!�	#�� ����#���&���!�	#�� 

� ���,����,��#  
�����#(�� ����#�������, ��	�%�3�)���, ��	�%�3�)���,������
����#�������%�#��������, ����#���%���,&�%�(�� &������������1����,	��*��.
	
�*��"��  

�(�)���%�����������	��&����
���/��+�(���%��,"���)%��!���
 ����������
	�*+��,��������%�����)���,	
�� #(������)%�$(�%�&��&��	
���%��2��%���	���#&�����)
�.� )*����)�%���������&�% 330 ��1�� 4,590 �� �%���)3
�&��������/1 �%� (	:��)%����
	���0'�%���)%�"�&��)%��+���) 	
��#�����)*� 1 ��� 3,400 ��//3 ��� 23,150 ��//5 ��� 28,000 ��//

7 ��� 35,900 �� //10 ��� 41,660 �� 

4.6 ���������,����- 	
��������������� ������/�#�����)*� 
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�����)��1���+���	�M��0	#� 	K� 0 �����0� &���
 �����%����������)�
��+�!�&����� ���$�!  �$(���#����%���(�&���1
>��������+	����%� &�%�7����%��%	$*+�1*� '�%
"�."�	���
��$-	�M 	�(�)��	�����%���+	�(��� ���$�!  &�%���������+��+�7��(���� 3�%31� 

&�#�1����	������1���+��+�(���$(�����������.%#� ��#(����7	�(�����&�%�#(��&��&����
3����%�&���������#��$(��
��/0	)�*+��	�*����'�(&��"�� ��+�"()���.(���	
�� ���$�! &�%�7

��/�� 	�����(�� ���#��(���� &�#�1������#	�������%�#�	�*+����(�������+'�%�$%	
��&��	����
�%� ������������	"7���
��/0&��"(��������+#.�������&��)�(�����1����� 5�+��*+�'#(�%
������(����.%����(��#.&����.(	$�+��$- �����%���,����#�"-%��+��.%��"(��5�+���&�%�'�(
��%�	�(��� ���$�!'#(#�  

4.7 �������������0
���-�������-��4  	
��������������� ������/�#�����)*�  

 
�������#���
��/0��+�$(������!����� 	�M  ��0	#� 	K� 0 �����0� &���
 �����%��

���,���#���+�$(���
 '#(&�% �.�
��)� ����'�� ���$�!  ����'����+��#	�������,	�7��.
	�*+��$(
������#���"�*������ ���#����%������ ��#��'�(��
��#��'�(	�*+�	�!+�)����������  

�����������	"7����$(�$��	)�*+��
>@�#!�	� "�*� 	5��!� ��+	�*����"(	�(����.
&����+#.	�(���
 ���$�! �%���(��+�$(�7�������%�
��/�������  �����$(&��	�����"(	�!#)���.(�������%���� 

&�%��+��+�7������/������
��/0����&���0��+��������,"����$(�,��#�%�����&�����	�#!
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)���
#(��)*� �.(������!�9	�#3#�  1���,"�������������,	��*��.
	
�*��"��  	)�*+��������#

���!��	�*+�#.����)��#��3�"!� ������"��#	�*�# &����'"�	�������&�3�"!�   

4.8 ������$�	��� – �+4��4$�	��� – �+4��$$�	��� 	
��������������� ������/�#�����)*�  

 ������$�	��� – �+4��4$�	��� – �+4��$$�	��� 

Tao Garden Health Resort & Spa   
)*� ���
�4� 
'&� ������ (&� ���

 
������!�� 5�+��7���1�����.(�"(��!�� &�����.(�����!�� '
���/�	#��������� &�#�

�"(	"7�1���! ����"(��!���.
&���%�2 	
����
���!���!#.&�#(�� ����#$!	���� ����#�����
'"�% )�  ����#�#��#8<�*� 8<	�( ����#3�)� ���$()���(������#����%��� ����#���
	�*+�)���� ����#���%���,&�%�(�� ���,����,��# ��8=�3�)���, ����#��� #(��������,��
&$%	�(#(��������,'���� ��&$%	��*�#%��(����!� ����������1����,	��*��.
	
�*��"�� 	
��
����!��3#����������%���&���"(),
�����%�� 	$%�������)�*+����� ����!��	"�%�����
����,3#��.(	$�+��$-��+)���"(),&���,��.%��	)�*+��&�%���$�#9��0�	�����(����&���%�2 ����&��
��� '���(�� "�*�&�����	�����%� &�#�1��)��	
�����	��&�������!1�$��!�	�����%�&��	�M ��
��"�(��+�#$*+��!��&�(�&�%��� &�#�1��)����(��&�������!���!�����	
IJ��'
#(���!��'���� 
����%� �%���.(�����!���7���.
3:��#�� #.#���������%���&���!�����+&�7�&�����.�/0 #.�%��)�� 

��� 3���������������%�&�%�7����3��	�7�	
��:�	�*+��"()���.(����#$*+�'
���/�	#������  

4.9 ���
���-�����!��-�>��-
��-!��4�� 	
��������������������,"�#	�*��"&����
�� #�����)*�  
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��	)�*+��"���*+�2��+	��+���(������34�/
��$������ 0��� 	�M ��0	#� 	K� 0 �����0� 

&��#0 �
  
�����#(��	)�*+��"�������������H��
���������� �/��� 	)�*+��"��
��)�'���(���
 	)�*+��"������	)�#!���� American Express ���� Master card ���� Visa    

���� JCB ���� Diner’s Club &�� �$�! 	������ -�+
�<� ��� '�� 8��+�	�� �!��� �	
�  
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�����)	�+4
��!� 

 

��-� – ���&   ���!�!'�  �!���������� 

 

���  
����  �C
�	�  12  ���)�  2510 

 

�����)	���7?�;�  
I������ 2525 �,	�7��������� ����������(�   

  3��	����	����	$���!����� ���"��#	$����"�% 
  
I������ 2528 �,	�7��������� ���������
��   

  3��	����
�!��0���&���0�!�����  ���"��#	$����"�% 
  
I������ 2535 �,	�7���������#��
�!--���  
  �!�
������/A!� (	�����!�!��) �����*+������$�   

  �"�!�����	$����"�%  ���"��#	$����"�% 
 

�����)	����/����              
I �.�. 2538 ��1��
>������ ����0
���,)/��!	������0  
�"�!���������  ���"��#	$����"�%                                       

 

 


