
 
บทที่ 6 

 
สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ 

 
6.1 สรุปผลการทดลอง 
 
6.1.1 ผลการเสริมซารซาโปนินตอกระบวนการหมัก และการยอยไดในกระเพาะหมักของโคนม 
 
1. องคประกอบทางเคมีของหญาแพงโกลาท่ีใชในการทดลองครั้งนี้มี วัตถุแหง 47.65 เปอรเซ็นต 

อินทรียวัตถุ 89.53 เปอรเซ็นต โปรตีนรวม 6.84 เปอรเซ็นต ไขมัน 2.75 เปอรเซ็นต เถา10.47 
เปอรเซ็นต เยื่อใยรวม 32.42 เปอรเซ็นต เยื่อใยท่ีละลายไดในดาง 72.17 เปอรเซ็นต เยื่อใยท่ี
ละลายไดในกรด 43.78 เปอรเซ็นต  ลิกนิน 5.14 เปอรเซ็นต คารโบไฮเดรตท่ียอยไดงาย 47.52 
เปอรเซ็นต และคารโบไฮเดรตท่ีไมใชเยื่อใย 7.78 เปอรเซ็นต (โภชนะท้ังหมดคิดเปนรอยละ
ของวัตถุแหง) 

2.     องคประกอบทางเคมีของอาหารทดลองท่ีใชในการทดลองครั้งนี้สวนใหญมีคาใกลเคียงกัน คือ  
อินทรียวัตถุ โปรตีนรวม ไขมัน เถา เยื่อใยรวม เยื่อใยท่ีละลายไดในดาง เยื่อใยท่ีละลายไดใน
กรด ลิกนิน คารโบไฮเดรตท่ียอยไดงาย และคารโบไฮเดรตท่ีไมใชเยื่อใย (P>0.05) แตท่ีมีคา
ตางกัน คือ ปริมาณวัตถุแหงโดยอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 5 กรัม มีคาสูงท่ีสุด 
รองลงมา คือ อาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 15 กรัม สวนอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโป
นิน 10 กรัม มีคาต่ําท่ีสุด (P<0.05) และปริมาณเยื่อใยท่ีละลายไดในกรดของอาหารทดลองท่ี
เสริมซารซาโปนิน 15 กรัม มีคาไมแตกตางจาก อาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 5 กรัม 
(P>0.05) สวนอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 10 กรัม มีคาต่ําท่ีสุด (P<0.05) 

3.      คาสัมประสิทธ์ิการยอยไดของโภชนะตางๆ ของอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนินท้ัง 3 
ระดับไมมีคาแตกตางกัน (P>0.05) คือ คาสัมประสิทธ์ิการยอยไดของวัตถุแหง คาสัมประสิทธ์ิ
การยอยไดของอินทรียวัตถุ คาสัมประสิทธ์ิการยอยไดของโปรตีนรวม คาสัมประสิทธ์ิการ
ยอยไดของไขมัน คาสัมประสิทธ์ิการยอยไดของเยื่อใยรวม คาสัมประสิทธ์ิการยอยไดของเยื่อ
ใยท่ีละลายไดในดาง คาสัมประสิทธ์ิการยอยไดของเยื่อใยท่ีละลายไดในกรด คาสัมประสิทธ์ิ
การยอยไดของคารโบไฮเดรตท่ียอยไดงาย และคาสัมประสิทธ์ิการยอยไดของคารโบไฮเดรตท่ี
ไมใชเยื่อใย  
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4. โภชนะรวมท่ียอยได พลังงานรวม และพลังงานใชประโยชนไดของอาหารทดลองท่ีเสริมซาร
ซาโปนินท้ัง 3 ระดับ ไมมีคาแตกตางกัน (P>0.05) สวนพลังงานสุทธิเพ่ือการใหนมของอาหาร
ทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 5 กรัม มีคาสูงกวาอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 10 กรัม 
(P<0.05) แตไมมีคาแตกตางจากอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 15 กรัม (P>0.05) สวน
อาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 10 กรัมและ 15 กรัม ไมมีคาแตกตางกัน (P>0.05)            

5. ปริมาณวัตถุแหงท่ีไดรับจากอาหารหยาบและอาหารขน รวมถึงปริมาณวัตถุแหงท่ีเขาสูบริเวณ
ลําไสเล็กสวนตนของโคทดลองของโคท่ีไดรับอาหารเสริมซารซาโปนินท้ัง 3 ระดับ ไมมีคา
แตกตางกัน (P>0.05) เม่ือคิดเปนรอยละของวัตถุแหงท่ีไดรับมีคาเทากับ 52.74, 55.46 และ 
53.15 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 

6. ปริมาณอินทรียวัตถุท่ีไดรับจากอาหารหยาบและอาหารขน รวมถึงปริมาณอินทรียวัตถุท่ีเขาสู
บริเวณลําไสเล็กสวนตนของโคทดลองของโคท่ีไดรับอาหารเสริมซารซาโปนินท้ัง 3 ระดับ ไม
มีคาแตกตางกัน (P>0.05) เม่ือคิดเปนรอยละของวัตถุแหงท่ีไดรับมีคาเทากับ 45.95, 50.44 และ 
46.56 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 

7.      ปริมาณโปรตีนรวมท่ีไดรับจากอาหารหยาบและอาหารขน รวมถึงปริมาณโปรตีนรวมท่ีเขาสู
บริเวณลําไสเล็กสวนตนของโคทดลองของโคท่ีไดรับอาหารเสริมซารซาโปนินท้ัง 3 ระดับ ไม
มีคาแตกตางกัน (P>0.05) เม่ือคิดเปนรอยละของโปรตีนรวมท่ีไดรับมีคาเทากับ 117.97, 
119.79 และ 119.41 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 

8. ความเปนกรด–ดางในกระเพาะหมักของโคทดลองเม่ือไดรับอาหารทดลองท่ีเสริมซารซา-
โปนินท้ัง 3 ระดับ กอนและหลังจากท่ีโคไดรับอาหารเชา ไมพบคาแตกตางกันในทุกๆช่ัวโมง 
(P>0.05) ความเปนกรด–ดาง หลังไดรับอาหารในตอนเชาไปแลว 4 ช่ัวโมง มีคาต่ํากวาทุกๆ
ช่ัวโมง แตไมมีความแตกตางกัน (P>0.05) ซ่ึงมีคาอยูในชวง 6.62-6.76 ซ่ึงเหมาะสมตอการ
เจริญเติบโต และการทํางานของจุลินทรียประเภทท่ียอยเยื่อใยมากกวาประเภทท่ียอยแปง 

9. ปริมาณแอมโมเนียไนโตรเจนท่ีเกิดขึ้นในกระเพาะหมักของโคทดลองท่ีไดรับอาหารเสริม  
ซารซาโปนินท้ัง 3 ระดับ พบวามีคาสูงท่ีสุดหลังจากท่ีโคทดลองไดรับอาหารเชา 1-2 ช่ัวโมง 
และมีแนวโนมลดลงเรื่อยๆในช่ัวโมงถัดไป โคทดลองกลุมท่ีไดรับอาหารทดลองท่ีเสริม     
ซารซาโปนิน 10 และ 15 กรัม มีแนวโนมของปริมาณแอมโมเนียต่ํากวา 5 กรัม  

10.   ปริมาณกรดอะซิติกท่ีเกิดขึ้นในกระเพาะหมักของโคทดลองมีคาลดลงตามระดับการเสริม    
ซารซาโปนินท่ีเพ่ิมมากขึ้น โดยโคทดลองท่ีไดรับอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 5 กรัม มีคา
สูงกวาโคทดลองท่ีไดรับอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 10 และ 15 กรัม (P<0.05) สวนโคท่ี
ไดรับอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 10 และ 15 กรัม ไมมีคาแตกตางกัน (P>0.05) สวน
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ปริมาณกรดโพรพิโอนิก กรดบิวทีริกและกรดไขมันระเหยไดท้ังหมด สัดสวนของกรดอะซิติก
ตอกรดโพรพิโอนิก และสัดสวนของกรดอะซิติกรวมกันกรดบิวทีริกตอกรดโพรพิโอนิกของ
โคทดลองท่ีไดรับอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนินท้ัง 3 ระดับ ไมมีคาแตกตางกัน (P>0.05) 
แตพบวาปริมาณกรดบิวทีริกมีแนวโนมลดลงตามระดับการเสริมซารซาโปนินท่ีเพ่ิมขึ้น        
โคทดลองท่ีไดรับอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 5 กรัม มีปริมาณกรดบิวทีริกสูงท่ีสุด 
รองลงมา คือ อาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 10 และ 15 กรัม ตามลําดับ (P>0.05) 

 
 6.1.2 ผลการเสริมซารซาโปนินตออัตราการเจริญเติบโตของโคนมรุนเพศเมีย 

 
1.       องคประกอบทางเคมีของพืชอาหารสัตวในแปลงท่ี 1 และ 2 ซ่ึงเปนแปลงท่ีโคทดลองไดรับ

อาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 0 กรัม และ 10 กรัม ตามลําดับ พบวาประกอบดวย ปริมาณ
วัตถุแหง 35.40 และ 36.14 เปอรเซ็นต ตามลําดับ อินทรียวัตถุ 92.31 และ 93.98  เปอรเซ็นต 
ตามลําดับ โปรตีนรวม 5.19 และ 4.07 เปอรเซ็นต ตามลําดับไขมัน 2.49 และ 2.39 เปอรเซ็นต 
ตามลําดับ เถา 7.69 และ 6.02 เปอรเซ็นต ตามลําดับสําหรับเยื่อใยรวม  34.49 และ 36.22 
เปอรเซ็นต ตามลําดับ เยื่อใยท่ีลายไดในดาง 69.89 และ 72.82 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เยื่อใยท่ี
ละลายไดในกรด 42.58 และ 42.40 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ลิกนิน  5.73 และ 6.43 เปอรเซ็นต 
ตามลําดับ คารโบไฮเดรตท่ียอยไดงาย  50.13 และ 51.30 เปอรเซ็นต ตามลําดับ และ  
คารโบไฮเดรตท่ีไมใชเยื่อใย 14.74 และ 14.70 เปอรเซ็นต ตามลําดับ  

2.      องคประกอบทางเคมีของอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 0 และ 10 กรัม พบวาสวนใหญมี
คาใกลเคียงกัน คือ อินทรียวัตถุ โปรตีนรวม ไขมัน เถา เยื่อใยรวม เยื่อใยท่ีละลายไดในดาง เยื่อ
ใยท่ีละลายไดในกรด คารโบไฮเดรตท่ียอยไดงาย คารโบไฮเดรตท่ีไมใชเยื่อใย (P>0.05) 

3.      น้ําหนักตัวสุดทาย น้ําหนักตัวท่ีเพ่ิมขึ้นท้ังหมดและอัตราการเจริญเตบิโตเฉล่ียตอวันตลอดชวง
การทดลองของโคทดลองท่ีไดรับอาหารท่ีเสริมซารซาโปนิน 0 กรัม มีแนวโนมสูงกวา 10 กรัม 
แตไมมีคาแตกตางกัน (P>0.05) แตอัตราการเจริญเติบโตเฉล่ียตอวันในเดือนท่ี 1 ของโค
ทดลองกลุมท่ีไดรับอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 10 กรัม มีคาสูงกวา 0 กรัมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) ในทางตรงกันขาม พบวาอัตราการเจริญเติบโตเฉล่ียตอวันใน
เดือนท่ี 2 และ 3 ของโคทดลองกลุมท่ีเสริมซารซาโปนิน 0 กรัม มีคาสูงกวา 10 กรัมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) อาจเปนผลจากพืชอาหารสัตวในแปลงท่ี 1 มีคุณภาพดีกวาแปลงท่ี 
2 
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6.2 ขอเสนอแนะ  
 
1. โคท่ีใชในการทดลองครั้งนี้มีมีอาการปวยระหวางทดลองบอยครั้ง ซ่ึงอาจเกิดจากกอนการ

ทดลองโคมีสภาพไมสมบูรณ เนื่องจากเปนโคท่ีอายุคอนขางมาก คือ อายุประมาณ 5 ป จึงทํา
ใหผลการทดลองคลาดเคล่ือนไปไดบาง ดังนั้นกอนทดลองควรนําโคมาขุนใหมีน้ําหนักตัวมาก
ขึ้น หรือหากเปนไปไดควรเลือกโคท่ีมีสุขภาพท่ีแข็งแรงมาใชในการทดลอง 

2. หญาแพงโกลาสดท่ีใชในการทดลองครั้งนี้มีอายุการตัดคอนขางนาน ประมาณ 70 วัน จึงอาจทํา
ใหมีคุณคาทางอาหารลดลงไปบาง  ดังนั้นจึงควรใชหญาแพงโกลาสดท่ีมีอายุการตัดประมาณ 45 
วัน เพ่ือทําใหโคไดรับหญาแพงโกลาสดท่ีมีคุณคาทางอาหารดีกวา รวมถึงมีการยอยไดของ
โภชนะท่ีดีกวาดวย 

3. ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมในสวนของการยอยไดท่ีบริเวณลําไสใหญ เพ่ือทําใหทราบปริมาณ
โภชนะท่ีเขาไปสูบริเวณลําไสใหญ แลวสามารถนําไปหาสัมประสิทธ์ิการยอยไดของโภชนะใน
ลําไสเล็กตอไปได เพ่ือทําใหไดขอมูลท่ีเปนประโยชนมากขึ้น 

4. การแยกเล้ียงโคทดลองในแปลงหญาโดยใชลวดไฟฟากั้น ทําใหไมสามารถทราบปริมาณอาหาร
หยาบท่ีโคทดลองแตละตัวกินได ดังนั้นจึงควรเล้ียงโคทดลองในคอกขังเดี่ยวเพ่ือใหทราบ
ปริมาณอาหารหยาบท่ีโคทดลองแตละตัวกินไดตอวัน 

5. ควรมีการสลับโคทดลองระหวางแปลงพืชอาหารสัตวท้ังสองแปลง เพ่ือใหไดรับอาหารหยาบท่ี
มีคุณภาพใกลเคียงกัน 

6. การเก็บตัวอยางพืชอาหารสัตว ควรสุมเก็บตัวอยางและนํามาวิเคราะหองคประกอบทางเคมีทุก
เดือน จากนั้นนําผลท่ีไดมาวิเคราะหรวมกับน้ําหนักตัวของโคทดลองท่ีเพ่ิมขึ้นในแตละเดือน 
เพราะวาน้ําหนักโคทดลองท่ีเพ่ิมขึน้ในแตละเดือนอาจมีผลมาจากคุณภาพของพืชอาหารสัตวใน
แตละเดือนรวมดวย 

 


