
 
บทที่ 6 

 
สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ 

 
6.1 สรุปผลการทดลอง 
 
6.1.1 ผลการเสริมซารซาโปนินตอกระบวนการหมัก และการยอยไดในกระเพาะหมักของโคนม 
 
1. องคประกอบทางเคมีของหญาแพงโกลาท่ีใชในการทดลองครั้งนี้มี วัตถุแหง 47.65 เปอรเซ็นต 

อินทรียวัตถุ 89.53 เปอรเซ็นต โปรตีนรวม 6.84 เปอรเซ็นต ไขมัน 2.75 เปอรเซ็นต เถา10.47 
เปอรเซ็นต เยื่อใยรวม 32.42 เปอรเซ็นต เยื่อใยท่ีละลายไดในดาง 72.17 เปอรเซ็นต เยื่อใยท่ี
ละลายไดในกรด 43.78 เปอรเซ็นต  ลิกนิน 5.14 เปอรเซ็นต คารโบไฮเดรตท่ียอยไดงาย 47.52 
เปอรเซ็นต และคารโบไฮเดรตท่ีไมใชเยื่อใย 7.78 เปอรเซ็นต (โภชนะท้ังหมดคิดเปนรอยละ
ของวัตถุแหง) 

2.     องคประกอบทางเคมีของอาหารทดลองท่ีใชในการทดลองครั้งนี้สวนใหญมีคาใกลเคียงกัน คือ  
อินทรียวัตถุ โปรตีนรวม ไขมัน เถา เยื่อใยรวม เยื่อใยท่ีละลายไดในดาง เยื่อใยท่ีละลายไดใน
กรด ลิกนิน คารโบไฮเดรตท่ียอยไดงาย และคารโบไฮเดรตท่ีไมใชเยื่อใย (P>0.05) แตท่ีมีคา
ตางกัน คือ ปริมาณวัตถุแหงโดยอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 5 กรัม มีคาสูงท่ีสุด 
รองลงมา คือ อาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 15 กรัม สวนอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโป
นิน 10 กรัม มีคาต่ําท่ีสุด (P<0.05) และปริมาณเยื่อใยท่ีละลายไดในกรดของอาหารทดลองท่ี
เสริมซารซาโปนิน 15 กรัม มีคาไมแตกตางจาก อาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 5 กรัม 
(P>0.05) สวนอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 10 กรัม มีคาต่ําท่ีสุด (P<0.05) 

3.      คาสัมประสิทธ์ิการยอยไดของโภชนะตางๆ ของอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนินท้ัง 3 
ระดับไมมีคาแตกตางกัน (P>0.05) คือ คาสัมประสิทธ์ิการยอยไดของวัตถุแหง คาสัมประสิทธ์ิ
การยอยไดของอินทรียวัตถุ คาสัมประสิทธ์ิการยอยไดของโปรตีนรวม คาสัมประสิทธ์ิการ
ยอยไดของไขมัน คาสัมประสิทธ์ิการยอยไดของเยื่อใยรวม คาสัมประสิทธ์ิการยอยไดของเยื่อ
ใยท่ีละลายไดในดาง คาสัมประสิทธ์ิการยอยไดของเยื่อใยท่ีละลายไดในกรด คาสัมประสิทธ์ิ
การยอยไดของคารโบไฮเดรตท่ียอยไดงาย และคาสัมประสิทธ์ิการยอยไดของคารโบไฮเดรตท่ี
ไมใชเยื่อใย  
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4. โภชนะรวมท่ียอยได พลังงานรวม และพลังงานใชประโยชนไดของอาหารทดลองท่ีเสริมซาร
ซาโปนินท้ัง 3 ระดับ ไมมีคาแตกตางกัน (P>0.05) สวนพลังงานสุทธิเพ่ือการใหนมของอาหาร
ทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 5 กรัม มีคาสูงกวาอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 10 กรัม 
(P<0.05) แตไมมีคาแตกตางจากอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 15 กรัม (P>0.05) สวน
อาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 10 กรัมและ 15 กรัม ไมมีคาแตกตางกัน (P>0.05)            

5. ปริมาณวัตถุแหงท่ีไดรับจากอาหารหยาบและอาหารขน รวมถึงปริมาณวัตถุแหงท่ีเขาสูบริเวณ
ลําไสเล็กสวนตนของโคทดลองของโคท่ีไดรับอาหารเสริมซารซาโปนินท้ัง 3 ระดับ ไมมีคา
แตกตางกัน (P>0.05) เม่ือคิดเปนรอยละของวัตถุแหงท่ีไดรับมีคาเทากับ 52.74, 55.46 และ 
53.15 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 

6. ปริมาณอินทรียวัตถุท่ีไดรับจากอาหารหยาบและอาหารขน รวมถึงปริมาณอินทรียวัตถุท่ีเขาสู
บริเวณลําไสเล็กสวนตนของโคทดลองของโคท่ีไดรับอาหารเสริมซารซาโปนินท้ัง 3 ระดับ ไม
มีคาแตกตางกัน (P>0.05) เม่ือคิดเปนรอยละของวัตถุแหงท่ีไดรับมีคาเทากับ 45.95, 50.44 และ 
46.56 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 

7.      ปริมาณโปรตีนรวมท่ีไดรับจากอาหารหยาบและอาหารขน รวมถึงปริมาณโปรตีนรวมท่ีเขาสู
บริเวณลําไสเล็กสวนตนของโคทดลองของโคท่ีไดรับอาหารเสริมซารซาโปนินท้ัง 3 ระดับ ไม
มีคาแตกตางกัน (P>0.05) เม่ือคิดเปนรอยละของโปรตีนรวมท่ีไดรับมีคาเทากับ 117.97, 
119.79 และ 119.41 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 

8. ความเปนกรด–ดางในกระเพาะหมักของโคทดลองเม่ือไดรับอาหารทดลองท่ีเสริมซารซา-
โปนินท้ัง 3 ระดับ กอนและหลังจากท่ีโคไดรับอาหารเชา ไมพบคาแตกตางกันในทุกๆช่ัวโมง 
(P>0.05) ความเปนกรด–ดาง หลังไดรับอาหารในตอนเชาไปแลว 4 ช่ัวโมง มีคาต่ํากวาทุกๆ
ช่ัวโมง แตไมมีความแตกตางกัน (P>0.05) ซ่ึงมีคาอยูในชวง 6.62-6.76 ซ่ึงเหมาะสมตอการ
เจริญเติบโต และการทํางานของจุลินทรียประเภทท่ียอยเยื่อใยมากกวาประเภทท่ียอยแปง 

9. ปริมาณแอมโมเนียไนโตรเจนท่ีเกิดขึ้นในกระเพาะหมักของโคทดลองท่ีไดรับอาหารเสริม  
ซารซาโปนินท้ัง 3 ระดับ พบวามีคาสูงท่ีสุดหลังจากท่ีโคทดลองไดรับอาหารเชา 1-2 ช่ัวโมง 
และมีแนวโนมลดลงเรื่อยๆในช่ัวโมงถัดไป โคทดลองกลุมท่ีไดรับอาหารทดลองท่ีเสริม     
ซารซาโปนิน 10 และ 15 กรัม มีแนวโนมของปริมาณแอมโมเนียต่ํากวา 5 กรัม  

10.   ปริมาณกรดอะซิติกท่ีเกิดขึ้นในกระเพาะหมักของโคทดลองมีคาลดลงตามระดับการเสริม    
ซารซาโปนินท่ีเพ่ิมมากขึ้น โดยโคทดลองท่ีไดรับอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 5 กรัม มีคา
สูงกวาโคทดลองท่ีไดรับอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 10 และ 15 กรัม (P<0.05) สวนโคท่ี
ไดรับอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 10 และ 15 กรัม ไมมีคาแตกตางกัน (P>0.05) สวน
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ปริมาณกรดโพรพิโอนิก กรดบิวทีริกและกรดไขมันระเหยไดท้ังหมด สัดสวนของกรดอะซิติก
ตอกรดโพรพิโอนิก และสัดสวนของกรดอะซิติกรวมกันกรดบิวทีริกตอกรดโพรพิโอนิกของ
โคทดลองท่ีไดรับอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนินท้ัง 3 ระดับ ไมมีคาแตกตางกัน (P>0.05) 
แตพบวาปริมาณกรดบิวทีริกมีแนวโนมลดลงตามระดับการเสริมซารซาโปนินท่ีเพ่ิมขึ้น        
โคทดลองท่ีไดรับอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 5 กรัม มีปริมาณกรดบิวทีริกสูงท่ีสุด 
รองลงมา คือ อาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 10 และ 15 กรัม ตามลําดับ (P>0.05) 

 
 6.1.2 ผลการเสริมซารซาโปนินตออัตราการเจริญเติบโตของโคนมรุนเพศเมีย 

 
1.       องคประกอบทางเคมีของพืชอาหารสัตวในแปลงท่ี 1 และ 2 ซ่ึงเปนแปลงท่ีโคทดลองไดรับ

อาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 0 กรัม และ 10 กรัม ตามลําดับ พบวาประกอบดวย ปริมาณ
วัตถุแหง 35.40 และ 36.14 เปอรเซ็นต ตามลําดับ อินทรียวัตถุ 92.31 และ 93.98  เปอรเซ็นต 
ตามลําดับ โปรตีนรวม 5.19 และ 4.07 เปอรเซ็นต ตามลําดับไขมัน 2.49 และ 2.39 เปอรเซ็นต 
ตามลําดับ เถา 7.69 และ 6.02 เปอรเซ็นต ตามลําดับสําหรับเยื่อใยรวม  34.49 และ 36.22 
เปอรเซ็นต ตามลําดับ เยื่อใยท่ีลายไดในดาง 69.89 และ 72.82 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เยื่อใยท่ี
ละลายไดในกรด 42.58 และ 42.40 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ลิกนิน  5.73 และ 6.43 เปอรเซ็นต 
ตามลําดับ คารโบไฮเดรตท่ียอยไดงาย  50.13 และ 51.30 เปอรเซ็นต ตามลําดับ และ  
คารโบไฮเดรตท่ีไมใชเยื่อใย 14.74 และ 14.70 เปอรเซ็นต ตามลําดับ  

2.      องคประกอบทางเคมีของอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 0 และ 10 กรัม พบวาสวนใหญมี
คาใกลเคียงกัน คือ อินทรียวัตถุ โปรตีนรวม ไขมัน เถา เยื่อใยรวม เยื่อใยท่ีละลายไดในดาง เยื่อ
ใยท่ีละลายไดในกรด คารโบไฮเดรตท่ียอยไดงาย คารโบไฮเดรตท่ีไมใชเยื่อใย (P>0.05) 

3.      น้ําหนักตัวสุดทาย น้ําหนักตัวท่ีเพ่ิมขึ้นท้ังหมดและอัตราการเจริญเตบิโตเฉล่ียตอวันตลอดชวง
การทดลองของโคทดลองท่ีไดรับอาหารท่ีเสริมซารซาโปนิน 0 กรัม มีแนวโนมสูงกวา 10 กรัม 
แตไมมีคาแตกตางกัน (P>0.05) แตอัตราการเจริญเติบโตเฉล่ียตอวันในเดือนท่ี 1 ของโค
ทดลองกลุมท่ีไดรับอาหารทดลองท่ีเสริมซารซาโปนิน 10 กรัม มีคาสูงกวา 0 กรัมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) ในทางตรงกันขาม พบวาอัตราการเจริญเติบโตเฉล่ียตอวันใน
เดือนท่ี 2 และ 3 ของโคทดลองกลุมท่ีเสริมซารซาโปนิน 0 กรัม มีคาสูงกวา 10 กรัมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) อาจเปนผลจากพืชอาหารสัตวในแปลงท่ี 1 มีคุณภาพดีกวาแปลงท่ี 
2 
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6.2 ขอเสนอแนะ  
 
1. โคท่ีใชในการทดลองครั้งนี้มีมีอาการปวยระหวางทดลองบอยครั้ง ซ่ึงอาจเกิดจากกอนการ

ทดลองโคมีสภาพไมสมบูรณ เนื่องจากเปนโคท่ีอายุคอนขางมาก คือ อายุประมาณ 5 ป จึงทํา
ใหผลการทดลองคลาดเคล่ือนไปไดบาง ดังนั้นกอนทดลองควรนําโคมาขุนใหมีน้ําหนักตัวมาก
ขึ้น หรือหากเปนไปไดควรเลือกโคท่ีมีสุขภาพท่ีแข็งแรงมาใชในการทดลอง 

2. หญาแพงโกลาสดท่ีใชในการทดลองครั้งนี้มีอายุการตัดคอนขางนาน ประมาณ 70 วัน จึงอาจทํา
ใหมีคุณคาทางอาหารลดลงไปบาง  ดังนั้นจึงควรใชหญาแพงโกลาสดท่ีมีอายุการตัดประมาณ 45 
วัน เพ่ือทําใหโคไดรับหญาแพงโกลาสดท่ีมีคุณคาทางอาหารดีกวา รวมถึงมีการยอยไดของ
โภชนะท่ีดีกวาดวย 

3. ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมในสวนของการยอยไดท่ีบริเวณลําไสใหญ เพ่ือทําใหทราบปริมาณ
โภชนะท่ีเขาไปสูบริเวณลําไสใหญ แลวสามารถนําไปหาสัมประสิทธ์ิการยอยไดของโภชนะใน
ลําไสเล็กตอไปได เพ่ือทําใหไดขอมูลท่ีเปนประโยชนมากขึ้น 

4. การแยกเล้ียงโคทดลองในแปลงหญาโดยใชลวดไฟฟากั้น ทําใหไมสามารถทราบปริมาณอาหาร
หยาบท่ีโคทดลองแตละตัวกินได ดังนั้นจึงควรเล้ียงโคทดลองในคอกขังเดี่ยวเพ่ือใหทราบ
ปริมาณอาหารหยาบท่ีโคทดลองแตละตัวกินไดตอวัน 

5. ควรมีการสลับโคทดลองระหวางแปลงพืชอาหารสัตวท้ังสองแปลง เพ่ือใหไดรับอาหารหยาบท่ี
มีคุณภาพใกลเคียงกัน 

6. การเก็บตัวอยางพืชอาหารสัตว ควรสุมเก็บตัวอยางและนํามาวิเคราะหองคประกอบทางเคมีทุก
เดือน จากนั้นนําผลท่ีไดมาวิเคราะหรวมกับน้ําหนักตัวของโคทดลองท่ีเพ่ิมขึ้นในแตละเดือน 
เพราะวาน้ําหนักโคทดลองท่ีเพ่ิมขึน้ในแตละเดือนอาจมีผลมาจากคุณภาพของพืชอาหารสัตวใน
แตละเดือนรวมดวย 

 


