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บทนํา 
 

 ในปจจุบันการเล้ียงโคนม การผลิตโคสาวทดแทนในฝูงโครีดนมเปนปจจัยท่ีสําคัญปจจัย
หนึ่งท่ีชวยเพ่ิมผลผลิตภายในฟารม โดยการเล้ียงโคสาวใหเจริญเติบโตไดรวดเร็วจะสงผลใหถึงวัย
เจริญพันธุไดรวดเร็วขึ้น ทําใหสามารถผสมพันธุและคลอดลูกไดเร็วขึ้น ซ่ึงเปนการเพ่ิมผลผลิต
ภายในฟารมใหเพ่ิมมากขึ้น โดยพบวาการเล้ียงโคสาวในประเทศไทยมีจํานวนเพ่ิมขึ้นตั้งแตป 2549, 
2551, 2552 โดยประเทศไทยมีจํานวนโคนมอายุ 1 ป ถึงตั้งทองแรก จํานวน 98,637, 104,472, 
115,271 ตัว ตามลําดับ (กรมปศุสัตว, 2549; 2551 และ 2552) 
 โคสาว หมายถึง โคเพศเมียท่ีมีอายุตั้งแต 8-10 เดือนขึ้นไป ซ่ึงมีน้ําหนักประมาณ 50-60 
เปอรเซ็นตของน้ําหนักท่ีโตเต็มท่ี หรือประมาณ 300-350 กิโลกรัม ซ่ึงถาโคสาวมีการเล้ึยงดูและ
ไดรับอาหารท่ีถูกตองจะสามารถผสมพันธุไดท่ีอายุ 15-18 เดือน หรือมีอายุคลอดลูกตัวแรก
ประมาณ 24-27 เดือน (สมเพชร และคณะ, 2549) 

อยางไรก็ตามเกษตรกรสวนใหญมักมีการเล้ียงโคสาวโดยใหอาหารต่ํากวาความตองการ 
อาจเนื่องจากขาดความรูความเขาใจ หรือใหอาหารขนกับโครีดนมมากกวา เพราะมีน้ํานมซ่ึงเปน
รายไดหลักของฟารม ทําใหโคสาวมีน้ําหนักต่ํากวามาตรฐาน สงผลทําใหผสมพันธุไดชาหรือ   
ผสมพันธุเม่ือมีอายุมาก สงผลใหเม่ือเขาสูระยะผสมพันธุโคสาวแสดงอาการเปนสัดไมชัดเจน ทํา
ใหยากตอการสังเกตการเปนสัด และเม่ือโคสาวคลอดลูกจะใหผลผลิตน้ํานมนอยกวาปกติ น้ําหนัก
และคะแนนความสมบูรณรางกายลดลงอยางรวดเร็ว และมีปญหาระบบสืบพันธุตามมาทําใหผสม
ติดยาก (สมเพชร และคณะ, 2549) 

 นอกจากนี้ยังพบวาในปจจุบันการเล้ียงโคนมมีการปลอยมีเทน (CH4) ออกสูบรรยากาศ ซ่ึง
เปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหเกิดภาวะโลกรอน โดยโคนมท่ีมีน้ําหนักตัว 650 กิโลกรัมสามารถผลิตกาซ
มีเทนไดถึง 100 กิโลกรัมตอป (Tamminga, 1992) นอกจากนี้การเล้ียงโคยังปลอยกาซไนโตรเจน
ออกมาในรูปของยูเรียในมูลและปสสาวะ โดยไนโตรเจนในมูลถูกเปล่ียนเปนกาซแอมโมเนียอยาง
รวดเร็ว โดยโคนมสามารถปลอยกาซแอมโมเนียไดเฉล่ียปละ 8.8 กิโลกรัมตอตัว จากนั้นแอมโมเนีย
จะถูกเปล่ียนเปนไนเตรท (NO3

-) โดยกระบวนการไนตริฟเคชัน (Nitrification) และไนโตรเจน
บางสวนถูกปลอยออกมาในรูปไนตริกออกไซด (NO),ไนไตรท (NO2) และไนตรัสออกไซด (N2O) 
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(Tamminga, 1992) โดยเฉพาะ N2O ท่ีถูกปลอยออกมาเปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหเกิดปรากฏการณ 
เรือนกระจก (greenhouse effect) สงผลใหบรรยากาศและผิวโลกรอนขึ้น   

ตางประเทศไดมีการนําซารซาโปนินมาเสริมในอาหารในอาหารสัตวมานานแลว เนื่องจาก
พบวาซารซาโปนินมีความสามารถจับกับกาซแอมโมเนีย (Headon, 1991) การทดลองสวนมากเปน
การเสริมซารซาโปนินลงในอาหารสุกรและอาหารไก เพ่ือลดกาซแอมโมเนียท่ีปลอยออกมาสูส่ิง-
แวดลอม สวนการทดลองในโคนม พบวาซารซาโปนินมีความสามารถในการจับกับกาซแอมโมเนีย
ในกระเพาะหมักของโคเม่ือมีความเขมขนของกาซแอมโมเนียสูงและปลอยกาซแอมโมเนียออกมา
เม่ือมีความเขมขนของกาซแอมโมเนียต่ําเกินไป (Lyons, 1992) 

ในปจจุบันจึงมีการผลิตสารกระตุนสมรรถนะ (performance stimulants) เพ่ือชวยปรับปรุง
ผลผลิตสัตวใหมีประสิทธิภาพเพ่ิมมากขึ้น ตัวอยางหนึ่งของสารกระตุนสมรรถนะ คือ สารเสริมใน
อาหาร (feed additives) เชน ซารซาโปนิน (sarsaponin) ใชเสริมลงในอาหารเล็กนอยเพ่ือชวย
ปรับปรุงประสิทธิภาพการใชอาหาร ทําใหสัตวมีการเจริญเติบโตไดเต็มท่ี ผูเล้ียงไดกําไรเพ่ิมมาก
ขึ้น และลดปญหาไนโตรเจนท่ีปลอยออกสูส่ิงแวดลอม 
 
1.1 วัตถุประสงคการศึกษา 

1. เพ่ือศึกษากระบวนการหมักและคาการยอยไดของโภชนะ เม่ือมีการผสมซารซาโปนินใน 
อาหารขน 

2. เพ่ือใหทราบระดับของซารซาโปนินท่ีเหมาะสมในอาหารขนตออัตราการเจริญเติบโต
ของโคนมรุนเพศเมีย 

 
1.2 ประโยชนที่จะไดรับจากการศึกษา 

ทําใหทราบถึงผลการเสริมซารซาโปนินตอกระบวนการหมัก การยอยไดในกระเพาะหมัก
และอัตราการเจริญเติบโตของโคนมรุนเพศเมีย เพ่ือหาระดับการเสริมซารซาโปนินท่ีเหมาะสมใน
สูตรอาหารเพ่ือใชในการเล้ียงโคนมรุนเพศเมีย และนําความรูท่ีไดไปสงเสริมและแนะนําเกษตรกร
ตอไป 


