
 
บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
         ปจจุบันมีเกษตรกรเปนจํานวนมากท่ีประสบปญหาความยากจน สวนใหญมีสาเหตุมาจาก
การเปนหนี้สิน มีภาระคาใชจายเปนจํานวนมาก โดยสวนใหญจะใชจายไปกับคาปุย และคาสารเคมี
ปองกันกําจัดศัตรูพืช เกษตรกรมักทําการเกษตรในรูปปลูกพืชเชิงเดี่ยว คือผลิตพืชเพียงชนิดเดียว
เพ่ือใหไดผลผลิตในปริมาณมาก และมักคิดวาการทําการเกษตรในรูปแบบนี้จะทําใหมีรายไดหรือ
ผลตอบแทนสูงกวาการผลิตพืชหลายๆ ชนิด แนวทางหนึ่งท่ีจะชวยแกไขปญหาดังกลาวใหแก
เกษตรกรก็คือ การนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาสงเสริมใหเกษตรกรนําไปปฏิบัติ เพื่อเปน
แนวทางในการประกอบอาชีพ เปนการปรับเปล่ียนแนวคิดและวิธีการปฏิบัติใหสอดคลองกับ
สถานภาพท่ีเปนอยู และปรับตัวใหทันกับสถานการณท่ีกําลังเปล่ียนแปลงไปในอนาคต อันจะทําให
เกษตรกรสามารถประกอบอาชีพทางการเกษตรไดอยางมีความสุข ประสบความสําเร็จ และมีความ
ยั่งยืนตอไป 
         ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบไปดวยหลักการท่ีรูจักกันส้ันๆ วา 3 หวง 2 เงื่อนไข 
ไดแก ความมีเหตุผล ความพอประมาณ และการมีระบบภูมิคุมกัน ซ่ึงสัมพันธกันเปน 3 หวง โดย
ตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความรูกับคุณธรรม อันเปนเง่ือนไขอีก 2 เงื่อนไข ซ่ึงจะนําไปสูการมีชีวิต 
เศรษฐกิจ และสังคม ท่ีมีความสมดุล ม่ันคง และย่ังยืน ซ่ึงหลักการนี้สามารถนํามาปรับใชในการ
แกปญหาใหแกเกษตรกรได โดยเปนหลักในการดําเนินชีวิตใหเกษตรกรอยูอยางพอมีพอกิน ใหเกิด
การพึ่งพาตนเองได หรือสามารถผลิตอาหารบริโภคเองได เปนการดําเนินการผลิตในทางสายกลาง
โดยไมมุงผลิตพืชชนิดใดชนิดหนึ่งเพียงอยางเดียว แตมีการผลิตพืชหลายชนิดเพ่ือใหสามารถนํามา
บริโภคเองและหากผลผลิตมีจํานวนมากเกินกวาการนํามาบริโภคก็สามารถนําไปขายได จาก
หลักการดังท่ีกลาวมาขางตน นับไดวาแนวคิดนี้สามารถสรางความม่ันคงใหแกเกษตรกรในการ
ดําเนินชีวิตและลดภาวะหน้ีสินลงได 

หลังจากท่ีรัฐบาลมีนโยบายสงเสริมใหเกษตรกรนอมนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใน
การประกอบการเกษตร ไดมีเกษตรกรเปนจํานวนมากที่นําเอาแนวปรัชญานี้ไปปฏิบัติ มีท้ังผูท่ีนํา
ปฏิบัติแลวประสบความสําเร็จและไมประสบสําเร็จ ในกรณีท่ีนําไปปฏิบัติแลวไมประสบ
ความสําเร็จอาจเปนเพราะเกษตรกรขาดความรูความเขาใจท่ีถูกตองในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึง
เปนผลใหมีการปฏิบัติกิจกรรมทางการเกษตรท่ีไมเหมาะสมและไมประสบความสําเร็จเทาท่ีควร
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ดวยเหตุดังกลาวผูวิจัยจึงตองการท่ีจะศึกษาวา เกษตรกรที่ประกอบการเกษตรตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงนั้น มีความรูความเขาใจในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมากนอยเพียงใด และมี
ปจจัยใดท่ีมีความสัมพันธกับระดับความรูความเขาใจของเกษตรกร ซ่ึงการวิจัยคร้ังนี้จะเปน
แนวทางสงเสริมใหเกษตรกรไดมีความรูความเขาใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมากข้ึนอันจะชวย
ทําใหเกษตรกรประสบผลสําเร็จในการทําการเกษตรตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
        1.  เพ่ือศึกษาระดับความรูในเรื่องปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกรที่ไดรับการถายทอด
ความรูจากศูนยเรียนรูการเกษตรพอเพียง 
        2.  เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล รูปแบบของการไดรับความรูและปจจัย
ดานปญหาและอุปสรรคในการเรียนรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับระดับความรูของเกษตรกร 

3.  เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคของเกษตรกรในการเรียนรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
        การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ สามารถนําผลท่ีไดรับไปใชเปนแนวทางในการการถายทอดความรูใน
เร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแกเกษตรกรใหมีความรูอยางถูกตองและแพรหลายเพ่ิมมากข้ึน เพ่ือ
การนําไปปฏิบัติไดอยางถูกตองตรงกับแนวคิดอยางแทจริง สงผลใหเกษตรกรสามารถมีคุณภาพ
ชีวิตท่ีดีข้ึนได 
 
สมมุติฐานของการวิจัย 
        มีปจจัยบางประการท่ีมีความสัมพันธกับระดับความรูในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
เกษตรกร 
 
ขอบเขตและวิธีการวิจัย 
        ในการวัดความรู ผูวิจัยศึกษาความรูในเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกรอบของ 3 หวง 2 
เง่ือนไข คือ ความมีเหตุผล ความพอประมาณ และการมีภูมิคุมกัน โดยมีเง่ือนไข คือ ความรู และ
คุณธรรมซ่ึงปนเศรษฐกิจพอเพียงข้ันพื้นฐาน ของเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหมท่ีไดรับการถายทอด
ความรูจากศูนยเรียนรูการเกษตรพอเพียง 
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กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework) แสดงความสัมพนัธระหวางตัวแปรท่ี
ใชในการวิจยั 
 ตัวแปรอิสระ       ตัวแปรตาม 
(Independent Variables)     (Dependent Variable) 

1. ปจจัยสวนบุคคล 
         1. เพศ 

1.2 อายุ 
1.3 ระดบัการศึกษา 
1.4 จํานวนสมาชิกในครอบครัว 
1.5 รายไดรวมตอเดือน 

2. ปจจัยรูปแบบของการไดรับความรู 
2.1 จํานวนแหลงขาวสารที่ไดรับ 
2.2 ระยะเวลาในการไดรับความรู 
      เร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง     
2.3 ความถี่ในการขอรับความรู                             
      เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจาก 
      ศูนยเรียนรู        

3. ปจจัยดานปญหาและอุปสรรคในการเรียนรู    ระดับความรูในปรัชญาเศรษฐกิจ 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง              พอเพียงของเกษตรกร 

3.1 ปญหาดานความเขาใจยากของ 
      เนือ้หาเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
3.2 ปญหาดานความไมชัดเจนใน 
      การอธิบายของเจาหนาที ่
3.3 ปญหาดานการอยูหางไกลจาก 
      ศูนยการเรียนรู 
3.4 ปญหาการขาดการแนะนําจาก 
      เจาหนาที่เม่ือไมเขาใจ 
3.5 ปญหาการขาดแหลงศึกษาเพิ่มเติม  
3.6 ปญหาดานสถานที่รวมกลุมเพือ่รับ 
      ความรูจากเจาหนาที ่
3.7 ปญหาความไมสะดวกดานการ 
      เดนิทางไปยังแหลงความรู 
3.8 ปญหาดานสุขภาพ 
3.9 ปญหาการมีภาระมาก 
3.10 ปญหาความสนใจเร่ืองเศรษฐกิจ 
พอเพียง 
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นิยามศัพท 
        ความรู  หมายถึง  ความรูของเกษตรกรในเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
         เกษตรกร  หมายถึง  เกษตรกรในจังหวัดเชียงใหมท่ีเขารับการอบรมถายทอดความรูจากศูนย
เรียนรูการเกษตรพอเพียง ป พ.ศ.2551  
         เศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  หลักปรัชญาท่ีประกอบดวย ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การ
มีภูมิคุมกัน ภายใตเง่ือนไขของความรอบรู รอบคอบ มีสติ และซ่ือสัตยสุจริต 
         แหลงรับขอมูลขาวสาร  หมายถึง  แหลงความรูท่ีเกษตรกรไดรับความรูเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 


