
บทท่ี 3 
วิธีการดําเนินงานวิจัย 

 
การวิจัยของโครงการเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action 

Research: PAR) เนนกระบวนความรวมมือของกลุมเปาหมายและชุมชนในพ้ืนท่ี ศึกษา
กระบวนการถายทอดความรูผักพื้นบานจากบานแมดไปสูบานสองเหนือ ตําบลตลาด อําเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคาม 

การดําเนินการวิจัยตลอดระยะโครงการมีการกําหนดพื้นท่ีเปาหมาย ขอบเขตการเก็บ
รวบรวมขอมูล การกําหนดเคร่ืองมือการวิจัยและกระบวนการศึกษา ดังตอไปนี้ 
 
1. กําหนดพื้นท่ีเปาหมายและประชากรศึกษา 

1.1 พื้นท่ีศึกษา พื้นท่ีสําหรับการศึกษาในคร้ังนี้ คือ พื้นท่ีบานแมด ซ่ึงเปนหมูบานท่ีมีการ
รวมกลุมทําการเกษตรผสมผสาน มีการรวมกลุมปลูกผักปลอดสารพิษ เปนตน และพื้นท่ีบานสอง
เหนือ ตําบลตลาด อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ท่ีมีกลุมปลูกผักปลอดสารพิษบานสองเหนือมี
ความสนใจท่ีจะทําเกษตรผสมผสาน  

1.2 ประชากร การเลือกกลุมเปาหมายในการศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยไดแบงกลุมเปาหมายในการ
วิจัยคร้ังนี้เปน 2 กลุมคือ 

กลุมเปาหมายหลัก ไดแก กลุมเกษตรผสมผสานบานแมด ตําบลตลาด อําเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม  จํานวน 16 คน 

กลุมเปาหมายรอง ไดแก  
- กลุมปลูกผักปลอดสารพิษบานสองเหนือ ตําบลตลาด อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

จํานวน 20 คน 
- เกษตรกรในชุมชนบานแมด  ตําบลตลาด อําเภอเมือง จงัหวัดมหาสารคาม 

  
2. ขอบเขตการเก็บขอมูล 

การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการฟนฟูพันธุผักพื้นบานในบานแมดและ

ขยายผลพันธุผักพื้นบานสูบานสองเหนือ ตําบลตลาด อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม โดยมี

ขอบเขตการเก็บขอมูลดังนี้ 

2.1 ชนิด ลักษณะผักพื้นบาน  
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2.2 ความเช่ือและภูมิปญญาทองถ่ินในการผลิตผักพ้ืนบานท่ีมีในชุมชนบานแมด 

2.3 คุณคา และมูลคาท่ีเกิดข้ึนจากการผลิตผักพ้ืนบานในชุมชนบานแมด 

2.4 กระบวนการฟนฟูและขยายผลพันธุผักพื้นบานจากชุมชนบานแมดไปสูบานสองเหนือ 

 

3. วิธีการและเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

กระบวนการวิจัยนี้ใชวิธีการและเคร่ืองมือในการเก็บขอมูลท่ีเนนการมีสวนรวมต้ังแต

กระบวนการออกแบบการวิจัย การสรางทีมวิจัย การศึกษาขอมูล การวิเคราะหขอมูล การทดลอง

ปฏิบัติการ และการสรุปผลการวิจัย นักวิจัย/ทีมวิจัย ไดออกแบบวิธีการและเคร่ืองมือการวิจัยดังนี้ 

3.1 วิธีการ 

3.1.1 การสัมภาษณ (Interview)  มีการออกแบบการสัมภาษณเปน 3 ประเภท ไดแก 

1) การสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง (Semi-Structured Interview) 

2) การสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง (Unstructured Interview) 

3) การสัมภาษณเชิงลึก (Indepth Interview) 

1. การสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง (Semi-Structured Interview) ผูวิจัยไดวางแผนการ

สัมภาษณไวลวงหนาอยางเปนข้ันตอนแบบเขมงวดพอประมาณ ขอคําถามต้ังไวแบบหลวม 

(Loosely Structure) ทําการสัมภาษณตามกรอบท่ีเตรียมเอาไวและมีท่ีผูวิจัยต้ังคําถามข้ึนเองใน

ระหวางการสัมภาษณใหขอคําถามมีความยืดหยุน ท้ังนี้ยึดสาระสําคัญตามกรอบท่ีเตรียมมา  

การสัมภาษณแบบกึ่งโครงสรางนี้ผูวิจัยใชกับการเก็บขอมูล บริบทชุมชน  ประวัติศาสตร

ชุมชน วิถีวัฒนธรรมชุมชน พิธีกรรม ความเช่ือ การสาธารณูปโภค และสถานการณเปล่ียนแปลงใน

ชุมชนเปาหมาย  โดยการสัมภาษณผูใหญบาน และผูรูทางวัฒนธรรมในบานแมดและบานสอง

เหนือ 

2. การสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง (Unstructured Interview) เปนการสัมภาษณเพิ่มเติมใน

ประเด็นท่ียังไมครบสมบูรณ การสัมภาษณประเภทนี้ผูวิจัยจะเขาไปสัมผัสอยูกับสถานการณใน

พื้นท่ีเม่ือมีโอกาสจึงสัมภาษณแหลงขอมูล ซ่ึงมีท้ังผูนําชุมชน กรรมการกลุมเกษตรผสมผสานบาน

แมด เยาวชนในชุมชนและกลุมผูบริโภคท่ีพบในตลาดเขียว/ตลาดม่ันยืนสีเขียว สังเกตปรากฏการณ

ท่ีเกิดขึ้นและต้ังคําถามเพ่ือเติมเต็มชุดขอจากการสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง 
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วิธีการนี้ผูวิจัยใชในการเก็บขอมูลวัฒนธรรมชุมชน การดํารงชีวิตชุมชนท่ีเกี่ยวของกับผัก

พื้นบาน ระบบการผลิตผักพื้นบาน และระบบการขายผักพ้ืนบาน 

3. การสัมภาษณเชิงลึก (Indepth Interview) เปนการสัมภาษณท่ีไมมีการกําหนดกฎเกณฑ

เกี่ยวกับคําถามและลําดับข้ันของการสัมภาษณไวลวงหนาเนนการสนทนาตามธรรมชาติ ให

แหลงขอมูลเปดเผยขอมูลตรงกับประเด็นที่สนใจ 

วิธีการนี้ใชในการเก็บขอมูลความเช่ือ-ภูมิปญญาชุมชนเกี่ยวของกับผักพื้นบาน ระบบ

คุณคาของผักพื้นบานท่ีคัดเลือก จํานวน 16 ชนิด มูลคาทางเศรษฐกิจของผักพ้ืนบานท่ีพบมีใน

ชุมชนเปาหมาย และวิถีชีวิตชุมชนท่ีเกี่ยวของกับผักพ้ืนบาน 

3.1.2 การสํารวจ  

เปนวิธีการท่ีผูวิจัยออกแบบเพ่ือศึกษาระบบความสัมพันธของฐานทรัพยากรที่มีความ

ตอเนื่องเชื่อมโยงกันกับวิถีชีวิตชุมชนและการดํารงอยูของผักพ้ืนบานในพ้ืนท่ีบานแมดและบาน

สองเหนือ ผูวิจัยและทีมวิจัยวางแผนการสํารวจทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ี ไดแก ทําผังชุมชน 

พื้นท่ีทํากิน แหลงน้ํา ปาไม แหลงปลูกผักพื้นบาน และการสํารวจเฉพาะเกี่ยวกับแหลงผักพื้นบาน

ตามธรรมชาติ 

การสํารวจใชวิธีการเดินโดยมีผูนําชุมชน/ผูรูพื้นท่ี เปนผูนําทาง ขณะท่ีทีมวิจัยสัมภาษณ 

ถายภาพ และจดบันทึกขอมูลในระหวางการเดินทาง สุดทายนําขอมูลจากการเดินสํารวจมา

ตรวจสอบรวมกันแลวจัดทําแผนท่ีทรัพยากร และแผนท่ีชุมชน 

3.1.3 การสนทนากลุม (Focus Group)  

การประชุมกลุมยอย หรือการสนทนากลุมเปนวิธีการที่มีความถ่ีการใชงานในโครงการ

คอนขางสูง เนื่องจากเปนวิธีการที่ชวยใหแหลงขอมูลหรือชุมชนเปาหมายมีโอกาสในการ

แลกเปล่ียนเรียนรูท่ีเปดกวางข้ึน ทุกคนมีสิทธ์ิในการรวมแสดงความคิด หรือใหขอเสนอแนะ 

นําไปสูการไดมาซ่ึงขอมูลท่ีมีความหลากหลาย 

ผูวิจัยใชวิธีการนี้ ตั้งแตการคนหาปญหาการวิจัย การกําหนดโจทยวิจัย การศึกษาบริบท

ชุมชน การจัดทําแผนท่ีทรัพยากร การระดมขอมูลพันธุผักพื้นบาน การประชุมสรุปขอมูล การ

วิเคราะหขอมูลเพื่อการฟนฟูและขยายผลผักพื้นบาน 
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3.1.4 การสังเกต (Observation)   

เปนวิธีการท่ีกระทําเพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกับกลุมเปาหมายและปรากฏการณ โดยการเฝาดู

พฤติกรรมท่ีแสดงออกมาในลักษณะท่ีเปนจริงตามธรรมชาติ ซ่ึงในการวิจัยนี้ผูวิจัยใชวิธีการสังเกต

แบบ มีสวนรวมพอประมาณ (Moderate Participation) คือ การปรับบทบาทของตนเองใหสมดุล

ระหวางการเปนผูสังเกตกับผูเขารวม ในกิจกรรมเกี่ยวของกับผักพื้นบานไดแก รูปแบบการปลูกผัก

พื้นบานในปจจุบัน การดูแลผัก การใชสารเคมี การเก็บเกี่ยวผลผลิต รวมท้ังการนําผลผลิตออกสู

ตลาด 

อนึ่งในตลาดท่ีมีการซ้ือขายผักปลอดสารพิษ ผูวิจัยไดสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงออกตอผัก

พื้นบานระหวางผูผลิตกับผูบริโภคอีกดวย 

3.1.5 การจดบันทึก  

การบันทึกขอมูลทําใน 4 ลักษณะ คือ 1) การจดบันทึกสนาม 2) การบันทึกดวยเคร่ือง

บันทึกเสียง 3) การบันทึกในกระดาษชารททําในทุกคร้ังท่ีมีการจัดประชุม และ 4) การบันทึก

การเงิน ขอมูลท้ังหมดท่ีไดจากการบันทึกในภาคสนามจะถูกนํามาเรียบเรียงประกอบเขาดวยกันอีก

คร้ังหนึ่ง เม่ือพบวาบันทึกสวนใดไมสมบูรณในเนื้อหาก็สามารถนําขอมูลจากการบันทึกสวนอ่ืนมา

เติมเต็มได 

 

3.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 เคร่ืองมือท่ีนํามาใชในโครงการนี้เปนกลุมเคร่ืองมือท่ีใชในการประเมินชนบทแบบมีสวน

รวม (Participatory Rural Appraisal: PRA) เปนกระบวนการท่ีเนนใหกลุมเปาหมายมีสวนรวมใน

การวิเคราะหสภาพชุมชนและช้ีชัดปญหาดวยตนเอง โดยเนนการแลกเปล่ียนความคิดเห็น การรับ

ฟงปญหา/เหตุผล และการหาขอสรุปรวมกัน การนําเคร่ืองมือมาใชจะกําหนดตามประเด็นการศึกษา

ซ่ึงกลุมเคร่ืองมือท่ีถูกนํามาปรับใชในการศึกษาของโครงการมีดังตอไปนี้ 

3.2.1 การศึกษาทรัพยากร ท่ีดิน แหลงน้ํา ปา แหลงผักพ้ืนบานตามธรรมชาติและแปลง

ปลูกผักพื้นบานผูวิจัยนําใชเคร่ืองมือ ผังทรัพยากร ภาพตัดขวาง 1) แสดงลักษณะทางกายภาพและ

ทรัพยากรธรรมชาติแตละประเภทท่ีมีอยูในชุมชน ทําใหเกิดความเขาใจแหลง ขอบเขต การกระจาย

ตัวและการใชประโยชนทรัพยากรในพื้นท่ี  เชน ทิศทางการไหลของน้ําในลําหวยคะคาง แหลงท่ี
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เกษตรกรปลูกผักพื้นบาน  เสนประวัติศาสตรหรือเสนแบงยุค (Timeline) 2) ศึกษาการเปล่ียนแปลง

ของทรัพยากรจากอดีตถึงปจจุบันอีกดวย ซ่ึงผลที่ไดจากเคร่ืองมือเหลานี้ถูกนําไปประกอบกับขอมูล

ท่ีไดจากการเดินสํารวจพื้นท่ีกับคนในชุมชน 

3.2.2 การศึกษาดานสังคม ประกอบดวย ท่ีตั้งชุมชน ระบบสาธารณูปโภคในชุมชน กลุมใน

ชุมชน ระบบเครือญาติ และการเปล่ียนทางสังคม การศึกษาประเด็นนี้ผูวิจัยใชเคร่ืองคือ ผังวาด

ภายใน/ผังภายนอก 1) ศึกษาดานกายภาพ ท่ีตั้งชุมชน ท่ีตั้งกลุมในชุมชนโดยเฉพาะแหลงท่ีมีการ

ปลูกผักพื้นบาน เสนประวัติศาสตร/การแบงยุค 2) ใชศึกษาการเปล่ียนแปลงของผักพื้นบานท่ีมี

ผลกระทบตอชุมชน นอกจากนี้ใชเสนประวัติศาสตรในการศึกษาการเปล่ียนท่ีเกิดข้ึนกับผักพื้นบาน

โดยตรง 

3.2.3 การศึกษาดานเศรษฐกิจ เนนท่ีการผลิตดานการเกษตรโดยเฉพาะการปลูกผักของ

กลุมเปาหมาย เคร่ืองมือท่ีนําใชศึกษาเร่ืองนี้ ไดแก ปฏิทินการผลิต ศึกษาระบบการผลิตผักพื้นบาน

ในชุมชนในรอบหน่ึงป ซ่ึงมีอิทธิพลท่ีสําคัญตอวิถีการผลิตและวิถีชีวิตของชุมชนทองถ่ิน ชวยบอก

เลาลําดับกิจกรรมทางการผลิตทางการเกษตรในแตละชวงเวลาของรอบป โดยระบุชวงของกิจกรรม

เพาะปลูกผักพื้นบานในรอบของการเพาะปลูกท่ีสัมพันธกับเวลาในรอบปทําใหเห็นการทับซอน

ของกิจกรรม และความสัมพันธกับสภาพภูมิอากาศ ฤดูกาล และการเปล่ียนแปลงเชิงเวลา สามารถ

นําขอมูลไปวิเคราะหขอจํากัดของผักพ้ืนบาน  

3.2.4 การศึกษาดานวัฒนธรรมความเชื่อ ศึกษากิจกรรมทางสังคมท่ีแสดงออกรวมกันของ

พื้นท่ีเปาหมาย ระบบความเชื่อ ความศรัทธาท่ีมีผลตอการดําเนินชีวิตของชุมชนในรอบป ที่เรียกวา 

ฮีต-ครอง เคร่ืองมือท่ีนําใชไดแก ปฏิทินวัฒนธรรม นําไปใชศึกษากิจกรรมทางสังคม ศาสนา ขนบ

ดั้งเดิม รวมท้ังความเช่ือท่ีเกี่ยวของกับผักพื้นบาน ไดแก ความเช่ือเร่ือง ซิน (มือข้ืน) ความเช่ือเร่ือง

วันเวลาในการปลูกท่ีจะใหดีแกพืชแตละชนิดแตกตางกัน เปนตน 

 วิธีการวิจัยและเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ ถูกปรับใชในบางกระบวนการเพื่อให

สอดคลองกับสภาพจริงในพื้นท่ีมากข้ึนอีกท้ังทีมวิจัยสวนหนึ่งเปนเยาวชนและชาวบาน ยังมีทักษะ

ในการนําใชเคร่ืองมือนอยจึงมีการปรับใหสามารถใชงานไดหลากหลายมากข้ึนดวย 
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4. การดําเนินการ 

 การดําเนินการวิจัยมีการดําเนินการตามแผนงานโครงการและระหวางการดําเนินการวิจัยก็

มีการปรับกระบวนการ วางแผนการดําเนินการใหเหมาะสมรวมกับทีมวิจัยรวม โดยมีการระดม

ความคิดเห็นแลกเปล่ียนกันในทีมวิจัย และพ่ีเล้ียงจาก ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน ชุด

โครงการวิจัยและพัฒนาเกษตรกรรมย่ังยืนดวยกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน พี่เล้ียงจาก Sub-Node 

CBMAG มหาสารคาม ทุกคนท่ีเขามามีสวนชวยใหโครงการวิจัยสําเร็จ ซ่ึงผูวิจัยสามารถจําแนกได

เปน 5 ชวง ดังตอไปนี้ 

 4.1 ขั้นเตรียมการ 

 4.1.1 การคนหาปญหา จัดเวทีเสวนาสถานการณเร่ืองผักพื้นบานท่ีชุมชนบานแมดกําลัง

ประสบอยู จากนั้นรวมกันกําหนดปญหา กําหนดโจทยวิจัยเบ้ืองตน และจัดต้ังทีมวิจัยหลัก 

 4.1.2 การพัฒนาโจทย ยกรางขอเสนอโครงการ นําโจทยจากพื้นท่ีมาปรับปรุงแลวราง

ขอเสนอโครงการเบ้ืองตนเสนอตอคณะกรรมการ CBMAG จังหวัดมหาสารคาม เม่ือนําเสนอแลวมี

ขอเสนอแนะใหปรับปรุงโครงการ จึงมีการปรับตามขอเสนอแลวจึงนําเสนออีกคร้ังกรรมการจึง

เห็นชอบอนุมัติโครงการ 

 4.1.3 กระบวนการสรางและพัฒนาศักยภาพทีมวิจัย กระทําหลังจากอนุมัติโครงการแลว 

ผูวิจัยลงพื้นท่ีบานแมดและบานสองเหนือเพื่อพัฒนาทีมวิจัยใหสมบูรณ และหลังจากนั้นเตรียม

ความพรอมของทีมวิจัยดวยการเขารวมรับการฝกอบรมนักวิจัยท่ีจัดโดย ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือ

ทองถ่ิน ชุดโครงการวิจัยและพัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืนดวยกระบวนการวิจัยเพ่ือทองถ่ิน 

 4.1.4 การเตรียมความพรอมของชุมชน กระทําโดยการจัดประชุมช้ีแจงโครงการตอชุมชน

บานแมด 1 คร้ัง และบานสองเหนือ 1 คร้ัง 

 4.2 ขั้นการศึกษาขอมูล 

 4.2.1 ศึกษาบริบทชุมชนเปาหมาย โดยการศึกษาเอกสารมือสอง กชช. 2 ค. บันทึกขอมูล

หมูบาน และการสัมภาษณผูนําชุมชน 

 4.2.2 ศึกษาวัฒนธรรมประเพณีของชุมชนเปาหมาย โดยการสัมภาษณผูรู/ผูนําพิธีกรรม 

 4.2.3 ศึกษาทรัพยากรชุมชน โดยการลงพื้นท่ีสํารวจแลวจัดทําแผนท่ีทรัพยากร แผนท่ี

ชุมชนและปฏิทินการผลิต 
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 4.2.4 ศึกษาชนิดพันธุผักพื้นบาน โดยการจัดเวทีระดมขอมูลจากผูรูผักพื้นบานและ

เกษตรกรผูปลูกผักในพื้นท่ีบานแมดและบานสองเหนือ รวม 2 คร้ัง 

 4.3 ขั้นการสรุปวิเคราะหขอมูล 

 4.3.1 จัดประชุมทีมวิจัย สรุปขอมูลจากการศึกษาระยะแรก จัดกลุมขอมูล ตรวจสอบขอมูล

ท่ียังไมสมบูรณแลววางแผนการศึกษาตอเนื่อง 

 4.3.2 จัดเวทีนําเสนอขอมูลตอชุมชนพรอมท้ังระดมความเห็นของผูเขารวมกําหนดชนิด

พันธุผักพื้นบานท่ีจําเปนตองฟนฟูและขยายพันธุ  

 4.3.3 สัมภาษณเชิงลึกเกี่ยวกับระบบศรัทธา ความเช่ือ ภูมิปญญา คุณคาและมูลคาทาง

เศรษฐกิจของผักพื้นบาน สัมภาษณผูรูผักพื้นบาน โดยใหเยาวชนท่ีเปนทีมวิจัยเปนผูดําเนินการ 

 4.3.4 จัดเวทีวิเคราะหแนวทางการฟนฟูและขยายพันธุผักพื้นบาน จํานวน 16 ชนิด จากการ

รวมกันวิเคราะหของชุมชน 

4.4 ขั้นการทดลองปฏิบัติการฟนฟูผักพ้ืนบานและขยายผลพันธุผักพื้นบาน 

 4.4.1 จัดกิจกรรมสรางการเรียนรู แตงต้ังครูอาสาพาเยาวชนสํารวจเรียนรูแหลงผักพื้นบาน

ในนิเวศนจริงในชุมชน แลวถายทอดองคความรูผานการทําอาหาร 

 4.4.2 ปฏิบัติการทดลองขยายพันธุผักพื้นบาน พาเด็กลงแปลงเพาะพันธุผักท่ีใกลสูญหาย 

กับเกษตรกรกลุมเปาหมาย นําพันธุผักพื้นบานจากแหลงเดิมมาขยายพันธุในพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสม และ

จัดต้ังกลุมเยาวชนในชุมชน  

4.4.3 จัดประชุมทีมวิจัยสรุปผลการทดลอง ใชวิธีการใหกลุมทดลองนําเสนอรูปแบบการ

ขยายพันธุ การดูแล ปริมาณการเกิดท่ีพบ และขอสังเกตระหวางการปฏิบัติ จากนั้นสรุปผลและ

กําหนดทิศทางการฟนฟูรวมกัน 

 4.5 ขั้นการสรุปผลการวิจัย ทีมวิจัยจัดประชุมเพื่อสรุปผลการวิจัยตลอดกระบวนการ มีการ

นําเสนอขอมูล การจัดกระบวนการโดยรวม อุปสรรคท่ีพบระหวางการศึกษา การอภิปรายผล และ

ขอคนพบจากการวิจัย พรอมท้ังประเมินผลการดําเนินงานวิจัย 
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5. แหลงขอมูล 

แหลงขอมูลของการวิจัยมีท่ีมาจาก 2 แหลง หลักๆ คือ 

 5.1 ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนขอมูลท่ีเกิดข้ึนโดยตรงจากการดําเนินการศึกษาใน

พื้นท่ีจากการสัมภาษณบุคคล การสํารวจพื้นท่ี การสนทนากลุมและจากการสังเกตการณ ท่ีถูก

บันทึกในบันทึกสนาม เคร่ืองบันทึกเสียง และกระดาษชารท ถูกนํามาเรียบเรียงในภายหลัง 

 5.2 ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เปนขอมูลท่ีเกี่ยวของกับประเด็นศึกษาที่มีการศึกษา

ไวกอนแลวอยูในรูป เอกสารวิชาการ หนังสือ บทความ วารสารตีพิมพ วิทยานิพนธ รายงานวิจัย

เพื่อทองถ่ิน และบทความทางอินเทอรเนต 

 ขอมูลจากท้ังสองแหลงนี้มีปฏิสัมพันธตอกัน ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนสวนท่ี

ชวยใหเกิดความเขาใจปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ีเปาหมาย และกลุมเปาหมายในวงจํากัดใน

ขณะท่ีขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ชวยทําใหผูวิจัยและทีมวิจัยเขาใจระบบภายนอกท่ีกระทํา

กับระบบในชุมชนจนเกิดปญหาดังท่ีพบจากปรากฏการณ เม่ือนําขอมูลท้ังสองสวนมาวิเคราะห

รวมกันทําใหเกิดมิติท่ีกวางและหลากหลายข้ึนได 

 

6. การวิเคราะหขอมูล 

 การวิจัยนี้เปนการวิเคราะหคุณลักษณะ ใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) โดยการ

จัดหมวดหมูขอมูล เพื่อใหสามารถอธิบายถึงชนิด ลักษณะผักพื้นบาน ความเชื่อและภูมิปญญา

ทองถ่ินในการผลิตผักพื้นบาน คุณคา และมูลคาท่ีเกิดข้ึนจากการผลิตผักพื้นบานในชุมชนบานแมด 

ข้ันตอนของกระบวนการฟนฟูพันธุผักพื้นบานบานแมดและกระบวนการขยายผลสูชุมชนบานสอง

เหนือ และอธิบายถึงเง่ือนไขท่ีเอ้ือตอการฟนฟูและการขยายผลพันธุผักพื้นบาน 

 ในดานตัวผูวิเคราะหขอมูลเนนการวิเคราะหรวมกันท้ังมุมมองของคนในชุมชนและคน

นอก ตอสถานการณผักพื้นบาน กลาวคือ ในระหวางการเก็บขอมูลสนามผูวิจัยมีการตั้งสมมติฐาน

ขณะปฏิบัติงาน (Working Hypotheses) เพื่อใหเกิดการโตเถียงและอภิปรายข้ึนในตัวผูวิจัยแตยังไม

มีขอสรุปเพียงแตตั้งคําถามสําหรับเปนแนวทางในการคิดตอไป ตอเม่ือการเก็บขอมูลนั้นๆไปแลว

เกิดสมมติฐานใหมข้ึนมาแทนท่ีแลวเก็บขอมูลเพิ่มเติมอีก ทําใหมีทางเลือกขอมูลมากขึ้นนักวิจัยมี

การอภิปรายระหวางกันยอมถือวาเกิดกระบวนการวิเคราะหขอมูลในระหวางการปฏิบัติงานรวมกัน 
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 อีกรูปแบบหนึ่งท่ีเกิดข้ึนในการวิจัยคร้ังนี้คือกระบวนการวิเคราะหโดยอาศัยนักวิชาการ

ภายนอก ขอมูลภายนอกท่ีเกี่ยวของกับผักพื้นบาน นําขอคนพบจากสนามมาวิเคราะหรวมกับ

สถานการณและความรูภายนอก คนในรวมวิเคราะหกับคนนอกจะชวยใหการเรียนรูมีความ

หลากหลายมากข้ึนและผลการวิเคราะหนําไปสูการเปล่ียนแปลงในพ้ืนท่ีเปาหมายไดในท่ีสุด 

 


