
 

บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 

บริเวณพื้นท่ีภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ประกอบดวยภูมิประเทศเปนภูเขาและ
เทือกเขาสูงสลับกับพื้นท่ีราบแคบ ๆ ระหวางหุบเขา แนวเทือกเขาดังกลาวเปนสันปนน้ําแบงน้ําไหล
ลงแมน้ําลําธารสายสําคัญ ๆ ของประเทศ บริเวณภูเขาและเทือกเขา ปกคลุมไปดวยปาไมชนิดตาง ๆ 
นับเปนความอุดมสมบูรณของทรัพยากรปาไม เทือกเขาเหลานี้เปนแหลงตนน้ําลําธารดังกลาวแลว 
เนื่องจากภูมิประเทศสวนใหญเปนพื้นท่ีสูง อากาศหนาวเย็นในฤดูหนาว ซ่ึงไดรับอิทธิพลจากลม
มรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ ท่ีนําเอาความหนาวเย็นและความแหงแลงจากประเทศจีน  สวนในฤดู
รอนอากาศรอนและแหงแลงโดยเฉพาะในเดือนเมษายน สวนฤดูฝนปริมาณน้ําฝนไมสูงมากนัก 
โดยเฉพาะดานตะวันตกหลังเทือกเขาจากทิศเหนือลงใต สวนดานตะวันออกของภูมิภาคในเขต
เชียงรายและนาน มีปริมาณฝนสูงกวาเขตอ่ืน (มนัส  สุวรรณ และคณะ, 2548) 

บริเวณพื้นท่ีสูงและเขตภูเขาของภาคเหนือตอนบน เปนถ่ินท่ีอยูของชนกลุมนอยหรือกลุม
ชนเผาตาง ๆ ตั้งแตพื้นราไดแก กะเหร่ียง ลัวะ ขมุ และกลุมชนเผาท่ีอาศัยอยูบนพื้นท่ีสูง ไดแก มง 
ลีซอ มูเซอร อาขา เยา จีนฮอ ไทยใหญ เปนตน กลุมชนเผาเหลานี้บางกลุมอาศัยอยูในภาคเหนือมา
นานนับรอยป บางกลุมก็เพ่ิงอพยพเขามาในระยะเวลา 30 – 50 ปท่ีผานมา ดวยปญหาดานการเมือง 
ดานสังคม และอ่ืน ๆ จากประเทศเพื่อนบาน บางสวนเขามาโดยไมถูกตองตามกฎหมาย แตประเทศ
ไทยจําตองรองรับกลุมชนเผาเหลานั้นไวดวยมนุษยธรรมตอเพื่อนมนุษย จากตารางท่ี 1 ช้ีใหเห็น
ลักษณะ จํานวน และการกระจายของกลุมชนเผาใน 9 จังหวัดภาคเหนือตอนบน ซ่ึงมี 1,431 หมูบาน 
183,656 ครัวเรือน และมีประชากร 993,847 คน (กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ. 2545) 

ในชวงระยะเวลา 40 – 50 ปท่ีผานมา บริเวณพ้ืนท่ีปาไมรวมท้ังไมมีคาทางเศรษฐกิจของ
ภาคเหนือ ถูกตัดโคนดวยวัตถุประสงคตาง ๆ ลงไปมาก รวมท้ังปาไมบริเวณแหลงตนน้ําลําธารบน
ภูเขาและพื้นท่ีสูงถูกทําลายโดยประชาชนท้ังชาวไทยภูเขาและชาวไทยพื้นราบ บางสวนท่ีตองการ
ท่ีดินทํากินดวยการบุกรุกโคนถางปา เผาปา ใชพื้นท่ีทําการเกษตรเพื่อยังชีพ ปลูกขาวไร ขาวโพด 
พืชผักตาง ๆ ใชบริโภคในครัวเรือน และหลังจากใชพื้นท่ี 2 – 3 ป ก็โยกยายไปหาพื้นท่ีใหม 
จนกระท่ังปาธรรมชาติลดนอยลงไปมาก จากพ้ืนท่ีซ่ึงเคยปกคลุมดวยปาไมรอยละ 60 – 70 ของ
พื้นที่ ปจจุบันปาไมลดเหลือประมาณรอยละ 20 – 30 ของพื้นท่ี (มนัส  สุวรรณและคณะ อางแลว) 
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ปญหาการใชท่ีดินบนพื้นท่ีสูงของกลุมชนเผาตาง ๆ ท่ีสําคัญคือ การใชพื้นท่ีปลูกฝน ซ่ึง
เปนพืชเสพติด ท่ีกลุมชนเผาหรือชาวไทยภูเขาบางกลุมปลูกกันมากในอดีต ไดแก ชาวเขาท่ีอาศัยอยู
ในระดับความสูงกวา 1000 เมตร จากระดับน้ําทะเลขึ้นไป เชน มง ลีซอ มูเซอ เยา อีกอ เปนตน การ
ท่ีพวกเขาปลูกฝนกันมากเน่ืองจากพืชผลอยางอ่ืนท่ีปลูกได เม่ือนําไปแลกเปล่ียน ซ้ือขาย มีความ
ยากลําบากในการขนสง เพราะขาดเสนทางคมนาคมดังเชนปจจุบัน ดังนั้น การท่ีพวกเขาจะหา
รายไดแกครอบครัวไดมาก ๆ จึงตองอาศัยการปลูกและขายฝนโดยไดเงินมากเพียงพอคาใชจายของ
ครอบครัวไปตลอดป ดังนั้น เม่ือมีการใชท่ีดินปลูกฝน 4 – 5 ป สภาพดินเส่ือมก็จะยายพื้นท่ีตอไป 
ปลอยใหพื้นที่เกาเปนไรราง การโคนถางปา เผาปา ทําไรเล่ือนลอย เปนการใชท่ีดินผิดวิธี เม่ือฝนตก 
กอใหเกิดการกัดเซาะสึกกรอน การพังทลายของดินอยางรุนแรง ความอุดมสมบูรณของดินลดลง
อยางรวดเร็ว เม่ือปลอยเปนไรราง ท้ังหญาคา สาบเสือ วัชพืชอ่ืน ๆ จะแพรกระจายเขาไป พอถึง
หนาแลงหญาเหลานี้แหงตาย ทําใหเกิดไฟปาไหมลุกลามเขตพ้ืนท่ีปาและบริเวณอ่ืน ๆเปนประจํา
ทุกป 
 การทําลายทรัพยากรปาไม ดิน น้ํา และส่ิงแวดลอมบนพ้ืนท่ีสูง สงผลกระทบตอประชาชน
บนพื้นที่ราบ เปนตนวา การทําลายปา การเกษตรบนพ้ืนท่ีสูง กอใหเกิดการกัดเซาะสึกกรอนและการ
พังทลายของดินอยางรุนแรง เม่ือฝนตกลงมาเกิดการไหลบาพัดพาเอาดิน กรวด หิน ตะกอนตาง  ๆ                        
ลงมาทับถมบริเวณท่ีราบลุมแมน้ํา ทับถมรองน้ําทําใหแมน้ําต้ืนเขิน การทําลายปา นอกจากเกิดการ
ไหลบาอยางรุนแรง บางคร้ังเกิดแผนดินถลม เพราะขาดพืชชวยยึดเกาะดิน ทําความเสียหายตอ
เรือกสวน ไรนา ชุมชน กระท่ังชีวิตและทรัพยสินของผูคนอยูบอย ๆ ในฤดูแลงเกิดภาวะความแหง 
ขาดแคลนนํ้า ซ่ึงเกิดข้ึนเปนประจํา 
 ในสวนของการปลูกฝน การซ้ือขาย และเสพฝน ซ่ึงเปนสารเสพติดประเภทหน่ึงยอมเปน
อันตรายตอสุขภาพอนามัยของประชาชน ท้ังชาวไทยและชาวโลก ในอดีตรัฐบาลเคยประกาศยกเลิก
หามสูบ เสพฝนในประเทศ แตการปลูก ผลิตเพื่อขายยังคงมีการลักลอบดําเนินการอยู ในเวลาตอมา 
รัฐบาลไดประกาศหามปลูกฝนและผลิตฝนโดยเด็ดขาด ถือวาผิดกฎหมาย ขณะเดียวกันก็มี
หนวยงานท้ังภาครัฐ เอกชน องคกรตาง ๆ รวมท้ังหนวยงานความรวมมือระหวางประเทศ เชน 
โครงการไทย-เยอรมัน โครงการไทย-ออสเตรเลีย โครงการไทย-นอรเว เปนตน หนวยงานเหลานี้
ไดเขามาชวยเหลือ พัฒนา สงเสริมอาชีพ จัดหาพืชปลูกทดแทนฝน รวมท้ังชวยดานการศึกษา 
อนามัย เพื่อใหกลุมชนเผามีชีวิตความเปนอยูท่ีดีข้ึน 
 ในชวงเวลาดังกลาวนี้ ไดมีหนวยงานที่สําคัญคือ โครงการหลวง เปนโครงการสวน
พระองคของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลปจจุบัน ทรงจัดต้ังข้ึนเม่ือป พ.ศ. 2512 โดยมีพระ
ราชประสงคสําคัญ 3 ประการคือ ประการแรก เพื่อมนุษยธรรม คือชวยใหชาวเขามีความเปนอยูท่ีดี
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ข้ึน ท้ังดานอาชีพ สาธารณะสุขและการศึกษา ประการท่ีสอง เพื่อบรรเทาปญหายาเสพติด กลาวคือ 
ปรับเปล่ียนการปลูกพืชเสพติด (ฝน) มาเพาะปลูกพืชตามหลักของเกษตรกรรมแบบยั่งยืน และ
ประการท่ีสาม เพื่อรักษาทรัพยากรธรรมชาติ ปาไม ดินและน้ํา เปนแหลงอาหารของมนุษยและสัตว 
รวมท้ังสรางดุลยภาพใหกับสภาวะแวดลอม (ศูนยวิจัยเพ่ือเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตร (ศวพก) 2550) 
 โครงการหลวง ปจจุบัน ภายใตการดําเนินงานของมูลนิธิโครงการหลวง มีอยู 38 ศูนย / 
สถานี ใน 5 จังหวัดภาคเหนือ ไดแก เชียงใหม เชียงราย แมฮองสอน ลําพูนและพะเยา ซ่ึงแตละศูนย 
/ สถานี ประสานงานกับหนวยงานรัฐและมหาวิทยาลัย ทําการศึกษา วิจัย และพัฒนางานดานการ
ผลิตพืชผัก ไมดอก ไมประดับ พืชไร และไมผล พรอมงานสงเสริมใหชาวเขาปลูกพืชเหลานี้เพื่อ
ทดแทนการปลูกฝน การพัฒนาเกษตรบนพื้นท่ีสูง ไดสรางรูปแบบการผลิตใหมสําหรับชุมชนบน
พื้นท่ีสูง ซ่ึงแตเดิมเปนระบบการผลิตยังชีพแบบดั้งเดิม โครงการและฝายทดลอง วิจัย มีการนําเอา
พืชพรรณไมตางถ่ิน ท้ังพืชผัก ไมดอก/ไมประดับ และไมผลเมืองหนาว ท่ีสามารถปรับตัวกับสภาพ
ภูมิอากาศและสภาพแวดลอมอ่ืน ๆ บนพื้นท่ีสูง (ศวพก. 2550  อางแลว) เกษตรกรโดยเฉพาะกลุม
ชนเผาตาง ๆ จําเปนตองปรับตัว เรียนรูกระบวนการผลิตแบบใหม โดยผานการฝกอบรม ติดตาม
จากเจาหนาท่ีศูนย เปนตน ดังนั้นเกษตรกรบนพื้นท่ีสูงเปล่ียนวิธีการผลิตจากระบบดั้งเดิมท่ีเปนการ
ผลิตเพื่อยังชีพ (Subsistence Agriculture) ไปสูวิธีการผลิตเชิงพาณิชย หรือผลิตเชิงธุรกิจ 
(Commercial or Business Agriculture) 
 ศูนยพัฒนาโครงการหลวงขุนวาง เปนสถานีหนึ่งของมูลนิธิโครงการหลวง ตั้งอยูท่ีตําบล
แมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม ดําเนินการวิจัย พัฒนา และสงเสริมอาชีพใหมใหกับเกษตรกร 
โดยศูนยพัฒนาโครงการหลวงขุนวางเปดดําเนินการมาต้ังแตป พ.ศ. 2528 มีเปาหมายหลักเพ่ือลด
พื้นที่การบุกรุกทําลายปาของชาวเขา ลดการปลูกฝน และจัดหาพืชเศรษฐกิจมาปลูกทดแทนฝน เพื่อ
การพัฒนาสงเสริมอาชีพ รวมท้ังคุณภาพชีวิตใหแกชาวไทยภูเขา มีหมูบานอยูในความดูแล 7 
หมูบาน ไดแก บานขุนวาง บานปากลวย บานโปงลมแรง บานโปงนอยเกา บานโปงนอยใหม บาน
หวยยาว และบานขุนแมวาก มีครัวเรือนท้ังหมด 299 ครัวเรือน ประชากร 1430 คน มี 2 กลุมชนเผา
คือ มง และกะเหร่ียง (ดูตารางที่ 1) (มูลนิธิโครงการหลวง, 2549) พืชเศรษฐกิจหลักท่ีสงเสริมมี 3 
ประเภท ไดแก พืชผัก ไมตัดดอก / ไมประดับ และไมผล 
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ตาราง 1 จํานวนหมูบาน ครัวเรือน ประชากรและกลุมชนเผา ภายใตศูนยพัฒนาโครงการ                            
หลวงขุนวาง                    
 
ลําดับ หมูบาน หมู จํานวนครัวเรือน จํานวนประชากร กลุมชนเผา 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 

ขุนวาง 
โปงนอยเกา 
โปงนอยใหม 
หวยยาง 
ปากลวย 
โปงลมแรง 
ขุนแมวาก 

12 
14 
14 
14 
17 
17 
18 

87 
18 
34 
35 
50 
33 
42 

435 
80 

143 
152 
251 
159 
210 

มง 
กะเหร่ียง 
กะเหร่ียง 
กะเหร่ียง 
กะเหร่ียง 
กะเหร่ียง 
มง 

 รวม  299 1430  
ท่ีมา : ฝายพัฒนา มูลนิธิโครงการหลวง 2549 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

วัตถุประสงคของการศึกษา  มีจุดมุงหมาย  3 ประการคือ 
1. เพื่อศึกษาการตัดสินใจของเกษตรกรในการเลือกปลูกพืชบริเวณพ้ืนท่ีสูง  
2. เพื่อศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจของเกษตรกร ในการเลือกปลูกพืช 
3. เพื่อศึกษาปญหา และอุปสรรคของเกษตรกรในการเลือกปลูกพืชบนพ้ืนท่ีสูง 

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 ผลจากกระบวนการตัดสินใจเลือกปลูกพืช ข้ึนอยูกับปจจยัอะไรที่มีความสําคัญสูงสุดและ
นําเอาผลจากการศึกษาไปใชในการวางแผนสงเสริมพัฒนากลุมชนเผาบนพ้ืนท่ีสูงตอไป     

       
สมมุติฐานการวิจัย 
 ปจจัยทางเศรษฐกิจ ปจจยัทางสังคม/บุคคล และปจจยัดานกายภาพ มีความสัมพันธตอ
การตัดสินใจเลือกปลูกพืชท่ีแตกตางกัน 
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ขอบเขตในการวิจัย 
ขอบเขตในการศึกษาคร้ังนี้ ประกอบดวย 
1. พื้นท่ีท่ีใชในการศึกษา ไดเลือกศึกษา 7 หมูบาน บนพื้นท่ีสูง ภายใตการดูแลของศูนย

พัฒนาโครงการหลวงขุนวาง ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม 
2. ขอบเขตของเน้ือหาของการศึกษา  ประกอบดวย 

ก) การใชท่ีดินและระบบการปลูกพืชบริเวณพ้ืนท่ีสูง 
ข) การตัดสินใจของเกษตรกร ในการเลือกชนิดพืชท่ีปลูก 3 ประเภท ไดแก  

พืชผัก ไมดอก/ไมประดับ และไมผลเมืองหนาว  ซ่ึงเปนพืชท่ีโครงการฯ
สงเสริมปลูกทดแทนฝน ของชาวเขาบนพ้ืนท่ีสูง 

ค) ปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจของเกษตรกรในการเลือกพืชท่ีปลูก 3 ปจจัย 
ประกอบดวย ปจจัยสวนบุคคล – สังคม (ชาติพันธุ เพศ อายุ การศึกษา 
รายได ความพึงพอใจ การฝกอบรม ประสบการณ ความเส่ียง ความเอาใจใส
ของเจาหนาท่ี การอนุรักษสภาพแวดลอม การคาดหวังของเกษตรกร     

       ปจจัยดานเศรษฐกิจ (ตลาด รายได กําไร แรงงาน ทุน คาขนสง โรงเรือน 
       อุปกรณ นโยบายโครงการฯ) 
       ปจจัยดานกายภาพ (ความลาดชัน การระบายนํ้า ความอุดมสมบูรณของดิน  
       ปริมาณฝน อุณหภูมิ แหลงน้ํา ขนาดไร นา ฯลฯ) 
ง) การตัดสินใจของเกษตรกรในการเลือกปลูกพืช เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 

ความคาดหวังสูงสุด  สนับสนุนการเกษตรยั่งยืน  รวมทั้งการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ เปนสําคัญ 

จ) ปญหาและอุปสรรคในการเลือกปลูกพืชขางตน และขอเสนอแนะ 
 3. ขอบเขตของประชากรท่ีใชในการศึกษา ประกอบดวย  กลุมชาวเขาเผามง และกะเหร่ียง 
จํานวน 7 หมูบาน 299 ครัวเรือน ประชากร 1, 430 คน หมูบานท้ังหมดนี้อยูภายใตการดูแลของศูนย
พัฒนาโครงการหลวงขุนวาง  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
                          ตัวแปรอิสระ                                                                            ตัวแปรตาม 
                (Independent Variables)                                                            (Dependent Variable) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก. ปจจัยทางเศรษฐกิจ 

1.  ความตองการของตลาด 
2. รายไดที่ยั่งยืน 
3.  กําไร 
4.  การใชที่ดินเพียงพอ 
5.  แรงงาน 
6.  ทุนในการดําเนินการ 
7.  คาใชจายในการขนสง 
8.  โรงเรือน อุปกรณ เครื่องมือ 
9.  นโยบายของโครงการฯ 
    ข.   ปจจัยทางสังคม – บุคคล 
1.  ความพึงพอใจของบุคคล 
2.  การเลือกปลูกพืชตามหลักเกษตรย่ังยืน 
3.  การฝกอบรมดานเกษตร 
4.  ประสบการณของบุคคล 
5.  เวลาวางของเกษตรกร 
6.  ความรูกอนที่จะมาดําเนินการ 
7.  ความเสี่ยงของบุคคล 
8.  ความเอาใจใสของเจาหนาที่ 
9.  ความคาดหวังของเกษตรกรตามอรรถประโยชน 
10.การปรับเปล่ียนระบบการผลิตเพ่ือรายไดที่ยั่งยืน 
11.การอนุรักษสภาพแวดลอม 
12.การสรางความเขมแข็งแกครอบครัว 
   ค.  ปจจัยทางกายภาพ 
1.  ความอุดมสมบูรณของดิน 
2.  การระบายนํ้าของดิน 
3.  ความลาดชันของพ้ืนที่ 
4.  ปริมาณฝน 
5.  อุณหภูมิเหมาะสม 
6.  แหลงนํ้าเพียงพอ 
7.  ขนาดของไร นา 

การตัดสินใจในการเลือกปลูก 

พืชของเกษตรกร 



  7  

จากกรอบแนวคิดการวิจัยขางตนนี้ จะเห็นไดวา มีปจจัยสําคัญ 3 ประการ พรอมตัวแปร
ยอยของแตละกลุมปจจัย ไปมีผลตอการตัดสินใจเลือกปลูกพืชของเกษตรกร (ตัวแปรตาม) และตัว
แปรอิสระท่ีกําหนดไว บางสวนอาจมีความสําคัญนอยท่ีจะไปมีผลตอการตัดสินใจ ในขณะท่ีตัว
แปรบางสวนอาจมีความสําคัญมาก ท้ังอาจมีคูตัวแปรหลายๆคูมีความสัมพันธกัน ตางไปมีผลตอ
การตัดสินใจเลือกปลูกพืชของเกษตรกร ซ่ึงจะไดศึกษา วิเคราะห และทดสอบตัวแปรเหลานั้นใน
เชิงสถิติ ตอไป 
  
นิยามศัพท 
เกษตรยั่งยืน หมายถึง ระบบการเกษตรที่ใหความสําคัญกับระบบนิเวศ ชวยฟนฟูและอนุรักษ
ทรัพยากรในไรนาและส่ิงแวดลอม ลดการพึ่งพาปจจัยการผลิตจากภายนอกใหมากท่ีสุด มีความ
เปนไปไดในทางปฏิบัติ มีผลตอบแทนท่ีจะทําใหเกษตรกรสามารถดํารงชีพ และประกอบอาชีพ
การเกษตรไดอยางยั่งยืน 
ปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจของเกษตรกร ประกอบดวย ปจจัยสวนบุคคล – สังคม ปจจัยทาง 
เศรษฐกิจ และปจจัยทางกายภาพของพื้นท่ี  
การตัดสินใจของเกษตรกรในการเลือกปลูกพืช หมายถึง การที่เกษตรกรไดประมวลขอมูลตางๆ 
รวมท้ังตัวแปรสังคม–บุคคล เศรษฐกิจ และกายภาพ เพื่อประกอบการตัดสินใจจากความพึงพอใจ
และการคาดหวังสูงสุดตามอรรถประโยชนในการเลือกปลูกพืช   
การเลือกปลูกพืช หมายถึง การปลูก พืชผัก ไมดอก/ไมประดับ และไมผลเมืองหนาว 
กลุมชาวเขา หมายถึง กลุมชาวไทยภูเขาท่ีอาศัยอยูบนพ้ืนท่ีสูง ในความดูแลของโครงการหลวงใน
ท่ีนี้หมายถึง ชาวมง และกะเหร่ียง เทานั้น 

 


