
บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “ปจจัยท่ีสัมพันธกับความสําเร็จในการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร  
ในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม” โดยมีวัตถุประสงค คือ 1) เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธ 
กับความสําเร็จในการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร ในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 2) เพื่อศึกษา
ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะของเกษตรกรผูเลี้ยงปลานิล ในอําเภอสันทราย จังหวัด
เชียงใหม สวนสมมุติฐานของงานวิจัย คือ ปจจัยพ้ืนฐานสวนบุคคล ปจจัยทางเศรษฐกิจ ปจจัย 
ทางสังคม และปจจัยทางดานการเล้ียงปลามีความสัมพันธกับความสําเร็จในการเลี้ยงปลานิล 
ของเกษตรกรในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม โดยมีรายละเอียดการดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรท่ีอยูในขอบเขตของการศึกษา คือ เกษตรกรท่ีไดขึ้นทะเบียนผูเล้ียงปลานิลกับ

สํานักประมงจังหวัดเชียงใหม จํานวน 167 ราย การหากลุมตัวอยางใชสูตรของยามาเน (Yamane, 

1967) ดังนี้  
 

n  =        N 
         (1+Ne2) 

โดยท่ี     n   คือ   ขนาดของตัวอยางท่ีควรสุม 
 N  คือ   ขนาดของประชากรท้ังหมด 
 e คือ   ความคลาดเคล่ือนของการสุม 

 ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 % และความคลาดเคล่ือนของการสุมตัวอยางเทากับรอยละ 0.05 
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สุมตัวอยางจากเกษตรกรผูเล้ียงปลานิล ท่ีไดขึ้นทะเบียนผูเล้ียงปลานิลกับสํานักงานประมง
จังหวัดเชียงใหม ในอําเภอสันทราย แบบเจาะจงทั้ง 7 ตําบล ไดแก 1) ตําบลสันทรายหลวง   
2) ตําบลหนองแหยง  3) ตําบลหนองจอม  4) ตําบลแมแฝก  (5) ตําบลแมแฝกใหม (6) ตําบลเมืองเล็น 
(7) ตําบลปาไผ และคํานวณหาสัดสวนท่ีเหมาะสมตอประชากรในแตละตําบลไดกลุมตัวอยาง
จํานวน 119 โดยใชสูตร J.A Nagtalon (นําชัย, 2531) ดังนี้ 

 

      ni  =  nN1 
         N 
    เม่ือ  n  คือ    ขนาดของกลุมตัวอยาง 
         N   คือ    จํานวนประชากรท้ังหมด 
      N1   คือ    จํานวนประชากรในกลุม 
     ni   คือ    จํานวนตัวอยางในกลุม 
 

ตารางที่ 1 จํานวนตัวอยางในแตละตําบล 
ชื่อตําบล จํานวนเกษตรกรผูเลี้ยงปลา (ราย) จํานวนตัวอยาง (ราย) 

สันทรายหลวง 
หนองแหยง 
หนองจอม 
แมแฝก 
แมแฝกใหม 
เมืองเล็น 
ปาไผ 

27 
37 
32 
34 
15 
4 
18 

19 
26 
23 
24 
11 
3 
13 

รวม 167 119 
(ประมงจังหวัดเชียงใหม, 2550)  
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เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากภาคสนาม โดยใชแบบสอบถาม
ประกอบการสัมภาษณ เพ่ือใหเกษตรกรเปนผูตอบแบบสอบถาม ซ่ึงลักษณะคําถามเปนคําถาม 
ปลายปด (Close-ended question) และปลายเปด (Open-ended question) จํานวน 1 ชุด โดยใช
แนวทางของวัตถุประสงคท่ีตัง้ไว โดยแบงการสอบถามเปน 5 ตอน คือ  
 

 ตอนที่ 1  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยพ้ืนฐานสวนบุคคลของเกษตรกร ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ  
ระดับการศึกษา จํานวนสมาชิกในครัวเรือน ระยะทางจากบานถึงบอเล้ียงปลา ประสบการณในการ
เล้ียงปลา การนําความรูเรื่องการเล้ียงปลาไปปฏิบัติ การนําความรูจากการอบรมเรื่องการเล้ียงปลา
ไปปฏิบัติ และความมีวินัยของเกษตรกร  
 ตอนท่ี 2  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจของเกษตรกร ไดแก ขนาดพื้นท่ี 
บอเล้ียงปลาท้ังหมด จํานวนบอท่ีใชเล้ียงปลา จํานวนแรงงานในครอบครัวท่ีชวยเล้ียงปลา จํานวน
แรงงานท่ีจางมาชวยเล้ียงปลา อาชีพการทําการเกษตรนอกเหนือจากการเล้ียงปลา อาชีพ
นอกเหนือจากการทําการเกษตร  รายไดของครอบครัวท้ังหมดในรอบป  การกูเงินเพื่อนํามา 
เล้ียงปลา ภาวะหนี้สินของครัวเรือน ตนทุนการเล้ียงปลานิล ขนาดของลูกปลาท่ีปลอยลงเล้ียง 
(เซนติเมตร) จํานวนปลาท่ีปลอยลงเล้ียง (ตัว/ไร) จํานวนรุนท่ีเล้ียงปลา/ป น้ําหนักปลาที่ไดจาก 
การเล้ียง (กิโลกรัม/ไร) ระยะเวลาท่ีใชในการเล้ียงปลา รายไดจากการจําหนายปลา และแหลง
จําหนายปลา  
 ตอนที่ 3  ขอมูลเกีย่วกับปจจัยพ้ืนฐานทางดานสังคม ไดแก สถานภาพตําแหนงทางสังคม 
การเขารวมกิจกรรมตาง ๆ กับชุมชน การเขารวมสมาชิกกลุมหรือชมรมผูเล้ียงปลา ตําแหนงภายใน
กลุมหรือชมรมผูเล้ียงปลา ระยะเวลาการเปนสมาชิกกลุมหรือชมรมผูเล้ียงปลา ขอดีและขอเสีย 
การเปนสมาชิกกลุมหรือชมรมผูเล้ียงปลา การเขารวมประชุมกับกลุมหรือชมรมผูเล้ียงปลา 
การติดตอกับเจาหนาท่ีประมง การติดตอกับนักวิชาการดานการประมง การติดตอกับเจาหนาท่ีกลุม
หรือชมรมผูเล้ียงปลา การติดตอกับเพ่ือนเกษตรผูเล้ียงปลา ประสบการณในการฝกอบรมการ 
เล้ียงปลา และประสบการณในการศึกษาดูงานดานการเล้ียงปลา  
 ตอนที่ 4  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางดานการเล้ียงปลา ประกอบดวย 
 1. ขอมูลเกี่ยวกับความรูในการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร จํานวน 20 ขอ 20 คะแนน 
 2. ขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติในการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร จํานวน 12 ขอ 36 คะแนน  
 3. ขอมูลเกี่ยวกับทัศนคติในการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร จํานวน 10 ขอ 30 คะแนน  
  ตอนที่ 5  ขอมูลเรื่องปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะของเกษตรกรผูเล้ียงปลานิล 
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การทดสอบแบบสอบถาม  
เพ่ือใหแบบสอบถามท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งนี้ มีประสิทธิภาพในการนําไปใช 

จึงจําเปนตองมีการนําแบบสอบถามท่ีจัดทําขึ้นเสนอตออาจารยท่ีปรึกษา เพ่ือตรวจพิจารณา 
ความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity) และปรับปรุงแกไขใหมีความสมบูรณ จากนั้น 
นําแบบสอบถามไปทดสอบกับประชากรท่ีใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจํานวน 10 ราย แลวจึงนํา
แบบสอบถามมาปรับปรุงใหมีความเหมาะสมและสมบูรณยิ่งขึ้น เพ่ือนําไปใชเก็บขอมูลตอไป  
 

การรวบรวมขอมูล  
1. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary data) ไดจากการนําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแลว  นําไป

สอบถามเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางเกษตรกรผูเล้ียงปลานิลในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 
จากน้ันนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหผล  

2. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) ไดจากการคนควาและรวบรวมขอมูลทางวิชาการ 
จากเอกสาร ส่ิงตีพิมพ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ตลอดจนขอมูลอ่ืน ๆ ในการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร 
จากสํานักงานเกษตรอําเภอสันทราย และสํานักงานประมงจังหวัดเชียงใหม เพ่ือนํามาเปนขอมูล
พ้ืนฐานในการวิจัย  
 

การวิเคราะหขอมูล  
นําขอมูลท่ีไดมาตรวจสอบความถูกตอง แลวจึงนําขอมูลไปวิเคราะหและประมวลผล 

ดวยโปรแกรมสถิติสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistic Package for the 

Social Science : SPSS for windows) และสถิติท่ีนํามาวิเคราะห มีดังนี้  
1. สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คาสูงสุด  (Maximum) คาต่ําสุด 

(Minimum) คารอยละ (Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) ในการบรรยายลักษณะปจจัยพ้ืนฐานสวนบุคคล ปจจัยทางเศรษฐกิจ และสังคมของ
เกษตรกร  

2. การวิเคราะหถดถอยพหุคูณ  (Multiple Regression Analysis) โดยวิเคราะห
แบบขั้นตอน (Stepwise Method) เพ่ือหาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม และ
วิธีทางสถิติอ่ืน ๆ ท่ีเหมาะสมใชสูตร ดังนี้  
 
Y  =  a + b1x1 + b2x2 + b3x3 + b4x4 + b5x5 + b6x6 + b7x7 + b8x8 + b9x9+ b10x10 

+ b11x11 + b12x12 + b13x13 + b14x14 + b15x15 + b16x16 + b17x17+ b18x18 + 
b19x19 + b20x20 + b21x21 
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เม่ือ    Y =  ความสําเร็จในการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร (วัดจากรายไดสุทธิจากการ 
จําหนายปลา/ป) 

 a = คาคงท่ี 
   b1….b21 = คาสัมประสิทธ์ิของความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระแตละตัว 
    กับตัวแปรตามเม่ือควบคุมตัวแปรอิสระอ่ืน ท่ีมีอยูในสมการท่ีคงท่ีแลว 
 X1 = อาย ุ
 X2  =  สถานภาพ 
 X3 = ระดับการศึกษา 
 X4 = จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 
 X5 = ประสบการณในการเล้ียงปลา 
 X6 = ความมีวินัยของเกษตรกร 
 X7 = ขนาดพ้ืนท่ีบอเล้ียงปลา 
 X8 = จํานวนบอท่ีใชเล้ียงปลา 
 X9 = รายไดท้ังหมดของครัวเรือน 
 X10 = ภาวะหนี้สิน 
 X11 = ตนทุนการเล้ียงปลา 
 X12 = สถานภาพทางสังคม 
 X13 = การเปนสมาชิกกลุมผูเล้ียงปลา 
 X14 = การติดตอกับเจาหนาท่ีประมง 
 X15 = การติดตอกับนักวิชาการดานการประมง 
 X16 = การติดตอกับเจาท่ีชมรมผูเล้ียงปลา 
 X17 = การติดตอกับเพ่ือนเกษตรกรผูเล้ียงปลา 
 X18 = ประสบการณในการฝกอบรมการเล้ียงปลา 
 X19 = ความรูในการเล้ียงปลาของเกษตร 
 X20 = ทัศนคติในการเล้ียงปลาของเกษตร 
 X21 = การปฏิบัติในการเล้ียงปลาของเกษตร 
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แบบสอบถามเกี่ยวกับความรูในการเลี้ยงปลานิลของเกษตรกร จํานวน 20 ขอ เปนคําถาม 
ท่ีวัดความรูในการเล้ียงปลานิล โดยใชคําถามท่ีใหเกษตรกรเลือกตอบถูกหรือผิด ใหคะแนนในขอ 
ท่ีเกษตรกรตอบถูกเทากับ 1 คะแนน และใหคะแนนในขอท่ีตอบผิดเทากับ 0 คะแนน รวมคะแนน
เต็มเทากับ 20 คะแนน  

ในการวัดองคความรูเกี่ยวกับการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร มีเกณฑการเปรียบเทียบ ดังนี ้ 
   ชวงคะแนนท่ีตอบถูก  ระดับความรูความเขาใจ  
   0 - 6.66           คะแนน   นอย  
   6.67 - 13.33   คะแนน     ปานกลาง  
   13.34 - 20      คะแนน     มาก  
 

แบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติในการเลี้ยงปลานิลของเกษตรกร จํานวน 10 ขอ เปนคําถาม
เลือกตอบ 3 แบบ คือ เห็นดวย ไมแนใจ และไมเห็นดวย สวนเกณฑในการวัดทัศนคติเกี่ยวกับ 
การเล้ียงปลานิลของเกษตรกร พิจารณาจากคาเฉล่ียของคะแนนทัศนคติ โดยคิดเทียบเปนรอยละ
ของคะแนนเต็มท้ังหมด  

        แบงเกณฑการวัดระดับทัศนคต ิ 
   กําหนดคะแนนเห็นดวย    =   3   คะแนน  

กําหนดคะแนนไมแนใจ   =   2   คะแนน  
กําหนดคะแนนไมเห็นดวย  =   1   คะแนน  

 
แบบสอบถามเกี่ยวกับการปฏิบัติในการเลี้ยงปลานิลของเกษตรกร  จํานวน  12 ขอ  

เปนคําถามเลือกตอบ 3 ขอ คือ ก ข และ ค สวนเกณฑในการวัดการปฏิบัติเกี่ยวกับการเลี้ยง 
ปลานิลของเกษตรกร พิจารณาจากคาเฉลี่ยของคะแนนการปฏิบัติ  โดยคิดเทียบเปนรอยละ 
ของคะแนนเต็มท้ังหมด  

       แบงเกณฑการวัดการปฏิบัต ิ 
กําหนดคะแนนปฏิบัติมากหรือเหมาะสม   =   3   คะแนน  
กําหนดคะแนนปฏิบัติปานกลาง   =   2   คะแนน  
กําหนดคะแนนปฏิบัตินอยหรือไมเหมาะสม =   1   คะแนน  

 


