
บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ปลานิล (Oreochromis niloticus) เปนปลาน้ําจืดท่ีมีถ่ินกําเนิดในทวีปแอฟริกา ถูกนําเขา
มาในประเทศไทยครั้งแรก โดยสมเด็จพระจักรพรรดิอากิฮิโต เม่ือครั้งดํารงพระอิสริยยศมงกุฎราช
กุมารแหงประเทศญ่ีปุน ทรงจัดสงปลานิลขนาดความยาวเฉล่ียประมาณ 9 เซนติเมตร จํานวน 50 ตัว 
มาทูลเกลาฯ ถวายแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช เม่ือวันท่ี 25 มีนาคม พ.ศ. 2508 
ในระยะแรกพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหปลอยลงเล้ียงในบอดิน
บริเวณพระตําหนักจิตรลดารโหฐาน พระราชวังดุสิต มีพื้นที่ประมาณ 10 ตารางเมตร และ
พระราชทานช่ือวา ปลานิล ตอมาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชไดพระราชทาน 
ลูกปลาท่ีไดจากการเพาะพันธุ ขนาดความยาวประมาณ 3-5 เซนติเมตร จํานวน 10,000 ตัว ใหแก
กรมประมง เพื่อนําไปเพาะเล้ียงและแพรขยายพันธุใหแกเกษตรกร เมื่อวันท่ี 17 มีนาคม 2509  
(คีรี, 2542) 
  ประเทศไทยมีการเพาะเล้ียงปลานิลมากวา 40 ป ไดมีการพัฒนาสายพันธุรวม 6 สายพันธุ 
ปลานิลจึงกลายเปนปลาน้ําจืดท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ มีผลผลิตสูงสุดในสวนของสัตวน้ําจืด
จากการเพาะเล้ียงในป พ.ศ. 2547 ปลานิลมีผลผลิตรวม 160,241 ตัน มีมูลคา 4,807,695,360 บาท  
ท้ังนี้ เนื่องจากปลานิลเปนปลาท่ีเล้ียงงาย กินอาหารไดหลายชนิด มีความสามารถในการดํารงชีวิต
อยูในน้ําท่ีมีคุณภาพต่ําและท่ีสําคัญใหผลผลิตสูง ยิ่งไปกวานั้น ปลานิลยังมีเนื้อสีขาว เปนท่ีตองการ
ของตลาดสูง ท้ังในประเทศและตางประเทศ ทุกสวนของปลานิลสามารถนําไปใชประโยชนได 
อีกท้ังในปจจุบันประชากรท่ัวโลกใหความสําคัญตอการดูแลสุขภาพ จึงหันมาบริโภคเนื้อสัตว
ประเภทเนื้อปลากันมากขึ้น เนื่องจากเนื้อปลามีโปรตีนสูง แตมีไขมันและคลอเรสเตอรอลต่ํา 
จากบทความในนิตยสาร Health Media ส่ือสุขภาพ พบวาในเนื้อปลามีสารอาหารประเภท 
กรดไขมันชนิดไมอิ่มตัวกลุมโอเมกา 3 ที่เปนประโยชนตอทุกเพศทุกวัย  ซึ่งประกอบดวย  
กรดดีเอชเอ (DHA) และกรดอีพีเอ (EPA)  กรดดีเอชเอจะชวยเสริมสรางความสามารถในการเรียนรู
พัฒนาการทางสมองและการมองเห็นในเด็ก นอกจากนี้กรดไขมันโอเมกา 3 ยังชวยควบคุม
ระดับไขมันอ่ิมตัวในเลือด ปองกันการอุดตันของหลอดเลือด จึงชวยลดอัตราการเส่ียงตอโรคหัวใจ
และหลอดเลือดได (วิรัช, 2543) 
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จังหวัดเชียงใหมถือเปนศูนยกลางของภาคเหนือตอนบน  ท่ีมีความเจริญดานเศรษฐกิจ  
จึงทําใหมีความตองการบริโภคสัตวน้ําจืด (ประเภทปลา) มาก จากการสํารวจของกรมประมงพบวา
เกษตรกรผูเล้ียงปลาในจังหวัดเชียงใหม  มีการเลี้ยงปลานิลมากที่สุด  โดยมีผลผลิตทั้งหมด 
3,485,318 กิโลกรัม เปนปลานิล 2,234,224 กิโลกรัม (64 %) แตมีปริมาณการบริโภคภายในจังหวัด
รวมทั้งส้ิน 40,000 กิโลกรัม/วัน โดยเปนปลาทุกชนิดของปลาน้ําจืด แตมีผลผลิตท่ีผลิตขึ้นภายใน
จังหวัดเพียง 7,000 กิโลกรัม/วัน (เทพรัตน และคณะ, 2545) จึงไมเพียงพอตอความตองเพ่ือการ
บริโภค อีกท้ังระบบการจัดการยังไมเปนท่ีเช่ือถือของท้ังผูคาและผูบริโภคในจังหวัดเชียงใหม  
ทําใหมีการนําเขาปลานิลแปลงเพศท่ีผลิตจากอําเภอพาน จังหวัดเชียงราย ซ่ึงนับวาเปนการสูญเสีย
โอกาสในการสรางรายไดของเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหมอยางมาก  
 อําเภอสันทรายเปนหนึ่งใน  22 อําเภอของจังหวัดเชียงใหม ท่ีมีเกษตรกรผูเลี้ยงปลานิล  
จากขอมูลสถิติของสํานักงานประมงจังหวัดเชียงใหม ประจําป  พ.ศ. 2550 พบวามีจํานวน 
ผูเล้ียงปลานิลในอําเภอสันทรายจํานวน 167 ราย จํานวนบอท้ังส้ิน 326 บอ  และมีพ้ืนท่ีในการ 
เล้ียงปลานิลท้ังหมด 368 ไร ในระยะแรกของการเล้ียงปลานิลเกษตรกรประสบปญหาเรื่องไมมี
ตลาดรองรับผลผลิต อีกท้ังเกษตรกรยังขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเล้ียงปลา  ซํ้ายังถูกพอคา
คนกลางเอาเปรียบดานราคา ทําใหขายผลผลิตไดในราคาต่ํา ตอมาเกษตรกรผูเล้ียงปลานิลจึงได 
มีการรวมกลุมตั้งชมรมผูเล้ียงปลานิล โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือเพ่ิมอํานาจตอรองกับพอคาคนกลาง 
และยังรวมมือกันหาตลาดในการสงปลานิลไปขายยังจังหวัดตาง ๆ ในเขตภาคเหนือตอนบน  
ทางชมรมผูเล้ียงปลายังสงเสริมเกษตรกรใหเล้ียงปลานิลเพ่ิมมากขึ้น โดยจัดใหมีเจาหนาท่ีดูแลการ 
เล้ียงปลาของสมาชิก อีกท้ังยังไดขอคําแนะนําจากเจาหนาท่ีประมงจังหวัดเชียงใหมในดานเทคนิค
และวิธีการเล้ียงปลานิลรูปแบบใหม ๆ ตลอดจนขอความชวยเหลือในการแกไขปญหาการเล้ียงปลา
ในพ้ืนท่ี พรอมท้ังใหชวยเหลือสมาชิกของชมรมผูเล้ียงปลานิลในดานการหาตลาดจําหนายผลผลิต 
  ดังนั้น การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาเกี่ยวกับ “ปจจัยท่ีสัมพันธกับความสําเร็จ
ในการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร ในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม” ซ่ึงมีโจทยการวิจัยในครั้งนี้  
คือ ตัวแปรใดบางท่ีสัมพันธกับความสําเร็จในการเล้ียงปลานิลของเกษตร เชน วิธีเล้ียง ตนทุน 
การเล้ียง ผลตอบแทนท่ีไดรับ รวมถึงปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะในการเล้ียงปลานิล ท้ังนี ้เพ่ือใช
เปนขอมูลพ้ืนฐานในการวิเคราะหจุดบกพรองและจุดคุมทุน สําหรับผูสนใจทําธุรกิจการเล้ียง 
ปลานิลตอไป 
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วัตถุประสงค 
1. เพ่ือศึกษาปจจัยพ้ืนฐานท่ีมีความสัมพันธกับความสําเร็จในการเล้ียงปลานิลของ 

เกษตรกรในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 
 2. เ พื ่อศึกษ าปญหา อุปสรรค และขอ เสนอแนะของเกษตรกรผู เ ลี ้ยงปลานิล  
ในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทําใหทราบถึงปจจัยพื้นฐานที่มีความสัมพันธกับความสําเร็จในการเลี้ยงปลานิล 
ของเกษตรกรในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 

2. ทําใหทราบถึงปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะของเกษตรกรผูเ ลี้ยงปลานิล  
ในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 
 ขอมูลท่ีไดจากการศึกษาวิจัย ถึงปจจัยพื้นฐานที่มีความสัมพันธกับความสําเร็จในการ
เลี้ยงปลานิลของเกษตรกร ในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม สามารถนําขอมูลพ้ืนฐานปจจัย 
ตาง ๆ ท่ีมีความสัมพันธกับความสําเร็จในการเลี้ยงปลานิลของเกษตรกรท่ีไดมาใชประกอบการ
เล้ียงปลานิลใหประสบความสําเร็จ รวมท้ังขอมูลดังกลาวอาจเปนประโยชนตอหนวยงานราชการ 
เอกชนและผูสนใจในการเล้ียงปลานิลตอไป 
 
สมมุติฐานของงานวิจัย 
 ปจจัยพ้ืนฐานสวนบุคคล ปจจัยทางเศรษฐกิจ และปจจัยทางสังคมมีความสัมพันธ 
กับความสําเร็จในการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร ในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 
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ขอบเขตการวิจัย  
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษา “ปจจัยท่ีสัมพันธกับความสําเร็จในการเล้ียงปลานิล 
ของเกษตรกร ในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม” โดยแบงขอบเขตการวิจัยออกเปน 2 สวน ดังนี้ 
 ก.  ขอบเขตดานพ้ืนท่ีและประชากรท่ีใชในการศึกษา คือ เกษตรกรผูเล้ียงปลานิล จํานวน 
167 ราย ท่ีไดขึ้นทะเบียนผูเล้ียงปลานิลในอําเภอสันทราย กับสํานักงานประมงจังหวัดเชียงใหม  
ซ่ึงอําเภอสันทราย แบงออกเปน 7 ตําบล ไดแก 1) ตําบลสันทรายหลวง 2) ตําบลหนองแหยง   
3) ตําบลหนองจอม 4) ตําบลแมแฝก 5) ตําบลแมแฝกใหม 6) ตําบลเมืองเล็น 7) ตําบลปาไผ 
 ข. ขอบเขตดานเนื้อหา ประกอบดวยตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม ซ่ึงตัวแปรท่ีนํามาศึกษา 
มีดังนี ้

1.  ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) ประกอบดวยปจจัยพ้ืนฐานสวนบุคคล ปจจัย
ทางเศรษฐกิจและปจจัยทางสังคม ไดแก อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา จํานวนสมาชิก 
ในครัวเรือน ประสบการณในการเล้ียงปลา ความมีวินัยของเกษตรกร ขนาดพ้ืนท่ีบอเล้ียงปลา 
จํานวนบอท่ีใชเล้ียงปลา รายไดท้ังหมดของครัวเรือน ภาวะหนี้สิน ตนทุนการเล้ียงปลา สถานภาพ
ทางสังคม การเปนสมาชิกกลุมผูเล้ียงปลา การติดตอกับเจาหนาท่ีประมง การติดตอกับนักวิชาการ
ดานการประมง การติดตอกับเจาหนาท่ีชมรมผูเล้ียงปลา การติดตอกับเพ่ือนเกษตรกรผูเล้ียงปลา 
ประสบการณในการฝกอบรมการเล้ียงปลา ความรูในการเล้ียงปลาของเกษตรกร ทัศนคติในการ
เล้ียงปลาของเกษตรกร และการปฏิบัติในการเล้ียงปลาของเกษตรกร 

2.  ตัวแปรตาม (Dependent Variable) คือ ความสําเร็จของเกษตรกรผูเล้ียงปลานิล (วัด
จากรายไดสุทธิจากการขายปลาของเกษตรกร/ป) 
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กรอบแนวความคิดในการวิจัย 

 

 

ปจจัยพ้ืนฐานสวนบุคคล 
- อาย ุ
- สถานภาพ 
- ระดับการศึกษา 
- ประสบการณในการเล้ียงปลา 
- จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 
- ความมีวินัยของเกษตรกร 

ปจจัยทางเศรษฐกิจ 
- ขนาดพ้ืนท่ีบอเล้ียงปลา 
- จํานวนบอท่ีใชเล้ียงปลา 
- รายไดท้ังหมดของครัวเรือน 
- ภาวะหนี้สิน 
- ตนทุนการเล้ียงปลา 

ปจจัยทางสังคม 
- สถานภาพทางสังคม 
- การเปนสมาชิกกลุมผูเล้ียงปลา 
- การติดตอกับเจาหนาท่ีประมง 
- การติดตอกับนักวิชาการดานการประมง 
- การติดตอกับเจาหนาท่ีชมรมผูเล้ียงปลา 
- การติดตอกับเพ่ือนเกษตรกรผูเล้ียงปลา 
- ประสบการณในการฝกอบรมการเล้ียงปลา  

ปจจัยทางดานการเลี้ยงปลา 
- ความรูของเกษตรกรในการเล้ียงปลา 
- การปฏิบัตขิองเกษตรกรในการเล้ียงปลา 
- ทัศนคตขิองเกษตรกรในการเล้ียงปลา  

ความสําเร็จในการเลี้ยงปลานิลของ
เกษตรกร 

- วัดจากรายไดสุทธิจากการ
จําหนายปลาของเกษตรกร/ป 

ตัวแปรอิสระ 
(Independent Variables) 

ตัวแปรตาม 
(Dependent Variable) 
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นิยามศัพท 
เกษตรกร หมายถึง หัวหนาครอบครัวหรือสมาชิกคนใดคนหนึ่งในครอบครัวท่ีมีการเล้ียง

ปลานิล โดยมีครอบครัวอยูในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 
ปจจัย  หมายถึง ตัวแปรท่ีสัมพันธกับความสําเร็จในการเล้ียงปลานิลของเกษตรกร  

ในอําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 
 ความสําเ ร็จ   หมายถึง รายได สุทธิจากการเล้ียงปลา/ปของเกษตรผู เล้ียงปลานิล  
ในอําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม 
 ระดับการศึกษา หมายถึง ระดับการศึกษาขั้นสูงสุดของเกษตรกร 
 ประสบการณการเลี้ยงปลา หมายถึง ระยะเวลาในการเล้ียงปลาตั้งแตเริ่มตนจนถึงปจจุบัน
ของเกษตรกรผูเล้ียงปลานิล นับเปนจํานวนป 
  ขนาดพ้ืนที่บอเลี้ยงปลา หมายถึง ขนาดพื้นท่ีบอเล้ียงปลานิลท่ีเกษตรกรใชในการเล้ียงปลา 
มีหนวยเปนไร 
  จํานวนบอที่ใชเลี้ยงปลา หมายถึง จํานวนบอเล้ียงปลานิล ท่ีเกษตรกรใชในการเล้ียงปลา
ท้ังหมดในปจจุบันนับเปนจํานวนบอ 
  แรงงานในครัวเรือน หมายถึง จํานวนสมาชิกในครอบครัวของเกษตรกร ท่ีสามารถทํางาน
ในดานเกษตรได 
 รายไดรวมของครอบครัว หมายถึง รายไดท้ังหมดของเกษตรกรตลอดป 2552  
  หนี้สิน หมายถึง เงินท่ีเกษตรกรไดกูจากสถาบันการเงินหรือแหลงเงินกูอ่ืนๆ เพื่อนํามาลงทุน
ในการเล้ียงปลานิล 
 ตนทุนการเลี้ยงปลา หมายถึง เงินทุนท่ีเกษตรกรใชลงทุนในการเล้ียงปลานิล  
 จํานวนปลาท่ีเลี้ยงในบอ หมายถึง จํานวนปลาท่ีเกษตรกรเล้ียงในบอท้ังหมด ในปจจุบัน
นับเปนจํานวนตัว 
 ตลาดปลา หมายถึง แหลงท่ีรับซ้ือผลผลิตปลานิลจากเกษตรกร 
 ความมีวินัย หมายถึง การปฏิบัติตามคําแนะนําท่ีไดรับจากหนังสือ วารสาร เอกสาร หรือ
ส่ือตาง ๆ และการอบรมจากหนายงานภาครัฐหรือภาคเอกชนในการเล้ียงปลาของเกษตรกร  
  การติดตอกับเจาหนาที่ประมง หมายถึง การติดตอหรือการไดรับคําแนะนําเกี่ยวกับ 
การเพาะเล้ียงปลาจากเจาหนาท่ีประมงแกเกษตรกร นับเปนจํานวนครั้งในรอบหนึ่งปท่ีผานมา 
  การติดตอกับนักวิชาการดานการประมง  หมายถึง การติดตอหรือการไดรับคําแนะนํา
เกี่ยวกับการเพาะเล้ียงปลาจากนักวิชาการดานการประมงแกเกษตรกร นับเปนจํานวนครั้ง 
ในรอบหนึ่งปท่ีผานมา 
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  การติดตอกับเจาหนาที่กลุมหรือชมรมผูเลี้ยงปลา หมายถึง การติดตอหรือการไดรับ
คําแนะนําเกี่ยวกับการเพาะเล้ียงปลาจากเจาหนาท่ีกลุมหรือชมรมผูเล้ียงปลานิล นับเปนจํานวนครั้ง
ในรอบหนึ่งปท่ีผานมา 
  การติดตอกับเพ่ือนเกษตรกรผูเลี้ยงปลานิล หมายถึง การติดตอ พบปะ พูดคุยเกี่ยวกับ 
การเพาะเล้ียงปลาระหวางเกษตรกรดวยกันเอง นับเปนจํานวนครั้งในรอบหนึ่งปท่ีผานมา 
 
 
 


