
บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

ในการศึกษาวิจัยเ ร่ือง ปจจัยท่ีสัมพันธกับการตัดสินใจปรับเปล่ียนระบบการทํา
การเกษตรแบบพืชเชิงเดี่ยวเปนการทําการเกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม ผูวิจัย
ไดทําการคนควารวบรวมแนวคิดเพื่อใชเปนแนวทางในการศึกษาวิจัย ซ่ึงแบงออกเปน 4 ประเด็น 
ดังนี้ 

2.1 โครงการสงเสริมเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ 
2.2 แนวคิดเกีย่วกบัเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ 
2.3 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการตัดสินใจ 
2.4 งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 

 
2.1 โครงการสงเสริมเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ (2542 : 2 – 7) ไดกลาวถึง “โครงการสงเสริมเกษตร  
ทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ” ไวดังนี ้

ความเปนมา 
คณะรัฐมนตรีไดมีมติเม่ือวันท่ี 9 ธันวาคม พ.ศ. 2540 เหน็ชอบแผนปฏิบัติการ

บรรเทาปญหาการวางงาน เสนอโดยกระทรวงแรงงานและสวัสดกิารสังคม และไดกําหนดให
โครงการใหกระทรวงเกษตรและสหกรณรับผิดชอบในแผนปฏิบัติการระยะยาว  ใหดําเนินการใน
โครงการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ โดยใหปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณทําหนาท่ี
ประธานคณะกรรมการ ท้ังนี้ใหคณะอนุกรรมการทําหนาท่ีในโครงการกําหนดมาตรการ และ
แผนงานในการชวยเหลือแรงงานท่ีวางงาน หรือถูกเลิกจางท่ีเดินทางกลับภูมิลําเนา และประสงคจะ
ประกอบอาชีพดานการเกษตรใหไดงานทํามีอาชีพ และรายไดท่ียั่งยนื โดยกําหนดกิจกรรม และ
แผนปฏิบัติท้ังในระยะส้ัน และระยะยาว รวมท้ังใหคําแนะนํา และกํากบัดูแลหนวยงานในพ้ืนท่ีเพือ่
ดําเนินการเปนไปตามแผนปฏิบัติการที่กําหนดไว
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วัตถุประสงค 
เพื่อใหเขารวมโครงการสามารถพัฒนาคุณภาพชีวติใหดข้ึีน สามารถดํารงชีพอยูในสังคม

ไดอยางยั่งยนื โดยไมไดรับผลกระทบจากสภาพเศรษฐกจิ การคา และเพื่อลดการเคล่ือนยายการใช
แรงงาน 

กลุมเปาหมาย 
เพื่อใหการเรงรัดการดําเนนิการตามโครงการทันกับฤดกูาลผลิต ป พ.ศ. 2541 จึง

จําเปนตองคํานึงถึงหลักศักยภาพตามแนวทางการดําเนนิโครงการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนว
พระราชดําริ ซ่ึงปจจัยหลักการดําเนนิโครงการใหประสบความสําเร็จ จึงกําหนดกลุมเปาหมายท่ีจะ
ดําเนินการใน  ป พ.ศ. 2541 จํานวน 8,000 แหง และปตอ ๆ ไป ปละประมาณ 8,000 แหง โดย
จัดลําดับความสําคัญของกลุมเปาหมายดังนี้ 

1. กลุมแรงงานคืนถ่ินท่ีมีความประสงคจะทําการเกษตรทฤษฎีใหม มีท่ีดินทํากนิเปน
ของตนเองหรือครอบครัว และมีแหลงน้ําอยูแลว 

2. กลุมเกษตรกรท่ัวไปที่มีความประสงคจะทําการเกษตรทฤษฎีใหม มีท่ีดินทํากนิเปน
ของตนเองหรือครอบครัว และมีแหลงน้ําอยูแลว 

3. กลุมแรงงานคืนถ่ินท่ีมีความประสงคจะทําการเกษตรทฤษฎีใหม มีท่ีดินทํากนิเปน
ของตนเองหรือครอบครัว และยังไมมีแหลงน้ํา 

4. กลุมเกษตรกรท่ัวไปที่มีความประสงคจะทําการเกษตรทฤษฎีใหม มีท่ีดินทํากนิเปน
ของตนเองหรือครอบครัว และยังไมมีแหลงน้ํา 

แนวทางในการดําเนินโครงการ 
1. เนื่องจากหลักการของทฤษฎีใหม โดยเฉพาะในข้ันท่ี 1 ท่ีเนนถึงการทําการเกษตรใน

ระดับท่ีใหเกษตรกรทําการผลิตท่ีพึ่งพาตนเองไดดวยวิธีงาย คอยเปนคอยไปตามกําลัง ให
พอมีพอกิน ไมอดอยาก จากการดําเนนิการในลักษณะทดลองสาธิต 

2. จะตองดําเนินการโครงการ ในลักษณะท่ีใหเกษตรกรมสีวนรวมในขบวนการเรียนรู 
ท่ีมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น และการตัดสินใจในแผนผลิตดวยตนเอง และเปนลักษณะทางเลือก
หนึ่งของเกษตรกร 

3. ตองดําเนนิการสรางเครือขาย ในระบบการสงเสริมในลักษณะของโครงการสาธิต 
เพื่อใหเกษตรกรเรียนรูประสบการณจากเกษตรกรที่ไดรับความสําเร็จ ในการทําการเกษตร     
ทฤษฎีใหมมาแลว 
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4. ความชวยเหลือดานปจจยัการผลิต และเงินทุนนั้น ควรใหเกษตรกรเปนผูจัดหาโดย
อิสระ ในกรณท่ีีเกษตรกรมีความสามารถในการลงทุน เชน มีท่ีดินเปนของตนเอง ควรใหเกษตรกร
มีสวนรวมในการลงทุนดวยเงินออมของตนเอง 

5. การกําหนดพืน้ท่ีเปาหมาย และกลุมเปาหมาย ตองคํานึงถึงศักยภาพของพื้นท่ี ซ่ึงควร
เปนพื้นท่ีท่ีสามารถเก็บกักน้าํไวได หรือในพื้นท่ีมีแหลงน้ําท่ีสามารถกระจายน้ําชลประทานได 
ท้ังนี้กลุมเกษตรกรเปาหมายควรแบงแยกกลุมท่ีชัดเจน ระหวางกลุมท่ีมีท่ีดินเปนของตนเอง และ
กลุมท่ียังไมมีท่ีดินทํากนิ มาตรการสนับสนุนจะแตกตางกัน 

แผนงานและกิจกรรม 
ป 2541 
1. ดําเนินการประชาสัมพันธและเผยแพรโครงการฯ เพื่อเผยแพรแนวทางในการทํา

การเกษตรในแนวทฤษฎีใหมผานส่ือประเภทตาง ๆ เชน เอกสาร แผนพับ วิทยุ และส่ือมวลชน 
รวมท้ังจัดทําคูมือ เพื่อช้ีแจงหลักการของการพัฒนาการเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม 

2. กิจกรรมดานการจัดทํารูปแบบของการพัฒนาการเกษตร ในแนวทางทฤษฎีใหม
ประมาณ 8,000 แหง โดยจะใหการสนบัสนุนแกเกษตรกรที่มีความพรอมทางดานท่ีดิน และแหลง
น้ําเปนหลัก โดยเนนเพื่อเปนการสาธิตทดลอง ท้ังนี้รัฐจะใหการสนบัสนุนทางดานปจจยัการผลิต
พื้นฐาน ประมาณ 5,000 บาทตอฟารม โดยใหเกษตรกรเปนผูจดัหาปจจัยการผลิตโดยอิสระ          
ใชงบประมาณจากกองทุน คชก. 

3. กิจกรรมดานการเตรียมความพรอมของเกษตรกรและเจาหนาท่ีของรัฐ โดยการจดั
ประชุมช้ีแจงใหผูปฏิบัติโครงการ และผูเขารวมโครงการ และผูเขารวมโครงการมีความรู ความ
เขาใจเร่ืองเกษตรทฤษฎีใหม มอบหมายใหสํานักงานเกษตรและสหกรณในทุกจังหวดัเปนศูนยกลาง
ประสานงานในระดับจังหวดั โดยมีเกษตรอําเภอเปนเครือขายในการที่จะคัดเลือกเกษตรกรจาก
แรงงานคืนถ่ินท่ีมีความประสงคจะประกอบอาชีพในการเกษตรทฤษฎีใหม โดยจะดําเนินการเปน
ผูจัดการดูงานในฟารมสาธิต และศูนยศึกษาการพัฒนาการเกษตรตาง ๆ และจัดเวทีในการ
แลกเปล่ียนความคิดเหน็ระหวาง เกษตรกร องคกรเอกชน รวมท้ังรวบรวมขอมูล และจัดทําแผนงาน
การสนับสนุนแกเกษตรกร โดยจะจัดใหมีกจิกรรมฝกอบรมดูงานแกเกษตรกร โดยจะจัดใหมี
กิจกรรมฝกอบรมดูงานแกเกษตรกร ประมาณ 8,000 รายท่ัวประเทศ เปนเงิน 12 ลานบาท 
ดําเนินการสํารวจความตองการของเกษตรกร และจัดทําแผนสนับสนุนดานโครงสรางพื้นฐาน 
โดยเฉพาะแหลงน้ําและเงินทุนแกเกษตรกรท่ีจะเขารวมโครงการ โดยประสานงานกบัสวนราชการ
อ่ืน ๆ ท่ีดําเนนิการสนับสนุนดานปจจยัพืน้ฐานอยูแลว อาทิ กระทรวงมหาดไทย                      
สํานักนายกรัฐมนตรี เปนตน 
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ป 2542 – 2544 
1. กิจกรรมดานการสงเสริมและพัฒนาการเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม ขยายเครือขาย

ของการทําการเกษตร ตามแนวเกษตรทฤษฎีใหมไปในพื้นท่ีท่ีมีศักยภาพ และมีความพรอม โดยเพิ่ม
บทบาทพนักงานสงเสริมในระดับอําเภอและตําบล เพื่อใหสามารถถายทอดเทคโนโลยีดาน
การเกษตรพืน้ฐาน ใหความรู คําแนะนาํ และจัดฝกอบรมดูงานใหแกเกษตรกร รวมท้ังจัดเวที      
การแลกเปล่ียนแนวทางการพัฒนาการเกษตรตามทฤษฎีใหม 

2. กิจกรรมในดานการกระจายกรรมสิทธ์ิท่ีดิน และมาตรการในการจดัหาที่ดนิทํากนิ 
หรือท่ีรกรางวางเปลา จดัสรรท่ีดินทํากินใหแกเกษตรกรเชาเพื่อดําเนินการพัฒนาการเกษตรตาม
แนวทฤษฎีใหม โดยดําเนินการภายใตแนวทางการปฏิรูปท่ีดินเพื่อเกษตรกรรม กิจกรรมดาน      
การพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน เรงรัดพัฒนาโครงสรางพื้นฐานท่ีสําคัญ โดยเฉพาะแหลงน้ํา ซ่ึงเปน
ปจจัยหลักของแนวทางการพัฒนาตามทฤษฎีใหม โดยเฉพาะพ้ืนท่ีในเขตปฏิรูปท่ีดิน ซ่ึงผูถือครอง
เปนเกษตรกรรายยอยและยากจน ซ่ึงเปนกลุมเปาหมายหลักของการพัฒนาตามแนวทฤษฎีใหม 

3. กิจกรรมสนับสนุนปจจยัการผลิตและเทคโนโลยีการเกษตรข้ันพื้นฐาน ใหสวน
ราชการท่ีเกี่ยวของ เชน กรมพัฒนาท่ีดิน กรมสงเสริมการเกษตร กรมประมง กรมปศุสัตว ใหการ
สนับสนุนดานวิชาการ และสนับสนุนปจจัยการผลิตเพื่อการสาธิต รวมท้ังอนุรักษบํารุงดิน และปุย
อินทรียเพื่อทดแทนการใชสารเคมี ในกรณีท่ีเกษตรกรจะตองไดรับการสนับสนุนดานปจจยั       
การผลิตจะตองใหเกษตรกรเปนผูจัดหาโดยอิสระ 

4. กิจกรรมสนับสนุนดานการลงทุน จัดต้ังเงินกองทุนพเิศษเพื่อสนับสนนุสินเช่ือผอน
ปรนท่ีรัฐใหการชดเชยดอกเบ้ีย ในระยะเร่ิมดําเนินการโครงการ ในกรณีท่ีเกษตรกรมีท่ีดินเปนของ
ตนเอง เกษตรกรจะตองมีสวนรวมในการลงทุนดวย รวมทั้งจากการออมของตนเอง 

5. กิจกรรมดานการรวมกลุมเกษตรกรและสงเสริมสหกรณ เม่ือมีกลุมเกษตรกรที่
ดําเนินการตามแนวทฤษฎีใหมในระดับพืน้ท่ีมีจํานวนมากพอสมควร  จะไดมีการสงเสริมใหมีการ
รวมกลุมหรือจัดต้ังกลุมสหกรณ เพื่อดาํเนนิกจิกรรมดานการตลาด การแปรรูปผลผลิตจะไดมี     
การประสานงานกับหนวยงานท่ีเกีย่วของในการสนับสนนุในดานสวัสดิการอ่ืน ๆ เชน การศึกษา 
และสาธารณสุข เปนตน 

6. กิจกรรมดานการศึกษาผลตอบแทนเชิงเศรษฐกิจและติดตามประเมินผล จะไดมี
การศึกษาในดานผลตอบแทนเชิงเศรษฐกิจ และกําหนดตวัช้ีวดัทางดานสังคมและคุณภาพชีวติ   
เพื่อติดตามและประเมินผลการจัดทําการเกษตรทฤษฎีใหม เพื่อพิจารณาปรับปรุงโครงการฯ         
ใหเปนไปตามแนวพระราชดาํริท่ีกําหนดไว 
 



 10

อนันต (2542 : 252 – 253) ไดกลาวถึง ทฤษฎีใหม เปนแนวทางพระราชดําริท่ีมีความ
ยิ่งใหญทางความคิด 9 ประการ คือ 

1. เปนแนวคิดท่ีกาวพนเพดานความคิดแบบตะวนัตก ซ่ึงมีอิทธิพลตอทฤษฎี และ
วิธีการปฏิบัติทางการพัฒนา คือ ความคิดแบบตะวนัตกมีลักษณะเปนเอกนิยม (Unitary, 

Singularity, Uniformity) และทวนิิยม (Duality, Binary, Either–or, Polarity)                     
แตพระราชดําริทฤษฎีใหมมีลักษณะเปนพหุนิยม (Plurality, Multiplicity, Multiple) 

2. เปนแนวคิดท่ีกาวพนเพดานความคิดแบบวิภาษวิธี (Dialectical) ซ่ึงถือวามี 
(Thesis – Anti – Thesis – Synthesis) โดยธาตุหรือสวนท่ีมีคุณลักษณะเหนือกวา มีพลังแรงกวา 
เม่ือแยงกับธาตุ หรือส่ิงท่ีดอยกวาจะมีผลปรับเปล่ียนใหธาตุ หรือสวนเดิมแปรผันในเชิงคุณภาพไป
เปนธาตุ หรือสวนซ่ึงมีคุณลักษณะใหม 

“ทฤษฎีใหม” ตางไปจากแนวคิดดังกลาวตรงที่วา ทฤษฎีใหมยอมรับการดํารงอยู
รวมกันของส่ิงท่ีแตกตางกัน เชน เกษตรแบบพ่ึงตนเองดาํรงอยูรวมกับการผลิตทางเกษตร
อุตสาหกรรมหรืออุตสาหกรรมได โดยไมจําเปนตองมีการเปล่ียนแปลงจากลักษณะเกษตรพอเพยีง
ไปเปนการผลิตรูปแบบอ่ืน 

3. เปนแนวคิดท่ีปฏิบัติไดทําใหเห็นจริงได จึงเปนทฤษฎีท่ีผนึกประสานเปนเนื้อ
เดียวกับการปฏิบัติ มิใชเปนทฤษฎีลอย ๆ ปฏิบัติไมได 

4. เปนทฤษฎีท่ีมีความงายไมซับซอน เขาใจงาย จึงมีพลังสูงคนท่ัวไปทุกระดับความ
เขาใจเขาถึง และนําไปทําใหเห็นผลจริงได 

5. เปนทฤษฎีท่ีนาํประสบการณของไทย และลักษณะทางสภาพแวดลอม ลมฟาอากาศ 
การเปล่ียนแปลงทางฤดูกาล วิถีชีวิต ฐานะทางเศรษฐกิจ สถานการณเฉพาะหนา และอนาคต 
ตลอดจนลักษณะเดนของชีวติความเปนอยู และการผลิตของไทย ซ่ึงเปนประเทศผลิตธัญญาหาร
และมีสวนเกินทางการผลิตธัญญาหารมารวมกันข้ึนเปนทฤษฎีใหม 

6. เปนแนวคิดท่ีสมสมัยและไดจังหวะเวลา เหมาะในการเตือนใหผูมีบทบาททางการ
จัดทํา และดาํเนินการตามนโยบายและแผนพัฒนาเศรษฐกิจฯ ใหมีสติ และความระมัดระวังใน   
การกําหนดนโยบายและแผนพัฒนาประเทศ 

7. เปนแนวคิดท่ีแฝงไวซ่ึงปรัชญาในการดํารงชีพ และดํารงชาติดวย มิใชเปนแตเพยีง
ทฤษฎีทางเศรษฐกิจหรือทฤษฎีดานใดดานหนึ่ง โดยเฉพาะหากเปนทฤษฎีองครวม (Holistic 

Theory) เพราะมีหลายมิติ ท้ังดานเศรษฐกิจ วัฒนธรรม และปรัชญาการดํารงชีวิต อีกท้ังยังมีผล 
ในทางการสงเสริมจริยธรรม (Ethics) แหงความพอ และความพอเพียงอีกดวย (Enough และ 
Subsistence) 



 11

8. เปนแนวคิดท่ีมีพลังในการกระตุนใหผูยากไรมีพลังเขาใจถึงความเปนจริง ไมมี     
ปมดอย หรือทอแททอถอยในโชคชะตา เพราะผูปฏิบัติสามารถมีความสุขไดตามอัตภาพ และเขาใจ
หลักของสันโดษ ไมถูกมอง หรือทับถมวาเปนผูดอยพัฒนา หรือมีปญหาเปนขวากหนามของ     
การพัฒนา 

9. เปนแนวคิดท่ีปลอดจากการเมือง ผลประโยชน และอุดมการณ จึงเปนทฤษฎีใหมท่ีมี
ความเปนสากล สามารถนําไปใชโดยปราศจากขอของใจดานการเมือง ยอมเปนผลดีตอประเทศท่ีมี
ปญหาคลายประเทศไทย ท้ังในเอเชยี ลาตินอเมริกา แอฟริกา หรือแมแตในโลกตะวนัตก  

 
กรมสงเสริมการเกษตร (2543 : 22) ไดกลาว การจัดการสระน้ํา ไวดังนี ้
น้ําเปนส่ิงจําเปนตอส่ิงมีชีวิตและสรรพส่ิงในโลก น้ําสามารถมีอยูทุกหนทุกแหง น้ําเปน

ส่ิงจําเปนอยางยิ่ง และเปนปจจยัท่ีสําคัญอยางยิ่งในการดาํรงชีวิตของมนุษย และส่ิงมีชีวิต 
ความสําคัญอยางมากตามท่ีกลาวมาแลวพอสังเขป 

สําหรับเร่ืองน้ํากับการพัฒนาการเกษตรเนนเกี่ยวกับการเพาะปลูกพืช การเล้ียงสัตว และ
การประมงสรุปไดดังนี ้

น้ํากับการเพาะปลูก ปริมาณน้ําท่ีพืชตองการงอกของเมล็ด การเจริญเติบโตของพืช     
การออกดอก และออกผลของพืช มีท้ังปริมาณนํ้าฝน และนํ้าท่ีจดัหามาเพิ่มเติมเพื่อการเพาะปลูก  
แตน้ําท่ีใชในการเพาะปลูกนั้นมีบางสวนท่ีสูญเสียไป เนื่องจากการระเหยของน้ํา การร่ัวซึมลงดนิ 
การไหลออกจากพ้ืนท่ีเพาะปลูกไปตามผิวดนิ และการลงสูพื้นท่ีท่ีตํ่ากวา 

ความตองการน้ําในการทํานา ต้ังแตเร่ิมปลูกขาวไมวาจะเปนแปลงกลาขาว หรือแปลงท่ี
หวานขาว ขาวจะตองการน้ํามากข้ึนเร่ือยๆ ต้ังแตการเตรียมแปลง การงอกของเมล็ด                    
การเจริญเติบโต การออกรวง จนกระท่ังเมล็ดขาวเร่ิมสุกแกเปนสีเหลืองทองพลับพลึง จึงระบายน้ํา
ออก กลาวโดยสรุปในพื้นท่ี 1 ไร จะใชน้ํารวมประมาณ 2,080 ลูกบาศกเมตรตอไร สําหรับขาวพันธุ
ลูกผสม กข. และพันธุพืน้เมืองอายุไมเกนิ 160 วัน จะมีความตองการในฤดูฝนโดยเฉล่ียประมาณ 
1,500 ลูกบาศกเมตรตอไร และในฤดูแลงโดยเฉล่ียประมาณ 2,000 ลูกบาศกเมตรตอไร สําหรับ
รายละเอียดสามารถดูไดใน รูปการแสดงเปรียบเทียบความตองการน้ํา ในแปลงนาขาวตามชนดิ 
ฤดูกาล และวธีิการทํานาแบบตาง ๆ  

ความตองการน้ําสําหรับพืชไร พืชสวน และพืชผัก ความตองการน้ําในระยะแรกจะ     
ไมมากนัก แตจะเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ และมากท่ีสุดในชวงระยะท่ีพืชออกดอกออกผล และเร่ิมตองการน้ํา
นอยลงเม่ือผลผลิตเร่ิมแก เชน ขาวโพดเล้ียงสัตว ตองการน้ํา 400 – 700 ลูกบาศกเมตรตอไร 
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ผักกาดขาวตองการน้ํา 450 ลูกบาศกเมตรตอไร ขาวโพดหวานตองการน้ํา 500 ลูกบาศกเมตรตอไร 
เปนตน สามารถดูในตารางแสดงความตองการน้ําของพชืไร พืชสวน และพืชผัก 

ความตองการน้ําสําหรับการเล้ียงสัตว โดยปกติความตองการน้ําจะข้ึนอยูกับ ชนดิของ
สัตว สภาพ และรูปแบบของอาหารสัตว ระยะเวลาในการเล้ียง เปนตน อยางไรก็ตามเราสามารถใช
เกณฑโดยประมาณดังนี้ ววัมีความตองการน้ําตัวละประมาณ 50 ลิตรตอวัน หมูตองการน้ําตัวละ
ประมาณ 20 ลิตรตอวัน ไกตองการน้ําตัวละประมาณ 0.15 ลิตรตอวัน 

ความตองการน้ํา เพื่อการเล้ียงปลาจากแหลงน้ําธรรมชาติ และแหลงน้ําท่ีสรางข้ึน         
ในลักษณะสระน้ํา บอเล้ียงปลา ความตองการน้ําข้ึนอยูกับชนิดของปลาเปนหลัก ในฤดูฝนคงไมมี
ปญหา ปลาสามารถอาศัยอยูไดตามลําธาร หวย หนอง คลอง บึง หรือในบอเล้ียงปลา ในฤดูแลง
กอนท่ีน้ําจะสูญเสียโดยการระเหยร่ัวซึมลงไปในดิน และไหลไปสูพืน้ท่ีท่ีตํ่ากวา เราควรเก็บกกัน้ํา
ในการเล้ียงปลาในฤดูแลงอยางนอยตองมีความลึกไมตํ่ากวา 1 เมตร เพื่อปลาจะมีชีวิตอยูได และ
สามารถเจริญเติบโตตอไป  

 
วัลลภ (2544 : 27 – 30) ไดกลาว การจัดสระน้ําในโครงการเกษตรทฤษฎีใหม มีหลักใน

การดําเนนิงานดังนี ้
1. การเลือกพื้นท่ี ในการขุดสระน้ํานัน้ มีหลักพิจารณา คือ ควรเลือกบริเวณท่ีเปนท่ีลุม

มากท่ีสุดของพื้นท่ีในโครงการ ดินอุมน้าํไดดี โดยสังเกตจากเม่ือเวลาฝนตก บริเวณท่ีน้ําขังนาน
ท่ีสุดจะเปนบริเวณท่ีเหมาะสมท่ีสุด ในการขุดสระน้ําโดยเฉพาะในพ้ืนท่ีแหงแลงของภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือนัน้ ควรขุดสระน้ําบริเวณท่ีเปนดนิเหนียว พยายามหลีกเล่ียงบริเวณท่ีเปนดนิ
ทราย เพราะจะทําใหเก็บน้าํไมอยู 

2. การขุดสระน้ํา การขุดสระน้ําในพืน้ท่ี 3 ไร ขุดลึก 4 เมตร จะสามารถจุน้ําได
ประมาณ 19,200 ลูกบาศกเมตร ถาปลูกขาว 5 ไร และพืชอ่ืนอีก 5 ไร รวมเปน 10 ไร ตามหลัก
วิชาการแลว พืช 1ไร จะใชน้ําประมาณ 1,000 ลูกบาศกเมตร เพราะฉะน้ัน จะตองใชน้ําท้ังส้ิน
จํานวน 10,000 ลูกบาศกเมตร ซ่ึงถือวาเพยีงพอ แตในความเปนจริงนัน้ น้ําจะระเหยไปทุกวนั เฉล่ีย
วันละ 1 เซนติเมตร คิดเปน ¾ ของจํานวนปริมาณนํ้า 19,000 ลูกบาศกเมตร จึงเหลือน้ําเพียง 4,750 
ลูกบาศกเมตร ดังนั้น ถาจะใหน้ําเพียงพอจะตองหาน้ํามาเติมในสระ หรืออีกนัยหนึง่ในชวงฤดูฝน
ไมควรใชน้ําจากสระน้ําพยายามใชน้ําจากธรรมชาติ อยางไรก็ตามการขุดสระจําเปนตองใช
เคร่ืองจักร เนือ่งจากเปนสระท่ีมีขนาดคอนขางใหญ จึงไมสามารถใชแรงงานคนขุดได ซ่ึงอาจตอง
ขอการสนับสนุนจากทางราชการในเร่ืองงบประมาณ หรือเคร่ืองจักร ในกรณีท่ีทางราชการไม
สามารถใหการสนับสนุนได ใหพยายามติดตอกับผูท่ีตองการดินถมท่ี แลวชวยกนัในเร่ืองคาใชจาย 
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จะทําใหประหยัดคาใชจาย ในการขุดสระน้ําได การขุดสระน้ําในพ้ืนท่ีเปนท่ีดนิ สภาพแหงแลง 
ควรใหลึกกวาปกติจะทําใหเก็บน้ําไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ในกรณีท่ีตองการเล้ียงปลาในสระ
น้ําไวบริโภค การขุดสระน้ําควรขุดใหบริเวณของขอบสระต้ืนกวาบริเวณกลางสระ โดยขุดใหเปน
ไหลบริเวณขอบลึกประมาณ 1.5 – 2 เมตร เพื่อใหเปนท่ีอยูของปลา เนื่องจากปลาไมสามารถ
เจริญเติบโตไดดีในสภาพน้าํลึก 4 เมตร ในสวนของดนิท่ีขุดข้ึนมาดินช้ันบนควรใชถมบริเวณแปลง
พืช เนื่องจากเปนดินท่ีมีความอุดมสมบูรณมีธาตุอาหารที่พืชตองการมากกวาดินช้ันลาง สวนดินช้ัน
ลางสามารถนําไปถมเปนคันดิน หรือทําถนนในฟารม 

3. การจัดการสระน้ํา 
(1) การปองกันการพังทลายบริเวณขอบสระ บริเวณขอบสระควรปลูกหญาแฝก 

หรือพืชคลุมดินชนิดอ่ืน เพื่อปองกันขอบสระถูกน้ํากดัเซาะพังทลาย นอกจากนี้บริเวณคันดนิ    
รอบ ๆ ขอบสระอาจปลูกพืชผักสวนครัว หรือไมผลยนืตนอ่ืน ๆ เชน มะพราว หมาก ฝร่ัง ขนุน 
มะมวง เปนตน อยางไรก็ตาม การปลูกไมผลรอบ ๆ ขอบสระควรระมัดระวังในเรื่องใบไมรวงหลน
ลงไปในสระ เพราะอาจทําใหน้ําในสระเนาเสียจะมีผลตอปลาท่ีเล้ียงไว และอาจไมสามารถนําน้ํา
ไปใชในการปลูกพืชหรือเล้ียงสัตวอ่ืนๆ ได 

(2) การปลูกพืชภายในสระ อาจปลูกผักไวบริโภค ผักท่ีสามารถปลูกไวในสระนํ้าได 
เชน ผักบุง ผักกระเฉด ผักชีลอม บัวสาย เปนตน 

(3) การเล้ียงสัตวน้ํา จะทําใหการใชสระนํ้ามีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน สัตวน้าํท่ีสามารถ
นํามาเล้ียงในสระนํ้า ควรเปนปลากินพืช เพราะการเล้ียงปลากินพืชจะไมทําใหน้ําเสียมากนกั ปลาท่ี
ควรนํามาเล้ียง ไดแก ปลาสวาย ปลานิล ปลาไน ปลาตะเพยีน ปลายี่สกเทศ ปลาบึก เปนตน 

(4) การเล้ียงสัตวบริเวณขอบสระ การเล้ียงสัตวไวบริโภค หรือจําหนาย เพื่อเพิ่ม
รายไดบริเวณขอบสระ สัตวท่ีสามารถนํามาเล้ียงบริเวณขอบสระได เชน เปด ไก สุกร โดยสราง
โรงเรือนหรือคอกบริเวณขอบสระ เศษอาหารหรือมูลสัตวเหลานี้สามารถใสลงไปในน้ํา เพื่อเปน
อาหารของปลา แตอยางไรก็ตาม การเล้ียงสัตวบริเวณขอบสระนํ้า ไมควรใหมูลสัตวลงไปในสระ
มากเกินไป เพราะจะทําใหน้ําเนาเสีย ซ่ึงอาจทําใหปลาตาย และอาจไมสามารถนําน้ําไปใชในการ
ปลูกพืชได การสังเกตวาน้ําเสียหรือไม ใหสังเกตวาในสระน้ํามีปลาลอยข้ึนมาหายใจเปนจํานวน
มากในชวงเชาและลักษณะของปลาวายน้ําผิดปกติหรือไม 

(5) การนําน้ําจากสระนํ้าไปใช จุดประสงคของการขุดสระน้ําก็เพื่อเก็บน้าํไวใชยาม  
ขาดแคลน ดงันั้น ในชวงหนาฝนควรเกบ็กักน้ําไวใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได และใชเทาท่ีจําเปน 
โดยเฉพาะในชวงหนาแลงไมควรใชน้ําทํานาปรัง เพราะขาวเปนพืชท่ีใชน้ํามาก ควรปลูกพืชอายุส้ัน 
และใชน้าํนอย เชน ถ่ัวเหลือง ถ่ัวเขียว ขาวโพดฝกออน เปนตน 
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(6) การเติมน้ําในสระ ในกรณีท่ีมีอางน้ํา หรือแหลงน้ําขนาดใหญอยูใกลสระนํ้าของ
เกษตรกร ควรนําน้ํามาเติมอยางสมํ่าเสมอ แตถาไมมีแหลงน้ํามาเติม เม่ือฝนตกใหพยายามเติมน้ําใน
สระใหไดมากที่สุด เพื่อเก็บไวใชในชวงท่ีขาดแคลนน้ํา  
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ตารางท่ี 2.1 ขอควรทํา และไมควรทําเก่ียวกับเกษตรทฤษฎีใหม 

ควรทํา ไมควรทํา 
1. ปรับอัตราสวนท่ีกําหนดไวใหเหมาะสมกบั

พื้นท่ีและสภาพแวดลอม (30:30:30:10)  
2. ตองปลูกขาวใหเพียงพอตอการบริโภคใน

ครัวเรือนตลอดท้ังป 
3. ควรศึกษาสภาพดินกอนดําเนินการขุดสระ

วาจะสามารถเก็บกักน้ําไดหรือไมโดย
ปรึกษากับเจาหนาท่ี 

4. ควรนําหนาดนิจากการขุดสระน้ําไปถมไว
ในบริเวณท่ีจะทําการเพาะปลูก 

5. ควรปลูกผักสวนครัว พืชสมุนไพร บริเวณที่
วางรอบบาน เพื่อลดคาใชจายดานอาหารใน
ครัวเรือน 

6. ควรเล้ียงสัตวท่ีเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน เชน ไก 
เปด หรือหมู บริเวณขอบสระนํ้า หรือ
บริเวณบาน 

7. ควรเล้ียงปลาในสระนํ้า เพื่อการบริโภค
อาหารโปรตีน และยังสามารถขายเปน
รายไดเสริมของครอบครัวอีกดวย 

8. ควรปลูกหญาแฝกเพื่อปองกนัการพังทลาย
รอบคันขอบสระนํ้า 

9. ควรมีความสามัคคีในทองถ่ินโดยชวยกันทํา
แบบ “ลงแขก” จะทําใหประสบผลสําเร็จ 

10. ควรปรึกษาเจาหนาท่ีจากกรมพัฒนาท่ีดิน 
กรมวิชาการเกษตร กรมชลประทาน กรม
สงเสริมการเกษตร ตลอดจนนายอําเภอ 
เกษตรอําเภอ เกษตรตําบล และเจาหนาท่ีอ่ืน 
ๆ ท่ีเกี่ยวของ 

1. อยาคิดวาถามีพื้นท่ีนอยกวาหรือมากกวา 
15 ไร จะทําทฤษฎีใหมไมได 

2. ไมควรเสียดายท่ีดินสวนหน่ึงท่ีจะตอง
นํามาขุดสระน้ําและถามีสระนํ้าอยูแลวไม
จําเปนตองขุดสระใหม เพยีงแตปรับปรุง
ใหสามารถเก็บกักน้ําได 

3. อยาทําลายหนาดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ
ในขณะขุดสระน้ํา 

4. ไมควรปลูกพชืหรือไมยืนตนท่ีตองการ
น้ํามากบริเวณคันขอบสระนํ้า 

5. ไมควรปลูกพชืเพียงชนดิเดยีว 
6. หากดําเนินการดานการเกษตรกรรมอ่ืน

ใดไดผลอยูแลว ไมควรปรับเปล่ียนมาทํา
ทฤษฎีใหม เพราะไมจําเปน 

7. หากสภาพภูมิประเทศไมเหมาะสมทํา
ทฤษฎีใหมไมได ก็ตองหาหนทางอ่ืนท่ี
เหมาะสมตอไป 

8. อยาทอถอยและเกยีจคราน 

ท่ีมา : สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนือ่งมาจากพระราชดําริ (2541) 
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ตารางท่ี 2.2 แนวทางการยดืหยุนในการทําไรนาสวนผสมแนวทฤษฎีใหม 
 

เงื่อนไข/แนวทางของทฤษฎีใหม ความแตกตางจากทฤษฎีใหมท่ีนาจะยอมรับได 

1. เปนวิธีปฏิบัตขิองเกษตรกรท่ีเปนเจาของ
ท่ีดินจํานวนนอยแปลงเล็กประมาณ 15 ไร 
(1) เปนเกษตรกรรายยอย ฐานะคอนขาง

ยากจน สมาชิกในครอบครัวปานกลาง     
(5 – 6 ) คน 

(2) อยูในเขตใชน้าํฝน มีแหลงน้าํเสริม ตอง
ใชน้ําอยางประหยัด 

(3) เนนเกษตรกรท่ีทํานาและทําไรนาเปน
หลักอยูเดิม เกษตรกรที่อยูในเขตทํา
สวน ไมยนืตน และสวนไมผลท่ีทําไดดี
อยูแลวไมจําเปนตองเปล่ียนมาทํา
เกษตรวิธีนี ้

 
 
 
 
2. หลักการสําคัญ คือ ใหเกษตรกรมีความ

พอเพียงโดยเล้ียงตัวเองได (Self 

sufficiency) ในระดับชีวิตท่ีประหยัดกอน 
 
3. พื้นท่ีน้ํา 30 % 

(1) มีไวสําหรับสํารอง เสริมการทํานา 
ผลไม พืชไร ในชวงฤดูฝน เม่ือเกิด
ความแหงแลง 

 

 
 
(1) พื้นท่ีตํ่ากวา 15 ไร แตไมควรตํ่ากวา 5 ไร 

หากตํ่ากวา 5 ไร ตองพิจารณาถึงจํานวน
คนในครอบครัว สภาพพืน้ท่ี (ดิน ปริมาณ
น้ําฝนและแหลงน้ํา) ผลผลิตท่ีไดรับเพื่อ
การบริโภคเพยีงพอ 

(2) มีพื้นท่ีเกนิ 15 ไร แตไมเกิน 25 ไร(เฉล่ีย
ขนาดของฟารมท่ัวประเทศ 25.9 ไร) หาก
มีพื้นท่ีมากกวานี้ ควรจะตองทําสวนหนึง่
ตามวิธีทฤษฎีใหม ตามกําลังของ
ครอบครัว สวนพื้นท่ีท่ีเหลืออาจทํา
แบบเดิม 

(3) สมาชิกในครอบครัวท่ีทําการเกษตรไดมี
ไมนอยกวา 2 คน เพื่อจะไดไมตองจาง
แรงงาน 

 
 
 
 
พื้นท่ีน้ํา 20 % 
(1) ควรมีแหลงน้ําสําหรับเติมในสระได เชน 

อางเก็บน้ํา เข่ือน บาดาล หรือในพื้นท่ีมี
ฝนตกชุกเกือบตลอดป เชนภาคใต 
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ตารางท่ี 2.2 (ตอ) 
 

เงื่อนไข/แนวทางของทฤษฎีใหม ความแตกตางจากทฤษฎีใหมท่ีนาจะยอมรับได 
(2) และเพื่อใชกับสวนผลไม และปลูกพืช

ราคาดี (ผักและดอกไม) ในฤดูแลงถามี
ปริมาณนํ้าเหลือพอการปลูกพืชฤดูแลง
ในนาขาวตองใชวิธีคอนขางประณีต 
และประหยัดน้ํา จึงจะคุมทุน 

(3) การกําหนดพืน้ท่ีเปนสระน้าํไว 30 % 
เพราะในบางพื้นท่ี เชน ภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ ดนิไมอุมน้ํา ฝน
ท้ิงชวงนาน 

(4) อัตราการใชน้าํของพืช ใชหลักวา
จะตองมีน้ํา 1,000 ลูกบาศกเมตร/ไร 
ฉะนั้นถาปลูกขาว 5 ไร และปลูกไมผล 
พืชไร อีก 5 ไร   (= 10 ไร) จะตองมีน้ํา 
10,000 ลูกบาศกเมตร/ไร 

(5) พื้นท่ีน้ํา 3 ไร ลึก 4 เมตร จะมีความจุ
ประมาณ 19,000 ลูกบาศกเมตร 

(6) การระเหยของน้ํา จะระเหยเฉล่ียวันละ 
1 เซนติเมตร ในวันท่ีไมมีฝนตก 
หมายความวา ในปหนึ่งถานบัวาแหง
แลง 300 วัน ระดับน้ําของสระจะลดลง 
3 เมตร ในกรณีนี้ ¾ ของ 19,000 
ลูกบาศกเมตร น้ําท่ีใชไดจะเหลือ 4,750 
ลูกบาศกเมตร ฉะนั้นจึงตองเติมน้ํา
เพื่อใหเพียงพอ 

 

พื้นท่ีน้ํา 10 % 
(1) จะตองมีแหลงน้ําสําหรับเติมได

ตลอดเวลาท่ีตองการ เชน มีแหลงน้ําซับ 
แหลงน้ําธรรมชาติไหลผาน อางเก็บน้ํา 
ตนน้ําลําธาร 
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ตารางท่ี 2.2 (ตอ) 
 

เงื่อนไข/แนวทางของทฤษฎีใหม ความแตกตางจากทฤษฎีใหมท่ีนาจะยอมรับได 

4. พื้นท่ีปลูกขาว 30 % 
เกษตรกรมกีารผลิตขาวบริโภคเพียงพอ

ประจําปโดยถือวา ครอบครัวหนึ่งทํานา 5 
ไร จะมีขาวพอกินตลอดป คนไทย
รับประทานขาวเปนอาหารหลักประจําวนั 
เฉล่ียบริโภคคนละ 200 กิโลกรัมตอป หาก
มีสมาชิก 6 คน จะตองบริโภคขาว ไมตํ่า
กวาปละ 1,200 กิโลกรัม ขาวเปลือก ดังนัน้ 
หากทํานาป จะไดผลผลิตไมตํ่ากวาปละ     
5 x 345 = 1,725 กิโลกรัม (ผลผลิตดังกลาว
เฉล่ียจากผลผลิตท่ัวประเทศเม่ือป 2539/40) 
แตถาหากสามารถควบคุมน้ําไดไมใหขาด
ในชวงท่ีตองการและบํารุงรักษาท่ีดี อาจจะ
ไดผลผลิตเพิ่มกวานี้ซ่ึงกจ็ะเปนสวนเหลือ
จําหนาย 

 
5. พื้นท่ีปลูกพชืสวน ไมยืนตน และพืชไร 30 

% ของพ้ืนท่ี 
วิธีการปลูกและชนิดของพืช จะมีความ

แตกตางหลากหลายไปแตละพื้นท่ี ข้ึนอยู
กับปจจยัตาง ๆ เชน ภูมิภาค ฤดูกาล ตลาด 
และเสนทางคมนาคม เปนตน ไมเปนสูตร
ตายตัว 

(1) การเลือกพืชปลูก ควรเนนปลูกพืช
ยืนตนเพราะการดูแลรักษาในระยะ
หลังลดนอยลง มีผลผลิตทยอยออก 

พื้นท่ีปลูกขาวนอยกวา 30 % 
 ควรเปนแหลงปลูกขาวท่ีไดผลผลิตสูง

กวาคาเฉล่ีย เชน แหลงท่ีมีดนิอุดมสมบูรณ 
มีฝนตกสม่ําเสมอ พื้นท่ีควบคุมระดับน้ําได 
เปนตน เพื่อใหไดผลผลิตท่ีเพียงพอสําหรับ
การบริโภคตลอดป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พื้นท่ีปลูกพชืสวน ไมยืนตน 20 – 40 % ของ
พื้นท่ี 

หากมีพืน้ท่ีปลูกพืชสวนเกิน 40 % ของ
พื้นท่ี ใหพิจารณาวามีพื้นท่ีปลูกขาวได
ผลผลิตเพียงพอตอการบริโภคภายใน
ครัวเรือนตลอดป 
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ตารางท่ี 2.2 (ตอ) 
 

เงื่อนไข/แนวทางของทฤษฎีใหม ความแตกตางจากทฤษฎีใหมท่ีนาจะยอมรับได 
ตลอดป และใหความรมเย็นและ
ชุมช้ืนกับท่ีอยูอาศัย และ
ส่ิงแวดลอม 

 
6. พื้นท่ีอยูอาศัย 10 % 

(1) มีบานอยูอาศัย ในพื้นท่ีทํากนิ มีพื้นท่ี
สําหรับทําโรงเรือน เพาะเหด็ เล้ียงสัตว 
ปลูกผักสวนครัว เปนตน 

 
 
7. การเล้ียงสัตว 

ควรเลือกเล้ียงสัตวน้ํา และสัตวบกให
เหมาะสมกับแรงงาน และพ้ืนท่ีท่ีเหลือ
ตลอดจนอาหารที่จะไดสวนใหญจากแปลง
ไมเนนเปนรายไดหลัก วัตถุประสงคหลัก
เพื่อเปนอาหารและรายไดเสริม 

 

 
 
 
 

พื้นท่ีอยูอาศัย 
(1) มีบานแยกอยูตางหาก อยูในหมูบานแตมี

พื้นท่ีทําการเกษตรอยูใกลเคียงสามารถ
ดูแลและจัดการพื้นท่ีได  

(2) อาจสรางท่ีพักอาศัยช่ัวคราวในพ้ืนท่ีในไร
นา 

 
 
 
 
 

ท่ีมา : กรมสงเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ. (2543 : 19 – 21) 
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2.2 แนวคิดเก่ียวกับเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ  
 
สุนทร (2544 : 69) ไดสรุปความหมายของ “ทฤษฎีใหม” คือ แนวทางปฏิบัติเพือ่ให

เกษตรกรที่มีท่ีดินถือครองประมาณ 10 – 15  ไร สามารถมีน้ําใชเพื่อการเกษตรอยางเพียงพอตลอด
ป และใชน้ํากบัท่ีดินท่ีมีอยูใหเกิดประโยชนสูงสุด เพื่อใหมีกินแบบตามอัตภาพ คือ ไมไดรวยมาก 
แตพอกนิ ไมอดอยาก 

คณะอนกุรรมการขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง (2548) ไดกลาว “ทฤษฎีใหม” เปน
แนวทางในการพัฒนาท่ีนําไปสูความสามารถในการพึ่งตนเอง ในระดบัตาง ๆ อยางเปนข้ันตอน 
โดยลดความเส่ียงเกี่ยวกับความผันแปรของธรรมชาติ หรือการเปล่ียนแปลงจากปจจัยตาง ๆ โดย
อาศัยความพอประมาณและความมีเหตุผล การสรางภูมิคุมกันท่ีดี มีความรู ความเพียรและความ
อดทน สติและปญญา การชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั และความสามัคคี ซ่ึงเกษตรทฤษฎีใหมตามแนว
พระราชดําริ อาจเปรียบเทียบกับหลักเศรษฐกิจพอเพยีง ซ่ึงมีอยู 2 แบบ คือ  

(1.) เศรษฐกิจพอเพียงแบบพื้นฐาน เทียบไดกับทฤษฎีใหมขั้นท่ี 1 คือ ความ
พอเพียงในระดับบุคคลและครอบครัวโดยเฉพาะเกษตรกร ซ่ึงมุงเนนการแกปญหาของเกษตรกรท่ี
อยูหางไกลแหลงน้ํา ตองพึ่งน้ําฝนและการจัดการท่ีดนิ โดยเปนการแบงท่ีดินถือครองออกเปน
สัดสวน โดยมีอัตราสวน 30 :30 :30 :10 คือ สวนท่ีหนึ่ง ทําการขุดสระเพ่ือใชในการเพาะปลูกและ
เล้ียงสัตว สวนท่ีสอง สําหรับทํานาปลูกขาวเพื่อใชเปนอาหารเพ่ือการบริโภค สวนท่ีสาม              
ทําการเพาะปลูกพืชสวน (พืชยืนตน พืชผัก พืชสมุนไพร และพืชไร)  และสวนท่ีส่ี สําหรับเปนท่ี
บริการ เชน ทางเดิน ท่ีอยูอาศัยหรืออ่ืน ๆ เปนตน สนองความตองการพื้นฐานของครอบครัว อีกท้ัง
ขายในสวนท่ีเหลือเพื่อมีรายไดท่ีจะใชเปนคาใชจายอ่ืน ๆ ท่ีไมสามารถผลิตเองได 

(2.) เศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา คือ ทฤษฎีใหมขั้นท่ี 2 คือ ความพอเพียงใน
ระดับชุมชนและระดับองคกร เปนเร่ืองของการสนับสนุนใหเกษตรกรรวมพลังกันในรูปกลุมหรือ
สหกรณ หรือการที่ธุรกิจตาง ๆ รวมตัวกันในลักษณะเครือขายวิสาหกิจ และทฤษฎีใหมขั้นท่ี 3 คือ 
ความพอเพียงในระดับประเทศ ซ่ึงสงเสริมใหชุมชนหรือเครือขายวิสาหกิจสรางความรวมมือกบั
องคกรอ่ืน ๆ ในประเทศ เชน บริษัทขนาดใหญ ธนาคาร สถาบันวิจัย เปนตน 

กรมสงเสริมการเกษตร (2540 : 9 – 13) ไดกลาวถึง ท่ีมาแหงพระราชดาํหริ “ทฤษฎีใหม” 
ลักษณะของ“ทฤษฎีใหม” ทฤษฎีใหมขั้นตน ทฤษฎีใหมขั้นท่ีสอง และทฤษฎีใหมขั้นท่ีสาม ไวดังนี ้

ท่ีมาแหงพระราชดําหริ “ทฤษฎีใหม” 
หลังจากท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัฯ เสร็จเยี่ยมราษฎรท่ีบานกุดตอแวน ตําบลกดุสิม

คุมใหญ อําเภอเขาวง จังหวดักาฬสินธุ เม่ือวันท่ี 25 พฤศจิกายน พ.ศ. 2535 ไดทรงพบเห็นความยาก
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ของราษฎรในการทําการเกษตรในพ้ืนท่ีอาศัยน้ําฝน (ปลูกขาวไดประมาณ 1 ถัง/1ไร) เพาะปลูกได 
ปละคร้ังในชวงฤดูฝนเทานั้น มีความเส่ียงในการเสียหายจากความแปรปรวนของดินฟาอากาศและ
ฝนท้ิงชวง  ซ่ึงสภาพดังกลาวยังเปนสภาพปญหาของเกษตรกรสวนใหญในประเทศ  แมวาจะมีการ
ขุดบอเก็บน้ําไวบางก็มีขนาดไมแนนอน น้ําใชยังไมพอเพียง รวมท้ังการปลูกพืชไมมีหลักเกณฑ
และสวนใหญปลูกพืชชนิดเดียว ดวยเหตุนี้พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัฯ จึงทรงศึกษารวบรวม
ขอมูลนํามาวิเคราะหและไดพระราชทานพระราชดําริ เพื่อใหสามารถผานพนชวงเวลาวิกฤติการ
ขาดแคลนน้ําไดโดยไมเดือดรอน และยากลําบากนัก พระราชดํารินี้ทรงเรียกวา “ทฤษฎีใหม” อัน
เปนแนวทางการจัดการท่ีดิน และนํ้าเพื่อการเกษตรในที่ดินขนาดเล็กใหเกิดประโยชนสูงสุด โดย
ทรงทดลองเปนแหงแรก ท่ีวดัชัยมงคล ตําบลหวยบง อําเภอเมือง จังหวดัสระบุรี  

 
“ทฤษฎีใหม” มีลักษณะดังนี ้
1. มีการจัดแบงท่ีดินออกเปนสัดสวนท่ีชัดเจน เพื่อประโยชนสูงสุดของเกษตรกร     

รายยอย เนื้อท่ีถือครองขนาดเล็ก ซ่ึงไมมีเคยมีใครคิดมากอน 
2. มีการคํานวณปริมาณนํ้ากกัเก็บใหเพียงพอในการเพาะปลูกตลอดป โดยหลักวิชาการ

มีการวางแผนท่ีสมบูรณแบบ โดยมี 3 ข้ันตอน ดังนี ้
ทฤษฎีใหมขั้นตน การจัดสรรท่ีอยูอาศัยและทํากิน 
ในการแบงพืน้ท่ีซ่ึงโดยเฉล่ียแลวเกษตรกรไทยมีเนื้อท่ีถือครองประมาณ 10 – 15 ไร ตอ

ครอบครัว แบงพื้นท่ีออกเปนสวน ๆ คือ แหลงน้ํา นาขาว พืชผสมผสาน โครงสรางพื้นฐาน ใน
อัตราสวน 30 :30 :30 :10 ดังนี้ 

สวนแรก รอยละ 30 ใหขุดสระกักเก็บน้าํในฤดูฝนไวเพาะปลูกและใชเสริมการปลูก
พืชในฤดแูลงไดตลอดป ท้ังยังใชเล้ียงปลาและปลูกพชืน้ํา พืชริมสระเพ่ือบริโภคและเพ่ิมรายได
ใหกับครอบครัวอีกทางหนึ่งดวย โดยพระราชทานแนวทางการการคํานวณวา ตองมีน้ํา 1,000 
ลูกบาศกเมตรตอการเพาะปลูก 1 ไรโดยประมาณ และบนสระนํ้าอาจสรางเลาไก เลาหมูไดดวย 

สวนท่ีสอง รอยละ 30 ใหทํานาขาว เนื่องจากคนไทยบริโภคขาวเปนอาหารหลัก โดยมี
เกณฑเฉล่ียเกษตรกรบริโภคขาวคนละ 200 กิโลกรัมขาวเปลือกตอป เกษตรกรมีครอบครัวละ 3 – 4 
คน ดังนัน้ ควรปลูกขาว 5 ไร ผลผลิตประมาณไรละ 30 ถัง ซ่ึงเพียงพอตอการบริโภคตลอดป      
เพื่อยึดหลักพึ่งตนเองไดอยางมีอิสรภาพ 

สวนท่ีสาม รอยละ 30 ใหปลูกไมผล ไมยืนตน ไมใชสอย ไมทําเช้ือเพลิง ไมสรางบาน 
พืชผัก พืชไร พืชสมุนไพร ฯลฯ เพื่อการบริโภค และใชสอยอยางเพยีงพอ หากเหลือจากการบริโภค
ก็นําไปจําหนายเปนรายไดตอไป 
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สวนท่ีส่ี รอยละ 10 เปนท่ีอยูอาศัย และอ่ืน ๆ เชน ถนน คันดนิ ลานตาก กองปุยหมัก 
โรงเพาะเหด็ พืชผักสวนครัว เปนตน 

 
ทฤษฎีใหมขั้นกาวหนา 
หลักการดังกลาวมาแลวเปนทฤษฎีใหมข้ันท่ีหนึ่ง เม่ือเกษตรกรเขาใจหลักการและ       

ไดลงมือปฏิบัติตามข้ันท่ีหนึง่ในท่ีดนิของตนจนไดผลแลว เกษตรกรก็จะสามารถพัฒนาตนเองไปสู
ข้ันพออยูพอกนิ และตัดคาใชจายลงเกือบท้ังหมด มีอิสระจากสภาพปจจัยภายนอกแลว และเพื่อให
มีผลสมบูรณยิ่งข้ึน จึงควรท่ีจะตองดําเนินการตามข้ันท่ีสอง และข้ันท่ีสาม ตอไปตามลําดับดังนี ้

 
ทฤษฎีใหมขั้นท่ีสอง 
เม่ือเกษตรกรเขาใจหลักการและไดปฏิบัติในท่ีดนิของตนจนไดผลแลว ก็ตองเร่ิมข้ันท่ี

สอง คือ ใหเกษตรกรรวมพลังในรูปกลุม หรือ สหกรณ รวมแรง รวมใจกัน ดําเนินการในดาน 
การผลิต (พันธุพืช เตรียมดิน ชลประทาน ฯลฯ) เกษตรกรจะตองรวมมือใน      

การผลิตโดยเร่ิมต้ังแต ข้ันเตรียมดิน การหาพันธุพืช ปุย การจัดหาน้ํา และอ่ืน ๆ เพื่อการเพาะปลูก 
การตลาด (ลานตากขาว ยุง เคร่ืองสีขาว การจําหนายผลผลิต) เม่ือมีผลผลิตแลว

จะตองเตรียมการตาง ๆ เพื่อการขายผลผลิตใหไดประโยชนสูงสุด เชน การเตรียมลานตากขาว
รวมกัน การจัดหายุงรวบรวมขาว เตรียมหาเคร่ืองสีขาว ตลอดจนการรวมกันขายผลผลิตใหได  
ราคาดีและลดคาใชจายลงดวย 

การเปนอยู (กะป น้ําปลา อาหาร เคร่ืองนุงหม ฯลฯ ) ในขณะเดยีวกนัเกษตรกร
ตองมีความเปนอยูท่ีดีพอสมควร โดยมีปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิต เชน อาหาร การกินตาง ๆ 
กะป น้ําปลา เส้ือผา ท่ีพอเพียง 

สวัสดิการ (สาธารณสุข เงินกู) แตละชุมชนควรมีสวสัดิภาพและบริการที่จําเปน 
เชน มีสถานีอนามัยเม่ือยามปวยไขหรือมีกองทุนไวกูยมืเพื่อประโยชนในกิจกรรมตาง ๆ ของชุมชน 

การศึกษา (โรงเรียน ทุนการศึกษา) ชุมชนควรมีบทบาทในการสงเสริมการศึกษา 
เชน มีกองทุนเพื่อการศึกษาเลาเรียนใหแกเยาวชนของชุมชนเอง 

สังคมและศาสนา ชุมชนควรเปนท่ีรวมในการพัฒนาสังคมและจิตใจ โดยมีศาสนา
เปนท่ียึดเหนี่ยว 

กิจกรรมท้ังหมดดังกลาวขางตน จะตองไดรับความรวมมือจากทุกฝายท่ีเกีย่วของ
ไมวาสวนราชการ องคกรเอกชน ตลอดจนสมาชิกในชุมชนน้ันเปนสําคัญ 

 



 23

ทฤษฎีใหมขั้นท่ีสาม 
เม่ือดําเนินการผานพนข้ันท่ีสองแลว เกษตรกร หรือกลุมเกษตรกรก็ควรพัฒนากาวหนา

ไปสูข้ันท่ีสามตอไป คือ ติดตอประสานงาน เพื่อจัดหาทุน หรือแหลงเงิน เชน ธนาคารหรือบริษัท 
หางรานเอกชน มาชวยในการลงทุนและพัฒนาคุณภาพชีวิต 

ท้ังนี้ ท้ังฝายเกษตรกรและฝายธนาคาร หรือบริษัทเอกชน จะไดรับประโยชนรวมกัน
กลาวคือ เกษตรกรขายขาวไดในราคาสูง (ไมถูกกดราคา) ธนาคาร หรือบริษัทเอกชนสามารถซ้ือ
ขาวบริโภคในราคาตํ่า (ซ้ือขาวเปลือกตรงจากเกษตรกรและมาสีเอง) เกษตรกรซ้ือเคร่ืองอุปโภค
บริโภคไดในราคาตํ่า เพราะรวมกันซ้ือเปนจํานวนมาก (เปนรานสหกรณ ราคาขายสง) ธนาคาร 
หรือบริษัทเอกชน จะสามารถกระจายบุคลากร เพื่อไปดําเนินการในกิจกรรมตาง ๆ ใหเกิดผลดี
ยิ่งข้ึน 

สุนทร (2544 : 72) ไดกลาวถึง “ประโยชนของทฤษฎีใหม” จากพระราชดํารัสของ
พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวัฯ ท่ีไดพระราชทานในโอกาสตาง ๆ นั้น พอจะสรุปถึงประโยชนของ
ทฤษฎีใหมได ดังนี ้

1. ใหประชาชนพออยูพอกนิสมควรแกอัตภาพในระดับท่ีประหยดั ไมอดอยาก และ
เล้ียงตนเองได ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 

2.  ในหนาแลงมีน้ํานอย ก็สามารถเอาน้ําท่ีเก็บไวในสระมาปลูกพืชผักตาง ๆ ท่ีใชน้ํา
นอยได โดยไมตองเบียดเบียนชลประทาน ในปท่ีฝนตกตามฤดูกาลโดยมีน้ําตลอดป ทฤษฎีใหมนี้ก็
สามารถสรางรายไดใหรํ่ารวยข้ึนได ในกรณีท่ีเกดิอุทกภยัก็สามารถท่ีจะฟนตัว และชวยตัวเองไดใน
ระดับหนึ่ง โดยทางราชการไมตองชวยเหลือมากเกินไป อันเปนการประหยัดงบประมาณดวย 

3. ถาในภาวะปกติก็สามารถทําใหมีรายไดมากข้ึน (รวยข้ึน) 
4. ถาในภาวะท่ีมีอุทกภัยก็สามารถจะฟนตัวได โดยไมตองใหทางราชการไปชวยมาก

เกินไปทําใหประชาชนพ่ึงตนเองไดเปนอยางด ี
 
สุนทร (2544 : 84) ไดกลาวถึง “ทฤษฎีใหมท่ีสมบูรณ” ไวดังนี ้
การที่จะทําใหทฤษฎีใหมสมบูรณไดนัน้ ก็คือ สระกักเก็บน้ําจะตองทําหนาท่ีไดอยางมี

ประสิทธิภาพและเต็มความสามารถ โดยตองมีแหลงน้ําขนาดใหญท่ีสามารถเพ่ิมเติมน้ําในสระกัก
เก็บน้ําใหเต็มอยูเสมอ ดังเชนในกรณีของการทดลองท่ีวัดมงคลชัยพัฒนา จังหวัดสระบุรี ซ่ึง
พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั ทรงเสนอวิธีการดังนี ้

ระบบทฤษฎีใหมท่ีสมบูรณ อางใหญ เติมอางเล็ก อางเล็ก เติมสระน้ํา 
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จากภาพส่ีเหล่ียมเล็กคือ สระน้ําของเกษตรท่ีจะไดรับน้ําจากอางหวยหินขาว (อางเล็ก) 

ซ่ึงไดทําระบบสงน้ําไวเรียบรอย แตถาน้ําในอางหวยหินขาว (อางเล็ก) มีปริมาณไมเพยีงพอ       
หากโครงการพัฒนาลุมน้ําปาสักอันเนื่องมาจากพระราชดําริเสร็จสมบูรณก็สามารถรับน้ํามาเติม 
โดยวิธีการผันน้ําจากปาสัก (อางใหญ) ตอลงมายังอางหวยหินขาว (อางเล็ก) จากนั้นก็จะสงตอไปยงั
สระนํ้าของเกษตรกร ซ่ึงทําใหเกษตรกรมนี้ําใชเพยีงพอตลอดป 

 
กรมสงเสริมการเกษตร (2542 : 5) ไดกลาวถึง ขอควรคํานงึการดําเนนิงานตาม       

ทฤษฎีใหม ไวดังนี ้
1.  การคัดเลือกประชาชน พิจารณาตามความจําเปนและความพรอมของประชาชน      

มีความขยันหม่ันเพียร มีความตั้งใจ มีท่ีดินเปนของตนเอง มีทุนในการดําเนินงานบางพอสมควร    
มีความรูในการประกอบอาชีพการเกษตร เต็มใจและพรอมรับวทิยาการใหม ๆ มีความสามารถใน
การถายทอดวธีิการใหกับประชาชนท่ีมีความสนใจ 

2.  การคัดเลือกพืน้ท่ี จะตองพจิารณาถึงคุณสมบัติของดิน สภาพความเปนกรด – ดาง 
ความสามารถในการอุมน้ํา การขุดสระกักเก็บน้ําในพ้ืนท่ีโครงการ ควรอยูใกลแหลงน้ําธรรมชาติ 
เพื่อใหมีน้ําเต็มสระน้ําในพืน้ท่ี ดังนั้น ตองศึกษาความเปนไปไดของพื้นท่ีอยางละเอียด ถามีปญหา
คาใชจายในการขุดสระจะตองชวยเหลือรวมกัน ท้ังราชการ มูลนิธิ และเอกชน หากพื้นท่ีถือครอง
ของเกษตรกรมีมากหรือนอยกวา 15 ไร กส็ามารถนําอัตราสวนไปปรับใชได 

3.  ควรสนับสนุนใหมีกิจกรรมที่จะกอใหเกดิความสามัคคีภายในกลุม ใชกลุม        
ออมทรัพยเพื่อการผลิตเปนแกนนําดาํเนินงาน โดยอาศัยกระบวนการกลุม สนับสนุนใหประชาชน

อางหวยหินขาว
อางเล็ก 

อางเล็ก 

อางเล็ก 

ปาสัก
อางใหญ 



 25

พื้นท่ีเปาหมายรวมกลุมดําเนนิกิจกรรมรวมกันสนับสนุนใหประชาชนมีบทบาทเขารวมดําเนิน
กิจกรรมตามทฤษฎีใหม โดยเปนไปตามความสมัครใจตามภูมิปญญาพืน้บาน สอดคลองกับวิถีชีวิต
ของชุมชนในลักษณะ “วนเกษตรไรนาสวนผสม เกษตรผสมผสาน” เพื่อใหสอดคลองและเปน    
ไปตามลักษณะธรรมชาติท่ีเหมาะสม อันจะนําไปสูการพึง่ตนเองในท่ีสุด 

วิเคราะหความไปไดกจิกรรมท่ีประชาชนเขารวมโครงการ เชน การปลูกพืช ควรปลูกพืช
อะไร จึงจะเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี ภมิูอากาศ ความตองการของผูบริโภค การตลาด ติดตอ
ประสานงานตลาด ติดตอตลาดเพื่อรับซ้ือผลผลิตของเกษตรกร การใชทรัพยากรสนับสนุนใหเกดิ
ประโยชนสูงสุด เชน ฟางขาว นํามาเพาะเห็ด หรือถาเหลือก็ติดตอตลาดจําหนายตอไป 

 
กรมสงเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ (2543 : 6 – 7) ไดกลาวถึง     

ความรูและความเขาใจ ความพรอมและการจัดการ ความรวมมือ และความสามัคคีใน การใชทฤษฎี
ใหม ไวดังนี ้

ความรูและความเขาใจ 
1. ทฤษฎีใหม มิใชวิธีการหรือเทคนิคเดียวเทานั้นในการท่ีจะแกไขปญหาของเกษตรกร

ไดทุกกรณีทุกพื้นท่ี 
2. ทฤษฎีใหมเปนทางเลือกทางหนึ่งท่ีมุงหวงัแกไขปญหาใหสามารถอยูได ในระดบั

พอเพียง (พออยู พอกิน) 
3. ทฤษฎีใหมเปนการจัดการหรือวิธีการจัดการทรัพยากร หรือการจัดการพื้นท่ีเกีย่วกับ

เร่ืองดิน น้ํา การปลูกพืชและพันธุไม ใหสามารถดํารงชีพและประกอบการเกษตรอยางเหมาะสมอยู
ไดในพื้นท่ีของตนเองอยางพออยูพอกนิในเบ้ืองตน 

4. ทฤษฎีใหมในข้ันท่ีหนึ่งเปนระบบการทําฟารม ท่ีมีระบบยอยอยูในระบบใหญ ไดแก 
ระบบการทํานา ระบบการปลูกพืช (ผสมผสาน) ระบบการจัดการน้ํา และระบบครัวเรือนเกษตรกร 
 

5. ทฤษฎีใหมในข้ันท่ีหนึ่ง เปนการจัดการพืน้ท่ีในสัดสวน 30:30:30:10 ตามทฤษฎี   
แตในทางปฏิบัติมิใชสูตรตายตัว สามารถปรับเปล่ียนตามความเหมาะสมของแตละพื้นท่ี 

6. ทฤษฎีใหมมุงพัฒนาขีดความสามารถ การบริหาร การจัดการ และการใชน้ําใหมี
ประสิทธิภาพ 

7. ทฤษฎีใหมสรางความเขมแข็งจากการพึ่งพาตนเอง 
8. ทฤษฎีใหมตองอาศัยความขยันหม่ันเพยีร ความอดทน การประหยดั และทักษะ 
9. ทฤษฎีใหมสอนใหคนรูจักรักสามัคคีรวมกลุมชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
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10. ทฤษฎีใหมสอนใหคนรูจักการทํางานรวมกับผูอ่ืนท้ังใกลชิด และหางไกล โดยอาศัย
ความยุติธรรมและคุณธรรม 

 

ความพรอมและการจัดการ 
1. สภาพพื้นท่ี เชน ดนิ น้ํา เปนตน บางสภาพพื้นท่ีทําได ดนิเหมาะสม ดนิสามารถปลูก

พืชได และเกบ็กักน้ําได 
2. เทคโนโลยีการผลิต การจัดการ และการตลาด 
3. เงินลงทุน และเงินทุนหมุนเวียน เล็กนอยหากมีความเพียร 
4. ในการปรับเปลี่ยนวิธีการผลิต และวิถีชีวิตความเปนอยูของเกษตรกร เชน เคยปลูก

พืชอยางเดยีวกลับมาปลูกหลายชนิด ทํางานในไรนาบางฤดกูาลกลับตองทํางานตลอดปอยางมี
ความสุข และมีความอบอุนกับครอบครัว 

5. มีความขยันหม่ันเพียร อดทน ทักษะ ทดลอง ศึกษา เรียนรูจริงจากการปฏิบัติและ  
รอคอยความสําเร็จ 

 

ความรวมมือและความสามัคคี 
1. รวมมือกับภาคราชการ เอกชน และประชาชน 
2. ความรวมมือของคนในกลุม ชุมชน และทองถ่ิน 
3. ความสามัคคีรวมกัน เอ้ืออาทรตอกัน 
4. ระดมทุน ทรัพยากรการผลิต ทรัพยากรมนุษย (คน) และอ่ืน ๆ รวมกันในการ

ดําเนินงาน 
 

กรมสงเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ (2543 : 9 – 12) ไดกลาวถึง 
กิจกรรมการผลิตสําหรับแปลง “ทฤษฏีใหม” ไวดังนี ้

1. ระบบการปลูกพืชในพื้นท่ีปลูกขาว 
เนื่องจาก “ทฤษฎีใหม” มีการจัดการน้ําท่ีดี เกษตรกรจึงควรเลือกวธีิการปลูกขาวแบบ

หวานน้ําตม โดยใชขาวพันธุดีหรือเปนพนัธุแนะนําหรือพันธุรับรองของกรมวิชาการเกษตร ควร
เลือกพันธุขาวท่ีสมาชิกในครอบครัวนิยมบริโภค เชน ขาวเหนียวพนัธุสันปาตอง กข 6 กข 8 
สําหรับเกษตรกรผูนิยมบริโภคขาวเหนยีวในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ขาวพนัธุเล็บนกปตตานี 
พันธุสังขหยด สําหรับเกษตรกรในภาคใตเหลานี้เปนตน โดยปลูกไวสวนหนึ่งใหมีผลผลิตเพียงพอ
ตอความตองการบริโภคของสมาชิกในครัวเรือน ซ่ึงโดยเฉล่ียคนไทยจะบริโภคขาวคนละประมาณ 
200 กิโลกรัมตอป ถาพิจารณาเหน็วาจะสามารถผลิตขาวไดเกินความตองการบริโภค พื้นท่ีปลูกขาว
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สวนท่ีเหลืออาจใชปลูกขาวพนัธุอ่ืน ๆ ท่ีตลาดตองการเพือ่ขายทํารายได เชน พนัธุขาวขาวดอกมะลิ 
105 สุพรรณบุรี 2 ชัยนาท 1 กข 15 ขาวหอมคลองหลวง 1 ขาวหอมปทุมธานี 1 เปนตน 

หลังการเก็บเกีย่วขาว เกษตรกรควรใชประโยชนจากพ้ืนท่ีนาและแหลงน้ําท่ีมีอยูใหเกิด
ประโยชนสูงสุด โดยการปลูกพืชอายส้ัุนเพื่อทํารายไดใหแกครัวเรือน พืชท่ีแนะนําใหปลูกคือ 
ขาวโพดหวาน ขาวโพดฝกออน ถ่ัวลิสง ถ่ัวเหลือง แตงกวา แตงโม มันเทศ เผือกหอม ฯลฯ ท้ังนี้  
ในการเลือกชนิดพืชท่ีจะปลูกควรพิจารณาถึงแรงงานท่ีมีและการตลาดดวย โดยเกษตรกรควรเลือก
ท่ีจะปลูกพืช 2 – 3 ชนิด เพื่อใหการหมุนเวยีนของแรงงานในครัวเรือนเปนไปดวยดี เชน หลังการ
เก็บเกีย่วขาว รีบปลูกแตงกวาและแตงโมทันที โดยปลูกแตงกวา 1 ไร แตงโม 2 ไร หลังการเก็บเกีย่ว
แตงกวาและแตงโมแลว ปลูกขาวโพดหวาน 1 ไร ปลูกถ่ัวลิสงหรือถ่ัวเหลือง 1 ไร มันเทศหรือเผือก
หอม 1 ไร และถาเกษตรกรมีการเล้ียงโค ก็อาจจะเลือกปลูกขาวโพดฝกออน 1 ไร โดยปลูกคร้ังละ 2 
งาน เวนชวงปลูกใหหางกนัประมาณ 10 วัน เพื่อไมใหมีปญหาแรงงาน ในการดแูลรักษาขาวโพด
ฝกออน เกษตรกรสามารถใชเศษเหลือจากขาวโพดฝกออน มันเทศ ขาวโพดหวาน เล้ียงโคได 

 
2. กิจกรรมการผลิตบนรองสวนปลูกไมผล 
การปลูกไมผล ในการปลูกไมผลเกษตรกรควรเลือกปลูกไมผลหลายชนิด ท้ังนี้เพื่อใหมี

รายไดหมุนเวยีนในหลายชวงของป ประเด็นสําคัญ คือ เกษตรกรควรมีการรวมกลุมกันผลิตเพื่อให
ผลผลิตของพืชแตละชนดิ ในแตละชวงมีปริมาณมากพอท่ีจะดึงดูดพอคาใหเขามารับช้ือผลผลิต   
ในพื้นท่ี นอกจากนี้เกษตรกร ตองเลือกชนิดของไมผลใหเหมาะสมกบัเง่ือนไขของสภาพภูมิอากาศ
และการตลาดในทองถ่ินดวย กอนตัดสินใจเลือกชนิดของพืชท่ีจะปลูกควรปรึกษา ขอคําแนะนําจาก
หนวยงานของราชการซ่ึงอยูในพื้นท่ี เชน สํานักวจิัยและพัฒนาการเกษตร ศูนยวิจยัและสถานี
ทดลองพืชสวน เจาหนาท่ีเกษตรตําบล หรือเกษตรอําเภอซ่ึงอยูในพืน้ท่ี 

ชนิดของไมผลท่ีควรปลูกในภูมิภาคตาง ๆ มีดังนี้ 
1. ภาคเหนือ มีลําไย ล้ินจี่ มะขามหวาน สมเขียวหวาน สมโอ ฝร่ัง ชมพู ฯลฯ 
2. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีมะขามเปร้ียว มะขามหวาน มะมวง ขนุน นอยหนา    

ฝร่ัง ฯลฯ 
3. ภาคกลางและภาคตะวันออก มีสมเขียวหวาน มะมวง ขนุน มะพราวน้ําหอม สมโอ 

กระทอน ฝร่ัง ชมพู ฯลฯ 
4. ภาคใต มีสมโอ มะพราวน้ําหอม สมเขียวหวาน สมโชกุน ขนุน มะมวง ชมพู       

ฝร่ัง ฯลฯ 
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การปลูกพืชแซมไมผล ในชวง 1 – 4 ปหลังการปลูกไมผล เกษตรกรสามารถปลูกพืช
แซมทํารายไดใหแกครัวเรือนโดยอาศัยน้ําในคูบริเวณรองสวนใหเปนประโยชน ในการเลือกชนดิ
ของพืชแซมท่ีจะปลูกนัน้ นอกจากการเลือกชนิดของพืชท่ีตลาดตองการแลว เกษตรกรควรคํานึงถึง
แรงงานท่ีจะตองใชในการปลูกและดแูลรักษาพืชแซมนัน้ ๆ ดวย ท้ังนี้โดยเลือกปลูกพืชแซมตาม
ลักษณะของการใชแรงงานได 3 กลุม คือ 

(1) พืชแซมตองใชแรงงานมาก ไดแก พืชผักชนิดตาง ๆ เชน พริก ขาวโพด       
ฝกออน ไมดอก ฯลฯ พืชเหลานี้ทํารายไดสูงแตใชแรงงานดูแลตลอดเวลา เกษตรกรจึงควรใชพื้นท่ี
เพียงประมาณ 0.5 – 1 ไร ในการเลือกปลูกพืชเหลานี้เปนพืชแซมบนรองสวน 

(2) พืชแซมท่ีตองใชแรงงานปานกลาง ไดแก ขาวโพดหวาน ถ่ัวลิสง ถ่ัวเหลือง 
เผือกหอม มันเทศ ถ่ัวหร่ัง มะเขือ ฯลฯ เกษตรกรสามารถใชพื้นท่ีอีกสวนหนึ่งปลูกพืชเหลานี้     
แซมบนรองสวน 

(3) พืชแซมท่ีใชแรงงานนอย ไดแก กลวย ออยค้ันน้ํา สับปะรด ฟกทอง ขิง 
มะละกอ ฯลฯ เกษตรกรสามารถใชพื้นท่ีรองสวนสวนท่ีเหลือปลูกพืชเหลานี้ โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ออยค้ันน้ํา กลวย และมะละกอ ในภาคใตเปนพืชแซมท่ีทํารายไดอยางนาพอใจใหแกเกษตรใน
หลายทองท่ี รายไดจากการขายออยค้ันน้ําสามารถคุมทุนคาจางขุดรองสวนไดในปแรก 
 

3. กิจกรรมการผลิตในคนู้ํา และสระน้ําประจําฟารม 
การสรางแนวคันดินรอบแปลง จะชวยใหเกษตรกรสามารถใชประโยชนจากคูน้ําท่ีขุดใน

การเล้ียงปลา เพิ่มรายไดใหแกครัวเรือนได ถาไมมีการทําแนวคันดินรอบแปลงคูน้ําในรองสวน
แทบจะใชประโยชนในการเล้ียงปลาไมไดเลย เพราะปญหาน้ําหลากน้ําทวม และปญหาการปองกัน
ปลาศัตรูธรรมชาติ มากินปลาท่ีเล้ียง 

เกษตรกรควรเลี้ยงปลากินพชื เชน  ปลานลิ ปลาไน ปลาตะเพยีน ปลาสลิด ปลาจีน ฯลฯ 
ในคูน้ําท่ีขุดข้ึนหากตองการเล้ียงปลากินเนือ้ เชน ปลาดุกควรเล้ียงในสระนํ้าหรือบอปลาท่ีขุดไว 
โดยตองยกระดับบอใหสูงกวาระดับท่ีเคยทวม 

นอกจากการเล้ียงปลาแลว เกษตรกรสามารถปลูกพืช เชน ผักกระเฉด ผักบุง กระจับ หรือ
หนอไมน้ําในคูน้ําท่ีขุด เพือ่เพิ่มรายไดใหแกครัวเรือน และสวนหนึ่งของพืชเหลานี้จะเปนอาหาร
ธรรมชาติใหแกปลากินพืช 
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4. กิจกรรมการเล้ียงสัตว 
เนื่องจากเกษตรกรสามารถใชเศษเหลือจากพืชหลายชนดิท่ีปลูก ในระบบการปลูกพืช 

เชน ขาวโพดฝกออน ขาวโพดหวาน มันเทศ ฯลฯ มาใชเล้ียงสัตวได เกษตรกรจึงควรเล้ียงวัว
พื้นเมืองหรือววัเนื้อไว 1 – 2 ตัว ใหแทะเล็มหญาธรรมชาติและกนิเศษเหลือของพืชดงักลาวขางตน 
ท่ีมีการปลูกหมุนเวยีนตลอดป สัตวชนิดอ่ืน ๆ ท่ีอาจจะนํามาเล้ียง เชน ไกพืน้เมือง เปดชวา             
ก็นาสนใจ แตเกษตรกรตองคํานึงถึงปญหาท่ีสัตวเหลานีจ้ะไปทําความเสียหายใหแกพืชผักชนิดตาง 
ๆ ท่ีปลูกไวในฟารมดวย 

รูปแบบของระบบไรนาสวนผสมตามแนวเกษตรทฤษฎีใหมนัน้ มีความยดืหยุน
เปล่ียนแปลงไปตามเง่ือนไขทางนิเวศของแตละพื้นท่ีและสภาพทางสังคมของแตละชุมชน จึง
จําเปนตองมีการปรับใชใหเหมาะสมกับเง่ือนไขของเกษตรกรในแตละทองถ่ิน อยางไรก็ตาม ระบบ
ไรนาสวนผสมตามแนวทฤษฎีใหมนั้น เปนทางเลือกท่ีมีความยั่งยืนในระบบ ทําใหเกษตรกร      
รายยอยสามารถพึ่งตนเองไดและท่ีสําคัญกคื็อ จะเปนระบบท่ีสรางความสามัคคีในหมูคณะและ  
หมูญาติพี่นองลูกหลานท่ีเคยอพยพไปทํางานนอกพ้ืนท่ีจะไดกลับมาชวยกันทํางานรวมกัน
เกษตรกรที่จะทําแปลง “ทฤษฎีใหม” นั้น จะตองเปนผูท่ีมีความขยันหม่ันเพยีร หม่ันศึกษา            
หาความรูเพิ่มเติมตลอดเวลา เปนคนหวัไวใจสูและเปนผูท่ีมีทัศนคติท่ีดตีอการทํางานเปนกลุม 

 
กรมสงเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ (2543 : 12 – 12) ไดกลาวถึง      

การนําทฤษฎีใหมมาใชในการสงเสริมการเกษตร ไวดังนี ้
ในการผลิตทางการเกษตรควรพิจารณาถึงองคประกอบของกิจกรรมตาง ๆ 

ภายในไรนาและปรับประยกุตใหเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี เศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร โดย
พิจารณากจิกรรมในลักษณะเชิงระบบ กลาวคือ มีกิจกรรมหลากหลายและมีระบบ หรือสัดสวนท่ี
เหมาะสมในแตละสภาพพื้นท่ี ดังนี ้

1. กิจกรรมดานแหลงน้ํา เปนกิจกรรมสําคัญกิจกรรมหน่ึง ในระบบการผลิตของ
เกษตรกรไทยเรา เนื่องจากพื้นท่ีสวนใหญยังคงอาศัยพืน้ท่ีน้ําฝน และบางพ้ืนท่ีเปนท่ีราบและท่ีลุม
สามารถเก็บกักน้ําไดเพียงไมกี่เดือน สําหรับฤดูแลง น้ําจึงมีความสําคัญอยางยิ่งยวดตอระบบการ
ผลิตการเกษตร ในทุกพื้นท่ีไมวาจะเปนพืน้ท่ีขนาดใหญ ขนาดกลาง หรือขนาดเล็ก ดังนั้น สระนํ้า
เพื่อการเกษตรตามทฤษฎีใหมเกี่ยวกับน้ําเพื่อการเกษตรของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัฯท่ี
เหมาะสมท่ีสุดในสังคมเกษตรกรไทย อยางไรก็ตาม สระนํ้าในท่ีนีย้ังหมายถึง แหลงน้ําท่ีใชเพือ่
การเกษตร และอุปโภคและบริโภคในครัวเรือนของเกษตรกร นอกจากนี้ยังสามารถเล้ียงปลา และ
สัตวน้ําอ่ืน ๆ เพื่อการบริโภคและจําหนาย ตลอดจนนาํน้ําจากแหลงดังกลาวมาใชในการเพาะปลูก
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พืชผล ในเรือกสวนไรนา และกิจกรรมการผลิตอ่ืน ๆ เชน การเพาะเห็ด การเล้ียงสัตว การปลูก
พืชผักสวนครัว ไมดอกไมประดับ เปนตน ในสภาพบางพ้ืนท่ี เกษตรกรสามารถใชแหลงน้ําจาก 
รองน้ําในสวนไมผลและพืชผัก หรือคูคลองธรรมชาติมาใชในระบบการผลิตไรนา อนึ่ง ในฤดแูลง
น้ําในบริเวณสระน้ํา รองสวน และคูคลองธรรมชาติอาจจะแหง หรือมีน้ําไมเพียงพอตอ              
การเพาะปลูก เล้ียงสัตว และใชบริโภคและอุปโภคในครัวเรือนเกษตรกร ดังนัน้ ควรมีแหลงน้ํา
ขนาดใหญรองรับไวเติมน้ําในฤดูแลงแกสระนํ้าในไรนาของเกษตรกร เชน น้ําจากเข่ือน สระน้ํา
ขนาดใหญ เหมือง ฝายทดน้าํ หวย หนอง คลอง บึง ตามธรรมชาติขนาดใหญ เปนตน  

2. กิจกรรมดานอาหาร ขาวเปนกิจกรรมการเกษตรท่ีคนไทยใชบริโภคในครัวเรือน 
สําหรับพืชอาหารสัตวเพื่อใหสัตวเจริญเติบโต สามารถนํามาเปนอาหารของมนุษยได เชน พืชไร 
(ขาวโพด ขาวฟาง ถ่ัวเหลือง ถ่ัวเขียว ถ่ัวลิสง ทานตะวัน งา ละหุง) พืชผักสวนครัว ไมผล ไมยืนตน 
บางชนิด (มะพราว กลวย มะละกอ ไผตง) สัตวน้ํา (กบ ปลา กุง หอย) การเล้ียงสัตวปกและ        
สัตวใหญ เปนตน 

3. กิจกรรมท่ีทํารายได (ดานเศรษฐกิจ) โดยพยายามเนนดานการเพิ่มรายไดเปนหลัก
และกอใหเกิดรายไดตอเนื่อง รายวัน รายสัปดาห รายเดอืน และรายป 

(1) รายไดรายวัน ไดแก กจิกรรมพืชผัก (ผักบุง ผักกระเฉด ตะไคร ขิง ขา กระเพรา 
เปนตน) กิจกรรมดานสัตว สัตวปก ใหผลผลิตเปนไข เชน ไขไก นกกระทา และการเล้ียงโคนม 

(2) รายไดรายสัปดาห ไดแก ไมดอก ไมประดับ ผักบางชนิด เชน ชะอม กระถิน 
และผักกนิใบ 

(3) รายไดรายเดือน หรือตามฤดูกาลผลิต 2 – 4 เดือน หรือตามฤดูกาลการผลิต 2 – 4 
เดือน ไดแก การทํานา การทําพืชไร การปลูกพืชผัก การเล้ียงสัตว (การเล้ียงสัตวปก เพื่อผลิตเนื้อ 
การเล้ียงสุกร แมพันธุผลิตลูก การเล้ียงโคนมและสุกรขุน) และการเล้ียงสัตวน้ํา (ปลา กบ เปนตน) 

(4) รายไดรายป สวนใหญเปนกิจกรรมไมผล ไมยืนตน พืชไรอายุยาว เชน           
มันสําปะหลัง สับปะรด ออย การเล้ียงสัตวใหญ เชน โคเนื้อ โคขุน สุกร เปนตน 

นอกจากนี้แลวในระยะยาวสรางความสมดุลธรรมชาติทําใหเกิดระบบนิเวศเกษตร
ชุมชนท่ีดีข้ึน เนื่องจากระบบการผลิตท่ีมีไมผลและไมยนืตน ตลอดจนมีพืชแซม และพืชคลุมดินจะ
ชวยสรางสภาพระบบนิเวศเกษตรดานบรรยากาศและปองกันการสูญเสียความอุดมสมบูรณของดิน 
ซ่ึงในระบบการผลิตดังกลาวจะมีความหลากหลายของพชืยืนตนและพชืลมลุก 

4. กิจกรรมพื้นท่ีบริเวณบาน ซ่ึงกิจกรรมเหลานี้มีท้ังการปลูกพืชผักสวนครัว             
พืชสมุนไพร ไมดอกไมประดับ ไมผลไมยืนตน ไมใชสอย ตลอดจนการเล้ียงสัตว และการเพาะเหด็ 
กิจกรรมตาง ๆ ภายในบริเวณบานจะชวยประหยัดคาใชจายในครัวเรือน เสริมสรางการใชแรงงาน
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ใหเกิดประโยชน และการใชพื้นท่ีใหเหมาะสมและมีประสิทธิภาพทุกพื้นท่ี ซ่ึงจะสงผลใหคุณภาพ
ชีวิตครัวเรือนเกษตรกรมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน 

จากแนวทางพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ฯ เร่ืองทฤษฎีใหมเกีย่วกบัน้ํา
เพื่อการเกษตรนั้น กรมสงเสริมการเกษตรไดดําเนินการประยุกตใชในงานสงเสริมการเกษตร โดยมี
โครงการไรนาสวนผสม และเกษตรผสมผสาน และโครงการอ่ืน ๆ เชน โครงการปรับโครงสราง
และระบบการผลิตการเกษตรโครงการพระราชดําริ เปนตน ซ่ึงดําเนินการอยูในพื้นท่ีตาง ๆ ดังนั้น 
การดําเนนิงานตามโครงการฯ ดังกลาวนี ้สมควรท่ีจะนําหลักการทฤษฎีใหมเพื่อการเกษตรมาใชให
เหมาะสมในแตละพื้นท่ีและสอดคลองสภาพเศรษฐกิจและสังคมเกษตรกร ซ่ึงชวยเสริมสรางรายได
และคุณภาพชีวิตท่ีด ี

ตัวอยางพืชท่ีควรปลูก และสัตวท่ีควรเล้ียง 
ไมผลและผักยนืตน : มะมวง มะพราว มะขาม ขนุน ละมุด สม กลวย นอยหนา มะละกอ 

กระทอน แคบาน มะรุม สะเดา ข้ีเหล็ก กระถิน 
ผักลมลุกและดอกไม : มันเทศ เผือก ถ่ัวฝกยาว มะเขือ มะลิ ดาวเรือง บานไมรูโรย 

กุหลาบ รัก และซอนกล่ิน 
เห็ด : เห็ดนางฟา เห็ดฟาง เหด็เปาฮ้ือ 
สมุนไพรและเคร่ืองเทศ : หมาก พลู พริกไทย บุก บัวบก มะเกลือ ชุมเห็ดเทศ หญาแฝก 

และพืชผักบางชนิด เชน กระเพรา โหระพา สะระแหน แมงลัก และตะไคร 
ไมใชสอยและเช้ือเพลิง : ไผ มะพราว ตาล มะขาม สะแก ทองหลาง จามจุรี กระถิน           

ยูคาลิบตัส สะเดา ข้ีเหล็ก ประดู ชิงชัน และยางนา 
พืชไร : ขาวโพด ถ่ัวเหลือง ถ่ัวพุม ถ่ัวมะแฮะ ออย มันสําปะหลัง ละหุง นุน 
พืชบํารุงดินและพืชคลุมดิน : ถ่ัวมะแฮะ ถ่ัวฮามาตา โสนแอฟริกัน โสนพ้ืนเมือง ปอเทือง 

ถ่ัว พรา ข้ีเหล็ก กระถิน ถ่ัวเขียว ถ่ัวพุม 
พืชหลายชนดิใชทําประโยชนไดมากกวาหนึ่งชนิด และการเลือกปลูกพืช ควรเนน       

พืชยืนตนดวย เพราะการดแูลรักษาในระยะหลังจะลดนอยลง มีผลผลิตทยอยออกตลอดป หากเลือก
พืชยืนตนชนดิตาง ๆ กัน และใหความรมเย็นและชุมช้ืนกับท่ีอยูอาศัยและส่ิงแวดลอม 
 

กรมสงเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ (2543 : 16 – 17) ไดกลาวถึง      
สรุปเก่ียวกับเกษตรทฤษฎีใหม ไวดังนี ้

1. ผลิตขาวใหเพยีงพอตอการบริโภคภายในครัวเรือนตลอดป 
2. หากผลผลิตขาวเหลือจึงจําหนาย 
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3. สระนํ้าในไรนาสามารถเก็บกักน้ําได และสนับสนุนการเพาะปลูกการเกษตร         
ในฤดูฝน หากปริมาณนํ้ามีมากเพียงพอ จึงจะสามารถพิจารณาปลูกพืชตาง ๆ และปลูกพืชในฤดแูลง 
ตลอดจนการเล้ียงสัตว 

4. บริเวณพืน้ท่ีขุดสระน้ํา ขนาดของสระน้ํา ใหพิจารณาพื้นท่ีเพาะปลูกท้ังหมด  
ปริมาณนํ้าฝนระดับใตดิน ชนิดดิน สภาพพื้นท่ีท่ีราบ ท่ีลุม ท่ีดอน ความลาดเอียง พื้นท่ีรับน้ํา      
ทางไหลของน้าํ ความลาดชัน และความลึกของสระนํ้า เปนตน 

5. ควรหาแหลงน้ําท่ีใหญกวาจากธรรมชาติหรือสรางข้ึน เพื่อเติมน้ําในสระน้ําประจํา
ไรนาของเกษตรกรในชวงขาดแคลนนํ้า 

6. เนนการพึ่งพาตนเอง ใชแรงงานในครัวเรือนใหมากท่ีสุด การหมุนเวียนทรัพยากร 
ในไรนา และเศษวัสดใุนไรนาใหเกิดประโยชนสูงสุด 

7. มีการปลูกพืชมากชนิดท่ีมีความหลากหลายเพ่ือบริโภค ใชสอย และมีรายได 
8. พื้นท่ีขอบสระน้ํา มีความอุดมสมบูรณ มีความช้ืน เพราะอยูใกลแหลงน้ํา ควรปลูก

พืชท่ีใหผลตอบแทน และประโยชนสูงสุด 
9. ควรมีการปรับปรุงบํารุงดินพืน้ท่ีขอบสระน้าํ เพื่อใหอยูในสภาพท่ีพรอมจะปลูกพืช

ได 
10. ปรับปรุงสภาพน้ําในสระน้าํ และคุณภาพน้ําหลังจากขุดสระน้ําเสร็จ เพื่อใหอยูใน

สภาพท่ีใชงานได เพื่อการเพาะปลูกและเล้ียงสัตวน้ํา 
11. มีพื้นท่ีอยูอาศัย เพื่อการจดัการดูแลกิจกรรมการเกษตร และการอํานวยความสะดวก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 33

2.3 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการตัดสินใจ 
 

จิระจิตต (2535 : 235) กลาววา การตัดสินใจเปนกระบวนการทางเลือกท่ีมีอยูหลาย
ทางเลือกเพื่อใชเปนแนวทางในการดําเนินการ ดังนัน้ เม่ือมีการเลือกทางใดทางหน่ึง ก็ถือวาไดวา
เกิดการตัดสินใจแลว แตอยางไรก็ตามการตัดสินใจทีถื่อวาดีนั้นจะตองเปนทางเลือก ซ่ึงเปน
แนวทางท่ีบรรลุวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว 

วานิช (2545) กลาววา ในการดําเนินชีวิตทุกคนจะตองเกีย่วของกับการตัดสินใจอยูเสมอ 
โดยท่ัวไปแลวสถานการณตาง ๆ ท่ีจะตองเผชิญมีอยู 2 ลักษณะใหญ ๆ คือ สภาวการณท่ีไมมีการ
แขงขัน กับสภาวการณท่ีมีการแขงขัน ในสภาวการณท่ีไมตองมีการแขงขันนั้น จะประกอบดวย
สภาวการณท่ีแนนอน สภาวการณท่ีไมแนนอน และสภาวการณท่ีมีความเส่ียง ซ่ึงในแตละ
สภาวการณนัน้ สามารถใชวิธีการและเทคนิคตาง ๆ เพื่อชวยในการตัดสินใจใหเปนไปอยาง
เหมาะสมได วิธีการและเทคนิคตาง ๆ เหลานี้สามารถนําไปใชในการวิเคราะหปญหา รวบรวม
ขอมูลท่ีเกี่ยวของเพ่ือหาทางเลือกท่ีดีท่ีสุดสําหรับใชในการตัดสินใจ 

ศรีสุรางค และคณะ (2542 : 183 – 189) กลาวถึงกระบวนการตัดสินใจวา สวนใหญเกิด
จากปญหา ไมวาจะเปนปญหาในชีวิตประจําวัน ปญหาในวงการคาหรือปญหาในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 
ถาเกิดทางเลือกมากกวา 1 ทาง และผูตัดสินใจจะตองเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด หรือเหมาะสมท่ีสุดนัน้ 
บางปญหาผูทําการตัดสินใจจะตัดสินใจ อาจจะตองทําการตัดสินใจภายใตสภาวการณท่ีไมแนนอน 
หรือภายใตความเส่ียงทําใหการตัดสินใจดงักลาวเปนไปไดไมงายนัก ทําใหผูทําการตัดสินใจ      
อาจตองทําการตัดสินใจโดยใชขอมูลเทาท่ีมีอยู ตองใชขอมูลในอดีต หรืออาจตองหา ขอมูลหลาย ๆ 
ทางมาประกอบการพิจารณาตัดสินใจ 

ยุดา (2540 : 125 – 127) กลาววา การตัดสินใจกับการแกปญหาวาเปนของคูกัน เม่ือใดท่ีมี
ปญหา การตดัสินใจก็จะตามมาทันที ซ่ึงผลการตัดสินใจน้ีคือ ส่ิงหนึง่ท่ีบอกวาการแกปญหานั้นจะ
สําเร็จหรือลมเหลว  

นอกจากนี้ยังกลาวถึงองคประกอบ 3 ประการของการตัดสินใจท่ีดนีั้นประกอบดวย  
1. คุณภาพ (Quality) คือ การตัดสินใจท่ีตองทําใหเราไดใชโอกาส (ปญหา) ใหเกิด

ประโยชนท่ีสุด ดังนั้น จึงตองใชทรัพยากรท้ังหมดท่ีมีเพือ่ใหเกดิประโยชนสูงสุด 
2. ความเร็ว (Speed) ตองตัดสินใจอยางรวดเร็วใหทันกับเหตุการณ หากชักชาไมยอม

ตัดสินใจ ก็จะตองเลือกทางเลือกท่ีดอยประสิทธิภาพลงตามเวลาท่ีผานไป 
3. พันธะหนาท่ี (Mission) ตองรับผิดชอบในพันธะหนาท่ี และตองพยายามใหผูท่ี

เกี่ยวของมีสวนรวมในการดาํเนินงานยอมรับในพันธะหนาท่ีของพวกเขาดวย 
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วิชัย (2535) กลาววา การตัดสินใจ หมายถึง การเลือกทางเลือกท่ีมีอยูหลาย ๆ ทางเลือก
โดยอาศัยทางเลือกท่ีดีท่ีสุดเพียงทางเลือกเดียวท่ีสามารถตอบสนองเปาหมาย หรือความตองการของ
ผูเลือกได ในการบริหารองคการใหมีประสิทธิภาพนั้น ผูบริหารอาจอยูในภาวะท่ีจะตองตัดสินใจ
เพื่อแกไขปญหา หรือกําหนดแนวทางดําเนินการใหบรรลุเปาหมาย วิธีการตัดสินใจของผูบริหาร 
นอกจากมีข้ันตอนและแนวทางในการตัดสินใจตามหลักเกณฑท่ีกําหนดไวในองคกรแลว ยังข้ึนอยู
กับบุคลิกลักษณะของผูตัดสินใจดวย 

วิชัย (2535) กลาววา องคประกอบของการตัดสินใจ มีดังนี้ 
1. ผูตัดสินใจจะเผชิญกับทางเลือกจํานวนหนึง่ ซ่ึงถาไมมีทางเลือกก็ไมตองตัดสินใจ 
2. ผลท่ีเกิดข้ึนนัน้จะข้ึนอยูกับการเลือก 
3. ผลท่ีเกิดข้ึนตามการเลือกแตละอยางแตกตางกันและไมเทากัน 
4. ผูตัดสินใจไดเลือกโดยคํานึงถึงคุณคา ประโยชน หรือความสําคัญของทางเลือก     

แตละอยางท่ีมีผลตอการตัดสินใจ  
วิชัย (2535) กลาววา การตดัสินใจ แบงออกเปน 3 ประเภท ตามสถานการณท่ีเกดิข้ึน คือ 
1. การตัดสินใจภายใตสถานการณท่ีแนนอน (Certainly) เปนการตัดสินใจท่ีอยูบน

พื้นฐานของผลลัพธท่ีคาดหมายไวแลว โดยเกิดข้ึนไดเม่ือผูตัดสินใจมีขอมูลเพียงพอ และทราบถึง
ผลของการเลือกแตละทางเลือกอยางแนนอน ในสถานการณเชนนี้ผูตัดสินใจจะพยายามเลือก
ทางเลือกท่ีใหผลประโยชนสูงสุด 

2. การตัดสินใจภายใตสภาวการณท่ีไมแนนอน (Uncertainly) เปนการตัดสินใจท่ีไม
สามารถคาดการณผลลัพธ หรือความนาจะเปนท่ีจะเกิดข้ึนไดเลย หรือกลาวไดวาเปนสถานการณท่ี
มืดแปดดาน ท้ังนี้ เพราะผูตัดสินใจในสถานการณน้ีจะไมมีโอกาสทราบผลลัพธของแตละทางเลือก 
เนื่องจากไมมีขอมูลประกอบการตัดสินใจเพียงพอ ไมมีโอกาสทราบความนาจะเปนของเหตุการณ
ท่ีจะเกิดข้ึน และมีตัวแปรอ่ืนท่ีควบคุมไมไดอยูดวย ดังนั้น การตัดสินใจในสถานการณเชนนี้ จงึไม
อาจเลือกโดยใชทางเลือกท่ีใหผลตอบแทนสูงสุดได ผูตัดสินใจจึงตองใชดุลพินิจและวิจารณญาณ
ชวยในการตดัสินใจอยางมาก 

3. การตัดสินใจภายใตสถานการณท่ีเส่ียง (Risk) คือ การตัดสินใจท่ีอยูบนพื้นฐานของ
ผลลัพธท่ีแนนอนนอยกวาการตัดสินใจภายใตสถานการณท่ีแนนอน แตยังพอคาดคะเนความ
เปนไปไดอยูบาง ท้ังนี้ ผูตัดสินใจทราบถึงผลลัพธของทางเลือกตาง ๆ ท่ีใชในการตัดสินใจ แต
โอกาสที่จะเกดิทางเลือกนั้นแตกตางกัน อันเนื่องมาจากปจจัยบางอยางท่ีไมแนนอน 
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วิชัย (2536 : 48) กลาววา การตัดสินใจ คือ การเลือกระหวางทางเลือกตาง ๆ และปฏิบัติ
ตามนั้น หวัหนางานท่ีทําหนาท่ีตัดสินใจ ตองรูจักการประเมินทางเลือกเพ่ือจะได ตัดสินใจได
ถูกตอง หลังจากท่ีพิจารณาถึงสาเหตุของปญหาแลว หวัหนางานจะตองแกปญหา แตแนวทางใน
การแกปญหานั้นมีหลายแนวทาง หัวหนางานจะตองมีเกณฑในการเลือกแนวทางตาง ๆ จึงจะเปน
การตัดสินใจทีมี่ประสิทธิภาพ 

สถานการณแวดลอมมีอิทธิพลตอการตัดสินใจเลือกทางเลือกตาง ๆ บางสถานการณ
หัวหนางานรูแนนอนวา ถาตัดสินใจใชทางเลือกนี้จะเกดิผลอะไรขึ้นซ่ึงเรียกวา เปนสถานการณ
แนนอนสามารถควบคุมได แตบางสถานการณแมจะตัดสินไปแลว ก็ยังไมแนวาผลท่ีไดจะเปนไป
ตามท่ีตองการ เพราะอาจมีปจจัยท่ีควบคุมไมไดมาเกี่ยวของ เปนสถานการณท่ีไมแนนอน ซ่ึงเทากับ
หัวหนางานตองตัดสินใจภายใตสภาวะความเส่ียงนั้นเอง 

วิชัย (2536 : 48) กลาววา ลักษณะท่ีหวัหนางานตองตัดสินใจ มีลักษณะดังนี ้
1. ตองมีทางเลือก 
2. ตองมีจุดมุงหมายในการเลือก 
3. ตองใชกระบวนการคิดพินจิพิจารณาในการเลือก ไมใชเปนไปตามอารมณความ

พอใจ หรือตามยถากรรม 
4. มุงผลที่เกิดข้ึนในอนาคต 
5. เปนภาวการณท่ีอาจมีท้ังความแนนอน ความเส่ียง และความไมแนนอน 
วีระพล (2525 : 76) ไดกลาวถึงการตัดสินใจไววา มนุษยทุกชาติทุกภาษา สวนใหญ

ประสบความลมเหลวกอนแลวจึงนําประสบการณเหลานีม้าหาวิธีการปรับปรุงแกไข การที่แตละ
คนพยายามหาแนวทางการตดัสินใจดวยตนเองอาจใชเวลานาน เพือ่ไมใหการตัดสินใจผิดพลาด   
จึงตองศึกษาข้ันตอน หลักการ และเทคนิคการตัดสินใจท่ีจะชวยใหสามารถนําไปตัดสินใจใน
วิถีทางท่ีถูกตองในระยะเวลาอันส้ัน ตามปกติแลวจะตองมีอยางนอยสุด 2 ทางเลือก ถาไมมี
ทางเลือกก็ไมมีการตัดสินใจ การตัดสินใจนั้นอาจแบงออกได 3 ประเภท คือ การตัดสินใจภายใน
ภาวะแนนอน  การตัดสินใจภายในภาวะไมแนนอน และการตัดสินใจภายใตภาวะเส่ียง โดยถือ
เกณฑท่ีวา การตัดสินใจไมข้ึนอยูกับสภาวการณ หรือทราบแนนอนวาสภาวการณไหนจะเกิดข้ึน  
ถาไมมีขอมูลขาวสารเกี่ยวกบัสภาวการณแลวจะทําใหการตัดสินใจอยูใตภาวะท่ีไมแนนอน สวน
กรณีท่ีไมทราบความนาจะเปนของสภาวการณ การตดัสินใจจะกลายเปนการตัดสินใจภายใตภาวะ
เส่ียง การแกปญหาจะตองแกท่ีสาเหตุ ควรแกสาเหตุท่ีกอใหเกดิการตัดสินใจทางเลือกท่ีจะแก
สาเหตุท่ีกอปญหามากท่ีสุด ท่ีจะทําใหบรรลุเปาหมาย ผูตัดสินใจจะตองเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด 
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ขนาดการตัดสินใจท่ีประสบอยูในชีวิตประจําวัน เปนการตัดสินภายใตความแนนอนท่ี
นอยท่ีสุด การแกปญหาจะตองแกท่ีสาเหตุแหงปญหา ถาสาเหตุแหงปญหาหมดไปปญหาก็จะหมด
ไปโดยปริยาย เนื่องจากปญหามีหลายสาเหตุควรแกสาเหตุใดสาเหตุหนึ่ง ท่ีกอใหเกดิการตัดสินใจ 
ทางเลือกท่ีจะแกสาเหตุท่ีกอปญหามากท่ีสุดจะทําใหบรรลุเปาหมาย ผูตัดสินใจจะตองเลือก
ทางเลือกท่ีดีท่ีสุด 

วุฒิชัย (2533) กลาวถึงแนวคิดของ เทยเลอร (Taylor) กลาววา กระบวนการตัดสินใจจะ
ใชข้ันตอนการแกปญหา (Problem Solving) ไดแก 

1. การแยกแยะตัวปญหา (Problem Identification) เกดิข้ึนเม่ือบุคคลมีความรูสึกวา
ไดเกดิปญหาข้ึน ซ่ึงเปนความรูสึกท่ีเกิดข้ึนภายในวามีปรากฏการณบางอยางท่ีไมเปนไปตามท่ี
คาดคิด จัดวาเปนข้ันการสรางความแนใจและม่ันใจ โดยการทําความเขาใจกับปญหาท่ีแทจริง 

2. การหาขาวสารท่ีเกี่ยวของกบัปญหานั้น (Information Search) เปนกิจกรรมดาน
เชาวปญญา เปนการคนหาสาเหตุหรือส่ิงท่ีกอใหเกิดปญหา โดยการเสาะหาขาวสารที่เกี่ยวของกับ
สาเหตุของปญหาใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากได ขาวสารท่ีหามานั้นตองมีความเกี่ยวของจําเปนกับ
ปญหาและเพยีงพอในการแกปญหา 

3. การประเมินคาขาวสาร (Evaluation of Information) เปนการประเมินคาขาวสาร
ท่ีไดมานั้นวา ถูกตอง เหมาะสม เพียงพอ ตรงกับเวลา และสามารถนําไปวิเคราะหปญหาไดหรือไม 

4. การกําหนดทางเลือก (Listing of Alternative) เปนการกําหนดทางเลือกใหมาก
ท่ีสุดเทาท่ีจะมากได ทางเลือกนั้นพยายามท่ีจะครอบคลุมวิธีทางท่ีจะแกปญหาไดในหลาย ๆ วิธี     
มีการลําดับความสําคัญของทางเลือกไว แตยังยอมรับวาทางเลือกแตละทางนั้นอาจชวยแกปญหาได
ถูกตองและเหมาะสมในระดบัท่ีแตกตางกนั 

5. การเลือกทางเลือก (Selection of Alternative) เปนการเลือกทางเลือกท่ีกําหนดไว
เพื่อจะนําไปปฏิบัติตอไป เปนท่ียอมรับวาเปนการตัดสินใจท่ีแทจริง 

6. การปฏิบัติตามการตัดสินใจ (Implement of Decision) เปนการปฏิบัติตามผลของ
การตัดสินใจทีไ่ดเลือกไวแลว 

 
วิชัย (2536) กลาวถึง ข้ันตอนการตัดสินใจ ไวดังนี ้
การตัดสินใจทีด่ีควรเปนไปตามข้ันตอนดังนี้ 
1. กําหนดวัตถุประสงคในการตัดสินใจใหชัดเจน โดยทราบวาตัดสินใจเพื่ออะไร      

มุงเปาหมายอะไร 
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2. พิจารณาประเด็นตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของ เชน ถาเปนการตัดสินใจเพื่อแกปญหา ก็ตองมี
การแยกแยะปญหา หาขาวสารที่เกี่ยวของ ประเมินคาของขาวสารตาง ๆ ท่ีไดมาวา ขาวไหนเช่ือถือ
ได ขาวไหนเช่ือถือไมได และกําหนดเปนประเด็นข้ึน 

3. กําหนดทางเลือก โดยตองมีทางเลือกมากกวาหนึ่ง และมีผลท่ีคาดวาจะไดรับจาก
ทางเลือกแตละทางดวยการสรางทางเลือกเปนกระบวนการสรางสรรค ซ่ึงตองมีการคิดทางเลือก
ใหม ๆ โดยอาจมาจากการระดมสมอง หรือการคิดคนข้ึนมา หรือการศึกษามาจากประสบการณดาน
อ่ืน ๆ ก็ได 

4. ตัดสินใจเลือกทางเลือกโดยมีแนวทางในการตัดสินใจดังเกณฑตอไปนี ้
(1) เกณฑหาจดุสูงสุด เชน ทางเลือกไหนแกปญหาไดดีท่ีสุด ขจัดปญหาไดหมดส้ิน 

ก็เลือกทางนั้น หรือทางเลือกไหนใหประโยชนมากท่ีสุดก็เลือกทางนั้น เปนตน 
(2) เกณฑหาจดุสูงสุดของทางเลือกท่ีตํ่า เชน หัวหนางานอาจมีขอจํากัดดาน

งบประมาณท่ีใช ดังนั้น ในขอบเขตของงบประมาณท่ีมีอยูมีทางเลือกใดท่ีใหผลสูงสุดก็ตัดสินใจ
เลือกทางนั้น 

(3) เกณฑท่ีจะสรางความเสียใจนอยท่ีสุด เปนการเลือกทางท่ีจะกอใหเกิดผลกระทบ
ในทางลบนอยท่ีสุด เชน เสียคาใชจายนอยท่ีสุด ใชเวลานอยท่ีสุด จางคนใหมนอยท่ีสุด เปนตน 

(4) เกณฑสรางความพึงพอใจ ในบางกรณหีัวหนางานอาจตองเสียคาใชจายมากข้ึน
เพื่อทําใหทุกฝายพอใจ ซ่ึงอาจเปนการประนีประนอมในระหวางผูเกีย่วของกไ็ด (วิชัย, 2536 อาง
โดย อัศวนิ) 

 
ดุษฏี (2543) ไดกลาวไววา การตัดสินใจเปนส่ิงสําคัญท่ีเกี่ยวของกับนักสงเสริมและ

เกษตรกรการตัดสินใจมีข้ันตอนดังนี ้
1. การเก็บรวบรวมขอมูล 
2. การกําหนดปญหา 
3. การหาแนวทางในการแกไขปญหาหลาย ๆ แนวทาง 
4. การตัดสินใจในการเลือกแนวทางแกไขปญหา 
5. การดําเนนิงานตามท่ีไดตัดสินใจ 
ข้ันตอนท่ีนยิมปฏิบัติในกระบวนการตดัสินใจมีหลายรูปแบบแตกตางกันเพยีง

รายละเอียดปลีกยอย ตัวอยางเชน 
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รูปแบบท่ี 1 
กระบวนการตดัสินใจประกอบดวย 5 ข้ันตอนดังนี ้
1. กําหนดวัตถุประสงคหรือเปาหมายของการตัดสินใจอยางชัดเจน 
2. กําหนดทางเลือกเพื่อประกอบการพิจารณาตัดสินใจ 
3. ตรวจหาเพ่ือหลีกเล่ียงหรือยอมจํานนตอขอจํากัด 
4. ดําเนินการวิเคราะหการตดัสินใจ 
5. ตัดสินใจโดยยดึวัตถุประสงค 
 

รูปแบบท่ี 2 
เม่ือการตัดสินใจมีความซับซอนยุงยากมากเทาใด การดําเนินงานแตละข้ันตอนจะเพ่ิม

ความสําคัญมากเปนเงาตามตัว กระบวนการสําหรับรูปแบบท่ีสอง จึงมุงความสนใจไปยังหลักการ
พื้นฐานท่ีสําคัญ 3 ข้ันตอนดงันี้ 

1. กําหนดวัตถุประสงคและเปาหมายของการตัดสินใจ 
2. กําหนดทางเลือกของการตัดสินใจ 
3. พิจารณาความเส่ียงท่ีมีโอกาสเปนไปได 
 

รูปแบบท่ี 3 
กระบวนการตดัสินใจ สําหรับรูปแบบท่ีสามมีแนวทางคอนขางคลายคลึงกับรูปแบบท่ี

สอง แตแจกแจงข้ันตอนละเอียดกวา มีท้ังหมด 5 ข้ันตอนดังนี ้
1. กําหนดวัตถุประสงคหรือเปาหมายในการตัดสินใจ 
2. ระบุคุณลักษณะของส่ิงท่ีพงึประสงคหรือเปาหมาย โดยจําแนกความแตกตางเปน 2 

ประการดังนี ้
(1) คุณลักษณะท่ีจําเปน “ ตองได” 
(2) คุณลักษณะท่ีเพียงแต “ ตองการ” ถาไดก็ด ีแตไมเนนมากเทาลักษณะแรก 

3. พิจารณากล่ันกรอง คัดแยก เฉพาะทางเลือกท่ีมีคุณลักษณะท่ีจําเปน “ ตองได ” 
4. นําคุณลักษณะท่ี “ตองการ” เฉพาะ เปนพิเศษของทางเลือกซ่ึงคัดแยกในตอนท่ี 3 

ปรับเปล่ียนใหเปนคาท่ีประเมินดวยตัวเลข 1 – 10  
5. นําทางเลือกท้ังหมดท่ีผานการประเมินคาคุณลักษณะ “ตองได” และ “ตองการ” มา

พิจารณาขอเสียของแตละทางเลือกอีกคร้ัง ดวยวิธีปรับตัวเลข 
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2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
ระบบการเกษตรทฤษฏีใหม ตามแนวพระราชดําหริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัเร่ิม

มีการเผยแพรและสงเสริมอยางอยางจริงจงั มาเปนเวลาเพียง 2 – 3 ป ดังนั้นงานวิจยัเร่ืองนี้ยังมีนอย 
ผูวิจัยไดรวบรวมผลการศึกษาเกี่ยวกับระบบการเกษตรทีใ่กลเคียงกันมาเปนแนวทาง ซ่ึงท่ีผานมา
สวนใหญเนนไปในดานการเกษตรผสมผสาน หรือไรนาสวนผสม จากการศึกษาของรัศมี และ    
พูลสวัสดิ์ (2534) เกีย่วกบัการทําฟารมผสมผสาน พบวา สภาพการเกษตรของเกษตรกรสวนใหญจะ
แบงเปนระบบที่ทํานาและทําไร ทําใหมีความเส่ียงเกิดข้ึนในดานตาง ๆ เชน  ความไมแนนอนของ
ราคาผลผลิต ความแปรปรวนของสภาพลมฟาอากาศ การวางงาน ฯลฯ เพื่อแกปญหาหนี้
สถาบันวิจัยฟารม จึงไดดําเนนิการวจิัยระบบการทําฟารมผสมผสานข้ึนท้ังในเขตเกษตรน้ําฝน และ
เขตชลประทาน ผลการวิจยัพบวากิจกรรมตาง ๆ ท่ีเหมาะสมกับระบบการทําฟารมผสมผสาน      
ในแตละทองถ่ินจะมีความแตกตางกันไป ข้ึนกับสภาพทางกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกิจ และสังคม 
โดยท่ัวไปกิจกรรมตาง ๆ ในฟารมจะประกอบดวยกิจกรรมหลัก คือ การปลูกพืชหลัก เชน ขาวโพด 
กิจกรรมรอง เชน การปลูกไมผล การเล้ียงปลา และกจิกรรมเสริมไดแก การปลูกผัก พืชลมลุก 
รวมท้ัง เปด ไก สุกร โดยใชเศษเหลือ วัสดภุายในฟารม 

ไพรัช (2531) ไดศึกษาวจิยัระบบการทําฟารมผสมผสานในพ้ืนท่ีตําบลบานแหลม  
อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุรี ซ่ึงเปนพื้นท่ีในเขตชลประทาน โดยทําการปรับปรุงผลผลิตให
ไดผลผลิตสูงข้ึน แปรสภาพพื้นท่ีนา 1 ใน 4 ของพื้นท่ีท้ังหมดเปนรองสวน เพื่อใชในการปลูกไมผล 
ไดแก มะมวง มะนาว สมโอ และมีการเล้ียงปลา เปด ไก ทํากิจกรรมเสริม ไดแก การปลูกพืชไร  
อายุส้ัน และพชืผักเสริมในรองสวนไมผล ผลการดําเนินงานในป 2526 – 2530 พบวา  เกษตรกรบาง
รายประสบความสําเร็จหลังจากการดําเนินกิจกรรมเหลานี้ รายไดเพิ่มข้ึนจากการทํานาอยางเดยีวถึง
รอยละ 58 แตเกษตรกรบางรายไมสามารถดําเนินการครบทุกกิจกรรม บางรายดําเนินกิจกรรมแลว
เลิกไป เพราะเกษตรกรมุงเนนการผลิตขาว ทําใหลดความสนใจในกิจกรรมอ่ืน ตนทุน และแรงงาน
จํากัด พืน้ท่ีอยูอาศัย และพ้ืนท่ีเกษตรอยูตางพื้นท่ี 

วิเศษ (2531) ไดดําเนินการระบบการทําฟารมผสมผสานในเขตชลประทานจังหวดัแพร 
ทําการทดลองบนพ้ืนท่ีในกรรมสิทธครอบครองของเกษตรกรจํานวน 2.81 ไร แบงเปนพื้นท่ีทํานา 
2.21 ไร และหลังฤดูทํานา เพาะปลูกถ่ัวเขียว 1.26 ไร สวนท่ีเหลือแบงเปนพื้นท่ีดอน 0.4 ไร สําหรับ
ใชปลูกผักชนดิตาง ๆ และพื้นท่ีอีก 0.2 ไร ขุดและพัฒนาเปนบอปลา พื้นท่ีท่ีเหลือใชเล้ียงสัตว เชน 
เปด ไก สุกร กระบือ พืน้ท่ีนอกกรรมสิทธ์ิครอบครอง 8.37 ไร เปนนาเชา 7 ไร โดยปลูกขาว กข. 6 
เฉพาะฤดูฝน เสียคาเชาคร่ึงหนึ่งของผลิตผลท่ีได และพ้ืนท่ีท่ีเหลือจะใชปลูกกระเทียมในฤดแูลง  
ผลวิเคราะหรายไดจากการผลิตพืชและสัตว เกษตรกรมีรายไดเหนือรายจายเปนเงินสดรวมท้ังส้ิน 
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21,657.81 บาท ผลตอบแทนสวนใหญมาจากการขายขาว สุกร และปลา ท่ีดําเนินการในพื้นท่ี
กรรมสิทธ์ิของตนเอง สําหรับพื้นท่ีนอกกรรมสิทธ์ิจะไมคุมกับการใชแรงงานในการปฏิบัติ 

ชาญชัย และคณะ (2533) ไดทําการวจิัยระบบฟารมผสมผสานในพ้ืนท่ีเกษตรกรจงัหวัด
นครราชสีมา ซ่ึงมีพื้นท่ีนาและพ้ืนท่ีไรรวม 16.73 ดําเนินการในป 2530 – 2532 โดยมีกิจกรรม 
ไดแก ปลูกพชืไรในพื้นท่ี  10 ไร และทํานาในเน้ือท่ี 3 ไร ขุดบอเล้ียงปลาขนาด 0.73 ไร และปลูก
ไมผลชนิดตาง ๆ 3 ไร ปลูกพืชผักแซมในระหวางแถวไมผล เล้ียงเปด ไก กระตาย ไกงวง โคเน้ือ 
เปนตน ผลการดําเนินงาน พบวา กอนดําเนินการเกษตรกรมีรายไดเหนือรายจาย ท่ีเปนเงินสดในป  
2529 จํานวน 7,992 บาท หลังจากดําเนนิกิจกรรมในระยะการทําฟารมผสมผสาน เกษตรกรมีรายได
เหนือรายจายท่ีเปนเงินสดในป 2530 จํานวน 11,207 บาท ในป 2531 เพิ่มเปน 22,870  บาท และ   
ในป 2532 เพิ่มเปน 34,759 บาท แสดงใหเห็นวาระบบเกษตรผสมผสานสามารถเพ่ิมรายไดใหกับ
เกษตรกรมากข้ึนตามลําดับ 

สัมพันธ และคณะ (2538) ไดวจิัยเร่ืองบทบาทขององคกรพัฒนาเอกชนในการสงเสริม
การเกษตรผสมผสาน โดยสวนใหญมีการขุดสระเล้ียงปลา ปลูกไมผล พืชผักผสมผสานกับการเล้ียง
สัตว ดานเศรษฐกิจทําใหเกษตรมีรายได 1,058 บาทตอเดือน และหนี้สินลดลงรอยละ 38.5         
ดานสังคมและการเกื้อกูลกนัมีการรวมกลุม การแบงปนผลผลิต การขายผลผลิตราคาถูก             
ดานส่ิงแวดลอม ดิน น้ํา ปาไม เพิ่มข้ึนท้ังปริมาณและคุณภาพ ดานสุขภาพ และครอบครัว เกษตรกร
มีอาหารมากข้ึน และไดอยูทํามาหากินกบัครอบครัว โดยมีปจจัยช้ีขาดความสําเร็จในการเกษตร
ผสมผสานอยูท่ีแนวคิด หรือ ทัศนะในการพ่ึงตนเองของเกษตรกร 

ตะวนั (2540) ไดศึกษาวิธีการและรูปแบบการทําการเกษตรแบบผสมผสานเฉพาะกรณี
ของเกษตรกรดีเดนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศไทย พบวา จาํนวนแรงงาน                
ในครอบครัวเกษตรกรเฉล่ีย 3.1 คน รายไดเฉล่ียตอป 285,800 บาท ตอครัวเรือน พื้นท่ีทําการเกษตร
ผสมผสาน โดยเฉล่ีย 21.7 ไร หนี้สินโดยเฉล่ีย 195,800 บาท เกษตรกรดีเดนทุกคนทําการเกษตร
ผสมผสานแบบการคา เปนเกษตรผสมผสานท่ีประสานกิจกรรมหลาย ๆ อยางเขาดวยกันอยางเปน
ระบบ โดยคํานึงถึงการเกื้อกูลกนัในระบบ กิจกรรมท่ีดําเนินการในฟารม คือ การปลูกพืชผักสวน
ครัว การขุดบอเล้ียงปลา การปลูกไมผล และการทํานา นอกจากนี้ยังมีกิจกรรม เชน การเล้ียงปลาใน
นาขาว ไมผลท่ีนิยมปลูกกนัมาก เชน มะมวง กลวย มะนาว เปนตน เกษตรกรจะทําการเล้ียงสัตวไว
ในฟารมรวมกบักิจกรรมตาง ๆ เชน การเล้ียงเปด ไกพืน้เมือง เปนตน ปจจัยท่ีมีผลตอการสําเร็จ คือ 
เกษตรกรทกุคนตองการมีรายไดตลอดป และลดคาใชจายในเร่ืองอาหาร เกษตรกรติดตอเจาหนาท่ี
อยูเปนประจํา 
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สุทธิศักดิ์ (2540) ไดศึกษาความรู ทัศนะคติและการยอมรับปฏิบัติการเกษตรผสมผสาน
ในเชิงอนุรักษขอองเกษตรกรอําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม เกษตรกรมีพื้นท่ีถือครองสวนใหญ
เฉล่ีย 7 ไร รายไดเฉล่ีย 30,043 บาทตอป เกษตรกรสวนใหญรับขอมูลขาวสารจากโทรทัศน
เกษตรกรมีความรูความเขาใจเกี่ยวกบัการทําการเกษตรแบบผสมผสานในเชิงอนุรักษเปนอยางด ี มี
บางประเด็นเทานั้นท่ีมีความรูยังไมดีพอ 

ในป พ.ศ. 2536 คณะรัฐมนตรีไดมีมติใหดําเนนิโครงการปรับโครงสรางและระบบการ
ผลิตการเกษตร โดยการทําไรนาสวนผสมเปนกิจกรรมในโครงการ สํานักบริการวิชาการ 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2540) ไดทําการประเมินผลโครงการปรับโครงสรางและระบบการผลิต
การเกษตร พบวา หลังเขารวมโครงการ เกษตรกรมีรายไดเงินสดสุทธิตอครัวเรือนเพิ่มข้ึน           
โดยกิจกรรมไรนาสวนผสมแทนขาวเพ่ิมข้ึน 2,338.11 บาท กิจกรรมไรนาสวนผสมแทนมัน
สําปะหลัง เพิม่ข้ึน 275.49 บาท เกษตรกรมีการใชแรงงานเพ่ิมข้ึน และมีการกระจายการใชแรงงาน
ตลอดท้ังป โดยเฉพาะกจิกรรมไรนาสวนผสม เกษตรกรที่ปรับเปล่ียนไปทํากิจกรรมการเกษตรอืน่
ทดแทน      มีรายไดเงินสดสุทธิทางการเกษตรเพิ่มข้ึน โดยเกษตรกรท่ีลดพื้นท่ีปลูกขาวมีรายได
สุทธิเพิ่มเฉล่ียครัวเรือนละ 10,136 บาท และเกษตรกรท่ีปลูกมันสําปะหลัง มีรายไดสุทธิเพิ่มข้ึน
ครัวเรือนละ 7,646 บาท 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (2539 : 120) ไดทําการประเมินผลโครงการแหลงน้ําในไรนา
ตามแผนงานพัฒนาชนบทและโครงการปรับโครงสรางและระบบการผลิตทางการเกษตร พบวา 
เกษตรกรที่อยูนอกเขตชลประทานและไมมีแหลงน้ําอยางอ่ืนนอกเหนือจากน้ําฝน สามารถมีแหลง
เก็บน้ําเปนของตนเอง เกษตรกรสามารถเก็บน้ําในชวงฤดูฝนไวใชในฤดูแลง เสริมพืชหลักเม่ือฝน
ท้ิงชวง หรือทําการเพาะปลูกนอกฤดูได เกษตรกรทีไ่ดรับสระน้ําบางรายสามารถเล้ียงสัตวน้ําเพื่อ
เปนอาหารบริโภค หรือเปนอาชีพเสริม ขนาดของสระเก็บน้ําท่ีมีความจุ 1,260 ลูกบาศกเมตรนี้       
มีความเหมาะสมแลว เพราะทําใหเกษตรกรไดรับสระเก็บน้ํามากรายข้ึน ซ่ึงทําใหมีการกระจายตัว
ของความชุมช้ืนอยางท่ัวถึงในพ้ืนท่ีแหงแลง และมีผลในเชิงอนุรักษดินและน้ําได จากผลการ
ประเมินสมควรจะมีโครงการแหลงน้ําในไรนาตอไป 

ภนิดา (2541) ศึกษาความพึงพอใจของเกษตรกรตอกิจกรรมไรนาสวนผสมภายใต
โครงการปรับโครงสรางและระบบการผลิตการเกษตรของจังหวดัเชียงราย พบวา เกษตรกรที่เขา
รวมโครงการเพราะพ้ืนท่ีนาไมเหมาะสม โดยมีพื้นท่ีทํากิจกรรมไรนาสวนผสมเฉล่ีย 7.93 ไร     
แบงพื้นท่ีเปนพื้นท่ีปลูกขาว ไมผล พืชผัก พืชไร และไมดอกไมประดับ มีการเล้ียงสัตว ไดแก       
ไก ปลา แรงงานในการเกษตรเฉล่ีย 2 คน แหลงน้ําในการเกษตรใชน้ําในสระเปนสวนใหญ     
รายไดเฉล่ีย 95,000 บาท รายไดเพียงพอตอการครองชีพ สาเหตุท่ีเขารวมโครงการมาจากการคาดวา
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จะมีรายไดเพิม่ข้ึนจากเดิม และตองการปรับเปล่ียนระบบการผลิต การไดรับความรูขาวสารทาง
การเกษตรอยูในเกณฑตํ่า ทุนท่ีใชมาจากธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตรเฉล่ีย 96,386 
บาท เกษตรกรมีความพึงพอใจตอกิจกรรมไรนาสวนผสมในระดับปานกลาง ปญหาและอุปสรรค
ของเกษตร คือ ขาดความรูทางวิชาการ การสนับสนุนของทางราชการลาชา ราคาพืชผลแปรปรวน 
ฯลฯ 

ในดานการศึกษาเกีย่วกับการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ ประสงคและคณะ 
(2539 : 99) ไดทําการวิจยัและพฒันาระบบเกษตรกรรมในพื้นท่ีอําเภอตาพระยา จงัหวดัสระแกว 
โดยนําทฤษฎีใหมของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัมาปรับใชทําการบันทึกขอมูลทางเศรษฐศาสตร 
เร่ิมดําเนินงานในป 2538 ไดผลดังนี้ คือ ป 2537 (มิ.ย. – ธ.ค.) เกษตรกรมีรายไดเหนอืตนทุนผันแปร 
– 10,510.84 บาทตอพื้นท่ีท้ังหมด (8.36 ไร) สวนป 2538 (ม.ค. – ธ.ค.) เกษตรกรมีรายไดเหนือ
ตนทุนผันแปรทั้งหมด 13,642.95 บาทตอพื้นท่ีท้ังหมด โดยมาจากผลผลิตขาว ไมผล (กลวย 
มะละกอ) พืชแซม เห็ดฟาง และพืชไรหลังนา (ถ่ัวลิสง มะเขือเทศ) นอกจากนี้วโิรจนและคณะ 
(2532 : 93 – 94) ไดทําการศึกษาระบบการทําฟารมแบบผสมผสานเขตอาศัยน้ําฝนในพ้ืนท่ี 15 ไร  
ท่ีอําเภอหนองมะโมง อําเภอวัดสิงห จังหวดัชัยนาท ทําการศึกษาเปนเวลา 6 ป ผลการศึกษาพบวา 
เม่ือเร่ิมศึกษามีทรัพยสินท้ังหมด 48,980 บาท เม่ือส้ินสุดโครงการ ฯ มีทรัพยสินท้ังหมด 61,500 
บาท เดือนท่ีมีการใชแรงงานมากท่ีสุด คือ เดือนกันยายน รองลงมาเปนเดือน สิงหาคม ตุลาคม และ
พฤศจิกายน รายไดสุทธิท่ีเปนเงินสดในกิจกรรมทางสัตว ทางพืชและอ่ืน ๆ เฉล่ียรอยละ 76.2, 32.6 
และ8.8 ของรายไดสุทธิท้ังหมดตามลําดบั 

การทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริใหประสบความสําเร็จ เกษตรกรตองมี
ความรูความเขาใจเกีย่วกับทฤษฎีใหม เพราะเง่ือนไข หลักการ ข้ันตอน และเปาหมายในการปฏิบัติ
เฉพาะรวมท้ังการศึกษาวิจยัเกี่ยวกับทฤษฎีใหมในขณะน้ียังมีนอย จึงควรมีการศกึษาใหมากข้ึน 
โดยเฉพาะเร่ือง การรับรูและการปฏิบัติของเกษตรกรเกีย่วกับการเกษตรทฤษฎีใหม เพื่อจะไดทราบ
ถึงความเขาใจเกี่ยวกับทฤษฎีใหม และการนําไปประยุกตใชของเกษตรกร ขอมูลท่ีไดรับสามารถ
นําไปใชในการวางแผนพัฒนาการสงเสริมทฤษฎีใหมไปสูเกษตรกร ใหไดผลดียิ่งข้ึน เกษตรกรนาํ
ทฤษฎีใหมไปปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพ และประสบผลสําเร็จ ทําใหเกษตรกรมีคุณภาพชีวิตท่ีด ี

ทรงวุฒิ (2542) ไดทําการศึกษาปจจยัท่ีมีผลตอการยอมรับการทําไรนาสวนผสมของ
เกษตรกร ในอําเภอดอยสะเก็ด จังหวดัเชียงใหม พบวา ปจจัยท่ีมีผลทางบวกตอการยอมรับ ไดแก 
รายไดรวมของเกษตรกร จํานวนแหลงน้ําเพื่อเกษตรกร และการไดรับผลประโยชนจากเกษตร
อําเภอ สวนปจจัยท่ีมีผลในทางลบ ไดแก ประสบการณดูงานไรนาสวนผสม 
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ทวีศักดิ์ (2543) ไดทําการศึกษาการรับรูและการปฏิบัติเกี่ยวกับการเกษตร “ทฤษฎีใหม” 
ของเกษตรกรในจังหวดัเชียงใหม พบวา เกษตรกรสวนใหญไดรับขอมูลเกี่ยวกับทฤษฎีใหมจาก
เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร เกษตรกรสวนใหญรับรูวาการเกษตรทฤษฎีใหม คือ การแบงพื้นท่ี
ออกเปนสวนๆ และมีกิจกรรมการผลิตหลายชนิด คิดเปนรอยละ 80 ของเกษตรกรทั้งหมด 
เกษตรกรสวนใหญเหน็ดวยกับหลักการทาํการเกษตรทฤษฎีใหมเนื่องจากทําใหพอกนิพอใช จาก
ขอสรุปเกี่ยวกบัการรับรูของเกษตรกร ในการดาํเนินการสงเสริมการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนว
พระราชดําริ เจาหนาท่ีควรมีการถายทอดความรูใหชัดเจน เพื่อใหเกษตรกรมีการรับรูและนําไป
ปฏิบัติไดอยางถูกตอง พื้นท่ีทําการเกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกรเฉล่ีย 11.20 ไร สัดสวนของพื้นท่ี 
สระนํ้า : ท่ีนา : ท่ีสวน : ท่ีอยูอาศัยของเกษตรกร สามารถแบงไดเปน 8 รูปแบบ คือ 10:50:30:20 , 
10:30:50:10 , 10:40:40:10 , 20:50:20:10 , 20:20:50:10 , 30:30:30:10 , 10:30:30:10 , 10:30:30:30 
และ40:30:20:10 หรือคิดเปนรอยละ 26.5, 25.5, 22.5, 7.4, 4, 3 และ3 ตามลําดับ การจัดสรรพื้นท่ี
ดังกลาวข้ึนอยูกับเง่ือนไขท่ีสําคัญ คือ สภาพพื้นท่ี จํานวนสมาชิกในครัวเรือน แหลงน้ํา กิจกรรม
การเกษตร และการตลาด พชืท่ีเกษตรกรปลูกสวนใหญเปนขาวพันธุ กข. 6 ผลผลิตขาวในปท่ีผาน
มาเฉล่ียครอบครัวละ 3,211.80 กิโลกรัม ซ่ึงเพียงพอตอการบริโภคในครอบครัวตลอดท้ังป 
เกษตรกรจะมีขาวบริโภคเพยีงพอ และมีการรับรูและการปฏิบัติตามทฤษฎีใหม แตเกษตรกร
บางสวนยังมีปญหารายไดไมพอยังชีพจากการทําเกษตรทฤษฎีใหม ตามแนวพระราชดาํริใหประสบ
ความสําเร็จ เกษตรกรตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับทฤษฎีใหม เพราะเง่ือนไข หลักการ ข้ันตอน 
และเปาหมายในการปฏิบัติเฉพาะ รวมทั้ง การศึกษาวิจยัเกี่ยวกบัทฤษฎีใหมในขณะนี้ยังมีนอย      
จึงควรมีการศกึษาใหมากข้ึน โดยเฉพาะเร่ืองการรับรูและการปฏิบัติของเกษตรกรเกี่ยวกับเกษตร
ทฤษฎีใหม เพื่อจะไดทราบถึงความเขาใจเกี่ยวกับทฤษฎีใหม และการนําไปประยุกตใชของ
เกษตรกร ขอมูลท่ีไดรับสามารถนําไปใชวางแผนพัฒนาการสงเสริมเกษตรทฤษฎีใหมไปสู
เกษตรกรใหไดผลดียิ่งข้ึน เกษตรกรนาํทฤษฎีใหมไปปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพ และประสบ
ความสําเร็จทําใหเกษตรกรมคุีณภาพชีวิตท่ีดี 

สิริรัตน (2546) ไดศึกษาเร่ือง ความรูและการปฏิบัติเกีย่วกับการเกษตรทฤษฎีใหมของ
เกษตรกร จังหวัดลําพูน พบวา เกษตรกรตวัอยาง รอยละ 47.6 มีความรูเกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหมอยู
ในระดบัปานกลาง ประเดน็ท่ีเกษตรกรสวนใหญรู คือ เกษตรกรทฤษฎีใหมจําเปนจะตองปลูกขาว 
ตองมีสระนํ้าท่ีทําหนาท่ีอยางมีประสิทธิภาพ และเกษตรกรทฤษฎีใหมไมใชการเกษตรเพื่อการคา 
ดานการปฏิบัติเกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหม เกษตรกรสวนใหญ มีการปฏิบัติตามหลักของทฤษฎีใหม
ไดนอย เนื่องจากขนาดและสภาพพื้นท่ี แหลงน้ําไมเอ้ืออํานวยสําหรับเกษตรกรบางราย นอกจากนี้
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สภาพพื้นท่ีของจังหวดัลําพูนมีการปลูกลําไย ทําใหการปรับเปล่ียนพื้นท่ีในการทําการเกษตร  
ทฤษฎีใหมคอนขางยาก จึงทําใหระดับการปฏิบัติเกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกรคอนขางตํ่า 

ประดิษฐ (2542 : 33) อางโดยสิริรัตน (2546 : 25) ไดสรุปจากการศึกษาดานแนวคิด
ทฤษฎีใหมของในหลวง : การประยกุตทฤษฎีใหมกบัการเงินยุคใหมในสังคมเกษตรกรรมไววา 
“ทฤษฎีใหม” ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั สามารถสรุปเปนสาระสําคัญไดสามสวน คือ      
การปลูกพืชท่ีหลากหลาย (โดยเฉพาะท่ีจําเปนตอการบริโภค) การลงทุนในระบบชลประทาน   
(อางหรือสระเก็บน้ํา) และการจัดต้ังสหกรณ ผลจากการศึกษาท้ังเชิงทฤษฎีและเชิงประจักษ แสดง
ใหเห็นวา “ทฤษฎีใหม” ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวันั้นมีความสอดคลองกับ ทฤษฎีการเงิน     
ยุคใหม ซ่ึงมีขอสรุปท่ีสอดคลองกันคือ ความเส่ียง เปนส่ิงท่ีตองขจัดใหลดลง โดยมีผลกระทบตอ
ผลตอบแทนหรือระดับความมั่นค่ังนอยท่ีสุด 

สมชาย (2541) ไดศึกษาความเปนไปไดในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม จังหวัดตรัง โดย
แบงประชากรท่ีใชศึกษาเปน 2 กลุม คือ เกษตรกรกลุมท่ี 1 กลุมท่ีมีความเปนไปไดมากในการทํา
เกษตรทฤษฎีใหม และกลุมท่ี 2 กลุมท่ีมีความเปนไปไดนอยในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม พบวา 
เกษตรกรทั้งสองกลุมสวนใหญเปนเพศชายมีอายุเฉล่ีย 48.3 ป มีการศึกษาอยูในระดบัประถมศึกษา 
จากการศึกษาปจจัยทางดานกายภาพชีวภาพ พบวา เกษตรกรในกลุมท่ี 1 มีลักษณะพ้ืนท่ีและรูปแบบ
กิจกรรมท่ีสอดคลองกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหม และมีความเปนไปไดมากกวาเกษตรกรกลุมท่ี 
2 เม่ือเปรียบเทียบความแตกตางของปจจยัทางดานกายภาพชีวภาพของเกษตรกรท้ังสองกลุม พบวา 
พื้นท่ีถือครองท้ังหมด พื้นท่ีการเกษตรท้ังหมด พื้นท่ีปลูกไมผล มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ สําหรับปจจัยทางดานเศรษฐกิจสังคม พบวา เกษตรกรกลุมท่ี 1 มีรายไดนอยกวารายจาย       
ไมสามารถทําการเกษตรเล้ียงตนเองได ในขณะท่ีเกษตรกรกลุมท่ี 2 มีรายไดมากกวารายจาย 
เนื่องจากมีพื้นท่ีการเกษตรมากกวา และมีการใชแรงงานมีประสิทธิภาพมากกวา ฉะนั้นการสงเสริม
การเกษตรทฤษฎีใหมกับเกษตรกรกลุมท่ี 1 จึงเนนการประหยดั อดออม และเพิ่มประสิทธิภาพ
พัฒนาการใชแรงงานในครัวเรือน ดานความรูความเขาใจของเกษตรกรเก่ียวกับการทําการเกษตร
ทฤษฎีใหม สวนใหญอยูในระดับ นอยถึงปานกลาง ซ่ึงคิดวาสามารถทําไดและคาดวาจะประสบ
ผลสําเร็จ แตอยากใหภาครัฐสนับสนุนปจจัยการผลิต เงินกูดอกเบ้ียตํ่า ตลาดจําหนายผลผลิต     
แหลงน้ํา และคําแนะนําอยางตอเนื่อง และเม่ือเปรียบเทียบความแตกตางของปจจยัดานเศรษฐกจิ
สังคมระหวางเกษตรกรทั้งสองกลุม พบวา ตัวแปรมีความแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ไพโรจน และคณะ (2540 : 1 – 9 ) อางโดย สมชาย (2541:15) ไดสรุปจากการศกึษา
ตัวอยางระบบเกษตรกรรมผสมผสานตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหม ซ่ึงจัดทําแปลงท่ีฝายวิจัย
ระบบเกษตรกรรม สํานักวิจยัและพฒันาการเกษตรเขตท่ี 8 ตําบลลําปา อําเภอเมือง จังหวัดพัทลุง 
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โดยเร่ิมดําเนินการป พ.ศ. 2538 ในพื้นท่ี 13 ไร แบงพื้นท่ีออกเปน 4 สวน คือ สวนท่ี 1 พื้นท่ีนา 3 ไร 
(23%) จัดกจิกรรมระบบการปลูกพืช ขาว – พืชไร/พืชผัก สวนท่ี 2 พื้นท่ีปลูกพืชอ่ืน และสวนไมผล 
5.4 ไร (42%) ปรับปรุงพื้นท่ีนาโดยขุดยกรอง ขนาดรองสวนกวาง 10 เมตร กิจกรรมไมผล 3.5 ไร 
พืชผัก 1.5 ไร พืชอ่ืน ๆ 0.4 ไร สวนท่ี 3 พื้นท่ีแหลงน้ํา 2.6 ไร (20%) ประกอบดวยบอ 10 x 74 x 1.5 
เมตร และ 21 x 33 x 1.5 เมตร และคูน้ํารองสวนกวาง 4 เมตร ยาว 120 เมตร ลึก 1.5 เมตร จํานวน 6 
รอง ปริมาณน้ํากักเก็บ 6,200 ลูกบาศกเมตร และแหลงน้ําสํารองนอกพ้ืนท่ี 5,000 ลูกบาศกเมตร 
ระบบใหน้ําแบบ Sprinkler สวนท่ี 4 พื้นท่ีอยูอาศัยและอ่ืน ๆ 2 ไร (15%) เปนพืน้ท่ีบริเวณบาน 
ถนน สวนหยอม พืชผักสวนครัว และโรงเล้ียงสัตว ในการดําเนนิงานโครงการในรอบ 3 ป พบวา  
ปท่ี 1 และ 2 รายไดยังไมคืนทุนท้ังหมด และรายไดสุทธิ 23,955 บาท อนึ่งหากไมคิดคาขุดสระ    
ซ่ึงโดยท่ัวไปหนวยงานรัฐใหการสนับสนนุคาขุดสระ จะมีรายไดสุทธิดงันี้ 9,283 บาท 42,715 บาท 
และ 70,051 ในปท่ี 1, 2, 3 ตามลําดับ 

สรุปการจัดทําแปลงการเกษตรทฤษฎีใหมในพื้นท่ีภาคใตตอนลาง ซ่ึงลักษณะพ้ืนท่ีเปน
นาลุมมีน้ําทวมขังในฤดูฝน ปริมาณนํ้าฝนประมาณ 1,950 – 2,200 มม./ป วันฝนตก 140 – 150 วัน 
ดําเนินการจัดทําในพื้นท่ี 13 ไร โดยแบงพื้นท่ีออกเปน 4 สวนคือ ทํานา 3.5 ไร (รอยละ 23)        
ปลูกไมยืนตน 5.4 ไร (รอยละ 42) แหลงน้าํ 2.6 ไร (รอยละ 20) และท่ีอยูอาศัย 1.5 ไร (รอยละ 15) 
กิจกรรมประกอบดวย ปลูกขาวตามดวยพชืไร ขุดรองสวนปลูกไมผล พืชไร พืชผัก และเล้ียงสัตว  
มีการใชน้ําจากแหลงน้ําประมาณ 3,034 ลูกบาศกเมตร ผลการดําเนินการทําใหมีขาวบริโภคเพยีงพอ
ตลอดปและมีรายไดสุทธิในชวงระยะ 3 ป ประมาณ 107,647 บาท 

ชุมผล (2545) ไดศึกษาเร่ือง ปจจยัท่ีมีผลตอการรับรูดานการเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม
ของเกษตรกรในอําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา ระดับการศึกษา ประสบการณในการ
ประกอบอาชีพทางการเกษตร แรงจูงใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหม ความไววางใจตอเจาหนาท่ี และ
ความสนใจในการประกอบอาชีพทางการเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม มีความสัมพันธกับการรับรู
ดานการเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม 

อินทรโพธ์ิ (2539) ไดศึกษาเร่ือง ปจจยัทางเศรษฐกจิและสังคมท่ีมีผลตอการตัดสินใจ
รวมโครงการปรับโครงสราง และระบบการผลิตการเกษตรของเกษตรกร บานแมคันธา ตําบลทุง
รวงทอง กิ่งอําเภอแมวาง จงัหวัดเชียงใหม พบวา การอานออกเขียนได การรับรูขาวสาร รายได 
ขนาดพื้นท่ีถือครอง แรงงานในครัวเรือน และเงินทุน มีความสัมพันธกับการตัดสินใจเขารวม
โครงการปรับโครงสรางและระบบการผลิตการเกษตร สวนอายุ การติดตอกับเจาหนาท่ีสงเสริม 
และการมีตําแหนงองคกรตาง ๆ ไมมีความสัมพันธกับการตัดสินใจรวมโครงการของเกษตรกร    
แตอยางใด เหตุผลท่ีเกษตรกรไมเขารวมโครงการเปนเพราะเกษตรกรไมอยากมีหนี้สิน และ         
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ไมม่ันใจวาจะมีรายไดเพิ่มข้ึน สวนเกษตรกรท่ีเขารวมโครงการเพราะเหน็วา จะไดรับสินเช่ือ
ดอกเบ้ียตํ่า ไดรับการชวยเหลือปจจัยการผลิต และเห็นวาจะมีรายไดสูงกวาการทํานาปรัง 

พิมลวรรณ (2543) ไดศึกษาเร่ือง สระนํ้าในไรนากับการกอรูปกลุมความรวมมือใน
ชุมชน พบวา วิธีการดํารงชีวิตตลอดจน การทํามาหากิน และบทบาทของกลุมเกษตรกรในหมูบาน
หวยยางขาม และหมูบานรองแค มีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิมหลังจากท่ีมีสระนํ้าในไรนา โดยมี
การทํากิจกรรมการเกษตรอยางเขมขนกวาเดิม ซ่ึงสงผลใหเกษตรกรสามารถใหความรวมมือในการ
ขยายสระนํ้าแกสมาชิกคนอ่ืน ๆ และยังพบวา กลุมเกษตรกรใหความชวยเหลือแกเพื่อนบาน
เกษตรกรดวยกันอีกดวย แมวาท้ังสองหมูบานมีเง่ือนไขภายในทองถ่ินท่ีแตกตางกัน เชน             
ทางกายภาพ ทางสังคม และวัฒนธรรม แตความแตกตางของปจจัยดังกลาวสงผลใหเกิดความ
รวมมือในชุมชน 

สาโรจน (2546) ไดศึกษาเร่ือง การจัดการน้ําเพื่อการเกษตรในระดับไรนาของเกษตรกร 
อําเภอสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม พบวา ประชากรในอําเภอสันปาตอง สวนใหญประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม เปนอาชีพหลัก สวนอาชีพรอง คือ อาชีพรับจาง คาขาย และอุตสาหกรรมในครัวเรือน 
และยังพบวา เกษตรกรที่มีการจัดการน้ําเพือ่การเกษตรในระดับไรนา สวนใหญจะปลูกขาวถึงรอย
ละ 36.4 รองลงมาเกษตรกรปลูกลําไย รอยละ 31.8 ใชแหลงน้ําจากบอบาดาล รอยละ 40 รองลงมา
เปนการใชน้ําแบบรองคู รอยละ 29.4 มีระยะเวลาการใหน้ํา 1 – 10 วันตอคร้ัง รอยละ 63.3              
มีระยะเวลาการใหน้ํา 11 – 20 ตอคร้ัง รอยละ 29.4 ปญหาและอุปสรรคท่ีพบ คือ ดานแหลงน้ํา ซ่ึงยงั
มีเกษตรกรที่มีความตองการแหลงน้ํากกัเกบ็ไวใชในระดบัไรนา เพื่อท่ีจะสามารถใชในการ
เพาะปลูกพืชตลอดป และเกษตรกรยังขาดความรูความเขาใจเกีย่วกับการจัดการน้ําในระดบัไรนา
อยางถูกวิธี พชืท่ีปลูกไมมีความสัมพันธหรือสอดคลองกับฤดูกาลหรือลักษณะของเนื้อดิน จึงทําให
เกิดปญหาการสูญเสียน้ําโดยเปลาประโยชน 

ประวิทย (2539 : 40 – 46) อางโดยสมชาย (2541:16) ไดศึกษาวิเคราะหตนทุนและ
ผลตอบแทนการดําเนินงานตามโครงการการเกษตรผสมผสานตามแนวทฤษฎีใหม ณ สวนสมเด็จ
พระศรีนครินทราบรมราชชนนีโครงการศึกษาการพัฒนาหวยทราย อันเนื่องมาจากพระราชดําริ    
ต. สามพระยา อ.ชะอํา จ.เพชรบุรี ซ่ึงมีพื้นท่ีดําเนินการ 5 ไร โดยจัดแบงพื้นท่ีเปน 30:30:30:10 ดังนี้ 
คือ สวนท่ี 1 ขุดสระน้ํา 1.5 ไร ลึก 4 เมตร จะไดน้ําประมาณ 9,600 ลูกบาศกเมตร ดินท่ีขุดข้ึนมา
ปรับใหเปนบริเวณท่ีจะใชปลูกไมผล พืชไร ท่ีอยูอาศัย บริเวณขอบบอปรับพื้นท่ีใหสามารถปลูกพืช
ได เชน มะพราวน้ําหอม กลวย มะละกอ พืชผักสวนครัว สวนท่ี 2 เนื้อท่ี 1 ไร ใชปลูกไมผล 
ประกอบดวย มะมวง ขนุน มะขาม มะพราว ระหวางแถวแซมดวย กลวย มะละกอ ขาวโพด ถ่ัว
เหลือง ถ่ัวเขียว ถ่ัวลิสง และพืชผัก สวนท่ี 3 เนื้อท่ี 1.5 ไร ใชเปนพืน้ท่ีปลูกขาว และหลังการเกบ็
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เกี่ยวปลูกพืชไรอายุส้ัน เชน ขาวโพด ถ่ัวเขียว ถ่ัวเหลือง เพื่อเปนรายไดเสริม สวนท่ี 4 เนื้อท่ี 0.5 ไร 
จัดเปนท่ีอยูอาศัย โรงเรือนเล้ียงสัตว ปลูกไมใชสอย ไมโตเร็ว ผลการศึกษาดานการลงทุนและ
ผลตอบแทนดงันี้ 

ปท่ี 1 คาใชจายในการลงทุนประกอบดวย คาขุดบอ คาจางไถปรับพื้นท่ี คาปลูกบาน
ช่ัวคราว คาสรางคอกไก คาพันธุไก คาเคร่ืองสูบน้ํา คาลงทุนปลูกพืช รวมท้ังหมด 76,642 บาท 
ผลตอบแทนในปแรกมีรายไดจากพืชอายุส้ันประกอบดวย กลวย มะละกอ ขาว และพืชผัก 28,976 
บาท หักคาใชจายในการลงทุนปลูกพืช จาํนวน 17,642 บาท กําไรสุทธิ 11,352 บาท แตถาหากหัก
คาใชจายท้ังหมดท่ีลงทุนในปแรกจะขาดทุนประมาณ 50,674 บาท 

ปท่ี 2 คาใชจายในการลงทุนปลูกพืช คาใชจายในการดแูลรักษา คาซอมบํารุงรักษาเคร่ือง
สูบน้ํา และคาใชจายอ่ืน ๆ รวม 13,948 บาท ผลตอบแทนมีรายไดจากการปลูกพืชอายุส้ัน เชน กลวย 
มะละกอ ขาว และพืชผัก 40,588 บาท หักคาใชจาย จํานวน 13,948 บาท กําไรสุทธิ 26,640 บาท 

ปท่ี 3 คาใชจายในการลงทุนปลูกพืช คาดูแลรักษา คาซอมบํารุงเคร่ืองสูบน้ํา และ
คาใชจายอ่ืน ๆ จํานวน 14,681 บาท ผลตอบแทนมีรายไดจากการขายพืชผลอายุส้ัน เชน กลวย 
มะละกอ ขาว และพืชผัก 34,832 บาท หักคาใชจาย จํานวน 14,681 บาท กําไรสุทธิ 20,142 บาท 

สําหรับรายไดในปท่ี 1 – 3 นี้ไมไดรวมรายไดอันเกิดจากการเล้ียงปลา การเล้ียงไก พืชไร
ท่ีปลูกแซมระหวางแถวไมผล พืชไรท่ีปลูกในนาหลังเก็บเกีย่วขาว พืชผักท่ีปลูกบริเวณท่ีอยูอาศัย 
สําหรับไมใชสอย ไมโตเร็ว ไมผล ท่ีปลูกบริเวณท่ีอยูอาศัย ซ่ึงรายไดสวนนี้พอท่ีจะนํามาเปนคา
กับขาว คาใชสอยตาง ๆ เล็กๆ นอยๆ ท่ีมีความจําเปน 

จากการศึกษาวิเคราะหผลตอบแทนในดานเศรษฐกิจของแปลงไรนาผสมผสานตามแนว
ทฤษฎีใหมท้ัง 2 แปลงดังกลาวแลว ปรากฏวา ใหผลตอบแทนสูงกวากิจกรรมเดิม คือ การทํานามาก 
และถึงจุดคุมทุนภายใน 3 ป ซ่ึงนับวาการทําการเกษตรทฤษฎีใหม มีความเหมาะสม และมีความ
เปนไปไดในเรื่องผลตอบแทนทางดานเศรษฐกิจ จึงควรสงเสริมและขยายผลตอไป 
 


