
บทท่ี 2 
ตรวจเอกสาร 

 
โรคทองรวงในสุกร 
 ปญหาจากโรคทองรวงเปนปญหาท่ีพบบอยมากในสภาพการเล้ียงสุกรในระดับฟารม เปน
ปญหาท่ีพบควบคูและใกลเคียงกันกับปญหากลุมปอดอักเสบหรือหอบไอ จะมีขอแตกตางกันบาง
ตรงชวงอายุหรือขนาดน้ําหนักตัวท่ีเกิดโรค  ปญหาทองรวงพบสวนใหญในลูกสุกรดูดนมและสุกร
อนุบาล ในขณะท่ีสุกรเล็กหรือสุกรขุนอาจพบไดบาง (สถาบันสุขภาพสัตวแหงชาติ, 2540) 
 

   
 

               ภาพท่ี 1  เช้ือ Escherichia coli 
               ท่ีมา : Freudenrich (2008) 
 

โรคทองรวงในสุกรท่ีเกิดจากเชื้อ E. coli 
 เช้ือ Escherichia coli (E. coli) (ภาพท่ี 1)  เปนแบคทีเรียรูปแทงตรง จัดเรียงตัวอยูเดี่ยวหรือ
เปนคู  ติดสีแกรมลบ  เคล่ือนท่ีโดย peritrichous flagella หรือไมเคล่ือนท่ี  เปน facultative anaerobe 
ไมสรางสปอร (ยุพา, 2545)  แบคทีเรียชนิดนี้เจริญไดดี และใหโคโลนีสีเทาผิวหนาเรียบหรือขรุขระ
นูนข้ึนมาจากอาหารเล็กนอยบนอาหารเล้ียงเชื้อชนิด blood agar  และใหโคโลนีลักษณะเยิ้มสี
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ชมพูบนอาหารเล้ียงเช้ือชนิด Mac Conkey agar  เช้ือ E. coli ท้ังชนิดกอโรคและไมกอโรค จะอาศัย
อยูในลําไสเล็กสวนตน (duodenum) ของสุกร  ชนิดของเช้ือ E. coli ท่ีกอโรคสวนใหญจะเปนซีโร
ไทป O141, O149 และ K88  
 

       
 

    ภาพท่ี 2  แผนภูมิแสดงกลไกกอโรคของเช้ือ E. coli ในสุกร  
    ท่ีมา : กิจจา (2535) 
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1)  สาเหตุวิทยา 
 โรคท่ีเกิดจากการติดเช้ือ E. coli (colibacillosis)  เปนผลจากการเจริญของเช้ือ  E. coli ใน
ลําไสแลวสรางสารพิษหรือทอกซิน (toxin) ข้ึนมา  ซ่ึงมีความแตกตางกันตามชนิดของสายเช้ือท่ีกอ
โรคและชนิดของทอกซิน (ภาพท่ี 2)  โดยสามารถแบงลักษณะโรคท่ีเกิดจากเช้ือ E. coli ตามกลุม
อาการไดดังนี้ (กิจจา, 2535) 
 
 1.1  สายเชื้อที่ทําใหเกิดทองรวงในสุกร (Enteric colibacillosis)  มักพบในลูกสุกรแรกเกิด
และสุกรหลังหยานม (สุพล และคณะ, 2535)  เปนกลุมอาการผิดปกติท่ีเกิดข้ึนในระบบทางเดิน
อาหาร ซ่ึงเกิดจากเช้ือแบคทีเรีย E. coli ชนิดท่ีอยูในกลุม Enteropathogenic strain (ETEC) (สถาบัน
สุขภาพสัตวแหงชาติ, 2540)  โดยเช้ือจะสราง “เอนเทอโรทอกซิน” (enterotoxin) ซ่ึงเปนเอกโซ
ทอกซิน (exotoxin) ชนิดหนึ่ง  ทอกซินท่ีสรางข้ึนมีท้ังชนิดท่ีทนและไมทนตอความรอนหรือมีเพียง
ชนิดใดชนิดหนึ่ง  เอนเทอโรทอกซินจะทําใหลําไสเกิดการอักเสบเน่ืองจากมีการทําลายเซลลบุเยื่อ
เมือก  การดูดซึมอาหารของลําไสจะเสียไปและทําใหเกิดอาการทองรวงอยางรุนแรงตามมา (กิจจา, 
2535)  ในสุกรปกติจะพบเช้ือ E. coli เปนจํานวนมากในลําไสใหญ และจะไมพบในลําไสเล็กเลย 
หรือถาพบก็มีจํานวนนอยมาก  เม่ือสุกรปวยจะพบเช้ือ E. coli เพิ่มข้ึนในลําไสเล็ก โดยไมรุกลํ้าเขา
ไปในอวัยวะอ่ืนของรางกาย  เช้ือ E. coli  เหลานี้พบไดท่ัวไป  แตส่ิงสําคัญท่ีทําใหสัตวเปนโรค คือ 
อิทธิพลของส่ิงแวดลอม การจัดการ และโรงเรือน ซ่ึงเอ้ืออํานวยใหเช้ือ E. coli สามารถเจริญเติบโต
อยางรวดเร็วในลําไสเล็ก (สถาบันสุขภาพสัตวแหงชาติ, 2540) 
 1.2  สายเชื้อท่ีทําใหเกิดภาวะเลือดเปนพิษ (Septicemia form)  มักพบในลูกสุกรแรกเกิด  
เปนเช้ือท่ีสราง “เอนโดทอกซิน” (endotoxin) ซ่ึงเปนสารพวกโพลิแซ็กคาไรด (polysaccharide) 
และทําใหเกิดปฏิกิริยาภูมิแพ และช็อคตามมา  เนื่องจากมีการหล่ังสารฮีสตามีน (histamine) ออกมา
มาก  มีผลทําใหความดันโลหิตลดลงเพราะหลอดเลือดเกิดการขยายตัวอยางมาก (กิจจา, 2535)  โดย 
toxin ชนิดนี้จะถูกดูดซึมเขาไปอยางรวดเร็วในลําไสเล็กทําใหลูกสุกรตายอยางกระทันหัน โดยไม
แสดงอาการ  เนื่องจากระดับของเอนโดทอกซินท่ีมีอยูสูงมากกวาระดับของเอนเทอโรทอกซิน  จึง
ทําใหสัตวตายกอนแสดงอาการทองเสีย  
 1.3  สายเชื้อท่ีทําใหเกิดโรคบวมน้ํา (Oedema disease)  สวนใหญเกิดโรคในสุกรท่ีกําลัง
หยานมหรือหลังหยานม (สถาบันสุขภาพสัตวแหงชาติ, 2540)  โดยเช้ือจะสรางและปลอยเอกโซ
ทอกซินชนิดหนึ่งท่ีไมทนตอความรอน  มีช่ือวา “นิวโรทอกซิน” (neurotoxin) หรือ “วาโซทอกซิน” 
(vasotoxin)  ทอกซินชนิดนี้เม่ือเขาสูกระแสเลือด  จะกอความเสียหายตอผนังหลอดเลือด  ทําให
คุณสมบัติในการปองกันการซึมผานของผนังหลอดเลือดลดลง  มีผลทําใหมีการซึมผานของสารน้ํา 
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(fluid) ภายในหลอดเลือดฝอย (capillary) ออกไปยังเนื้อเยื่อโดยรอบเพิ่มข้ึนและทําใหเกิดการบวม
น้ําของเน้ือเยื่อตามมา (กิจจา, 2535) 
 
2)  ระบาดวิทยา 
 การระบาดของโรคนี้จะเร่ิมจากสุกรตัวใดตัวหนึ่งกอน  ตอมาจึงแพรไปในคอกและสุกรตัว
อ่ืนๆท่ีเหลือ  เนื่องจากเช้ือนี้อยูในลําไสจึงมีการขับออกทางอุจจาระ  การแพรเช้ือในคอกจึงเกิดการ
ระบาดอยางรวดเร็ว (บุญลือ, 2536)  โดยชวงอายุท่ีพบภาวะโรค colibacillosis ในลูกสุกร  แบงได
เปน 3 ระยะ คือ ภายหลังเกิดได 12 ช่ัวโมง - 3 วัน, อายุระหวาง 3 - 4 สัปดาห และ ชวง 1 - 2 สัปดาห 
หลังการหยานม  
 2.1  ทองรวง  เปนปญหาที่พบในลูกสุกรทุกแหลงและพบเปนปญหามากในแหลงท่ีมีการ
เล้ียงสุกรเปนอุตสาหกรรม  โดยเฉพาะแหลงท่ีมีระบบการจัดการแมสุกรชวงกอนและหลังคลอดไม
คอยดี  ปญหาทองรวงในลูกสุกรพบวาประมาณ 48 % มีสาเหตุมาจากเช้ือ E. coli  และลูกสุกรจะ
ไดรับเช้ือโดยตรงจากแมหรือจากเช้ือท่ีสะสมอยูในคอกคลอดโดยการกินเขาไป (กิจจา, 2535)  โดย
พบวาลูกสุกรหลังหยานมมีโอกาสเกิดทองรวงไดมาก  เนื่องจากมีการนําสุกรมาขังรวมกัน ทําใหมี
การแพรของโรคอยางรวดเร็ว  ในสุกรท่ีโตแลวไมปรากฏวาเปนโรคทองรวงชนิดนี้  แตเปนตัวนํา
โรคและสามารถแพรโรคไปยังสุกรท่ีเล็กกวาได  ตัวนําโรคอ่ืนๆ เชน หนู ไก หรือสัตวอ่ืนท่ีสัมผัส
กับอุจจาระของสุกรปวย  (บุญลือ, 2536)  นอกจากนี้การเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอม  
โดยเฉพาะในเร่ืองของอุณหภูมิและความช้ืนจะเพิ่มสภาพไวรับตอการติดเช้ือของลูกสุกรและจะ
เพิ่มความรุนแรงของโรคใหมากข้ึน  
 2.2  เลือดเปนพิษ  พบในสุกรแรกเกิดเปนสวนใหญ  แตอาจพบไดบางรายในสุกรหลังหยา
นม  ลูกสุกรจะไดรับเช้ือโดยการกินเขาไปหรือเขาทางสายสะดือ  ภาวะโรคชนิดนี้สวนใหญจะพบ
ในฟารมท่ีมีการจัดการในแมสุกรชวงทองแกและชวงกอนและหลังคลอดไมคอยดี  ซ่ึงอาจพบอัตรา
การเกิดโรคในลูกสุกรแรกเกิดสูงถึง 70 %  ลูกสุกรท่ีแสดงอาการปวยมักจะตายอยางรวดเร็วกอน
ไดรับการรักษา 
 2.3  โรคบวมน้ํา  สวนใหญจะเกิดกับสุกรหลังหยานมที่โตเร็วและแข็งแรงในคอก  ภาวะ
โรคนี้สวนมากพบในชวงท่ีสุกรเกิดความเครียดจากสาเหตุตางๆ เชน การเปล่ียนอาหาร การตอน 
การรวมฝูง และการทําวัคซีน  ทําใหเช้ือซ่ึงมีอยูในลําไสตามปกติเพิ่มจํานวนอยางรวดเร็ว  โรคชนิด
นี้พบบอยในชวง 1 - 2 สัปดาหหลังการหยานม  และมีอัตราการปวยของกลุมสุกรประมาณ 30 - 40 %  
ในขณะท่ีอัตราการตายของสุกรปวยคอนขางสูง คือ 50 - 90 % (กิจจา, 2535) 
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 สาเหตุโนมนําในการเกิดโรคทองรวงในสุกรท่ีสําคัญ ไดแก 
 -  ลูกสุกรแรกเกิดไมไดรับน้ํานมเหลืองจากแมสุกรภายหลังคลอดทันที  หรือนมแมสุกรไม
มีภูมิคุมกันโรค 
 -  สภาพโรงเรือนและคอกสกปรก ช้ืนแฉะ 
 -  สภาพอากาศหนาวเย็น 
 -  การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  ทําใหลูกสุกรแรกเกิดมีความไวตอการเกิดโรคจาก
เช้ือ E. coli 
 -  แมสุกรเปนแหลงโรค  เนื่องจากเช้ือ E. coli เปนเช้ือท่ีพบเปนปกติในลําไสเล็กของสัตว
โดยท่ัวไป 
 -  การนําแมสุกรจากฟารมอ่ืนเขามาเล้ียงใหม  ซ่ึงอาจเปนตัวนําเช้ือ E. coli สายพันธุใหม
เขามาระบาดได 
 -  ภาวะเครียดท่ีเกิดจากการจัดการผิดพลาด 
 -  การเปล่ียนสูตรอาหารโดยกะทันหัน 
 -  แมสุกรเปนโรคเตานมอักเสบและมดลูกอักเสบ (สุรพล, 2534) 
 -  ขาดธาตุอาหารบางชนิด (บุญลือ, 2536) 
 
3)  ลักษณะทางพยาธิวิทยา 
 การศึกษาทางพยาธิวิทยา อธิบายกลไกการเกิดโรคจากเช้ือ E .coli ไดดังนี้ 
 3.1  ทองรวง  ความสามารถของเชื้อ E. coli ในการทําใหเกิดทองรวงข้ึนกับคุณสมบัติ 2 
อยางของเช้ือชนิดนี้ คือ  
 -  ความสามารถในการเกาะยึดติดกับเซลลเยื่อเมือกของลําไส  โดยมีปจจัยท่ีเสริมความ
รุนแรงของอาการทองรวง คือ การลดตํ่าของอุณหภูมิสภาพแวดลอม  โดยพบวาเม่ืออุณหภูมิของ
คอกคลอดลดตํ่ากวา 25  °C จะทําใหลูกสุกรทองเสีย (กิจจา, 2535)  เนื่องจากการบีบตัวและการขับ
น้ําคัดหล่ังของลําไสเปนกระบวนการหน่ึงท่ีชวยกําจัดเช้ือโรคออกจากรางกายได  ในขณะท่ีสุกรมี
ความเครียดจะมีผลกระทบทําใหการบีบขับของลําไสลดลง  เช้ือ E. coli จึงมีโอกาสแพรขยายพันธุ
มากข้ึนโดยไมถูกขับออกจากรางกาย (สุรพล, 2534)  นอกจากนี้การบีบขับของลําไสท่ีลดลงจะทํา
ใหอิมมูโนโกลบูลินในน้ํานมไมสามารถเคล่ือนตัวมาเคลือบเยื่อเมือกแลวปองกันการเกาะติดของ
เช้ือ E. coli ตามปกติได 
 -  ความสามารถในการสรางและปลอยเอนเทอโรทอกซินออกมาในลําไส  เอนเทอโรทอก
ซินท่ีเช้ือสรางข้ึนมาจําแนกไดเปน 2 กลุม คือ ทอกซินท่ีทนความรอน ซ่ึงกลไกท่ีทําใหลูกสุกร
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ทองเสียไมทราบแนชัด  และทอกซินท่ีไมทนความรอน ทํางานโดยโมเลกุลของทอกซินจะไปจับ
กับตัวรับจําเพาะท่ีเซลลเยื่อเมือกของลําไสและกระตุนการทํางานของเอนไซมอะดีนีลซัยเคลส 
(adenyl cyclase) ซ่ึงจะสงผลเพิ่มการถายโอนไบคารบอเนต (bicarbonate) และโซเดียม (sodium) 
รวมท้ังน้ําจากเซลลเขาไปในชองภายในของลําไส  ปริมาณของสารนํ้าและส่ิงคัดหล่ังท่ีเพิ่มมากข้ึน
ภายในลําไสจะทําใหสุกรเกิดอาการทองรวงและภาวะรางกายขาดนํ้าตามมา 
 3.2  เลือดเปนพิษ  มักเกิดกับลูกสุกรท่ีไมไดรับหรือไดรับภูมิคุมกันทางน้ํานมเหลืองจากแม
นอยเกินไป  ทําใหเยื่อเมือกของลําไสของลูกสุกรไมมีอิมมูโนโกลบูลินเคลือบอยู  เช้ือ E. coli ใน
ลําไสจึงแทรกผานเขาสูกระแสเลือดไดโดยตรง และในกระแสเลือดเช้ือจะเพิ่มจํานวนอยางรวดเร็ว  
ทําใหเกิดภาวะแบคทีรีเมียหรือภาวะเลือดเปนพิษ  นอกจากนี้เช้ือ E. coli ดังกลาวยังสรางเอนโด
ทอกซิน  ทําใหเกิดการช็อค  และเกิดเยื่อหุมสมองอักเสบได 
 3.3  โรคบวมน้ํา  เช้ือ E. coli สายเช้ือท่ีทําใหเกิดโรคบวมนํ้า  ปกติจะมีอยูในลําไสแต
ปริมาณไมมากพอที่จะกอใหเกิดโรค  เม่ือสุกรเกิดภาวะเครียดจากปจจัยตางๆ  โดยเฉพาะการ
เปล่ียนอาหาร  จะทําใหความตานทานโรคของสุกรลดลง  และเช้ือท่ีเกาะติดกับเซลลเยื่อเมือกของ
ลําไสจะมีการแบงตัวเพิ่มจํานวนมากข้ึน  พรอมกับการขับนิวโรทอกซินออกมา  เม่ือทอกซินถูกดูด
ซึมเขาสูกระแสเลือด  จะมีผลตอเซลลบุหลอดเลือด  โดยทําใหคุณสมบัติการซึมผานไดของหลอด
เลือดฝอยสูงข้ึน  ทําใหเกิดการซึมผานของสารน้ําภายในหลอดเลือดออกไปสะสมอยูในเน้ือเยื่อ
โดยรอบมากกวาปกติ  เนื้อเยื่อจึงเกิดการบวมน้ํา  โดยเฉพาะท่ีเยื่อแขวนลําไส  เนื้อเยื่อใตผิวหนัง  
และใตเยื่อเล่ือม  สุกรมักจะแสดงอาการทางประสาทเน่ืองจากหลอดเลือดฝอยท่ีนําเลือดไปเล้ียง
เนื้อเยื่อสมองแตกและมีล่ิมเลือดในเนื้อเยื่อสมอง  นอกจากนี้อาจพบอาการช็อคเน่ืองจากเอนโดทอก
ซินรวมดวยในสุกรบางตัว  เนื่องจากมีเช้ือ E. coli สายเช้ือท่ีสรางเอนโดทอกซินแทรกซอน 
 
4)  อาการ 
 4.1  ทองรวง  ในสุกรแรกเกิดจะพบวาลูกสุกรปวยแสดงอาการถายเหลวมีสีเหลืองและ
บอยคร้ัง  ในรายท่ีรุนแรงจะถายเหลวเปนน้ําสีเหลืองและมีกล่ินคาวซ่ึงอาจตายไดภายใน 3 - 6 วัน  
เนื่องจากเกิดภาวะรางกายขาดน้ําและปรับตัวไมทัน  ผิวหนังขาดความยืดหยุน  ตาจมลึก  ขนลุก  
ซูบผอมลงเร่ือยๆ  และเห็นคราบของอุจจาระติดบริเวณกน (ภาพท่ี 3)  อัตราการปวยสูงถึง 70 %  แต
การเกิดโรคจะพบนอยลงเม่ือลูกสุกรมีอายุมากข้ึน  สุกรท่ีเปนโรคแบบเร้ือรังจะมีอัตราการ
เจริญเติบโตชาลงหรือแคระแกร็น  ลูกสุกรปวยท่ีไดรับการรักษาในระยะแรกอยางมีประสิทธิภาพ
หรือรางกายปรับตัวไดจะมีโอกาสหายเปนปกติ (กิจจา, 2535)  ปญหาทองรวงในลูกสุกรหลังหยา
นม  อาการทองรวงจะเกิดข้ึนภายหลังการหยานม หรือหลังจากเปล่ียนสูตรอาหารภายใน 4 - 5 วัน  
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โดยมีอัตราการปวยประมาณ 20 - 50 % และอัตราการตาย 10 %  ลูกสุกรปวยทองรวง อุจจาระมีสี
เทาหรือน้ําตาลเขมเหลวเปนน้ํา ไมมีมูกเลือดปน อาการทองรวงปรากฎนาน 3 - 4 วันก็จะทุเลา  ลูก
สุกรปวยอาจตายเนื่องจากสูญเสียน้ํามาก บางรายมีไขสูง 40.6 °C นาน 4 - 5 วัน เบ่ืออาหาร  ถาเปน
แบบเร้ือรังนานๆจะแคระแกร็น การเจริญเติบโตหยุดชะงัก (สุรพล, 2534)  
 

       
 

 
 
 
 
 

 4.2  เลือดเปนพิษ  มักจะพบลูกสุกรในคอกแสดงอาการปวยมากกวา 1 ตัว  โดยสุกรปวยจะ
แสดงอาการซึม หางตก และมีไขสูงในระยะแรกๆ  ผิวหนังจะมีสีแดงและชอบแยกตัวออกจากสุกร
ปกติตัวอ่ืนๆในคอกเดียวกัน (ภาพท่ี 4)  ระยะทายๆจะนอนไมยอมลุก  มีอุณหภูมิรางกายตํ่ากวาปกติ
และตายภายใน 48 ช่ัวโมงเปนสวนใหญ  อัตราการตายสูงถึง 100 % 
 4.3  โรคบวมน้ํา  ชวงแรกของการเกิดโรคจะพบการตายแบบปจจุบันโดยไมทันแสดง
อาการปวยใหเห็นของสุกรบางตัว  และมักจะเปนสุกรท่ีมีขนาดใหญและแข็งแรงท่ีสุดในกลุม  
ระยะตอมาจะมีสุกรปวยเพิ่มข้ึน ซ่ึงจะเปนลักษณะทางระบบประสาทและระบบการไหลเวียน
โลหิต  อาการท่ีเดนชัดท่ีสุด คือ สุกรจะเดินโงนเงนเน่ืองจากการทํางานของกลามเนื้อไม
ประสานกัน  ซ่ึงอาจจะเปนเฉพาะขาหนาหรือขาหลังหรือท้ังหมดรวมกัน  อาจพบอาการงอของขอ
ขาบริเวณปลายขาหนา  ในรายท่ีรุนแรงอาจถึงข้ันอัมพาตและลมตัวลงนอนตะแคง  และสวนใหญ
จะมีอาการกระตุกของกลามเนื้อหรือชักแบบใชขาตะกุย  บางตัวอาจพบการรองเสียงแหลมเล็ก
เพราะหายใจขัดเนื่องจากการบวมน้ําของกลองเสียง  สภาพท่ัวไปมักจะพบการบวมนํ้าท่ีหนังตา  

ภาพท่ี 3  ลูกสุกรถายเหลวเปนน้ําสีเหลือง หรือ
ขาวขุน ในรายทองรวงเนื่องจากเช้ือ E. coli 
ท่ีมา : สุพล และคณะ (2535) 

ภาพท่ี 4  สภาพของลูกสุกรดูดนม  ท่ีมีสภาพ
ซึมมาก หางตก และผิวหนังมีสีแดง เนื่องจาก
ภาวะเลือดเปนพิษ 
ท่ีมา : กิจจา (2535) 
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บริเวณปากและจมูก  ใตคาง และอก  หลังเร่ิมมีอาการทางประสาทสุกรอาจตายอยางรวดเร็ว  หรือ
แสดงอาการอยูหลายวันกอนตายแตสวนใหญจะตายภายใน 24 ช่ัวโมง  
 

 
 

 
 
 
 
5)  การตรวจซาก 
 การตรวจซากสุกรท่ีตายเนื่องจากการติดเช้ือ E. coli มักไมพบวิการบงช้ีเฉพาะโรค  แต
วิการของโรคจะมีความแตกตางกันตามชนิดของทอกซินท่ีเช้ือ E. coli สรางข้ึน 
 5.1  ทองรวง  ลูกสุกรท่ีทองรวงอยางรุนแรง  รางกายจะทรุดโทรมมาก และมีอาการขนลุก  
สภาพซากเปนลักษณะของรางกายขาดน้ํา ผอม และลําไสมีสภาพหยอนปวกเปยก  กระเพาะอาหาร
และลําไสเล็กมีการดันโปงเนื่องจากมีสารนํ้าและล่ิมนมอยูภายใน  และอาจจะพบวิการการอุดตาย
ของหลอดเลือดดําท่ีแนวโคงดานนอกของกระเพาะอาหาร  เยื่อเมือกของลําไสอาจเปนปกติหรือมี
เลือดค่ังและมีการบวมน้ําของตอมน้ําเหลืองท่ีเยื่อแขวนลําไส  สุกรหยานมที่ตายเนื่องจากทองรวง
จะมีสภาพซากแสดงถึงภาวะรางกายขาดนํ้า  ตาจมลึก ผอม และมีซัยยาโนซีส (cyanosis) ตาม
อวัยวะสวนปลาย  ผิวเยื่อเล่ือมมีลักษณะเหนียวเหนอะ  ภายในกระเพาะอาหารมีอาหารอยูมาก  
ลําไสเล็กมีสภาพดันโปงและผนังบางเนื่องจากมีอากาศและของเหลวอยูภายใน (ภาพท่ี 5) 
 

ภาพท่ี 5  อาหารไมยอยเต็มกระเพาะ  มีสีเหลือง
หรือสีน้ําตาลเต็มลําไสสวน jejunum และ ileum 
ท่ีมา : สถาบันสุขภาพสัตวแหงชาติ (2540) 
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 5.2  เลือดเปนพิษ  สภาพซากสุกรคอนขางสมบูรณเนื่องจากการตายอยางเฉียบพลัน  วิการ
ท่ีตรวจพบสวนใหญจะคลายคลึงกับโรคอ่ืนๆท่ีมีผลท่ัวกาย เชน อาการซัยยาโนซีสท่ีปลายจมูก 
ปลายขา และใบหู  กระเพาะอาหารและลําไสอักเสบ  มีจุดเลือดออกใตเยื่อเมือกและเยื่อเล่ือมของ
ลําไส  นอกจากนี้อาจจะพบขออักเสบ สะดืออักเสบ เยื่อบุชองทองอักเสบ และเยื่อหุมสมองอักเสบ  
 5.3  โรคบวมน้ํา  จะพบวิการบวมน้ําเปนลักษณะคลายวุนของเน้ือเยื่อใตผิวหนังบริเวณหนัง
ตา  ดานบนของสวนจมูกและปาก อก และทอง  รวมท้ังท่ีช้ันใตเยื่อเมือกของกระเพาะอาหาร
โดยเฉพาะสวนคารเดีย (cardia)  ซ่ึงจัดเปนวิการท่ีคอนขางจําเพาะของโรคเม่ือตรวจพบ  วิการบวม
น้ําอาจพบไดท่ีถุงน้ําดี  แตท่ีพบบอยท่ีสุดคือท่ีเยื่อแขวนลําไสใหญ (ภาพท่ี 6)  การตรวจสภาพ
ภายในชองทองโดยละเอียดจะพบสารน้ําใสเพิ่มมากข้ึน  และอาจพบไฟบรินได  ตอมน้ําเหลืองของ
เยื่อแขวนลําไสและตอมน้ําเหลืองของลําไสใหญ  อาจจะปกติหรือมีการขยายใหญ บวมน้ํา และมี
เลือดค่ัง  สวนภายในโพรงเย่ือหุมปอดและโพรงถุงหุมหัวใจมักจะมีสารนํ้าใสมากกวาปกติ (ภาพท่ี 
7)   
 
 
 

ภาพท่ี 6  วิการบวมนํ้าบริเวณลําไสใหญและ
เยื่อแขวนลําไสใหญ  ซ่ึงจะเปนตําแหนงท่ีพบ
วิการการบวมน้ําไดบอยท่ีสุดจากการตรวจซาก 
ท่ีมา : กิจจา (2535) 

ภาพท่ี 7  วิการปอดมีเลือดค่ังและบวมน้ําอยาง
รุนแรงเน่ืองจากโรคบวมนํ้า  ภายในโพรงเยื่อ
หุมปอดและโพรงถุงหุมหัวใจจะมีสารนํ้าใส
เพิ่มมากข้ึนกวาปกติ 
ท่ีมา : กิจจา (2535) 
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6)  แนวทางการวินิจฉัยโรค 
 6.1  ทองรวง  การเกิดทองรวงในลูกสุกรแรกเกิด  และลูกสุกรหลังหยานมมีโอกาสสูงมาก
ท่ีมีสาเหตุมาจากเช้ือ E. coli  แตจะตองวินิจฉัยแยกโรคใหออกจากโรคอ่ืนๆท่ีทําใหเกิดอาการ
ทองรวงในลักษณะใกลเคียงกัน  โดยอาศัยการตรวจรางกายสัตวปวยทางคลินิกรวมกับการตรวจ
วิการลูกสุกรท่ีตาย  รวมถึงขอมูลทางระบาดวิทยาตางๆ (กิจจา, 2535)  โดยชวงอายุการปวย จะพบ
เฉพาะในสุกรดูดนมและสุกรหลังหยานม อายุไมเกิน 6 สัปดาห  ลักษณะของอุจจาระเหลวเปนครีม
สีน้ําตาลแกมเหลือง แตในกรณีท่ีมีการติดเช้ือไวรัสโรทารวมดวย หรือกรณีท่ีเกิดจากเชื้อ E. coli  
สายพันธุท่ีรุนแรง (hemolytic E. coli ) ลักษณะของอุจจาระจะใกลเคียงกันมากกับกรณีของไวรัส  
และมักจะมีอาการอาเจียนรวมดวย  ลักษณะของวิการ เชน ลําไสอักเสบ มีเลือดค่ัง ภายในโพรง
ลําไสมีสารน้ําสีเหลือง หรือสีน้ําซาวขาว บางรายอาจพบลักษณะการบวมน้ําในสวนของเยื่อแขวน
ลําไสและท่ีเนื้อเยื่อใตผิวหนังท่ัวไป (สถาบันสุขภาพสัตวแหงชาติ, 2540)  อยางไรก็ตามการวินิจฉัย
แยกโรคท่ีแนนอนตองอาศัยการเพาะแยกเช้ือแบคทีเรียจากลําไสเล็ก รวมกับการตรวจสอบทางจุล
พยาธิวิทยา 
 6.2  เลือดเปนพิษ  การวินิจฉัยโรคข้ันตนอาศัยขอมูลทางระบาดวิทยา  และจากผลการตรวจ
ซากของลูกสุกรท่ีตาย  ลักษณะท่ีสําคัญ คือ การเกิดโรคกับสุกรแรกเกิดและทําใหเกิดการตายอยาง
ปจจุบัน  โดยมีอัตราการเกิดโรคคอนขางตํ่าแตอัตราการตายของสุกรปวยคอนขางสูง  ประกอบกับ
วิการที่พบจากการตรวจซากเปนภาวะเลือดเปนพิษ  แตอยางไรก็ตามการวินิจฉัยแยกโรคที่แนนอน
ตองอาศัยการเพาะแยกเช้ือ E. coli จากส่ิงตรวจ เชน หัวใจ ปอด ตับ และตอมน้ําเหลืองของสุกรท่ี
เพิ่งตาย 
 6.3  โรคบวมน้ํา  การวินิจฉัยโรคอาศัยขอมูลจากประวัติการเกิดโรค  ซ่ึงสวนใหญเกิดกับ
สุกรชวงหลังหยานม  และพิจารณาจากอาการและผลการตรวจซากซึ่งคอนขางเดนชัด  แตการ
วินิจฉัยท่ีแนนอนตองอาศัยการเพาะแยกเช้ือ E. coli ในหองปฏิบัติการ  
 
7)  การรักษา 
 7.1  กรณีของทองรวง  สุกรปวยควรไดรับการรักษาดวยการใหยาตานจุลชีพในรูปฉีด  
ควบคูไปกับการใหยาในรูปละลายน้ําหรือผสมอาหาร  ติดตอกันประมาณ 1 สัปดาห  ยาปฏิชีวนะท่ี
ควรเลือกใชเพื่อการควบคุมโรคและลดการสูญเสียในขณะรอผลเพาะแยกเช้ือและทดสอบความไว
ของยาตานจุลชีพ ไดแก spectinomycin, oxytetracycline, chloramphenicol, neomycin, furazolidone 
และ apramycin 
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 7.2  กรณีเลือดเปนพิษ  การรักษาลูกสุกรท่ีเร่ิมแสดงอาการแลวมักไมไดผล  ลูกสุกรในคอก
เดียวกันหรือคอกใกลเคียงท่ียังไมแสดงอาการปวยหรือยังแสดงอาการไมรุนแรง  ควรไดรับยาตาน
จุลชีพท่ีเหมาะสมท่ีไดจากการทดสอบความไวของเช้ือตอยาตานจุลชีพ  เพื่อรักษาและควบคุมโรค  
แตในขณะท่ีรอผลทางหองปฏิบัติการควรเลือกใชยา gentamycin, trimethoprim - sulfamethoxazole, 
tetracycline, streptomycin, triplesulfa และ ampicillin อยางใดอยางหนึ่ง  ฉีดรักษาใหกอน  เพื่อ
ควบคุมและลดความสูญเสียในข้ันตน  ลูกสุกรท่ีอยูบริเวณใกลเคียงและสงสัยวาจะไดรับเช้ือ  ควร
ใชยาตานจุลชีพดังกลาวกรอกหรือละลายน้ําใหกินติดตอกันประมาณ 1 สัปดาห 
 7.3  กรณีโรคบวมน้ํา  การรักษาสุกรท่ีเร่ิมแสดงอาการแลวมักไมไดผล  การรักษาและ
ควบคุมโรคควรมุงไปท่ีการปองกันไมใหเกิดโรคในกลุมสุกรท่ียังไมแสดงอาการปวย  โดยพยายาม
ลดจํานวนเช้ือ E. coli ท่ีอยูในลําไส  โดยใชยาตานจุลชีพหรือยาระบายพวกเกลือแมกนีเซียมผสมใน
อาหารชวงท่ีเปล่ียนอาหาร  ยาปฏิชีวนะท่ีควรเลือกใชรักษาและควบคุมโรคในรูปฉีดในชวงรอ
ผลทดสอบทางหองปฏิบัติการ คือ chloramphenicol, gentamycin, neomycin, streptomycin, 
sulfonamide - diaveridine และ sulfonamide - trimethoprim อยางใดอยางหน่ึง  รวมกับยาแอนติฮีสตา
มีน (antihistamine)  กลุมสุกรปวยควรไดรับการงดอาหารอยางนอย 24 - 48 ช่ัวโมง และจัดน้ํา
สะอาดใหกินตลอดเวลา  โดยใหยาปฏิชีวนะในรูปละลายน้ําควบคูไปดวย  
 
8)  การควบคุมและการปองกัน 
 การควบคุมและการปองกันโรคท่ีเกิดจากการติดเช้ือ E. coli  หลักสําคัญอยูท่ีระบบการ
จัดการ  โดยเฉพาะการจัดการคอกคลอดซ่ึงจะตองทําใหจํานวนเช้ือ E. coli ในคอกเหลือนอยท่ีสุด
เทาท่ีจะทําได  และจะตองปองกันไมใหมีการแพรเช้ือจากแมสุกรไปยังลูกหรือมีนอยท่ีสุด (กิจจา, 
2535) 
 8.1  ดานการเลี้ยงดู 
 -  ลูกสุกรแรกเกิดควรอยูในคอกท่ีมีความอบอุนเพียงพอ  อุณหภูมิประมาณ 35 °C  
 -  ไมควรเปล่ียนสูตรอาหารโดยกะทันหัน 
 -  อาหารลูกสุกรควรใหม สด และสะอาดเสมอ 
 -  ใชน้ํายาฆาเช้ือทําความสะอาดพ้ืนคอกคลอดและตัวแมสุกรใกลคลอดกอนนําเขาคอก
คลอดทุกคร้ัง 
 -  โรงเรือนคลอด ไมควรใหบุคคลภายนอกเขาไปโดยเด็ดขาด  หากมีความจําเปนควรให
ผานการอาบน้ํายาฆาเช้ือและจุมเทาในอางน้ํายาฆาเช้ือหนาโรงเรือนกอน 
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 -  ควรใชยาปฏิชีวนะผสมอาหารหรือละลายน้ําใหสุกรกินในระยะเส่ียงตอการเกิดโรคโดย
เลือกใชยาท่ีใชเพื่อการรักษาชนิดใดชนิดหนึ่งก็ได 
 -  ลูกสุกรปวยควรแยกทําการรักษาโดยเร็ว เพื่อยับยั้งการแพรโรค 
 8.2  การสรางภูมิคุมกันโรคใหแกสุกร 
 -  ปจจุบันมีการผลิตวัคซีนจากเช้ือ E. coli  เปนวัคซีนชนิดเช้ือตาย ใชฉีดแกแมสุกรเม่ือ 6 
สัปดาหกอนคลอด  และฉีดกระตุนเม่ือ 3 สัปดาหกอนคลอด ภูมิคุมกันโรคท่ีเกิดข้ึนจะถายทอดไปสู
ลูกทางน้ํานมเหลืองตอไป 
 -  การสรางภูมิคุมกันโรคใหเกิดข้ึนตามธรรมชาติ โดยการนําอุจจาระของลูกสุกรท่ีเปนโรค
ทองรวงมาละลายน้ําแลวผสมในอาหารใหแมสุกรอุมทองกินกอนถึงกําหนดคลอด 6 สัปดาห ให
สัปดาหละ 2 คร้ัง และงดใหเม่ือนําแมสุกรเขาคอกคลอดแลว  วิธีนี้ประหยัดและแมสุกรสามารถ
สรางภูมิคุมกันโรคไดหลายชนิดซ่ึงข้ึนอยูกับชนิดเช้ือท่ีปนในอุจจาระนั้น 
 -  ในขณะท่ีมีการระบาดของโรค  อาจให hyperimmune serum หรือน้ําเหลืองของสุกรท่ี
หายปวยจากโรคแลว ฉีดใหแกลูกสุกรท่ีเส่ียงตอการเกิดโรค จะปองชวยกันอาการทองรวงได (สุร 
พล, 2534) 
 
9)  การปองกันโดยการฉีดวัคซีน 
 การฉีดวัคซีนเปนสวนหน่ึงของการปองกันโรค  แตถาหากไมไดใสใจเร่ืองความสะอาด
แลว  การฉีดวัคซีนก็ไมไดเกิดประโยชนมากนัก  วัคซีนท่ีฉีดอาจจะเลือกใชเปนชนิดตางๆได คือ 
 -  colibacteria ท่ี inactivate เชน K88  ฉีดอยางนอย 6 สัปดาหกอนครบกําหนดคลอด และ
ฉีดซํ้าในอีก 3 สัปดาหกอนคลอด 
 -  วัคซีนท่ีประกอบดวย toxin ท่ีสามารถทําใหทองเสียไดอยางรุนแรง  แตถูก inactivate 
โดยความรอนแลว 
 -  ท้ัง antigens ท่ีเปน bacteria และ toxin รวมกัน 
 -  วัคซีนท่ีผลิตจากสวนสําคัญๆของ bacteria และยังมี antigens ของ K88 อยู 
 -  inactivated E. coli รวมกับ toxin ของ Cl. perfringens type C และยังมีสวนสําคัญของ 
K88 antigen อยู 
 นอกจากนี้ยังอาจฉีด hyperimmune serum ใหแกลูกสุกรเม่ือแรกเกิด เพื่อปองกันโอกาส
สูญเสียจากการเกิดทองรวง (สุพล, 2530) 



 15

สมุนไพร 
 ความรูเร่ืองยาสมุนไพรถือวาเปนองคความรูท่ีเกาแกสําหรับมนุษย  ในวงการวิทยาศาสตร
เช่ือวาการท่ีมนุษยรูจักนําสมุนไพรชนิดตางๆมาใชในการรักษาโรคไดนั้น  นาจะเกิดจากการเรียนรู
จากพฤติกรรมของสัตว การบอกเลาตอๆกันมา หรือเกิดจากการทดลองและส่ังสมประสบการณมา
อยางตอเนื่องต้ังแตสมัยโบราณ  เนื่องจากสมุนไพรมีความสัมพันธและเกี่ยวของอยางใกลชิดกับ
ชีวิตมนุษยมาต้ังแตสมัยท่ีมนุษยยังดํารงชีวิตดวยการหาของปาลาสัตว มนุษยมีวิวัฒนาการในการ
ประยุกตใชประโยชนจากธรรมชาติ จึงรูจักนําสมุนไพรมาใชเปนอาหาร เช้ือเพลิง เคร่ืองนุงหม และ
สวนหน่ึงก็ใชเปนยารักษาโรค  รูปแบบการใชสมุนไพรก็จะมีความแตกตางกันตามความ
หลากหลายของเผาพันธุมนุษย และความหลากหลายทางชีวภาพและส่ิงแวดลอมของแตละทองถ่ิน 
(เพ็ญนภา, 2548) 
 สมุนไพร ตามความหมายในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 หมายถึง พืชท่ี
ใชทําเปนเคร่ืองยา ซ่ึงหาไดตามพ้ืนเมืองมิใชเคร่ืองเทศ  แตในความหมายของตํารายาไทย จะ
หมายถึง ยาท่ีไดจากพฤกษชาติ สัตวหรือแรธาตุ ซ่ึงมิไดผสม ปรุงหรือแปรสภาพ (รุงระวี และคณะ, 
2542)  พืชซ่ึงเปนสมุนไพรจะมีสวนประกอบสําคัญอยู 5 สวน คือ ราก ลําตน ใบ ดอก และผล  ใน
แตละสวนของพืชเหลานี้ตางมีรูปราง ลักษณะ โครงสราง และบทบาทหนาท่ีแตกตางกัน (เพ็ญนภา, 
2548) 
 นอกจากนี้ยังพบวาการเก็บพืชสมุนไพรในชวงเวลาตางๆกัน และพืชสมุนไพรชนิดเดียวกัน
ท่ีปลูกคนละทองถ่ินอาจใหผลการรักษาแตกตางกัน  ซ่ึงในปจจุบันในวงการศึกษาก็ยอมรับวาการท่ี
รักษาดวยพืชสมุนไพรไมไดผลในบางคร้ังนั้น อาจเนื่องมาจากสมุนไพรท่ีใชแตกตางกันตามพันธุ 
(genetic) ทองท่ี (environment) และฤดูกาลที่เก็บ (ontogeny)  จากการพัฒนาทางดานวิทยาศาสตร  
การสกัด  และการแยกสารเคมีบริสุทธ์ิจากพืช  ทําใหนักวิทยาศาสตรเช่ือวาสารเคมีเหลานี้เปนตัวท่ี
กําหนดสรรพคุณของพืชสมุนไพรนั้นๆ (นิจศิริ และพยอม, 2534) 
 
1)  หลักการเก็บและรักษาสมุนไพร 
 ยาสมุนไพรโดยทั่วไปมีท้ังการใชสด และการใชแหง  การใชสดนั้นมีขอดีตรงสะดวก ใช
งาย แตฤทธ์ิการรักษาของยาสมุนไพรไมคงท่ี  ยาท่ีใชสดมีหลายชนิด  เชน วานหางจระเข  รากหญา
คา  แตการเก็บยาสมุนไพรสวนมากนิยมเก็บแบบแหง  เพราะจะไดคุณภาพของยาคงท่ี  โดยเลือก
เก็บยาสมุนไพรท่ีตองการตามฤดูกาลเก็บของพืช  เพราะการเก็บชวงเวลาท่ีไมเหมาะสมจะมีผลตอ
ฤทธ์ิของยาสมุนไพรนั้นๆ คือ อาจมีฤทธ์ิท่ีออนมาก ไมเหมาะกับการรักษา หรือมีความเปนพิษ  
นอกจากนี้การเลือกเก็บสวนท่ีใชเปนยาอยางถูกตองถูกวิธีจะมีผลตอประสิทธิภาพของยาท่ีจะนํามา
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รักษาโรค  หากปจจัยดังกลาวเปล่ียนไป ปริมาณตัวยาที่มีอยูในสมุนไพรจะเปล่ียนไปดวย  จากนั้น
จึงนําสมุนไพรท่ีเก็บไดไปแปรสภาพโดยผานกระบวนการที่เหมาะสม 
 การเก็บรักษายาสมุนไพร  หลังจากเก็บแลวควรจะนํามาอบใหแหงเพื่อรักษาคุณภาพของยา
สมุนไพรใหใชไดนาน  อาจใชวิธีการตากแดดใหแหงหรือใชวิธีอบก็ได  แตวิธีการตากแดดก็อาจทํา
ใหเกิดการปนเปอนฝุนละอองและสารเคมีในอากาศได  หรือพืชท่ีมีน้ํามันหอมระเหยก็ไมเหมาะกับ
การตากแดดเพราะอาจทําใหน้ํามันหอมระเหยในพืชสมุนไพรลดลง 
 
ตารางท่ี 1  แสดงอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการอบสมุนไพรใหแหง  
 

สมุนไพร ควรอบท่ีอุณหภูมิ 
ดอก ใบ ตน 
ราก กิ่งราก เปลือกไม 
ผล 
สมุนไพรท่ีมีน้าํมันหอมระเหย 
สมุนไพรท่ีมีไกลโคไซดหรืออัลคาลอยด 

20 - 30 องศาเซลเซียส 
30 - 65 องศาเซลเซียส 
70 - 95 องศาเซลเซียส 
25 - 30 องศาเซลเซียส 
50 - 60 องศาเซลเซียส 

 

ท่ีมา : เพ็ญนภา (2548) 
 
 การอบสมุนไพรแตละสวนจะใชความรอนแตกตางกัน ดังแสดงไวในตารางท่ี 1  เพราะวา
แตละสวนจะมีความหนาบางน้ํานอยน้ํามากไมเทากัน ดังนั้นการกําหนดอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการ 
อบตัวยาเพื่อเก็บรักษานั้นยอมจะทําใหตัวยาสมุนไพรมีประสิทธิภาพเหมาะกับการนําไปปรุงยาใน
ลําดับตอไป 
 ท่ีสําคัญหลังจากสมุนไพรแหงไดท่ีดีแลว การเก็บรักษาควรใสภาชนะท่ีแหงสะอาด เปน
ภาชนะทึบแสง  มีฝาปดมิดชิด  ควรเก็บในท่ีเย็นไมโดนแสงแดด  อากาศถายเทสะดวก  ควรปด
ฉลากไวขางขวด ระบุช่ือสมุนไพรใหชัดเจน แหลงท่ีมา วันเดือนปท่ีเก็บ  เพื่อสะดวกในการใช 
(เพ็ญนภา, 2548) 
 
2)  สารเคมีท่ีแยกไดจากพืช 
 สารสําคัญในพืช แบงออกเปน 2 ประเภท ไดแก 
 สารปฐมภูมิ (primary metabolite)  เปนสารท่ีพบในพืชช้ันสูงท่ัวๆไป  พบไดในพืชเกือบ
ทุกชนิด  เปนผลิตผลท่ีไดจากกระบวนการสังเคราะหแสง (photosynthesis)  โดยพืชดูดน้ํา กาซ
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คารบอนไดออกไซด และพลังงานจากแสงแดดเพ่ือสรางคารโบไฮเดรต  ดวยเหตุนี้พืชทุกชนิดจึง
ประกอบดวยแปงและน้ําตาล  สารเหลานี้มนุษยไดนํามาใชเปนอาหาร  นอกจากน้ีสารปฐมภูมิยัง
รวมถึงสารจําพวกไขมัน กรดอมิโน เม็ดสี (pigment) และเกลืออนินทรีย (inorganic salt) ชนิดตางๆ
อีกดวย 
 สารทุติยภูมิ (secondary metabolite)  เปนสารประกอบท่ีมีลักษณะคอนขางพิเศษ พบ
ตางกันในพืชแตละชนิด  คาดวาสารเหลานี้เกิดจากกระบวนชีวสังเคราะห (biosynthesis) ในพืช (วัน
ดี, 2539)  โดยมีสารเร่ิมตนเปนกรดอมิโน แอซิเตต (acetate)  เมวาโลเนต (mevalonate) ฯลฯ และมี
เอนไซมเขามาเกี่ยวของ  ซ่ึงพืชตางชนิดกันจะมีเอนไซมท่ีไม เหมือนกัน  ทําใหวิถีทางใน
กระบวนการชีวสังเคราะหตางกันไป และไดสารทุติยภูมิตางกันไปในตนไมตางชนิดกันหรือตางฤดู  
สาเหตุท่ีแทจริงในการสรางสารทุติยภูมิในพืชยังไมทราบแนชัด แตพบวาอาจเกิดจากการปรับตัวให
เขากับสภาพแวดลอมท่ีเปล่ียนแปลงไป (นิจศิริ และพยอม, 2534)  ตัวอยางของสารทุติยภูมิ ไดแก 
แอลคาลอยด ไกลโคไซด น้ํามันหอมระเหย เปนตน  สารในกลุมนี้สวนมากจะมีสรรพคุณทางยา
หรืออาจเปนสารพิษ (วันดี, 2539) 
 สารเคมีท่ีแยกไดจากพืชสามารถจําแนกตามวิธีการนํามาใชเปนยารักษาโรคได 9 กลุม คือ 

2.1  คารโบไฮเดรต (carbohydrate) คือ สารท่ีประกอบดวย C, H และ O  ซ่ึงอัตราสวนของ 
H : O มักจะเปน 2 : 1  และอยูในรูปของ polyhydroxy aldehyde หรือ ketone  โดยกลุมของคารโบไฮเดรต 
ท่ีใชในทางยา มักใชในรูปของ dextrose, fructose, glucose, lactose, sucrose, dextran, starch, cotton, 
agar, pectin, tragacanth ฯลฯ (นิจศิริ และพยอม, 2534) 

2.2  แอลคาลอยด (alkaloid) เปนสารกลุมท่ีมีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาหลายอยาง (รุงระวี และ
คณะ, 2542) เปนสารอินทรียซ่ึงมีไนโตรเจนเปนองคประกอบ (organic nitrogen compound)  พบ
ไดในพืชช้ันสูงเปนสวนมาก (นิจศิริ และพยอม, 2534) เชน พืชวงศถ่ัว Fabaceae, วงศฝน 
Paraveraceae, วงศเข็ม Rubiaceae, วงศมะเขือ Solanaceae, วงศดองดึง Liliaceae เปนตน (รุงระวี 
และคณะ, 2542) แตบางคร้ังก็พบไดในพืชช้ันตํ่า สัตว และจุลินทรีย (กรรณิกา, 2544) 
 คุณสมบัติของแอลคาลอยดสวนใหญมีรสขม ไมละลายนํ้า แตละลายไดในตัวทําละลาย
อินทรียชนิดตางๆ  มีฤทธ์ิเปนดาง และมักมีฤทธ์ิตอระบบตางๆของรางกาย  หนาท่ีของแอลคาลอยด
ในพืชยังไมทราบแนชัด แตนักวิทยาศาสตรไดใหขอสังเกตท่ีนาเช่ือถือได วาอาจมีหนาท่ีดังนี้ 

-  เปนสารท่ีมีพิษ  ปองกันไมใหมีแมลงหรือสัตวมารบกวนหรือทําลาย 
-  เปนผลที่ไดจากกระบวนการทําลายพิษ (detoxification) ของสารท่ีเปนอันตรายตอพืช 
-  เปนตัวท่ีชวยควบคุมการเจริญเติบโตของพืช 
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-  เปนตัวเก็บสะสมแรธาตุสามารถจะสลายตัวใหธาตุไนโตรเจนและธาตุอ่ืน ๆ ท่ีจําเปนตอ
การดํารงชีพของพืช 

-  เปน nitrogen excretory product เชนเดียวกับยูเรียหรือกรดยูริค 
-  ชวยรักษาดุลของไอออน  (maintain  ionic  balance) (นิจศิริ และพยอม, 2534) 

 แอลคาลอยดพบไดเกือบทุกสวนของพืช เชน  ผล (พริกไทย), ใบ (ลําโพง), เปลือกตน 
(ซิงโคนา), ราก (ระยอมนอย) (รุงระวี และคณะ, 2542), เมล็ด (หมาก), เหงา (ดองดึง)  และยังพบได
ในราท่ีข้ึนบนพืช (ergot) เปนตน (นิจศิริ และพยอม, 2534)  ตัวอยางของสารในกลุมแอลคาลอยด 
ไดแก hyoscine, hyoscyamine ไดจากใบและเมล็ดของลําโพง มีฤทธ์ิลดการปวดเกร็งของลําไส  
quinine ไดจากเปลือกตนซิงโคนา ใชรักษาโรคมาลาเรีย  caffeine และ theobromine ไดจากใบชา
และเมล็ดกาแฟ มีผลในการกระตุนระบบประสาทสวนกลาง  reserpine ไดจากรากระยอมนอย มี
ฤทธ์ิลดความดันโลหิต (รุงระวี และคณะ, 2542)  nicotine จากใบยาสูบ ทําใหกลามเน้ือเปนอัมพาต  
cocaine ในใบโคคา มีฤทธ์ิทําใหเกิดอาการประสาทหลอนและอาการเคล้ิมฝน (กรรณิกา, 2544) 
 2.3  ไกลโคไซด (glycoside) เปนสารอินทรียท่ีประกอบดวยสวนท่ีเปน aglycone (genin) 
กับสวนท่ีเปนน้ําตาล (นิจศิริ และพยอม, 2534) สามารถละลายนํ้าไดดี (เพ็ญนภา, 2548)  ดังนั้นเม่ือ
ถูกยอยดวยกรดหรือน้ํายอย จะไดผลิตผล 2 อยางนี้  สวนท่ีไมใชน้ําตาลมีสูตรโครงสรางแตกตางกัน
ไปเปนหลายประเภท  ดังนั้นฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาของสารประกอบในกลุมนี้จึงมีไดกวางขวาง
แตกตางกันออกไป  สวนที่เปนน้ําตาลจะไมมีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา แตจะเปนสวนท่ีชวยใหการ
ละลายและดูดซึมสารเขาสูรางกายดีข้ึน (นิจศิริ และพยอม, 2534) 
 ไกลโคไซดพบไดในสวนตางๆของพืชช้ันสูง (กรรณิกา, 2544)  หนาท่ีของไกลโคไซดใน
พืชจะชวยใหพืชดํารงชีวิตอยูไดตามปกติ (regulator and sanitary function) และมีหนาท่ีปองกัน
อันตรายใหแกพืชดวย 
 ไกลโคไซดอาจจําแนกตามสูตรโครงสรางของ aglycone (เนื่องจากเปนสวนท่ีมีฤทธ์ิทาง
เภสัชวิทยา) ไดดังนี้ 
 2.3.1  cardiac glycoside  จะมีฤทธ์ิตอระบบกลามเน้ือหัวใจและระบบการไหลเวียนของ
โลหิต (นิจศิริ และพยอม, 2534)  โดยมีการนําไปใชเปนยารักษาโรคหัวใจท่ีเตนเร็วผิดจังหวะ เตน
ไมสมํ่าเสมอ  แตไมสามารถใชในรูปสมุนไพรได เพราะขนาดที่ใชใกลเคียงกับขนาดท่ีเปนพิษ  
ตัวอยางของ cardiac glycoside ไดแก oleandrin, thevetins A - B, nerifolin, mansonin, strophanthin 
เปนตน  พบไดในพืชวงศ Apocynaceae  
 2.3.2  anthraquinone glycoside  สารกลุมนี้มีฤทธ์ิเปนยาระบาย (laxative) โดยกระตุนการ
บีบตัวของลําไสใหญ (รุงระวี และคณะ, 2542), ยาฆาเช้ือ (antibiotic) และสียอม (dye stuff) (นิจศิริ 
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และพยอม, 2534)  ตัวอยางของ anthraquinone glycoside ไดแก emodin, aloe - emodin, rhein, 
sennosides เปนตน  พบไดในมะขามแขก, วานหางจระเข, ชุมเห็ดเทศ, ชุมเห็ดไทย, โกฐน้ําเตา เปน
ตน 
 2.3.3  saponin หรือ saponin glycoside  สารประเภทนี้มีสูตรโครงสราง 2 แบบ คือ 
triterpenoid และ steroid saponin  ซ่ึงมีคุณสมบัติลดแรงตึงผิว  เม่ือเขยาสารละลายของ saponin 
glycoside ในน้ํา จะไดฟองท่ีคงทน ใชสระผมได  saponin glycoside บางชนิดเปนพิษ ถา
รับประทานเขาไปจะระคายเคืองตอเยื่อบุกระเพาะลําไส และทําใหเม็ดเลือดแตกได (รุงระวี และ
คณะ, 2542)  ประโยชนท่ีสําคัญท่ีสุด คือ ใชเปนสารต้ังตนในการสังเคราะหยาจําพวกสเตอรอยด
ฮอรโมน (วันดี, 2539)  ตัวอยางของสาร saponin glycoside ท่ีสําคัญ ไดแก asiaticoside, 
glycyrrhizic acid เปนตน  พบไดในโสม, ชะเอม, บัวบก, ขาวเย็นเหนือ, ขาวเย็นใต, กลอย เปนตน 
 2.3.4  cyanogenic glycoside  สารกลุมนี้เม่ือถูกยอยจะใหสาร hydrocyanic acid หรือ 
prussic acid (HCN)  ซ่ึงจะเปนพิษตอระบบเลือด ทําใหเซลลตางๆของรางกายขาดออกซิเจน 
กลามเนื้อทํางานไมประสานกัน หายใจลําบาก กลามเน้ือออนเปล้ีย มึนงง ไมรูสึกตัว ชักกอนท่ีจะ
หมดสติ (รุงระวี และคณะ, 2542) เนื่องจากสาร hydrocyanic acid ไปแยงจับเม็ดเลือดแดง ทําใหเม็ด
เลือดแดงไมสามารถจับกับออกซิเจนได (วันดี, 2539)  สาร cyanogenic glycoside จะสลายตัวไดงาย
เม่ือถูกความรอน ดังนั้นกอนจะนําพืชท่ีมีสารกลุมนี้มารับประทาน จะตองผานกรรมวิธีท่ีใชความ
รอนตลอดจนชะลางดวยน้ําหลายๆคร้ัง  ตัวอยางสารกลุมนี้ ไดแก linamarin, dhurrin เปนตน  พบ
ไดในพืชวงศ Euphorbiaceae เชน มันสําปะหลัง, ยางพารา, กระ  วงศ Araceae เชน ผักหนาม  วงศ 
Capparaceae เชน กุมน้ํา, ผักเส้ียน เปนตน (รุงระวี และคณะ, 2542) 
 2.3.5  coumarin หรือ lactone glycoside  สารกลุมนี้มีหลายชนิด และมีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา
ท่ีตางกัน (รุงระวี และคณะ, 2542)  สารนี้สวนใหญอยูในรูปอิสระ ไมเปนไกลโคไซด บางชนิดมี
กล่ินหอม (กรรณิกา, 2544)  ตัวอยางสารกลุมนี้ ไดแก  bergapten ไดจากค่ึนไช มีฤทธ์ิปองกันการ
แพแสงแดด  khellin จากเทียนเยาวพานี เทียนขาวเปลือก เทียนตาต๊ักแตน มีฤทธ์ิคลายกลามเน้ือ
เรียบ (รุงระวี และคณะ, 2542)  coumarin จากโกฐสอ เปลือกตนชะลูด ใชเปนสารแตงกล่ินหอมใน
เคร่ืองสําอาง (กรรณิกา, 2544)  พบไดในพืชหลายวงศ เชน Rutaceae, Apiaceae, Solanaceae เปนตน 
 2.3.6  flavonoid หรือ flavonol glycoside  พบในพืชช้ันสูงท่ัวไป และพบไดทุกสวนของ
พืช โดยเฉพาะสวนดอก ทําใหดอกมีสีสันสวยงาม  เปนสารท่ีมีสีต้ังแตสีเหลือง แดง มวง และน้ํา
เงิน (รุงระวี และคณะ, 2542)  นํามาทําเปนสียอมและแตงสีอาหาร (นิจศิริ และพยอม, 2534)  บาง
ชนิดมีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา เชน ทําใหเสนเลือดฝอยแข็งแรง ตานเช้ือไวรัส ลดการอักเสบ  
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สาระสําคัญในกลุมนี้ ไดแก hesperidin และ rutin ซ่ึงมีฤทธ์ิชวยใหผนังเสนเลือดฝอยแข็งแรงไม
เปราะแตกงาย ใชรักษาโรคริดสีดวงทวาร (รุงระวี และคณะ, 2542) 
 2.3.7  phenolic glycoside พบมากในธรรมชาติ โดยจะพบในรูปอนุพันธของphenol เชน 
พวก tannin ในทางยาจะมีฤทธ์ิฝาดสมาน (astringent) ฆาเช้ือโรค  ในทางอุตสาหกรรมใชฟอกหนัง
และทําหมึกพิมพ (นิจศิริ และพยอม, 2534) 
 2.4  น้ํามันหอมระเหย (volatile oil or essential oil)  เปนน้ํามันท่ีไดจากการกล่ันพืชดวย
ไอน้ํา (steam distillation) หรือแยกจากพืชโดยใชตัวทําละลาย เชน แอลกอฮอล อีเทอร เปนตน (รุง
ระวี และคณะ, 2542)  มีกล่ินรสเฉพาะตัว ระเหยไดงายในอุณหภูมิธรรมดาและเบากวาน้ํา (นิจศิริ 
และพยอม, 2534)  น้ํามันหอมระเหยจะพบไดในเกือบทุกสวนของพืช  มีการนําน้ํามันหอมระเหย
มาใชอยางกวางขวางในวงการน้ําหอมเคร่ืองสําอางตางๆ  ใชแตงกล่ินในยา ลูกอม  น้ํามันหอม
ระเหยบางชนิดมีฤทธ์ิตานเช้ือจุลินทรีย ชวยกระตุนการขับน้ํายอย ขับลม แกอาการทองอืด ทองเฟอ  
และมีฤทธ์ิคลายกลามเนื้อเรียบ  น้ํามันหอมระเหยท่ีสําคัญไดแก  น้ํามันหอมระเหยท่ีไดจากสวน
ดอก เชน กุหลาบ, มะลิ, ซอนกล่ิน, สม, กานพลู เปนตน  จากสวนใบ เชน มะกรูด, สะระแหน, ยูคา
ลิปตัส  จากสวนเปลือกตน เชน สน, อบเชย  จากสวนผล เชน ผักชี, พริกไทย, พริกหาง, กระวาน 
เปนตน (รุงระวี และคณะ, 2542) 
 2.5  ไขมัน  (lipid) คือสารท่ีไมละลายนํ้า แตละลายในตัวทําละลายอินทรีย (organic 
solvent)  เม่ือตมกับดางจะไดสบู (นิจศิริ และพยอม, 2534)  ประกอบไปดวยไข (wax) และนํ้ามันไม
ระเหย (fix oil) (วันดี, 2539)  มักอยูในรูปของอาหารสะสมของพืช  ประโยชนของไขมันในทางยา
จะใชในการเตรียมข้ีผ้ึง อิมัลชัน หรือใชเปนยาระบาย เชน น้ํามันละหุง  สวนท่ีใชรักษาโรคผิวหนัง 
เชน น้ํามันกระเบา 
 2.6  เรซิน (resin)  คือ สารอินทรียหรือสารผสมประเภทโพลีเมอร มีรูปรางไมแนนอน มี
สูตรโครงสรางทางเคมีท่ีสลับซับซอน ไมละลายนํ้า ละลายไดในตัวทําละลายอินทรีย เม่ือตมกับดาง
จะไดสบู เม่ือเผาจะไดควัน เรซินอาจเกิดจาก normal physiological product คือ ผลิตผลจากพืชซ่ึง
สรางอยูตามปกติ หรือเกิดการสรางเม่ือเปนโรค (pathological  product) หรือเม่ือตนไมมีแผลเกิดข้ึน
ในธรรมชาติ  มักพบเรซินรวมกับน้ํามันระเหยหรือ gum ตัวอยางเชน ยางสน, มหาหิงค, กํายาน 
(นิจศิริ และพยอม, 2534) 
 2.7  วิตามิน (vitamins)  เปนสารท่ีมีความสําคัญกับชีวิตของมนุษยและสัตว ในการควบคุม
ระบบเมตาบอลิซึมตางๆ  บางคร้ังการขาดวิตามินทําใหเกิดโรคตางๆได เชน การขาดวิตามิน A ทํา
ใหตามองไมเห็นในเวลากลางคืน  ขาดวิตามิน B1 ทําใหเกิดโรคเหน็บชา  ขาดวิตามิน B2 ทําใหเปน
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โรคปากเปอย ปากนกกระจอก เปนตน  ดังนั้นการรับประทานวิตามิน จึงชวยปองกันการเกิดโรค
และใชรักษาโรคไดดวย (รุงระวี และคณะ, 2542) 
 วิตามินสามารถแบงออกไดเปน 2 ชนิด คือ 
 2.7.1  วิตามินชนิดท่ีละลายไดในไขมัน จะมีการสะสมในรางกายได โดยจะละลายอยูใน
ไขมัน เชน วิตามิน A, D, E และ K  
 2.7.2  วิตามินชนิดท่ีละลายนํ้า จะสามารถกําจัดออกโดยทางปสสาวะ ไมเก็บสะสมไวใน
รางกายดังนั้น เม่ือขาดวิตามินเหลานี้อาการจะปรากฏออกมาในเวลาไมนาน เชน วิตามิน B และ C 
(นิจศิริ และพยอม, 2534) 
 ตัวอยางวิตามินท่ีสําคัญ ท่ีไดจากพืชไดแก beta - carotene หรือ provitamin A พบมากใน
พืชที่มีสีสมแดง เชน แครอท, มะเขือเทศ  วิตามิน B พบไดมากในเมล็ดธัญพืช, ยีสต  วิตามิน C พบ
ในผลไมสด และพืชใบเขียว (รุงระวี และคณะ, 2542) 
 2.8  ยาปฏิชีวนะ (antibiotic) เปนผลิตผลทางเคมีท่ีไดจากส่ิงมีชีวิต สวนใหญจะไดจาก
แบคทีเรียและเชื้อรา สําหรับพืชช้ันสูงก็มีสารที่มีฤทธ์ิเปนยาปฏิชีวนะ แตยาปฏิชีวนะท่ีไดจากพืช
สมุนไพรท่ีใชอยูในตลาดยายังมีจํานวนนอยมาก 
 2.9  สเตอรอยด (steroid) เปนสารประกอบในพืชท่ีละลายไดดีในไขมันหรือตัวทําละลายท่ี
ละลายไขมันได (วันดี, 2539)  ซ่ึงถูกสรางข้ึนมาโดยพืชและสัตว (นิจศิริ และพยอม, 2534) เปน
สารเคมีซ่ึงมีสูตรโครงสรางคลายกับฮอรโมนและยาตานการอักเสบ ในทางการแพทยจึงมีการใช
สารกลุมนี้เปนสารต้ังตนในการสังเคราะหยาตานการอักเสบและฮอรโมนบางชนิด (วันดี, 2539)  
แตเดิมการสกัดพวก cortisone จาก bile acid มีความยุงยากจึงทําใหมีราคาแพง  ซ่ึงในปจจุบัน
สามารถผลิตสเตอรอยดจากพืชและเช้ือจุลินทรีย  จึงทําใหสเตอรอยดมีราคาถูกลง (นิจศิริ และ
พยอม, 2534) 
 

3)  การสกัดสารสําคัญจากพืชสมุนไพร 
 การสกัดสารสําคัญจากสมุนไพรทําไดหลายวิธี  โดยท่ัวไปการสกัดเบ้ืองตนไมวาจะสกัด
ดวยวิธีการใดหรือใชตัวทําละลายใด ก็จะไดองคประกอบเปนของผสมหรือสารสกัดอยางหยาบ 
(crude extract) ซ่ึงเปนส่ิงท่ีสกัดออกมาจากสมุนไพรโดยใชน้ํายาสกัดหรือตัวทําละลาย (solvent)  
สารสกัดอยางหยาบนี้เปนของผสมขององคประกอบทางเคมีของสมุนไพร  ซ่ึงจะมีท้ังองคประกอบ
ท่ีมีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา (phamacologically active constituents) ซ่ึงมักเรียกวา สารสําคัญ (active 
constituents) และองคประกอบท่ีไมมีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา (phamacologically inactive constituents) 
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ซ่ึงเรียกวา สารเฉ่ือย (inert substances)  ชนิดและสัดสวนขององคประกอบในสารสกัดจะแปรเปล่ียน
ไปตามสภาพของสมุนไพรท่ีใชและสภาวะในการสกัด  วัตถุประสงคของการสกัดสมุนไพร คือ 
 -  เพื่อสกัดแยกเอาสารสําคัญออกจากสมุนไพร 
 -  เพื่อใหไดสารสกัดท่ีมีความเขมขนของสารสําคัญสูง 
 -  เพื่อลดขนาด (dose) ของการใชสมุนไพรลงใหอยูในปริมาณท่ีเหมาะสม (รัตนา, 2547) 
 3.1  การเตรียมสารสกัดจากสมุนไพร 
วิธีการเตรียมสารสกัดจากสมุนไพรมีวิธีการเตรียมไดหลายวิธี ไดแก 
 3.1.1  วิธีแช (infusion) เปนวิธีการนําเอาสมุนไพรท่ีบดอยางหยาบๆ มาสกัดเอาตัวยาท่ี
สามารถละลายนํ้าไดออกมา  โดยการแชสมุนไพรนั้นในน้ําเย็นหรือน้ํารอนช่ัวระยะเวลาหนึ่ง (ยุพา, 
2545)  วิธีนี้จะไดสารละลายเจือจางของยา (อนุชิต, 2545) ซ่ึงเก็บไดไมนาน (ยุพา, 2545) 
 3.1.2  วิธีตม (decoction)  เปนวิธีท่ีนิยมใชสกัดตัวยาที่ละลายไดดีในน้ําและสามารถทน
ความรอนไดดี  เหมาะสําหรับสกัดสมุนไพรท่ีมีเนื้อแข็ง (อนุชิต, 2545)  โดยการเติมน้ําเย็นลงผสม
กับสมุนไพรในภาชนะท่ีเหมาะสม แลวตมเปนเวลานานประมาณ 15 นาที ท้ิงใหเย็น บีบกากเพ่ือเอา
น้ําท่ีคางอยูออก อาจจะตองกรองเม่ือจําเปน (ยุพา, 2545) เติมน้ําลางกากปรับปริมาตรตามตองการ 
ไมควรเก็บยาตมไวเกิน 2 - 3 วัน เพราะมีน้ําอยูจะทําใหบูดงาย 
 3.1.3  วิธีตุน (digestion)  เปนวิธีสกัดโดยใชความรอนออนๆ อุณหภูมิประมาณ 40 - 60 °C 
(อนุชิต, 2545) โดยใชระยะเวลานานกวาวิธีแชและวิธีตม (ยุพา, 2545)  ทําใหสกัดยาไดมากข้ึน แต
ตัวยาตองทนความรอนระดับนี้ได (อนุชิต, 2545)  
 3.1.4  วิธีหมัก (maceration)  เปนวิธีการสกัดโดยการหมักสมุนไพรกับตัวทําละลาย 
จนกระท่ังเนื้อเยื่อของสมุนไพรออนนุม และตัวทําละลายสามารถแทรกซึมเขาไปละลาย
องคประกอบภายในผงสมุนไพรออกมาได (รัตนา, 2547)  วิธีนี้เปนวิธีท่ีนิยมใชกันมากท่ีสุด โดยทํา
การคัดเลือกตัวทําละลายท่ีเหมาะสมกับสารในพืชสมุนไพร แลวนําพืชสมุนไพรไปใสไวในภาชนะ
ท่ีปด เชน ขวดปากกวาง ขวดรูปชมพูหรือโถ (วลี, 2550) และควรเขยาหรือคนเปนคร้ังคราวเพื่อเพิ่ม
อัตราเร็วของการสกัด (รัตนา, 2547) โดยแชไวเปนเวลาอยางนอย 7 วัน  จากนั้นนํามากรองแลวบีบ
เอาสารสกัดออกมาจากกากสมุนไพรใหไดมากที่สุด นําสารละลายสมุนไพรท่ีไดไปทําการกรองเอา
เศษสมุนไพรท่ีติดออกใหหมด แลวจึงนําสารละลายท่ีไดไปใชประโยชนตอ (วลี, 2550)  ถาตองการ
ใหสารสําคัญถูกสกัดออกมากท่ีสุด ควรใชวิธีหมักซํ้าสองถึงสามรอบ ถาหมักซํ้ามากกวานี้จะไดผล
ไมดีเทาท่ีควร การหมักในรอบสองและสามควรใชตัวทําละลายใหมเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการ
สกัด (อนุชิต, 2545)  วิธีสกัดนี้เหมาะสมกับพืชสมุนไพรท่ีมีโครงสรางหรือเนื้อเยื่อท่ีไมแข็งแรงมาก
นัก เชน ใบ ดอก ซ่ึงทําใหออนนุมไดงาย และเหมาะสมตอการสกัดสารท่ีไมทนความรอน (รัตนา, 
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2547) แตวิธีสกัดนี้มีขอเสีย คือ ส้ินเปลืองตัวทําละลายมาก (วลี, 2550) และการสกัดมักไมสมบูรณ
เพราะไมมีการเคล่ือนท่ีของตัวทําละลาย เม่ือสารในสมุนไพรละลายออกมาในระดับหนึ่งจะเกิด
ความสมดุลยขององคประกอบภายในสมุนไพรและตัวทําละลายท่ีใช ทําใหอัตราเร็วของการสกัด
ชะงักลง จึงไมเหมาะท่ีจะใชสกัดในกรณีท่ีตองการสกัดสารสําคัญจากสมุนไพรจนสมบูรณ  
 3.1.5  วิธีแชและกรองผาน (percolation)  เปนวิธีสกัดสารสําคัญจากพืชสมุนไพรโดยการ
ปลอยใหตัวทําละลายไหลผานผงสมุนไพรอยางชาๆ พรอมกับละลายเอาองคประกอบออกจากผง
สมุนไพรออกมา โดยใชเคร่ืองมือท่ีเรียกวา เพอรโคเลเตอร (percolator)  วิธีนี้ทําโดยการนําผง
สมุนไพรมาหมักกับตัวทําละลายกอน 1 ช่ัวโมง เพื่อใหพองตัวเต็มท่ี แลวคอยบรรจุผงยาทีละช้ันลง
ในเพอรโคเลเตอร ซ่ึงมีลักษณะเปนคอลัมน (column) ปลายเปดท้ังสองดาน โดยดานบนกวางกวา
ดานลางเพื่อความสะดวกในการบรรจุผงสมุนไพร ปลายดานลางสามารถปดเปดได เพื่อท่ีจะ
สามารถควบคุมอัตราการไหลของสารสกัดหรือเพอรโคเลตจากเพอรโคเลเตอรได  โดยเติมตัวทํา
ละลายใหทวมสมุนไพรเล็กนอย ท้ิงไว 24 ช่ัวโมง จึงปลอยใหตัวทําละลายไหลผานสมุนไพรใน
อัตราเร็วท่ีพอเหมาะ พรอมท้ังเติมตัวทําละลายใหมลงไปเร่ือยๆ จากน้ันจึงนําเพอรโคเลตที่ไดไป
กรองตะกอนท้ิง  วิธีนี้จัดเปนวิธีการสกัดท่ีดีสําหรับการสกัดสารจากสมุนไพรแบบสมบูรณและไม
ตองใชความรอน  แตวิธีนี้มีขอเสีย คือ เปลืองน้ํายาสกัดและใชเวลาในการสกัดนาน (รัตนา, 2547) 
 3.1.6  การสกัดแบบตอเนื่อง (soxhlet extraction)  เปนวิธีท่ีใชความรอนในการสกัดและ
ตองอาศัยการควบแนนเขาชวย  โดยตัวทําละลายจะตองมีจุดเดือดตํ่า (วลี, 2550)  ซ่ึงเม่ือไดรับความ
รอนจากเตาใหความรอน (heating mantle) หรือหมออังไอน้ํา (water bath)  ตัวทําละลายในภาชนะ
ทรงกลมจะระเหยข้ึนไป  แลวกล่ันตัวลงมาในวัตถุรูปทรงกระบอก (thimble) ซ่ึงบรรจุสมุนไพรไว 
(รัตนา, 2547)  เม่ือตัวทําละลายในภาชนะท่ีบรรจุ thimble (extracting chamber) สูงถึงระดับจะเกิด
กาลักน้ํา  สารสกัดก็จะไหลกลับลงไปในภาชนะทรงกลมดวยวิธีกาลักน้ํา  จากนั้นตัวทําละลายก็จะ
ระเหยกลับข้ึนไป  โดยท้ิงสารสกัดสมุนไพรไวในภาชนะทรงกลม  และเม่ือกระทบกับความเย็นบน
เคร่ืองวนน้ําเย็น (condenser) ก็จะกล่ันตัวกลับมาเปนตัวทําละลายสกัดสารใหมวนเวียนไปเชนนี้
จนกระท่ังการสกัดสมบูรณ (อนุชิต, 2545)  วิธีการสกัดวิธีนี้เหมาะสมสําหรับการสกัดองคประกอบ
ท่ีทนตอความรอน และใชตัวทําละลายนอย ไมส้ินเปลือง  แตมีขอเสีย คือ ไมเหมาะท่ีจะใชกับ
องคประกอบท่ีไมทนตอความรอน และตัวทําละลายท่ีใชไมควรเปนของผสม เพราะจะเกิดการแยก
ของตัวทําละลายแตละชนิดเนื่องจากมีจุดเดือดตางกัน ทําใหสัดสวนของตัวทําละลายแตกตางไป
จากเดิม และผลการสกัดไมมีประสิทธิภาพ (รัตนา, 2547) 
 3.1.7  การสกัดน้ํามันหอมระเหย (extraction of volatile oil)  ใชสําหรับการสกัดน้ํามันหอม
ระเหยโดยวิธีการตาง ๆ หลายวิธี เลือกใชตามความเหมาะสมของพืชแตละชนิด ไดแก การดูดซับ 
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(resorption), การใชตัวทําละลาย (solvent extraction), วิธีการบีบ(mechanical expression), การกล่ัน
โดยใชไอน้ํา (steam distillation) และการกล่ันโดยน้ํา (water distillation) (วลี, 2550) 
 3.1.8  การสกัดน้ํามันพืช  การสกัดน้ํามันพืชจากเมล็ดพืชอาจทําไดโดยใชความรอนหรือไม
ใชความรอนก็ได  การบีบโดยใชความรอนจะไดน้ํามันออกมามากกวา แตความบริสุทธ์ิจะนอยกวา  
เคร่ืองมือท่ีใชบีบน้ํามันทางอุตสาหกรรมท่ีนิยมกันคือ เคร่ืองบีบชนิดเกลียว (screw press หรือ 
expeller) เม่ือหมุนเกลียวเขาไปจะเกิดแรงกดทําใหเมล็ดพืชแตกออก ใหน้ํามันไหลออกมาทางหนึ่ง 
กากท่ีไดจากการบีบนี้มักจะยังมีน้ํามันคางอยู 2 - 4  %  ในทางอุตสาหกรรมจึงมักจะนําไปสกัดดวย
ตัวทําละลายชนิดไมมีขั้ว เชน เฮกเซน (hexane) อีกคร้ังหนึ่ง  โดยน้ํามันท่ีไดนี้อาจตองนําไปผาน
กระบวนการอื่นๆอีก ข้ึนอยูกับการนําน้ํามันไปใชประโยชน (อนุชิต, 2545) 
 3.2  หลักเกณฑในการเลือกใชตัวทําละลาย 
 ในการเตรียมสมุนไพรใหอยูในรูปของสารสกัดจากสมุนไพรจะไดผลดีหรือไม อยูท่ีการ
คัดเลือกตัวทําละลายท่ีเหมาะสม  
 3.2.1  คุณสมบัติตัวทําละลายท่ีดี มีดังตอไปนี้ 
 -  เปนตัวทําละลายท่ีสามารถละลายสารท่ีตองการสกัดไดดีพอ (มีคาการละลาย หรือคา
ความสามารถในการละลายใกลเคียงกัน) 
 -  เปนตัวทําละลายท่ีสามารถละลายเอาสารที่ตองการออกมามากท่ีสุด  ในขณะท่ีละลาย
สารท่ีไมตองการออกมานอยท่ีสุด (selectivity) 
 -  ตองเปนตัวทําละลายท่ีไมระเหยงายหรือยากเกินไป 
 -  ตัวทําละลายตองไมทําปฏิกิริยากับสารท่ีตองการสกัด 
 -  ตัวทําละลายตองไมเปนพิษ หรือกอใหเกิดพิษ 
 -  ราคามีความเหมาะสมและหาไดงาย 
 3.2.2  ตัวทําละลายท่ีใชในการสกัดสารจากสมุนไพร ไดแก 
 -  เฮกเซน (hexane) เหมาะสําหรับพวกสารที่ไมมีข้ัว  มักใชเปนตัวทําละลายสําหรับกําจัด
ไขมันจากสมุนไพร  ขอดี คือ ราคาถูก 
 -  อีเธอร (ether) มีอํานาจในการละลายนอยกวาคลอโรฟอรม  แตมี selectivity ดีกวา
คลอโรฟอรม  ขอเสีย คือ ระเหยงาย ระเหิดงาย เกิด oxide ไดงาย และดูดน้ําไดมาก 
 -  คลอโรฟอรม (chloroform) เปนตัวทําละลายไดดี  แตมี selectivity นอย  เกิด emulsion 
งาย  ถาใชสกัดสารท่ีเปนดางแกอาจจะ decompose ใหกรดเกลือ 
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 -  แอลกอฮอล (alcohol) ท่ีใชมากคือ เมทานอล (methanol) และเอธานอล (ethanol)  ซ่ึง
จัดเปนตัวทําละลายชนิดเลือกไดท่ัวไป  เนื่องจากมีอํานาจในการละลายกวางมาก และยังใชทําลาย
เอนไซมในพืชดวย 
 3.3  วิธีทําใหสารสกัดของสมุนไพรเขมขน 
 เม่ือไดสารสกัดจากสมุนไพรท่ีตองการดวยตัวทําละลายท่ีเหมาะสมแลว  สารสกัดท่ีได
มักจะมีปริมาตรมากและเจือจาง ทําใหการนําไปใชยังไมมีประสิทธิภาพ เพราะมีความเจือจาง
เกินไป จําเปนตองนําสารสกัดท่ีไดมาทําใหเขมขนเสียกอน ซ่ึงอาจทําไดหลายวิธี คือ 
 3.3.1  การระเหยแหง (free evaporation)  เปนการทําใหแหงโดยใชความรอนจากหมออัง
ไอน้ํา (water bath) บางคร้ังอาจจะเปาอากาศรอนลงไปในสารสกัดดวยเพื่อใหระเหยไดเร็วข้ึน 
 3.3.2  การระเหยแบบลดความดัน (distillation in vacuo)  เปนวิธีระเหยแหงโดยกล่ันตัวทํา
ละลายออกท่ีอุณหภูมิตํ่า และลดความดันลงเกือบเปนสุญญากาศโดยใช vacuum pump เคร่ืองมือนี้
เรียกวา rotary evaporator ประกอบดวย 3 สวนคือ distillation flask, condenser และ receiving flask  
distillation flask จะหมุนอยูตลอดเวลาท่ีทํางาน และแชอยูในหมออังไอน้ําเพื่อใหการกระจายของ
ความรอนท่ัวถึงและสมํ่าเสมอ เคร่ืองมือท่ีดีจะตองมีระบบทําสุญญากาศท่ีดี ระยะระหวาง 
distillation flask และ condenser ส้ัน  และมีระบบทําความเย็นของ condenser ท่ีดี 
 3.3.3  การแชแข็ง (freezing)  ถาเปนสารสกัดดวยน้ําใช lyophilizer  แตถาเปนตัวทําละลาย
อ่ืน เฉพาะตัวทําละลายเทานั้นท่ีแข็ง ซ่ึงเราแยกจาก concentrated extract โดยการ centrifuge 
 3.3.4  การกรองชนิดละเอียดมาก (ultra - filtration) เปนการทําแยกสารสกัดดวยวิธีการ
กรอง โดยกรองผานเยื่อกรอง (membrane) ท่ีมีขนาดรูผานเล็กมาก ซ่ึงสามารถใชกรองสารท่ีมี
น้ําหนักโมเลกุล (molecular weight) สูงกวา 5,000 (อนุชิต, 2545) 
 
4)  การทดสอบฤทธ์ิการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียของสารสกัดจากสมุนไพร 
 การทดสอบฤทธ์ิการยับยั้งเช้ือแบคทีเรียของสารสกัดจากสมุนไพรนี้  สวนใหญดัดแปลงมา
จากการทดสอบความไวของเช้ือตอยาปฏิชีวนะ  ซ่ึงแบงออกเปน 2 วิธีใหญๆ คือ วิธี disc diffusion 
(แผนยาซึม) และวิธี dilution (เจือจางยา)  การจะเลือกใชวิธีใดข้ึนอยูกับความละเอียดของผลที่ผู
ทดลองตองการจะไดรับ จํานวนสารสกัดท่ีตองการจะทดสอบ และปริมาณสารสกัดท่ีมีอยู  โดยวิธี 
dilution จะใหผลละเอียดกวาวิธี diffusion  ขณะเดียวกันก็จะส้ินเปลืองแรงงานและปริมาณสารสกัด
มากกวา (ชมรมพฤกษเคมีและคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล, 2521) 
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 4.1  การทดสอบความไวเชื้อตอยาดวยวิธี disc diffusion 
 วิธีนี้อาศัยการเตรียม antibiotic disc โดยใสตัวยาในปริมาณท่ีกําหนดในแผนกระดาษกรอง
ท่ีตัดเปนรูปวงกลม  จากนั้นนําไปวางบนผิวหนาของอาหารวุนซ่ึงปายเช้ือกระจายไวในปริมาณท่ี
เหมาะสม (คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2535)  แลวนําไปเพาะเล้ียงใหเช้ือเจริญเติบโต 
อานผลการทดสอบโดยการวัดขนาดของ zone of inhibition ซ่ึงจะเห็นเปนวงใสรอบแผน disc 
ขนาดของ zone of inhibition นอกจากจะข้ึนอยูกับความไวของเช้ือตอยาแลวยังข้ึนอยูกับปจจัย
หลายประการ เชน ขนาดโมเลกุลของยา ปริมาณอัตราการเจริญของเช้ือ ภาวะความเปนกรดดาง 
และสวนประกอบของอาหารเล้ียงเชื้อ ตลอดจนระยะเวลาในการเพาะเช้ือ (วลี, 2550) โดยเม่ือนํา
ขนาดเสนผานศูนยกลางของ zone of inhibition ไปเทียบกับตารางมาตรฐานของยาน้ันๆก็จะทราบ
วาเช้ือนั้นไวตอยา (susceptible), ไวปานกลาง (intermediate susceptible) หรือดื้อตอยา (resistant) 
(คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2535)  วิธีนี้ถูกใชแพรหลายมากท่ีสุด เนื่องจากสะดวก 
ประหยัดและใชเวลานอยกวาวิธีอื่นๆ  และวิธีนี้เปนการทดสอบในเชิงคุณภาพที่สามารถบอก
ผลไดแควาเช้ือมีความไวตอการทดสอบหรือไม แตไมอาจทราบคา MIC (Minimum Inhibitory 
Concentration) หรือ MBC (Minimum Bactericidal Concentration) ได  และไมเหมาะในการ
ทดสอบเช้ือท่ีเจริญชาและเช้ือแอนแอโรบ (anaerobe)  
 4.2  การทดสอบความไวเชื้อตอยาดวยวิธี dilution 
 วิธีนี้เปนการทดสอบในเชิงปริมาณ เพราะสามารถทราบคาความเขมขนของยาท่ีทําลายเช้ือ
ได นิยมใชทดสอบเช้ือท่ีเจริญไดชา ใชทดสอบยืนยันผลวิธี diffusion ท่ีใหความไวปานกลางหรือ
ดื้อยา เพื่อวาจะสามารถใชยานั้นในจํานวนสูงๆได และใชทดสอบความไวของเช้ือแอนแอโรบ 
(anaerobe)  หลักการโดยท่ัวไปของวิธีทดสอบคือ การเล้ียงเชื้อจุลินทรียในอาหารเล้ียงเชื้อซ่ึงมียาท่ี
เจือจางในปริมาณตางๆผสมอยูดวย  การทดสอบวิธีนี้แบงออกเปนวิธื broth dilution และวิธี agar 
dilution 
 4.2.1  การทดสอบความไวเชื้อตอยาดวยวิธี broth dilution 
 วิธี broth dilution หรือ tube dilution เปนการทดสอบหาความไวของเชื้อตอยาปฏิชีวนะ 
โดยวิธีนี้เปนวิธีท่ีละเอียดวิธีหนึ่ง การทดสอบน้ีจะทําใหทราบท้ังคา MIC และ MBC ของยาน้ันๆ
กับเช้ือแบคทีเรียท่ีทําการทดสอบ (วลี, 2550)  วิธีนี้อาศัยการเจือจางยาในอาหารเหลว (broth) ใหมี
ความเขมขนในหลอดทดลองแตละหลอดลดลงไปครึ่งหนึ่งเร่ือยๆ (2 - fold dilution) (คณะ
แพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2535), 10 - fold dilution หรือเทาไรก็ไดแลวแตผูทดสอบจะ
สนใจ (ชมรมพฤกษเคมีและคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล, 2521)  แลวนําเช้ือท่ีตองการ
ทดสอบเติมลงไปในจํานวนจํากัดทุกหลอด  (คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2535)  และ
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สังเกตการเจริญเติบโตของเช้ือในอาหารที่เล้ียงเชื้อซ่ึงมียาปฏิชีวนะในปริมาณตางๆกัน  การ
ทดสอบหาความไวของเช้ือแบคทีเรียตอยาปฏิชีวนะโดยวิธีนี้สามารถทําไดท้ังวิธี macro broth 
dilution และวิธี micro broth dilution (วลี, 2550)  แลวตรวจผลโดยดูการเจริญของเช้ือโดยคาความ
เขมขนของยาตํ่าสุด (การเจือจางของยาสูงท่ีสุด) ท่ีเช้ือไมเจริญถือวาเปนคาความเขมขนตํ่าสุดในการ
ยับยั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรีย (MIC)  และสามารถหาคา MBC ไดโดยนํา broth จากหลอดท่ีไมมี
การเจริญของเช้ือจุลินทรียมาเล้ียงตอในอาหารวุน (agar) แลวตรวจผลโดยดูการเจริญของเช้ือ 
(Rollins, 2000) โดยถือวาคาความเขมขนท่ีนอยท่ีสุดของยาซ่ึงสามารถทําลายเช้ือแบคทีเรียใหลดลง
ไมนอยกวา 99.9 % ถือวาเปนคาความเขมขนตํ่าสุดในการทําลายเช้ือแบคทีเรีย (MBC) (วลี, 2550)  
แมวาการทดสอบโดยวิธีนี้จะคอนขางแมนยําแตมีความยุงยาก  เพราะตองทําการเจือจางแบบเปน
ลําดับข้ันและทดสอบไดเพียงคร้ังละตัวอยางเดียวเทานั้น (Rollins, 2000) 
 4.2.2  การทดสอบความไวเชื้อตอยาดวยวิธี agar dilution 
 เปนวิธีมาตรฐานในการทดสอบความไวของเช้ือแบบปริมาณวิเคราะหโดยมีหลักการ
ทดสอบคลายคลึงกับวิธี broth dilution  ตางกันเพียงชนิดของอาหารเล้ียงเช้ือเทานั้น โดยทดสอบ
ดวยการเจือจางยาในอาหารวุน แลวถายเช้ือลงบนผิวของอาหารวุนนั้น  ขอดีของวิธีนี้คือ สามารถทํา
การทดสอบเช้ือหลายชนิดบนอาหารจานเดียวกันได วิธีนี้สามารถหาคา MIC ได แตไมสามารถหา
คา MBC ได ตรวจผลโดยดูการเจริญของเช้ือ คาความเขมขนของสารท่ีเช้ือไมเจริญถือวาเปนคา
ความเขมขนตํ่าสุดในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือแบคทีเรีย (MIC) (วลี, 2550) 
 
ฝร่ัง 
1)  ชื่อทางพฤกษศาสตร 
ช่ือวิทยาศาสตร Psidium guajava Linn. 
ช่ือวงศ Myrtaceae 
ช่ืออังกฤษ Guava 
-  ชื่อพื้นเมืองอ่ืนๆ 
ภาคเหนือ เรียกวา มะกวย, มะม่ัน, มะกา 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เรียกวา สีดา 
ภาคตะวันตก เรียกวา มะจีน 
ภาคใต เรียกวา ยาหมู, ยามู, จุมโป, ยะมูบุเตปนยา, ชมพู 
ภาคกลาง เรียกวา ฝร่ัง (สถาบันศิลปะและวัฒนธรรม, 2547) 
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          ภาพท่ี 8  ฝร่ัง 
          ท่ีมา : เดลินิวส (2551) 
 
2)  ลักษณะทางพฤกษศาสตร 
 เปนไมยืนตนขนาดเล็กถึงกลาง สูง 3 - 8 เมตร เปลือกตนเปนสีน้ําตาลออน ถาตนแกจัดจะ
เปนดวงๆ สีเนื้อ เปนมัน หลุดออกงาย (พเยาว, 2537) เนื้อไมเหนียว กิ่งออนเปนส่ีเหล่ียมมีขน (เอ้ือ
พร, 2547)  
 ใบ - เปนใบเดี่ยวรูปวงรี ออกตรงขามหรือออกสลับกัน (พเยาว, 2537) ปลายใบมนหรือ
แหลมส้ัน ฐานใบขยายกลมออกมายังกลางใบ ขอบใบเรียบ หลังใบสีเขียวแก ทองใบมีขนและมีเสน
ใบเปนรอยนูนออกมา 
 ดอก - เปนดอกเด่ียว เกิดเปนกระจุก 2 - 4 ดอก กลีบเล้ียงมี 4 กลีบ (เอ้ือพร, 2547) มีความ
คงทนและจะติดอยูท่ีผล (พยอม, 2521) กลีบดอกสีขาวหลุดรวงงาย เกสรตัวผูมีจํานวนมาก (พเยาว, 
2537) มีอับเรณูสีเหลืองออน กานเกสรตัวเมียมี 1 อัน ยาวสูงกวากานเกสรตัวผู รังไขต้ังอยูขางลาง
ตรงฐานดอก ในรังไขมี 5 หอง 
 ผล - เปนผลเดี่ยว (เอ้ือพร, 2547) เม่ือยังออนมีสีเขียวแข็ง รสฝาด เม่ือแกจัดจะมีสีขาวอม
เขียว สุกจะเปนสีเหลืองออน นิ่ม มีกล่ินหอมเฉพาะ ในผลจะมีเมล็ดสีน้ําตาลแข็งจํานวนมากฝงอยู
ตรงกลางของเน้ือผลที่มีสีขาวหรือสีชมพู (พเยาว, 2537) (ภาพท่ี 8)   
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3)  สรรพคุณทางเภสัช 
 ราก - แกน้ําเหลืองเสีย 
 เปลือกตน - ระงับอาการปวดฟน (ยุพา, 2545) แกบาดแผลมีเลือดออก (เอ้ือพร, 2547) 
 ผล - แกอาการทองเดิน แกโรคบิด แกทองรวง แกโรคเลือดออกตามไรฟน บํารุงเหงือกและ
ฟน บํารุงผิวพรรณ (ยุพา, 2545) ปองกันโรคหวัด (สมพร, 2534) 
 ใบ - แกผ่ืนคันท่ีเกิดจากลมชื้น แกลมพิษ แกบาดแผลมีเลือดออก แกอาการทองรวง ระงับ
กล่ินปากท่ีเกิดจากบุหร่ีสุรา (ยุพา, 2545) ระงับกล่ินตัว (เอ้ือพร, 2547) 
 
4)  สารเคมีท่ีสําคัญ 
 ผล - ประกอบไปดวย vitamin C, vitamin A, iron, calcium, phosphorus (Iwu, 1993) fixed 
oil, volatile oil, β - sitosterol, querceti quaijavolic, leucocyanidin, valine acid, asparagic acid, 
glutamic acid, cysteine และ arabinan (ยุพา, 2545) อยางไรก็ตาม สวนของของเหลวจากผลมี
สวนประกอบหลักๆ คือ terpenic hydrocarbons และ 3 - hydroxyl - 2 - butanone (Dweck, No date) 
และพบวาฝร่ังสีชมพูมีสวนประกอบท่ีมีน้ําหนักโมเลกุลนอยซ่ึงระเหยไดงายอยูสูง โดยเฉพาะ 
alcohols, esters และ aldehydes   โดยผลฝร่ังมี vitamin C มากกวาสม 5 เทา (Conway, 2001) และมี 
pectin สูงกวาในมะมวง โดย vitamin C จะเพิ่มสูงสุดเมื่อผลแกเต็มท่ี แตเม่ือสุกงอมปริมาณ vitamin 
C จะลดลง  ฝร่ังท่ีมีเนื้อสีแดง (ฝร่ังข้ีนก) จะมี vitamin C สูงกวาฝร่ังท่ีมีเนื้อสีนวล โดย pectin และ 
tannin พบไดปริมาณสูงในผลออนและลดลงในผลท่ีแกมากข้ึน นอกจากนี้ในผลฝร่ังยังมี citric acid 
ในปริมาณสูง, tartaric acid ในปริมาณตํ่า, β - carotene ในปริมาณตํ่า และ carbohydrates ซ่ึงอยูใน
รูป reducing sugar (นิจศิริ และพยอม, 2534) โดยพบนํ้าตาลอยูในรูป rhamnose, xylose, ribose, 
arabinose, glucose และ sucrose ในปริมาณสูง (ยุพา, 2545)  โดยสามารถพบ vitamin C ไดมาก
ท่ีสุดในสวนเปลือกของผล  รองลงมาคือในสวนของเนื้อผล และพบไดเล็กนอยในสวนของเนื้อเยื่อ
ตรงกลางผล  และการบรรจุกระปองหรือกรรมวิธีการแปรรูปท่ีใชความรอนมีผลทําให vitamin C 
ลดลงประมาณ 50 %  สวนประกอบท่ีทําใหผลมีกล่ินอยูในรูปของสารประกอบ carbonyl (Dweck, 
No date) โดยน้ํามันหอมระเหยจากเปลือกผลประกอบดวย aromadendrene, s - cadinene, 
camphene และ caryophyllene (ยุพา, 2545) 
 ใบ - สวนนี้ประกอบดวย fixed oil, volatile oil (Burkill, 1997), vitamins B1 B2 และ B6, 
niacin, vitamin C, carotene, (นิจศิริ และพยอม, 2534) casuarinin, oxalic acid, alcohol, pigment, 
(ยุพา, 2545) resin, fat, cellulose, tannin, chlorophyll และ mineral salts (Nadkarni and Nadkarni, 
1999) โดยมี tannin ประเภท catechol และ pyrogallol อยู 8 - 10 % (พเยาว, 2537) โดยประกอบดวย 
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essential oil หลักๆไดแก α - pinene, β - pinene, limonene, menthol, terpenyl acetate, isopropyl 
alcohol, longicyclene, caryophyllene, β - bisabolene, caryophyllene oxide, β - copanene, farnesene, 
humulene, selinene, cardinene และ curcumene (Zakaria and Mohd, 1994) นอกจากนี้ สวนของใบ
ยังพบ essential oil จาก cineol และ triterpenic acids รวมท้ัง  flavonoids 3 ชนิด คือ quercetin, 3 - L 
- 4 - 4 - arabinofuranoside (avicularin) และ 3 - L - 4 - pyranoside ซ่ึงมีฤทธ์ิในการยับยั้งแบคทีเรีย
อยูสูง (Oliver - Bever, 1986) โดยนํ้ามันหอมระเหยประกอบดวย aromadendrene และ β - selinene 
(ยุพา, 2545) 
 เปลือกไม - ประกอบดวย tannin 12 - 30 % (Quisumbing, 1978) polyphenols (Burkill, 
1997), resin และ ผลึกของ calcium oxalate  และพบวามี carbohydrates และ mineral salts อยูใน
ปริมาณสูง (Nadkarni and Nadkarni, 1999) โดยสาร polyphenolic ท่ีพบ ไดแก leucocyanidin, 
luteic acid, ellagic acid และ amrioside (นิจศิริ และพยอม, 2534) 
 ราก - มีสวนประกอบของ tannin อยูสูง (Quisumbing, 1978) รากพืชมักประกอบดวย 
leukocyanidins, sterols, gallic acid (Iwu, 1993) และ arjunclic acid  
 แกน - พบสาร amritoside, leucocyanidin, oleanolic และ gallic acid (ยุพา, 2545) 
  เมล็ด - ประกอบดวย oil 14 %, proteins 15 % และ starch 13 % ของน้ําหนักแหง  และมี 
phenolic และสารประกอบ flavonoid รวมอยูดวย (Burkill, 1997) 
 กิ่ง - ประกอบดวย calcium (0.30 - 1.00 %), magnesium (0.06 - 0.30 %), phosphorous 
(0.10 - 0.38 %), potassium, (0.21 - 0.39 %) และ sodium (0.03 - 0.20 %)  และพบวามีความเขมขน
ของ fluoride อยูระหวาง 0.02 - 0.11 ppm, copper (0.02 - 0.14 ppm), iron (2.86 - 5.14 ppm), zinc 
(0.31 - 0.57 ppm), manganese (0.00 - 0.26 ppm) และ lead (0.00 - 0.11 ppm) (Dweck, No date) 
 สวนของใบฝร่ังท่ีใชเปนยา คือ สวนใบท่ีไมแกหรือออนจนเกินไป (ใบเพสลาด) ซ่ึงคาดวา
มีสารออกฤทธ์ิสําคัญคือ สารแทนนิน (tannin) และสารเควอซิติน (quercetin) (วรรณพร, 2547) 
 4.1  สารแทนนิน 
 ใบฝร่ังมีสารแทนนิน (tannin) ซ่ึงเปนกลุมสารท่ีทําใหเกิดรสขมและฝาดในพืชท่ีเปนอาหาร
สัตวบางชนิด (ริกาญจน, มปป.) มีคุณสมบัติท่ีสามารถตกตะกอนโลหะหนัก, โปรตีน, alkaloids, 
glycoside และ gelatin ได  เปนสารจําพวก polyphenolic compounds ท่ีมีโมเลกุลใหญ และมี
โครงสรางสลับซับซอน แยกใหบริสุทธ์ิไดยากเพราะไมตกผลึก สวนใหญจะพบในรูปของ 
glycoside (สมทรง, 2547) โดยสารท่ีมีคุณสมบัติเปนแทนนินมีมากมาย กลุมหลักท่ีมีความสําคัญ
มากท่ีสุด ไดแก กลุม gallotannins, ellagitannins และ proanthocyanidins (Lemmens and Wulijarni 
- Soetjipto, 2544) 
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 แทนนินสามารถแบงไดเปน 2 กลุมใหญคือ true tannin มีน้ําหนักโมเลกุล 1,000 - 5,000 
และ pseudotannin ซ่ึงมีโมเลกุลเล็กกวา แตมีสมบัติบางอยางคลาย true tannin ตัวอยางของ 
pseudotannin ไดแก gallic acid, catechin, chlorogenic acid และ ipecacuanhic acid  โดย true tannin 
แบงออกเปน 2 กลุม ไดแก hydrolysable tannin ซ่ึงเปนสารท่ีถูกยอย (hydrolyse) ไดโดยกรดหรือ 
enzyme tannase  สารในกลุมนี้มีลักษณะเปน amorphous สีเหลือง - น้ําตาล ละลายในน้ํารอนไดเปน 
colloidal dispersions มีรสฝาด (สมทรง, 2547) พบมากในสวนใบ ฝก และ gall (สวนท่ีปูดออกมา
จากปกติ เม่ือตนไมไดรับอันตราย) (ริกาญจน, มปป.) และ Condensed tannin ซ่ึงเปนสารท่ีไมถูก
ยอยแตเม่ือถูกกรด หรือ enzyme จะใหสารสีแดงท่ีไมละลายนํ้า เรียกสารดังกลาววา phlobaphenes 
(สมทรง, 2547)  ซ่ึงพบไดในสวนเปลือกตน และแกนไมเปนสวนใหญ (ริกาญจน, มปป.) 
 แทนนินมีผลทําใหความนากินของอาหารลดลง ทําใหการกินไดของสัตวลดลง โดยรสชาด
ฝาดของแทนนินเกิดจากการทําปฏิกิริยารวมกันระหวางแทนนินและไกลโคโปรตีน (glycoprotein) 
ในน้ําลาย นอกจากนี้แทนนินยังลดประสิทธิภาพในการยอยโปรตีนและผนังเซลลพืชของสัตวอีก
ดวย ในอาหารสัตวมีแทนนินสูงจะมีผลตอการยอยไดของโปรตีน โดยแทนนินจะไปเคลือบโปรตีน 
ทําใหโปรตีนไมสามารถแตกตัวได มีผลตอการนํากรดอมิโนไปใช และหลายการศึกษาพบวาแทน
นินลดการยอยไดของสารอินทรียและเยื่อใย ซ่ึงเปนผลมาจากปฏิกิริยารวมกันระหวางแทนนินกับ 
cellulase enzymes และแบคทีเรียในกระเพาะรูเมนของสัตวกระเพาะรวม สงผลตอการเกิด
ไนโตรเจนในกระเพาะหมัก และแทนนินยังสงผลเสียตอแบคทีเรียในกระเพาะรูเมนอีกดวย ในสัตว
กระเพาะเดี่ยวพบวาเม่ือมีแทนนินในระดับ 5 % ของอาหาร  อาจทําใหการใชประโยชนของโปรตีน
และการเจริญเติบโตของสัตวลดลง  ในสัตวปกและสุกรพบวาเม่ือไดรับแทนนินในระดับ 0.5 - 2 % 
ของอาหาร อาจทําใหการเจริญเติบโตและการผลิตไขลดลง และเม่ือไดรับแทนนินสูงข้ึนในระดับ   
3 - 7 % ของอาหาร อาจทําใหสัตวตายได โดยผลกระทบเหลานี้แตกตางกันข้ึนอยูกับองคประกอบ
และชนิดของแทนนินท่ีสัตวบริโภค และความสามารถในการตานทานพิษของสัตว ซ่ึงข้ึนอยูกับ
คุณลักษณะตางๆของตัวสัตว เชน ชนิดของระบบทางเดินอาหาร, พฤติกรรมการกินอาหาร, ขนาด
ของรางกาย และกลไกการขับถายสารพิษ (Animal Science at Cornell University, 2004) โดยสัตวท่ี
กินอาหารท่ีมีแทนนินเขาไปปริมาณมากพอท่ีจะเกิดพิษได จะแสดงอาการทองอืดและมี cholesteral 
ในกระแสเลือดสูงข้ึน เพราะกรดแทนนินท่ีสะสมในรางกายจะลดลงและมีพลังงานท่ีใชประโยชน
ไดนอยลง (ริกาญจน, มปป.) 
 
 



 32

 นอกจากนี้เม่ือแทนนินสัมผัสกับผนังลําไส จะรวมตัวกับโปรตีนท่ีเยื่อบุผิวและเปล่ียนเปน
สารท่ีเคลือบเนื้อเยื่อ (เอ้ือพร, 2547) ทําใหแทนนินมีฤทธ์ิในการลดการระคายเคืองของลําไส และ
ลดการสูญเสียน้ํา โดยชวยในการดูดซึมน้ําเขาสูรางกาย (วรรณพร, 2547) และยังสามารถทําลาย
โปรตีนของแบคทีเรีย (เอ้ือพร, 2547) ทําใหมีฤทธ์ิยับยั้งการเจริญเติบโตของแบคทีเรียได (ริกาญจน, 
มปป.) 
 4.2  สารเควอซิติน (quercetin) 
 เควอซิตินเปนสาร phytochemical ซ่ึงอยูในรูปของสารสีในพืช (Jegtvig, 2007) พบไดใน
อาหารหลายๆชนิด เชน หัวหอม, แอปเปล, ผลเบอร่ี, ใบชา, องุน และไวนแดง รวมท้ังในฝร่ัง 
(Sahelian, No date)  เนื่องจากเควอซิตินมีสาร flavonoid เปนองคประกอบอยูมากท่ีสุด มันจึง
จัดเปนสารในกลุมของ flavonoid (Wikipedia, no date)  จึงสามารถถูกดูดซึมไดงายโดยการกิน โดย
จะถูก metabollize ไดสารหลักๆ คือ isorhamnetin, tamarixetin และ kaempferol  เควอซิตินท่ีพบใน
พืชมักอยูในรูปของสาร glycoside เชน rutin (quercetin rutinoside) ในใบชา  เควอซิตินมีคุณสมบัติ
เปนสาร antioxidant ไดดี (Sahelian, No date) โดยชวยปองกันการเกิด oxidation ของ LDL 
cholesterol (No name, 2007)  นอกจากนี้ยังเปนท้ังสาร anti - histamine และ anti - Inflammatory 
(Jegtvig, 2007)  เนื่องจากมีคุณสมบัติในการยับยั้งท้ังการสรางและการหล่ังของสาร histamine 
(Wikipedia, No date) โดย basophils และ mast cells (No name, 2007) และสารส่ือกลางอ่ืนๆท่ีทํา
ใหเกิดอาการแพและการอักเสบ (Wikipedia, No date)  ซ่ึงคุณสมบัติในการเปนสาร anti - 
histamine นี้อาจชวยบรรเทาอาการของโรคภูมิแพและโรคหืดได  สวนคุณสมบัติในการเปนสาร 
anti - inflammatory อาจชวยลดความเจ็บปวดจากความผิดปกติตางๆ เชน โรคขออักเสบ (Jegtvig, 
2007)  จากการคนควาพบวาสารเควอซิตินมีคุณสมบัติเปน anti - tumour (Wikipedia, No date)  
ชวยลดความเส่ียงตอโรคมะเร็งในตอมลูกหมาก, รังไข, เตานม, กระเพาะอาหาร, เซลลลําไสใหญ 
(No name, 2007) และตับออน(Sahelian, No date)  และอาจชวยตอตานหรือปองกันโรคตอม
ลูกหมากอักเสบ, ตอกระจก, โรคในระบบทางเดินหายใจ (Wikipedia, No date), โรคหัวใจและ
หลอดเลือด, โรคตับ, โรคไต, โรคจิต และโรคติดเช้ือจากไวรัสหรือแบคทีเรียบางชนิด (Sahelian, 
No date)  นอกจากนี้สารเควอซิตินยังมีฤทธ์ิในการยับยั้ง CYP3A4 ซ่ึงเปนเอนไซมท่ีทําใหเกิดการ
สลายตัวของยาสวนใหญในรางกายอีกดวย (Wikipedia, No date)  
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คูน 
1)  ชื่อทางพฤกษศาสตร 
ช่ือวิทยาศาสตร Cassia fistula Linn. 
ช่ือวงศ Leguminosae 
ช่ืออังกฤษ Golden shower, Indian laburnum, Purging cassia, Pudding - pine tree (เอ้ือพร, 2547) 
-  ชื่อพื้นเมืองอ่ืนๆ 
กะเหร่ียง - กาญจนบุรี เรียกวา กุเพยะ 
กะเหร่ียง - แมฮองสอน เรียกวา ปูโย, เปอโซ, ปอยู, แมะหลาอยู (ศูนยขอมูลสมุนไพร, 2527) 
ภาคเหนือ เรียกวา ลมแลง 
ภาคใต เรียกวา ลักเคย, ลักเกลือ 
ภาคกลาง เรียกวา ชัยพฤกษ, ราชพฤกษ (สมาคมสรางสรรคไทย, 2539) 
 

 
 

     ภาพท่ี 9  คูน 
 
2)  ลักษณะทางพฤกษศาสตร 
 เปนไมยืนตนผลัดใบขนาดกลาง สูง 9 - 15 เมตร  ลําตนคอนขางตรง อาจมีปุมตาบาง
เล็กนอย มักแตกกิ่งตํ่า  เปลือกสีเทาขาวหรือน้ําตาลเทา เรียบหรือแตกเปนสะเก็ดหนาในตนขนาด
ใหญ (ภาพท่ี 9)   
 ใบ - เปนใบประกอบแบบขนนก ปลายคู เรียงสลับ (ศูนยปฏิบัติการพืชเศรษฐกิจ, มปป.) 
ประกอบดวยใบยอย 3 - 8 คู ใบยอยรูปไขแกมขอบขนาน เนื้อใบเรียบคอนขางบาง เสนแขนงใบถ่ี
และโคงไปตามรูปใบ หูใบมีขนาดเล็กและหลุดรวงงาย (ศูนยขอมูลสมุนไพร, 2527) 
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 ดอก - มีกล่ินหอม (ศูนยปฏิบัติการพืชเศรษฐกิจ, มปป.) ออกเปนชอท่ีปลายกิ่ง หอยเปน
โคมระยา (เอ้ือพร, 2547) หลุดรวงงาย  กลีบเล้ียงรูปกระจะ แกนเรียบ  ใบประดับยาวรีรูปไข มีขน
ละเอียดดานนอก ดานในเกล้ียง  กลีบดอกสีเหลืองสด รูปไข โคนเบ้ียวสอบเขาเปนกานส้ันๆ  เกสร
ตัวผูมีท้ังหมด 10 อัน ขนาดไมเทากัน อันท่ียาวท่ีสุดมี 3 อัน อับเรณูเปดดานบนและดานลาง อีก 4 
อันส้ันกวา อับเรณูเปดเฉพาะสวนฐาน และอีก 3 อัน ลดรูปลงมีขนาดเล็ก  รังไขรูปแถบหรือขอบ
ขนานแคบ มีขนปกคลุมตลอดรวมท้ังกานชูรังไข และกานเกสร (ศูนยปฏิบัติการพืชเศรษฐกิจ, 
มปป.) 
 ผล - เปนฝกทรงกระบอก ฝกออนสีเขียว ฝกแกสีน้ําตาลดําเกล้ียง (ศูนยขอมูลสมุนไพร, 
2527)  เมล็ดมีจํานวนมากเรียงขวาง โดยแตละเมล็ดจะมีเยื่อกั้นเปนหองๆ เมล็ดรูปรีแบน สีน้ําตาล
เกล้ียง เปนมัน (ศูนยปฏิบัติการพืชเศรษฐกิจ, มปป.) 
 
3)  สรรพคุณทางเภสัช 
 ราก - แกไข แกกาฬ จุดแดง (สุรพันธ, 2531) แกลงทอง แกตกโลหิต รักษาโรคหัวใจ แก
อาการหายใจขัด รักษากลากเกล้ือน เปนยาถาย ยาระบาย แกปวดขอ (ศูนยขอมูลสมุนไพร, 2527) 
 เปลือกตน - แกตาลขโมย ลงทอง (สุรพันธ, 2531) แกทองรวง ขับพยาธิ แกไข แกบิดมูก
เลือด บํารุงโลหิต เปนยาสมานแผล (ศูนยขอมูลสมุนไพร, 2527) 
 แกน - แกเลือดเสีย ขับลม (สุรพันธ, 2531) ขับพยาธิไสเดือน (พรอมจิต, 2537) แกทองเสีย 
 กระพ้ี - แกรํามะนาด  
 ใบ - ฆาเช้ือโรค ขับพยาธิ รักษากลากวงแหวน  
 ดอก - รักษาบาดแผลเร้ือรัง แกตกโลหิต แกไข แกลงทอง ขับพยาธิ (ศูนยขอมูลสมุนไพร, 
2527) 
 ฝก - แกทองผูก บํารุงโลหิต (สุรพันธ, 2531) ขับเสมหะ (กรรณิกา, 2544) แกตกโลหิต แก
ไข แกรอนใน (ศูนยขอมูลสมุนไพร, 2527) 
 เมล็ด - แกโรคบิด (พรอมจิต, 2537) ทําใหอาเจียน (ศูนยขอมูลสมุนไพร, 2527) 
 
4)  สารเคมีท่ีสําคัญ 
 ฝก - ในสวนของเนื้อประกอบดวย protein 19.94 %, carbohydrate 26.30 % (Bahorun et 
al., 2005), glucose, alkaloids, anthraquinone, gkutin, pectin, calcium, oxalates, acids (India's 
Health Portal, Nodate), proanthocyanidin และ flavonoid  โดยสารกลุม proanthocyanidin ท่ีพบ
ไดแก catechin, epicatechin, procyanidin และ epiafzelechin (Bahorun et al., 2005) สารกลุม 
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anthraquinone ท่ีพบไดแก rhein, hydroxymethyanthraquinone, sennoside A, sennoside B, aloin และ 
barbaloin (เกศินี และนราภรณ, 2543) และ amino acid หลักๆท่ีพบ ไดแก aspartic acid, glutamic 
acid และ lysine  และพบวาผลไมจําพวกฝกมี potassium, calcium, iron และ manganese อยูสูงเม่ือ
เปรียบเทียบกับผลไมจําพวกแอปเปล, แอปปริคอท, แพร, พีช และสม 
 ใบ - ประกอบดวย tannin ปริมาณเล็กนอย, steroid, volatile oil, hydrocyanic acid, saponin, 
triterpenoid (ประภาศรี, 2523), rhein, rheinglucoside, sennoside A, sennoside B, anthraquinones, 
chrysophanol และ physcion  โดยสารประกอบ phenolics หลักๆที่พบ คือ flavonoid และ 
proanthocyanidin ไดแก epicatechin, procyanidin และ epiafzelechin (Bahorun et al., 2005) 
 ดอก - ประกอบดวยสารอินทรียหลายชนิด เชน ceryl alcohol (World Agroforestry Center, 
Nodate), kaempferol, rhein, proanthocyanidin, flavonoid, alkaloids, triterpenes (Bahorun et al., 
2005) และ bianthroquinone glycoside ซ่ึงยอยสลายได fistulin และ rhamnose (World Agroforestry 
Center, Nodate) 
 เปลือกไม - ในเปลือกตนประกอบดวย tannin, lupeol, β - sitosterol และ hexacosanol  และ
เปลือกรากประกอบดวย flovefin, (India's Health Portal, Nodate) tannin, phlobephenes และ
สารประกอบของ oxyanthraquinone ไดแก emodin, chrysophanic acid, fistuacacidin, barbaloin 
และ rhein 
 ราก - ประกอบดวย tannin, phlobaphene และ สารประกอบของ oxyanthraquinone ไดแก 
emodin, chrysophanic acid, fistuacacidin, barbaloin และ rhein (World Agroforestry Center, 
Nodate) 
 แกน - พบวามี Fistucacidin ซ่ึงเปนสารในกลุม leucoanthocyanidin (Bahorun et al., 2005) 
 เมล็ด - ประกอบดวย protein 24 %, carbohydrate 50 %, fat 4 %, fiber 7 %, (World 
Agroforestry Center, Nodate) fixed oil, hydrocyanic acid (ประภาศรี, 2523) และ chrysophanol  
โดย carbohydrates ท่ีพบสวนมากอยูในรูปของ galactomannan  และพบวามี phospholipids ของ 
cephalin และ lecithin  และพันธะระหวาง fatty acids ซ่ึงเกิดจาก glyceride กับ linoleic, oleic, 
stearic และ palmitic acid อยูรวมกับ caprylic และ myristic acid อยูสูง  
 กิ่ง - พบสาร rhamnetin (Bahorun et al., 2005) 
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การทดลองท่ีเก่ียวของ 
 พิทัย และคณะ (2544)  ไดทดสอบฤทธ์ิตานเช้ือ E. coli F18+ ของสารสกัดสมุนไพรท่ีสกัด
ดวยแอลกอฮอลของสมุนไพรไทยท่ีใชแกทองเสียในตํารับยาแผนไทย โดยหาคาความเขมขนตํ่า
ท่ีสุดท่ียับยั้งการเจริญของเช้ือ (MIC) และคาความเขมขนตํ่าท่ีสุดท่ีฆาเช้ือได (MBC) โดยผล
การศึกษาพบวา สารสกัดสมุนไพร 7 ชนิดท่ีทดสอบสามารถยับยั้งการเจริญของเช้ือท่ีความเขมขน
ตางๆกัน  แตมีเพียง 4 ชนิดท่ีสามารถยับยั้งการเจริญและฆาเช้ือ E. coli F18+ ได  โดยพบวาสาร
สกัดจากสมุนไพร 5 ชนิด คือ สารสกัดจากใบฝร่ัง มีคา MIC เทากับ 2.0, MBC เทากับ 8.0 mg / ml,
ผลฝร่ัง มีคา MIC เทากับ 7.3, MBC เทากับ 29.1 mg / ml, กลีบรองดอกกระเจี๊ยบแดง มีคา MIC 
เทากับ 4.7, MBC เทากับ 9.4 mg / ml, ใบคูนมีคา MIC เทากับ 6.8, MBC เทากับ 27.0 mg / ml และ
เปลือกคูน มีคา MIC เทากับ 28 mg / ml มีฤทธ์ิตานเช้ือคอนขางสูง 
 ยุพา (2545)  ศึกษาถึงผลของสารสกัดจากใบพลู ใบฝร่ังและหัวขม้ินชันตอการยับยั้งเช้ือ E. 
coli  โดยนําสมุนไพรท้ัง 3 ชนิดมาสกัดหยาบ และสกัดอยางตอเนื่องดวยแอลกอฮอล 95 %  เฮกเซน 
และนํ้ากล่ัน  จากนั้นนําสารสกัดดังกลาวมาทดสอบฤทธ์ิยับยั้ง E. coli ท่ีแยกไดจากอุจจาระผูปวย
โดยวิธี disc diffusion  พบวาสารสกัดใบพลู ใบฝร่ังและหัวขม้ินชันท่ีสกัดดวยแอลกอฮอล 95 % มี
คาตํ่าสุดท่ีสามารถยับยั้งเช้ือ E. coli เทากับ 70, 60 และ 100 เปอรเซ็นตของสารสกัด ตามลําดับ  
สวนใบพลู และใบฝร่ังท่ีสกัดดวยเฮกเซน มีคาตํ่าสุดท่ีสามารถยับยั้งเช้ือ E. coli เทากับ 80 และ 60 
เปอรเซ็นตของสารสกัด ตามลําดับ  สวนหัวขม้ินชันท่ีสกัดดวยเฮกเซน และสมุนไพรท้ัง 3 ชนิดท่ี
สกัดดวยน้ํากล่ันไมสามารถยับยั้งเช้ือ E. coli ได  และเม่ือนําสมุนไพรท้ัง 3 ชนิดมาสกัดอยาง
ตอเนื่อง  พบวาสารสกัดใบพลู ใบฝร่ังและหัวขม้ินชันท่ีสกัดดวยแอลกอฮอล 95 % มีคาตํ่าสุดท่ี
สามารถยับยั้งเช้ือ E. coli เทากับ 30, 70 และ 90 เปอรเซ็นตของสารสกัด ตามลําดับ  สวนใบพลู 
และใบฝร่ังท่ีสกัดดวยเฮกเซน มีคาตํ่าสุดท่ีสามารถยับยั้งเช้ือ E. coli เทากับ 80 และ 70 เปอรเซ็นต
ของสารสกัด ตามลําดับ  สวนหัวขม้ินชันท่ีสกัดดวยเฮกเซน และสมุนไพรท้ัง 3 ชนิดท่ีสกัดดวยน้ํา
กล่ันไมสามารถยับยั้งเช้ือ E. coli ได 
 วรรณพร (2547)  ศึกษาถึงผลของสารสกัดจากใบฝร่ังตอการยับยั้งเช้ือ E. coli และการ
เจริญเติบโตของสุกรหยานม โดยการใชใบฝร่ังสกัดหยาบดวยเมทานอล 50 % ปอนใหกับสุกรหยา
นมท่ีไดรับเช้ือ E. coli  โดยการทดลองที่ 1 แบงสุกรออกเปน 4 กลุม คือ กลุมท่ีไมมีการรักษา, กลุม
ท่ีรักษาดวยสารสกัดใบฝร่ัง 1 กรัม, กลุมท่ีรักษาดวยสารสกัดใบฝร่ัง 10 กรัม และกลุมท่ีรักษาดวย
โคลิสติน พบวาปริมาณอาหารท่ีกินไมมีความแตกตางกัน (p>0.05) แตคาเฉล่ียการเจริญเติบโตใน
สัปดาหแรกของสุกรกลุมท่ีรักษาดวยสารสกัดใบฝร่ัง 1 กรัม สูงกวากลุมอ่ืนๆอยางมีนัยสําคัญ 
(p<0.05) และกลุมท่ีรักษาดวยสารสกัดใบฝร่ัง 10 กรัม สูงกวากลุมท่ีไมมีการรักษา และกลุมท่ีรักษา
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ดวยสารสกัดใบฝร่ัง 1 กรัม ในสัปดาหท่ีสองอยางมีนัยสําคัญ (p<0.01)  และคาเฉล่ียของจํานวนเช้ือ 
E. coli ในสุกรกลุมท่ีไมมีการรักษามีคาสูงกวากลุมท่ีรักษาในวันท่ี 3 ของการใหสารสกัดใบฝร่ัง
อยางมีนัยสําคัญ (p<0.01)  การทดลองท่ี 2 แบงสุกรออกเปน 4 กลุม คือ กลุมท่ีไมมีการปองกัน, 
กลุมท่ีปองกันดวยสารสกัดใบฝร่ัง 1 กรัม, กลุมท่ีปองกันดวยสารสกัดใบฝร่ัง 10 กรัม และกลุมท่ี
ปองกันดวยโคลิสติน พบวาปริมาณอาหารท่ีกินและคาเฉล่ียการเจริญเติบโตของสุกรในแตละกลุม
ไมมีความแตกตางกัน (p>0.05) และคาเฉล่ียของจํานวนเช้ือ E. coli ในสุกรแตละกลุมท่ีเกิดข้ึนมี
นอยมาก และไมสามารถวิเคราะหทางสถิติได 
 สกลกิจ และคณะ (2545)  ศึกษาถึงผลของสารสกัดจากใบฝร่ังตอการตานเช้ือแบคทีเรียท่ี
กอโรคในสุกร โดยสารสกัดหยาบจากใบฝรั่ง ไดจาก การตมดวยน้ํา, การหมักดวย acetone และการ
หมักดวย 75 % methanol เม่ือนําสารสกัดหยาบไปทดสอบการยับยั้งการเจริญของเช้ือ 4 ชนิด คือ 
Streptococcus suis, Pasteurella multocida, Escherichia coli, Salmonella typhimurium โดยวิธี disc 
diffusion พบวาสารสกัดหยาบจากการตมดวยน้ํา และจากการหมักดวย 75 % methanol มีฤทธ์ิใน
การยับยั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรียท้ังหมดท่ีใชทดสอบ สวนสารสกัดหยาบจากการหมักดวย 
acetone แสดง Inhibition zone เฉพาะเช้ือ S. suis และ P. multocida การหาคาความเขมขนตํ่าสุด
ของสารสกัดท่ีสามารถยับยั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรีย (Minimum Inhibitory Concentration ; 
MIC) ทําโดยวิธี agar dilution การทดลองพบวา สารสกัดหยาบจากการตมดวยน้ํา และสารสกัดจาก
การหมักดวย 75 % methanol มีคา MIC ตอเช้ือ 3 ชนิดเทากันคือ P. multocida (0.156 มก / มล), E. 
coli (5 มก / มล) และ S. typhimurium (5 มก / มล) สวนสารสกัดจากการหมักดวย acetone มีฤทธ์ิ
ยับยั้งการเจริญของเช้ือ S. suis ไดดีท่ีสุด โดยมีคา MIC เทากับ 0.312 มก / มล    
 จีระพงษ และสัญญา (2548)  ศึกษาถึงการใชใบฝร่ังสดและใบฝร่ังแหงเสริมในสูตรอาหาร
สุกรหลังหยานม  โดยใชสุกรลูกผสมพันธุ ลารจไวท x แลนดเรซ x ดูรอค อายุหยานม 21 วัน 
จํานวน 30 ตัว คละเพศ โดยแบงลูกสุกรออกเปน 5 กลุม กลุมละ 6 ตัว สุมสุกรแตละกลุมใหไดรับ
อาหารทดลองท่ีแตกตางกัน 5 สูตร ไดแก กลุมท่ี 1 อาหารฐาน (กลุมควบคุม) กลุมท่ี 2 อาหารฐาน
เสริมใบฝร่ังแหง 2.5 กรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม กลุมท่ี 3 อาหารฐานเสริมใบฝร่ังแหง 5.0 กรัมตอ
อาหาร 1 กิโลกรัม กลุมท่ี 4 อาหารฐานเสริมใบฝร่ังสด 7.5 กรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม  กลุมท่ี 5 
อาหารฐานเสริมใบฝร่ังสด 15.0 กรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม ทําการเล้ียงสุกรเปนเวลา 35 วัน เพื่อ
ศึกษาสมรรถภาพการผลิตและลักษณะรูปรางของมูล พบวาอัตราการเจริญเติบโต (ADG) และ
ปริมาณอาหารท่ีกินเฉล่ีย (ADFI) มีความแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) ยกเวน
สุกรท่ีไดรับอาหารในกลุมท่ี 4 และ 5 มีปริมาณอาหารท่ีกินเฉล่ียดีกวาสุกรในกลุมควบคุม อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ในสวนของอัตราการเปล่ียนอาหารเปนน้ําหนักตัว (FCR) พบวามีความ
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แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05)  อยางไรก็ตาม จากการศึกษามีแนวโนมวาสุกรท่ี
ไดรับใบฝร่ังแหงเสริมในอาหาร 5.0 กรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม มีอัตราการเจริญเติบโตและอัตรา
การเปล่ียนอาหารดีกวาสุกรในกลุมอ่ืนๆ ในสวนของมูลพบวา ลักษณะรูปราง มีความแตกตางกัน
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) ยกเวนสุกรท่ีไดรับอาหารในกลุมท่ี 5 มีลักษณะรูปรางมูล
ดีกวาสุกรในกลุมควบคุมและกลุมท่ี 2 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยพบวาสุกรท่ีไดรับใบ
ฝร่ังสดเสริมในอาหาร 15.0 กรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม มีลักษณะรูปรางมูลดีท่ีสุด 
 วิศิษย (2542) ไดศึกษาผลของใบฟาทะลายโจรและใบฝร่ังตอการเจริญเติบโตและ
ประสิทธิภาพการใชอาหารของลูกสุกรทองรวง  โดยการทดลองท่ี 1 เปนการทดสอบฤทธิ์ของสาร
สกัดจากใบฟาทะลายโจรและใบฝร่ังในการยับยั้งการเจริญของเชื้อ E. coli ดวยวิธี agar dilution  
พบวาสารสกัดช้ันเอธานอลของใบฝร่ังใหคา MIC อยูระหวาง 420 - 500 ไมโครกรัม / มิลลิลิตร  
สวนสารสกัดช้ันน้ําของใบฝร่ังใหคา MIC มากกวา 2,000 ไมโครกรัม / มิลลิลิตร  การทดลองท่ี 2 
ศึกษาผลของใบฟาทะลายโจร ใบฝร่ังและเกลือแร ORS ตอการรักษาและการเจริญเติบโต  พรอมท้ัง
ประสิทธิภาพการใชอาหารของลูกสุกรทองรวงระยะดูดนม  พบวากลุมท่ีใชใบฝรั่งระดับ 1,000 
มิลลิกรัม / คร้ัง ใหผลตอน้ําหนักตัวเม่ือหายปวยดีกวากลุมท่ีไมใชอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05)  และ
เม่ือนํามาศึกษาผลในอาหารตอการเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการใชอาหารของลูกสุกรหลังหยา
นม  พบวากลุมท่ีใหใบฝร่ังระดับ 2 กรัม / กิโลกรัม  ใหผลตอการเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการ
ใชอาหารดีกวากลุมท่ีไมใช แตกตางอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05)  
 อมรรัตน (2547)  ศึกษาถึงฤทธ์ิของสมุนไพรไทยตอ Enterohaemorrhagic Escherichia coli 
(ETEC) O157 : H7  โดยทดสอบฤทธ์ิตานแบคทีเรียของสารสกัดหยาบดวยน้ําและเอธานอล จาก
สมุนไพรไทย 38 ชนิด  โดยเม่ือนํามาทดสอบฤทธ์ิตานแบคทีเรียโดยวิธี disc diffusion  พบวาสาร
สกัดดวยน้ําจาก ทับทิม นนทรี เบญกานี ฝร่ัง และสีเสียดเหนือ  สารสกัดดวยเอธานอลจาก ข้ีอาย 
ทับทิม นนทรี เบญกานี ฝร่ัง โมกหลวง สีเสียดเทศ และสีเสียดเหนือ  สามารถยับยั้งการเจริญของ
เช้ือได  โดยมีขนาด inhibition zone อยูในชวง 7 - 11 และ 7 - 15 มิลลิเมตรตามลําดับ  เม่ือทดสอบ
ดวยวิธี agar dilution พบวาสารสกัดหยาบดวยน้ําและเอธานอลจากเปลือกผลทับทิมและลูก
เบญกานีมีประสิทธิภาพสูงสุด  และเม่ือศึกษาเกี่ยวกับ cell surface hydrophobicity ของเช้ือโดยวิธี 
salt aggregation test  พบวาสารสกัดหยาบดวยน้ําจาก ทับทิม เบญกานี ฝร่ัง และสีเสียดเหนือ มีผล
ทําให hydrophobicity ของเช้ือลดลง  สวนสารสกัดหยาบดวยเอธานอลจาก เบญกานี ข้ีอาย ทับทิม 
ฝร่ัง โมกหลวง สีเสียดเทศ และสีเสียดเหนือ  ไมทําให hydrophobicity ของเช้ือเปล่ียนแปลง  ยกเวน
สารสกัดหยาบนนทรีดวยเอธานอล ท่ีทําให hydrophobicity ของเช้ือเพิ่มข้ึน 
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 วันชัย (2543)  ไดศึกษาฤทธ์ิตานอาการทองรวงของน้ําสกัดใบฝร่ังและเปลือกผลทับทิม
ตากแหงในสัตวทดลอง โดยทําการทดลองในหนูถีบจักร แบงเปนกลุมควบคุม 20 ตัว ไดรับน้ําเกลือ 
กลุมทดลอง 80 ตัว ไดรับสารสกัดท้ังขนาดตํ่าและขนาดสูง แลวชักนําใหทองรวงดวยสารเคมี และ
ทําการทดลองในหองทดลอง (in vitro) โดยใชลําไสเล็กสวนปลายแยกจากหนูตะเภา นําไปแชชุด
อวัยวะแยก ทําการกระตุนใหหดตัวดวยไฟฟา และสารกระตุน ผลการวิจัยพบวาสารสกัดเปลือกผล
ทับทิมและใบฝร่ัง มีผลปองกันการถายเหลวในหนูถีบจักร ท้ังขนาดตํ่า (0.5 กรัมตอน้ําหนักตัว 1 
กิโลกรัม) ไดอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) เม่ือหนูถีบจักรถูกชักนําใหทองรวงดวยน้ํามันละหุง (castor 
oil) ขนาด 0.5 ml. ตอหนูถีบจักร 1 ตัว และ MgSO4 ในขนาด 2 กรัมตอน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม และ
สารสกัดท้ัง 2 มีผลยับยั้งการหดตัวของลําไสเล็กสวนปลายของหนูตะเภา เม่ือถูกเหนี่ยวนําใหลําไส
หดตัวดวย Ach., BaCl2 และกระแสไฟฟาความถ่ี 0.2 และ 10 Hz  
 พีรรัชต และคณะ (2540)  ศึกษาถึงความเปนพิษของน้ําสกัดในฝร่ังในหนูขาวใหญ  โดยใน
การศึกษาความเปนพิษแบบเฉียบพลัน  หนูขาวใหญไดรับน้ําสกัดใบฝร่ังทางปากเพียงคร้ังเดียว ใน
ขนาด 2.5, 5, 10 และ 20 กรัม / น้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม  ผลการทดสอบไมพบความเปนพิษใดๆเกิด
ข้ึนกับสัตวทดลองในทุกขนาดของสารสกัด  ดังนั้นคา LD50 (ขนาดของสารสกัดท่ีทําใหหนูตายรอย
ละ 50) จึงมีคามากกวา 20 กรัม / น้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม  สําหรับการศึกษาความเปนพิษแบบกึ่ง
เฉียบพลัน  หนูขาวใหญไดรับน้ําสกัดใบฝร่ังทางปากในขนาด 1, 2 และ 4 กรัม / น้ําหนักตัว 1 
กิโลกรัม  วันละคร้ัง ติดตอกันเปนเวลา 30 วัน  ผลการศึกษาไมพบพฤติกรรมท่ีผิดปกติ อัตราการ
เจริญเติบโต คาทางโลหิตวิทยา การทํางานของตับและไต ในหนูทุกกลุมท่ีไดรับน้ําสกัดใบฝร่ังไมมี
ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญจากกลุมควบคุม  นอกจากนี้การตรวจดูอวัยวะภายใน และการตรวจ
ทางจุลพยาธิวิทยาของตับไมพบความผิดปกติใดๆ ซ่ึงแสดงวาสารสกัดไมมีพิษตอตับ 
 ปราณี และคณะ (2548)  ไดทําการศึกษาความเปนพิษเฉียบพลันในหนูถีบจักร และพิษ
เร้ือรังในหนูขาว โดยใหสารสกัดใบฝร่ังในหนูถีบจักรทางปาก คํานวณหาขนาดของสารสกัดท่ีทํา
ใหหนูถีบจักรตายรอยละ 50 (LD) พบวา มากกวา 20.0 กรัม / กิโลกรัม  การศึกษาพิษเร้ือรังใชหนู
ขาว 128 ตัวท้ังสองเพศ แบงเปน 4 กลุม คือกลุมควบคุมปอนน้ํากล่ันและกลุมทดลอง 3 กลุม ปอน
สารสกัดใบฝร่ังขนาด 0.2, 2.0 และ 20.0 กรัม / กิโลกรัม / วัน (เทียบเทากับ 1, 10 และ 100 เทาของ
ขนาดท่ีใชรักษาคนไขทองเสีย) ตามลําดับเปนเวลา 6 เดือน ผลการศึกษาพบวาหนูเพศผูกลุมไดรับ
ยามีน้ําหนักตัวลดลง การกินอาหารของหนูทุกกลุมไมแตกตางกัน ไมพบพฤติกรรมท่ีผิดปกติของ
หนูทุกกลุม ในหนูเพศผูพบวาจํานวนเม็ดเลือดขาว, ระดับเอ็นไซม ALP, SGPT และซีร่ัม BUN 
เพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) ระดับซีร่ัมโซเดียม และ cholesterol ลดลงอยางมีนัยสําคัญ 
(p<0.05) ซ่ึงบงช้ีถึงความเปนพิษตอตับ ในหนูเพศเมียพบวาระดับซีร่ัมโซเดียม โปแตสเซียม 
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และอัลบูมินเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) สวนจํานวนเกล็ดเลือดและซีร่ัมโกลบูลินลดลงอยางมี
นัยสําคัญ (p<0.05) ในหนูเพศผูกลุมทดลองทุกกลุมมีน้ําหนักตับและมามเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญ 
(p<0.05) จากผลการศึกษาช้ีแนะใหเห็นวาควรใชใบฝร่ังในปริมาณและเวลาท่ีกําหนด เพื่อเปนการ
ใชใบฝร่ังเปนยาสมุนไพรรักษาโรคทองเสียไดอยางปลอดภัย 
 วรรณี และมาลี (2549)  ศึกษาถึงพิษตอเซลลของสารสกัดจากสมุนไพรไทยตอเซลลสัตว
เล้ียงลูกดวยนม  โดยศึกษาความเปนพิษตอเซลลของสารสกัดดวยน้ําและเอทิลแอลกอฮอล 95 % 
ของสมุนไพร 27 ชนิดตอ vero cell  พบวาสารสกัดดวยน้ําของใบหูกวาง ใบพลับพลึง เปลือกทับทิม 
เปลือกแค  และสารสกัดดวยเอทิลแอลกอฮอลของเมล็ดทับทิม  มีคาความเปนพิษตอเซลลใน
ระดับสูงมาก โดยมีคา CD50 นอยกวา 31.25 ไมโครกรัม / มิลลิลิตร  สวนสารสกัดดวยน้ําของท้ังตน
ลูกใตใบ  และสารสกัดดวยเอทิลแอลกอฮอลของใบหูกวาง ตนและใบฟาทะลายโจร  มีคาความเปน
พิษตอเซลลสูง  โดยมีคา CD50 เทากับ 31.25 ไมโครกรัม / มิลลิลิตร  สวนสารสกัดดวยน้ําของใบ
และตนพญายอ  ใบและตนชุมเห็ดไทย  เมล็ดถ่ัวเหลือง เมล็ดสะเดา รากหนอนตายหยาก ราก
กวาวเครือขาว วุนวานหางจระเข และสารสกัดดวยเอทิลแอลกอฮอลของใบคูน ใบเสลดพังพอนตัว
ผู ดอกปบ ไมมีความเปนพิษตอเซลลโดยมีคา CD50 มากกวา 2,000 ไมโครกรัม / มิลลิลิตร   
 Samy et al. (1998) ศึกษาถึงคุณสมบัติในการยับยั้งเช้ือแบคทีเรียของพืชสมุนไพรใน
ประเทศอินเดีย 34 ชนิด  โดยรวบรวมพืชสมุนไพร 34 ชนิด ซ่ึงมาจาก 18 สายพันธุตางๆกัน  มา
วิเคราะหหาคุณสมบัติในการยับยั้งเช้ือแบคทีเรีย Escherichia coli, Klebsiella aerogenes, Proteus 
vulgaris และ Pseudomonas  aerogenes (แบคทีเรียแกรมลบ) ท่ี 1,000 - 5,000 ppm โดยใชวิธี disc 
diffusion  พบวามีพืชสมุนไพร 16 ชนิด ท่ีมีคุณสมบัติในการยับยั้งเช้ือแบคทีเรีย และในกลุม
สมุนไพรเหลานี้พบวา Cassia fistula, Terminalia arjuna และ Vitex negundo ท่ีมีคุณสมบัติในการ
ยับยั้งเช้ือแบคทีเรียท่ีนํามาทดสอบอยางมีนัยสําคัญ 
 Bhakta et al. (2001)  ศึกษาฤทธ์ิปกปองตับของสารสกัดจากใบคูน  การทดลองนี้ศึกษา
ฤทธ์ิปกปองตับของสารสกัดเฮปเทน (n - heptane) จากใบคูน (Cassia fistula Linn.) ดวยการใช 
paracetamol เหนี่ยวนําใหเกิดความเปนพิษตอตับในหนูขาว  โดยเมื่อใหสารสกัดในขนาด 400 
มิลลิกรัม / น้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม ทางปากของหนูขาว  พบวาสารสกัดมีคุณสมบัติในการปกปอง
ตับอยางมีนัยสําคัญ เม่ือเปรียบเทียบกับกลุมท่ีไมไดรับสารสกัด วัดไดจากการลดระดับของเอนไซม 
transaminases (SGOT และ SGPT), bilirubin และ alkaline phosphatase (ALP)  โดยผลที่ได
เปรียบเทียบกับสารมาตรฐานท่ีมีฤทธ์ิปกปองตับ 


