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ABSTRACT 

The thesis presents the outcomes of a study on rural poor population in a 

remote district of Eastern Sri Lanka called Ampara district.  The study examines the 

economic characteristics and factors determining economic security of this studied 

sample in a development aspect.  The study is based on the livelihood approach and 

its framework.   Availability of food and access to income are the prime indicators of 

economic security considered during model building.  The analysis was based on data 

obtained from 100 households selected using proportional stratified random sampling 

technique.  Firstly, economic situations of studied sample were analysed.  Then, 

econometric models were developed to identify the factors determine economic 

security.  The study found that there were remarkable differences based on economic 

security assessment measures among the households.  Non-farm wage employment 

activities were found to be important livelihood strategy.  Among the livelihood assets 

components, there were high deviations in value of those holdings.  The ownership of 

specific asset holding had impact on type of livelihood strategies.  Gender differences 
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in livelihood strategies reflect that female headed households were mostly included in 

self employed group.  Most of the male headed households were included under non- 

farm wage employment.  It was also found that male headed households had 

significantly higher value of assets than that of the female headed household. 

The calculated gini-coefficient index was 0.44 (which showed a rather high 

inequality).  Based on the national official poverty line for 2008, Sixty six percent of 

the households were below this official line.  These results were may be due to the 

higher inflation and bad weather effects on paddy farming and related activities.  

Based on the food sufficiency score of each household, 28 percent of the households 

were food insecure and 62 percent of the households bought rice for consumption.  

Resource poor households went through several coping mechanisms.  Income 

diversification including farm, nonfarm wage employment and livestock production 

was adopted as some coping strategies.  Forty eight percent of the households carried 

out more than one type of income activities.  Ninety percent of the households 

adopted certain coping strategies.  Those coping strategies include expenditure 

strategies of 41 percent, consumption strategies of 33 percent, increasing income 

strategies of 23 percent and strategies on creative future plans and ideas of 4 percent 

for the studied samples.  The household types resulted from cluster analysis 

constituted partially commercialized (Household type 1) and subsistence (Household 

type 2) nature of households.  Partially commercialized households showed higher 

mean of borrowing capacity and ownership for higher money value of job- related 

equipments and continuous income earning.     

The multiple regression results show that level of income is positively 

correlated with education of household head, male headed household, and household 
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type 1 at 5% significant level (p<0.05).  Logistic regression results reveal that food 

sufficiency is positively correlated with education of household head, and household 

type 1 at 5% significant level (p<0.05) and income sufficiency is positively correlated 

with education of household head and household type 1 and negatively correlated 

with age of household head and young adult ratio at the same significant level.  This 

study identified several key areas having direct implications for designing 

development and research intervention with the objective of ameliorating poverty.  

People’s awareness, skill trainings on selected livelihood strategies for identified 

groups and initial provision of job-related equipment or materials for continuous 

employment are important means to ensure economic security in this area.      



 viii

ชื่อเร่ืองวิทยานิพนธ ความสัมพันธของทรัพยสินเพ่ือการดํารงชีพกับความมั่นคงทางเศรษฐกิจของ
ครัวเรือนชนบทในโครงการซามูอี อําเภออัมพารา  

                                         ประเทศศรีลังกา 
ผูเขียน นางสาวทารซินิเทวี  วิจายาเรทนาม 
ปริญญา   วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (เกษตรศาสตร) เกษตรศาสตรเชิงระบบ 
คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
              รองศาสตราจารย ดร.เบญจพรรณ  เอกะสิงห      ประธานกรรมการ 

   ผูชวยศาสตราจารย ดร.กมล  งามสมสุข      กรรมการ 
 

บทคัดยอ 
 

วิทยานิพนธฉบับน้ีนําเสนอผลการศึกษาเก่ียวกับประชากรท่ียากจนในจังหวัดอัมพาราที่อยูหางไกลใน
ภาคตะวันออกของประเทศศรีลังกา  การศึกษานี้ไดตรวจสอบลักษณะทางเศรษฐกิจและปจจัยตางๆ ซึ่งเปน
ตัวกําหนดความม่ันคงทางเศรษฐกิจของกรณีศึกษาในแงมุมของการพัฒนา  การศึกษาใชแนวคิด Livelihood 
approach เปนเครื่องมือในการวิเคราะหการมีอาหารและการเขาถึงแหลงรายไดเปนตัวบงช้ีหลักถึงความม่ันคง
ทางเศรษฐกิจจากการพิจารณาในการสรางแบบจําลอง  มีการวิเคราะหจากขอมูลที่เก็บมาจากครอบครัว 100 
หลังคาเรือน ซึ่งถูกคัดเลือกโดยใชวิธีสุมตัวอยางแบบมีสัดสวน 

 
 ประการแรก มีการวิเคราะหสถานการณทางเศรษฐกิจของกลุมตัวอยาง  จากนั้นมีการพัฒนาแบบจําลอง
เศรษฐมิติ เพ่ือบงช้ีปจจัยที่กําหนดความมั่นคงทางเศรษฐกิจ  จากการศึกษาพบวามีขอแตกตางที่เห็นไดชัดเจนใน
กลุมครัวเรือนจากตัววัดความมั่นคงทางเศรษฐกิจ การรับจางนอกภาคเกษตรเปนกลยุทธการดํารงชีพที่สําคัญ ใน
บรรดาทรัพยสินเพ่ือการดํารงชีพพบวา   มีความแตกตางกันมากในมูลคาของทรัพยสินที่ถือครอง  การถือครอง
ทรัพยสินสงผลตอรูปแบบกลยุทธเพ่ือการดํารงชีพ  ความแตกตางทางเพศภาวะในกลยุทธเพ่ือการดํารงชีพสะทอน
ใหเห็นวาครัวเรือนที่มีหัวหนาเปนผูหญิงสวนใหญอยูในกลุมที่จางงานตนเอง  สวนครัวเรือนที่มีผูชายเปนหัวหนา
สวนใหญจะมีการรับจางนอกภาคเกษตร  สําหรับการกระจายทรัพยสินในกลุมครัวเรือนพบวาครัวเรือนที่มี
หัวหนาเปนชายมีมูลคาของทรัพยสินสูงกวาครัวเรือนที่มีหัวหนาเปนหญิง 
 
 คาสัมประสิทธิ์ของความไมเสมอภาคหรือดัชนีจีน่ี (gini-coefficient) เทากับ 0.44 แสดงใหเห็น
ความไมเทาเทียมกันในระดับสูง เมื่ออางอิงจากเสนความยากจนแหงชาติสําหรับป ค.ศ. 2008  รอยละ 66 ของ
ครัวเรือนอยูตํ่ากวาระดับเสนความยากจนของชาติ  ผลลัพธดังกลาวอาจมีสาเหตุมาจากภาวะเงินเฟอที่สูงขึ้นและ
ผลกระทบของสภาพอากาศอันเลวรายตอการเกษตร  เมื่อใชคาความพอเพียงของอาหารในแตละครัวเรือน รอยละ 
28 ของครัวเรือนมีความไมมั่นคงทางอาหารและอีกรอยละ 62 ของครัวเรือนซื้อขาวเพ่ือบริโภค  ครัวเรือนที่มีฐาน
ทรัพยากรจํากัดไดมีกลยุทธที่หลากหลายในการแกปญหาความยากจน  แหลงรายไดที่หลากหลายรวมท้ัง
การเกษตร การรับจางนอกการเกษตรและการเล้ียงสัตว ก็ถือเปนกลยุทธในการแกปญหา  รอยละ 48 ของ
ครัวเรือนจะดําเนินกิจกรรมเพื่อหารายไดมากกวาหน่ึงกิจกรรม  รอยละ 90 ของครัวเรือนจะใชกลยุทธที่แนนอน
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ในการแกปญหา  จากการจําแนกประเภทของครัวเรือนดวยการวิเคราะหกลุม(cluster analysis) สามารถแบง
ประเภทของครัวเรือนไดเปน 2 ประเภท คือ 1. ครัวเรือนก่ึงพาณิชย (ครัวเรือนประเภทที่ 1) และครัวเรือนยังชีพ 
(ครัวเรือนประเภทที่ 2)  ครัวเรือนประเภทที่ 1 แสดงถึงศักยภาพในการกูยืมสูงกวาเปนเจาของเครื่องมือในการ
ทํางานที่มีมูลคาสูงกวา  และการมีรายไดที่ตอเน่ือง 
 
 ผลการวิเคราะหความถดถอยเชิงพหุแสดงใหเห็นวาความม่ันคงของรายไดมีความสัมพันธในทางบวก
กับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน  หัวหนาครัวเรือนที่เปนชายและครัวเรือนประเภทที่ 1  ที่ระดับความเช่ือมั่น 
รอยละ 5 (p < 0.05)  ผลการวิเคราะหความถดถอยเชิงลอจิสติกพบวาความพอเพียงของอาหารมีความสัมพันธ
กันในทางบวกการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนและครัวเรือนประเภทที่ 1 ที่ระดับความเช่ือมั่น รอยละ 5 (p < 
0.05) และความพอเพียงของรายไดก็มีความสัมพันธในทางบวกกับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนและครัวเรือน
ประเภทที่ 1 แตมีความสัมพันธในทางลบกับอายุของหัวหนาครัวเรือนและอัตราสวนของวัยเด็กหนุมสาว ที่ระดับ
ความเช่ือมั่นเดียวกัน  การศึกษานี้ช้ีใหเห็นประเด็นสําคัญที่อาจนําไปใชอางอิงในการออกแบบการพัฒนาและ
งานวิจัยเพ่ือแกปญหาความยากจน  ความตระหนักรูของประชาชน การพัฒนาทักษะวิชาชีพเก่ียวกับกลยุทธเพ่ือ
การดํารงชีพสําหรับกลุมเปาหมาย การจัดหาเครื่องมือและวัตถุดิบที่ใชในการทํางานเพื่อใหเกิดการจางงาน
แบบตอเน่ืองเปนวิธีการสําคัญในการรับประกันความม่ันคงทางเศรษฐกิจในพ้ืนที่ 
 
 


