
บทท่ี 7 
สรุปและขอเสนอแนะ 

 
การประเมินความยั่งยืนและปจจัยที่มีผลตอความยั่งยืนของชุมชนปาเมี่ยงนี้ เปนการ

เปรียบเทียบสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม และศักยภาพในการจัดการทรัพยากรปาเมี่ยงของชุมชนศึกษาซึ่ง
อาจไมครอบคลุมในทุกประเด็น แตอยางไรก็ตามการใชตัวช้ีวัดเปนแนวทางหนึ่งที่ชวยใหสามารถบอก
ไดถึงสภาพความตางของชุมชนปาเมี่ยงแตละแหง ทั้งทางสภาพทางกายภาพชีวภาพ  เศรษฐกิจ   ความ
มั่นคงทางสังคม  และการจัดการทรัพยากรปาเมี่ยงของชุมชน และการใชเครื่องมือทางเศรษฐมิติยังชวย
บอกไดถึงปจจัยที่จะสงผลใหชุมชนปาเมี่ยงสามารถดํารงอยูไดอยางยั่งยืนตอไป 
 
ตาราง 7.1 สรปุผลการวิเคราะหโดยใชดชันชีี้วัดในดานตางๆ 
 ชุมชนปาเมี่ยงที่ศึกษา 
ดานเศรษฐกิจ 

 
ปาแป 

ปางมะ
กลวย 

เฉล่ีย แมกําปอง ขุนลาว เฉล่ีย  

รายไดสุทธิตอ
ครัวเรือนตอป

(บาท) 

108,260 
 

152,535 
 

130,398 
 

55,760 
 

64,335 
 

60,047 
 

ความหลากหลาย
ของแหลงรายได 
(DI) 
- ที่เปนเงนิสด 
- ที่ไมเปนเงินสด 

 
 
 

0.82 
0.81 

 
 
 

0.80 
0.82 

 
 
 

0.81 
0.82 

 
 
 

0.83 
0.82 

 
 
 

0.86 
0.81 

 
 
 

0.84 
0.82 

ความมั่นคงทาง
สังคม (SSI) 

0.59 0.64 0.62 0.57 0.59 0.58 

การใชทรัพยากร
ปาเมี่ยงแบบ
อนุรักษ(CI) 

0.56 0.57 0.56 0.59 0.43 0.51 

ความมีจิตสํานกึ
ในการอนุรักษ

(AI) 
0.61 0.51 0.62 0.61 0.68 0.64 
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เมื่อใชตัวช้ีวัดในดานตางๆ พบวา ในดานเศรษฐกิจ รายไดของชุมชนปาเมี่ยงปาแปและ 
ปางมะกลวยมีรายไดสุทธิครัวเรือนตอปสูงกวาชุมชนปาเมี่ยงแมกําปองและขุนลาวประมาณ 2 
เทาตัว แตก็มีคาใชจายครัวเรือนตอปสูงกวาเกือบ 2 เทาตัวเชนกัน รายไดหลักของชุมชนปาเมี่ยง
ปาแปและปางมะกลวยมาจากเมี่ยงในสัดสวนประมาณรอยละ 65 – 70 ของรายไดทั้งหมด ซ่ึงตาง
จากแมกําปอง และขุนลาว ซ่ึงมีรายไดหลักจากเมี่ยงประมาณรอยละ 40 เทานั้น ในสวนของคาดัชนี
ความหลากหลายของแหลงรายไดในทุกชุมชนมีคาคอนขางใกลเคียงกันคือ ประมาณ 0.8 ซ่ึงถือได
วามีเสถียรภาพในรายไดคอนขางสูง  ในประเด็นดานความมั่นคงทางสังคมในภาพรวมถือไดวามีคา
ดัชนีความมั่นคงทางสังคมคอนขางใกลเคียงกันคือประมาณ 0.6  ปญหาที่สําคัญเปนอันดับแรกใน
การดํารงชีพของทุกชุมชน คือ ปญหาดานคาใชจายที่สูงกวารายได ซ่ึงคาใชจายสวนใหญมากกวา
คร่ึงเปนคาใชจายดานอาหาร  สวนปญหาที่สําคัญอีกประการหนึ่ง ไดแก ภาวการณการขาดแคลน
แรงงานในการผลิตเมี่ยงซึ่งสวนใหญอาศัยเพียงแรงงานภายในครัวเรือนและแรงงานแลกเปลี่ยน
ภายในหมูบาน  สวนเมี่ยงบางสวนจึงทิ้งรางไวไมไดใชประโยชนและเงื่อนไขดานสังคมอีกประการ
หนึ่ง คือ การไมมีเอกสารสิทธิ์ในที่ดินทํากินซึ่งทําใหบางครัวเรือน โดยเฉพาะคนรุนใหมรูสึกถึง
ความไมมั่นคงในการถือครองและไมกลาลงทุนทําการผลิตในที่ดินมากนัก  และสุดทายในประเด็น
ดานการจัดการทรัพยากร พบวาคาดัชนีดานการใชทรัพยากรปาเมี่ยงแบบอนุรักษใน 3 ชุมชนมีคา
ดัชนีใกลเคียงกัน คือ ประมาณ 0.5 ไดแก ชุมชนปาเมี่ยงปาแป ปางมะกลวยและแมกําปอง สวน ขุน
ลาว มีคาดัชนีประมาณ 0.4 ซ่ึงนอยที่สุด  เมื่อเปรียบเทียบคาดัชนีเฉลี่ยของบานปาแปและปางมะ
กลวยซ่ึงอยูในเขตปาสงวนแหงชาติแมริม-แมแตงและเปนสมาชิกเครือขายลุมน้ําแมเลาะ-แมเลา มี
กฎระเบียบในการจัดการทรัพยากรเดียวกัน กับ บานแมกําปองและขุนลาว  ซ่ึงอยูในเขตอุทยาน
แหงชาติ พบวา คาดัชนีเฉลี่ยของการใชทรัพยากรอยางอนุรักษของ 2 บานแรก มีคาสูงกวา บานแม
กําปองและขุนลาว แตมีคาเฉลี่ยของความมีจิตสํานึกในการอนุรักษต่ํากวา 

ในกิจกรรมการอนุรักษปาเมี่ยงในระดับครัวเรือนและชุมชนของชุมชนปาเมี่ยงนอกจากจะ
กระทําเพื่อสงผลตอการผลิตของตนเองแลวยังคํานึงถึงประโยชนของสวนรวมดวย เชน การสราง
แนวกันไฟรอบปาเมี่ยงที่เปนของหมูบาน  การไมสรางบานเรือนบนแหลงตนน้ํา เปนตน หลาย
กิจกรรมไดปฏิบัติจนกลายเปนจารีตประเพณีที่ยึดถือสืบตอกันมาเพื่อรักษาใหปาเมี่ยงยังคงสภาพ
ความสมบูรณและสามารถใชประโยชนเพื่อการดํารงชีพไดอยางยาวนาน  แตถามองภาพรวมจากคา
ดัชนีดานการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางอนุรักษทั้ง 4  ชุมชนอาจมีคานอย ที่เปนเชนนี้เนื่องจากบาง
กิจกรรมเชน การเลี้ยงวัว ควายในปาเมี่ยงนั้นทุกชุมชนมีการเลี้ยงลดลงอยางมาก หรือ ครัวเรือน
สวนใหญจะไมมีการปลูกตนไมทดแทนตนไมที่ตัดเพื่อนํามาทําฟน เนื่องจากการตัดไมในปจจุบัน
จะตัดในปริมาณนอยกวาในอดีตมากเพราะการผลิตเมี่ยงลดปริมาณลง การตัดไมอาจตัดเพียงปละ
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ตนและสามารถใชนึ่งเมี่ยงไดตลอดปหรือสองป หรือบางครัวเรือนใชการซื้อฟนแทนการไปตัดเอง 
และในความคิดเห็นของชาวบานคิดวาตนไมสามารถเจริญเติบโตขึ้นมาแทนที่ไดทัน การไมปฏิบัติ
กิจกรรมเหลานี้จึงสงผลใหคาดัชนีดังกลาวมีคานอย 

นอกจากนั้นการศึกษานี้ทําใหทราบวาทุกชุมชนยังมีความสัมพันธทางสังคมที่วางอยูบน
พื้นฐานของการนับถือผีรวมกัน พีธีกรรมที่สืบทอดกันมาแตอดีต และการจัดการทรัพยากรรวมกัน 
กลาวคือ ในชุมชนปาเมี่ยงทั้ง 4 แหงยังพบวามีการเลี้ยงผี ทั้งในระดับผีปูยาซึ่งเปนระบบ
ความสัมพันธในระดับเครือญาติ  ผีเล้ือบานเปนความสัมพันธในระดับของคนที่อาศัยในหมูบาน
หรือกลุมบานเดียวกัน รวมทั้งผีฝาย ที่พบในชุมชมปาเมี่ยงแมกําปองซึ่งเปนความสัมพันธของคนที่
ไดใชน้ํารวมกัน แมวาการรวมกลุมหรือเครือขายความสัมพันธของคนในชุมชนที่แสดงผานบทบาท
ของผูนํา เชน เกาผี  ตั้งขาว  ปูจารย  พอบาน จะสลายไป แตในชุมชนก็ไดมีการรวมตัวกันเปนกลุม
หรือเครือขายขึ้นใหมตามสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลง เชน กลุมออมทรัพยสัจจะ  
กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต  กองทุนหมุนเวียนขาวสาร เปนตน ทั้งนี้เปนการระดมทุนของคนใน
หมูบานเพื่อชวยเหลือดานเงินทุน ขาวสารแกสมาชิกของกลุม  และปฏิเสธไมไดวา รัฐ ไดเขามามี
บทบาทหรือกําลังกลายเปนสวนหนึ่งของชุมชน สวนการชวยเหลือกันดานแรงงานยังพบวามีการ
เอามื้อเอาวันในการเก็บเมี่ยงอยู แมวาในปจจุบันจะลดนอยลงเพราะชาวบานหันไปใชแรงงาน
รับจางเพื่อตนเองมากขึ้น แตในพิธีกรรมและงานประเพณีสวนใหญยังคงมีการชวยเหลือดาน
แรงงานกันอยู  ประเด็นดานสังคมที่สําคัญอีกประการหนึ่งที่ตองกลาวถึงคือ ความมั่นคงในที่ดินอัน
เปนเงื่อนไขที่สําคัญหนึ่งของประสิทธิภาพในการผลิต ความถือครองที่ดินมีความสัมพันธกับความ
ตองการทําประโยชนบนที่ดิน  ในพื้นที่ของชุมชนปาเมี่ยงที่ศึกษา พบวา มากกวารอยละ 40 โดย
เฉพาะที่ชุมชนปาเมี่ยงแมกําปอง มีมากถึงเกือบรอยละ 80 มีความเชื่อวา การถือครองที่ดินที่ผานมา
มีความมั่นคงดี ซ่ึงความรูสึกเชนนี้เกิดขึ้นกับชาวบานวัยกลางคนถึงวัยสูงอายุ แมวาในปจจุบันพื้นที่
สวนเมี่ยงจะอยูในเขตปาสงวนแหงชาติและอุทยานแหงชาติก็ตาม พื้นที่ที่มีเอกสารสิทธิ์จะเปนเพียง 
สค.1 (ที่ออกใหในป พ.ศ.2498)  ภทบ.5 และไมมีเอกสารสิทธิ์ ในชุมชนปาเมี่ยงบานขุนลาวไม
พบวาพื้นที่สวนเมี่ยงทุกแปลงมีเอกสารสิทธิ์ในที่ดินเลย ทั้งนี้ อานันท (2544) ไดกลาวถึงความรูสึก
มั่นคงในที่ดินนี้วา เกิดขึ้นโดยอาศัยประเพณีที่ปฏิบัติสืบตอกันมาเปนเวลานานแลวนับหลายชั่วอายุ
คน ประเพณีดังกลาวอาศัยหลักการพื้นฐานที่เนนสิทธิการใชที่ดิน (Usufruct) มากกวาความเปน
เจาของบนพื้นฐานของการยอมรับรวมกันของชุมชน หมายความวา ชุมชนจะรับรองสิทธิ์ของผูที่
ยังคงทําประโยชนบนที่ดิน หรือสืบทอดเปนมรดกใหสมาชิกในครัวเรือนหรือเครือญาติไดทํา
ประโยชนตอไป  ซ่ึงสิทธิดังกลาวจะถูกเรียกกลับคืนสูชุมชนเมื่อครัวเรือนนั้นเลิกทําประโยชนใน
ที่ดินแลว  บุคคลอื่นในชุมชนก็สามารถเขาไปทําประโยชนได จากหลักการดังกลาวพบวาในการ
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สรางความมั่นคงดวยการกําหนดเขตที่ดินถือครองนั้น จะตองแสดงใหเห็นวาไดเขาไปทําประโยชน
แลว สําหรับในสวนเมี่ยงที่แตละครัวเรือนถือครองพบการแสดงขอบเขตการถือครองโดยการหมาย
ตนไม หรือการปลูกไมพุม เชน ตนคริสตมาส เปนแนวแบงเขตแดนที่ติดกับสวนเมี่ยงของเพื่อน
บาน  แนวเขตจึงคดเคี้ยวไปตามสภาพของตนไมที่หมายและความสูงๆต่ําๆของพื้นที่อยางไรก็ตาม
การใหความสําคัญกับสิทธิการใชของชุมชนไดถูกบั่นทอนลงหลังจากที่รัฐไดใหความสําคัญกับ
สิทธิสวนบุคคลและสิทธิของรัฐที่เกี่ยวกับทรัพยากรตางๆ โดยเฉพาะที่ดิน ปาไม โดยการออก
เอกสารสิทธิ จึงสรางความรูสึกเปนเจาของขึ้นมาแทนที่การใชทรัพยากรตามสิทธิการใชเชนในอดีต  

อยางไรก็ตามการจัดการทรัพยากรปาเมี่ยงของทั้ง 4 หมูบานไดมีการเปลี่ยนแปลงจากยุคที่
แตละครัวเรือน ชุมชนสามารถจัดการทรัพยากรดวยตนเอง สูการถูกควบคุมจากภาครัฐที่นับวันจะมี
มากขึ้น การปรับตัวของชุมชนนอกเหนือจากที่กลาวไปขางตนแลว พบวาในแตละชุมชนมีพื้นที่ที่
กันไวหรือมีการแบงเขตปาใหเปนของหนาหมูหรือของหมูบานที่ใหสมาชิกทุกคนตองชวยกันดูแล
รักษาและจัดการการใชประโยชนตามกฎเกณฑและประเพณีที่ชุมชนไดตกลงรวมกัน ซ่ึงเนนหลัก
ของประโยชนสวนรวมและความเปนธรรม  ในชุมชนปาเมี่ยงมีการแบงพื้นที่เปนปาใชสอย ปาตน
น้ําที่หามทุกคนในชุมชนบุกรุกหรือใชประโยชน มีประเพณีพิธีกรรมเลี้ยงผีที่รักษาขุนน้ํา  การ
จัดการดังกลาวเปนการแสดงใหเห็นถึงประเพณีของชุมชนที่อนุญาตใหผูดูแลรักษาไดใชประโยชน
รวมกัน ไมใชเปนของสาธารณะที่เปดใหคนทั่วไปใช (open access) มีการกีดกันบุคคลภายนอกที่จะ
เขามาใชประโยชน เชน กรณีของชาวบานแมกําปองที่เกิดความขัดแยงกับเจาหนาที่ของรัฐที่เขามา
ตัดไมในบริเวณปาเมี่ยงของชุมชน  ประเพณีในการดูแลรักษาปาในบางหมูบานก็ผลิตสรางขึ้นมา
ใหมอาจดวยการสนับสนุนจากภาครัฐ เชน การบวชปา การเลี้ยงผีขุนน้ําดอยนางแกวที่สนับสนุน
งบประมาณโดยองคการบริหารสวนตําบล เปนตน  

กวา 40 ปที่อํานาจการจัดการทรัพยากรของภาครัฐเขามามีบทบาทในชุมชนที่อาศัยอยูในปา
รวมถึงชุมชนปาเมี่ยงมากขึ้น ทั้งนี้นโยบายดังกลาวทางภาครัฐมุงหวังเพื่อรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
ใหคงอยูหรือถูกทําลายลดนอยลงโดยเฉพาะทรัพยากรปาไม  ทําใหหลายชุมชนที่อาศัยอยูมาแตเดิม
ในเขตปาตองมีการปรับเปลี่ยน  ตอรองที่จะมีอํานาจในการจัดการทรัพยากรดวยชุมชนเอง ใน
ขณะเดียวกันภาครัฐเองก็มีนโยบายดานเศรษฐกิจที่มุงเพิ่มรายไดใหกับครัวเรือน แนวทางหนึ่งคือ
การสงเสริมอาชีพ การสนับสนุนใหมีการปลูกพืชเชิงพาณิชยมากขึ้น ซ่ึงนโยบายตางๆเหลานี้
ครอบคลุมไปถึง ชุมชนปาเมี่ยงและชุมชนที่อาศัยอยูบนที่สูงอื่นๆ ดวยเชนกัน  

การเขามาของหนวยงานทั้งภาคเอกชนและภาครัฐที่มีความมุงหวังจะสรางเสริมอาชีพเพื่อ
สรางรายไดใหครัวเรือนเพิ่มขึ้นนั้น  ในบางครั้งจะสวนทางการจัดการทรัพยากรอยางอนุรักษของ
ชุมชนที่มีสืบทอดตอกันมา รวมทั้งวิธีคิดเรื่องสิทธิสวนรวมในพื้นที่ปาเมี่ยงของชุมชน  
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จากการที่สวนเมี่ยงถือไดวาเปน common pool resource รูปแบบหนึ่ง มีสิทธิที่ซอนกันอยู
หลายดาน ไดแก สิทธิการใช  สิทธิชุมชน สิทธิสวนบุคคล ซ่ึงสิทธิการใชนั้น หมายถึง สิทธิของ
สมาชิกของชุมชนผูใชแรงงานสรางประโยชนจากทรัพยากรก็มีสิทธิในทรัพยากรนั้นตราบเทาที่ยัง
ใชประโยชนอยู แตจะสูญเสียสิทธิไปเมื่อทรัพยากรนั้นกลับคืนสูสภาพธรรมชาติ (อานันท,2544)   
หรือกลาวอีกนัยหนึ่งคือชุมชนจะยอมรับสิทธิดังกลาวเมื่อไดแสดงวาตนไดทําการผลิตหรือใช
ประโยชนในที่ดินนั้นโดยการปลูกพืชหรือกิจกรรมตางๆ  หากไมมีการใชประโยชน ชุมชนก็
สามารถนํากลับมาเปนของชุมชนหรือผูอ่ืนสามารถเขาไปทําประโยชนได ดังนั้นในการจัดการ
ทรัพยากรของชุมชนจึงมีประสิทธิผลเพราะสมาชิกของชุมชนใหความสําคัญกับสิทธิชุมชนและมี
จารีต ประเพณี ความเชื่อและการใหความเคารพตอธรรมชาติ  แตเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงจาก
ภายนอกทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง นโยบายจากภาครัฐอันสงผลใหชุมชนมีการปรับตัว 
เปลี่ยนแปลงในดานตางๆ รวมทั้งการจัดการทรัพยากรของชุมชน และการใหความสําคัญกับสิทธิ
การใช  สิทธิชุมชน และสิทธิสวนบุคคลก็เปลี่ยนแปลงไป ในชุมชนปาเมี่ยงที่ศึกษานี้มีปจจัยจาก
ภายนอกที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลงตอกระบวนการจัดการทรัพยากรและวิธีคิดในเรื่องสิทธิที่
คอนขางเห็นไดชัดเจนดังนี้ 

- การเขามาสงเสริมอาชีพของโครงการหลวงเพื่อใหครัวเรือนที่เปนสมาชิกมีรายไดเสริม
เพิ่มมากขึ้น แตในอีกดานหนึ่งสงผลตอรูปแบบการใชพื้นที่สวนเมี่ยงที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมและ
กระทบตอระบบนิเวศนโดยรวม ดังในกรณีของการสงเสริมการปลูกกาแฟในพื้นที่บานแมกําปอง
และขุนลาวที่สงผลตอการเลี้ยงวัวควายแบบปลอยในปาเมี่ยงลดลง10 ตามที่ไดกลาวแลวขางตน และ
พืชสงเสริมที่สําคัญอีกอันหนึ่งคือ เสาวรส ซ่ึงพบในพื้นที่ของบานขุนลาว ซ่ึงการปลูกเสาวรสนั้น
ตองตัดฟนไมใหญและถางพื้นที่สวนเมี่ยงเดิม และเนื่องจากเสาวรสเปนพืชที่สรางรายไดดีกวาการ
ทําเมี่ยง หลายครัวเรือนจึงตองการปลูกและขยายพื้นที่เพิ่มขึ้นทําใหเกิดปญญากับทางอุทยาน
แหงชาติขุนแจ ตัวอยางของการถางพื้นที่เพื่อปลูกเสาวรสนี้ไดบอกนัยถึงศักยภาพในการจัดการ
ทรัพยากรของชุมชนที่ออนแอลง กลาวคือ ชุมชนไมสามารถควบคุมสมาชิกในการทํากิจกรรมอัน
จะกอใหเกิดผลกระทบตอระบบนิเวศนปาเมี่ยงโดยรวมได แมจะมีกฎ จารีตที่คนในชุมชนเคยยึดถือ
ปฏิบัติเปนตัวควบคุมอยูก็ตาม รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงในการใหความสําคัญกับวิธีคิดเรื่องสิทธิ  ซ่ึง

                                                 
10

 ในงานวิจัยของพรชัย ปรีชาปญญา (2545) พบวา การเลี้ยงวัว ควายแบบปลอยในปาเมี่ยง จะชวยใหระบบหมุนเวียนของธาตุอาหาร

ดีขึ้นทั้งจากมูลของสัตวทําใหตนเมี่ยงเจริญเติบโตดีขึ้น  การกินหญาและไมพุมในปา จะชวยลดปริมาณใบไมลง เมื่อถึงฤดู
แลงจะชวยลดความรุนแรงของไฟปา และการเหยียบย่ําของวัว ควาย ชวยใหดินมีความพรุนมากขึ้นและเกิดรองที่ชวยลดการ
ไหลบาของน้ําหนาดินอีกดวย  ตามที่กลาวขางตนวาทั้ง 4 หมูบานที่ศึกษาพบวามีการเลี้ยงวัว ควายลดลงอยางมาก เนื่องจาก
เกรงวาวัวควายจะกัดกิน และเหยียบย่ําตนกาแฟ  เพื่อลดความขัดแยงกับเพื่อนบานที่ปลูกกาแฟ เกษตรกรหลายคนจึงเลิกเลี้ยงไป 

หรือตองนําวัว ควายไปเลี้ยงในพื้นที่หางไกลจากเดิม 
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ในอดีตจะใหความสําคัญกับสิทธิสวนรวม  ในการถางพื้นที่สวนเมี่ยงซึ่งอยูในอาณาบริเวณของตน
ยอมแสดงใหเห็นถึงการใหความสําคัญในเรื่องสิทธิสวนบุคคลที่มากกวาสิทธิชุมชนหรือสิทธิสวน
รวม เพราะถือวาพื้นที่สวนเมี่ยงเปนของตน สามารถจะเขาทําประโยชนใดก็ไดโดยไมคํานึงวาจะ
กระทบตอระบบนิเวศนโดยรวมของชุมชนอยางไร  นอกจากการถางพื้นที่เพื่อปลูกเสาวรสแลว ยัง
พบวาบานขุนลาวมีการเก็บของปาไปขายในปริมาณมากโดยไมคํานึงถึงผลเสียที่จะเกิดขึ้นกับปา
เมี่ยงสวนรวม ซ่ึงในอดีตการเก็บของปาเปนเพียงเพื่อการใชบริโภคในครัวเรือน ดังนั้นสมาชิกใน
ชุมชนจึงมั่นใจไดวาจะยังคงมีแหลงอาหารไวเพื่อการดํารงชีพไดอยางเพียงพอ  

- การเปลี่ยนแปลงดานเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและนโยบายจากภาครัฐ แมวาในดานหนึ่ง
ไดสงผลดีตอชุมชน เชน การมีระบบคมนาคมที่สะดวกขึ้น มีสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานที่ดี และ
อ่ืนๆ หลายครัวเรือนมุงหวังในการทําการผลิตตามนโยบายการสงเสริมของภาครัฐเพื่อใหรายได
เพิ่มขึ้นรองรับกับคาใชจายที่หลากหลายและเพิ่มขึ้นตามไปดวย  แตในขณะเดียวกันการเขามาของ
หนวยงานที่เกี่ยวของกับการอนุรักษทรัพยากรและนโยบายตางๆจากภาครัฐลวนสงผลตอวิถีการ
ดํารงชีพที่เปลี่ยนแปลงไป  ตลอดจนกระบวนการจัดการทรัพยากรของชุมชนดวยเชนกัน  ในกรณี
ของนโยบายการเรงออกเอกสารสิทธิใหแกชาวบานในป 2498 พื้นที่ถูกแบงแยกใหเปนสิทธิของรัฐ
และสิทธิสวนบุคคลหรือเอกชนเทานั้น การที่ภาครัฐไมไดเขาใจหรือใหความสําคัญกับสิทธิชุมชน 
สิทธิการใช การอางสิทธิดังกลาวไมเปนที่ยอมรับตามกฎหมาย เงื่อนไขดังกลาวเปนปจจัยหนึ่งที่คน
ในรุนหลังใหความสําคัญกับการมีเอกสารสิทธิในที่ดินซึ่งเปนการบงบอกถึงการมีสิทธิสวนบุคคล
ในที่ดินนั้นไดเต็มที่  ในขณะที่ระบบคิดในเรื่องสิทธิชุมชนหรือสิทธิสวนรวมถูกลดบทบาทลง 
รวมถึงการขายพื้นที่สวนเมี่ยงใหแกคนภายนอกอันจะสงผลตอการจัดการปาเมี่ยงโดยรวมของ
ชุมชนซึ่งแตเดิมใชระบบคิดในเรื่องของสิทธิสวนรวมที่ทุกคนในชุมชนตองชวยกันดูแลรักษาปา
เมี่ยงของชุมชนแตหลังจากที่มีการขายสวนเมี่ยงใหกับคนภายนอก ระบบคิดนี้ไมไดครอบคลุมไป
ถึงบุคคลภายนอกที่เขามาเปนเจาของสวนเมี่ยงเหลานั้นซึ่งถือวาสวนเมี่ยงเปนกรรมสิทธิ์สวนบุคคล    

 ในการอางสิทธิการใชไมไดรับการยอมรับอีกตอไป ซ่ึงในอดีตเมื่อสวนเมี่ยงของสมาชิก
ในชุมชนคนใดไมไดใชประโยชนแลวหรือมีแรงงานไมเพียงพอ ก็จะสูญเสียสิทธิในสวนเมี่ยง
ดังกลาวใหแกชุมชนหรือกลับคืนสูธรรมชาติ และสมาชิกอื่นในชุมชนสามารถบุกเบิกเพื่อทํา
ประโยชนไดตามแรงงานที่มี  แตหลังจากการที่รัฐใหความสําคัญกับเอกสารสิทธิและใหชาวบาน
แจงอาณาเขตพื้นที่ทํากินของตนใหทางรัฐทราบ  เชนในกรณีของบานขุนลาว แมวาพื้นที่ทํากิน
ทั้งหมดจะอยูในเขตอุทยาน ไมมีการออกเอกสารสิทธิใดๆให  แตทางอุทยานอนุญาตใหชาวบานอยู
อาศัยและทํากินไดตามปกติ แตมีการปกปนเขตสวนเมี่ยงของแตละครัวเรือนเฉพาะที่กําลังใช
ประโยชนเทานั้น หากพื้นที่ใดไมไดทําการผลิตหรือมีกิจกรรมการเกษตรใด ทางอุทยานก็จะนํา
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กลับไปเปนพื้นที่ของรัฐตอไป  ทําใหหลายครัวเรือนมีความขัดแยงกับทางเจาหนาที่เนื่องจากไดอาง
สิทธิในพื้นที่ที่เคยทําการผลิตเมี่ยงในอดีตแตถูกทิ้งรางไววาเปนสวนเมี่ยงของตนดวย  กรณีเชนนี้
ชาวบานจะปรับตัว แกไขโดยใหญาติพี่นองหรือเพื่อนบานที่ไมมีสวนเมี่ยงเปนของตนเองเขาทําการ
ผลิตเมี่ยงโดยไมคิดคาเชา หรือการนําไมผล เชน ล้ินจี่  สม ไปปลูกลงในพื้นที่สวนเมี่ยงแทน 

นอกจากนี้การเขามาของหนวยงานที่เกี่ยวของดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ รวมทั้ง
การประกาศเขตปาสงวนแหงชาติและเขตอุทยานแหงชาติทับลงบนพื้นที่อยูอาศัยและพื้นที่ทํากิน
ของชาวบานทําใหการจัดการ การใชประโยชนและการอนุรักษทรัพยากรของชุมชนเปลี่ยนไป ซ่ึง
เห็นไดจากผลการสํารวจวาหลายครัวเรือนคิดเห็นวาการดูแลรักษาปาไม แหลงน้ํา สัตวปา เปน
หนาที่ของทางราชการซึ่งตางจากในอดีตที่สมาชิกในชุมชนจะใชประโยชนและชวยกันดูแลรักษา มี
ความหวงแหนในทรัพยากรของชุมชน 

 
ในสวนของการวิเคราะหปจจัยทางดานเศรษฐกิจสังคม และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

ที่มีผลตอความยั่งยืนของชุมชนปาเมี่ยงโดยใชแบบจําลองโลจิตหลายทางเลือกนั้น ผลการศึกษา
พบวาปจจัยนาจะสงผลใหชุมชนปาเมี่ยงมีความยั่งยืนตอไป ไดแก การมีสัดสวนที่เพิ่มขึ้นของมูลคา
การพึ่งพาการใชประโยชนจากปาเมี่ยงตอรายไดทั้งหมด  การไดรับการสงเสริมอาชีพจากโครงการ
หลวงหรือการเขาเปนสมาชิกของโครงการหลวงซึ่งเปนการเพิ่มรายไดใหแกครัวเรือนอีกทางหนึ่ง 
นอกจากนี้การที่ชุมชนมีสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนที่ดีขึ้น อันหมายถึง  การมี
คมนาคมที่สะดวก  การบริการดานสาธารณสุขเขาไปทั่วถึง  มีหนวยงานภาครัฐและเอกชนเขาไป
อบรมใหความรูดานเทคโนโลยี การสงเสริมอาชีพเพื่อเพิ่มทางเลือกใหแกครัวเรือนในการสราง
รายได มีความรูเทาทันกับสภาพเศรษฐกิจ สังคมและการเมืองภายนอก และการที่ชุมชนมีการ
จัดการทรัพยากรที่มีประสิทธิภาพ มีความเทาเทียมกันมากขึ้น ปจจัยเหลานี้ลวนสงผลใหครัวเรือน
ยังคงคิดที่จะเก็บรักษาสวนเมี่ยงไวและลดโอกาสของการคิดขายสวนเมี่ยงลงและยังคงมีการใช
ประโยชนและรักษาปาเมี่ยงไว ขณะเดียวกันชุมชนปาเมี่ยงก็สามารถดํารงอยูไดอยางยั่งยืนตอไป ซ่ึง
การที่ชุมชนยังคงไดใชประโยชนจากปาเมี่ยงและหากรัฐใหสิทธิแกชุมชนในการดูแลรักษา
ทรัพยากรปาเมี่ยงที่เปนสมบัติรวมของชุมชน  ก็จะทําใหคนในชุมชนมีความหวงแหนและปกปอง
การเขามาทาํลายจากคนภายนอก อันเปนการลดตนทุนทั้งกําลังคนและคาใชจายของภาครัฐที่ตองใช
เพื่อการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ(enforcement cost)  แตในทางกลับกันหากมีเงื่อนไขปจจัยอัน
อาจเกิดจากสภาพทางเศรษฐกิจ สังคมและการเขามาแทรกแซงจากภาครัฐที่สงผลตอการใช
ประโยชนจากปาเมี่ยงมีความเขมงวดขึ้น และอ่ืนๆที่เอื้อตอการตัดสินใจของคนในชุมชนชนที่จะ
ขายสวนเมี่ยงใหกับคนภายนอกชุมชนเพิ่มขึ้น  ซ่ึงในการใชประโยชนจากทรัพยากรของ
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บุคคลภายนอกชุมชนอาจไมคํานึงถึงผลกระทบตอระบบนิเวศนโดยรวม  และสงผลตอระบบการ
จัดการทรัพยากรของชุมชน ไมสามารถควบคุมใหอยูภายใตกฎ ระเบียบการจัดการทรัพยากรของ
ชุมชนไดเนื่องจากคนภายนอกเหลานั้นถือวาสวนเมี่ยงที่ซ้ือเปนสิทธิของปจเจกชน ไมเปดใหคนใน
ชุมชนเขาไปใชประโยชน เชน เก็บหาอาหาร ของปา ได  คนภายนอกชุมชนเหลานั้นไมไดมีความ
เขาใจวาสวนเมี่ยงของแตละคนในชุมชนมีสิทธิซอนอยูหลายประเภท ทั้งสิทธิการใช สิทธิสวนรวม 
รวมอยูดวย ระบบการจัดการทรัพยากรของชุมชนจึงอาจออนแอลงและไมมีประสิทธิผลเชนในอดีต
ที่สมาชิกของชุมชนใหความรวมมือและกฎระเบียบเกิดขึ้นจาก จารีตประเพณีและการตกลงรวมกัน
ของคนในชุมชน 
 
ขอเสนอแนะ  

การศึกษานี้ไดช้ีใหเห็นประการหนึ่งวา ทามกลางการลดลงอยางรวดเร็วของพื้นที่ปาใน
ภาคเหนือ แตมีชุมชนปาเมี่ยงที่ยังคงรักษาสภาพปาใหคงความอุดมสมบูรณอยูไดพอสมควร  ซ่ึงทํา
ใหทราบวาชุมชนปาเมี่ยงมีศักยภาพในการจัดการและรักษาปาเมี่ยงใหดํารงอยูไดอยางแนนอน  แต
อยางไรก็ตามเพื่อใหชุมชนปาเมี่ยงเหลานี้อยูไดอยางยั่งยืนจึงจําตองไดรับการสนับสนุน หนุนชวย
จากทั้งภาครัฐและเอกชน  การสนับสนุนดังกลาวตองใหการชวยเหลือทั้งทางดานเศรษฐกิจ  สังคม  
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนซึ่งลงไปทั้งในระดับครัวเรือนและระดับชุมชน  และท่ี
สําคัญอีกประการหนึ่งคือ การที่ปาเมี่ยงจะดํารงอยูไดอยางยั่งยืน ตองอาศัยความมีจิตสํานึกของคนใน
ชุมชนในการรักษาปาเมี่ยงซึ่งเปนสมบัติสวนรวม บวกกับการใชประโยชนจากปาเมี่ยงบนพื้นฐานของ
การอนุรักษและใชอยางคุมคา ซ่ึงผูศึกษามีขอเสนอแนะเกี่ยวกับการสนับสนุนในดานตางๆดังนี้ 
 1.การใหการสนับสนุนดานเศรษฐกิจ  

หมายถึงการใหความชวยเหลือ สนับสนุนเพื่อเพิ่มความสามารถในการพึ่งตนเองทาง
เศรษฐกิจอันไมไดหมายถึงการชวยใหมีรายไดจากการจําหนายผลผลิตหรือรายไดจากสวนอื่นๆ
นอกภาคเกษตรที่เพียงพอตอคาใชจายในครัวเรือนแตเพียงอยางเดียว แตการชวยใหครัวเรือน
สามารถพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจที่สําคัญคือ ใหครัวเรือนสามารถดํารงอยูไดอยางยั่งยืน นั่นก็คือ การ
มีอาหารเพียงพอตอการบริโภคในครัวเรือน สงผลทําใหสามารถลดคาใชจายดานอาหารลง ซ่ึงจาก
ผลการศึกษาชี้ใหเห็นแลววา ทั้ง 4 ชุมชนมีคาใชจายดานอาหารเปนคาใชจายหลักหรือประมาณกวา
รอยละ 40 ของคาใชจายทั้งหมด  เนื่องจากชุมชนปาเมี่ยงไดใชประโยชนจากปาเมี่ยงทั้งดานอาหาร 
ยาสมุนไพรและไมใชสอย สรางบานเรือน ดังนั้นจึงควรใหการสนับสนุนในดานการจัดการและการ
อนุรักษปาเมี่ยงเพื่อใหเปนแหลงอาหารที่สมบูรณและยั่งยืน ทั้งนี้เพื่อเปนการเพิ่มความมั่นคงทาง
อาหารใหมีเสถียรภาพนั่นเอง   
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จากผลการศึกษายังพบอกีวา ชุมชนปาเมี่ยงมีความหลากหลายของแหลงรายไดคอนขางสูง
คือในแตละครวัเรือนโดยเฉลี่ยไมต่ํากวา 3 แหลง โดยเฉพาะปาเมีย่ง เปนแหลงที่มาของรายไดที่
หลากหลาย ดงันั้นการเขามาชวยสนับสนนุ สงเสริม  เพื่อใหชุมชนมีศกัยภาพในการผลิตจึงควร
สนับสนุนการเรียนรูที่จะเพิม่มูลคาใหกับผลผลิตดวยการแปรรูปผลผลิตจากปาเมี่ยง  การบรรจุหีบ
หอ  การสงเสริมบทบาทของการทองเที่ยวเชิงนเิวศหรือรูปแบบที่ชวยสรางรายไดอ่ืนๆที่สอดคลอง
กับกระบวนการเรียนรูและการใชประโยชนจากทรัพยากรอยางยั่งยนื สงเสริมใหชุมชนมีการพัฒนา
ระบบการบริหารระบบการบริหารจัดการการผลิต เชน การทําบัญชี  มีการพัฒนาระบบการตลาด มี
ความรูเร่ืองตลาด ตามแตระดับการพัฒนาและศักยภาพของแตละชุมชน  ในพื้นที่ของบานแมกําปองและ
ขุนลาว ซ่ึงอยูในพื้นที่สงเสริมของโครงการหลวง ในการสงเสริมอาชีพหรือสงเสริมการปลูกพืชที่
สรางรายไดนั้น ควรเปนพืชที่สอดคลองหรือไมทําลายระบบนิเวศนเดิม  และการชวยเหลือสนับสนุนตางๆ
นั้น ตองสอดคลองกับวิถีชีวติดั้งเดิม และมกีารนําทรัพยากรมาใชอยางมีคุมคา การใหการชวยเหลือ
ตางๆดังกลาวนี้เปนทางหนึ่งที่จะชวยใหชุมชนปาเมี่ยงสามารถดํารงอยูไดตอไปอยางยั่งยืน 
 2.การใหการสนับสนุนดานสังคม และสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐาน 

ในพื้นที่ปาเมี่ยงที่ศึกษาทั้ง 4 พื้นที่ไมพบวามีปญหาความขัดแยงทางชาติพันธุเลย แมวาใน
ชุมชนจะมีหลายชาติพันธุอาศัยอยูรวมกันก็ตาม ในทุกชุมชนยังมีการชวยเหลือแบงปน แลกเปล่ียน
อาหารและสิ่งของ นอกจากนี้ยังพบวายังมีการแลกเปลี่ยนแรงงานหรือเอามื้อในการเก็บเมี่ยงอยู  มี
การระดมแรงงานเพื่อกิจกรรมสวนรวมของชุมชน จึงกลาวไดวาชุมชนยังมีคุณภาพความสัมพันธ
ของคนในชุมชนที่ดี ซ่ึงนับเปนทุนทางสังคมรูปแบบหนึ่ง  นอกจากนี้ในชุมชนเองยังมีขนบธรรมเนียม 
จารีตประเพณี  วัฒนธรรมและกฎเกณฑในการจัดการทรัพยากรที่ชุมชนถือปฏิบัติเปนวิถีชีวิตสืบเนื่อง
ตอกันมา  ดังนั้นในการใหการสนับสนุน ชวยเหลือจากหนวยงานตางๆจะตองไมมีสวนในการทําลาย
ทุนทางสังคมเหลานี้ของชุมชนลง รวมไปถึงการสนับสนุนประเพณีพิธีกรรมที่มีอยูในชุมชนใหดําเนิน
ตอไป เนื่องจากประเพณีพิธีกรรมหรือกิจกรรมตางๆในชุมชนเปนการชวยใหเกิดการชวยเหลือซ่ึง
กันและกัน และชวยรักษาความสัมพันธที่ดีของคนในชุมชนใหคงอยู 

ในสวนของความชวยเหลือดานสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐาน ยังพบวาในแตละพื้นที่ยังไดรับการ
ชวยเหลือดานสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานไมเพียงพอ  อาทิ การคมนาคมยังไมสะดวกเทาทีค่วร โดยเฉพาะใน
พื้นที่ปาเมี่ยงขุนลาวซึ่งเปนพื้นที่ชายขอบของตําบลและจังหวัด มีระยะทางหางจากสถานีอนามัยกวา 30 
กิโลเมตร ชาวบานสวนใหญจะซื้อยามาทานเองเมื่อเกิดการเจ็บปวย  การเขาถึงบริการของหนวยงานรัฐ
คอนขางลําบาก  การชวยเหลือในดานการสรางระบบคมนาคมที่สะดวกอาจตองอาศัยความรวมมือจาก
หลายหนวยงาน เชน อุทยานแหงชาติ หรือ กรมปาไม เนื่องจากพื้นที่ปาเมี่ยงทั้ง 4 พื้นที่อยูในเขตอุทยาน
แหงชาติและเขตปาสงวนซึ่งมีหนวยงานของกรมปาไมอยูในพื้นที่  
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ในดานเงินทุน  การสนับสนุนใหชุมชนกอตั้งกลุมเพื่อชวยเหลือกันดานเงินทุนก็เปนอีก
หนทางหนึ่งที่ชวยใหครัวเรือนเขาถึงแหลงสินเชื่อเพื่อใชเปนทุนในการผลิตและพัฒนาอาชีพได
หรือสนับสนุนชวยเหลือกลุม หรือ กองทุนที่มีอยูเดิมแลวในชุมชนใหมีความมั่นคงมากยิ่งขึ้น  จาก
การที่พื้นที่ปาเมี่ยงทั้ง 4 ไมมีเอกสารสิทธิ์ที่ดินที่จะใชค้ําประกันเงินกูจากสถาบันการเงินตางๆได
เนื่องจากอยูในพื้นที่เขตปาสงวนแหงชาติและอุทยานแหงชาติ  การกูยืมเงินของครัวเรือนจะกูยืม
จากกองทุนหมูบานเปนสวนใหญ ซ่ึงอาจไมเพียงพอในกรณีที่บางครัวเรือนตองการเงินทุนในการ
พัฒนาการผลิตหรือลงทุนในกิจกรรมอื่นเพื่อเพิ่มรายได 

นอกจากนี้การพัฒนาศักยภาพใหกับคนในชุมชนปาเมี่ยงก็เปนสิ่งที่สําคัญ ซ่ึงหมายถึง การ
เพิ่มความรู  ทักษะ ความสามารถผานกระบวนการเรียนรูอยางตอเนื่องเพื่อใหเกษตรกรทันตอสภาพ
ทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยีมีที่มีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลาได  และชวยใหสามารถ
วิเคราะหเพื่อนําไปปรับใชกับการผลิตที่มีอยูเดิมใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น อีกประการหนึ่ง คือ 
การสงเสริมดานภูมิปญญาทองถ่ินหรือองคความรูที่มีอยูในชุมชน และการสงเสริมใหชุมชนเกิด
การเรียนรูและผานกระบวนการคิดโดยชุมชนเอง โดยหนวยงานที่เกี่ยวของเปนเพียงผูสนับสนุน
ดานวิชาการ และบุคลากรเพื่อใหชุมชนสามารถคิด วิเคราะหปญหาหรือเสนอแนะแนวทางการ
แกไขปญหาตางๆในชุมชน หรือชวยพัฒนาชุมชนยั่งยืนตอไปได 

3.ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ในการจัดการทรัพยากรปาเมี่ยงของทั้ง 4 หมูบาน ในภาพรวมกลาวไดวามีความคลายคลึง

กัน จากในอดีตที่เคยใชจารีตประเพณี  ความเชื่อตอส่ิงศักดิ์สิทธิ์  การเคารพธรรมชาติความสัมพันธ
ทางสังคมของคนในชุมชน รวมทั้งผูนําชุมชน เปนตัวกําหนด  ตัวชวยควบคุมการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรปาเมี่ยง ไมมีการระบุเปนลายลักษณอักษร แตเมื่อจํานวนประชากรในชุมชนเพิ่มขึ้น ยอม
หมายถึงทรัพยากรธรรมชาติถูกใชมากขึ้นตามไปดวย มีความขัดแยง การฝาฝนในจารีตที่ควบคุม
การใช รวมถึงการเขามามีบทบาท ควบคุมจัดการทรัพยากรธรรมชาติของรัฐที่นับวันยิ่งเพิ่มขึ้น  ทํา
ใหทุกชุมชนตองปรับตัว ตอรองเพื่อใหชุมชนยังสามารถจัดการทรัพยากรธรรมชาติดวยชุมชนเอง 
ซ่ึงปรากฏออกมาในรูปแบบตาง  ๆเชน การออกกฎระเบียบการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติของ
ชุมชน โดยใหเจาหนาที่ของรัฐเขามามีสวนรวม รับรูในการออกกฎระเบียบนั้น  การเขารวม
กิจกรรมการอนุรักษกับหนวยงานที่เกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรของภาครัฐ  เปนตน แต
อยางไรก็ตามในชุมชนปาเมี่ยงทั้ง 4 แหง หนวยงานที่เกี่ยวของกับการอนุรักษของภาครัฐยังคงให
อํานาจแกชุมชนในการจัดการทรัพยากรดวยตัวชุมชนเองกอน แตหากชุมชนไมสามารถจัดการกับผู
ที่ฝาฝนกฎระเบียบ ได  เจาหนาที่ของหนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของในพื้นที่จึงจะเขาไปมีบทบาทแทน  ใน
บางพื้นที่จึงปฏิเสธไมไดวาในการจัดการทรัพยากรของชุมชนคงตองอาศัยความชวยเหลือสนับสนุนจาก
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หนวยงานตางๆที่เกี่ยวของในพื้นที่เพื่อใหการจัดการทรัพยากรเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ หรือการ
จัดการทรัพยากรรวมกันระหวางชุมชนและหนวยงานของรัฐ (co-management) 

ในการชวยเหลือของหนวยงานที่เกี่ยวของอาจอยูในรูปของการจัดกิจกรรมการอนุรักษ
ตางๆซึ่งพบในพื้นที่ปาเมี่ยงทั้ง 4 แหง เชน การบวชปา  การปลูกปาเฉลิมพระเกียรติ  การจัดตั้ง
เครือขายอนุรักษตนน้ําโดยมีหลายหมูบานมารวมทํากิจกรรมอนุรักษรวมกัน เปนตน รวมทั้งการให
ความรูเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ  และสนับสนุนกิจกรรมประเพณีที่เกี่ยวของกับการอนุรักษของ
ชุมชนที่ยึดถือปฏิบัติมาแตดั้งเดิม  การทํากิจกรรมดังกลาวควรใหโอกาสแกสมาชิกทุกคนในชุมชน
หรือการสนับสนุนใหทุกคนในชุมชนมีสวนรวมในการแกไขปญหาตางๆในชุมชน ไดแสดงความ
คิดเห็นหรือมีสวนรวมในการวางแผนจัดการ มีบทบาทหนาที่ในกิจกรรมตางๆเหลานั้น  

นอกจากการสนับสนุนชวยเหลือตางๆขางตนแลว การที่ชุมชนมีผูนําที่เขมแข็งและมีภูมิ
ปญญาสูง ผูนํานอกจากจะสามารถควบคุมและรักษากฎระเบียบตางๆของชุมชนไดแลว ยังตอง
สามารถปรับใชภูมิปญญาและจารีตประเพณีทองถ่ินใหเขากับสภาพการณทางการเมือง เศรษฐกิจ
และสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป  และที่สําคัญคือการทํางานบนพื้นฐานของการักษาผลประโยชนของ
ชุมชนโดยสวนรวมเปนหลัก  รวมทั้งการมีเครือขายชุมชนที่สามารถระดมทรัพยากรและความ
ชวยเหลือตางๆได ก็ลวนมีสวนชวยใหการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพและเกิดความยั่งยืนได 

ในขอเสนอแนะการใหความชวยเหลือสนับสนุนแกชุมชนปาเมี่ยงใหดํารงอยูไดอยางยั่งยืน
นี้ ไดใชผลการศึกษาจากชุมชนปาเมี่ยงใน 4 พื้นที่เพื่อเปนแนวทางในการเสนอแนะ ซ่ึงผลการศกึษา
ทําใหทราบถึงการมีศักยภาพของชุมชนในดานตางๆ  ปญหาที่สําคัญตอการดํารงชีพของแตละ
ชุมชน ซ่ึงหากทางภาครัฐหรือเอกชนใหความชวยเหลือไดอยางตรงจุดหรือใชเปนแนวทางในการ
ใหความชวยเหลือ ก็เปนไปไดที่ชุมชนปาเมี่ยงจะดํารงอยูและรักษาปาเมี่ยงไวไดอยางยั่งยืน แตทั้งนี้
ในการสนับสนุน ชวยเหลือ ควรคํานึงถึงสภาพทางกายภาพ ชีวภาพ ทรัพยากรที่มีอยู และวิถีชีวิตที่
แตกตางกันในแตละพื้นที่ดวย  
 
บทสงทาย  

การศึกษานี้ยังขาดความสมบูรณในหลายดาน ทั้งดานนิเวศวิทยา มุมมองดานสังคมวิทยา
มานุษยวิทยา และศาสตรในอีกหลายดาน ซ่ึงผูศึกษามีความรูเพียงเล็กนอยและไมเพียงพอที่จะศกึษา
ถึงรายละเอียดและมิติหรือมุมมองตางๆของชุมชนปาเมี่ยงและระบบนิเวศนของปาเมี่ยงซึ่งมีส่ิงที่
นาสนใจและนาศึกษาอยูไมนอย  ผลการศึกษาที่ไดนี้จึงเปนเพียงขอมูลเบื้องตนเพื่อใหผูสนใจที่มี
ความรูความชํานาญในศาสตรแตละดานไดใชเปนแนวทางในการศึกษาตอไป  


