
 
บทท่ี 2 

การตรวจเอกสาร 
 
ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผักกาดหัวและความอุดมสมบูรณของดิน 
 
1. ผักกาดหัว (Chinese radish, Raphanus sativus var. longipinnatus L.) เปนพืชตระกูลกะหลํ่า 
(Cruciferae) พืชในตระกูลนี้จําแนกเปน 51 สกุล 218 ชนิด และมีชนิดยอยหรือพนัธุมากกวา 300 
ชนิด มีถ่ินกําเนิดทางทิศตะวันออกของชายฝงทะเลเมดเิตอรเรเนียน (จานุลักษณ, 2535)  
ผักกาดหวัสามารถแบงไดเปน 2 กลุมใหญๆ คือ (เมืองทองและสรีรัตน, 2532) 
 1. กลุมยุโรป (Radish) นิยมปลูกและบริโภคในเขตอบอุน เชน ยุโรป อเมริกา ตองการ
อากาศเยน็ในการเจริญของราก ประมาณ 15ºC อายุการเก็บเกีย่วส้ันประมาณ 18-25 วัน สวนของ
รากมีขนาดเล็ก สีแดงเขม บางชนิดมีสีดํา แตเนื้อภายในจะมีสีขาวหรือสีแดง 
 2. กลุมเอเชีย (Chinese Radish หรือ Japanese Radish) ปลูกมากแถบเอเชีย สวนของรากมี
ขนาดใหญ รูปรางแบบกลมและยาว ข้ึนอยูกับพันธุ ปกติผิวของรากมีสีขาว แตบางพันธุอาจมีสีแดง 
เนื้อภายในมีสีขาว อายุการเก็บเกีย่วยาวกวากลุมแรกคือพันธุเบาประมาณ 42-45 วัน และพันธุหนกั
ประมาณ 60-65 วัน สามารถแยกเปน 2 ชนิด คือ 
  - พันธุแบบญ่ีปุน (Japanese Type) ลักษณะใบมีขอบหยกัลึกเขาไปในใบตลอด ใบ
จะถ่ีมากนอยข้ึนอยูกับชนิดพนัธุ มีท้ังพวกอายุสองปและอายุปเดยีว สวนใหญเปนพนัธุหนักหรือ
ปานกลาง 
  -พันธุแบบจีน (Chinese Type) ลักษณะใบเรียบ ไมมีรอยหยกัหรือมีนอยมาก เปน
ผักอายุปเดยีว สวนใหญเปนพันธุเบา 
 ผักกาดหวัมีช่ืออ่ืนๆ เชน ผักข้ีหูด ผักกาดจีน ไชโปวหรือไชเทา เปนตน ผักกาดหัวเปน
พืชผักปเดียวท่ีปลูกเพื่อบริโภคสวนของรากท่ีขยายตัวใหญข้ึน หรือท่ีเรียกวา หวัผักกาด ซ่ึงรากท่ี
รับประทานไดพัฒนามาจากสวนของรากแกวและใบเล้ียง ระบบรากจะมีสวนของรากแขนงแตก
ออกมาจากตอนปลายของสวนหัว ซ่ึงมีไมมากและจะขาดเม่ือถอนออกมาเพ่ือบริโภค นิยมปลูกเพื่อ
ใชเปนอาหารท้ังรับประทานสดท้ังดิบและปรุงสุก หรือดองเค็ม(ไชโปว) ตนสูงประมาณ 30-40 ซม. 
ขนาดรากยาวประมาณ 15-60 ซม. เสนผาศูนยกลาง 5-10 ซม.เกษตรกรในประเทศไทยสามารถปลูก
ไดผลผลิต 1.4-2 ตน/ไร แตโดยเฉล่ีย 1.7 ตัน/ไรมีคุณคาทางอาหารสูงโดยเฉพาะวิตามินเอ และ
วิตามินซี คุณคาทางโภชนาการในปริมาณ 100 กรัม ใหโปรตีน 1 กรัม คารโบไฮเดรท 3.6 กรัม 
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ไขมัน 0.1 กรัม วิตามินเอ 10 ไอ.ยู รวมท้ังพลังงาน 17 แคลอร่ี และมีธาตุอาหารอื่นๆรวมอยูมาก 
คุณภาพของผลผลิตหัวผักกาดหรือผักกาดหัวนัน้ข้ึนอยูกบัปจจัยหลายอยาง เชน พนัธุ การปลูก การ
ปฏิบัติดูแลรักษา ตลอดจนการเก็บเกีย่ว หากแกหรือเลยระยะการเก็บเกี่ยวแลว หัวจะขยายใหญข้ึน
เพื่อสะสมอาหารสําหรับสรางดอกและติดเมล็ด เนื้อจะฟามและมีเสนใยมากข้ึน กลายเปนไสแข็ง
และกลวง รวมท้ังเหนยีว ไมกรอบ รสชาติไมดี และน้ําหนักลดลงมากโดยเฉพาะพวกพนัธุเบา  
 สภาพภูมิอากาศท่ีเหมาะสม 
 อุณหภูมิ ชวงท่ีเหมาะสมคือ 18-24ºC และควรปลูกไดตลอดท้ังป โดยสภาพอากาศ
เหมาะสมแกการเจริญเติบโตในชวงฤดหูนาว ระหวางเดอืนตุลาคม- มกราคม ขณะที่ในฤดูฝนและ
ฤดูแลง สภาพอากาศไมเหมาะสมแกการเจริญเติบโตของผักกาดหวั แมมีตนทุนการผลิตสูง และ
ผลผลิตตอไรตํ่ากวา แตการปลูกผักกาดหวัเพื่อขายผลผลิตสดไดราคาดี 
 ผักกาดหวัปรับตัวไดในเขตท่ีมีอากาศเยน็และคอนขางเย็น ผักกาดหวัพันธุเอเชียท่ีปรับตัว
เขากับอุณหภมิูไดจะสามารถตานทานความรอนไดมากกวาพนัธุยุโรป มีรายงานโดย Wendt (1977) 
(อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) วาการเพ่ิมอุณหภูมิจาก 5-20 ºC จะทําใหมีการพัฒนาใบข้ึน อุณหภมิูท่ี
ระดับ 20-25ºC ความตองการน้ําของพืชจะเพิ่มมากข้ึนและเกิดรูปรางของรากผิดปกต ิและการศึกษา
ของ Nieuwhof (1976, 1978) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) พบวา ผักกาดหัวจะสรางจํานวนใบและสาร
แหงท่ีอุณหภูมิ 20-23ºC ไดสูงกวา รากหรือหัวเจริญไดสูงสุดเร่ิมท่ีอุณหภูมิ 20-23ºC แตภายหลัง
ตองเปนอุณหภูมิท่ีตํ่าลง (10-14ºC) ในระหวางอากาศรอน รากหรือหวัจะเหนียวและมีรสเผ็ดกอนท่ี
จะไดขนาดพอท่ีจะรับประทานได 
 แสง ตองการแสงแดดเต็มท่ีตลอดวัน จากรายงานของ U.S.S.R Sul’gin et al. (1963) (อาง
โดยสัมฤทธ์ิ, 2538) การเจริญเติบโตของสวนยอดไดสูงสุดจะเกิดข้ึนในพืชท่ีไดรับแสงท่ีมีความเขม
ตํ่า แตน้ําหนกัสดของท้ังตน ใบ ลําตน และราก จะเพิ่มข้ึนดวยการเพิ่มความเขมแสง น้ําหนักสด
ท้ังหมดสูงสุดของพืชและการสรางรากจะเกิดข้ึนดวยเหมือนกันภายใตสภาวะวันยาวซ่ึงรวมถึงการ
ไดรับแสงสีแดง ชวงแสงและความเขมของแสงจะมีอิทธิพลตอรูปรางของรากหรือหวั Angell and 
Hillyer (1962) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) รายงานถึงการพัฒนาของรากภายใตชวงแสง 12 ช่ัวโมงได
มากกวาภายใตชวงแสง 8 ช่ัวโมงหรือ 16 ช่ัวโมง ซ่ึง Tikhomivor et al. (1976) และ Sarkar et al. 
(1978) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) ต้ังขอสังเกตวาผลผลิตและคุณภาพของหัวสูงข้ึนดวยการเพิ่มความ
เขมแสง และชวงแสงก็มีอิทธิพลตอการพัฒนาการของราก โดยรากหรือหวัมีขนาดใหญภายใต
สภาพชวงแสง 9 ช่ัวโมง จึงทําใหไดขอสังเกตวา ผักกาดหัวทุกพันธุจะตอบสนองตอชวงแสงไดไม
เทากัน 
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 สภาพดิน 
 ผักกาดหวัสามารถปลูกไดดีในดินเกือบทุกชนิด แตจะไดผลดีท่ีสุดในดินรวนปนทรายมี
อินทรียวัตถุ เนื่องจากผักกาดหัวเปนพืชท่ีมีอายุส้ัน จึงสามารถปลูกไดดีในดินท่ีพืชอ่ืนไมอาจปลูก
ไดผลดี สําหรับการท่ีจะไดรับผลผลิตกอนฤดู ดินทรายหรือดินรวนปนทรายจะเหมาะสมท่ีสุด 
อยางไรก็ตาม การที่จะปลูกในฤดูรอน ดินตองมีความช้ืนและเยน็ เนื่องจากผักกาดหวัตองการ
ความช้ืนในดินสูงพอสมควร ไมควรปลูกในดนิเหนียวจัดเพราะดินเหนียวจะทําใหรากหรือหวั
ขรุขระ ผิดรูปราง มีรากฝอยเล็กๆจํานวนมาก เจริญไดดีในดินเปนกรดเล็กนอยหรือความเปนกรด
ดางของดินประมาณ 5.5-7  
 ผลกระทบของแรธาตุอาหารพืชตอการเจริญเติบโต ผลผลิตและคุณภาพของผลผลิต  
 จากผลงานวิจยั ผักกาดหวัการขาด N เปนสาเหตุของการลดการเจริญเติบโตและขนาดของ
ใบจะลดลง ใบจะมีสีเขียวซีดแลวเปล่ียนเปนสีเหลือง รากหรือหัวจะเรียวเล็ก กระดางและเต็มไป
ดวยเสนใย (Roychoudhury et al., 1982 อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) ในการทดลองในกระถาง โดย 
Lucas and De Freitas (1960) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) พบวาการขาด N หรือ Ca หรือรวมถึง P K 
และ Mg มีผลยับยั้งการเจรญิเติบโตของผักกาดหัวอยางรุนแรง สวนการขาดธาตุอาหารอื่นๆ เชน Fe 
Mn Cu Zn B หรือ Mo จะมีผลกระทบเล็กนอย และหากขาด N K หรือ Ca การพฒันารากแกวจะ
ผิดปกติ (Singh and Cheema, 1969 อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) พบวา การให N อัตรา 100 กก./เฮกตาร 
ผักกาดหวัมีผลผลิตสูงกวา N อัตรา 50 กก./เฮกตาร ปริมาณโปรตีนท้ังในรากและใบเพ่ิมข้ึนกับการ
เพิ่มระดับไนโตรเจนในดิน การให N อัตราท่ีสูงกวาจะชะลอการแกของเมล็ดและเพิ่มผลผลิตของ
เมล็ด การให N อัตรา 200 กก./เฮกตาร รวมกับ P 100 กก./เฮกตาร ใหผลผลิตของเมล็ดสูงสุด 
ขณะท่ี Singh et al. (1970) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538)  พบวา เม่ือให N เพิ่มมากกวา 50 กก./เฮกตาร 
ผลผลิตเมล็ดลดลง ซ่ึงการลดลงของผลผลิตผักกาดหวั เกิดจากระดับของ K สูงรวมกับ N สูง และ
การเจริญเติบโตของผักกาดหัวภายใตการขาด P จะทําใหไมติดผล โดย P 10 ppm เหมาะสมท่ีสุดใน
การผลิตเมล็ด และการขาด N ผักกาดหวัสรางดอกไดนอยและไมติดฝก โดยในระดับ N ตํ่า (10 
ppm) เมล็ดท่ีไดจะเหีย่ว ออนแอ การมชีีวิตตํ่า อัตราที่เหมาะสมคือ N 20 ppm รวมท้ังการ
เจริญเติบโตของรากหรือหัวจะถูกยับยั้งอยางรุนแรงภายใตสภาพการขาดโบรอน และรากจะเกิดได
ดีในสภาพท่ีมีโบรอน 1-2 ppm สวนเหนือดินผลิตไดสูงสุดท่ีระดับโบรอน 2 ppm นอกจากนีก้ารให 
N 100 กก./เฮกตารเพียงอยางเดียวเพิ่มโปรตีนและปริมาณ Ca ในพืช และการใหN 100 กก./เฮกตาร 
รวมกับ S 30 กก./เฮกตาร เพิ่มปริมาณโปรตีน คารโบไฮเดรต เถา กํามะถัน และโพแทสเซียมในราก
อยางมีนัยสําคัญ 
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 Chauhan and Nanawati (1970) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) พบวา การให N 75 กก./เฮกตาร 
และ P 80 กก./เฮกตาร มีผลใหเสนผาศูนยกลางของหวัใหญข้ึนและผลผลิตสูงข้ึน Roy and Seth 
(1969) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) รายงานวาการใหปุยทางใบเพิ่มเติมจากการใหทางดินดวยการพน
ทางใบดวยสารละลาย 3% ยูเรีย ทริปเปลซุปเปอรฟอสเฟตและโพแทสเซียมคลอไรดจะเพิ่มผลผลิต
ในผักกาดหวัสายพันธุญ่ีปุน และจากการศึกษาตอมาพบวาปริมาณวติามินซีของผักกาดหัวเพิ่มข้ึน
อยางมีนัยสําคัญเนื่องจากการใหปุยเคมี การให P และ K อยางละ 60 กก./เฮกตาร เพิ่มปริมาณ
วิตามินซีอยางมีนัยสําคัญเม่ือเทียบกับการให P และ K ในอัตราตํ่า ขณะท่ีระดับ N ไมมีผลตอ
ปริมาณวิตามินซี  และสังเกตวา ผักกาดหัวมีการดูดใช N และ P เพิ่มข้ึนเม่ือให N และ P อัตราท่ี
สูงข้ึน ขณะท่ีการดูด K ไมมีอิทธิพลจากการใหปุย แตการให K ในอัตราสูงจะลดการดดูใช N  ซ่ึง 
Ovoshchevodstvo and Tenat (1978) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) ประเมินรูปแบบการดูด N ดวยการให
กัมมันตรังสี N พบวา การดูด N ประมาณ 70% มาจากดินและท่ีเหลือมาจากดิน และ Mo สามารถ
เพิ่มการดูดใช N ได 7-8% 

สวน Kofranek and Lunt (1968) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) พบวา การใหปุยยูเรียเมล็ดเคลือบ
ท้ังในดนิทรายและดินรวนปนทรายมีผลผลิตของหัวดีข้ึน Yokomizo (1965) (อางโดยสัมฤทธ์ิ 
2538) พบวา ในพื้นท่ีคอนขางแหงแลงการใหปุยควรใชวิธีไถพรวนกลบปุยใหลึกประมาณ 25 ซม. 
แทนการใหปุยทางผิวดนิ เนื่องจากรากพชืท่ีหาอาหารกระจายอยูตลอดช้ันความลึก 25 ซม. สวนใน
แปลงท่ีไมไดไถพรวนรากหาอาหารอยูใกลผิวดิน Lagerwerff (1971) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) การ
เพิ่มของ pH ของดินจาก 5.9-7.2 ผลผลิตและปริมาณโลหะในพืชจะลดลง ระดับความช้ืนในดินตํ่า
และอัตรา NK สูงจะเพิ่มปริมาณไนเตรตในพืช ขณะท่ีปริมาณ P K Ca Mg และ Na ไมมีผลกระทบ
จากการใหน้ํา แตการเพิ่ม NK ทําใหปริมาณของ N K Ca และ Mg ในพืชเพิ่มข้ึน (Park and Fritz, 
1984 อางโดย สัมฤทธ์ิ, 2538)  และ Roychoudhury et al. (1982) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) ทดลอง
ปลูกผักกาดหวัในดินทรายพบวา ระดับ N ในใบสูงกวาในราก ขณะท่ี K มีแนวโนมตรงขาม 
Vashistha and Rana (1985) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) พบวาการพนดวยสาร Agromax ท่ี
ประกอบดวยสารพัฒนาการพืช แรธาตุอาหารหลักและแรธาตุอาหารที่พืชตองการนอยในอัตรา 15-
50 มล./เฮกตาร มีผลทําใหมีปริมาณ P และ K ในรากสูงข้ึน  

Zhou et al. (2005) รายงานวา การปรับสภาพดินดวยปุยอินทรียเพิ่มคา pH และ EC ของดิน
โดยมูลไก และปุยอินทรียท่ีมีขายในทองตลาดสามารถปรับปรุงการเจริญเติบโตของผักกาดหัว แต
ไมเพิ่มมวลชวีภาพของหวั Marcelis and Van Hooijdonk (1999) รายงานวา การสะสมธาตุอาหาร
ท้ังหมดเหมาะสมท่ีระดับ EC ของสารละลายประมาณ 4 dS m-1 โดยที่ระดับความเค็มตํ่ากวา 2 dS 
m-1 การสะสมธาตุอาหารถูกจํากดัดวยความเปนประโยชน ขณะท่ีระดับความเค็มสูงกวา 4 dS m-1 
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ถูกจํากัดโดยการเจริญเติบโตของพืช  พบวาน้ําหนกัแหงของผักกาดหวัลดลง โดยท่ีระดับความเค็ม
สูงผักกาดหวัมีพื้นท่ีใบนอยซ่ึงสัมพันธกับการเพ่ิมอัตราสวนน้ําหนักของหัวตอสวนเหนือดิน 
 
2. ความอุดมสมบูรณของดนิ คือความสามารถของดินท่ีจะใหแรธาตุอาหารจําเปนตางๆ รูปท่ีเปน
ประโยชนแกพืชท่ีปลูกในปริมาณท่ีเพียงพอ มีสัดสวนเหมาะสมและสมดุลตอความตองการพชื
นั้นๆ ความอุดมสมบูรณของดินจึงเปนสถานภาพของดินท่ีสําคัญตอการผลิตพืช เนื่องจากมี
ผลกระทบตอการเจริญเติบโตของพืชเปนอยางยิ่ง การผลิตพืชจะประสบความสําเร็จตามเปาหมายท่ี
วางไว มีกําไร ไดผลผลิตท่ีมีปริมาณมากและคุณภาพสูงยอมข้ึนอยูกับความอุดมสมบูรณของดิน
เปนอยางมาก แตความอุดมสมบูรณของดินเปนเพียงองคประกอบหน่ึงในกระบวนการผลิตพชื
เทานั้นและมีปจจัยอ่ืนๆเกี่ยวของอีกหลายปจจัย (มุกดา, 2544) 
 ผลิตภาพของดิน หมายถึง ความสามารถของดินในสภาพตามธรรมชาติท่ีจะใหผลผลิต
หนึ่งๆภายใตการจัดการ การดูแลรักษา และสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม ผลิตภาพของดินข้ึนอยูกับ
ความอุดมสมบูรณของดินและปจจัยอ่ืนๆหลายประการ เชน ปจจัยส่ิงแวดลอม ความช้ืน อุณหภมิู 
แสงแดด ความรวนซุยของดิน ความเปนกรดดางของดนิ อินทรียวัตถุในดิน การปองกันกําจดัโรค
และแมลง การจัดการดิน ซ่ึงเปนการจดัการเก่ียวกับระบบการผลิตพืช เชน การเตรียมดิน การใหน้ํา 
และการกําจัดวัชพืช เพื่อสงเสริมผลิตภาพของดินใหสูงสุด 
 แนวทางการปรับปรุงดินเพื่อเพิ่มผลิตภาพของดิน 
 1).การจัดระบบการปลูกพืชใหเหมาะสม เพื่อเปนการใชประโยชนจากดินไดอยางมี
ประสิทธิภาพ เชน การปลูกพืชตางชนิดในพ้ืนท่ีเดียวกนั หรือการจัดระบบไรนาสวนผสม ทําใหพืช
สามารถดูดใชธาตุอาหารในดินไดอยางท่ัวถึง กลาวคือ พืชท่ีมีระบบรากยาวจะสามารถดูธาตุอาหาร
จากดนิช้ันลางท่ีอยูในระดับลึกข้ึนมาใชได สวนพืชท่ีมีระบบรากส้ันจะดูดใชธาตุอาหารในดนิช้ัน
บน ซ่ึงการจัดระบบพืชท่ีดนีี้จะเปนการรักษาความอุดมสมบูรณของดินใหอยูไดนาน ชวยลดการ
พังทลายของดนิ ลดการสะสมและการทําลายของโรคและแมลงศัตรูพชื รวมท้ังชวยลดการพังทลาย
ของดิน จึงเปนการเพิ่มผลิตภาพของดินท่ีเหมาะสม 
 2).การใชสารปรับปรุงดิน ซ่ึงเปนสารท่ีใสลงไปในดินเพื่อปรับปรุงบํารุงดนิท้ังในดาน
กายภาพ ชีวเคมีและทางเคมีของดิน ใหเหมาะตอการเจริญเติบโตของพืช เชน การใสปุยอินทรีย
รวมกับการใสปุยเคมี หรือการใสปูนเพื่อปรับระดับ pH ของดินใหเหมาะสม หรือการใชสาร
ปรับปรุงดินเพื่อรักษาความช้ืนในดนิ เปนตน ท้ังนี้ควรพจิารณาถึงความเหมาะสมในการจัดการและ
ตนทุนในการผลิต จึงจะเปนการเพ่ิมผลิตภาพของดินอยางเหมาะสม 
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สมบัติทางกายภาพของดนิ(มุกดา, 2544) 
สมบัติทางกายภาพของดิน หมายถึง สมบัติของดินท่ีสามารถประเมินไดจากลักษณะทาง

ภายนอก เชน เนื้อดินและโครงสรางดิน รวมท้ังสมบัติอ่ืนๆท่ีเปนผลจากสมบัติพื้นฐาน 2 ประการ
ขางตน เชน ความหนาแนนรวม ความพรุน ความรวนเหนยีว สภาพใหน้ําซึมไดของน้ําและอากาศ 
ความสามารถในการอุมน้ําของดิน เปนตน คุณสมบัติทางกายภาพของดินเปนคุณสมบัติของอนินท
รียสาร ซ่ึงประกอบดวยอนภุาคที่ไดจากการผุพังของหิน และแร อนินทรียสารเปนสวนประกอบท่ีมี
อยูมากกวาสวนอ่ืนๆของดิน โดยจะเปนอนุภาคที่เช่ือมยดึกันเอง หรือเช่ือมยึดกับสารอ่ืน อนุภาค
ขนาดตางๆในดินประกอบดวยกรวด ทราย และดินเหนียว โดยสวนท่ีเปนดนิเหนียวจะมีอยูมาก
ท่ีสุดและแสดงบทบาทสําคัญในดิน สวนอินทรียวัตถุจะทําหนาท่ีเช่ือมยึดทําใหดนิเกาะกันเปนกอน
(นิยม, 2543) สมบัติทางกายภาพของดินมีความสัมพันธกับการเจริญเติบโตของพืชมาก แตมักจะมี
ความสัมพันธในเชิงออม เชน การชอนไชของรากพืช การหายใจของรากพืช และการดูดซับน้ําของ
รากพืช จึงมีสวนสงเสริมการเจริญเติบโตของพืช นอกจากนี้สมบัติทางกายภาพของดิน เปนสมบัติ
สําคัญท่ีจํากัดการเจริญเติบโตของพืช โดยมีความสัมพันธและเกี่ยวของกับความอุดมสมบูรณของ
ดิน หากดินมีคุณสมบัติทางกายภาพท่ีดีเหมาะสมและมีความอุดมสมบูรณ จะสงเสริมใหพืชมีการ
เจริญเติบโตและใหผลผลิตท้ังในดานปริมาณและคุณภาพมากข้ึนอยางชัดเจน และสมบัติทาง
กายภาพนีจ้ะมีความสัมพันธซ่ึงกันและกัน ถาสมบัติใดของดนิเปล่ียนแปลงจะทําใหเกดิการ
เปล่ียนแปลง ทําใหดนิมีการเปล่ียนแปลงสมบัติอ่ืนๆไปดวย การศกึษาสมบัติทางกายภาพของดินท่ี
เหมาะตอการเจริญเติบโตของพืชจึงเปนเร่ืองท่ีซับซอนมาก 

เนื้อดิน หมายถึง องคประกอบเชิงกายภาพของดินท่ีมีสัดสวนสัมพันธโดยนํ้าหนักของกลุม
อนุภาคตางๆ เนื้อดินจะแบงโดยใชการกระจายของอนินทรียวัตถุท่ีมีขนาดเล็กกวา 2 มิลลิเมตร 
ไดแก กลุมขนาดทรายซ่ึงมีขนาดโตท่ีสุด กลุมขนาดซิลทหรือทรายแปงซ่ึงจัดเปนกลุมขนาดปาน
กลาง และกลุมขนาดดินเหนียวซ่ึงขนาดเล็กท่ีสุด เนื้อดินจึงเปนการบอกถึงความหยาบหรือความ
ละเอียดของดนิท่ีเกิดจากสัดสวนปริมาณของกลุมขนาดอนุภาคดินท่ีแตกตางกันในเนื้อดินแตละ
ชนิด เนื้อดนิเปนคุณสมบัติทางกายภาพข้ันมูลฐาน ซ่ึงมีผลควบคุมคุณสมบัติทางกายภาพอ่ืนๆของ
ดิน 

ลักษณะจําเพาะของอนุภาคดนิแตละกลุม (คณาจารยภาควิชาปฐพวีิทยา, 2541) ดังนี ้
อนุภาคทราย เปนเม็ดเล็กๆของแรควอทซและเฟลดสปารท่ีสลายตัวผุพังจากหินตนกําเนดิ

เปนดินท่ีมีอนภุาคขนาดใหญ ไมเกาะกนัเปนเม็ดดิน หรือมีเม็ดดินนอย มีชองวางขนาดใหญ แตมี
ชองวางขนาดเล็กในสัดสวนรวมท้ังพื้นท่ีผิวรอบๆอนุภาคดิน การระบายน้ําและระบายอากาศด ี แต
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มีความสามารถในการอุมน้ําตํ่า มีผลทําใหกักเก็บน้ําไดนอย มีการถายเทอากาศมากเกินไป อนภุาค
ทรายมีพื้นท่ีผิวจําเพาะนอย จึงดูดซับสารตางๆ เชน น้ําและธาตุอาหารไดนอย 

อนุภาคทรายแปง เปนกลุมอนุภาคขนาดปานกลาง มีองคประกอบทางแรเหมือนกลุมขนาด
ทราย อนุภาคมีขนาดเล็ก รวนไมเกาะกันเปนเม็ดดนิ แตเม่ือเรียงตัวกนัเปนกอนดินจะเกิดชองวาง
ขนาดเหมาะสมท่ีจะอุมน้ําไว และพืชสามารถใชประโยชนจากน้ําในชองนี้ไดเปนสวนใหญ 

อนุภาคดินเหนียว มักเปนแรธาตุทุติยภูมิท่ีสังเคราะหจากแรดั้งเดมิท่ีสลายตัวผุพังแลวทับ
ถมอยูในดนิ เปนอนุภาคขนาดเล็กท่ีสุด เกาะยึดกนัเองหรือมีความเช่ือมแนนไดดีเม่ือแหง เกาะยึด
สารอ่ืนไดดีเม่ือเปยก อนภุาคเกาะกันเปนกอน บางชนดิสามารถพองตัวไดเม่ือรับน้าํและหดตัวเม่ือ
สูญเสียน้ํา อนุภาคดินเหนียวเม่ือเรียงตัวเปนกอนดนิจะเกิดชองวางระหวางอนภุาคทีมี่ขนาดเล็กและ
ปริมาตรรวมของชองมาก มีความพรุนสูง จึงอุมน้ําไดมาก แตรากพืชดดูน้ําจากชองเหลานั้นไดนอย 
เนื่องจากมีแรงดึงน้ําสูง ดินเหนียวจึงมีการระบายน้ําและอากาศเลว และเนื่องจากอนภุาคดินเหนียว
มีพื้นท่ีผิวมากและอนภุาคมปีระจุจึงดดูซับสารตางๆไดดี เชน น้ําและธาตุอาหารพืช ดินเหนียว
สวนมากจึงเปนดินอุดมสมบูรณ 

เนื่องจากดินแตละแหงมีความแตกตางกันทางดานธรณวีทิยา ลักษณะภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศ จึงมีสัดสวนผสมระหวางอนุภาคท้ัง 3 กลุมแตกตางกัน เปนผลใหเกดิเนือ้ดินหลายชนดิ 
นักวิทยาศาสตรทางดิน จึงจดัเนื้อดนิเปนกลุมประเภทจํานวน 12 ประเภท ซ่ึงสําหรับการเพาะปลูก
อาจจําแนกประเภทเน้ือดนิออกเปน 3 กลุมใหญ ดังนี ้

1. กลุมดินเนือ้ละเอียด ประกอบดวยเนื้อดิน 5 ประเภท คือ ดินเหนียว ดินเหนียวปนทราย
แปง ดินเหนียวปนทราย ดินรวนเหนียว และดินรวนเหนียวปนทรายแปง 

2. กลุมดินเนื้อปานกลาง ประกอบดวยดิน 4 ประเภท คือ ดินรวนเหนียวปนทราย ดินรวน 
ดินรวนปนทรายแปง และดินทรายแปง 

3. กลุมดินเนือ้หยาบ ประกอบดวยดิน 3 ประเภท คือ ดินทราย ดินทรายรวน และดินรวน
ทราย 

ลักษณะเฉพาะของเนื้อดินแตละประเภท 
อนุภาคทราย ทรายแปง และดินเหนียว ตางมีสมบัติทางฟสิกสท่ีแตกตางท้ังดานขนาด 

รูปราง เนื้อท่ีผิวจําเพาะ จํานวนและขนาดของชองวางภายในกอนดนิ รวมถึงพฤติกรรมท่ีแสดงออก 
เชน การอุมน้าํ การระบายอากาศ และการดูดซับสารตางๆ เม่ืออนุภาคท้ังสามกลุมขนาดมารวมกัน
เขาเปนมวลดนิ จึงทําใหมวลดินท่ีมีประเภทของเนื้อตางกันมีคุณสมบัติแตกตางกันดวย ลักษณะของ
เนื้อดินท่ีจําแนกเปนกลุมคราวๆมีดังนี ้
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1.ดินเนื้อหยาบ  
ดินเหลานี้มีชองวางขนาดใหญระหวางอนุภาคเม่ือเรียงตัวเปนหนาตัด ขณะฝนตกหนักหรือ

ใหน้ําชลประทานจํานวนมาก น้ําจะผานผิวดินไดดหีรือมีการแทรกซึมน้ําดี น้ําจะเคล่ือนตัวลงสวน
ลึกของหนาตัดไดเร็วหรือดนิมีการกระจายนํ้าด ี ดังนัน้เกษตรกรที่เพาะปลูกในดินเนื้อหยาบ 
สามารถเตรียมดินไดภายในเวลาไมนานหลังฝนตก โดยไมคอยมีปญหาเร่ืองรถไถติดหลมในพื้นท่ี 
และเนื่องจากดินหยาบมักไมเกาะตัวเปนกอนทึบ ดังนั้นการไถพรวนไมตองใชกาํลังงานมาก ดิน
เนื้อหยาบจึงมักเรียกวา ดนิเบา ทํางานงาย ประหยดัเวลา อยางไรก็ดดีนิเนื้อหยาบมีขอเสียเนื่องจากมี
พื้นท่ีผิวจําเพาะนอย เปนอนุภาคดนิท่ีไมมีประจุและยังประกอบดวยชองวางระหวางอนภุาคที่มี
ขนาดใหญ จึงมีการกักเก็บธาตุอาหาร ดดูซับแลกเปล่ียนประจุบวกรวมท้ังดูดซับน้าํไดนอย ปุยท่ีใส
ลงบนผิวดินสามารถถูกชะละลายดวยน้ําใหไหลลึกเลยเขตรากพืชไดงาย ดังนั้นจึงตองใสปุยและน้ํา
คร้ังละนอยๆ แตตองบอยคร้ัง เปนการสูญเสียเวลาและคาใชจาย อีกท้ังวตัถุตนกําเนดิดนิเปนหนิท่ีมี
องคประกอบท่ีจะใหธาตุอาหารไดนอย เชน หินแกรนิต หินควอตไซต และหนิทราย เปนตน  

2. ดินเนื้อละเอียด 
ดินเหลานี้มีชองระหวางอนภุาคขนาดเล็กและมีปริมาตรรวมของชองมาก การแทรกซึมน้ํา

มีคาตํ่าและกระจายน้ําในหนาตัดดินไดชา เกษตรกรที่เพาะปลูกบนดนิเนื้อละเอียดตองรอเตรียมดิน
นานหลังฝนตกและอาจมีปญหารถไถติดหลม รวมท้ังดินเกาะติดอุปกรณไถพรวนขณะทํางาน ดิน
เนื้อละเอียดมีธรรมชาติเกาะกันเปนกอนทึบ การไถพรวนจึงตองใชกําลังงานมาก จึงมักเรียกวา ดนิ
หนัก เนื่องจากการแทรกซึมน้ําและการกระจายน้ําในหนาตัดดนิเนื้อละเอียดจะเกิดข้ึนไดชา ดินเนือ้
ละเอียดจะมีปญหาน้ําทวมขังและการระบายอากาศเลว ดินเนื้อละเอียดเปนดินท่ีมีตนกําเนดิมาจาก
หินแร วัตถุตนกําเนดิท่ีมีแรธาตุอาหารพืชเปนองคประกอบในปริมาณสูง ไดแก แรเฟลดสปาร อะ
พาไทต แอมฟโบล เปนตน มีความจใุนการแลกเปล่ียนประจุบวกสูง จึงมีธาตุอาหารพืชมากและมี
ความสามารถในการปลดปลอยธาตุอาหารแกพืชไดมาก การชะละลายธาตุอาหารไปกับน้ําเลยเขต
รากพืชเกิดไดยาก จัดเปนดนิท่ีมีความอุดมสมบูรณกวาดินเนื้อหยาบ ในขณะเดยีวกนัอนุภาคของดิน
เนื้อละเอียด สวนใหญเปนอนุภาคที่มีขนาดเล็ก พื้นท่ีผิวจําเพาะสูงและมีประจุ มีผลทําใหปริมาณ
ชองวางท้ังหมดหรือชองวางสวนใหญเปนชองวางท่ีมีขนาดเล็กท่ีอุมน้ํา หรือกักเกบ็น้ํารวมท้ังการ
ดูดซับน้ําบริเวณผิวของอนภุาคดินไดมาก แตมีชองวางขนาดใหญท่ีชวยในการถายเทอากาศนอย 
ดังนั้นดนิเนื้อละเอียดอาจมกีารถายเทอากาศไมดี อุมน้ํามากเกินไป ไมเหมาะตอการหายใจและแพร
ขยายของรากพืชบางชนิด รากพืชอาจประสบปญหาขาดอากาศได หรืออาจมีปญหาเกิดแผนแข็งปด
ผิวซ่ึงทําใหเมล็ดพืชงอกไดยาก หากมีการปรับปรุงคูณสมบัติทางกายภาพบางประการ เชน สงเสริม
ใหอนภุาคจับตัวกันเปนเม็ด จะทําใหสัดสวนของชองขนาดใหญเพิม่ข้ึน การแทรกซึมและกระจาย
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น้ําในหนาตัดจะเร็วข้ึน ทําใหการระบายนํ้าและการถายเทอากาศของดินดีข้ึนดวย ซ่ึงการจับตัวเปน
เม็ดของดินผิวจะชวยลดปญหาเร่ืองแผนแข็งปดผิว เมล็ดพืชจะงอกไดสะดวก 

3. ดินเนื้อปานกลาง 
โดยกวางๆดินเนื้อปานกลางจะมีคุณสมบัติอยูระหวางดนิเนื้อหยาบและดินเนื้อละเอียด คือ

การระบายน้ําไมเร็วมากจนกอใหเกิดการชะละลายสูญเสียธาตุอาหารพืช แตเร็วพอที่จะระบาย
อากาศไดทันตอความตองการของพืช และเตรียมดินไดภายหลังฝนตกไมนาน ดนิเนือ้ปานกลางมัก
มีความจุน้ําท่ีใชประโยชนไดคอนขางมาก พืชจึงสามารถใชประโยชนจากสวนใหญของน้ําท่ีอุมไว 
นอกจากนี้ดนิยังมีความแข็งไมมากจึงทํางานไดงาย เกาะติดอุปกรณไถพรวนนอย ดินเนื้อปานกลาง
จึงมีลักษณะเหมาะสมตอการใชงานเพาะปลูกมากกวาดนิเนื้อหยาบหรือเนื้อละเอียด เนื้อดนิท่ี
เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของพืชหรือการเพาะปลูกโดยท่ัวไป ไดแกดินรวนปนทราย ดินชนิดนี้
มีลักษณะอยูระหวางดินเนื้อละเอียดกับดินเนื้อหยาบ จึงมีการถายเทอากาศ การอุมน้าํ การระบายนํ้า 
และความจุในการแลกเปล่ียนประจุบวกท่ีเหมาะสม รากพืชสามารถเจริญเติบโตชอนไช
แพรกระจายไปไดดี และดูดซับน้ําไดมากกวา  

วิธีการปรับปรุงเนื้อดินเพื่อการเพาะปลูก มี 2 วิธีการดังนี ้
- การปรับปรุงชนิดเนื้อดิน ซ่ึงเปนการเปล่ียนแปลงประเภทของเน้ือดินโดยตรง โดยการ

นําเอาวัสดุอ่ืนมาปรับปรุงดินใหมีเนื้อดินตามความเหมาะสม เชน ดนิท่ีเปนทรายควร
ผสมคลุกเคลาดวยดินเหนียว หรือถาเปนดินเหนียวควรผสมดวยดนิทราย เนื้อดินจะ
เปล่ียนเปนดินท่ีมีเนื้อดินรวนข้ึนเหมาะตอการเจริญของเติบโตของพืชมากข้ึน การ
ปรับปรุงแบบนี้มักทําในการเตรียมวัสดุปลูกพืชในภาชนะปลูกท่ีใชดนิปริมาณนอย
และวิธีนี้ทําไดยาก เนื่องจากปญหาคาใชจายในการปรับปรุงสูงจากการขนยายวัสดุและ
การผสมดินคลุกเคลาใหเขากัน ดังนัน้สามารถปรับปรุงไดเพยีงเฉพาะผิวดินเทานั้น ได
มีการศึกษาขอจํากัดในการเพิ่มระดับปริมาณน้ําท่ีเปนประโยชนตอพชืของดินเนื้อ
หยาบดวยปุยอินทรียพบวา การผสมดินทรายรวนดวยปุยอินทรียในอัตราสวนตางๆ จะ
ชวยลดความหนาแนนของดนิและเพิ่มปริมาณนํ้าในดินไดข้ึนอยูกับปริมาณปุยอินทรีย
ท่ีเพิ่มข้ึน (ถวลิ, 2537 อางโดย มุกดา, 2544)  

- การปรับปรุงโครงสรางดิน โดยการเพ่ิมอินทรียวัตถุใหแกดินและการไถพรวนให
อนุภาคดินจับตัวกันเปนเม็ดดินท่ีมีขนาดใหญข้ึน เพื่อเพิ่มชองวางขนาดใหญของดิน
เหนยีวใหมากข้ึน ในดินเนื้อหยาบจะเปนการเพ่ิมชองวางขนาดเล็กมากข้ึน ซ่ึงชองวาง
ท่ีเพิ่มข้ึนสวนใหญเปนชองวางของอินทรียวัตถุ วิธีนี้เปนวิธีลงทุนคอนขางตํ่ากวามาก 
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แตไดรับประโยชนท้ังทางการปรับปรุงดินและธาตุอาหาร และเพิ่มความอุดมสมบูรณ
แกดนิ 

คุณสมบัติทางเคมีของดิน (นิยม, 2543) 
 คุณสมบัติทางเคมีของดินมีความสําคัญอยางยิ่งตอความเปนประโยชนของธาตุอาหารใน
ดินตอพืช ซ่ึงจะมีผลตอการเจริญเติบโตและการใหผลผลิตพืช กลุมขนาดของอนุภาคดินท่ีจําแนก
เปนทราย ทรายแปง และดินเหนยีวนั้น ดินเหนียวเปนสวนท่ีมีความสําคัญท่ีสุดในการเกิดปฏิกิริยา
ตางๆในดิน เชน การแลกเปล่ียนประจุของดินเม่ือใสปุย หรือพืชดูดธาตุอาหารไปใช ความเปนกรด
ดางของดิน การควบคุมปฏิกิริยาดิน ฯลฯ  
ปจจัยพืน้ฐานของดินในการปรับปรุงเพื่อรักษาธาตุอาหารในดิน 
 ปจจัยท่ีมีสวนเกี่ยวของกับการปลดปลอยแรธาตุอาหารและทําใหการจดัการดินเพื่อการ
ผลิตพืชประสบผลสําเร็จ คือ คุณสมบัติทางเคมีของดินท่ีเกี่ยวของกับการรักษาความสมดุลของธาตุ
อาหารที่เปนประโยชนในดนิซ่ึงอาจแบงไดดงันี ้
1. ความสามารถในการแลกเปล่ียนประจุบวกของดิน (Cation Exchange Capacity: CEC) 

เปนคุณสมบัติทางเคมีอยางหน่ึงของดิน ความอุดมสมบูรณของดินอาจประเมินไดโดยใช
คาดินท่ีมีความสามารถในการแลกเปล่ียนประจุบวกไดสูงหรือมีคา CEC สูงยอมมีความสามารถดูด
ซับธาตุอาหารไวไดมาก และปลดปลอยธาตุอาหารใหแกพืชไดมาก คา CEC ของดนิแตละชนิดจะมี
ความสัมพันธโดยตรงกับปริมาณของดิน ชนิดของแรดินเหนียว ปริมาณของอินทรียวัตถุในดิน 
ท้ังนี้ดินท่ีมีคา CEC สูงคือดินท่ีมีอนุภาคดนิเหนยีวและอินทรียวัตถุสูง อนุภาคของดนิเหนยีวมีประจุ
เปนลบยอมมีความสามารถในการดดูจับธาตุอาหารที่ไดจากปุยท่ีเปนประจุบวก เชน K, NH4, Mg 
และ Ca ไดมากและยาวนานกวาดินท่ีมีอนุภาคดนิเหนียวนอย โดยปกติแลวปริมาณอนุภาคดิน
เหนยีวในดนิเกิดจากแรท่ีทําใหเกิดดนิเหนยีวสองชนิดคือ Montmorillonite (2:1) และ Kaolinite 
(1:1) ข้ึนกับวาจะมีปริมาณดินเหนียวชนดิใดมากกวากนั โดยดินเหนียวประเภท 2:1 มีประจุลบและ
ชองวางระหวางอนุภาคมากกวาดนิเหนียวประเภท 1:1 จงึสามารถดูดจับธาตุอาหารที่มีประจุบวกได
มากกวา การสูญเสียโดยการถูกชะลางของธาตุอาหารในดินท่ีมีแรดินเหนียวประเภท 2:1 จะชากวา
ในดินท่ีมีแรดนิเหนยีวประเภท1:1 ดังนั้นปุยท่ีใสลงไปในดินท่ีมีอนภุาคดินเหนียวประเภท 2:1 มาก
จึงมีประโยชนตอพืชไดนานกวา และดินเหนียวประเภท 2:1 มีความยดืหดตัวสูง อาจสังเกตไดเม่ือ
ดินแหงจะมีการแตกระแหงอยางเหน็ไดชัด ดินมักมีสีดําหรือเทาดํา กลาวไดวาดนิท่ีมีดินเหนียวพวก 
Montmorillonite (2:1) มากจะมีคา CEC สูงกวาดินท่ีมีดินเหนียวพวก Kaolinite (1:1) ซ่ึงดินแตละ
ชนิดมีคา CEC แตกตางกนัข้ึนอยูกับปริมาณอินทรียวตัถุ ปริมาณของอนุภาคดินเหนียวและชนดิ
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ของแรดินเหนยีว ดินท่ีมี CEC สูงจะทําใหการใชปุยมีประสิทธิภาพดีเนื่องจากสามารถดูดซับธาตุ
อาหารไดนาน 

ประโยชนและความสําคัญของการแลกเปล่ียนประจุบวกของดินในแงการเกษตร 
1. ธาตุอาหารพืชในดนิสวนใหญซ่ึงเปนพวกประจุบวกจะอยูในดนิโดยไมถูกชะลางใหสูญ

หายไปจากดนิไดงาย เนื่องจากประจุบวกพวกนี้ดดูยึดอยูท่ีผิวของดินเหนียวและสามารถเปน
ประโยชนตอพืชได เพราะรากพืชสามารถดูดใชประจุบวกท่ีเปนธาตุอาหารไดโดยตรงจากพ้ืนผิว
ของดินเหนียว โดยกระบวนการ contact exchange และหากดนิไมมีอํานาจในการดดูยึดประจุบวก
ตางๆ ประจุบวกท่ีเปนธาตุอาหารพืชจะสูญหายไปจากดิน ธาตุอาหารพืชในดนิจะถูกดินดดูยึดไว
มากหรือนอยข้ึนอยูกับคา CEC ของดิน 

2. ใชคา CEC ของดินในการกําหนดปริมาณและชวงเวลาท่ีเหมาะสมในการใสปูนใหกับ
ดินเปนกรด เนื่องจากความเปนกรดของดนิเกิดจากมี H+ ดูดซับอยูท่ีผิวดินเหนียวเปนจํานวนมาก 
ซ่ึงดินท่ีเปนกรดมากๆจะไมเหมาะแกการปลูกพืช แตสามารถปรับปรุงดินท่ีเปนกรดใหเปนกรด
นอยลงไดโดยการไลท่ี H+ ท่ีดูดซับอยูบนผิวดินเหนียวใหหมดไปหรือลดนอยลง สําหรับประจุบวก
ท่ีเปนเบส เชน Ca2+ และ K+ การใสปูนลงไปในดิน Ca2+ จากปูนจะเขาไปแทนท่ี H+ ท่ีผิวของดิน
เหนยีว สวน H+ ท่ีถูกไลท่ีออกมาจะทําปฏิกิริยากับ OH- กลายเปนน้ํา ความเปนกรดของดินก็จะหมด
ไป 

3. ใชคา CEC ของดินในการหาปริมาณและชวงเวลาที่เหมาะสม ในการใสปุยหรือธาตุ
อาหารพืชลงไปในดิน เชน ดินท่ีมีคา CEC ตํ่า การใสปุยโพแทสเซียมหลังจากการปลูกพืช หรือ 
ระหวางการเจริญเติบโตของพืชเปนส่ิงจําเปน เพราะในดินดังกลาวสามารถดูดยึดโพแทสเซียมไว
ในดินไมใหถูกชะลางไป เนื่องจากโพแทสเซียมถูกชะลางไดงาย อาจจะสูญเสียไปไมเพียงพอกับ
ความตองการของพืชถาใสคร้ังเดียว แตถาดินมี CEC ปานกลางถึงสูง การใสปุยโพแทสเซียมอาจใส
โดยการหวานเพียงคร้ังเดยีวกอนปลูก นอกจากนี้การใสปุยโพแทสเซียม ธาตุ K ท่ีมาจากปุยเปน
จํานวนมากจะเขาไปไลท่ีประจุบวกท่ีมีอยูเดิมในดิน เชน H+ และ Ca2+ ใหออกไปและแทนท่ีดวย K+ 
พืชไมจําเปนตองใช K ท่ีมาจากปุยใหหมดในทันที แมดนิจะมีฝนตกชะดิน แต K ก็จะไมสูญหายไป
เหมือน NO3

- หรือ SO4
2- เปนตน 

รวมท้ังในดินท่ีมี CEC สูง การใสปุยไนโตรเจนในรูปแอมโมเนียม เปนรูปท่ีประหยดัท่ีสุด 
เนื่องจากมีประจุบวก จะถูกดินดูดยึดไวไดมาก แตถาในดินมี CEC ตํ่า ถาใสปุยไนโตรเจนในรูป
ดังกลาว อาจจะถูกชะลางเม่ือฝนตกหนกั หรืออาจสูญเสียโดยการระเหดิไปในบรรยากาศได  

4. ในแงคุณสมบัติทางกายภาพ เชน ความรวนซุย ความเหนียวของดิน เกีย่วของกับ
ปฏิกิริยาแลกเปล่ียนไอออน เชน ดินท่ีมีโซเดียมท่ีแลกเปล่ียนไดมาก ดนิจะเหนียว น้าํซึมผานไดยาก 
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มักจะทําใหน้ําขังไดงาย การไถพรวนลําบาก ดินเหนียวดนิอุปกรณไถพรวน เม่ือดนิแหงจะเกิดดิน
แข็งและแตกระแหง ซ่ึงจะเปนอันตรายตอการปลูกพืช วิธีแกไขทําไดโดยใช Ca2+ เขาไปไลท่ี Na+ 
ออก Ca2+ ทําใหศักยซีตาของดินเหนียวลดลง ทําใหดินรวนซุย การไถพรวนงายข้ึนและการซึมผาน
ของน้ําสะดวกข้ึน 

5. การแลกเปล่ียนประจุบวก มีความสําคัญตอกระบวนการสลายตัวหรือกระบวนการผุพัง
อยูกับท่ี และสังเคราะหแรตางๆในดิน ในระหวางการสลายตัวผุพังของหินและแรนั้น ประจุบวก
พวกอัลคาไล (alkali) และอัลคาไลน เอิรธ (alkaline earth) เชน K Na Ca Mg ท่ีปลดปลอยออกมา
จากแรธาตุตางๆจะไมถูกชะลางใหสูญหายไปหมด แตจะถูกดูดซับอยูท่ีผิวดิน ทําใหมีการสะสมแร
ธาตุตางๆมากข้ึน จนในท่ีสุดจะรวมกันและเกิดผลึกของแรทุติยภูมิ เชน พวกแรดนิเหนียว 
2. ความเปนกรดดาง (Soil pH) 

ปฏิกิริยาของดนิหรือความเปนกรดดางในดนิ วัดโดยใชคา pH ความเปนกรดดางของดินมี
ความสําคัญเปนอยางมากตอการเจริญเติบโตของพืช ดินท่ีมีปฏิกิริยาเปนกรดมากๆ พืชจะไม
เจริญเติบโตเทาท่ีควร การศึกษาเกีย่วกบัอิทธิพลของความเปนกรดดางในดินกับการเจริญเติบโต
ของพืชนั้นไดกระทํากนัอยางกวางขวางจนเปนท่ีทราบกนัแลววา ความเปนกรดดางของดินหรือ
สารละลายธาตุอาหารไมไดมีอิทธิพลโดยตรงกับการเจริญเติบโตของพืช นักวิจยับางทานไดทดลอง
ปลูกพืชในสารละลายธาตุอาหารที่มีระดับ pH ตางกันต้ังแต pH 1-12 ปรากฏวาพืชเจริญเติบโตไดดี
พอๆกันต้ังแต pH 3-10  ดังนั้นจึงสรุปวาอิทธิพลของดินท่ีเปนกรดซ่ึงมีตอการเจริญเติบโตของพืช
ไมไดเกิดจากความเขมขนของ H+  ในสารละลายดินโดยตรง แตเม่ือดนิเปนกรดหรือดาง สมบัติของ
ดินทางเคมีและชีวภาพจะถูกเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีไมเหมาะสมกับการเจริญเติบโตของพืช
มากกวา ดังนั้นความเปนกรดดางของดินจึงมีอิทธิพลในการควบคุมการเจริญเติบโตของพืชใน
ทางออมมากกวาทางตรง 

ปฏิกิริยาของดนิหรือระดับความเปนกรดดางของดิน มีผลตอความอุดมสมบูรณของดินใน
แงของการเกดิปฏิกิริยาเคมีในดินท่ีมีผลตอความเปนประโยชนของธาตุอาหารพืช ซ่ึงสภาพทางเคมี
ดินท่ีสําคัญตอความอุดมสมบูรณของดินและเกี่ยวของกบัความเปนกรดดางของดิน ไดแก ระดับ
ธาตุอาหารในดินท่ีพืชจะนําไปใชประโยชนได ซ่ึงมีผลตอความเปนประโยชนไดของธาตุอาหารพืช
ท่ีจะนําไปใชประโยชน ความเปนกรดดางหรือระดับ pH ท่ีมีผลท้ังทางตรงและทางออมตอ
กระบวนการตางๆท่ีเกี่ยวของตอการเจริญเติบโตของพืช อาจสรุปไดดังนี ้ (คณาจารยภาควชิา
ปฐพีวิทยา, 2541) 
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1. ผลกระทบตอความเปนประโยชนของธาตุอาหารพืช 
ระดับ pH มีผลตอรูปและความเปนประโยชนของธาตุอาหารพืช รวมทั้งการละลายไดของ

แรธาตุบางชนดิ โดยธาตุอาหารในดินจะเปนประโยชนตอพืชมากท่ีสุดเม่ือ pH ของดินมีคาระหวาง 
6-7.5  

1). ธาตุ K Ca และ Mg  
เปนธาตุท่ีพืชตองการในปริมาณมาก และมีผลกระทบตอความเปนประโยชนจากระดับ pH 

ของดิน เชน ดินท่ีเปนกรดสูงตามธรรมชาติ หรือดินท่ีผานกระบวนการสรางมานานหรือมีอายุมาก
จะมี Ca Mg K และ Na เนื่องจากสภาพกรดในดนิจะมีผลตอการแลกเปล่ียนธาตุดังกลาวกับ H+ ทํา
ใหธาตุเหลานีถู้กปลดปลอยออกสูสารละลายไดงาย และถูกชะลางจนมีปริมาณนอย ดนิท่ีเปนกรด
อยางรุนแรงจงึมี Ca และ Mg รวมท้ัง K คอนขางตํ่า เพราะธาตุอาหารเหลานี้ถูกชะลางออกจากดิน
ไดงายมาก ดังนั้นสภาพดินท่ีเปนกรดหรือดนิทรายท่ีมีการชะลางสูง และมีความจุในการแลกเปล่ียน
ประจุบวกตํ่า จึงมีธาตุดังกลาวไมเพยีงพอตอความตองการของพืช โดยท่ัวไปดินจะมีระดับ Ca และ 
Mg อยางเพยีงพอเม่ือดินมี pH อยูระหวาง 5.5-8.5 ถาตํ่ากวานีห้รือสูงกวานีพ้ืชอาจแสดงอาการขาด
ธาตุท้ังสามได ในดนิท่ีมี pH สูงกวา 8.5 มักมีระดับแคลเซียมตํ่า เนื่องจากดินท่ีมี pH ระดับนี้ประจุ
บวกท่ีแลกเปล่ียนท่ีไดในดินสวนใหญเปนNa ซ่ึงถาดินมีระดับโซเดียมท่ีแลกเปล่ียนท่ีไดสูงกวา 40-
50% แลว จะเกิดปญหาพืชขาด Ca และ Mg และเปนพิษจาก Na มากเกนิไป 

2). ธาตุ P 
ฟอสเฟตในดนิท่ีพืชจะเอาไปใชประโยชนไดข้ึนอยูกับ pH ของดินอยางเหน็ไดชัด เม่ือดิน

เปนกรดมากๆ จะสงเสริมการตรึงฟอสเฟตใหอยูในรูปของเหล็กและอะลูมินัมฟอสเฟต ซ่ึงพืช
นําไปใชประโยชนไดยาก เนื่องจากในสภาพดังกลาว Fe และ Al อยูในสภาพท่ีละลายน้ําไดยาก 
โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือ pH ตํ่ากวา 5.0 เม่ือใสปุยฟอสเฟตลงไปในดินท่ีเปนกรด สวนใหญของปุยท่ี
ใสจะทําปฏิกิริยากับ Fe และ Al ทําใหเหลือสวนท่ีพชืนําไปใชประโยชนไดนอยลง บางคร้ังพืช
สามารถนําไปใชประโยชนไดจริงไมถึง 10% ของสวนท่ีควรจะเปนประโยชนซ่ึงไดจากปุยท่ีใส  
ระดับ pH 6-7 เปนระดับท่ีเหมาะสมที่สุดสําหรับฟอสเฟตในดินท่ีพืชนําไปใชเปนประโยชนได 
เพราะชวง pH นี้ ฟอสเฟตในดินถูกตรึงนอยท่ีสุด ถา pH ของดินเพิ่มข้ึน ความเปนประโยชนของ
ฟอสเฟตในดนิจะลดลง เนือ่งจากฟอสเฟตจะถูกตรึงเพราะทําปฏิกิริยาตกตะกอนกับ Ca Mg และ
เกลือคารบอเนตของธาตุท้ังสอง 

3). ระดับจุลธาตุอาหารที่เปนประโยชน 
ธาตุอาหารพืชพวกจุลธาตุในดินจะเปนประโยชนแกพืชไดมากนอยเพยีงใดข้ึนอยูกับระดับ 

pH ของดินเปนอยางมาก ยกตัวอยางเชน เหล็กจะอยูในรูปท่ีละลายนํ้าไดงายและมีอยูในสารละลาย
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ดินเปนจํานวนมากท่ีระดับ pH ตํ่าๆ โดยเฉพาะอยางยิง่ เม่ือ pH ตํ่ากวา 5.0 และปริมาณเหล็กท่ี
ละลายนํ้าไดในดินจะลดลงตามลําดับ เม่ือ pH ของดินสูงข้ึนจนถึงระดับกลาง ปญหาขาดธาตุเหล็ก
อาจเกิดข้ึนไดเม่ือดินมี pH สูงๆ  

แมงกานีสกเ็ชนเดียวกนักับเหล็ก เม่ือดนิเปนกรดมากๆ แมงกานสีจะอยูในสารละลาย
ไดมาก บางคร้ังมากจนเกิดเปนพิษกับพืชท่ีปลูก แมงกานีสในดนิจะละลายน้ําไดยากข้ึนเม่ือระดบั 
pH ของดินสูงข้ึนตามลําดับ และจะละลายน้ําไดนอยท่ีสุดท่ีระดับ pH ใกลเปนกลาง นั่นคือ ระดับ
ธาตุแมงกานีสท่ีพืชจะใชประโยชนไดกจ็ะนอยลงไปดวยเม่ือระดับ pH ของดินใกลเปนกลางหรือ
ดางเล็กนอย ปญหาเกี่ยวกับการขาดแมงกานีสองพืชมักเกิดข้ึนไดกับดนิท่ีมี pH 6.5-8.0 แตดิน
ท่ัวๆไปมักจะมีปริมาณเหล็กและแมงกานสีคอนขางจะเพียงพอ ถึงแมวา pH ของดินจะอยูใน
ระหวาง 6.0-7.0 นอกจากในกรณีท่ีดนินั้นมีธาตุเหลานี้คอนขางตํ่า เชน ดินทราย เปนตน 

สังกะสีในดนิจะอยูในสภาพท่ีละลายนํ้าไดงายเม่ือดินเปนกรด โดยเฉพาะเม่ือมี pH 
ประมาณ 5.0 เม่ือ pH ของดินสูงข้ึนจาก 5.0-6.5 สังกะสีในดินจะละลายน้ําไดนอยลง พืชจึงดูดไปใช
เปนประโยชนไดยากข้ึน ตามลําดับ pH 6.5 นี้ จะเปนระดับ pH ของดินท่ีสังกะสีละลายนํ้าไดนอย 
แตเม่ือ pH ของดินสูงกวา 7.0 สังกะสีจะเปล่ียนสภาพจากไอออนบวกเปนไอออนลบได คือ 
กลายเปน zincate ion ในกรณีเชนนี ้ ถาดนิท่ีเปนดางมีแคลเซียมมาก สังกะสีจะอยูในรูป calcium 
zincate ซ่ึงละลายน้ําไดยากและพืชกเ็อาไปใชประโยชนไดยาก แตถาดินท่ีเปนดางนั้นมีโซเดียมอยู
มาก สังกะสีจะอยูในรูปของ sodium zincate ซ่ึงละลายน้าํไดงายและจะกลับเปนประโยชนตอพืชได
งายข้ึน  

ทองแดงจะละลายนํ้าไดงายข้ึนเม่ือดินมีปฏิกิริยาเปนกรดมากกวาเปนกลางหรือดาง 
อยางไรก็ตาม ความเปนประโยชนของธาตุนี้แมจะเกีย่วของกับระดับ pH ของดินอยูดวย แตก็ไมมี
ผลรุนแรงเหมือนธาตุอ่ืนท่ีกลาวขางตน ดนิท่ีขาดธาตุทองแดงมักเปนดินท่ีมีธาตุทองแดงนอย แตถา
ดินมีทองแดงมากอยูแลว pH ของดินแมจะเปนกลางหรือดางก็ไมมีอิทธิพลมากพอที่จะทําใหพชื
ขาดธาตุทองแดงได 

โบรอนละลายน้ําไดยากข้ึนเม่ือดินเปนกลางหรือดาง การใสปูนลงไปในดินเพื่อแกสภาพ
กรดของดินมักจะทําใหระดบัโบรอนท่ีเปนประโยชนตอพืชลดลงดวย นอกจากนัน้เม่ือใสปูนลงไป
ในดินจะยกระดับของแคลเซียมในดินใหสูงข้ึน เม่ือพชืดึงดูดแคลเซียมเขาไปมากก็จะทําใหระดบั
ความตองการโบรอนของพืชสูงตามไปดวย แตเดิมโบรอนในดนิอาจจะเพียงพออยูแลว กลาวคือ 
กอนการใสปูน พืชมีสัดสวนวิกฤติระหวางโบรอนและแคลเซียม (critical boron calcium ratio) อยู
ราว 1 : 1500 ดังนั้นเม่ือเพิ่มแคลเซียมลงไปในดนิก็จําเปนตองเพ่ิมโบรอนเขาไปดวยจึงจะสมดุล  
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โมลิบดินัมอยูในดินในรูปของไอออนลบ และพืชดึงดูดข้ึนไปใชในรูปของโมลิบเดต
ไอออน โมลิบดินัมจะละลายนํ้าไดดีข้ึนเม่ือ pH ของดินสูงข้ึน ซ่ึงตางจากเหล็ก แมงกานีสและ
สังกะสี ดังนั้นในดินท่ีเปนกรด พืชตางๆโดยเฉพาะพืชตระกูลถ่ัวมักจะแสดงอาการขาดธาตุโม
ลิบดินัม แตถาใสปูนเพื่อปรับระดับ pH ของดินใหเปนกลาง นอกจากจะชวยใหธาตุตางๆมีระดับท่ี
เหมาะสมสําหรับพืชแลว ยังชวยยกระดับความเปนประโยชนของโมลิบดินัมท่ีพืชจะใชไดใหสูงข้ึน
ดวย 

ความสัมพันธระหวางระดับ pH ของดินกับระดับของธาตุอาหารพืชในดินท่ีจะใช
ประโยชนได แสดงไวในภาพท่ี 1 

 

 
 
ภาพ 1 ความสัมพันธระหวาง pH ของดนิและความเปนประโยชนของธาตุอาหารในดิน ความกวาง
ของแถบท่ีระดับ pH ใดๆ แสดงปริมาณในเชิงเปรียบเทียบความเปนประโยชนของธาตุอาหารแตละ
ธาตุในดิน ซ่ึงมี pH ระดับนัน้ กลาวไดวา ดินท่ีมี pH 6-7 ความเปนประโยชนของธาตุตางๆอยุใน
ระดับท่ีเหมาะสมแกการเจริญเติบโตของพืชโดยท่ัวไป (ความเปนประโยชนของธาตุอาหารกับคา 
pH ท่ีแตกตางกัน, 2551)  
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Haynes and Swift (1988) ศึกษาผลของการใสปูนในดนิรวนปนทรายแปง พบวา เม่ือบม
ดินเปนเวลา 4 สัปดาห ความเปนประโยชนของไนโตรเจนในดินสะสมในรูปแอมโมเนียม
ไนโตรเจนและมีผลให pH ดินสูงข้ึน ซ่ึงการเพ่ิมข้ึนของ pH ดิน ระหวางกระบวนการแอมโมนิฟเค
ชันเปนเพราะการปลดปลอยไฮดรอกซิลไอออน 1 ไอออนตอโมลของแอมโมเนียม ภายหลังการบม
ดินครบ 4 สัปดาห กระบวนการไนตริฟเคชันเพิ่มข้ึน และ pH ของดินลดลง เนื่องจากระหวาง
กระบวนการไนตริฟเคชัน ไฮโดรเจน 2 ไอออนถูกปลดปลอยตอ 1 โมลของแอมโมเนียมท่ีถูก
เปล่ียนเปนไนเตรต (Helyar, 1976 อางโดย Haynes and Swift, 1988) นอกจากนี้ ดินกรดและการใช
ฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชนได เปนปจจยัจํากัดกระบวนการมิเนอรอลไลเซชันของอินทรียวัตถุ ซ่ึง
การใสปูนและฟอสเฟตเพ่ิมกระบวนการมิเนอรอลไลเซชัน C N และ S รวมท้ังการใสปูนชักนําให
เพิ่มการดูดใชของฟอสเฟตท่ีเปนประโยชนได (Haynes and Swift, 1985) 

2. ผลกระทบตอกิจกรรมจุลินทรียในดิน 
ปฏิกิริยาดินนอกจากจะเกี่ยวของอยูกับระดับของธาตุอาหารพืชในดนิแลว ยังเกีย่วของกับ

กิจกรรมของจลิุนทรียดินเปนอยางมากดวย กลาวคือ จลิุนทรียดินโดยเฉพาะแบคทีเรียจะมีกิจกรรม
สูงหรือทํางานเต็มประสิทธิภาพเม่ือปฏิกิริยาดินใกลๆเปนกลาง เม่ือดนิเปนกรดจะทํางานไดชาลง
ตามลําดับ สวนราจะทํางานไดดีกวาแบคทีเรียเม่ือ pH ของดินเปนกรด แมวา pH ของดินจะเปนดาง 
ราจะยังทํางานไดดีแตสูแบคทีเรียไมได กิจกรรมของจุลินทรียดนิจะควบคุมระดับไนโตรเจน 
ฟอสฟอรัส และกํามะถันท่ีพืชจะใชประโยชนไดเปนอยางมาก เม่ือกจิกรรมของจุลินทรียดําเนนิไป
ไดดี ปริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัสและกํามะถันในดินท่ีเปนประโยชนตอพืชจะสูงตามไปดวย 
เพราะจุลินทรียดินเกี่ยวของอยูกับกระบวนการปลดปลอยธาตุอาหารเหลานี้ออกจากอินทรียวัตถุ 
(mineralization) นอกจากนี ้ กระบวนการตรึงไนโตรเจนในอากาศโดยจุลินทรียบางชนิดจะดําเนิน
ไปไดดีเม่ือปฏิกิริยาดินอยูระหวางเปนกลางและกรดเล็กนอย ดงันัน้จึงจําเปนตองใสปูนลงไปในดิน
ท่ีเปนกรดและยกระดับ pH ใหสูงเปน 6.5-7.0 เสียกอน จงึจะปลูกพืชตระกูลถ่ัวไดเปนผลดี 

ในดินกรดท่ีมีคา pH นอยกวา 5 การใสปุยพวกประจบุวก เชน K Ca และ Mg จะเกดิ
ประโยชนแกพืชไดมากกวาการใสปุยพวกประจุลบ เนือ่งจากประจุบวกมีโอกาสถูกแลกเปล่ียนกับ
ไฮโดรเจนไอออน (H+) ท่ีอยูในอนุภาคของดินเหนียวได ในขณะท่ีปุยพวกประจลุบจะไมมีโอกาส
แลกเปล่ียนได และปุยประจลุบจะทําปฏิกริิยากับประจุบวกของแรธาตุพวก Fe Al และ Mn ท่ีละลาย
ออกมามากในดินกรด เกดิเปนสารประกอบท่ีละลายนํ้ายากขึ้น การใสปูนจึงเปนวธีิลดความเปน
กรดของดิน และทําใหธาตุอาหารพืชท่ีไดจากปุยท้ังท่ีเปนประจุบวกและประจุลบเปนประโยชนตอ
พืชไดเพิ่มข้ึน การใสปุยในดินท่ีมีปฏิกิริยาเปนกลางพืชจะไดใชประโยชนไดมาก นอกจากนี้ดนิท่ี
เปนดาง ความเปนประโยชนของปุยพวกฟอสเฟตจะลดลง เนื่องจากจะทําปฏิกิริยากับ Ca ท่ีละลาย
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ออกมามากในดินดางเกิดเปนสารประกอบท่ีละลายนํ้ายาก ในขณะท่ีธาตุอาหารปริมาณนอยบางตัว 
เชน Fe Zn Mn Cu และ B ยกเวน Mo จะเปนประโยชนตอพืชนอยลงเมื่อดินเปนดาง การแกไขดนิ
ดางทําไดโดยทําใหดนิเปนกรดเพ่ิมข้ึนโดยใสผงยิปซัมหรือผงกํามะถัน เม่ือทําปฏิกิริยากับน้ําทําให
เกิดกรดกํามะถัน (H2SO4) ทําใหดนิลดความเปนดางลงได 

ปฏิกิริยาของดนินอกจากเปนตัวควบคุมความเปนประโยชนไดของธาตุอาหารพืชแลว ยังมี
ผลตอกิจกรรมของจุลินทรียดินซ่ึงจะมีผลตอการเจริญเติบโตของพืชดวย จุลินทรียดินพวกราจะ
เจริญเติบโตไดดีในดินกรด ในขณะท่ีแบคทีเรียเจริญเติบโตไดดีในดนิท่ีเปนกลางหรือคอนขางเปน
ดาง จึงทําใหกระบวนการปลดปลอยไนโตรเจนเกดิข้ึนไดดี โดยท่ัวๆไปแลวกิจกรรมของจุลินทรีย
ดินจะดีท่ีสุดเม่ือระดับ pH คอนขางเปนกลาง กลาวไดวาดินท่ีเปนกรดเกินไป ธาตุอาหารพืชพวก Ca 
Mg P และ Mo จะเปนประโยชนตอพืชไดนอย สวนดนิท่ีมีปฏิกิริยาเปนกลางหรือคอนขางดาง ธาตุ
อาหารพืชท่ีใสลงไปจะเปนประโยชนแกพชืไดเทียบทุกชนิด ยกเวนพวก Fe Zn Mn Cu และ B จะ
เปนประโยชนตอพืชลดลงเม่ือดินเปนดางมากข้ึน 
3. ปริมาณอินทรียวัตถุในดนิ (Organic Matter: OM) 

อินทรียวัตถุในดินเปนแหลงของธาตุอาหารพืชบางชนิด เชน N, P และ S ซ่ึงมีความสําคัญ
ตอการเจริญเติบโตของพืชโดยตรง และยงัมีผลตอคุณสมบัติทางกายภาพ เคมี และชีวภาพของดิน 
โดยมีผลตอกิจกรรมของส่ิงมีชีวิตในดิน กอใหเกิดลักษณะโครงสรางท่ีดีของดิน ทําใหเกิดการ
ระบายอากาศท่ีดีข้ึน มีการเก็บกักน้ําเพิ่มมากข้ึน ลดการพังทลายหรือถูกชะลางของดิน และฮิวมัสยัง
มีบทบาททางออมโดยมีผลตอการดูดใชจลุธาตุโดยพืช ควบคุมบทบาทของยากําจัดวัชพืชและ
สารเคมีทางการเกษตรอ่ืนๆ ซ่ึงคุณสมบัติของอินทรียวัตถุท่ีทําใหดินดข้ึีนนั้นอาจสรุปไดดังนี ้

- อินทรียวัตถุสามารถอุมน้ําไดสูงถึง 20 เทาของน้ําหนัก จงึมีผลปองกันมิใหเกิดการแหง
และการแตกระแหงของดิน ชวยในการเกบ็กักความช้ืนในดินทราย และสามารถเช่ือม
ระหวางอนุภาคดิน ทําใหเกดิโครงสรางดินท่ีเสถียร และเพิ่มการซาบซึมน้ํา ประกอบ
กับอินทรียวัตถุไมละลายนํ้า จึงสูญเสียไดนอยในกระบวนการชะลาง นอกจากนี้
อินทรียวัตถุมีสีดําจึงสามารถเพิ่มความอบอุนใหแกดนิ 

- การสลายตัวของอินทรียวัตถุทําใหเกดิกรดออนๆข้ึน ซ่ึงเปนตัวทําละลายใหธาตุอาหาร
พวก K และ P ในดินละลายออกมาเปนประโยชนตอพืชไดมากข้ึน 

- ชวยเพิ่มความสามารถในการแลกเปล่ียนประจุบวก (CEC) หรือมีประจุเปนลบจึง
สามารถดูดกับธาตุอาหารพืชท่ีมีประจุบวก ดินท่ีมีอินทรียวัตถุสูงยอมมี CEC สูง และมี
ความสามารถในการปลดปลอยธาตุอาหารไดทีละนอยและยาวนาน 
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- ชวยตานทานในการเปล่ียนแปลงปฏิกิริยาของดินอยางรวดเร็วได ในกรณีท่ีมีการใสปุย
แรธาตุหรือปูนมากเกนิไป ทําใหพืชสามารถปรับตัวไดทันไมกระทบกระเทือนตอการ
เจริญเติบโต ถาดินมีอินทรียวัตถุสูงจะชวยดูซับปูนทําใหปฏิกิริยาของดินเปล่ียนแปลง
ไปอยางชาๆ 

- ชวยลดความเปนพิษของแรธาตุทองแดง (Cu) อะลูมินัม (Al) และแมงกานีส (Mn) ใน
กรณีท่ีดนิเปนกรดจัด อินทรียวัตถุจะทําปฏิกิริยากับแรดังกลาว ทําใหเกดิสารประกอบ
เชิงซอนท่ีไมละลายนํ้าและไมเปนพิษตอพชื และชวยเพิ่มความเปนประโยชนไดของ
จุลธาตุอาหารพืชในดนิ ในขณะเดียวกนัชวยปลดปลอยธาตุอาหารพวกฟอสฟอรัส (P) 
แคลเซียม (Ca) แมกนีเซียม (Mg) และโพแทสเซียม (K) ใหละลายออกมาเปน
ประโยชนตอพืชไดมากข้ึน นอกจากนีก้ารสลายตัวของอินทรียวัตถุจะได CO2 NH4

+ 
NO3

- PO4 
3- และ SO4

2- ซ่ึงเปนแหลงธาตุอาหารสําหรับการเจริญเติบโตของพืช 
- สามารถรวมตัวกับสารอินทรียโมเลกุลอ่ืน ซ่ึงมีผลตอกิจกรรมทางชีวภาพ ความคงทน

และความสามารถในการยอยสลายทางชีวภาพของยาฆาแมลงตางๆ 
การใสปุยกับดนิท่ีมีอินทรียวตัถุสูงอาจใสปุยไดมากและนอยคร้ังกวาดินท่ีมีอินทรียวัตถุตํ่า 

โดยท่ีปุยอาจถูกดูดซับไวบางปลดปลอยออกมาเปนประโยชนไดบาง ในขณะเดียวกนัดนิท่ีมี
อินทรียวัตถุตํ่ามีเนื้อดินหยาบ การใสปุยตองใสทีละนอยและบอยคร้ัง เพราะถาใสในปริมาณมาก
แลว ดินไมดูดซับปุยและปุยละลายออกมาในสารละลายดินมากเกนิไปอาจเกิดความเค็มท่ีสงผล
กระทบตอการเจริญเติบโตของพืชได 

การสะสมของอินทรียวัตถุในดินสวนหนึ่งเกิดจากอิทธิพลของวัตถุตนกําเนิดดิน (สุชาติ, 
มปป.) เนื่องจากวัตถุตนกําเนิดมีอิทธิพลตอเนื้อดิน ซ่ึงจะสงผลกระทบไปถึงปริมาณคารบอนในดิน 
ภายใตสภาพภมิูอากาศใดๆกต็ามแต ถาปจจัยเกีย่วกับพืชพรรณและสภาพพื้นท่ีคงท่ีแลว ปริมาณ C 
และ N ของดนิจะข้ึนกับเนือ้ดิน โดยดินท่ีมีเนื้อละเอียดจะมีปริมาณ C สูงกวาดินรวนและดินทราย
ตามลําดับ ซ่ึงดินเนื้อละเอียดจะมีปริมาณอินทรียวัตถุสูงเปน 2-4 เทาของดินทรายจัด สวนหนึ่งของ
ความแตกตางของปริมาณ C ในดินเนื้อละเอียดกับดินเนือ้หยาบ เพราะในดินเนื้อหยาบมีการระบาย
อากาศดีกวา ทําใหเกิดการออกซิเดชันท่ีรุนแรงกวา แตท้ังนี้แลวความแตกตางโดยหลักใหญเกิดข้ึน
เนื่องจาก 

1. มีการสราง Organic-inorganic complexes ข้ึนมามากในดินเนื้อละเอียด ทําให
อินทรียวัตถุมีความคงทน ทนทานตอการเขาทําลายของจุลินทรียดินหรือการสลายตัวโดยการ
ละลายทางเคมธีรรมชาติ 
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2. มีการดูดยึดระหวางอินทรียวัตถุและแรดนิเหนยีว หรือเกิดการตรึงอยูภายในผลึกของแร
ดินเหนียว ทําใหมีความทนทานมากข้ึน 

3. มีการเกิดข้ึนของ metal-organic compounds เชน Ca Fe และ Alhumates เปนตน ทําใหมี
ปริมาณการสะสมมาก 

นอกจากนี ้ การจัดการดินเพื่อการเพาะปลูกอ่ืนๆ มีสวนเรงใหเกิดการสลายตัวของ
อินทรียวัตถุในดิน เชน การใสปูนสามารถเพิ่มกิจกรรมของไสเดือนดนิและส่ิงมีชีวติอ่ืนๆ กระตุน
การทํางานของ actinomycetes ซ่ึงอาจมีประสิทธิภาพในการยอยสลายมากกวาแบคทีเรียและเช้ือรา 
ทําใหเกิดการตกตะกอนของโลหะท่ีมีประจุบวกซ่ึงมีประสิทธิภาพในการทําใหเกดิความคงทนของ
สารฮิวมัสในดนิ 

จากการที่อินทรียวัตถุประกอบดวยสวนสําคัญ 2 สวนคือ humic acids และ fulvic acids ซ่ึง
สารประกอบท้ัง 2 ชนิดนี้ประกอบไปดวยหมูฟงกชันตางๆกันอีกหลายชนิด ซ่ึงหลายชนิดทําใหเกดิ
ความเปนกรด เชน carboxylic (COOH) phenolic (OH) และ enolic (OH) ทําใหการแตกตัวของ
อินทรียวัตถุแตกตัวหลายคร้ังคลายกับกรดออน ซ่ึงการ ionization ของหมูฟงกชันตางๆ ทําใหเกิด
ประจุลบข้ึน เชน COO- ทําใหอินทรียวัตถุมีความสามารถท่ีจะดูดธาตุประจุบวกตางๆ ซ่ึงจาก
คุณสมบัตินี้ทําใหดอนมีความตานทานตอการเปล่ียนแปลง pH (buffering capacity) การรวมตัวกบั
ธาตุโลหะตางๆเปนสารประกอบคีเลต หรือมีการสรางโครงสรางดิน aggregates ของดิน 
 ในดินสวนใหญอินทรียวัตถุและ CEC จะมีความสัมพันธกันโดยตรง แตเนื่องจากปริมาณ
อินทรียวัตถุมักเพิ่มข้ึน เม่ือมีปริมาณของแรดินเหนียวอยูมากในดิน ดงันั้น CEC ท่ีเพิ่มข้ึนในดินจงึ
ไมอาจสรุปไดวาเกดิจากอินทรียวัตถุเพยีงอยางเดยีว แตอยางไรก็ตามอินทรียวัตถุในปริมาณ
เล็กนอยกมี็สวนชวยตรึงธาตุประจุบวก ไมใหสูญเสียไดงายโดยเฉพาะในดินทราย จากการศึกษาผล
ของอินทรียวตัถุตอการเพ่ิมของ CEC  โดยนําผลการวเิคราะห CEC ปริมาณของแรดินเหนียวและ
อินทรียวัตถุมาทําการวิเคราะหแบบ regression พบวาอินทรียวัตถุมีสวนทําใหเกดิการเพ่ิมของ CEC 
ในดินอยางมีนัยสําคัญ แตการเพิ่มข้ึนอยูกบั pH (สุชาติ, มปป.) 
การสลายตัวของอินทรียวัตถุ 
 เม่ือเศษซากส่ิงมีชีวิตตายทับถมลงบนผิวดินหรือถูกผสมคลุกเคลาลงไปในดนิก็จะถูก
ส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆกัดกนิหรือยอยสลายไปเปนอาหาร สัตวขนาดใหญ เชน แมลง กิ้งกือ ไสเดือน ก็กดั
กินและยอยใหมีขนาดเล็กลง ขณะเดยีวกันจุลินทรียท่ีมีอยูท่ัวไปกจ็ะเขาไปทําการยอยสลายแปร
สภาพสารอินทรียเหลานั้นเปนอาหารโดยการขับเอนไซมออกมานอกเซลล (extracellular enzyme) 
ยอยสารอินทรียเหลานัน้ใหมีขนาดเล็กลงจนสามารถซึมซาบผานเขาไปในเซลลของจุลินทรียได 
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แลวจึงนําเอาสารเหลานั้นไปใชเปนแหลงของพลังงาน หรือสารอาหารเพื่อการเจริญเติบโตตอไป 
ในท่ีสุดสารท่ีเคยประกอบเปนส่ิงมีชีวิตชนดิหนึ่งก็จะสูญสลายไป 
 ถาหากสภาพแวดลอมในการยอยสลายนี ้ มีการถายเทอากาศดีการยอยสลายจะคอนขาง
สมบูรณ สารประกอบตางๆก็แปรสภาพไปเปน คารบอนไดออกไซด น้ํา และธาตุตางๆ บางสวนก็
ถูกเปล่ียนเขาไปเปนองคประกอบของเซลลจุลินทรียหรือส่ิงมีชีวิตบางชนิด อีกสวนหนึ่งแปรสภาพ
ไปเปนสารฮิวมิก (humic substance) ซ่ึงเปนสารประกอบท่ีคงทนตอการสลายตัวตกคางอยูในดิน 
อยางไรก็ตามการสลายตัวท่ีเกิดข้ึนในดินจริงๆแลวมักเกดิข้ึนไดไมสมบูรณ เพราะปริมาณ
ออกซิเจนมีไมเพียงพอโดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือดินมีความช้ืนสูงหรือมีน้ําขัง ในสภาพดังกลาวจะเกิด
สารประกอบท่ียอยสลายไมสมบูรณอีกสวนหน่ึงคงเหลืออยูในดินดวย  
 แหลงท่ีมาของอินทรียวัตถุในดินตามธรรมชาติ ก็ไดมาจากพืชเปนสวนใหญ ดังนั้นการ
สลายตัวของเศษซากพืชจึงจัดเปนกระบวนการหลักท่ีเกดิข้ึนในดินอันจะมีผลกระทบโดยตรงตอ
ระดับปริมาณอินทรียวัตถุในดิน อยางไรก็ตามการสลายตัวของซากสัตวหรือจุลินทรียก็มีรูปแบบ
ใกลเคียงกับพชืเพียงแตมีสารประกอบท่ียอยสลายไดงายอยูมากกวาและไมมีผนังเซลลแบบพืชซ่ึงมี 
เซลลูโลส, เฮมิเซลลูโลส (hemicellulose) และลิกนิน เปนองคประกอบสําคัญ 
ผลท่ีไดจากการสลายตัวของอินทรียวัตถุ 
 ในสภาพของดินท่ีมีการถายเทอากาศดีและเพยีงพอ การสลายตัวของอินทรียวัตถุเปนไป
อยางคอนขางสมบูรณ องคประกอบสวนใหญท่ีสลายตัวงายๆจะถูกเปล่ียนเปนคารบอนไดออกไซด 
คงเหลือแตสารประกอบอินทรียท่ีสลายตัวยาก สวนนี้เรียกวา ฮิวมัส (humus) กรดอินทรีย และสาร
เมือก 
 ฮิวมัส เปนสารอินทรียวัตถุในดินท่ีคงทนตอการสลายตัวมาก เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติโดย
ขบวนการทางชีวเคมี มีสภาพเปนสารประกอบอินทรียสารท่ีไมสมํ่าเสมอ (heterogenous organic 
substances) ปกติจะมีสีน้าํตาลหรือสีดํา มีน้ําหนกัโมเลกุลสูงและเปนสารท่ีสามารถสกัดได มีธาตุ
เปนองคประกอบทางเคมี ไดแก คารบอน ไฮโดรเจน ออกซิเจน ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส กํามะถัน 
และธาตุอ่ืนๆ 
 กรดอินทรีย จากการสลายตัวของสารอินทรียจะปลดปลอยกรดอินทรียท่ีมีผลตอความเปน
ประโยชนของธาตุอาหารพืชในดิน โดยชวยในการทาํละลายธาตุตางๆใหอยูในรูปท่ีพืชสามารถ
นําไปใชประโยชนไดทันที 
 สารเมือก เปนสารท่ีมีผลตอสมบัติทางกายภาพของดิน โดยสารเมือกจะชวยในการจดัเรียง
ตัวของอนุภาคดิน เปนสารเช่ือมท่ีชวยใหดินมีโครงสรางคลายทรงกลม ซ่ึงเปนดนิท่ีมีชองวางท่ี
พอเหมาะ รวนซุย เหมาะแกการชอนไชของรากพืช 
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ความสําคัญของอินทรียวัตถุ 
 อินทรียวัตถุในดินเปนปจจยัสําคัญในการควบคุมและกําหนดสมบัติทางเคมี ทางกายภาพ 
และทางชีวภาพของดิน เชน การปลดปลอยธาตุอาหารหลักของพืชในดิน การชวยใหดินเกาะตัวกนั
เปนโครงสราง การชวยเพิม่การดูดยึดน้ําในดิน การชวยเพิ่มการระบายอากาศ การลดอัตราการชะ
ลางพังทลาย รวมท้ังการสงเสริมกิจกรรมจุลินทรียดิน จึงมีบทบาทตอความเหมาะสมในการ
เจริญเติบโตของพืช  อินทรียวัตถุเปนองคประกอบสําคัญท่ีควบคุมความสมดุลขององคประกอบ
อ่ืนๆของดิน ไดแก ธาตุอาหาร อากาศ และนํ้า อินทรียวัตถุจึงมีบทบาทสําคัญมากตอการบํารุง
ปรับปรุงดิน โดยเฉพาะดินเขตรอนท่ีมีอินทรียวัตถุตํ่า และมีการปลูกพืชติดตอกันเปนระยะ
เวลานาน 
 จากการประเมินคุณภาพดินของกรมพัฒนาที่ดิน พบวา ดินท่ีมีอินทรียวัตถุตํ่าในประเทศ
ไทยประมาณ 60 เปอรเซ็นตของพื้นท่ีท้ังหมด ดนิท่ีมีอินทรียวัตถุตํ่าในภาคตะวันออกและภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือท่ีพบนัน้ สวนใหญเปนดินทราย ในขณะท่ีดนิท่ีมีอินทรียวัตถุตํ่าในภาคกลาง
เปนดินเหนียวท่ีมีการปลูกขาวติดตอกันเปนเวลานาน ทําใหความอุดมสมบูรณของดินลดลงและดนิ
เกิดการแนนตัว สําหรับภาคเหนือ ดินท่ีมีอินทรียวัตถุตํ่าจะเปนดินรวนปนทรายในท่ีดอน สวนใน
ภาคใต ดนิท่ีมีอินทรียวัตถุตํ่าสวนใหญเปนผลมาจากการชะลางอันเนื่องมาจากฝนตกชุก 
 ดวยความสําคัญของอินทรียวัตถุในดินตามท่ีกลาวมาขางตน และปญหาความอุดมสมบูรณ
ของดินตํ่า รวมท้ังปจจัยตางๆท่ีมีผลทําใหปริมาณอินทรียวัตถุของดินในประเทศไทยลดลงเปน
ลําดับ จึงมีความจําเปนท่ีจะตองเพ่ิมแหลงอินทรียวัตถุใหแกดิน บทบาทของอินทรียวัตถุในดิน
ดังกลาวขางตนสามารถจําแนกได ดังนี ้
อิทธิพลของอินทรียวัตถุท่ีมีตอสมบัติทางกายภาพของดนิ 
 1.  อินทรียวัตถุชวยลดแรงกระแทกของเม็ดฝนบริเวณผิวดินเนื่องจากอินทรียวัตถุท่ีปกคลุม
หรือคลุกเคลาอยูบริเวณผิวดนิ เพราะมีคุณสมบัติเปนสารเช่ือม (cementing agent)ท่ีดท่ีีสุด ทําใหเม็ด
ดินทนตอแรงกระแทกของเม็ดฝนไดสูงข้ึน ชวยลดแรงกระแทกของเม็ดฝนท่ีตกลงมากระทบกับดิน
โดยตรง ดินจึงไมแนน และน้าํฝนสามารถซึมลงไปในดินช้ันลาง เปนการลดการพังทลายของดนิ 
 จากสมบัติการเปนสารเช่ือมอนุภาคดิน อินทรียวัตถุในดินเปนสารประกอบท่ีมี
ประสิทธิภาพสูงในการเกาะยึด หรือ รวมตัวกับอนภุาคตางๆในดิน  โดยเฉพาะอยางยิ่ง อนภุาคดนิ
เหนยีว หรือ เซลลจุลินทรียไดเปนอยางดี การจับตัวกันนี้บางสวนกเ็นือ่งมาจากประจุสวนท่ีแตกตาง
กันระหวางอินทรียวัตถุกับดนิเหนยีว หรือเปนการเกาะยึดระหวางประจุลบของอนภุาคทั้งสองโดย
มี multivalent cation ตางๆ เปนตัวเช่ือมโยง นอกจากนี้การสรางสารเช่ือมโดยจุลินทรียทําใหดนิ
เหนยีวเกาะติดกับเปนเม็ดดิน ซ่ึงเปนหนวยโครงสรางยอยท่ีอาจรวมกลุมกันจํานวนมากกอใหเกดิ



 24

โครงสรางของดินท่ีด ี สามารถดูดซับน้ําไวไดมาก ขณะเดยีวกันก็ทําใหดนิมีสภาพรวนซุย มีการ
ซาบซึมน้ําและระบายอากาศดี 
 2. ชวยเพิ่มชองวางและลดความหนาแนนรวมของดิน วัสดุอินทรียในดินจะถูกจลิุนทรีย
ยอยสลายและสังเคราะหสารบางชนิดข้ึนมา ซ่ึงเปนตัวเช่ือมอนุภาคของดินใหเกาะกันเปนกอน ทํา
ใหดนิทรายมีชองวางขนาดเล็ก (micropore) เพิ่มข้ึน สงผลใหอุมน้ําไดมาก สําหรับดินเหนียวท่ีมี
ประกอบไปดวยอนภุาคดนิท่ีมีขนาดเล็ก อินทรียวัตถุจะเขาไปแทรกระหวางอนภุาคของดินเหนยีว 
ทําใหเกิดชองวางขนาดใหญ (macropore) ซ่ึงมีผลตอการถายเทอากาศและระบายนํ้าไดดี ตลอดจน
ลดความเหนียว 
 สวนในกรณกีารจับตัวของเม็ดดินนัน้ อินทรียวัตถุชวยใหดินเหนียวท่ีมีเม็ดดินละเอียดได
จับตัวกนัอยางหลวมๆเปนกอน ทําใหดินรวนซุยดีข้ึน และสารเมือกท่ีเกิดจากการสลายของซากพืช
ซากสัตวนั้นจะชวยใหดินทรายจับตัวกัน สามารถอุมน้ําไดด ี มีการถายเทอากาศในดินสะดวกข้ึน 
รากพืชสามารถแผขยายออกไปหาแรธาตุในดินไดอยางกวางขวาง และลดอัตราการชะลางพังทลาย
ของดินไดดวย 
 3.  อินทรียวัตถุชวยลดการระเหยของน้ําในดิน อินทรียวัตถุในดินท่ีปกคลุมบนผิวดนิเปน
วัสดุท่ีชวยปองกันไมใหแสงแดดสองถึงผิวดินโดยตรง และจากการทีอิ่นทรียวัตถุมีผลทําใหชองวาง
ในดินช้ันบนเพิ่มข้ึน น้ําใตดินจึงซึมผานชองวางดังกลาวข้ึนมาบนผิวดินไดยาก จึงเปนการลดการ
ระเหยของน้ําในดินอีกทางหนึ่ง และเนื่องจากอินทรียวตัถุมีพื้นท่ีผิวจาํนวนมาก จึงสามารถเก็บ
ความรอนไวกบัตัวไดมาก จึงเปนฉนวนตอความรอนของแสงแดด ไมใหกระทบกระเทือนตอราก
พืชมากเกนิไป 
 4.  ชวยใหดินอุมน้ําไดมากข้ึน เนื่องจากอนภุาคของอินทรียวัตถุจะแทรกหรือเคลือบท่ี
อนุภาคผิวดนิและในชองวางระหวางอนุภาคดิน ทําหนาท่ีดดูซับน้าํ นอกจากนั้นเม่ือปริมาณ
อินทรียวัตถุในดินช้ันบนเพิม่ข้ึน จะมีผลตอความเสถียรของเม็ดดิน (aggregate stability) สูงข้ึน ทํา
ใหลดความรุนแรงของการสูญเสียหนาดนิ 
 อินทรียวัตถุในดินมีความสามารถดูดซับน้ําไวไดในปริมาณมาก คือ ประมาณ 6 – 20 เทา
ของน้ําหนัก ท้ังนี้เนื่องจากเปนอนุภาคที่มีขนาดเล็ก และยังมีลักษณะเปนสารคอลลอยด จึงมีพื้นท่ี
ผิวในการดูดซับน้ําไวไดมากเปนพิเศษ นอกจากนี้อนภุาคของอินทรียวัตถุยังประกอบกันเปน
โครงสรางท่ีมีลักษณะคลายฟองน้ํา มีชองขนาดเล็กท่ีดดูซับน้ําไดดีอยูมาก การใสอินทรียวัตถุลงใน
ดิน จึงชวยเพิม่ความสามารถในการกักเกบ็น้ําของดินทรายหรือดินเนือ้หยาบ 
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 5.  สีของดิน อินทรียวัตถุทําใหสีของดินเปล่ียนเปนสีน้าํตาลถึงดํา ฉะนั้น ดินท่ีมีสีน้ําตาล
หรือดําถือไดวา เปนดินท่ีมีปริมาณอินทรียวัตถุสูง ดินท่ีมีสีเขมอาจไปมีผลทําใหอุณหภูมิรวมในดนิ
สูงข้ึน เนื่องจากดินสีคลํ้าดูดกลืน (absorb) รังสีความรอนไดดีกวาดนิสีจาง 
อิทธิพลของอินทรียวัตถุท่ีมีผลตอสมบตัิทางเคมีของดิน 
 1.  เปนแหลงอาหารของพืช เนื่องจากกระบวนการยอยสลายของสารอินทรียจะปลดปลอย
ธาตุอาหารพืชออกมาโดยกิจกรรมของจุลินทรียดิน เพิม่ความเปนประโยชนของแรธาตุอาหารพืช 
อินทรียวัตถุในดินมีแรธาตุอาหารพืชหลายชนิดเปนองคประกอบ เม่ืออินทรียวัตถุสลายตัวโดย
กิจกรรมของจลิุนทรียดินแลว แรธาตุอาหารพืชเหลานั้นจะถูกปลดปลอยออกมาสะสมอยูในดนิ ซ่ึง
เปนผลประโยชนตอพืชท่ีปลูก แมวาปริมาณธาตุอาหารพืชท่ีไดจากการสลายตัวของสารอินทรียจะ
มีนอยก็ตาม แตพืชก็สามารถนําไปใชสําหรับการเจริญเติบโตไดอยางตอเนื่อง โดยจะคอยๆ
ปลดปลอยใหเปนประโยชนตอพืชในระยะยาว 
 การยอยสลายอินทรียวัตถุโดยจุลินทรีย ทําใหธาตุท่ีเปนองคประกอบของสารอินทรีย
เหลานี้ถูกปลดปลอยออกมาใหพืชสามารถนําไปใชไดอีก โดยเฉพาะอยางยิ่งไนโตรเจน ฟอสฟอรัส
และกํามะถัน ซ่ึงอินทรียวัตถุในดินจดัวา เปนแหลงอาหารท่ีสําคัญมากของธาตุเหลานี้ 
 การสลายตัวของอินทรียวัตถุในดิน ยงัมีผลโดยทางออมตอความเปนประโยชนของธาตุ
อาหารพืชอีกดวย เพราะ 
  1).  กรดอินทรียหรือกรดคารบอนิกท่ีเกดิข้ึนจากคารบอนไดออกไซด ซ่ึงไดจาก
การยอยสลาย ยังสามารถชวยละลายสารประกอบของธาตุอาหารบางชนิดใหเปนประโยชนตอพืช
ได และ 
  2).  การเกิดสารอินทรียท่ีมีสมบัติเปนสารคีเลต (chelating agent) จากการสลายตัว
ของอินทรียวตัถุท่ีจะรวมตวักับไอออนของจุลธาตุซ่ึงเปนโลหะกลายเปนคีเลต (chelate) ซ่ึงเปน
ประโยชนตอพืชไดมากข้ึน 
 2.  ชวยเพิ่มความสามารถในการแลกเปล่ียนประจุบวก อินทรียวัตถุเปนวัสดุท่ีมีขนาดเล็ก
และพ้ืนทีผิงเปนจํานวนมาก โดยสมบัติทางเคมีของอินทรียวัตถุมี functional groups มาก เชน 
polyphenol groups, simple organic acids และ carboxylic groups เปนตน เม่ือเกิดกระบวนการแตก
ตัวของประจุของธาตุใดธาตุหนึ่งข้ึน ทําใหเกิดประจุลบข้ึนอยางมากมายข้ึนท่ีบริเวณพื้นท่ีผิว
อินทรียวัตถุ จึงมีผลทําใหธาตุอาหารพืชท่ีมีอยูในดินตามธรรมชาติท่ีมีประจุบวกถูกดูดซับไวไมให
สูญเสียไปโดยกระบวนการชะลาง ซ่ึงทําใหประสิทธิภาพการดูดใชธาตุอาหารพืชเปนไปไดดียิ่งข้ึน 
และเปนการชวยเพิ่มประสิทธิภาพการใชปุยเคม ี
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 ความสามารถในการดดูซับไอออนของอินทรียวัตถุในดนินั้นสูงมาก โดยท่ัวไปการดูดซับ
โดยอินทรียวัตถุในดินจะสูงกวาคอลลอยดอ่ืนๆ ต้ังแต 2 -30 เทา ในดินโดยท่ัวไปปริมาณของ
ไอออนประจุบวกท่ีถูกดดูซับโดยอินทรียวัตถุในดินจะอยูชวงประมาณ 30 -90%ของปริมาณท่ีดิน
ดูดซับไวท้ังหมด 
 ความสามรถในการดูดซับนีม้าจาก ประจุลบท่ีมีอยูเปนจํานวนมากของอินทรียวัตถุ ซ่ึงสวน
ใหญก็เกิดจากการ dissociation ของสารประกอบบางสวนโดยเฉพาะอยางยิ่ง carboxylic group และ
phenolic OH group  
 นอกจากความสามารถในการดูดซับไอออนประจุบวกแลว โมเลกุลของอินทรียวัตถุในดิน
ยังมีประจุบวกอยูบางสวน ทําใหมีความสามารถดูดซับไอออนประจุลบไดดวย สวนท่ีเปนประจุ
บวกดังกลาวมักเกิดข้ึนจากกระบวนการเติมโปรตอน (protonation) ของ amine group บนอนุภาค
อินทรียวัตถุ 
 ความสามารถในการดดูซับไอออนประจุบวกหรืไอออนประจุลบของอินทรียวัตถุในดินมี
ความสําคัญมากในการปองกนัมิใหธาตุอาหารพืชถูกชะละลายสูญหายไปกับน้ําไดโดยงาย 
 3. เปนตัวกลางในการปรับเปล่ียนสมดุลทางเคมีของดิน โดยเฉพาะกบัความเปนกรดดาง
ของดิน ทําใหความเปนประโยชนของธาตุอาหารพืชในดินสูงข้ึน อินทรียวัตถุจะชวยตานทานการ
เปล่ียนแปลงปฏิกิริยาของดินอยางรวดเร็ว และจะชวยรักษาความเปนกลางของดนิ เพราะ
อินทรียวัตถุในดินมีประจุลบเปนจํานวนมาก สามารถแลกเปล่ียนประจุบวกไดสูง จึงไมมีผลตอการ
เปล่ียนแปลง pH ไดงายนกั  
 ในการเกษตรท่ัวไปมักใชปจจัยการผลิตท่ีเปนสารประกอบทางเคมี เชน ปุยเคม ี สารเคมี
ปองกันกาํจดัศัตรูพืชและสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช ซ่ึงหากใชสารดังกลาวไมถูกวิธีและ
ไมมีการปรับปรุงบํารุงดิน เชน การเพิ่มอินทรียวัตถุใหแกดนิ จะทําใหดินสูญเสียศักยภาพการใหผล
ผลิต เชน การเกิดสภาพดินกรด หรือการตกคางของการเปนกรดของปุยเคมี ไดแก ผลกระทบการใช
ปุยเคมีไนโตรเจนท่ีเปล่ียนสภาพจากปุยท่ีมีอนุมูลกรด เชน อนุมูลแอมโมเนียม (NH4

+) และอนุมูล
ซัลเฟต (SO4

=) ซ่ึงจะแปรสภาพเปนกรดตกคางในดนิเม่ือมีการใชปุยเหลานี้ติดตอกนัเปนเวลานาน 
แตถามีการใชปุยอินทรียรวมกับการใชปุยเคมี นอกจากจะชวยเพิม่ประสิทธิภาพของปุยเคมีแลว ก็
จะสามารถชวยลดความรุนแรงของกรดท่ีเกิดจากผลตกคางของปุยเคมีไดอีกดวย 
 4.  ชวยลดความรุนแรงของความเค็มในดิน โดยท่ัวไปในพ้ืนท่ีดินเค็มจะมีปญหาในการ
เจริญเติบโตของพืช ผลผลิตและคุณภาพท่ีไดรับตํ่า เนื่องจากดนิเค็มมีปริมาณเกลือท่ีละลายนํ้าได
มากจนเปนอันตรายตอพืช โดยเฉพาะไดรับพิษจากธาตุท่ีเปนสวนประกอบของเกลือท่ีละลาย
ออกมา เชน ธาตุโซเดียมและคลอไรด นอกจากนี้ธาตุโซเดียมท่ีมีปริมาณมากจะมีผลทําให
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โครงสรางของดินไมด ี อนภุาคของดินฟุงกระจาย และมีลักษณะดินแนนในเวลาตอมา รากพืชจะ
ชอนไชไปหาอาหารไดยาก และความเค็มยังมีผลทําใหเกิดความไมสมดุลของธาตุอาหารอื่นๆ เชน 
โบรอน สังกะสี 
 อินทรียวัตถุสามารถยับยั้งการดูดธาตุโซเดียมของรากพชืจากดินท่ีมีความเขมขนของเกลือ
โซเดียมคอนขางสูง ทําใหความเค็มของดินรอบๆรากพืชลดลง แตวิธีการนี้จะตองใชอินทรียวัตถุ
ปริมาณมากเม่ือเทียบกับความเขมขนของเกลือแกงในสารละลายดิน อินทรียวัตถุจึงชวยตานทาน
การแพรกระจายของดินเค็ม โดยลดการระเหยของเกลือจากช้ันใตดินบนพืน้ท่ีเพาะปลูกท่ีอยูบน
แหลงหินเกลือ ซ่ึงเปนผลจากการเพิ่มชองวางขนาดใหญของดิน ดินเค็มท่ีไดรับอินทรียวัตถุเพิ่มข้ึน
จะมีผลทําใหสมบัติทางกายภาพและทางเคมีของดินดีข้ึน รวมท้ังปริมาณนํ้าในดินมีมากข้ึน และ
ปริมาณโซเดียมถูกดูดซับอยูบริเวณพืน้ท่ีผิวอินทรียวัตถุ ทําใหลดระดบัความเค็มลง พืชจึงสามารถ
เจริญเติบโตได 
 5.  ลดความเปนพิษของธาตุบางชนิด เชน เหล็ก อะลูมินัม และแมงกานีส ซ่ึงมีอยูมากใน
ดินบางชนิด 
 6.  เพิ่มความเปนประโยชนของสารเคมีกําจัดวัชพืชบางชนิด เชน อาทราซีน โดยทําใหฤทธ์ิ
ของสารเคมีอาทราซีนถูกทําลายโดยขบวนการตางๆบริเวณผิวดนิชาลง ประสิทธิภาพในการ
ควบคุมวัชพืชจึงสูงข้ึน 
อิทธิพลของอินทรียวัตถุท่ีมีผลตอสมบตัิทางชีวภาพของดิน 
 1.  เปนแหลงอาหารของจุลินทรียในดิน และเนื่องจากการแปรสภาพของธาตุอาหารพืชใน
ดินสวนใหญเปนผลจากกิจกรรมของจุลินทรีย ซ่ึงสวนใหญเปนจุลินทรียท่ีตองการใชพลังงานและ
ธาตุอาหารจากการสลายตัวของสารอินทรีย รวมท้ังการเปล่ียนรูปของสารอนินทรียในดินจากรูปท่ี
ไมเปนประโยชนใหอยูในรูปท่ีเปนประโยชนตอพืช ในกรณีของสารอินทรียท่ีผสมคลุกเคลาในดนิ 
จะถูกยอยสลายโดยเอนไซมของจุลินทรีย ซ่ึงผลท่ีไดจากการยอยสลายคือ กาซคารบอนไดออกไซด 
กรดอินทรียตางๆ สารประกอบท่ีเปนเมือก (slimy material) ธาตุอาหารตางๆ กาซ
คารบอนไดออกไซดท่ีเกดิข้ึน เม่ือรวมกับน้ําในดินจะเกดิกรดคารบอนิก ท้ังกรดคารบอนิกและกรด
อินทรียจะชวยละลายธาตุอาหารพืชบางชนิดในดินใหเปนประโยชนตอพืชมากข้ึน เชน ฟอสฟอรัส 
แคลเซียม เหล็ก และแมงกานีส เปนตน 
 การเพิ่มอินทรียวัตถุใหอยูกบัดินในรูปของปุยและวัสดุอินทรีย ซ่ึงเปนแหลงอาหารและ
พลังงานของจุลินทรียดิน และสัตวชนิดอ่ืนๆในดนิ มีผลทําใหขบวนการปรับปรุงความอุดม
สมบูรณของดินเกิดข้ึนและเปนไปอยางตอเนื่อง 
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 2.  ชวยควบคุมโรคพืชบางชนิดในดิน เนื่องจากอินทรียวตัถุท่ีใสลงไปในดินในรูปของปุย
หมักจะมีผลชวยเพิ่มปริมาณจุลินทรียลงไปในดนิ และเช้ือจุลินทรียในดนิท่ีเพิ่มข้ึนเหลานี้จะมี
บทบาทสําคัญตอการควบคุมปริมาณและกจิกรรมของเช้ือรา ซ่ึงเปนสาเหตุของโรคพืชท่ีอาศัยอยูใน
ดิน เชน จุลินทรียท่ีอาศัยอยูในดินจะสามารถลดความรุนแรงของเช้ือ Macrophomina phaseolina 
ซ่ึงเปนสาเหตุของโรค Charcoal rot และเช้ือ Rhizoctonia solani ซ่ึงเปนสาเหตุของโรคเนาคอดินใน
ถ่ัวเหลือง ดังนั้นแนวทางการใชปุยอินทรียนับเปนวิธีการหนึง่ท่ีจะควบคุมปริมาณเช้ือราท่ีเปน
สาเหตุโรคพืช เชน Aspergillus flavas โดยวิธีชีวภาพ ซ่ึงอินทรียวัตถุเปนแหลงชวยเพิ่มธาตุอาหาร 
โดยเฉพาะธาตุคารบอนทําใหจุลินทรียมีประสิทธิภาพในการเพ่ิมจํานวนและกิจกรรมใหสูงข้ึน 
กอใหเกิดกระบวนการแขงขัน และมีผลตอการใหเกิดสารระเหยอินทรียตางๆบางชนิด ซ่ึงมีผล
ยับยั้งการเจรญิเติบโตของเช้ือโรคพืช เชน การเจริญของสปอรและสรางสารพิษตอเช้ือรา 
 ดังนั้น ในปจจุบันจึงมีการควบคุมกําจดัศัตรูพืชโดยวิธีทางชีวภาพ คือ ใชจุลินทรียท่ี
สามารถควบคุมหรือกําจัดจุลินทรียท่ีกอใหเกิดโรคพืชได เชน สารปฏิชีวนะท่ีขับออกมาจาก
เช้ือจุลินทรียบางชนิด เชน เช้ือรา Trichoderma viride สามารถเขาทําลายผนังเซลลของสปอรและ
เสนใยของ Helminthosporium sativum ซ่ึงเปนสาเหตุโรคใบไหมของขาวสาลี หรือเช้ือแอคติโนมัย
ซีสStreptomyces sp. บางชนิดสามารถสรางสารปฏิชีวนะทําลายเช้ือรา Collectotrichum sp. อันเปน
สาเหตุโรคแอนแทรคโนสของพริก นอกจากนี้ปุยหมักยังมีผลสงเสริมการทําลายผนังเซลลเสนใย
ของเช้ือราท่ีเปนสาเหตุของโรคพืชเศรษฐกจิบางชนิด เนื่องจากการปลดปลอยเอนไซมบางชนิด 
เชน chitinase และ laminarinase ของ Bacillus subtilis เพิ่มสูงข้ึน 
 3.  ชวยในการแปรรูปธาตุอาหารพืชในดนิใหมีประโยชนมากข้ึน เม่ือจุลินทรียในดนิไดรับ
ธาตุอาหารเพิม่ข้ึนก็จะดําเนนิกิจกรรมตางๆ ดังนี้ คือ 
 1).  กระบวนการ nitrification เปนการแปรสภาพของสารอนินทรีย โดยกิจกรรมของจลิุนท
รียบางชนิดในดิน เชน การเปล่ียนรูปอนุมูลแอมโมเนียม ซ่ึงเปนรูปท่ีพืชนําไปใชประโยชนไดยาก 
ใหอยูในรูปของไนไตรตและไนเตรต ซ่ึงพืชนําไปใชไดงาย โดยกิจกรรมของจุลินทรีย nitrifying 
bacteria เชน Nitrosomonas sp. และ Nitrobacter sp. 
 2).  กระบวนการทําลายสารอนินทรีย โดยจุลินทรียบางชนิดจะผลิตกรดละลายธาตุอาหาร
ในดินใหอยูในรูปท่ีเปนประโยชนตอพืช ไดแก กรด lactic, citric, succinic และ glycolic ซ่ึง
สามารถละลายหินฟอสเฟตใหอยูในสภาพท่ีละลายนํ้าได จุลินทรียพวกนีไ้ดแก Pseudomonas sp., 
Arthrobacter sp., Flavobacterium sp., Bacillus sp., Micrococcus sp., Streptomyces sp., 
Penicillium sp.และ Sclerotium sp. 
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 3). กระบวนการตรึงไนโตรเจนในอากาศ จุลินทรียดินบางชนิดมีความสามารถพิเศษในการ
ตรึงกาซไนโตรเจนท่ีเปนประโยชนตอพืช เนื่องจากกาซไนโตรเจนท่ีมีอยูในบรรยากาศประมาณ 78 
เปอรเซ็นต พืชไมสามารถนํามาใชประโยชนไดโดยตรง จุลินทรียท่ีสามารถตรึงไนโตรเจนไดมีท้ัง
ประเภทท่ีพึ่งพาอาศัยกับส่ิงมีชีวิตอ่ืน เชน แบคทีเรียพวก Rhizobium sp., Azospirillum sp., 
Beijerinkia sp., Clostridium sp., Bacillus sp. บางชนิด รวมท้ังพวกสาหรายสีเขียวแกมน้ําเงิน (blue 
– green algae) ก็สามารถตรึงไนโตรเจนจากอากาศได 
อิทธิพลของอินทรียวัตถุท่ีมีผลตอพชืและธาตุอาหารพชื 
 อินทรียวัตถุมีบทบาทท้ังทางตรงและทางออมตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืช 
สําหรับบทบาททางตรงคือ การที่พืชสามารถดูดใชสารอินทรียตางๆท่ีมีน้ําหนักโมเลกุลตํ่าซ่ึงเปน
สารประกอบของอินทรียวตัถุ โดยจะมีผลตอกระบวนการเมตาบอลิสมตางๆของพืช ไดแก การดูด
ใชสารฟนอลิก (phenolic compounds) ซ่ึงไดจากการสลายตัวของลิกนิน หรือการสังเคราะหของ
กิจกรรมจุลินทรียนั้น เปนส่ิงสําคัญตอการเพ่ิมผลผลิตพืช นอกจากนั้นสารฟนอลิกยังชวยใหพืชทน
ตอสภาพแวดลอมท่ีไมเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของพืช เชน สภาพท่ีอุณหภูมิตํ่าหรือฝนท้ิงชวง 
 ผลของอินทรียวัตถุตอการเจริญเติบโตของพืชและธาตุอาหารพืชในดิน อาจกลาวไดดงันี้ 
 1.  พืชสามารถดูดใชไนโตรเจนไดมากข้ึน 
 2.  การดดูใชประจุของธาตุอาหารและปริมาณประจุของธาตุอาหารพืช ไดแก ธาตุ
โพแทสเซียม แมกนีเซียม และทองแดง สารฮิวมัสสามารถกระตุนและยับยั้งการดูดใชธาตุอาหาร
ของพืช ซ่ึงข้ึนอยูกับความเขมขนของสาร น้ําหนกัโมเลกุล และ functional groups ในสารฮิวมัส 
โดยเฉพาะอยางยิ่งสัดสวนของ carboxyl และ phenolic OH group ซ่ึงมีผลในระยะตนกลามากกวา
ระยะอ่ืนของการพัฒนาและการเจริญเติบโตของพืช 
 3.  สามารถเพ่ิมปริมาณคลอโรฟลล ทําใหปองกันการเกดิคลอโรซิสท่ีเกิดในพืชได อันเปน
ผลเน่ืองมาจากการที่รากถูกกระตุนใหดดูซับธาตุเหล็ก แลวเคล่ือนท่ีไปยังสวนของใบ 
 4.  มีผลตอการลําเลียงแรธาตุอาหารในเซลลของพืช โดยพบวาสามารถสงเสริมการพัฒนา
ของระบบทอลําเลียง (vascular system)ในมะเขือเทศ และใน sugar beet ทําใหธาตุอาหารพืช
เคล่ือนยายไดมากข้ึน โดยที่ parenchyma ตอบสนองไดดีกวา collenchyma และ sclerenchyma 
เนื่องจากมีผลตอเซลลท่ีมีการเจริญเติบโตแตไมมีผลตอการสรางเนื้อเยื่อใหมของพชืท่ีไดรับ
บาดแผล 
 5.  สามารถกระตุนการพัฒนาของรากพืช มีรายงานจากตางประเทศที่บอกถึงการขยายตัว
ของรากถ่ัวเพิม่ข้ึนเปน 3 เทา 
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 6.  สามารถรวมตัวกับโลหะท่ีละลายน้ําได บางชนิดทําใหโลหะท่ีเปนธาตุอาหารพืช
สามารถเคล่ือนตัวเขาไปในพืชไดงายข้ึน 
 7.  กรดอินทรียหรือกรดคารบอนิกท่ีเกดิข้ึนจากคารบอนไดออกไซด ซ่ึงไดจากการยอย
สลายยังสามารถชวยละลายสารประกอบของธาตุอาหารบางชนิดใหเปนประโยชนตอพืชได 
ผลในทางลบท่ีเกิดจากการใชอินทรียวัตถุ 
 การเพิ่มอินทรียวัตถุลงไปในดินไมใชมีแตประโยชนเสมอไป แตในบางคร้ังอาจกอใหเกิด
ผลทางลบตอการเจริญเติบโตของพืชและจุลินทรีย ไดแก 
1.การกีดกนัการเจริญเติบโตของพืช ซ่ึงเปนผลมาจากการสะสมของสารประกอบอินทรียใน
ระหวางการสลายตัวของพืชช้ันสูง เชน paraasorbic acid ท่ีพบในผลของเบอรร่ีบางชนิด หรือกรด
อินทรียตางๆท่ีเกิดในสภาพที่ขาดออกซิเจนของดิน เชน acetic, oxalic, formic, lactic และกรดอ่ืนๆ 
2.การกีดกนัการเจริญเติบโตของพืชโดยลดการสังเคราะหแสง การสังเคราะหกรดอินทรีย การสราง
โครโมโซม การทําหนาท่ีของเอนไซม การสรางสารเกิดสี การงอกของเมล็ด และการเจริญเติบโต
ของราก เปนผลจากการสรางสารปฏิชีวนะท่ีเกดิจากการสังเคราะหข้ึนมาโดยจุลินทรียดินท่ี
เจริญเติบโตไดจากอินทรียวตัถุภายในดิน สารปฏิชีวนะที่พบวาเปนพษิกับพืช ไดแก alternaric acid, 
glutinosin และ mycophenolic acid แตสารปฏิชีวนะที่เปนประโยชนกับพืชโดยทําหนาท่ีควบคุม
โรคพืชไดแก streptomycin, cycloheximide, griseofulvin, polymyxin และ tetracyclines เปนตน 
3. การเกิดและสะสมโรคพืช เนื่องจากอินทรียวัตถุท่ีใชสวนใหญไดมาจากเศษซากพืชเปนหลัก ซ่ึง
อาจมีเช้ือโรคแอบแฝงหรือซอนเรนมาดวยทําใหเกดิการระบาดข้ึนในพืชท่ีมีการใชอินทรียวัตถุ
เหลานี้ อยางไรก็ดีอินทรียวตัถุเปนปจจยัสําคัญมากในการกําหนดระดบัความรุนแรงของการระบาด
ของโรคพืชได เพราะโรคพชืหลายชนิดซ่ึงเกิดจากเช้ือรา แบคทีเรีย แอคติโดนมัยซิส ไวรัส และ
ไสเดือนฝอย ซ่ึงแหลงของพลังงานสําหรับจุลินทรียเหลานี้คืออินทรียวัตถุในดิน และถาอินทรียวตัถุ
มีความเหมาะสมกับจุลินทรียก็จะเพ่ิมความรุนแรงของโรค แตถาอินทรียวัตถุเปนอาหารโดยตรงแก
พืช จะทําใหเกิดความแข็งแรงตานทานโรคพืชข้ึนในพืช หรืออินทรียวัตถุอาจกระตุนการ
เจริญเติบโตของจุลินทรียชนิดอ่ืนท่ีเปนปรปกษกับจุลินทรียท่ีกอใหเกดิโรค ทําใหความรุนแรงของ
โรคลดลง หรืออินทรียวตัถุอาจกระตุนใหจุลินทรียบางชนิดสรางสารปฏิชีวนะซ่ึงมาควบคุมการ
ระบาดของโรคได 
 อยางไรก็ดีถาหากมีการใชอินทรียวัตถุในดินอยางถูกตองเหมาะสมแลวยอมเกิดผลดี
มากกวาผลเสีย 
 Morari et al. (2008) พบวา ผลของระบบการเพาะปลูกตอคุณภาพดินข้ึนอยูกับชนดิของดิน 
และดูเหมือนวาการใสปุยอินทรียมีอิทธิพลมากกวาการหมุนเวยีนชนดิพืช โดยทั่วไปการใชปุย
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อินทรียมีผลเพ่ิมความเขมขนของฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชน โพแทสเซียมและแมกนีเซียมท่ี
แลกเปล่ียนได แมวาการใชมูลวัวในการทดลองไมมีผลตอความเขมขนของแมกนีเซียมท่ี
แลกเปล่ียนได แตมีรายงานวา การใชมูลววัอยางตอเนื่องเปนเวลา 15 ป มีการสะสมโพแทสเซียมท่ี
แลกเปล่ียนไดอยางมีนัยสําคัญบริเวณผิวดนิ ขณะที่แมกนีเซียมเพิ่มข้ึนในดินท่ีระดับลึกลงไป 
อัตราสวนระหวางแมกนีเซียมตอโพแทสเซียมถูกโนมนาวโดยสมดุลและพฤติกรรมปรปกษของท้ัง
สองธาตุ สวนการใสอินทรียวัตถุและปุยท่ีใหธาตุอาหารหลัก ไมมีผลตอปริมาณแคลเซียมท่ี
แลกเปล่ียนได (Hao and Chang, 2003 อางโดย Morari et al. 2008) การใชมูลวัวมีปริมาณโซเดียมท่ี
ละลายนํ้าไดตํ่าท่ีสุดในบริเวณใกลผิวดินและเพ่ิมข้ึนตามระดับความลึก  
 Clark et al. (2007) ศึกษาการเปล่ียนแปลงคุณสมบัติทางเคมีและกายภาพของดินเหนียวโซ
ดิกท่ีใสสารอินทรียเปนสารปรับสภาพดิน พบวา แหลงของคารบอนท่ีละลายไดมีความสําคัญตอ
กิจกรรมชีวภาพ โดยการเปล่ียนแปลงของแอมโมเนียมในดินข้ึนกับชนิดของสารปรับสภาพ สวน
การเปล่ียนแปลงของไนเตรตมีอิทธิพลจากชนิดของสารปรับสภาพนอยกวาแอมโมเนียม การใสมูล
ไกมีผลเพ่ิม pH ดินอยางมีนัยสําคัญตลอดระยะเวลาทดลอง และคา EC มีอิทธิพลอยางชัดเจนโดย
ชนิดของสารปรับสภาพ การท่ีดินมีคา EC สูงจะยับยั้งกระบวนการหายใจ ซ่ึงแสดงถึงผลเสียหายตอ
กิจกรรมจุลินทรียดิน สวนคา CEC เพิ่มข้ึนเนื่องจากการเพ่ิมแคลเซียมท่ีแลกเปล่ียนได และการเพิ่ม
แคลเซียมและโพแทสเซียมรวมกัน และการลดของโซเดียมท่ีแลกเปล่ียนได นําไปสูการลดลงของ
คา ESP รวมท้ังพบวา ปริมาณแคลเซียมและโพแทสเซียมท่ีแลกเปล่ียนไดสัมพันธกับปริมาณ
แคลเซียมและโพแทสเซียมในวัสดุปรับสภาพดิน และปริมาณแคลเซียมท่ีแลกเปล่ียนไดยังสัมพันธ
กับอินทรียคารบอนท่ีละลายไดในวัสดุปรับปรุงดินดวย ESP สัมพันธเชิงลบกบัปริมาณแคลเซียม 
แคทไอออนท้ังหมด และแอนไอออนท้ังหมด CEC สัมพันธกับ pH และไนโตรเจนท้ังหมดในดนิ 
สวนปริมาณแคลเซียม และแคทไอออนท้ังหมดในวัสดปุรับสภาพดินรวมท้ังไนโตรเจนท้ังหมดใน
ดินสัมพันธเชิงบวกกับ pH ไนโตรเจนท้ังหมดและแคทไอออนท้ังหมดในวัสดุปรับสภาพดิน แตมี
ผลเชิงลบตออัตราสวนระหวางคารบอนตอไนโตรเจนของวัสดุปรับสภาพดิน 

มวลชีวภาพของจุลินทรียดนิ 
 มวลชีวภาพของจุลินทรียดนิแสดงบทบาทสําคัญในการหมุนเวยีนธาตุอาหาร เชน N P และ 
S และกระบวนการ mineralization ของสารอินทรียคารบอน (Nunan, 1998) 

มวลชีวภาพของจุลินทรียดนิ ถือเปนอินทรียวัตถุท่ีมีปริมาณนอย แตมีบทบาทสําคัญในดิน 
และเปนแหลงสะสมธาตุอาหารพืชท่ีสําคัญ โดยเฉพาะธาตุไนโตรเจนและฟอสฟอรัส (Joergensen 
and Ladd, 1981 ; Marumoto et al., 1982 อางโดย Gunapala and Scow, 1998) และยังเปนดัชนีท่ี
ออนไหวตอการเปล่ียนแปลงตางๆท่ีเกิดข้ึนในดนิท่ีเปนผลจากการจัดการในการเพาะปลูกหรือการ
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เปล่ียนแปลงดานนิเวศวิทยาของดิน มวลและกิจกรรมของจุลินทรียดินผันแปรโดยตรงกับปริมาณ
และคุณภาพของคารบอนและธาตุอาหารอืน่ท่ีเปนประโยชนซ่ึงมีอยูในซากพืช ปุยอินทรียและ
สารอินทรียท่ีปลดปลอยจากซากพืช นอกจากนี้ยังผันแปรตามปจจัยอ่ืนๆ ความช้ืนในดินและ
อุณหภูมิ (Campbell and Biederbeck, 1976 อางโดย Gunapala and Scow, 1998)  
 มวลชีวภาพจลิุนทรียถือเปนอินทรียวัตถุท่ีมีชีวิต ซ่ึงสามารถเพ่ิมปริมาณข้ึนไดจากการยอย
สลายสารอินทรียเพื่อนําสารอาหารมาสรางเปนเนื้อเยื่อจลิุนทรีย (ปทมา, 2547 อางโดยพจนีย, 2551) 
และนําพลังงานท่ีไดจากอินทรียคารบอนมาใชในการเกดิกิจกรรม ดังนั้นมวลชีวภาพจึงเปนการวัด
ปริมาณธาตุอาหารในเนื้อเยื่อจุลินทรีย เชน คารบอน ไนโตรเจน ฟอสฟอรัสหรือซัลเฟอร เปนตน 
แตเนื่องจากอินทรียคารบอนและอินทรียไนโตรเจนเปนองคประกอบหลักของมวลชีวภาพจุลินทรีย 
จึงนิยมวัดมวลชีวภาพจุลินทรียคารบอนและมวลชีวภาพจลิุนทรียไนโตรเจน จลิุนทรียดินเปน
ส่ิงมีชีวิตในดนิท่ีมีวงจรชีวติส้ัน เม่ือจุลินทรียตายจะสามารถเพ่ิมปริมาณไนโตรเจน โดยการท่ี
เนื้อเยื่อจุลินทรียถูกยอยสลายและมีการปลดปลอยไนโตรเจนในระบบดินได (N remineralization) 
จึงถือไดวามวลชีวภาพจุลินทรียเปนอินทรียวัตถุสวนท่ีเปล่ียนแปลงงายและสามารถทําใหเกิดการ
หมุนเวียนธาตุอาหารภายในระบบดินได พจนีย (2551) การศึกษาของ กระบวนการ immobilization 
ของจุลินทรียและการหมุนเวยีนสารตั้งตน Louisa et al. (2006)  พบวา กระบวนการ immobilization 
ของสารต้ังตนไนโตรเจนท่ีใสลงไปโดยมวลชีวภาพจุลินทรียดินภายใตสภาวะคงท่ีภายใต
หองปฏิบัติการข้ึนอยูกับการมีไนโตรเจน ขณะท่ีในแปลงทดลองมีความแปรปรวนของอุณหภมิู
และความช้ืนซ่ึงมีอิทธิพลอยางมากตอกระบวนการ immobilization ของสารต้ังตน ระยะเวลาการ
หมุนเวียนผานมวลชีวภาพจลิุนทรียดินข้ึนอยูกับสารต้ังตนและอุณหภูมิ โดยระยะเวลาการ
หมุนเวียนไนโตรเจนท่ีส้ันท่ีสุดพบหลังการใสไนเตรตซ่ึงเปนสารต้ังตนท่ีเปนประโยชนไดเร็ว และ
ไนโตรเจนท่ีพชืดูดใชไดมาจากมวลชีวภาพจุลินทรียดินโดยตรง รวมท้ังการหมุนเวียนไนโตรเจนท่ี
เร็วกวาในพื้นท่ีท่ีใหผลผลิตสูงนําไปสูการจัดหาธาตุอาหารท่ีดีกวาซ่ึงสอดคลองกับการใหผลผลิต
ทางการเกษตรสูง 
 มวลชีวภาพจลิุนทรียคารบอน เกิดจากกระบวนการชีวสังเคราะหท่ีเกดิข้ึนควบคุกับการเกิด
กิจกรรมของจลิุนทรียดิน ซ่ึงสวนใหญสารอาหารท่ีทําใหมวลชีวภาพคารบอนเพิม่ข้ึนอยางรวดเร็ว
ไดแก คารโบไฮเดรตท่ียอยสลายไดงาย เชน น้ําตาล และมวลชีวภาพคารบอนมีแนวโนมท่ีจะมี
ความสัมพันธทางบวกกบัไนโตรเจนในสารอินทรียและอนินทรียไนโตรเจนในดินนา (นิตยา, 2545
อางโดยพจนีย, 2551) ซ่ึงช้ีใหเห็นวาการเพ่ิมประชากรจุลินทรียข้ึนกับความเปนประโยชนไดของ
ไนโตรเจนในดิน ดังนั้นสารอินทรียท่ีมีไนโตรเจนสูงและสามารถปลดปลอยไนโตรเจนสูดินได
มาก จึงสงผลใหเกิดการสรางมวลชีวภาพจลิุนทรียไดมาก นอกจากคารบอนและไนโตรเจนซ่ึงเปน
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ธาตุอาหารที่จุลินทรียตองการมากแลว ยังมีธาตุอาหารอื่นๆท่ีจุลินทรียตองการในปริมาณและ
สัดสวนท่ีเหมาะสม เชน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม เหล็ก และซัลเฟอร เปนตน (จกัรกฤษณ, 2533 
อางโดยพจนีย, 2551) 
 มวลชีวภาพไนโตรเจน เกิดจากกระบวนการชีวสังเคราะห ซ่ึงใชอนินทรียไนโตรเจน
สังเคราะหเปนกรดอะมิโนหรือโปรตีนของเซลลจุลินทรีย (Coyne, 1999 อางโดยพจนีย, 2551) 
ดังนั้นถาดินมีอินทรียไนโตรเจนมาก จุลินทรียจะสามารถเขายอยและเปล่ียนรูปใหเปนอนนิทรีย
ไนโตรเจนและเกดิอินทรียไนโตรเจนในรูปมวลชีวภาพไนโตรเจนได ซ่ึงนิตยา (2545) (อางโดย 
พจนีย ,2551) พบวาในระบบดินนา มวลชีวภาพไนโตรเจนมีแนวโนมท่ีจะมีความสัมพันธทางบวก
กับไนโตรเจนในสารอินทรียและอนินทรียไนโตรเจนท่ีปลดปลอยออกมา 
 
3.สารปรับปรุงดินเพื่อการเกษตร 

สารปรับปรุงดิน หมายถึง สารใดๆก็ตามท้ังท่ีไดจากธรรมชาติหรือจากการสังเคราะหท่ีใส
ลงไปในดินเพือ่ปรับปรุงคุณสมบัติของดิน แลวทําใหคุณสมบัติทางเคมี กายภาพ และชีวภาพของ
ดินเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของพืช สารปรับปรุงดินบางชนิดอาจมีธาตุอาหารพืชเปน
องคประกอบอยูบาง ดังนั้นการใชสารปรับปรุงดินอาจมีผลพลอยไดจากปริมาณธาตุอาหารที่มีอยูใน
รูปสารปรับปรุงดิน แตวัตถุประสงคไมใชเพื่อเปนธาตุอาหารพืช สารปรับปรุงดินสามารถแบงออก
ตามลักษณะการใชประโยชนไดเปนสารปรับปรุงดินทางเคมี สารปรับปรุงดินทางการภาพ และสาร
อุมน้ํา ปจจุบันสารปรับปรุงดินมีการผลิต ใช และจําหนายอยางแพรหลายในทองตลาดทามกลาง
ความสับสนของเกษตรกรซ่ึงไมแนใจวาสารดังกลาวมีคุณสมบัติดังท่ีกลาวอางหรือไม และ
เกษตรกรตองเปนผูพิสูจนและตรวจสอบสารเหลานี้เอง เนื่องจากขอมูลทางวชิาการจากแหลง
วิชาการตางๆก็ยังคลุมเครือและไมมีนกัวชิาการจากแหลงวิชาการใดๆออกมาใหขอมูลทางวิชาการท่ี
ถูกตองเกี่ยวกบัสารปรับปรุงดินเหลานี ้ ทําใหการจําหนายและการขยายตัวของสารกลุมนี้เปนไป
อยางรวดเร็วและเสรี เนื่องจากในปจจุบันยังไมมีกฎหมายควบคุมเกีย่วกับสารปรับปรุงดิน
โดยเฉพาะ (กรมวิชาการเกษตร, 2542)  

สืบเนื่องจากปจจุบันมีสารปรับปรุงดินวางจําหนายในทองตลาดมากมายหลายชนิดและมี
แนวโนมจะเพิม่มากข้ึนดังกลาวมาแลว เกษตรกรสวนใหญซ้ือมาใชโดยไมทราบถึงสวนประกอบที่
แทจริงและสารท่ีออกฤทธ์ิ สวนใหญบอกเพียงคุณสมบัติท่ีดีซ่ึงไมสามารถพิสูจนได หากมีการ
ทดลองในทางวิชาการแลว จะสามารถพิสูจนคุณสมบัติวาดีจริงดังกลาวอางหรือไม สามารถเพ่ิม
ผลผลิตไดอยางคุมคาการลงทุนท้ังในระยะส้ันและระยะยาว ส่ิงสําคัญของสารปรับปรุงดิน คือ
สวนประกอบหรือสารออกฤทธ์ิ โดยสารปรับปรุงดินท่ีมีขายอยูตามทองตลาดปจจุบันนี้ สวนใหญ
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ไมไดแสดงถึงสวนประกอบหรือสารออกฤทธ์ิท่ีสําคัญ รวมท้ังปริมาณของสารนั้นๆ ซ่ึงโดยท่ัวไป
แลวจําเปนอยางยิ่งท่ีผูผลิตจะตองแสดงใหชัดเจนถึงปริมาณสารออกฤทธ์ิท่ีมีอยู และพิสูจนไดดวย
การวิเคราะห การยืนยันผลทางวิชาการเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองนําสารปรับปรุงดินแตละชนิด
มาทําการศึกษาวิจยั และทดสอบแสดงถึงคุณสมบัติในการปรับปรุงดินท่ีสามารถเพ่ิมผลผลิตพืชได
จริงหรือไมอยางไร (สมเกียรติ, 2543) 

Ozturk et al. (2005) ศึกษาผลของการใชสาร Terralyt Plus (TP) ซ่ึงเปนผลิตภัณฑท่ีผลิต
จากประเทศเยอรมันนี มีองคประกอบเปน จุลินทรียพวกซูโดโมแนส ,บาซิลัสและไนโตรโซ
โมแนส และมีองคประกอบท่ีเปนสารละลายนํ้าตาลและโซเดียมไฮดรอกไซด ท่ีถูกทําใหเปนกลาง
โดยใช อะซิติกแอซิด วัสดุเหลานี้เม่ือนํามาใชปรับปรุงดิน จุลินทรียท่ีเปนองคประกอบจะผลิต
เอนไซมออกมา โดยใชท่ีมีความเขมขนตางๆในดิน 3  ชนิดพบวา สาร TP มีผลทําใหปริมาณ stable 
aggregate ในดิน รวนเหนียวเพิ่มข้ึนและมีผลตอกิจกรรมของจุลินทรียดิน ซ่ึง ทําใหกิจกรรมของ
เอนไซม catalese enzymes activity (CEA)  ปริมาณ CO2 ท่ีเกิดจากการหายใจของจุลินทรีย (Soil 
evolution, SE) และปริมาณประชากรท้ังหมดของแบคทีเรียประเภท aerobe (total aerobic bacteria 
population, TABP)เพิ่มข้ึน โดยผลของการใส TP จะเดนชัดในดินรวนเหนียวและรวนเหนียวปน
ทราย สวนในดินรวนปนทรายมีผลนอยกวา 

Criquet and Braud (2008) ศึกษาสารปรับสภาพดินตอความเปนประโยชนของฟอสฟอรัส 
โดยใชกากปฏิกูล กากปฏิกลูรวมกับกรรมวิธีทางกายภาพและเคมีซ่ึงใชเฟอริคลอไรดเพื่อกําจดัวสัดุ
แขวนลอยและเคมีอ่ืนๆ เชน ออโธฟอสเฟตไอออน และปุยหมักจากกากปฏิกูล เปนแหลง
ฟอสฟอรัสสามารถเพ่ิมความเขมขนฟอสฟอรัสไดอยางมีนัยสําคัญ สวนผลของกิจกรรมฟอสฟา
เตสและประชากรแบคทีเรียผันแปรตามระยะเวลาการบมดิน 
 จากรายงานเกีย่วกับผลของการใชสารปรับปรุงดินท่ีมี Ferrous ferric chloride (FFC ace)
เปนองคประกอบในแปลงเกษตรกรในประเทศญ่ีปุน Kunoh (2006) พบวา ผลิตภณัฑดังกลาว เม่ือ
ใสลงในดินอัตรา 120 กิโลกรัมตอ 10 a (1 a = 100 ตร.ม.) มีผลตอพืชหลายชนิด เชน ในแปลงถ่ัว
เหลืองสามารถเพ่ิมผลผลิตจาก 180 กิโลกรัมตอ a เปน 220 กิโลกรัมตอ a และมีผลพลอยไดคือ เกิด
การเจริญเติบโตของเห็ดท่ีสามารถกินไดภายในแปลง โดยสามารถเกบ็เกี่ยวเหด็ไดปริมาณถึง 100
กิโลกรัมตอวนั ในการปลูกกะหลํ่าสามารถเรงการเจริญของราก ในการปลูกสตรอเบอร่ีมีผลเรงการ
เจริญทางใบ ในการปลูกพืชตระกูลถ่ัว เชน snow-pea ทําใหเจริญเติบโตไดดแีมในสภาวะเครียดจาก
การขาดน้ํา ในการปลูกบล็อคโคร่ีและผักกาดหวั จะทําใหมีคุณภาพหวัท่ีสามารถขายไดดีกวา  โดย
ในการปลูกผักกาดหวั มีผลเรงการเจริญของใบในระยะแรกและการเจริญของหัว และจากเอกสาร
แนะนําผลิตภณัฑนี้ อางวาเม่ือใชสารปรับปรุงดิน จะสามารถเปล่ียนแปลงดินซ่ึงมีคุณสมบัติทางเคมี
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เปนอันตรายใหอุดมไปดวยส่ิงมีชีวิตซ่ึงมีประโยชนในการสงเสริมการเจริญของพืช โดยปรับปรุง
ความสมดุลของจุลินทรียดนิ ซ่ึงมีผลตอการเจริญของพืชท้ังทางตรงและทางออม อยางไรก็ตามไม
ปรากฏวามีรายงานเกี่ยวของกับกระบวนการผลิต รายละเอียดดานองคประกอบ และปจจัยท่ีมี
ประสิทธิภาพของสารปรับปรุงดินชนิดนี ้ มีเพียงผลการทดลองในแปลงของเกษตรกรในประเทศ
ญ่ีปุน  

 
 


