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ตรวจเอกสาร 
 

1. การปลูกขาวในประเทศไทย 

การปลูกขาวมีหลายรูปแบบขึ้นอยูกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และสภาพภูมิอากาศในแตละ
ทองที่ที่แตกตางกัน (De Datta, 1981)  สําหรับการปลูกขาวในประเทศไทยมีปจจัยหลักอยู 2 

ประการที่ใชเปนพื้นฐานในการกําหนดวิธีการปลูกขาวและเลือกใชพันธุขาวใหเหมาะสมในการ
เพาะปลูกคือ สภาพภูมิอากาศ และสภาพน้ําในพื้นที่เพาะปลูก จึงแบงการปลูกขาวไดเปน 3 

ประเภทคือ (1) การปลูกขาวไร จะปลูกบนดอยหรือในที่สูง ไมตองเตรียมดินเพราะใชไมเจาะดิน
ใหเปนหลุมและหยอดเมล็ดลงไปหลุมละ 5-10 เซนติเมตรไมมีน้ําขังในพื้นที่ปลูก อาศัยความชื้น
จากน้ําฝนที่ตกลงมา และตองใชพันธุขาวเบาเนื่องจากตองเก็บกี่ยวทันทีเมื่อหมดฝน (2) การปลูก
ขาวนาดํา จะปลูกในพื้นที่ที่มีฝนตกหรือมีน้ําทวม พื้นที่สามารถกักเก็บน้ําไดดีเพราะตองขังน้ํา 5-

50 เซนติเมตร เตรียมดินดวยการไถดะและคราดใหพื้นนาเปนโคลนตม แลวนําตนกลามาปกดําใน
ระยะที่เหมาะสม สวนใหญจะใชพันธุขาวชลประทานและขาวนาสวน และ (3) การปลูกขาวนา
หวานจะแบงเปนหวานแหงหรือหวานสํารวย และหวานน้ําตมหรือหวานขาวงอก โดยการปลูกขาว
นาหวานจะปลูกในพื้นที่ที่มีฝนตกตามฤดูกาล อาศัยน้ําฝนจากธรรมชาติ (Grist, 1986) ในการทํา
นาหวานจะใชพันธุขาวตามความเหมาะสมเชนถาเปนที่ลุมน้ําลึกก็ใชพันธุขึ้นน้ํา แตถาเปนที่นาที่
เปลี่ยนมาทํานาหวานก็ใชพันธุขาวนาสวนหรือขาวนาน้ําฝน  

ในปจจุบันพื้นที่ปลูกขาวของประเทศไทยมีประมาณ 61.3 ลานไร (สํานักงานเศรษฐกิจ
การเกษตร 2549) รอยละ 52 ปลูกขาวนาดํา รอยละ 43 ปลูกขาวนาหวาน และรอยละ 5 ปลูกขาว
ไร  การปลูกขาวดวยวิธีดํานาเปนที่นิยมมากกวาวิธีอ่ืนๆ เพราะใหผลผลิตสูงแตตองใชแรงงานมาก 
การปลูกขาวนาหวานแตกตางจากการปลูกนาดําโดยที่ไมมีการตกกลา แตจะใชเมล็ดขาวเปลือกแหง
หวานลงในนาแลวทําการไถดะ จึงทําใหประหยัดแรงงานที่ใชในการปกดํา อาจทําใหไดผลผลิต
มากกวานาดําเพราะขาวนาหวานมีความหนาแนนมากกวานาดําทําใหมีจํานวนรวงและน้ําหนักแหง
มากถาไดรับสภาพน้ําที่เหมาะสม (Ros et al., 2003) และยังหลีกเลี่ยงความเสี่ยงอันเนื่องจากความ
แปรปรวนของฝนฟาอากาศที่อาจจะทําใหเกิดน้ําทวมขังหรือภาวะแหงแลงในพื้นที่ปลูกขาวดวย 
และความตองการแรงงานจะลดลงถึง 16 % (De Datta, 1984) การทํานาหวานจึงเปนที่นิยมมาก
เนื่องจากประหยัดแรงงานและใชตนทุนการผลิตต่ําเมื่อเทียบกับการปลูกแบบนาดํา 
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2. การปลูกขาวนาหวาน 

ในทวีปเอเชียการปลูกขาวโดยวิธีการหวานไดแผขยายอยางรวดเร็วเนื่องจากประหยัด
แรงงานและใชตนทุนการผลิตต่ํา และประเทศที่มีการพัฒนาทางดานการเกษตรเพื่อการสงออก 
นิยมเปลี่ยนมาปลูกแบบนาหวานเพราะสะดวกในการปฏิบัติในขั้นตอนตางๆไมยุงยากเหมือนการ
ทํานาดํา (IRRI, 2001) โดยการปลูกขาวนาหวานมีขอดี เชนตนทุนการผลิตนอยกวานาดํา ใช
ระยะเวลาสั้น เก็บเกี่ยวเร็ว ไมตองการดูแลรักษามากและการเก็บเกี่ยวสามารถใชรถลงเกี่ยวขาวได
งาย ขนสงสะดวกเพราะนาหวานจะไมมีการขังน้ํา เปนตน สวนนาดําตองคอยเปดปดน้ําเขานาอยู
ตลอดโดยเฉพาะที่มีน้ําชลประทาน และตองใชแรงงานจํานวนมากในการเก็บเกี่ยว จึงตองใชตนทุน
การผลิตสูง การทํานาหวาน (direct seeding) ทําไดหลายวิธีขึ้นกับสภาพแวดลอม เชน ในบริเวณ
ที่น้ํามาเร็วและระดับน้ําสูงก็ตองใชวิธีที่แตกตางจากในพื้นที่ที่สามารถควบคุมน้ําได จึงเปนที่นิยม
มากในภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือตอนลางของประเทศไทย และมีแนวโนม
จะเปนที่นิยมกันแพรหลายทั่วประเทศเนื่องจากปญหาการขาดแคลนแรงงาน (FAO, 2001) ซ่ึงการ
ทํานาหวานที่นิยมปฏิบัติมี 2 วิธี คือ หวานขาวงอกหรือหวานน้ําตม และหวานขาวแหงหรือหวาน
สํารวย 

1.  การหวานขาวงอกหรือหวานน้ําตม (wet seeding) จะทําการไถดะ ไถแปรและคราด
เอาวัชพืชออกใหหมดและปรับสภาพผิวดินใหเรียบสม่ําเสมอแลวขังน้ําทวมผิวดินเชนเดียวกับการ
ทํานาดํา และหวานเมล็ดขาวที่งอกแลว เมื่อเร่ิมมีการตั้งตัวของตนกลาประมาณ 5-7 วันก็ปลอยน้ํา
เขาแปลงใหลึกประมาณ 2-4 เซนติเมตร และพบปญหาวัชพืชนอยกวาการหวานแหงหรือหวาน
สํารวย 

2.  การหวานแหงหรือหวานสํารวย (dry seeding) จะทําการไถดะเพื่อกําจัดวัชพืชและ
พลิกดินเมื่อฝนเริ่มตกจึงไถแปรเพื่อยอยดินแลวจึงหวานขาวลงไปในสภาพเมล็ดแหงโดยใชอัตรา
เมล็ดพันธุประมาณ 15-20 กก./ไร และเมล็ดขาวจะงอกขึ้นมาหลังจากฝนตก จึงไมมีการคราดกลบ
เมล็ดแตอยางใด การทํานาหวานสํารวยนี้ไมตองใชแรงงานมากเหมือนกับการทํานาดํา แตผลผลิต
ตอไรที่ไดต่ํา ทั้งนี้เพราะวาการงอกของขาวไมสม่ําเสมอทําใหตนขาวที่ขึ้นมามีประปราย จํานวน
ตนขาวตอพื้นที่นอยเกินไป อีกอยางก็จะมีปญหาเรื่องการแขงขันของวัชพืชเพราะวัชพืชสามารถ
งอกขึ้นมาพรอมกับขาว จึงตองมีการจัดการใหเหมาะสม โดยมีการศึกษาผลผลิตของขาวโดยวิธีการ
หวานแหงทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย พบวา ผลผลิตเมล็ดขาวโดยวิธีการหวาน
จะต่ํากวาวิธีดํานาประมาณ 30 % เพราะวาจํานวนชอดอกตอรวงนอย ซ่ึงมีความสัมพันธเชิงบวกกบั
น้ําหนักแหงตนและความยาวลําตน ซ่ึงสรุปไดวาผลผลิตขาวขึ้นอยูกับการไดรับระดับน้ํา ระดับปุย
อยางเพียงพอ นําไปเปนแนวทางในการปรับปรุงพันธุขาวที่ทนในสภาพนาหวาน  
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การทํานาหวานน้ําตมตองมีระบบชลประทานที่ควบคุมน้ําได แตที่นาในประเทศไทยมี
ระบบชลประทานเพียง 25% จึงไมเพียงพอตอความตองการของเกษตรกร ดังนั้นในสภาพเศรษฐกจิ
ที่มีคาแรงขั้นต่ําที่เพิ่มขึ้นการทํานาหวานขาวแหงหรือหวานสํารวยจึงเปนทางเลือกทางหนึ่งที่จะ
ชวยลดตนทุนการปลูกขาวของเกษตรกรสวนใหญที่อยูนอกเขตชลประทาน อยางไรก็ตามปญหาที่
เกิดขึ้นในสภาพนาหวานคือ การตั้งตัวของตนกลาลดลง (Zhang et al., 2004) การแขงขัน
ระหวางวัชพืชหรือขาววัชพืชกับขาวปลูก ความเปนประโยชนของธาตุอาหารในดินลดลง เปนตน 
ถามีการจัดการไมเหมาะสม จึงเปนสาเหตุทําใหผลผลิตลดลง  

 
3. การเจริญเติบโตของขาวในระยะการเจริญทางลําตน 
 ในสภาพนาหวาน การเจริญเติบโตของขาวอาจแตกตางกันตามชนิดของพันธุขาว และ
สภาพแวดลอม (De Datta, 1981) การตอบสนองและการปรับตัวของขาวจะผันแปรไปตามระยะ
การเจริญเติบโตโดยเฉพาะการเจริญเติบโตทางลําตน ซ่ึงอาจแบงไดเปน 2 ระยะ คือ ระยะตนกลา 
(seedling stage) เปนระยะที่เร่ิมตั้งแตตนขาวเริ่มงอกจากเมล็ดจนกระทั่งตนขาวเริ่มแตกกอมีระยะ
ประมาณ 25-30 วัน ซ่ึงการเจริญเติบโตทางลําตนและรากขาวในระยะตนกลาจะแตกตางกันตาม
วิธีการปลูก ถาปลูกขาวโดยวิธีการหวานระบบรากจะหยั่งลงลึกและมีจํานวนรากนอย ถาปลูกแบบ
ปกดําระบบรากจะอยูในระดับตื้นและมีจํานวนรากมาก และระยะแตกกอ (tillering stage) เปน
ระยะที่เร่ิมตั้งแตตนขาวเริ่มแตกกอจนกระทั่งตนขาวเริ่มสรางดอกออน ระยะเวลาแตกกอถึงแตกกอ
เต็มที่ประมาณ 30-35 วัน ความสามารถในการแตกกอจะแตกตางกันตามลักษณะพันธุกรรมและ
สภาพแวดลอม ตั้งแตระยะตนกลาจนถึงระยะแตกกอสูงสุด รากขาวจะเพิ่มปริมาณไปพรอมๆกับ
การเจริญทางลําตน  หลังจากนั้นการสรางรากก็จะลดลงจนกระทั่งถึงชวงเวลาออกรวง โดยทั่วไป
รากขาวสามารถเจริญเติบโตไดดีในสภาพที่มีความชื้นพอเหมาะและมีปริมาณออกซิเจนในดินสูง 
(ทรงเชาว 2545) ดังนั้นในระยะแตกกอซึ่งเปนระยะที่รากขาวเจริญเติบโตไดดีที่สุด จึงเปนระยะที่
รากขาวตองการออกซิเจนสูงกวาในระยะอื่นๆ (Hoshikawa, 1989 อางโดย De Datta, 1981) ถา
มีการปลอยน้ําออกจากนาชวงระยะหนึ่ง ดินไดรับออกซิเจนจากอากาศเปนการเรงใหรากขาวมีการ
เจริญเติบโต และมีประสิทธิภาพในการดูดธาตุอาหารไดดียิ่งขึ้น  
 
4. สภาพน้ําในดิน 

 น้ําเปนปจจัยหลักในการผลิตขาว ความตองการน้ําจะผันแปรไปตามระยะการเจริญเติบโต
ของขาว เชนในระยะตนกลาเมื่อขาดน้ําจะไดรับออกซิเจนอยางจํากัด เกิดการเปลี่ยนแปลงของ
โครงสรางรากทําใหสามารถหาน้ําและธาตุอาหารไดมากขึ้น (Colmer, 2003a) แตถาไดรับน้ํา
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อยางพอเพียงในระยะนี้ จะสามารถผลิตจํานวนหนอและรากไดดีทําใหมีแนวโนมไดผลผลิตที่ดีดวย 
ในสภาพนาหวานนั้นไมสามารถควบคุมระดับน้ําได เนื่องจากอาศัยน้ําฝนที่ตกลงมา หากมีฝนตก
นอย ดินอาจพอเปยก หรือฝนขาดชวงจะทําใหเกิดภาวะแหงแลง แตถาฝนตกมากเกินไปจะทําให
เกิดน้ําทวมขัง เมื่อเกิดความแปรปรวนของสภาพน้ําจะสงผลทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีดิน 
และความเปนประโยชนของธาตุอาหารตางๆ (Ponnamperuma, 1975)  
 
4.1 ดินน้ําขัง (anaerobic soil or waterlogged soil) 

 ในสภาพนาหวาน เมื่อฝนตกมากจนเกินไปอาจทําใหดินระบายน้ําไมทัน ทําใหเกิดน้ําทวม
ขัง ทําใหออกซิเจนในดินจะถูกแทนที่ดวยน้ํา (Kennedy et al., 1992; Wiengweera et al., 

1997) และถูกใชหมดไปอยางรวดเร็วจากการหายใจของรากและกิจกรรมของจุลินทรียดิน ทําให
ดินขาดกาซออกซิเจน (Ponnamperuma, 1975) จึงเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีและชีวเคมีดิน 
สงผลใหคา pH ของดินเปล่ียนแปลง จึงสงผลตอความเปนประโยชนของธาตุอาหารบางชนิด เชน 
เหล็ก ฟอสฟอรัส อลูมินัมและซิลิเกต โดยมีการละลายออกมาอยูในรูปที่เปนประโยชนมากขึ้น  
 
4.2 ดินน้ําไมขัง (aerobic soil or non-waterlogged soil) 

ในสภาพดินน้ําไมขัง การเจริญเติบโตของพืชจะต่ํากวาในน้ําขัง (Fukai et al., 1999) 

เนื่องจากดินมีความชื้นต่ํา ถูกจํากัดในเรื่องน้ําทําใหความเปนประโยชนของธาตุอาหารหลายชนิด
ลดลง โดยเฉพาะฟอสฟอรัส เนื่องจากไมสามารถละลายออกมารูปที่พืชสามารถใชประโยชนได 
และอาจพบปญหาในเรื่องความเปนกรดเปนดางของดิน ถาดินเปนกรดจะมีความเขมขนของแมง
กานีสูงจนเปนพิษ ในขณะที่ฟอสเฟต แคลเซียม โพแทสเซียมและโมลิบดีนัมลดลงจนอยูในสภาพ
ขาด สวนในดินดางจะทําใหความสามารถในการละลายของฟอสเฟตและเหล็กต่ําจึงพบปญหาใน
การขาดธาตุนี้ (Ponnamperuma, 1975) สวนในเรื่องรากนั้นจะไดรับออกซิเจนอยางเพียงพอโดย
การแพรกระจายและแลกเปลี่ยนกาซออกซิเจนระหวางชองวางในดินและบรรยากาศ โดยอัตราการ
แพรของกาซออกซิเจนจะเร็วกวาการแพรในสภาพน้ําขังถึงหมื่นเทาตัว (Wild, 1981) จึงนําไปใช
ในการหายใจของรากและกิจกรรมของจุลินทรียได และดินน้ําไมขังจะมีรากยาว (Comer, 2003) 

จึงสามารถดูดน้ําและธาตุอาหารไดดีกวาดินน้ําขัง  
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5. ความเปนประโยชนของธาตุอาหารในสภาพนาหวาน 
 ในสภาพนาหวานไมมีการขังน้ําในพื้นที่นา ซ่ึงอาศัยน้ําฝนจากธรรมชาติ ถาฝนตกหนักอาจ
ทําใหเกิดน้ําทวมขัง แตถาฝนท้ิงชวงทําใหดินไมขังน้ํา การเปลี่ยนแปลงของสภาพน้ําสงผลตอ
ปริมาณออกซิเจนและความอุดมสมบูรณของดิน เนื่องจากธาตุอาหารบางชนิดอาจมีนอยหรือมาก
จนเปนพิษ (Wade et al., 1999) จึงสงผลตอความเปนประโยชนของธาตุอาหารตางๆ ดังนี ้
 
1. ธาตุไนโตรเจน 

ไนโตรเจนเปนธาตุที่มีความสําคัญมากสําหรับพืช พืชทุกชนิดตองการธาตุนี้ในปริมาณสูง
เพื่อการเจริญเติบโตและสรางผลผลิต ขาวจะตองการไนโตรเจนในชวงระยะแรกของการ
เจริญเติบโตและระยะแตกกอเพื่อที่จะไปสรางจํานวนรวงที่เพิ่มขึ้น (IRRI, 2001) ดังนั้นการใหปุย
ไนโตรเจนแกขาวตองแบงใสในปริมาณที่เหมาะสมกับชวงการเจริญเติบโต แตถาใสมากเกินไปทํา
ใหขาวออนแอตอโรคและหักลมได  

ในอากาศถึงแมจะมีไนโตรเจนในรูปของกาซ N2 อยูประมาณ 78% แตพืชไมสามารถใช
ประโยชนไดโดยตรง สวนรูปของไนโตรเจนในดินจะมีอยู 3 รูปคือ (1) สารประกอบอินทรีย
ไนโตรเจน (organic nitrogen) ในอินทรียวัตถุ เชนในรูปของกรดอะมิโน เปนตน ซ่ึงอินทรียวัตถุ
ในดินมีไนโตรเจนประมาณ 5 % (2) ในรูปของแอมโมเนียม (NH4+) ซ่ึงถูกตรึงอยูระหวางแผน
ผลึกของแรดินเหนียวพวก 2:1 type เชน vermiculite, illite และ montmorillonite ซ่ึง
แอมโมเนียมที่อยูในรูปการตรึงนี้จะอยูในรูปที่เปนประโยชนตอจุลินทรียและพืชอยางชาๆ (3) พืช
สามารถนําไปใชประโยชนไดจะอยูในรูปไนเตรตไอออน (NO3

-) แอมโมเนียมไอออน (NH4
+) 

และ ยูเรีย (H2NCONH4) (Marschner, 1995) ในสภาพดินน้ําขังไนโตรเจนจะสูญเสียในรูป 
NO3

- และเกิดการสะสมไนโตรเจนในรูป NH4
+ ที่สูงขึ้น เพราะเกิดการสลายตัวของอินทรียวัตถุ 

สวนในดินที่มีการระบายอากาศดีไนโตรเจนจะอยูในรูปไนเตรต  เมื่อเขาสูพืชจะรีดิวซได
แอมโมเนียมแลวจึงเขาไปรวมตัวกับอินทรียบางชนิดและสังเคราะหเปนกรดอะมิโนและเอไมด 
หากพืชดูดแอมโมเนียมเขาไป เซลลก็สามารถนําไปสังเคราะหกรดอะมิโนและเอไมดไดทันที    
(ยงยุทธ 2546) 

 
2. ธาตุฟอสฟอรัส 

 ฟอสฟอรัสเปนธาตุที่มีความสําคัญตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืช เปนธาตุอาหารที่
มีบทบาทเกี่ยวกับพลังงานในพืช เชนเปนองคประกอบของ ADP, ATP, NAD, NADH และยัง
เกี่ยวของกับหนวยพันธุกรรมและเนื้อเยื่อของเซลลดวย ถาพืชขาดฟอสฟอรัสจะมีผลกระทบตอ
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กระบวนการเมตาโบลิซึมตางๆในพืช (ไพบูลย 2546) ชนิดของฟอสฟอรัสในดินจะมี 2 รูปแบบคือ
ฟอสฟอรัสที่อยูในรูปสารประกอบอินทรีย (phytin, nuclllleic acid และ phospholipids) และ 
สารประกอบอนินทรีย (แคลเซียมฟอสเฟต เหล็กและอลูมิเนียมฟอสเฟต) ฟอสฟอรัสในดินเปน
แอนไออนของกรดออโทฟอสฟอริก (H3PO4) รูปของแอนไออนจึงมีได 3 แบบขึ้นอยูกับความเปน
กรดแปนดางของดิน เมื่อ pH ของดินต่ํากวา 6.8 รูปที่เปนประโยชนและมีอยูมากคือ H2PO4

- ซ่ึง
พืชดูดไปใชไดนอยที่สุดและ pH ระหวาง 6.8-7.2 จะอยูในรูป H2PO4

2- ซ่ึงพืชดูดไปใชไดนอย
กวารูปแรก หาก pH สูงกวา 7.2 จะมี PO4

3- ซ่ึงพืชดูดใชไดยาก ดินที่เปนกรดมากนั้นจะมีเหล็ก 
อะลูมิเนียม และแมงกานีส ละลายอยูมาก มักจะทําปฎิกิริยากับ H2PO4

- ซ่ึงจะทําใหฟอสฟอรัสอยู
ในรูปที่ไมละลายน้ําและไมเปนประโยชนกับพืช 

เมื่อมีการขังน้ํา Fe (III) จะถูกรีดิวซใหกลายเปน Fe (II) ซ่ึงละลายน้ําไดงาย และ pH ที่
สูงขึ้นก็จะทําให aluminum phosphate ละลายน้ําไดมากขึ้นเชนกัน และในดินที่เปนดาง 
ฟอสฟอรัสจะอยูในรูปแคลเซียมฟอสเฟต ทําใหฟอสฟอรัสในรูปนี้ละลายไดดีขึ้นเมื่ออยูในสภาพ
น้ําขังอันเนื่องจากการลดลงของ pH ภายใตอิทธิพลของคารบอนไดออกไซดที่เพิ่มขึ้น (ไพบูลย, 
2546) ดังนั้น ความเปนประโยชนของธาตุฟอสฟอรัสในดินจึงสูงขึ้นเมื่อมีการขังน้ํา 
(Ponnamperuma, 1972; Willet, 1989) สวนในดินที่มีการถายเทอากาศที่ดีหรือดินน้ําไมขัง 
ฟอสฟอรัสสวนใหญจะอยูในรูป Fe (III) และ aluminum phosphate ซ่ึงมีการละลายตัวที่ต่ํามาก 
เพราะฟอสฟอรัสที่ใสลงไปในดินเปนฟอสฟอรัสที่ไมเคลื่อนยายและไมเปนประโยชนตอพืชเพราะ
ถูกดูดซับและตกตะกอนหรือเปลี่ยนรูปไปเปนอินทรียสาร ดังนั้นความเปนประโยชนของ
ฟอสฟอรัสในดินน้ําไมขังจึงลดลง (Willett et al., 1978)  
 
3. ธาตุโพแทสเซียม 

 โพแทสเซียมเปนธาตุอาหารที่จําเปน โดยมีบทบาทตอกระบวนการสังเคราะหแสงชวยใน
การลําเลียงและเคลื่อนยายสารสังเคราะห เมื่อเขาอยูในพืชจะอยูในรูปของไอออน (ionic form) จึง
สูญหายไปจากพืชโดยการชะลางไดงาย จึงทําใหผนังเซลลของพืชหนาขึ้นและแข็งแรงขึ้น เพิ่ม
พื้นที่ใบและปริมาณคลอโรฟลล ชวยเพิ่มจํานวนเมล็ดและจํานวนเมล็ดดีตอรวง แตไมชวยในการ
แตกกอ เปนตน (Dobermann and Fairhurst, 2000)  

 โพแทสเซียมแบงตามความเปนประโยชนได 3 รูปแบบคือ (1) โพแทสเซียมที่อยูในรูปที่
พืชใชประโยชนไมไดทันที (relatively unavailable form) ไดแก โพแทสเซียมที่อยูในรูปของแร 
feldspars และ micas เปนตน และที่มีอยูในดินเปนปริมาณมากคือ ประมาณ 90-98% ของ
โพแทสเซียมที่มีอยูในดินทั้งหมด แรเหลานี้จะสลายตัวไดอยางชาๆ และจะปลดปลอยโพแทสเซียม
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ออกมาอยูในรูปที่พืชสามารถนําไปใชประโยชนได (2) โพแทสเซียมที่อยูในรูปที่พืชใชประโยชน
อยางชาๆ (slowly available form) ไดแก โพแทสเซียมที่อยูในรูปของโพแทสเซียมที่ถูกตรึง 
(fixed) อยูในระหวางผลึกของแรดินเหนียวประเภท 2:1 ซ่ึงเรียกวา nonexchangeable 

potassium และพืชไมสามารถนําไปใชประโยชนได นอกจากโพแทสเซียมที่ถูกตรึงนี้จะถูก
ปลดปลอยออกมาเสียกอน การที่มันจะถูกปลดปลอยออกมาไดชาเร็วขึ้นอยูกับความสมดุลของ
โพแทสเซียมที่อยูในรูปที่อาจแลกเปลี่ยนได (exchangeable K) และที่อยูในรูปของไอออนใน
สารละลาย (3) โพแทสเซียมที่อยูในรูปที่พืชนําไปใชประโยชนไดทันที (readily available form) 

ไดแก โพแทสเซียมที่อยูในรูปของ K+ ในสารละลายและโพแทสเซียมที่ถูกดูดซับที่ผิวของสาร
คอลลอยดซ่ึงอยูในรูปของ Exchangeable K สวนโพแทสเซียมที่อยูในรูปของ K+ ในสารละลาย
ดินนั้น พืชจะนําไปใชประโยชนไดงายกวาแตในขณะเดียวกันก็จะถูกชะลางใหสูญหายไปไดงาย
เชนกัน 

 
 6. ปญหาวัชพืชและขาววัชพืช 

ปจจุบันปญหาวัชพืชเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหผลผลิตขาวลดลง ในนาขาวมีความหลากหลาย
ของชนิดและปริมาณของวัชพืชขึ้นอยูกับวิธีการปลูกขาวที่แตกตางกัน (Moody, 1983) โดยการ
ปลูกขาวนาดํามักมีปญหาวัชพืชนอยกวาวิธีการปลูกขาววิธีอ่ืน สวนการหวานขาวแหงจะมีปญหา
วัชพืชมากที่สุดเพราะวัชพืชกับขาวจะงอกพรอมกัน มีการแขงขันระหวางวัชพืชกับตนขาวมากทํา
ใหผลผลิตลดลง เนื่องจากวัชพืชจะมาแยงปจจัยที่มีความจําเปนตอการดํารงชีพและการเจรญิของตน
ขาว ซ่ึงไดแก แรธาตุอาหาร น้ํา และแสงแดด เปนตน หากไมมีการควบคุมและกําจัดวัชพืชแลว จะ
เกิดการสูญเสียและมีผลทําใหผลผลิตของขาวในการทํานาหวานลดลง  ประมาณ  35% 

(Balasubramanian and Hill, 2000) โดยเกษตรกรสวนใหญจะกําจัดวัชพืชโดยวิธีดั้งเดิมเชน 
การเตรียมดินปลูกที่ดีและใชแรงงานในการกําจัดวัชพืช แตการถอนวัชพืชในนาหวานจะทําไดยาก 
ส้ินเปลืองแรงงาน มีคาใชจายสูง เปนตน และชาวนาในเขตภาคกลางจนถึงเหนือตอนลางของ
ประเทศไทยกําลังประสบปญหากับวัชพืชชนิดใหมที่มีลักษณะเหมือนตนขาวจนแยกไมออกใน
ระยะตนกลา ซ่ึงถือวาเปนวัชพืชรายแรงในนาขาว เรียกวา ขาววัชพืช (weedy rice) ซ่ึงเปนปญหา
สําคัญสําหรับนาหวาน ซ่ึงขาววัชพืชเกิดจากการผสมขามระหวางขาวปาและขาวปลูก เปนลูกผสมที่
มีการกระจายตัวของลูกหลานหลายลักษณะ แตเปนลักษณะที่เกษตรกรไมตองการ ขาววัชพืชทําให
ผลผลิตขาวเสียหายเปนอยางมาก เนื่องจากขาววัชพืชจะขึ้นขมขาวปลูกและเมื่อเมล็ดสุกแกจะรวง
หมดไมสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได บางแปลงเกษตรกรไมสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทําใหผลผลิต
เสียหาย 100% (Maneechote and Jamjod, 2004) ในสภาพนาหวานจึงตองคัดเลือกพันธุให
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เหมาะสมที่สามารถเจริญเติบโตไดดี และแขงขันกับวัชพืชได ซ่ึงอาจเปนวิธีที่จะไปลดตนทุนใน
การจางแรงงานในการกําจัดวัชพืชในแปลงนา 

 
7. ความสามารถในการแขงขันของวชัพชืตอพืชปลูก 

การเปลี่ยนวิธีการทํานาจากนาดําเปนนาหวานขาวแหง ทําใหระบบนิเวศการปลูกขาว
เปลี่ยนแปลง ทําใหมีปญหาวัชพืชที่ขึ้นแขงขันกับขาวปลูกมีผลกระทบทําใหผลผลิตลดลง (IRRI, 

2000) ซ่ึงในเขตรอนชื้นวัชพืชจะทําใหผลผลิตลดลงถึง 35 % และจะเกิดในขาวที่ปลูกในดินน้ําไม
ขังมากกวาน้ําขัง (Oerke and Dehne, 2004) โดยวัชพืชมีคุณสมบัติดังนี้ 
 
   1. ความสามารถในการเจริญเติบโตดีและรวดเร็ว 

ในสภาพนาหวานขาวแหงไดมีการศึกษาวิจัยพันธุขาวที่มีความสามารถในการแขงขันกับ
วัชพืช โดยมีการศึกษาความแตกตางระหวางพันธุของขาวไรในอัตราการเจริญเติบโตของตนกลา
ในระยะแรกเมื่อแขงขันกับวัชพืช รายงานโดย Dang et al. (2004) ใชพันธุขาวพื้นเมืองกับพันธุ
ขาวปรับปรุงในการทดสอบความแตกตางระหวางพันธุขาวในระยะแรกเมื่อแขงขันกับขาววัชพืช 
พบวา ในสภาพที่มีวัชพืช ขาวทุกพันธุจะมีความสูง จํานวนหนอ และน้ําหนักแหงลดลง 10, 33 
และ 67 % ตามลําดับ สวนผลผลิตเมล็ดของพันธุปรับปรุงจะมากกวาพันธุพื้นเมืองประมาณ 3.6 
และ 2.2 t/ha ในสภาพที่ไมมีวัชพืชและมีวัชพืช ตามลําดับ และมีรายงานในการศึกษา
ความสามารถในการปรับตั วต อก ารแข งขั นกั บวั ชพื ช ในนาหว านข า วแห ง ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ พบวาในสภาพที่ปลอยใหมีการแขงขันกับวัชพืช ในขาวพันธุขาวดอกมะลิ 
105 และ กข 23.จะพบจํานวนตน และ น้ําหนักแหงวัชพืชเหลืออยูคอนขางต่ํา มีการเจริญเติบโต
ไดดีเทียบเทากับในสภาพไมมีวัชพืช โดยเฉพาะพันธุขาวดอกมะลิ105 สามารถปรับตัวตอ
สภาพแวดลอมไดดี เพราะใหผลผลิตสูงกวาพันธุอ่ืนๆ เมื่อมีการแขงขันกับวัชพืชในสภาพการทาํนา
น้ําฝน (กรมการขาว 2549) ดังนั้นจึงตองหาพันธุขาวที่เหมาะสมสามารถเจริญเติบโตในสภาพนา
หวานแหงไดดีเพื่อที่จะที่แขงขันกับวัชพืชได 

 
   2. ความสามารถในการแขงขันสูง 
 การแกงแยงแขงขัน (competition) ของวัชพืชกับพืชปลูก  เปนสาเหตุที่ทําใหผลผลิตของ
พืชปลูกลดลง  ทั้งนี้เพราะวัชพืชก็เหมือนพืชปลูก  คือ มีความตองการปจจัยที่ใชในการเจริญเติบโต 
เชนเดียวกัน  ไดแก  ธาตุอาหาร น้ํา และแสงแดด (Balasubramanian and Hill, 2000)  เมื่อมี
วัชพืชขึ้นแกงแยงแขงขัน พืชปลูกจะไดรับปจจัยในการเจริญเติบโตไมเต็มที่ เพราะถูกวัชพืชแยง
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บางสวนไป สงผลทําใหผลผลิตลดง และความสามารถในการแกงแยงแขงขันของวัชพืชกับพืชปลูก
นั้นโดยทั่วไปแลวในสภาพธรรมชาติวัชพืชจะมีโอกาสและความสามารถในการแขงขันไดดีกวาพืช
ปลูก  ทั้งนี้เพราะวัชพืชมีการปรับตัวเพื่อความอยูรอดมาชานาน และวัชพืชมักจะมีจํานวนและความ
หนาแนนสูง ปจจัยที่มีผลตอการแขงขันระหวางขาวปลูกและวัชพืชไดแก ชนิดของวัชพืช ความ
หนาแนน และระยะเวลาการแขงขันวิธีการปลูกและดูแลรักษาพืช ชนิดและพันธุของพืชปลูก และ
ปริมาณธาตุอาหารของพืช เปนตน  
 
  3. Allelopathy 
 allelopathy ที่เกิดจากวัชพืชนั้นมีผลตอการเจริญเติบโตตอพืช โดยกระบวนการตางๆ 
ดังนี้ cell division, cell elongation, hormone induce-growth, membrane permeability, 

mineral uptake, available phosphorus และ potassium stomata opening photosynthesis  

โดยมีสาร allelopathic compound เปนตัวขัดขวาง ชนิดสารที่เปน allelopathic compound 
ไดแก caffeic acid, chlorogeic acid, coumaric acid, ferulic acid, vanillic acid vanillin, 

phydroxybenzaldehyde เปนตน (พรชัย 2540) โดยมีรายงานการวิจัยการใชวัชพืชเชน วัชพืช
พวก Amarathus rethoflexus และ Setaria invidis  มีสาร allelopathic  compound ที่
ขัดขวางกระบวนการดูดซึมฟอสฟอรัสของพืชตระกูลถ่ัว วัชพืช Agropyron repens เมื่อ
เจริญเติบโตแขงขันกับตนขาวโพดจะปลดปลอยสารที่ทําใหขาวโพดมีการดูดซึมธาตุไนโตรเจน
และฟอสฟอรัสลดลง สารที่ปลดปลอยออกจากวัชพืช Salvia leucophylla สามารถยับยั้งการแบง
เซลล (cell division) ในรากของตนกลาพืชตระกูลกะหลํ่า วัชพืช Juglans nigra จะมีสารที่เปน
พิษ และสารที่ทําลายมะเขือเทศ (ชาญ 2536) พวก Cenchrus  arvesis, Chenopodium album 
และ Crisum arvens จะมีสาร  allelopathic compound ที่สามารถขัดขวางกระบวนการแบง
เซลลแบบ mitosis ในรากของขาวสาล ี(Olofsdotter, 2001) 

อยางไรก็ตาม การศึกษาระยะแรกของการเจริญเติบโตในการตอบสนองของขาวตอสภาพ
น้ําควบคูกับความสามารถในการดูดธาตุอาหารในสภาพนาหวานแหงยังมีนอย ดังนั้นจึงได
ทําการศึกษาความแตกตางระหวางพันธุขาวโดยดูลักษณะความแข็งแรงและการตั้งตัวของตนกลา
โดยการหวานขาวแหงเพื่อเปนแนวทางในการคัดเลือกลักษณะพันธุกรรมขาวที่มีความทนทานตอ
สภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสมในระยะแรกของการเจริญเติบโตเพื่อที่จะสามาถแขงขันกับวัชพืชใน
สภาพนาหวานแหงได 
 
 


