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ภาคผนวก ก 
 

ประวัติศาสตรชุมชนหมูบานหนองขาวกลาง 
 

 หมูบานหนองขาวกลางจากคําบอกเลาของผูเฒา กลาววาลักษณะเดิมของหมูบานตอนนั้น
เปนปาดิบเขา มีสัตวปาอาศัยอยูเปนจํานวนมาก โดยเร่ิมแรกมีบาน 7 หลังคาเรือน มี นายหนอยเจก 
เปนผูนํา แตกอนท่ี นายหนอยเจก จะมาต้ังบานอยูเคยมีคนอาศัยอยูกอนแลว 50 ป นายหนอยเจก 
เปนรุนท่ี 2 ตอมามีคนอพยพมาเพ่ิมจาก อําเภอขุมยวม จังหวัดแมฮองสอน บางสวนจากอําเภอแม
แจม จังหวัดเชียงใหม และหมูบานใกลเคียง เม่ือมีประชากรเพ่ิมข้ึน ทางราชการจึงเขามาสํารวจและ
จัดต้ังใหเปนหมูบานหลักเมื่อป 2525 มีผูใหญบานช่ือ นายตาบุพอ ทวิชากรสีทอง 

ตอมาป 2530 ไดแยกเปน 2 ยอมบาน คือบานบน และบานลาง เนื่องจากทางราชการจะมา
สรางสถานีอนามัย เม่ือสํารวจแลวมีปญหาเร่ืองไมมีพื้นท่ีปลูกสราง จึงมีการประชุมตกลงกันใหยาย
บานข้ึนมาอยูขางบนใหหมด แลวสรางสถานีอนามัยขางลาง แตเม่ือสรางอนามัยเสร็จบางคนก็ไม
ยอมยายข้ึนมาขางบนเพราะไมสะดวกเร่ืองน้ํา ตองตักน้ําไกล มีพื้นท่ีจํากัด คนท่ีมาอยูกอนแลวจับ
จองเอาพื้นท่ีราบไปเหลือแตท่ีลาดชัน  
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ภาคผนวก ข 
 

ระบบการปกครองชุมชนหมูบานหนองขาวกลาง 
 

 ลักษณะการปกครองของหมูบานหนองขาวกลางยึดถือตามวัฒนธรรม และประเพณี ซ่ึงใช
กันมาต้ังแตอดีตมาจนถึงปจจุบัน และถือเปนขอตกลงหมูบานดวย ซ่ึงมีผูใหญบาน คณะกรรมการ
หมูบาน และผูอาวุโสประจําหมูบานเปนผูดูแล โดยมีผูใหญบานเปนประธานโดยตําแหนง สวนการ
กระทําความผิดที่นอกเหนือจากกฎของหมูบาน หรือไมสามารถตกลงกันได ก็จะมีการดําเนินการ
ทางกฎหมายตอไป 
 

กฎกติกาและขอกําหนดของชุมชนหมูบานหนองขาวกลาง 
1. หญิงสาวในหมูบานท่ีจะแตงงาน ตองทําพิธีในหมูบานกอน จึงจะสามารถออกไป

แตงงานนอกหมูบานได หากไมปฏิบัติตามความเช่ือ หรือไมปฏิบัติตามประเพณี และวัฒนธรรม จะ
ประสบเหตุการณท่ีเลวราย หรือมีเหตุรายเกิดข้ึนกับตัวผูทําผิด 

2. หญิงสาวคนไหนท่ีทองกอนแตง ตองลงโทษปรับวัวหรือควาย 1 ตัว เพื่อใชเล้ียงชาวบาน 
ทําพิธีขอขมา หรือเสียเคราะหท่ีตัวเองทําผิดจารีตประเพณี เวลาพิธีเล้ียงขอขมา จะมีเฉพาะผูเฒาผู
แกรวมพิธี สวนหนุมสาวหรือเด็กๆ จะไมมีเพราะการกระทําเชนนี้เปนแบบอยางท่ีไมดีแกเด็กๆ 
หรือหนุมสาว 

3. หญิงสาวท่ีทองกอนแตง จะสํานึกไดเอง และตองทําพิธีขอขมาหรือเสียเคราะห เพราะ
กลัวมีปญหาตางๆ ตามมา ไมวาจะเปนทางดาน การงานครอบครัว แมกระท่ังการใชชีวิตของตัวเอง 

4. ในเวลาท่ีมีพิธีการตาง ๆ ในครอบครัวจะมีการตมเหลาเพื่อจะทําพิธี คนท่ีเปนหัวหนา
ครอบครัวหามนอนคางคืนในปาหรือหามออกลาสัตวทุกชนิดในวันท่ีจะประกอบพิธี เพราะผิด
ประเพณี และจะเกิดเหตุไมดีแกตนเองและครอบครัว 

5. ชวงท่ีมีการทําพิธีการตาง ๆ หามซ้ือ – ขายไก, ขาวเปลือก, วัว, ควาย และอ่ืนๆใหกับใคร
ท้ังนั้น เพราะเปนความเช่ือวาจะมีเหตุราย หรืออันตรายตาง ๆ เกิดข้ึน ตองเคารพวัฒนธรรม
ประเพณี หามลบหลูส่ิงท่ีศักดิ์สิทธ์ิ 
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ขอกําหนดและกติกาการทําไรหมุนเวียน 

1. การทําไรหมุนเวียนตองหมุนเวียนอยางนอย 7 – 8 ป 
2. การทําไรหมุนเวยีนหามทําซํ้าพื้นท่ีเดิมจนกวาจะหมุนเวียนจนครบรอบในการหมุนเวยีน 

หรืออยางนอยตองเวนไว 4 – 5 ป ถาพื้นท่ีสมบูรณพอจะปลูกขาว 
3. ตองสังเกตพื้นท่ีดวยวาในระยะหมุนเวยีน 8 – 9 ป พื้นท่ีมีความสมบูรณเพียงพอหรือไม 

ถาไมสมบูรณตองเลือกพื้นท่ีอ่ืนท่ีมีความสมบูรณมากกวา 
4. เม่ือถึงฤดูกาลปลูกขาว ตองตกลงกันกอนวาจะทําคนละเทาไร ตองเฉล่ียใหครบทุก

ครัวเรือน 
5. หามทําการเบิก พื้นท่ีใหมนอกจากไรหมุนเวยีนท่ีกาํหนด 
6. เม่ือถึงเวลาถากถางไรตองทําพรอมกัน เผาพรอมกัน 
7. ตองทําแนวกันไฟใหชัดเจนทุกคร้ัง กอนทําการเผาไรหมุนเวยีน  
8. ในกรณีเกดิไฟลุกลาม ทุกคนตองมีสวนรวมกันรับผิดชอบ 
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ภาคผนวก ค 
 

ชุมชนกับการจัดการทรัพยากร 
 

หมูบานหนองขาวกลาง มีการจําแนกทรัพยากรธรรมชาติไวระดับหนึ่ง ซ่ึงพื้นท่ีท่ีจําแนกได
มีดังนี้ 

1. ปาตนน้ํา ปาอนุรักษ 
2. ปาใชสอย พื้นท่ีทํากิน ปาชุมชน 
3. ปาตามความเช่ือ (ท่ีอยูของส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ) 
4. ปาชา 
5. โรงเรียน 
6. สถานีอนามัย 
7. บอน้ําของหมูบาน 
8. ประปาภูเขา 
9. ถังเก็บน้ําฝน 
10. หนวยประชาสงเคราะห 
11. ถังกรองน้ํา 
12. โบสถ 
13. แหลงน้ําตามธรรมชาติ: หวยหนองขาว หวยเปาะเคาะโกล หวยแหนกอโกล และหวย

แสตาชูโกล 
 

กฎระเบียบในการใชทรัพยากรในชุมชนหมูบานหนองขาวกลาง 
1. ผูมีสิทธ์ิในการใชไมเพื่อสรางบานหรือใชสอยตองเปนบุคคลท่ีมีบานเลขท่ีอยูในหมูบาน

หนองขาวกลางและในตําบลเทานั้น 
2. หามจําหนายไมทุกชนิดออกจากปาชุมชน 
3. การตัดไมทุกคร้ังตองแจงใหคณะกรรมการหมูบานทราบรายละเอียดโดยส้ินเชิง                                       
4. หากผูใดฝาฝนไมปฏิบัติตามคณะกรรมการหมูบาน ผูใหญบานหรือเจาหนาท่ีทาง

ราชการจับกุมไดทันทีผูถูกจับกุมจะอางสิทธ์ิเรียกรองใด ๆ มิได 
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5. อาณาเขตรอบหมูบานประมาณ 3 กิโลเมตร หามลาสัตว (เขตอนุรักษพันธุสัตวปาทุก
ชนิด)                      

6. หามจับสัตวน้ําดวยวิธีการช็อกปลา ยาเบ่ือ ฯลฯ 
7. หามยิงสัตวปาสงวนทุกชนิดไมวาสัตวปาเหลานี้จะอยูบริเวณใดก็ตาม เชน ชะนี นกเงือก 

(นกกก) นกพยาไฟ ฯลฯ 
8. หามทะเลาะวิวาทยิงปนในหมูบานและกอความไมสงบในหมูบาน 
9. การเผาไฟทุกคร้ังตองมีแนวกันไฟอยางชัดเจน และมีการควบคุมดูแลอยางเครงครัด 
 

หลักการและวิธีการใชของปาและบทลงโทษ 
1. วิธีการใชของปา 

1.1 ตองอยูนอกขอบเขตท่ีกําหนด หรือนอกเขตอนุรักษตางๆ 
1.2 การลาสัตว หามลาสัตวในเดือนท่ีมีการผสมพันธุ หรือฤดูวางไข 
1.3 การจับปลาตองจับในพืน้ท่ี ท่ีไมไดทําการอนุรักษ หรือสงวนไว       
1.4 พืชผักทุกชนิด เวลาเก็บตองเหลือยอดไวบาง เพื่อใหพืชเจริญเติบโตและขยายพันธุ หาม

ตัดตนหรือทําลายท้ิง หนอไมตองเหลือไวใหออกหนอทุกๆโคน เพื่อการเจริญเติบโตตอไป 
1.5 ในการใชของปาทุกชนิดตองชวยกันอนุรักษ ดูแลบํารุงรักษา เพราะจําเปนตองพึ่งพา

อาศัยปากันทุกคน 
2. บทลงโทษบุคคลท่ีฝาฝนในการใชของปา 

2.1 บุคคลใดฝาฝนไมปฏิบัติตาม คร้ังแรกจะตักเตือน คร้ังท่ีสองจะถูกโทษปรับ หรืออ่ืนๆ 
จากการทําประชาคมของหมูบาน 

2.2 ใครฝาฝนจะถูกผูคนรังเกียจ จะไมมีเพือ่นฝูงไปโดยปริยาย 
2.3 ผูใดฝาฝนจะเรียกมาสอบถามสาเหตุของการกระทํา โดยจัดทําการประชาคม แลวให

คนสวนใหญอบรมส่ังสอนใหรูสํานึก คนทําผิดจะสํานึกตัวเอง เพราะรูสึกผิดและอับอายตอ
สาธารณชนสวนใหญ 
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ภาคผนวก ง 
 

ลักษณะพันธุพืชท่ีปลูก 
 

ลักษณะพันธุขาว 
จากการศึกษาลักษณะพันธุขาว พบวาพันธุขาวท่ีใชจะคัดเก็บไวทุกปหลังจากการเก็บเกี่ยว

ในปนั้น ๆ ไวเปนพันธุในปถัด โดยการคัดพันธุนั้นจะดูจากพันธุท่ีทนตอสภาพอากาศสูง ชอบดินท่ี
มีความช่ืนปานกลาง มีความแข็งแรง ไมลม ใหผลผลิตสูง มีการเจริญงอกงามดี และเม่ือนํามา
บริโภครสชาติดี อรอย เปนตน พันธุขาวท่ีนิยมปลูกกันมากก็คือ บือขา บือบอ  บือกอ บือโพปรี ปอี
บอ ปอีซู ปอีปรี และปอีกอชอเม เปนตน ชนิดขาวท่ีเกษตรกรบานหนองขาวกลางปลูกมี 2 ชนิด
ดวยกันคือ ขาวเจา และขาวเหนียว ซ่ึงสามารถแยกชนิดยอยไดดังตารางภาคผนวก 1 และตาราง
ภาคผนวก 2 
ตารางภาคผนวก 1 พันธุขาวเจาท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบาน 
     หนองขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุขาวเจา ลําดับ พันธุขาวเจา 
1 บือขา 9 บือคะ 
2 บือขาโช 10 บือบอ 
3 บือขาพรี 11 บือโปะโละ  
4 บือทอหลา 12 บือเชอมี 
5 บือโพปรี 13 บือแข 
6 บือคอ 14 บือวา 
7 บือปาเม 15 บือคอแปะ  
8 บือลอแปะ 16 บือพะทอ 
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ตารางภาคผนวก 2 พันธุขาวเหนยีวท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบาน   

                หนองขาวกลาง         
 

ลําดับ พันธุขาวเหนียว ลําดับ พันธุขาวเหนียว 
1 ปอีบอ 6 ปอีคะ 
2 ปอีกอ 7 ปอีโต  
3 ปอีซู  8 ปอียือเม 
4 ปอีปรี 9 ปอีกอชอเม 
5 ปอีกี    

 
ลักษณะพันธุขาวโพด 

จากการศึกษาลักษณะพันธุขาวโพด พบวาลักษณะพันธุขาวโพดที่ใช จะใชพันธุเดิมท่ีมีอยู
แลว เพื่อใชเปนพันธุในปถัดไป โดยการคัดพันธุนั้นจะดูจากพันธุท่ีใหผลผลิตสูง มีการเจริญงอก
งามท่ีดี ทนตอสภาพอากาศสูง แข็งแรง และมีลําตนเล็กไมโตเกินไป เนื่องจากถาเลือกพันธุท่ีโต ลํา
ตนอาจจะบังแสงแดดของตนขาวได เปนตน พันธุขาวโพดท่ีเกษตรกรบานหนองขาวกลางปลูก
สามารถแยกชนิดยอยไดดังตารางภาคผนวก 3 
ตารางภาคผนวก 3 พันธุขาวโพดท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบาน 
                 หนองขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุขาวโพด ลําดับ พันธุขาวโพด 
1 บือแคบอ 4 บือแคเบะ 
2 บือแควา 5 บือแคจอวะ 
3 บือแคซู 6 บือแคโพ 

 

ลักษณะพืชผัก 
จากการศึกษาลักษณะพืชผัก พบวาลักษณะพืชผักท่ีใช จะใชเมล็ดพันธุท่ีมีอยูแลว หรือ

ตามที่จะหามาได ซ่ึงใหผลผลิตงาย และสวนใหญจะเปนพืชผักสวนครัวท่ีใชประกอบอาหารใน
ชีวิตประจําวัน พันธุพืชผักท่ีเกษตรกรบานหนองขาวกลางปลูกสามารถแยกชนิดยอยไดดังตาราง
ภาคผนวก 4 
 
 
 



144 
 
ตารางภาคผนวก 4 พันธุแตงกวาท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบาน 
               หนองขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุแตงกวา ลําดับ พันธุแตงกวา 
1 ดีควา 4 ดีแผละ 
2 ดีโกเกาะคิ 5 ดีหมื่นบอ 
3 ดีฉี่ 6 ดีเกอซอแม 

 

ตารางภาคผนวก 5 พันธุถ่ัวท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบานหนอง 
     ขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุถั่ว ลําดับ พันธุถั่ว 
1 เปอเทาะกอ 3 เปอเทาะซู 
2 เปอเทาะโซ 4 เปอเทาะโกลกลอ 

 

ตารางภาคผนวก 6 พันธุพริกท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบานหนอง 
                ขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุพริก ลําดับ พันธุพริก 
1 มุสาพะโคะ 3 มุสาหยื่อเอะ 
2 มุสาเบอะ 4 มุสากวาถอหมื่อ 

 

ตารางภาคผนวก 7 พันธุมะเขือท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบาน 
    หนองขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุมะเขือ ลําดับ พันธุมะเขือ 
1 เซอกอแกว 4 เซอกอเจาะ 
2 เซอกอคึ 5 เซอกอตาโคะแหมะคลี 
3 เซอกอฮอ   
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ตารางภาคผนวก 8 พันธุผักกาดท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบาน 

               หนองขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุผักกาด ลําดับ พันธุผักกาด 
1 เซอบะขา 3 เซอบะปาเกอญอ 
2 เซอบะแข 4 เซอบะพาเปอะ 

 

ตารางภาคผนวก 9 พันธุเผือกท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบานหนอง 
       ขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุเผือก ลําดับ พันธุเผือก 
1 ขื่อเทาะสู 3 ขื่อดอ 
2 ขื่อเกอกรือโบ   

 

ตารางภาคผนวก 10 พันธุมันท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบานหนอง 
      ขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุมัน ลําดับ พันธุมัน 
1 แหนวบะเบะ 4 แหนวละสา 
2 แหนววา 5 แหนวจอปา 
3 แหนวเส   

 

ตารางภาคผนวก 11 พันธุฟกทองท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบาน 
      หนองขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุฟกทอง ลําดับ พันธุฟกทอง 
1 หลูเคปอเฮอ 2 หลูเคปะหละ 

 

ตารางภาคผนวก 12 พันธุฟกเขียวท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบาน 
      หนองขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุฟกเขียว ลําดับ พันธุฟกเขียว 
1 หลูสาโปะโละ  2 หลูสาพะทอ 
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ตารางภาคผนวก 13 พันธุออยท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบานหนอง 
      ขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุออย ลําดับ พันธุออย 
1 เกอทีกอ 3 เกอทีซู 
2 เกอทีเบีย 4 เกอทีเส 

 

ตารางภาคผนวก 14 พันธุดอกไมท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวียนของหมูบาน 
      หนองขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุดอกไม ลําดับ พันธุดอกไม 
1 พอกอ 3 พอซูกอ 
2 พอบอ 4 พอซูบอ 

 
ตารางภาคผนวก 15 พันธุหอมท่ีปลูกในระบบการทําการเกษตรแบบไรหมุนเวยีนของหมูบานหนอง 
       ขาวกลาง 
 

ลําดับ พันธุหอม ลําดับ พันธุหอม 
1 ฮือโปะ 4 หอเซหมื่อ 
2 หอวอเซ 5 หอเสอเกลอะ 
3 หอวอซู 6 พะจี่ 
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ภาคผนวก จ 
 

ความสัมพันธระหวางระบบการเกษตรแบบไรหมุนเวียนกับชุมชน 
 

ทําอะไร พิธีกรรม การชวยเหลือกัน  
เดือน อดีต ปจจุบัน อดีต ปจจุบัน อดีต ปจจุบัน 

กุมภาพันธ - ประชุมหารือตกลง
ว า ง แ ผน ก า ร ทํ า ไ ร  
ประจําป 
- สํารวจพื้นที่ทํากิน 
- หมายจองพื้นที่ทําไร 
- ถางไรจนเสร็จ 

- เหมือนอดีต - หยุ ด ไปสถ านที่ ที่
หมายไรไว 3 วัน (หยุด
กรรม) 
- มัดมือปใหมเลี้ยงแขก
ตามประเพณีโดยผูนํา
ทางศาสนา (ฮี้โข) 

- ก ลุ ม พุ ท ธ มี
เหมือนเดิม 
- ก ลุ ม ค ริ ส ต ป รั บ
พิธีกรรมทางศาสนา
คริสต 

- ช ว ย กัน เ อ ามื้ อ กั น
หลายหมูบ าน  ทั้ งใน
ห มู บ า น แ ล ะ น อ ก
หมูบานในการถางไร 

- ชวยกันเอามื้อกันใน
หมูบ านใกล เคียงใน
การถางไร 

มีนาคม - ตากไรที่ถางในไรให
แหงใชเวลา 1 เดือน 
- เตรียมและทําแนวกัน
ไฟ 
- เ ต รี ย ม เ ค รื่ อ ง มื อ
อุปกรณที่จะใชในการ
ทําไร 

- เหมือนอดีต 
 
- เหมือนอดีต 
 
- เหมือนอดีต 

- - - ชวยกันทําแนวกันไฟ
ทั้งหมูบาน 
- ชวยกันเอามื้อเตรียม
เครื่องมืออุปกรณที่จะ
ใชในการทําไร 

- เหมือนอดีต 
 
- เหมือนอดีต 
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ทําอะไร พิธีกรรม การชวยเหลือกัน  
เดือน อดีต ปจจุบัน อดีต ปจจุบัน อดีต ปจจุบัน 
เมษายน - ประชุมตกลงวันเวลา

ในการเผาไรรวมกันใน
ชุมชน 
- ตนเดือนเผาไร ลอม
รั้วปลูกกระทอมในไร 
- ปลูก พืชไร รุ นที่  1 
เชน ขาวโพด, ฟกทอง
,มันสําปะหลัง และมัน 
เปนตน 
- พากันไปหาอาหาร
เตรียมไวชวงลงแขก
เอามื้อกัน เชน หาปลา
ในลําหวย  

- เหมือนอดีต 
 
 
- เหมือนอดีต 
 
- เหมือนอดีต 
 
 
 
- เหมือนอดีต 
 
 
 
 

- - - เอามื้อชวยเหลือกัน
ในหมูบาน 
 
 
 
 
 
 
 
- พากันเตรียมอาหาร
แ ล ะ ไ ป ห า อ า ห า ร
รวมกัน 

- เหมือนอดีต 
 
 
 
 
 
 
 
 
- อาหารทองถิ่นลดลง 
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ทําอะไร พิธีกรรม การชวยเหลือกัน  
เดือน อดีต ปจจุบัน อดีต ปจจุบัน อดีต ปจจุบัน 

พฤษภาคม - เริ่มลงแขกปลูกขาว
ไรพรอมกับพืชผักตาง 
ๆ 

- เหมือนอดีต - เ ลี้ยงเจาที่ เจาปาใน
พื้นที่นั้น ๆ  
- พิธีปลูกขาวไรจะให
ผูชาย และผูหญิงที่ยัง
เปนโสดเปนคนลงมือ
ปลูกกอน โดยใชปลูก
ในพื้นที่รอบกระทอม
ไรกอน 
- เอาพันธุขาวที่ เหลือ
ในการปลูกขาวไรมา
หมักตมเปนเหลาเลี้ยง
แขกที่มาชวย 

- ก ลุ ม พุ ท ธ ผี  ทํ า
เหมือนเดิม 
- ทําเหมือนเดิม 
 
 
 
 
 
- ก ลุ ม พุ ท ธ ผี  ทํ า
เหมือนเดิม 
- กลุมคริสตไมมี 

- เอามื้อลงแขกกัน 
 
- เ จ า ของไร จ ะ เป น
เจ าภาพในการ เ ลี้ยง
อาหารแขกที่มารวม
ทํางาน 

- เหมือนอดีต 
 
- เหมือนอดีต 

มิถุนายน -กรกฎาคม - เอาหญาหัวไฟ 
- ดูแลขาว พืชในไร 
- เอาหญาประมาณ 3 
ครั้ง 

- เหมือนอดีต - แซะขาวไร (มีความ
เชื่อวาทําพิธีเลี้ยงเจาปา
เ พื่ อขอ ให ช ว ย ดู แล
รักษาขาวไร, พืชผัก 

- ก ลุ ม พุ ท ธ ผี
เหมือนเดิม 
- ก ลุ ม ค ริ ส ต ป รั บ
พิธีกรรมทางศาสนา 

- เอามื้อลงแขกกันใน
หมูบาน 

- เหมือนอดีต 
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ทําอะไร พิธีกรรม การชวยเหลือกัน  
เดือน อดีต ปจจุบัน อดีต ปจจุบัน อดีต ปจจุบัน 

สิงหาคม - กันยายน - เอาหญา บํารุงขาวไร
และพืชผักตาง ๆ ในไร 

- เหมือนอดีต - พิธีมัดมือ 
 
- พิธี เ ลี้ ยง ผีไลแมลง
ศัตรูพืชตามความเชื่อ
และประเพณี 

- ก ลุ ม พุ ท ธ ผี
เหมือนเดิม 
- ก ลุ ม ค ริ ส ต ป รั บ
พิธีกรรมทางศาสนา
คริสต 

- เอามื้อลงแขกกันใน
หมูบาน 

- เหมือนอดีต 

ตุลาคม - เริ่มเก็บเกี่ยวพันธุขาว
ที่สุกกอน 
- ข าวบางพันธ กํ า ลัง
ออกรวง 
- พืชผักในไรกําลังออก
ดอก 

- เหมือนอดีต - พิธีกรรมกินขาวใหม 
มีความเชื่อวาตองเอา
ขาวใหมถวายเจาที่เจา
ทางกอน 
- มีการทําอาหารมากิน
กัน  มีความเชื่อวา  ถา
กินสัตวประเภทนี้แลว
จะทําใหไดขาวมาก 
- เปาเขาควายเตือนวา
ถึงเวลาเก็บเ กี่ยวขาว
แลว  โดยผูชายเปนผู
เปา 

- กลุมพุทธผีทําอยูแต
ลดลง 
- ก ลุ ม ค ริ ส ต ป รั บ
พิธีกรรมทางศาสนา 

- เอามื้อลงแขกกันใน
หมูบาน 

- เหมือนกัน 
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ทําอะไร พิธีกรรม การชวยเหลือกัน  
เดือน อดีต ปจจุบัน อดีต ปจจุบัน อดีต ปจจุบัน 

พฤศจิกายน - ชวงเก็บเกี่ยวขาวและ
ดีขาว 
- งากําลังออกดอก 
- พืชผักกําลังออกผล 

- เหมือนอดีต - มัดมือใชเวลา 3 วัน 
เ พื่อขอ เจ าที่ เ จ าทาง
ช ว ย เ ห ลื อ ช ว ง เ อ า
ผลผลิตขาวไร 
- ขอเจาที่ เจาทางชวย
บอกหนูและสัตวตาง ๆ 
ไมใหมารบกวนพืชไร
ในชวงนี้ 

- พุทธผีเหมือนเดิม 
- คริ สต ปรั บ เป ลี่ ยน
พิธีกรรมทางศาสนา
คริสต 

- ตีเองและชวยเหลือ
กันได เ ฉพาะพี่ น อ ง 
เ พ ร า ะ เ ชื่ อ ว า ถ า ม า
ชวยกันหลายคนจะทํา
ใหขาวสูญหายตองมี
ค ว า ม อ ด ท น  แ ล ะ
ละเอียดมากในชวงนี้ 

- มีบางกลุมเหมือนเดิม 
- ชวยเหลือเอามื้อกัน
โดยเฉพาะทางศาสนา
คริสต 

ธันวาคม - ตีขาว 
- เริ่มเก็บพันธุพืชในไร
บางชนิด 
- เริ่มขนขาวและเมล็ด
พันธุพืชผักตาง ๆ กลับ
หมูบาน 

- เหมือนอดีต - เ ดื อนปล อ ย ผี  พิ ธี
แซะโถบือกา ปลอยนก
ขึ้นสวรรค 

- พุทธผีเหมือนเดิม 
- คริ สต ปรั บ เป ลี่ ยน
พิธีกรรมทางศาสนา 

- ขนขาวเอามื้อลงแขก
กัน 

- เอามื้อกัน 
- มีการจางขนขาวใน
หมูบาน 

มกราคม - เก็บพืชผักเมล็ดพันธุ
ที่ตกคางในไร 

- เหมือนอดีต     

 
 
 
 

151 



152 
 

ภาคผนวก ฉ 
 

แบบสอบถามหลักเกณฑการตัดสินใจของชุมชนปกากะญอท่ีมีตอการยายพืน้ท่ีปลูกพืช 
 

1. ชื่อ-สกุลเกษตรกร ……………………………….…… เพศ              ชาย             หญิง 
ครอบครัวมีสมาชิกท้ังหมด……….คน     
สมาชิกในครอบครัวท่ีชวยปลูกพืช……….คน    ชาย….….คน หญิง…....คน 
 

2. หลักเกณฑการตัดสินใจเลือกพื้นท่ีปลูกพืช (ใสตัวเลขเรียงตามลําดับความสําคัญจากมากไปหา
นอย) 
 

ลักษณะดิน (ถาเลือกขอนี้ ใหถามขอมูลการตัดสินใจ แลวใสเคร่ืองหมาย “X” ใน
สวนประกอบยอยดวย) 
                            เนื้อดินรวนซุย                  ดินมีความช้ืนและสีดินเขม                

มีหนาดนิลึก กอนหินกรวดนอย  อ่ืน ๆ ……………………. 
 

ลักษณะปาไม (ถาเลือกขอนี้ ใหถามขอมูลการตัดสินใจ แลวใสเคร่ืองหมาย “X” ใน
สวนประกอบยอยดวย) 
       ชนิดไมใหญท่ีมี                  ขนาดลําตนไมใหญ                   

ความหนาแนนของไมใหญ 
 

 ชนิดและการกระจายตัวของหญาวัชพืชท่ีขึน้                 
 

ปริมาณฝนตกมากและบอยคร้ัง 
 

ทิศทางแสงแดดและลม               
 

ความลาดชันของพื้นท่ี                
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ชนิดและปริมาณของแมลงตางๆ 
 

 ใกลเสนทางเดิน            
 

 การบอกเลาของเพื่อนบาน             
 

 เปนพื้นท่ีท่ีเคยใหผลผลิตสูง 
 

ปฏิบัติตามประเพณี                
 

อ่ืนๆระบ ุ ………………………………………… 
 

3. ขอมูลการปลูกพืชในไรเหลา 
3.1 ขนาดแปลงปลูกพืช ………………ไร             3.2 จํานวนปท่ีใชแปลง …………….ป 
3.3 ชนิดพืชท่ีปลูก (เรียงตามลําดับความสําคัญ)           
1. ……………………….. 2. ……………………….. 3. ………………                
3.4 ชวงเวลาปลูกพืช (ใหใสเคร่ืองหมาย “X” ในสวนประกอบยอยดวย) 

                 ตนฤดูฝน (พ.ค.- ก.ค.)             ปลายฤดูฝน (ต.ค.- ธ.ค.)                ฤดูแลง (ธ.ค.- มี.ค.) 
 3.5 ลักษณะของการปลูกพืชในแตละป (ใหใสเคร่ืองหมาย “X” ในสวนประกอบยอยดวย)                   

  เหมือนกนัทุกป                  แตกตางกันในแตละป 
กรณีเปนแปลงปลูกพืชมากกวาหนึ่งชนดิในพ้ืนท่ีเดียวกนัและปลูกในชวงเวลาเดียวกัน 

รายการ พืชหลัก พืชรองท่ี 1 พืชรองท่ี 2 พืชรองท่ี 3 พืชรองท่ี 4 พืชรองอ่ืนๆ 
ชนิดพืชปลูก (ระบุช่ือ)       
ปริมาณเมล็ดพันธุที่ใช 
(ระบุจํานวนตนตอหลุม) 

      

 

3.6 จํานวนแรงงานท่ีใชตอแปลงปลูก เฉพาะพืชท่ีสําคัญอันดับแรก    
เตรียมพื้นท่ี ............................. คนตอวัน เปนเวลา ............................วัน  

              ปลูกพืช.....................................คนตอวัน เปนเวลา ............................วัน  
              ถางหญา  ..................................คนตอวัน เปนเวลา ............................วัน  
              เก็บเกีย่ว   .................................คนตอวัน เปนเวลา ............................วัน  
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4. กิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีทําในชวงปลูกพชื (ใสตัวเลขในชองวางโดยเรียงลําดับความถ่ีจากการปฏิบัติจาก
มากไปหานอย) 

หาของปา   ลาสัตว                 
 

เล้ียงสัตว                  รับจางในเมือง             
 

รับจางในหมูบาน   ทอผาและทําเคร่ืองใชในบาน             
 

ไมทําอะไร                 อ่ืนๆ ระบุ ………………………………… 
 

5. ปฏิทินกิจกรรมเกษตรกรรม (ใชเคร่ืองหมาย “X”    ลงในชองวางเดือนท่ีมีกิจกรรมที่แจงไว) 
 ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
ขาวนา :  เตรียมแปลงกลา             
        หวานกลาขาว             
        เตรียมแปลงและปกดํา             
        เก็บเก่ียวขาวนา             
ขาวไร :  เตรียมแปลง             
       หยอดขาวและพืชอื่นๆ             
       ถางหญาในแปลงขาว
ไร 

            

        เก็บเก่ียวขาวไร             
ปลูกพืชอื่นๆ ในแปลงอื่น 
ระบุช่ือพืช ……………….. 

            

เล้ียงหมูไก ในบาน             
เล้ียงวัวควาย              
เขาปาเพ่ือหาของปา ลาสัตว             
รับจางทั่วไปในเมือง             
ทํางานอื่นๆ ใหหมูบาน             

 

   ขาวนา : จํานวนพนัธุขาวท่ีใช............................พันธุ   
วันออกรวง (โดยประมาณ (ตน กลาง ปลาย) เดือนอะไร) ...........................    
ผลผลิตขาวนาได........................... กก.                               
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   ขาวไร : จํานวนพันธุขาวท่ีใช............................พันธุ   

วันออกรวง (โดยประมาณ (ตน กลาง ปลาย) เดือนอะไร) ...........................    
ผลผลิตขาวนาได........................... กก.   
 

6. หลักเกณฑการตัดสินใจเลือกพันธุพืชท่ีปลูก   
ลักษณะพันธุขาวท่ีใช……………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

ลักษณะพันธุขาวโพดท่ีใช…………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ลักษณะพืชผักท่ีใช (ใหระบุชนิดพืชดวย) …………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ลักษณะพืชอ่ืนๆ ท่ีใช (ใหระบุชนิดพืชดวย) ………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

7. หลักเกณฑการตัดสินใจยายแปลงปลูกพืช (ใหใสตัวเลขเรียงตามลําดับความสําคัญจากมากไปหา
นอย) 

ลักษณะดินเส่ือมลง                   หญาวัชพืชข้ึนมาก                   
 

โรคแมลงสัตวศัตรูระบาด  ตนไมใหญหนาทึบ              
 

 ผลผลิตพืชลดลง                นกและสัตวปาทําลายพืชผล              
 

หางไกลเสนทาง                 เช่ือตามประเพณี            
 

ทําตามขอตกลงของกรรมการหมูบาน              อ่ืนๆ ระบุ............................. 
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ภาคผนวก ช 
 

แบบสอบถามขอมูลรวมของชุมชนปกากะญอที่เก่ียวของกับระบบทําไรหมุนเวียน 
 

1. ระบบการปกครองของหมูบาน 
1.1 ลักษณะการปกครองของหมูบานยึดถือตามขอไหน (ใหใสเคร่ืองหมาย “X” ในชองวาง 

สามารถเลือกไดมากกวา 1)  
   ตามวัฒนธรรมประเพณี          ตามกฎหมาย 

1.1.1 ใหระบุขอมูลลักษณะการปกครองตามวัฒนธรรมประเพณ ี
1.…………………………………………………………………………………

……………………………….………………………………………………………………………
………………………………….…………………………………………………………………… 

2……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………..…………………………………………………………………… 

3……………………………………………………………………………………
……………………………..………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

4……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………….……………………………………………………………………… 

5……………………………………………………………………………………
……………………………..………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

1.1.2 .ใครเปนผูดูแลลักษณะการปกครองตามวัฒนธรรม 
……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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1.1.3 ใหระบุขอมูลลักษณะการปกครองตามกฎหมาย 
1.…………………………………………………………………………………

……………………………….………………………………………………………………………
………………………………….…………………………………………………………………… 

2……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………..…………………………………………………………………… 

3……………………………………………………………………………………
……………………………..………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

4……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………….……………………………………………………………………… 

5……………………………………………………………………………………
……………………………..………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

1.1.4 ใครเปนผูดูแลลักษณะการปกครองตามกฎหมาย 
……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

2. การตัดสินใจยายพื้นท่ีปลูกและการจัดการใชพืน้ท่ีไรเหลาของหมูบาน 
2.1 ลักษณะการตัดสินใจยายพื้นท่ีปลูกและการจัดการใชพื้นท่ีไรเหลาของหมูบานยดึถือ

ตามขอไหน (ใหใสเคร่ืองหมาย “X” ในชองวาง สามารถเลือกไดมากกวา 1) 
    ตามวัฒนธรรมประเพณี          ตามลักษณะทางกายภาพ 
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2.1.1ใหระบุขอมูลลักษณะการตัดสินใจยายพื้นท่ีปลูกและการจัดการใชพื้นท่ีไร
เหลาของหมูบานตามวัฒนธรรมประเพณ ี

1.…………………………………………………………………………………
……………………………….………………………………………………………………………
………………………………….…………………………………………………………………… 

2……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………..…………………………………………………………………… 

3……………………………………………………………………………………
……………………………..………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

4……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………….……………………………………………………………………… 

5……………………………………………………………………………………
……………………………..………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

2.1.2ใครเปนผูดูแลลักษณะการตัดสินใจยายพื้นท่ีปลูกและการจัดการใชพื้นท่ีไร
เหลาของหมูบานตามวัฒนธรรม 

……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

2.1.3ใหระบุขอมูลลักษณะการตัดสินใจยายพื้นท่ีปลูกและการจัดการใชพื้นท่ีไร
เหลาของหมูบานตามลักษณะทางกายภาพ 

1.…………………………………………………………………………………
……………………………….………………………………………………………………………
………………………………….…………………………………………………………………… 

2……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………..…………………………………………………………………… 
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3……………………………………………………………………………………
……………………………..………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

4……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………….……………………………………………………………………… 

5……………………………………………………………………………………
……………………………..………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

1.1.4ใครเปนผูดูแลลักษณะการตัดสินใจยายพื้นท่ีปลูกและการจัดการใชพื้นท่ีไร
เหลาของหมูบานตามลักษณะทางกายภาพ 

……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 

3.ขอตกลงของกรรมการหมูบานท่ีเก่ียวของกับการตดัสินใจยายพืน้ท่ีปลูกและการจัดการใชพืน้ท่ีไร
เหลาของหมูบาน 

1.……………………………………………………………………………………………
…………………….…………………………………………………………………………………
……………………….…………………………………………………………………… 

2……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………..…………………………………………………………………… 

3……………………………………………………………………………………………
……………………..………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

4……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………….……………………………………………………………………… 
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5……………………………………………………………………………………………
……………………..………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
 

4. ใหสอบถามและบันทึก ความเชื่อถือในหมูบานท่ีสืบทอดกันมา ท่ีเก่ียวของกับการเกษตร (เชน 
คําส่ังสอนของบรรพบุรุษ   คาํส่ังสอนในศาสนา ภูมิปญญาทองถ่ิน และวัฒนธรรมหมูบาน) 

……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
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ประวัติผูเขียน 
 
ชื่อ-สกุล   นางสาวเนตรนภา ไชยเปง 
 
วัน เดือน ปเกิด  13 พฤษภาคม 2524 
 
ประวัติการศึกษา  สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

โรงเรียนสันทรายวิทยาคม  จังหวัดเชียงใหม 
 ปการศึกษา 2542 
 
สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี วิทยาศาสตรบัณทิต สาขาวิชาภูมิศาสตร 
คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
จังหวัดเชียงใหม   
ปการศึกษา 2546 
 

 


