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การตรวจเอกสาร 
 

 ขาว (Rice : Oryza  sativa  L.) เปนพืชใบเล้ียงเดี่ยวในตระกูล Oryza ใน วงศ Gramineae 
เปนพืชอาหารท่ีสําคัญชนิดหนึ่งของโลก โดยประชากรมากกวาหนึ่งในสามของโลกบริโภคขาว
เปนหลัก โดยเฉพาะประเทศในภูมิภาคเอเชียจะนิยมรับประทานขาวเปนอาหารหลักมากกวาใน
ภูมิภาคอ่ืนๆของโลก รวมถึงมีการผลิตและบริโภคประมาณ 90 เปอรเซ็นต ของการผลิตและบริโภค
ท้ังหมด (Khush and Toenniessen, 1991) ความตองการขาวของโลกมีประมาณ 417.7 ลานตัน โดย
ประเทศไทยเปนประเทศท่ีสงออกขาวมากท่ีสุดในโลก ดวยสัดสวนการสงออก รอยละ 36 
รองลงมาคือ เวียดนาม รอยละ 20 อินเดีย รอยละ 18 สหรัฐอเมริกา รอยละ14  และปากีสถาน รอย
ละ 12 ตามลําดับ จากสถิติขององคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (FAO) ระบุวาในป
พ.ศ. 2548 ประเทศท่ีผลิตขาวไดมากที่สุด คือ จีน ประมาณ 185 ลานตัน รองลงมาคือ อินเดีย 
อินโดนีเซีย บังคลาเทศ เวียดนาม และไทย ประมาณ 129, 53, 40, 36 และ 27 ลานตัน ตามลําดับ  
ขาวท่ีนิยมปลูกเพื่อบริโภค  มีอยู  2  ชนิด  คือ  ขาว  Oryza glaberrima ปลูกในทวีปแอฟริกา และ 
ขาว Oryza sativa พบปลูกท่ัวไปทุกประเทศ โดยขาวท่ีคาขายกันในตลาดโลกสวนใหญเปนขาว 
Oryza sativa ซ่ึงสามารถแบงออกไดตามแหลงปลูกคือ ขาว Indica มีลักษณะเมล็ดยาวรี เปนขาวท่ี
ปลูกในเอเชียเขตมรสุม ขาว Japonica มีลักษณะเมล็ดปอมกลมรี รวงแนน ปลูกในเขตอบอุน และ 
ขาว Javanica เปนขาวท่ีมีลักษณะเมล็ดปอมใหญ รวงยาว ปลูกในประเทศอินโดนีเซีย และ
ฟลิปปนส แตไมไดรับความนิยมเพราะใหผลผลิตตํ่า ขาวท่ีปลูกในประเทศไทยสวนใหญเปนขาว 
Indica ซ่ึงแบงออกเปนขาวเจาและขาวเหนียว ประกอบดวยหลายพันธุ โดยมีการพัฒนาพันธุข้ึน
ใหม รวมกับขาวพันธุพื้นเมืองเดิม ท้ังหมดประมาณ 3,500 พันธุ แตพันธุขาวท่ีมีช่ือเสียงระดับโลก
ของประเทศไทย คือ ขาวหอมมะลิ (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2542) 

ขาวขาวดอกมะลิ 105 เปนขาวเจาหอม ไดมาโดย นายสุนทร สีหะเนิน เจาพนกังานขาว ได
รวบรวมพันธุขาวจาก อําเภอบางคลา จังหวัดฉะเชิงเทรา เม่ือ พ.ศ. 2493 – 2494 จํานวน 199 รวง 
แลวนําไปคัดเลือกแบบคัดพนัธุบริสุทธ์ิ (Pure Line Selection) และปลูกเปรียบเทียบพันธุท่ีสถานี
ทดลองขาวโคกสําโรง แลวปลูกเปรียบเทียบพันธุทองถ่ินในภาคเหนือ ภาคกลาง และภาค
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ตะวนัออกเฉียงเหนือ จนไดสายพันธุขาวดอกมะลิ 4-2-105 ซ่ึงเลข 4 หมายถึง สถานท่ีเก็บรวงขาว 
คืออําเภอบางคลา เลข 2 หมายถึงพันธุทดสอบท่ี 2 คือ ขาวดอกมะลิ และเลข 105 หมายถึง แถวหรือ
รวงท่ี 105 จากจํานวน 199 รวง คณะกรรมการการพิจารณาพันธุ ใหใชขยายพันธุเปนพันธุรับรอง 
เม่ือวันท่ี 25 พฤษภาคม 2502 ตอมาไดมีการปรับปรุงพันธุจนไดขาวพันธุ กข 15 ซ่ึงกระทรวง
พาณิชยไดประกาศใหขาวท้ัง 2 พันธุเปนขาวหอมมะลิไทย มีลักษณะความสูงประมาณ 140 
เซนติเมตร ไวตอชวงแสงลําตนสีเขียวจาง ใบสีเขียวยาวคอนขางแคบ ฟางออน เมล็ดขาวรูปรางเรียว
ยาว ขาวเปลือกสีฟาง อายุเกบ็เกี่ยว ประมาณ 25 พฤศจิกายน เมล็ดขาวกลอง กวาง x ยาว x หนา = 
2.1 x 7.5 x 1.8 มิลลิเมตร มีปริมาณอะมิโลส (amylose) 12-17 % คุณภาพขาวสุก นุม มีกล่ินหอม ซ่ึง
เกิดจากสารระเหยช่ือ 2-acetyl-1-pyroline เปนสารท่ีระเหยหายไปได ลักษณะเดนของขาวหอมมะลิ
คือ ทนแลงไดดีพอสมควร เมล็ดขาวสารใส แกรง คุณภาพการสีดี คุณภาพการหุงตมดี ออนนุม ทน
ตอสภาพดินเปร้ียว และดินเค็ม (กรมการขาว, 2551)  

ดวยลักษณะประจําพันธุของขาวขาวดอกมะลิ 105 ท่ีมีขอจํากัด คือ ไมตานทานโรคไหม 
โรคขอบใบแหง โรคใบสีสม และโรคใบหงิก นอกจากนีย้ังไมตานทานตอแมลงศัตรูขาว ไดแก 
เพล้ียกระโดดสีน้ําตาล เพล้ียจักจั่นสีเขียว และหนอนกอ เหลานี้เปนปญหาหนึ่งท่ีสงผลกระทบตอ
ผลผลิต อนันต (2542) รายงานวา โรคสําคัญท่ีเกิดกับขาวขาวดอกมะลิ 105 ลวนแตเปนโรคท่ีเกดิ
จากเช้ือรา ไดแก โรคไหม โรคขอบใบแหง โรคใบจุดสีน้ําตาล และโรคถอดฝกดาบ โดยพบวามีการ
ระบาดในทุกพื้นท่ีท่ีมีการเพาะปลูก แตการระบาดมักจะเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีบริเวณที่ไมกวางมากนัก  
เช้ือราสามารถเขาทําลายขาวไดทุกระยะการเจริญเติบโต เร่ิมต้ังแตปลูกในแปลง เกบ็เกี่ยว ตลอด
จนถึงการเก็บรักษา เช้ือราสาเหตุโรคขาวหลายโรค สามารถติดมากับเมล็ดจากแปลงปลูก (field 
fungi) และมีผลทําใหความงอกและความแข็งแรงของตนกลาลดลง โดยจะแสดงอาการผิดปกติให
เห็นในระยะตนกลา (สมบัติ, 2525) เชน Bipolaris, Pyricularia, Nigrospora, Alternaria, 
Chaetomium, Cladosporium, Fusarium, Helminthosporium, Phomopsis, Macrophomina และ 
Rhizopus เปนตน Ou (1985) รายงานวา ในประเทศไทย เช้ือรา Fusarium moniliforme ทําใหผล
ผลิตขาวลดลงคิดเปนรอยละ 3.7 - 14.6  การปองกันเช้ือราทําลายเมล็ดสามารถทําได โดยการลด
ความช้ืน และอุณหภูมิของเมล็ดลง จะชวยลดปริมาณเช้ือราลงได  สวนในระหวางการเก็บรักษานัน้ 
ยังมีการเขาทําลายของเช้ือราในโรงเก็บ (storage fungi) ท่ีสําคัญ คือ Penicillium และ Aspergillus 
(Neergaard, 1979; Agarwal and Sinclair, 1996) ซ่ึงเช้ือรา  Aspergillus  flavus นอกจากจะเขา
ทําลายเมล็ดพนัธุ ทําใหเมล็ดเส่ือมความงอกแลวยังสรางสารพิษอะฟลาทอกซิน (aflatoxin) ซ่ึงเปน
อันตรายตอมนุษย และสัตวอีกดวย (วันชัย, 2542) 
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การควบคุมเชือ้โรคท่ีติดมากับเมล็ดพันธุ  
ในการกําจัดเช้ือโรคท่ีติดมากับเมล็ดพันธุ หรือปองกันเช้ือโรคเขาทําลายเมล็ดพันธุในยุง

ฉาง และในระยะกลานั้น มีอยูหลายวิธีดวยกัน  McGee (1995) ไดแบงการปฏิบัติตอเมล็ดเพือ่
ควบคุมเช้ือท่ีติดมากับเมล็ดพนัธุ คือ ทาง physical, biological และ chemical ซ่ึงจากการจําแนกของ 
สมศิริ (2539) มีวิธีท้ังหมดดงันี้ 

1. Biological control เปนการลดจํานวน หรือสวนของเช้ือราท่ีปรากฏอยูกับเมล็ดดวย 
จุลินทรียชนิดอ่ืน มี Bacillus subtilis, Chaetomium sp. Penicillium oxalicum และ Trichoderma sp. 

2. Mechanical method โดยปกติในกองเมล็ดพันธุอาจมีส่ิงสกปรก สวนของเช้ือ และส่ิง
อ่ืนๆติดมาดวย เม่ือเมล็ดถูกเช้ือเขาทําลายอาจมีขนาดและรูปรางท่ีผิดจากเดิม ในขบวนการทําความ
สะอาด เคร่ืองจักรท่ีใชก็มีสวนชวยลดเช้ือหรือลักษณะของเมล็ดท่ีเปนโรคออกไปได เชนการแยก
เมล็ดผักกาดหอมท่ีถูกไวรัส Lettuce mosaic virus ออกโดยใช vertical air steam เปนตน 

3. Physical method เปนการใชวิธีการทางฟสิกสมาชวยในการควบคุมโรค ซ่ึงมีวิธีการที่
นิยมใช เชน การใชน้ํารอน (hot water treatment) ท่ีอุณหภูมิสูงกวา 50 องศาเซลเซียสเล็กนอย ใน
การฆาเช้ือโดยไมเปนอันตรายกับพืช หรือวิธีการ Anaerobic water treatment ทําไดโดยการจุมเมล็ด
ในน้ําแลวนําไปเก็บไวในสภาพไมมีออกซิเจน นอกจากนี้ยังมีการใชวธีิ Dry heat treatment และ 
Solar heat treatment (การอบไอน้ํา)  

4. Biochemical method การใช aerobic fermentation หรือวิธีการดัดแปลง โดยการจุมเมล็ด
ใน 0.8% กรดน้ําสม เปนเวลา 24 ช่ัวโมง 

5. Chemical method เปนวธีิท่ีไดรับความนิยมอยางมาก เนื่องจากเปนวิธีท่ีมีประสิทธิภาพ 
ในการปองกนัและกําจดัโรคขาวสูง การคลุกหรือแชเมล็ดขาวกอนปลูกเปนปฏิบัติการที่ให
หลักประกนัในการปองกันกําจัดการแพรระบาดของโรคขาวสําคัญท่ีมีเช้ือติดเมล็ดและอยูในดนิ 
ตลอดฤดูการปลูกในแตละคร้ังอยางไดผลดี  ในอดีตมีการแนะนําสารเคมีจําพวก organo-mercury 
compound เชน mercury chloride เปนตน แตเนื่องจากสารดังกลาวมีพิษตกคางเปนอันตรายตอคน
และสัตวเล้ียงอยางรุนแรงจงึถูกหามใช ในปจจุบันมีสารเคมีหลายชนดิท่ีผานการทดสอบแลว และ
กลุมงานวิจยัโรคขาว กองโรคพืช และจุลชีววิทยา กรมวิชาการเกษตร ไดแนะนําอยู 2 ชนิด คือ 
benomyl + thiram และ mancozeb กรรมวธีิการคลุกหรือแชเมล็ดดวยสารเคมีท้ังสองชนิดนี้ กระทํา
ไดโดยใหคลุกสารเคมีกับเมล็ดโดยตรง หรือจะแชเมล็ดในสารเคมี ก็จะไดผลในการปองกันกําจดั
โรคถอดฝกดาบไดอยางดี และถาใชสารเคมีกับขาวงอก (รากงอกยาวประมาณ 1 มิลลิเมตร) จะยิ่ง
ไดผลดีมากข้ึน (สมคิด, 2532) 
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ผลจากการใชสารเคมีในการปองกันกําจัดโรคพืช 
ในการผลิตขาวบางคร้ังไมสามารถผลิตใหไดผลผลิตท่ีดี และมีคุณภาพสูง เปนผลมาจาก

ปญหาสําคัญประการหนึ่งคือ โรคเมล็ดพันธุของขาว เนื่องจากมีผลทําใหความงอกและความ
แข็งแรงของเมล็ดลดลง ตลอดจนทําใหตนกลาแสดงอาการผิดปกติ (Neergaard, 1979) สงผลทํา
ใหผลผลิตลดลง ดังนั้น เกษตรกรจงึนิยมใชสารเคมีสังเคราะหในการปองกนัและกําจดัโรคและ
แมลงท่ีจะเขาทําลายเมล็ดพนัธุ เนื่องจากเปนวิธีการที่ทําไดสะดวกและเหน็ผลอยางรวดเร็ว โดยมี
สถิติการนําเขาท้ังปริมาณและมูลคาสูงข้ึนเร่ือยๆ แตการใชสารเคมีกันอยางแพรหลายนั้นมีผลทําให
ตนทุนการผลิตเพิ่มสูงข้ึน ท้ังยังมีผลตอการเจ็บปวยและการเสียชีวิตของเกษตรกรเพิม่มากข้ึน (ธวชั 
และคณะ, 2542) นอกจากนีย้ังมีพิษตกคางในผลผลิตซ่ึงเปนอันตรายตอผูบริโภค และมีการ
ปนเปอนลงสูแหลงน้ําดวย ท่ีสําคัญคือแมลงศัตรู หรือเช้ือราบางชนิดสามารถพัฒนาใหมีความ
ทนทานตอสารเคมี หรือเกดิอาการดื้อยาขึ้น ทําใหเกษตรกรตองใชสารเคมีในปริมาณ และความ
เขมขนท่ีสูงข้ึนกวาเดิม สงผลเสียตอสุขภาพ ส่ิงแวดลอม การจัดการ และเศรษฐกจิ เปนอยางมาก  

ปจจุบันจึงไดมีนักวจิัยหลายทาน ใหความสนใจเกีย่วกบั การใชสารอินทรียท่ีไดจากพืช 
และมีฤทธ์ิในการยับยั้งเช้ือรา มาใชในการปองกันและกําจัดโรคเมล็ดพันธุ เพื่อทดแทนการใช
สารเคมีดังกลาวกันอยางแพรหลาย พิทยา (2542) กลาววา สารสกัดจากพืชสมุนไพรเปนสาร
ธรรมชาติท่ีมีความปลอดภยัตอมนุษย และสัตวมากกวาสารเคมีสังเคราะห ถึงแมวาการนําไปใชใน
แปลงปลูกหรือในฟารม จะมีการปนเปอนในผลผลิต หรือส่ิงแวดลอม ดิน น้ํา และอากาศบาง แต
อันตรายตอมนุษย และสัตวจะมีนอย เนือ่งจากเปนสารท่ีไมคงทนมักเปล่ียนรูปไดงาย โดย แสง 
อุณหภูมิ และจุลินทรียในธรรมชาติรวมถึงเอนไซมตางๆ ท่ีอยูในพืชเอง  
 
สารสกัดจากพชื (plant extract)  (พัฒนา, 2537) 
 สารสกัดจากพืช ท่ีมีผลตอการเจริญของจุลินทรีย สามารถจําแนกได 2 ประเภท คือ 

1. สารสกัดจากพืชสมุนไพร เคร่ืองเทศ และพืชหอม เปนสารธรรมชาติท่ีอยูในพืช หมายถึง
ตัวยาไดจากพืช โดยมิไดมีการเปล่ียนสภาพโครงสรางภายใน สามารถนํามาใชรักษาโรคตางๆ ได 
กลุมสารสําคัญท่ีมีฤทธ์ิทางยา ไดแก alkaloid, glycosine, cyanogenic glycosine, flavonoid, gum, 
latex, saponin, steroid, tannin และ essential oil  

2. สารสกัดจากพืชท่ัวไป เปนสารท่ีพืชสรางข้ึน (inducible substance) เม่ือถูกเช้ือสาเหตุเขา
ทําลายหรือรุกราน สารนี้เรียกวา phytoalexin ซ่ึงเปนสารท่ีมีพิษตอจุลินทรีย มีคุณสมบัติตอตานการ
เจริญของพืช เชน สาร pisatin จากถ่ัวเมล็ดกลม (pea) rishitin จากมันฝร่ัง phaseolin และ keritone 
จากถ่ัวเมล็ดแบน (bean)  
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สารสกัดจากพืชท่ีใชในการปองกันกําจดัศัตรูพืช หรือ botanical pesticide มีคุณสมบัติท่ีดี
หลายประการคือ 

- สลายตัวงาย ไมมีพิษตกคางในผลิตผลและส่ิงแวดลอม ทําใหมีผลกระทบตอระบบนเิวศน
นอย 

- ไมเปนอันตรายตอสัตวเลือดอุน หรือมีพิษนอยกวาสารเคมีสังเคราะห 
- ประกอบดวยสารออกฤทธ์ิหลายชนิด 
- มีประสิทธิภาพใกลเคียงกัน เม่ือเปรียบเทียบกับสารเคมีสังเคราะห 
- เลือกทําลายเฉพาะเจาะจง ศัตรูพืชมีโอกาสตานทาน หรือดื้อยานอย 
- ตนทุนในการผลิตตํ่า 
- ใชเทคโนโลยกีารผลิตแบบงายๆ 
- ใชกับศัตรูในดินใหประสิทธิภาพ และมีพษิตกคางนอย 
 

น้ํามันหอมระเหย (essential oil) (เบญจวรรณ, 2542) 
 น้ํามันหอมระเหยเปนกลุมของสารอินทรีย ท่ีเกิดจากสารประกอบทางเคมีพวก secondary 
metabolite ท่ีแตกตางกันในพืชแตละชนดิ  และในสวนตางๆของพืช เชน ดอก ใบ ผล กลีบเล้ียง 
เปนตน ซ่ึงเกดิจากขบวนการชีวสังเคราะห ท่ีมีเอนไซมเขาทําปฏิกิริยาเคมีดวย น้ํามันหอมระเหยมี
คุณสมบัติเดนชัด คือ มีกล่ิน ระเหยไดงายท่ีอุณหภูมิปกติ สวนใหญน้ํามันหอมระเหยจะไมละลาย
น้ํา แตละลายในตัวทําละลายอินทรีย มีรสและกล่ินเฉพาะตัว ซ่ึงกล่ินดังกลาวไมจําเปนตองหอม
เสมอไป มีลักษณะเบากวาน้าํ มีสภาวะเปนท้ังของแข็ง กึ่งแข็งกึ่งเหลว และของเหลว แตสวนใหญ
เปนของเหลวมากกวา ตามปกติน้ํามันหอมระเหยจะไมมีสี แตเม่ือท้ิงไวนานๆ อาจจะถูกออกซิไดซ 
ทําใหสีเขมข้ึน ต้ังแตไมมีสีจนถึงสีเหลืองหรือสีน้ําตาล อีกท้ังมีคาดัชนีหักเหของแสง (refractive 
index) สูงถึงประมาณ 1.5 มีคาความถวงจาํเพาะอยูระหวาง 0.842-1.172 และมีจดุเดือดระหวาง 150-
300 องศาเซลเซียส 
 
การเลือกตัวทําละลายในสารสกัด (ชัยวัฒน, 2540) 
 ในการสกัดสารจากพืชสมุนไพรจะไดผลดีหรือไมนั้นข้ึนอยูกับการคัดเลือกตัวทําละลายท่ี
เหมาะสม โดยสารที่ตองการสกัดแลตัวทําละลายควรมีคุณสมบัติความมีข้ัวคลายคลึงกัน ตัวทํา
ละลายท่ีดีควรมีคุณสมบัติดังนี้ คือ สามารถละลายสารท่ีตองการสกัดได ไมระเหยงาย หรือยาก
เกินไป ไมทําปฏิกิริยากับสารท่ีตองการสกัด ไมเปนพิษ และมีราคาถูก ตัวทําละลายท่ีนิยมใชกนัมาก 
ไดแก คลอโรฟอรม (chloroform) ซ่ึงเปนตัวทําละลายที่ดี แตมีคุณสมบัติเปนตัวทําละลายท่ีกวาง 
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หรือเลือกในการละลายไดนอย (selectivity) และมักเกิดลักษณะท่ีไมเขากัน คือในลักษณะของน้ํา
ผสมกับน้ํามัน (emulsion) และถาใชตัวทําละลายซ่ึงเปนดางแก อาจจะทําปฏิกิริยาไดกรดเกลือ สาร
ทําละลายอีกชนิดหนึ่งคือ อีเธอร (ether) สารชนิดนี้ มีความสามารถในการละลายนอยกวา
คลอโรฟอรม แตจะมีความจําเพาะเจาะจง ในการทําละลายสารมากกวา แตมีขอเสีย คือระเหยงาย 
ระเบิดงาย เกิดออกไซด (oxide) ไดงาย และดูดน้ําไดมาก สวนแอลกอฮอล (alcohol) ท่ีนิยมใชกัน
มากไดแก เมทานอล (methanol) และ เอทานอล (ethanol) เนื่องจากมีความสามารถในการละลาย
กวางมาก และยังใชทําลายเอนไซมในพืชดวย 
 
พืชสมุนไพรท่ีใชในการทดลอง 
1. กานพลู (วทิย, 2531) 

ชื่อสามัญ Clove 
ชื่อวิทยาศาสตร  Syzygium aromaticum (L.) Merr.& L.M.Perry 
วงศ  Myrtaceae 
ชื่อทองถ่ิน ดอกจัน  จันจี่ (ภาคเหนือ) 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร 
กานพลูเปนไมยืนตนทรงพุม มีกิ่งกานสาขามาก ใบเปนใบเดีย่วออกตรงกันขามเรียงกัน ใบ

มีลักษณะเปนมันหนา มีรูปรางคลายหอกแหลม ใบออนมีสีชมพูแดง ตามใบมีตอมน้าํมันกระจายอยู
เปนจํานวนมาก ดอกออกเปนชอตามซอกใบหรือปลายกิ่ง สวนยอดของดอกอยูในระดับเดยีวกัน
เหมือนโดนตดั ชอดอกประกอบดวยดอกยอยประมาณ 10 ดอก กลีบดอกมี 4 กลีบ ดอกเม่ือแกมีสี
แดงเขม ลักษณะคลายตะปู ดอกท่ีนยิมเกบ็มาเปนเคร่ืองเทศ และมีคุณภาพดี คือชวงท่ีดอกตูมกําลัง
จะเปล่ียนจากสีเขียวเปนสีแดง (ประมาณเดือนมิถุนายน-กุมภาพนัธ) หากเก็บกอน หรือหลังจากนัน้
จะไดกานพลูท่ีไมมีคุณภาพ ซ่ึงหลังจากท่ีเก็บแลวจะตองนําไปตากแดดใหแหง จนกระท่ังดอกตูม
เปล่ียนเปนสีน้าํตาลเขมเสียกอน จึงจะนําไปใชได 

สารสําคัญท่ีพบ 
ดอกกานพลู ประกอบดวยน้ํามันหอมระเหย (volatile oil) รอยละ 14-20 กรดแกลโลแทน

นิน (gallotannic acid) สวนสารที่พบในปริมาณตํ่า คือ กรดไตรเทอรฟน (triterpene acid)  
เอสเตอร (ester) วานิลลิน (vanillin) และสารจําพวกโครโมน (chromone) นอกจากนีย้ังพบ
สวนประกอบสําคัญเปน eugenol, methyl salicylate, flavonoid, kaempferol และ sitosterols ดวย  
เม่ือนําดอกกานพลูแหงกล่ันดวยไอน้ําจะไดน้ํามันกานพลท่ีูไดจากสวนตางๆ ของตนกานพลู เชน 
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น้ํามันจากกานดอกกานพลู น้ํามันจากใบกานพลู น้ํามันจากผลกานพลู ซ่ึงน้ํามันเหลานี้มีเพียงน้ํามัน
ท่ีกล่ันจากดอกตูมเทานั้นท่ีนําไปใชทํายา และเปนท่ียอมรับในหลายประเทศ 
 สรรพคุณ 
 น้ํามันกานพลูสามารถฆาเช้ือโรคไดหลายชนิด  เชน เช้ือจุลินทรียท่ีทําใหเกิดโรคไทฟอยด 
โรคบิดชนิดไมมีตัว และชวยยับยั้งเช้ือราท่ีทําใหเปนโรคกลากและตกขาว 
 1) น้ํามันกานพลูมีฤทธ์ิเปนยาชวยระงับอาการปวดฟน และแกโรครํามะนาด โดยใสน้ํามัน
การพลูในรูท่ีปวดฟน หรือเค้ียวดอกกานพลู 1-2 ดอก ชวยกําจัดกล่ินปาก 
 2) แกอาการทองอืดทองเฟอ ชวยขับลมและชวยยอยอาหาร  โดยใชดอกกานพลู 5-8 ดอก 
บด ใหเปนผงรับประทานสําหรับผูใหญ และใชดอกกานพลู 3 ดอก ทุบใหแตกแชในน้ําเดือด 
สําหรับชงนมประมาณ 750 ซีซี ใหเด็กรับประทาน 
 3) น้ํามันกานพลูเปนสวนผสมของยารักษาโรคตางๆ เชน ยาแกไอ ยาแกโรคเลือดออกตาม
ไรฟน ยาขับระดู ยาแกปวดทอง เปนตน 
 4) กานพลูใชแตงกล่ินเคร่ืองสําอาง ยาสีฟน น้ํายาบวนปาก สบู รวมท้ังใชสังเคราะหกล่ิน 
วานิลา 
 5) น้ํามันกานพลูใชไลยุง และชวยปองกนักล่ินหนืของน้ํามันได 
 
2. โปยก๊ัก (วิทย, 2531) 

ชื่อสามัญ Chinese Star Anise 
ชื่อวิทยาศาสตร Illicium  verum Hook.f. 
วงศ  Illiciaceae 
ชื่อทองถ่ิน จันทรแปดกลีบ 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร 

 โปยกั๊กเปนไมยืนตนขนาดเล็ก มีลักษณะเปนพุม มีใบสีเขียวสดทุกฤดูกาล ดอกมีสีแดง 
หรือสีขาว ซ่ึงเปนดอกเดี่ยว ผลเปนรูปดาว มีกล่ินหอม แตละผลมี 5-13 พู แตสวนใหญมี 8 พู  ใน 1 
พูมี 1 เมล็ด เมล็ดมีลักษณะเปนรูปไขแบนเรียบเปนเงา สีน้ําตาล ผลจะใหน้ํามันหอมระเหยใน
ปริมาณสูงเม่ือแกจดัแตยังไมสุก โปยกั๊กมีอายุประมาณ 80-100 ป 
 สรรพคุณ 
 โปยกั๊กมีรสเผ็ดและหวาน ชวยขับลม ขับเสมหะ รักษาโรค และอาหารท่ีเกิดจากความ
หนาว เหน็บชา และอัณฑะบวม 



 11

 1) รักษาอาการทองผูก ทองอืด ปสสาวะขัด โดยบดโปยกั๊กและหัวหอมอยางละ 6-8 หวั 
ผสมนํ้า 3 ถวย ตมไฟออนเค่ียวใหเหลือน้ําเพียง 1 ถวย รับประทานวนัละ 2 คร้ัง 
 2) รักษาโรคไสเล่ือน โดยเผาโปยกัก๊ประมาณ 4 กรัม บดใหเปนผงผสมไวนองุน 
รับประทานวนัละ 2 คร้ัง 
 3) รักษาอาการปวดหลัง โดยค่ัวโปยกัก๊บดจนเปนผงใหไดประมาณ 7 กรัม ละลายกับ
น้ําเกลืออุนๆ รับประทานวนัละ 2 คร้ัง กอนอาหาร 
 4) น้ํามันโปยกั๊กใชเปนสวนผสมของยาอม ยาแกไอ แตงกล่ินเคร่ืองหอม สบู ยาสีฟน 
เคร่ืองสําอาง ครีมบํารุงผิว และยา 
 ขอสังเกต 
 ผูเปนโรคผิวหนังไมอาจใชโปยกั๊ก เพราะสารอะนีโทลจะทําใหผิวหนงัอักเสบเปนผ่ืนแดง
พอง และเปนสะเก็ดได 
 
ประสิทธิภาพของสารสกัด และน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรตอเชื้อจุลินทรียโรคพืช 

จากผลการวิจัยเกี่ยวกับประสิทธิภาพของสารอินทรียจากพืชสมุนไพรตางๆ หลายชนิด 
แสดงใหเห็นวาการใชสารสกัด หรือน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรสามารถยับยั้งการเจริญของ
เช้ือราสาเหตุโรคเมล็ดพันธุขาวได เชน ในประเทศไทยไดมีการทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัด
จากพืชสมุนไพร 7 ชนิด ไดแก กานพลู กระวาน ลูกผักชี เปราะ พริกไทย มะกรูด และกระเพรา ท่ี
ระดับความเขมขน 0, 100, 1,000 และ 5,000  ppm โดยผสมลงในอาหารเล้ียงเช้ือ PDA ในการยังยั้ง
การเจริญเติบโตของเช้ือรา 6 ชนิด Aspergillus flavus, A. niger, A. versicolor, Penicillium citrinum, 
P. viridicatum และ Cladosporium cladosporioides ซ่ึงเปนเช้ือราท่ีปนเปอนบนผลผลิตเกษตร ผล
ปรากฏวา อาหารเล้ียงเช้ือท่ีผสมกานพลูสามารถยังยั้งการเจริญของเช้ือราทุกชนิดได 100 เปอรเซ็นต 
ท่ีระดับความเขมขน 1,000 ppm รองลงมาคือ เปราะ ท่ีระดับความเขมขน 50,000 ppm สวนสาร
สกัดจากพืชชนิดอ่ืน ใหผลรองลงมา ยกเวน กระวาน และลูกผักชีท่ีมีแนวโนมในการกระตุนใหเช้ือ
ราท่ีทดสอบเจริญมากข้ึน (จรัส, 2537)  Hitokoto et al. (1980) ไดรายงานผลการทดลอง
ประสิทธิภาพของสารสกัดจากกานพลูและเมล็ดผักชีวามีความสามารถในการยังยั้งการเจริญของ
เช้ือรา Aspergillus ไดท้ัง A.   flavus และ A. versicolor ท่ีระดับความเขมขน 1 เปอรเซ็นตข้ึนไป ใน
สวนของการใชในรูปน้ํามันนั้นพบวา การใชน้ํามันสกัดจากเมล็ดผักชี อบเชย กานพลู มารเอราม 
และเปบเปอรมินท ทดสอบผลยังยั้งการเจริญของเช้ือรา 11 ชนิด ไดแก เช้ือรา Alternaria alternate, 
Aspergillus  flavipes, A.   flavus, A. niger, A. ochraceus, A.sydowi, A.terreus, Cladosporium 
cladosporioides, Fusarium graminearum, Penicillium chrysogenum และ Rhizopus stolonifer  ผล
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ปรากฏวาน้ํามันสกัดจากพืชสมุนไพรท้ัง 5 ชนิด สามารถยังยั้งการเจริญของเช้ือราได 48-72 
เปอรเซ็นต และท่ีระดับความเขมขนสูงสุด 1.0 เปอรเซ็นต น้ํามันสกัดจากอบเชย และกานพลู 
สามารถยับยั้งการเจริญของเช้ือราได 80-100 เปอรเซ็นต (Hasan, 1994) นอกจากนี้ ขจรศักดิ์ (2539) 
พบวาเม่ือนําผงกานพลู และวานน้ํามาสกัดดวยตัวทําละลาย 4 ชนิด คือ น้ํากล่ัน, 95% ethanol, 
dichloromethane และ cyclohexane ท่ีระดับความเขมขน 10,000  20,000  40,000 และ 60,000 ppm 
ของนํ้าหนักสมุนไพร ผลปรากฏวา ท่ีระดับความเขมขน 10,000 ppm ของผลกานพลูท่ีสกัดดวย 
95% ethanol สามารถยับยั้งการเจริญของเช้ือราสาเหตุโรคพืช คือ Fusarium sp., Colletotrichum sp., 
Alternaria sp., Aspergillus niger และโรคผิวหนัง คือ Epidermophyton  floccosum, Microsporum 
gypseum, Trichophyton mentagrophytes และ  T. rubrum ไดโดยไมมีความแตกตางทางสถิติกับท่ี
ระดับความเขมขนอ่ืน Bullerman (1977, อางโดย ขจรศักดิ์, 2539) รายงานวาน้ํามันหอมระเหยจาก
กานพลูท่ีระดับความเขมขน 200-250 ppm สามารถยังยั้งการเจริญของเสนใย และการสรางสาร 
aflatoxin ของเช้ือรา Aspergillus parasiticus ได ถาหากเพิ่มความเขมขนสูงกวา 250 ppm ข้ึนไป จะ
ยับยั้งการเจริญของเช้ือรานี้ไดท้ังหมด จากการศึกษาของ เกษม (2528) พบวา ผงสมุนไพรของโปย
กั๊ก สามารถยังยั้งการเจริญของเช้ือรา 21 ชนิดคือ Absidia spinosa, Choanephora cucurbitarum, 
Phytophthora sp., Fusarium solani, Pythium aphanidernatum, Rhizopus microsporus, 
Ceratocystis paradoxa, Saccharomyces cerevisiae, Sordaria fimicola, Alternaria alternata, 
Colletotrichum dematium, Drechslera maydis, Geotrichum candidum, Melanconium fuligineum, 
Myrothecium roridum, Sclerotium rolfsii, Pleurotus ostreatus, Thanatephorus cucumeris, 
Tricholoma crassum, Ustilago maydis และ Volvariella volvacea ดีท่ีสุด ท่ีระดับความเขมขนตํ่า
กวา 20,000 ppm นอกจากนี้ยังพบวา สารสกัดจากโปยกั๊กท่ีไดจากการสกัดดวยแอลกอฮอลใน
อาหาร PDA ท่ีระดับความเขมขน 3,000 และ 6,000 ppm สามารถยับยั้งการเจริญของเช้ือรา 
Drechslera maydis (Nisikado) Subram. & Jain ไดดีท่ีสุด โดยมีเปอรเซ็นตการยับยั้งเทากับ 88.41 
สายชล (2548) ไดทดสอบประสิทธิภาพของน้ํามันหอมระเหยจากพืช 5 ชนิด ในการยับยั้งการเจริญ
ของเช้ือรา F. moniliforme โดยทดสอบบนอาหารเล้ียงเช้ือ PDA ผสมน้ํามันหอมระเหยพบวาน้ํามัน
หอมระเหยจากกานพลู อบเชย และเจอราเนียม ท่ีความเขมขน 400, 500 และ 1,400 ppm สามารถ
ยับยั้งการเจริญของเสนใยของเช้ือราสาเหตุได 100% และจากการทดสอบประสิทธิภาพในการยับยั้ง
การเจริญของเช้ือรา F. moniliforme และ B. oryzae โดยใชน้ํามันหอมระเหยจากพืช 7 ชนิด ไดแก 
กานพลู ขิง ตะไครหอม โหระพา เปปเปอรม้ินต โปยกั๊ก และอบเชย ท่ี 10 ระดับความเขมขนคือ 
500, 1,000, 1,500, 2,000, 2,500, 3,000, 3,500, 4,000, 4,500, และ 5,000 ppm พบวา น้ํามันหอม
ระเหยจากกานพลู และอบเชยในทุกระดับความเขมขนสามารถยับยั้งการเจริญของเช้ือราสาเหตุโรค
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ท้ังสองชนิดไดผลดี โดยมีคาการยับยั้งการเจริญอยูระหวาง 98.22-100%  Pitipong (2008) รายงานวา 
สารสกัดจากกานพลู (E. caryophyllus) ท่ีความเขมขน 0.25% v/v สามารถยับยั้งการเจริญของเช้ือรา 
A. solani, Collectotrichum sp. และ F. moniliforme ไดอยางสมบูรณ และเม่ือเพิ่มความเขมขนเปน 
0.05% v/v จะสามารถยับยั้งการเจริญของเช้ือรา Rhizoctonia solani ไดอยางสมบูรณดวยเชนกัน 
 จากรายงานการวิจัยขางตนจะเหน็ไดวามีพชืสมุนไพรหลายชนิดสามารถยับยั้งการเจริญ
ของเช้ือราสาเหตุท่ีทําใหเกิดโรคพืชได แตประสิทธิภาพของสารสกัดตอการเจริญของเช้ือราแตละ
ชนิดแตกตางกนั ดังนัน้การวจิัยในคร้ังนี้ จงึเลือกเฉพาะ น้ํามันหอมระเหย และสารสกัดหยาบจาก
กานพลู และโปยกัก๊มาใช เนื่องจากมีรายงานวามีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญของเช้ือรา
สาเหตุโรคขาวไดหลายชนดิ 
 
การเคลือบ และการปฏิบัตติอเมล็ดพันธุ 
 ในการปฏิบัติตอเมล็ดพนัธุ (seed treatment) กอนท่ีเมล็ดพันธุจะถูกบรรจุหีบหอเพื่อเก็บ
รักษาตอไป เมล็ดพันธุบางประเภทจะตองมีการคลุกสารเคมีบางชนิด หรือผานการรับสารบางชนิด 
เพื่อชวยในการดํารงรักษาคุณภาพของเมล็ดพันธุ และปรับปรุงคุณภาพเมล็ดพันธุ (protect and/ or 
improve seed quality) สามารถอยูในรูปทางกายภาพ ชีวภาพและเคมี เพื่อชวยในการงอกและ
เจริญเติบโตของเมล็ดซ่ึงมีวตัถุประสงคดังนี้  

- ควบคุมและปองกันโรค แมลง และศัตรูพชื 
- รักษาคุณภาพของเมล็ดในระหวางการเก็บรักษา 
- ปรับปรุงคุณภาพเมล็ดพันธุหลังการเก็บเกีย่ว 
- ลดการพักตัวของเมล็ดพันธุหลังการเก็บเกีย่ว 

 
seed coating หมายถึง การคลุกเมล็ดพันธุ หรือหุมเมล็ดดวยสารตางๆ ท้ังของแข็ง และ  

ของเหลว ซ่ึงประกอบดวยสารท่ีไมละลาย (suspended หรือ dissolved solids) ในปจจุบันมีการ
พัฒนาทํารูปแบบเมล็ดแบบ film coating โดยเมล็ดถูกหอหุมดวยแผนฟลมบางๆ จําพวก  thin 
polymer ซ่ึงตามปกติจะมีการทํา seed treatment หรือ seed dressing ดวยธาตุอาหารหรือสารปองกัน
กําจัดแมลง และเช้ือโรคกอนแลวจึงทํา film coating เพื่อลดปญหา soil-borne diseases 
 การปฏิบัติตอเมล็ดพันธุ  เชน การทํา seed coating, pelleting, tablet และ pseudo-seed 
โดยรวมชวยทําใหเกิดความสมํ่าเสมอในการใชประโยชน อาทิ รูปราง น้ําหนัก ขนาด ทําใหมี
ประสิทธิภาพในการปลูก โดยเฉพาะการปลูกดวยเคร่ืองจักร (planters) สามารถแกปญหาเมล็ดท่ีมี
ขนาดไมสมํ่าเสมอทําใหเกดิความเท่ียงตรงในระดับตําแหนง และอัตราการปลูก และเพิม่
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ประสิทธิภาพในการงอก และการอารักขาพืช (protection) โดยเฉพาะการขึ้นรูปเมล็ด seed coating 
และ treatment พรอมกับสารปองกัน และกําจดัเช้ือรา (fungicides) สารปองกันกําจัดแมลง 
(insecticides) โดยเพิ่มความสมํ่าเสมอในการรับหรือคลุกสารเคมีท่ีติดเมล็ด ลดการสูญเสียสารเคมีท่ี
ใช และลดการฟุงกระจายของฝุนสารเคมี เพิ่มความปลอดภัยตอตัวมนุษยและส่ิงแวดลอมในการใช
เมล็ดพันธุเหลานี้ รวมท้ังเพิ่มศักยภาพในการเก็บรักษา สวนในขณะปลูกจะมีสวนลดอัตราการ
สูญเสียสารเคมีท่ีเคลือบเมล็ดอยูลงสูดิน ขอดีอีกประการทางการตลาดคือ เมล็ดพันธุท่ีผานการทํา 
seed coating แบบตางๆ จะมีภาพลักษณใหมสีสันแปลกตา โดดเดน งายในการจําแนก กอใหเกดิ
ความนาสนใจของภาพลักษณ และคุณภาพ เปนจุดขายท่ีดีทางการตลาดในอนาคต และปจจุบัน
สามารถปรับปรุงสภาพเมล็ดพันธุไดอยางรวดเร็ว โดยสามารถปฏิบัติกับเมล็ดและควบคุมคุณภาพ
กองเมล็ดพันธุขนาดใหญ (seed lot) ใหเปนชุดยอยได (batch coating system) มีการพฒันาใหบรรจุ
ภัณฑเมล็ดพันธุไดอยางอัตโนมัติท้ังขนาด และนํ้าหนัก โดยระบบอัตโนมัติ ซ่ึงมีผลดีตอการเกบ็
รักษา จัดจําหนาย สามารถควบคุมคุณภาพไดโดยงายในรูปแบบอุตสาหกรรม (เดช, 2542)  
 
สารเคลือบท่ีใชในการทดลอง 

สารเคลือบท่ีใชสําหรับการวจิัยคร้ังนี้ คือ non-ionic polyacrylamide หรือ PAM มี 
คุณสมบัติทางกายภาพ คือ  
1. มีรูปรางเปนเม็ดกลมคลายลูกปดขนาดเล็กมาก, สีขาว  
2. สามารถล่ืนไหลอยางอิสระ (free flowing)  
3. มีคาความหนืดท่ี 28 cP (at 600 rpm, 25 ºC) 
 

 
โครงสรางทางเคมีของ Polyacrylamide 

 
 Non-ionic polyacrylamide  (PAM) เปนโพลีเมอรจากหนวยยอยของ Acrylamide ท่ีรวมตัว
กัน ซ่ึงโดยปกติแลว Acrylamide จะเปนพิษตอระบบประสาท ดังนั้นจึงไดมีการพฒันาใหอยูในรูป
ของโพลีเมอรท่ีไมเปนอันตรายตอมนุษย  PAM  มีคุณสมบัติในการดูดซึมน้ําสูง และอยูในรูปเจล 
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เชน ใชเปน polyacrylamide gel eletrophorisis ยังมีการใช PAM ในอุตสาหกรรมการผลิตคอนแทค
เลนสชนิดนิ่มอีกดวย PAM  ในรูปของ straight-chainใชเปนตัวเพิ่มความหนดื นอกจากนี้ยังมีการ
ใช PAM ในการทําศัลยกรรมใบหนาดวย (Madison, 2001) 
 ปจจุบันมีการใช PAM เปนตัวจับสารแขวนลอยในของเหลว โดย PAM จะจบัสาร
แขวนลอยใหรวมตัวกันเปนกอน กระบวนการน้ีถูกประยุกตใชในการบําบัดน้ําท้ิง และการผลิต
กระดาษ สวนใหญเราจะใช PAM ในรูปของของเหลว ท้ังในรูปของสารละลาย และอิมัลช่ันโพลี
เมอร นอกจากนี้ PAM ในรูปของ anionic-polyacylamide เปน soil conditioner  ในพื้นท่ีทาง
การเกษตร และปองกันการกัดเซาะดิน เชน ปองกันการกัดเซาะบริเวณริมแมน้ํา และลําธารตางๆ 
PAM ในรูปของ non-ionic มีบทบาทสําคัญในอุตสาหกรรมการผลิตน้ําดื่ม โดยสายของ PAM โพลี
เมอรจะไปจบักับโลหะเกลือ เชน ferric chloeic และ aluminum chloeic เกิดการจับตัวกันเปนกอน 
ซ่ึงโรงงานผลิตน้ําดื่มไดนําคุณสมบัติดังกลาวไปพัฒนาใชในการกําจดัองคประกอบอินทรียตางๆ 
ออกจากนํ้าดิบ (Smith et al., 1997; Madison, 2001) Evans and Peter (1985) ไดใชสารผสมระหวาง 
polyacrylamide, polyacrylate และ graphite เปนสารยึดเกาะในการเคลือบเมล็ดพืช โดยสารผสม
ดังกลาว มีคุณสมบัติในการดูดซับน้ํา ซ่ึงเหมาะกับเมล็ดพืชท่ีตองการความช้ืนในการงอก ในสภาพ
การเพาะปลูกท่ีมีอากาศแหงแลง และฝนตกนอย 


