
 

บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 

ในการวิจัยเร่ือง ทัศนคติของเกษตรกรตอการเล้ียงกระบือในจังหวดัอุทัยธานี ซ่ึงผูวิจยัได
ทําการศึกษาคนควาและรวบรวมเอกสาร วารสาร หนังสือ และงานวจิยัตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของ เพื่อใช
เปนแนวทางในการศึกษาวิจยั โดยแบงออกเปน 5 ประเด็น ดังนี ้

1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคติ 
2. ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับกระบือ 
3. ความสําคัญของกระบือ และแนวทางการอนุรักษ 
4. สถานการณของกระบือในจงัหวัดอุทัยธานี 
5. ผลงานวิจัย และงานเขียนอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของ 

 
1.  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคติ  
 
ความหมายของทัศนคต ิ

ทัศนคติ (Attitude) เปนแนวความคิดท่ีมีความสําคัญมากแนวหนึง่ทางจิตวิทยาสังคม
และการส่ือสาร และมีการใชคํานี้กันอยางแพรหลาย สําหรับการนิยามคําวา “ทัศนคติ” นั้น ไดมี
นักวิชาการใหความหมายไวดังนี้  

ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2520 : 1) กลาววา ทัศนคติเปนความเช่ือ ความรูสึกของบุคคลท่ีมี
ตอส่ิงตาง ๆ เชน บุคคล ส่ิงของ การกระทํา สถานการณ และอ่ืน ๆ     รวมท้ังทาทางท่ีแสดงออกท่ี
บงถึงสภาพจิตใจท่ีมีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง และอีกนัยหนึ่งทัศนคติเปนนามธรรม และเปนสวนท่ีทําให
เกิดการแสดงออกดานการปฏิบัติ แตทัศนคติไมใชแรงจงูใจ (Motive) และแรงขับ (Drive) หากแต
เปนสภาพแหงความพรอมท่ีจะโตตอบ (State of readiness) และแสดงใหทราบถึงแนวทางของ
การสนองตอบของบุคคลตอส่ิงเรา 

ศักดิ์ สุนทรเสณี (2531 : 1) กลาววา Attitude มาจากคําวา “Aptus” ในภาษาลาติน ซ่ึง
ตรงกับคําวา ความเจาะจง (Fitness) หรือการปรุงแตง (Adapted-ness) ทัศนคติเปนพฤติกรรมการ
เตรียมพรอมทางสมองในการท่ีจะกระทํา ซ่ึงบงบอกถึงหนาท่ีของสภาวะจิตใจ หรือสภาพของ
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อารมณท่ีซับซอน กอนท่ีคนเราจะตัดสินอยางใดอยางหน่ึงในการแกปญหา โดยสวนใหญแลวจะ
ข้ึนอยูกับทัศนคติท่ีจะคงไวซ่ึงส่ิงท่ีตนเองมีประสบการณมา เพื่อท่ีจะรักษาทัศนคติท่ีถูกตองไวจาก
ประสบการณท่ีผานมาวาความถูกตองหรือไมถูกตองเปนอยางไร ตามระดับความเช่ือถือหรือระดับ
ความรูสึกท่ีมีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง จะเห็นไดวาทัศนคติเปนนามธรรมท่ีเปนพฤติกรรมภายในของคนเรา 

สุรางค โควตระกูล (2537 : 246) กลาววา ทัศนคติ เปนอัชฌาสัย (Disposition) หรือ
ความโนมท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมสนองตอบตอส่ิงแวดลอมหรือส่ิงเรา ซ่ึงอาจจะเปนไดท้ังคน 
วัตถุส่ิงของ หรือความคิด (Ideas) ทัศนคติอาจจะเปนบวกหรือลบ ถาบุคคลมีทัศนคติบวกตอส่ิงใด
ก็จะมีพฤติกรรมท่ีจะเผชิญกบัส่ิงนั้น ถามีทัศนคติลบก็จะหลีกเล่ียง ทัศนคติเปนส่ิงท่ีเรียนรู และเปน
การแสดงออกของคานิยมและความเช่ือของบุคคล 

ธัชชัย แสงสิงแกว (2527 : 117-118) กลาววา ทัศนคติของเกษตรกรเปาหมายท่ีมีตอดาน
ใดดานหนึ่ง ท้ังทางบวกหรือทางลบ เปนปจจัยสําคัญอีกประการหนึ่งท่ีนักสงเสริมการเกษตร ตอง
คนหาใหพบใหได ไมวาจะกอนถายทอดหรือระหวางการดําเนนิงานตามข้ันตอน เพราะหาก
รูเทาไมถึงการณ กระทําส่ิงหนึ่งส่ิงใดท่ีขัดตอความคิดเห็นรุนแรงในดานลบของเขาเขาแลว ยอม
ยากลําบากท่ีจะสานตอความสัมพันธใหกระชับแนนเหมือนเดิม และใหความหมายของทัศนคติวา 
หมายถึงสภาพความพรอมของจิตใจแบบหน่ึง ซ่ึงมาจากประสบการณตอบสนองส่ิงเรา อันเปนได
ท้ังทางบวกและทางลบ ทัศนคติเชิงบวก เรียกวา ลักษณะนิมาน (Positive attitude) สวนเชิงลบ 
เรียกวา ลักษณะนิเสธ (Negative attitude) หรือกลาวงาย ๆ วา ทัศนคติ คือ สภาพจิตใจและ
อารมณตาง ๆ ท่ีมนุษยแสดงออกตอมนุษยดวยกนั หรือตอสภาพส่ิงหนึ่งส่ิงใด ท้ังทางบวกหรือทาง
ลบ และถือเปนพฤติกรรมอยางหนึ่งท่ีมีความผูกพันกับพฤติกรรมอยางอ่ืน ๆ ตอไป อันกอใหเกดิผล
การปฏิบัติตามมาในแนวทางน้ัน ๆ นั่นเอง 

ออมเดือน สดมณี (2540 : 102) กลาววา ทัศนคติเปนความเช่ือและความรูสึกเชิงประเมิน
คาของบุคคลท่ีมีตอส่ิงเราตาง ๆ ซ่ึงผานเขามาในประสบการณของบุคคล ความรูสึกเชิงประเมินคา
นี้เห็นไดจากทางดานบวกถึงดานลบ ทําใหบุคคลพรอมท่ีจะแสดงออกตอบโตส่ิงตาง ๆ  

อุดม สําอางกูล (2524 : 76-78) กลาววา การใชคําวา ทัศนคติ ความเช่ือ ความคิดเหน็ และ
คานิยม มักจะเกดิความสับสนและยุงยากสําหรับผูใช จึงนําคําเหลานี้มาเปรียบเทียบความแตกตาง
ดังนี ้

ทัศนคติ (Attitude) หมายถึง การชอบหรือเกลียด การเห็นดวยหรือคัดคาน การ
สนับสนุนหรือตอตานของบุคคลท่ีมีตอวัตถุทางสังคม (Social objects) และส่ิงท่ีไมใชวัตถุทาง
สังคม (Nonsocial objects) รวมท้ังเหตุการณตาง ๆ โดยบุคคลท่ีมีทัศนคตินั้น อาจมีแตเพยีง
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พฤติกรรมภายใน (คิดและใสความรูสึก) หรืออาจแสดงออกเปนพฤติกรรมภายนอกดวย (การ
กระทําหรือมีปฏิกิริยาตอส่ิงนั้นออกมาใหเห็น)  

ความเช่ือ (Beliefs) หมายถึง ความรู (Knowledge) และความคิด (Thoughts) 
เกี่ยวกับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ซ่ึงไมมีความรูสึกทางอารมณ และการประเมินคามาเกี่ยวของดวย เชน ฉันคิด
วาเขาคงมีเหตุจําเปนจึงไมไดมาชวยกันทํางาน เปนตน 

ความคิดเหน็ (Opinion) หมายถึง การแสดงออกทางดานคําพูด หรือการเขียนแทน
คําพูด ซ่ึงจะสะทอนใหเหน็ถึงความเช่ือ หรือทัศนคติท่ีซอนเรนอยู 

คานิยม (Values) หมายถึง ทัศนคติท่ีรุนแรง หรือฝงลึกอยูในบุคคลจนทําใหบุคคล
ในสังคม มักจะประพฤติปฏิบัติตามแนวทางเดียวกนั เชน ขาราชการไทยนิยมซ้ือรถเกงขับ เปนตน 

ชิพมัน และคานุก กลาววา ทัศนคติ หมายถึง ความโนมเอียงท่ีบุคคลเรียนรูเพื่อใหมี
พฤติกรรมท่ีสอดคลองกับลักษณะท่ีพึงพอใจ หรือไมพึงพอใจท่ีมีตอส่ิงหนึ่งส่ิงใด โดยทัศนคติของ
บุคคลจะสะทอนมุมมองท่ีมีตอสภาพแวดลอม และในขณะเดียวกนัก็มีอิทธิพลตอพฤติกรรมและ
การแสดงออกของบุคคล (Shiffman and Kanuk, 2000 อางโดย ฉัตยาพร เสมอใจ และมัทนยีา  
สมมิ, 2545 : 77)                                                                                                                                                               

ดังนั้น จึงสรุปไดวาทัศนคติเปนความสัมพันธท่ีคาบเกี่ยวกันระหวางความรูสึกและความ
เช่ือ หรือการรูของบุคคลกับแนวโนมท่ีจะมีพฤติกรรมโตตอบในทางใดทางหน่ึงตอเปาหมายของ
ทัศนคตินั้น โดยสรุป ทัศนคติเปนเร่ืองของจิตใจ ทาที ความรูสึกนึกคิดและความโนมเอียงของ
บุคคลท่ีมีตอขอมูลขาวสาร และการเปดรับรายการกรองสถานการณท่ีไดรับมา ซ่ึงเปนไปไดท้ังเชิง
บวกและเชิงลบของแตละบุคคล ทําใหบุคคลพรอมท่ีจะโตตอบออกมาเปนพฤติกรรม จึงเห็นไดวา
ทัศนคติประกอบดวยความคิดท่ีมีผลตออารมณ และความรูสึกนั้นออกมาโดยทางพฤติกรรม 
 
ความสําคัญและประโยชนของทัศนคต ิ

ออสแคมป ไดกลาวถึงความสําคัญและประโยชนของทัศนคติ ดังนี้ (Oscamp, 1977 อาง
โดย ถวิล ธาราโภชน, 2532 : 47)  

1. ทัศนคติเปนเสมือนบันทึกอยางดี เพราะเพียงแตรูวาเขามีทัศนคติอยางไร เราก็สามารถ
ท่ีจะสรุปพฤติกรรมตาง ๆ ของเขาได 

2. ทัศนคติทําใหเราสามารถที่จะพิจารณาตัดสินสาเหตุของพฤติกรรมของบุคคลหนึ่งท่ีมี
ตอบุคคลอ่ืนหรือตอส่ิงอ่ืน 

3. ความเขาใจเร่ืองทัศนคติ ชวยใหอธิบายถึงความคงเสนคงวาในพฤติกรรมของแตละ
บุคคล จะชวยใหสามารถอธิบายถึงสถานภาพของสังคมได 
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4. ทัศนคติเปนความสําคัญท่ีบุคคลพึงมีและเขาเห็นวาถูกตอง โดยไมคํานึงถึงความ
เกี่ยวของตอพฤติกรรมของบุคคลอื่น และทัศนคติของเขาจะมีสวนทําใหบุคคลอ่ืน สถาบันตาง ๆ 
และปญหาตาง ๆ ในสังคมเกิดการเปล่ียนแปลง ทําใหเขาเกิดการรับรูในส่ิงท่ีอยูรอบ ๆ ตัวของเขา 
ซ่ึงเขาตองพยายามศึกษา เพื่อผลประโยชนในตัวของเขาเอง 

5. ความเขาใจเร่ืองทัศนคติ ทําใหเกิดแนวคิดท่ีกําหนดข้ึนโดยไมรูสึกตัว ซ่ึงจะมีผลตอ
พฤติกรรมและความเปล่ียนแปลงในระหวางท่ีแสดงถึงการขัดแยงของแรงกระตุน 

6. ความเขาใจเร่ืองทัศนคต ิ ทําใหเกิดการโตเถียงหรือวิพากษวจิารณระหวางพันธุกรรม
และส่ิงแวดลอมวาเปนองคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรม สัญชาตญาณ และการเรียนรูสามารถ
ท่ีจะทําใหเกดิทัศนคติ 

7. ในแนวของจิตวิทยา ความเขาใจเร่ืองทัศนคติเปนการจัดเตรียมจุดสําคัญท่ีจะทําใหเกิด
ความสนใจในทัศนะตาง ๆ อันจะเปนปรากฏการณทางธรรมชาติและพฤติกรรม 

8. ในแนวทางสังคมวิทยา มีบางทานไดมองทัศนคติวาเปนศูนยกลางของความเขาใจ และ
พื้นฐานของพฤติกรรมทางสังคม ดังนั้นพวกเขาจึงจัดเตรียมกลไกอันเปนรูปแบบของวัฒนธรรมท่ีมี
อิทธิพลตอพฤติกรรมของแตละบุคคล 

9. ในแนวของรัฐศาสตร ความเขาใจเกี่ยวกับความเห็นโดยท่ัวไป  มีความจําเปนอยางยิ่ง
ในสังคม 

 
ลักษณะของทัศนคต ิ 

ฉัตยาพร เสมอใจ และมัทนยีา สมมิ (2545 : 77) กลาววา ทัศนคติของบุคคลมีลักษณะ
เปนความรูสึกนึกคิดท่ีมีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง เปนเร่ืองของส่ิงท่ีสะสมอยูในความคิดของบุคคล ซ่ึง
คอนขางจะคงที่และไมเปล่ียนแปลงงาย ๆ โดยเกิดข้ึนภายใตสถานการณ ดังนั้นการรับรูขอมูลเพิ่ม
หรือการปรับตัวของสถานการณอาจจะทําใหทัศนคติเปล่ียนไป 

สุรางค โควตระกูล (2537 : 246) กลาววา ทัศนคติเปนส่ิงท่ีเรียนรู เปนแรงจูงใจท่ีจะทําให
บุคคลกลาเผชิญกับส่ิงเราหรือหลีกเล่ียง ฉะนั้น ทัศนคติจึงมีท้ังบวกและลบ โดยทัศนคติจะตอง
ประกอบดวยองคประกอบ 3 อยาง คือ 1) องคประกอบเชิงความรูสึก อารมณ  2) องคประกอบเชิง
ปญญาหรือการรูคิด และ 3) องคประกอบเชิงพฤติกรรม ซ่ึงการเปล่ียนแปลงของทัศนคติอาจจะ
เปล่ียนแปลงจากทางบวกเปนลบ หรือจากลบเปนบวก บางคร้ังจึงเรียกวา การเปล่ียนแปลงทิศทาง
ของทัศนคติ หรืออาจจะเปล่ียนแปลงความเขมขน (Intensity) หรือความมากนอย และทัศนคติ
บางอยางอาจหยุดเลิกไปได 
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ทัศนคติเปล่ียนแปลงตามชุมชน หรือสังคมท่ีบุคคลนั้นเปนสมาชิก เนื่องจากชุมชนหรือ
สังคมหนึ่ง ๆ อาจจะมีคานิยมท่ีเปนอุดมการณพิเศษเฉพาะ ฉะนั้นคานิยมเหลานีจ้ะมีอิทธิพลตอ
ทัศนคติของบุคคลท่ีเปนสมาชิก ในกรณีท่ีตองการการเปล่ียนทัศนคติจะตองเปล่ียนคานิยม 

นวม สงวนทรัพย (2535 : 77) กลาววา ทัศนคติ (Attitude) มีลักษณะท่ีสําคัญ 3 ประการ 
ดังนี้  

1. ทัศนคติ คือ ความพรอมทางจิตหรือระบบประสาท กลาวอีกนยัหนึ่ง ทัศนคติคือการ
แสดงออกแหงภาพทางสมอง-ทางจิตเกี่ยวกับวัตถุ ปจเจกชนและสถานการณตาง ๆ 

2. ทัศนคติมิใชส่ิงติดมาแตกําเนิด หากเปนการเรียนรูของมนุษย 
3. ทัศนคติทําหนาท่ีกระตุนหรือเราใหบุคคลประพฤติ หรือแสดงปฏิกิริยาในอาการอยาง

ใดอยางหนึ่งตอปจเจกชน วัตถุหรือสถานการณตาง ๆ 
 
กิมบอลล ยุง  เชอรริฟ และแคนทริลล (อางโดย นวม สงวนทรัพย, 2535 : 78) ไดอธิบาย

ถึงเอกลักษณของทัศนคติไวดังนี ้
1. ทัศนคติเปนการเรียนรูของอารมณ 
2. ทัศนคติคงอยูนานบางชาบางแลวแตกรณี 
3. ทัศนคติถูกสรางข้ึนจากผลของกระบวนการปรับปรุงตนเองใหเขากับสภาพแวดลอม

ของชีวิต 
4. ทัศนคติมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับอารมณและความรูสึก 
5. ทัศนคติเปนตัวช้ีนําใหปจเจกชนประกอบพฤติกรรมแบบใดแบบหน่ึงในสถานการณท่ี

เขาเผชิญหนาอยู 
6. ทัศนคติคือความพรอมทางจิต 
7. ทัศนคติสัมพันธกับความตองการและปญหาของปจเจกชน 
8. ทัศนคติเปนสัมพันธภาพทางวัตถุ-จิตวิสัย  
 
ออมเดือน สดมณี (2540 : 103) กลาววา ลักษณะของทัศนคติเปน 2 มิติ คลาย ๆ กับวัตถุท่ี

มีมิติความกวาง และมิติความยาว ลักษณะของทัศนคติจงึประกอบดวยมิติซ่ึงมีลักษณะดังตอไปนี ้
1)  ทิศทาง (Direction) มีอยู 2 ทาง คือ ทางบวกและทางลบ  

ทางบวก ไดแก ความรูสึกหรือทาทีในทางท่ีดี ชอบ และพึงพอใจ เปนตน  
ทางลบ ไดแก ความรูสึกหรือทาทีในทางไมดี ไมชอบ และไมพึงพอใจ เปนตน 
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2) ความเขมขน (Magnitude) มี 2 ขนาด คือ ความเขมขนมาก และความเขมขนนอย 
เชน บางคนมีความรูสึกชอบความสะอาดและความเปนระเบียบเรียบรอยมาก แตบางคนมีทีทาใฝตํ่า
มาก ๆ เปนตน ถาบุคคลมีทัศนคติท่ีมีความเขมขนมาก จะเปนอุปสรรคในการเปล่ียนแปลงทัศนคติ 
 
องคประกอบของทัศนคติ   
 

 
ท่ีมา : ความสัมพันธของทัศนคติและการปฏิบัติของบุคคล (ฉัตยาพร เสมอใจ และมัทนียา สมมิ, 
2545 : 78) 
 

ถวิล ธาราโภชน (2532 : 47-48) ไดกลาวถึงองคประกอบของทัศนคติวา โดยท่ัวไป
จะตองประกอบดวยองคประกอบ 3 ประการ ไดแก 

1. องคประกอบดานความรู (Cognitive component) การที่บุคคลจะมีทัศนคติตอส่ิง
ใดนั้น บุคคลจําเปนตองมีความรูในส่ิงนัน้เสียกอน เพื่อจะไดรูวาส่ิงนั้นเปนประโยชนหรือโทษ
เพียงใด บางคนมีความรูในเรื่องนั้นมาเพียงเล็กนอยก็เกิดทัศนคติตอส่ิงนั้นได บางคนตองรูมากกวา
นี้จึงจะเกดิทัศนคติในส่ิงนัน้ ดังนั้นจะเหน็ไดวาปริมาณของการรูตอส่ิงใดแลวจึงจะเกดิทัศนคติใน
แตละบุคคลจะไมเหมือนกนั  

ออมเดือน สดมณี (2540 : 103) กลาววา องคประกอบทางดานความรูเปนความเขาใจ
รวมท้ังความเช่ือเกี่ยวกับส่ิงท่ีเราจะมีทัศนคติตอ วาด ี มีประโยชน หรือเลว มีโทษ และเปน
องคประกอบแรกของการมีทัศนคติตอส่ิงตาง ๆ ถาเราไมมีความรูเกีย่วกับส่ิงนั้น ๆ เลย เราจะมี
ทัศนคติตอส่ิงนั้นไมได เชน ชาวชนบทผูหนึ่งไมเคยไดรับขาวสารเกี่ยวกับคําวา “ดาวเทียม” จึงไม
ทราบวาดาวเทียมคืออะไร เขาจึงมีทัศนคติตอดาวเทียมไมได ความรูหรือความเช่ือนี้จึงเปนส่ิงท่ี

ความเขาใจ หรือ ความรู 

ทัศนคติเชิงบวก 

การปฏิบัติเชิงบวก การปฏิบัติเชิงลบ 

บุคคล ทัศนคติเชิงลบ 
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บุคคลไดรับจากประสบการณท่ีผานมา แลวจึงเขามามีอิทธิพลตอการตีความส่ิงตาง ๆ ของบุคคล 
ความรูหรือความเช่ือนี้อาจถูกหรือผิดก็ได เราไมคํานึงถึงความถูกตองของส่ิงท่ีเราเช่ือ โดยความเช่ือ
จะเปนตัวตัดสินหรือโนมนําใหเกิดอารมณ และการแสดงออกตามความเช่ือในเร่ืองนัน้ ๆ ความเช่ือ
จึงเปนองคประกอบท่ีสําคัญของทัศนคติ 

 
2. องคประกอบดานความรูสึก (Affective component) เม่ือบุคคลมีความรูในส่ิงใด

มาแลว และความรูนั้นมีมากพอท่ีจะรูวาส่ิงนั้นดีมีประโยชน บุคคลกจ็ะเกิดความรูสึก (affective) 
ชอบส่ิงนั้น แตถารูมาวาส่ิงนั้นไมดี บุคคลก็จะเกิดความรูสึกไมชอบ 

แสงสุรีย สําอางกูล (2536 : 195) กลาววา ความรูความเขาใจท่ีบุคคลไดรับรูนั้น อาจจะ
เปนความเขาใจท่ีไมรอบคอบหรือไมถูกตอง แตเขาก็เกิดทัศนคติได ในกรณีเชนนี้ เราเรียกวา  
เปนทัศนคติท่ีไรเหตุผล หรืออคติ (Prejudice) ถาบุคคลเกิดความรูความเขาใจไดอยางถูกตอง  
มีขอเท็จจริงเพยีงพอเกีย่วกับเร่ืองนั้น ๆ เรียกวา บุคคลนั้นมีความคิดเหน็ท่ีสมเหตุสมผล 

ออมเดือน สดมณี (2540 : 104) กลาววา องคประกอบทางดานความรูสึกนี้สามารถ
ประเมินได โดยความรูสึกของบุคคลมีไดจากไมชอบท่ีสุดไปจนถึงชอบท่ีสุด การประเมินความรูสึก
ทําไดโดยถามจากบุคคลโดยตรงดวยวิธีการใหตอบปากเปลาหรือวิธีการใหเขียน การประเมินโดย
ถามจากบุคคลโดยตรงน้ี จะเปนการใหบุคคลประเมินความรูสึกของตนท่ีมีตอบางส่ิงบางอยางท่ีเรา
ตองการวัด ซ่ึงเปนวิธีการทีใ่ชกันมากในการวัดทัศนคต ิ วิธีการวัดความรูสึกอีกวิธีหนึ่งคือ การวดั
การตอบสนองทางรางกาย จะเกิดการเปล่ียนแปลงเม่ือมีการเราอารมณใหเขมขนข้ึน ส่ิงท่ีวัด เชน 
การเตนของหวัใจ การขยายของรูมานตา การตอบสนองท่ีผิวหนัง เปนตน  

 
3. องคประกอบดานพฤติกรรม (Behavioral component) กลาวคือ เม่ือบุคคลมี

ความรูในส่ิงนัน้แลว และความรูสึกชอบหรือไมชอบจะเกดิตามมา    บุคคลก็พรอมท่ีจะกระทํา 
อยางใดอยางหน่ึงลงไป 

จากองคประกอบดังกลาวจะเห็นไดวา เม่ือเราเกิดทัศนคติตอส่ิงใดจะตองประกอบไป
ดวยองคประกอบท้ัง 3 นี้ และในบุคคลปกติเม่ือเกิดทัศนคติตอส่ิงใดส่ิงหนึ่งข้ึนมา  องคประกอบท้ัง 
3 จะสอดคลองกัน ดังตัวอยางเชน เรารูมาวาการสูบฝนเปนส่ิงไมดี ท้ัง นาย ก. และนาย ข. ก็รูวาไมดี 

    นาย ก. รูวาไมดี                      ก็ไมสูบ                            ไมสนับสนุน 
    นาย ข. รูวาไมดี                      แตก็ชอบสูบ                     สนับสนุน 
กรณีของนาย ก. และนาย ข. จะเหน็ไดวา นาย ก. กระทําสอดคลองกัน สวนนาย ข.  

ไมสอดคลองกัน นั่นคือ นาย ข. จะเกิดปญหาขัดแยงข้ึนในตนเอง 
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สรุปไดวา การที่บุคคลมีทัศนคติตอส่ิงหนึ่งส่ิงใดตางกัน ก็เนื่องมาจากบุคคลมีความ
เขาใจ มีความรูสึก หรือมีแนวความคิดแตกตางกันนั้นเอง  ดังนั้น สวนประกอบทางดานความคิด 
หรือความรูความเขาใจ จึงนบัไดวาเปนสวนประกอบข้ันพื้นฐานของทัศนคติ และสวนประกอบนี้
จะเกี่ยวของสัมพันธกับความรูสึกของบุคคล อาจออกมาในรูปแบบท่ีแตกตางกัน ท้ังในทางบวกและ
ทางลบ ซ่ึงข้ึนอยูกับประสบการณและการเรียนรู 

 
ส่ิงเราทัศนคต ิ

แสงสุรีย สําอางกูล (2536 : 193) กลาววา ส่ิงเราทัศนคติอาจเปนส่ิงเราใด ๆ ก็ไดท่ีคงอยู
ใหบุคคลรับรูได โดยแบงส่ิงเราทัศนคติท้ังหลายออกเปน 2 ประเภท ไดแก ส่ิงเรากายภาพ เชน วตัถุ 
ส่ิงของ ตนไม อาหาร อากาศ ภูเขา เปนตน และส่ิงเราทางสังคม เชน บุคคล กลุมสังคม แนวคิด 
สถาบัน วัฒนธรรม เปนตน 

 
การเกิดทัศนคติ (Attitude formation) 

ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2520) กลาววา ทัศนคติเปนส่ิงท่ีเกดิจากการเรียนรู (Learning) จาก
แหลงทัศนคต ิ (Source of attitude) ตาง ๆ ท่ีมีอยูมากมาย และแหลงท่ีสําคัญท่ีทําใหคนเกิด
ทัศนคติ คือ 

1. ประสบการณเฉพาะอยาง (Specific experience) เม่ือบุคคลมีประสบการณเฉพาะ
อยางตอส่ิงหนึง่ส่ิงใดในทางท่ีดีหรือไมด ี จะทําใหเขาเกิดทัศนคติตอส่ิงนั้นไปในทางท่ีดีหรือไมด ี
จะทําใหเกดิทัศนคติตอส่ิงนั้นไปในทิศทางท่ีเขาเคยมีประสบการณมากอน 

2. การติดตอส่ือสารจากบุคคลอ่ืน (Communication from others) จะทําใหเกิด
ทัศนคติจากการรับรูขาวสารตาง ๆ จากผูอ่ืนได เชน เด็กท่ีไดรับการส่ังสอนจากผูใหญจะเกดิ
ทัศนคติตอการกระทําตาง ๆ ตามท่ีเคยรับรูมา 

3. ส่ิงท่ีเปนแบบอยาง (Models) การเลียนแบบผูอ่ืนทําใหเกิดทัศนคตข้ึินได เชน เดก็ท่ี
เคารพเช่ือฟงพอแม จะเลียนแบบการแสดงวาชอบหรือไมชอบตอส่ิงหนึ่งตามไปดวย 

4. ความเกี่ยวของกับสถาบัน (Institutional factors) ทัศนคติหลายอยางของบุคคล
เกิดข้ึนเนื่องจากความเกี่ยวของกับสถาบัน เชน ครอบครัว โรงเรียน หรือหนวยงาน เปนตน  
 
ประเภทของทัศนคติ  

ออลปอรท (F.H. Allport อางโดย นวม สงวนทรัพย, 2535 : 77) ไดแบงทัศนคติ
ออกเปน 3 ประเภท ดังนี้ 
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1. ทัศนคติทางสังคม (Social attitudes) เปนทัศนคตข้ัินพื้นฐาน หมายความวา บุคคล
ควรประพฤติในลักษณะอันนานับถือ และควรรูจักขมใจตนเองในยามท่ีตกอยูภายใตการกดดันทาง
อารมณอยางรุนแรง 

2. ทัศนคติตอบุคคลพิเศษ (Specific persons) เชน ทัศนคติท่ีบุคคลมีตอ มารดา-บิดา  
ปู-ยา ตา-ยาย พี่นอง ภรรยา ยอมแตกตางกนัไปจากทัศนคติท่ีมีตอผูอ่ืน 

3. ทัศนคติกลุมชนพิเศษ (Specific groups) ทัศนคติท่ีมีตอชุมชน ศาสนา ซ่ึงแตกตาง
กัน ยอมตองแตกตางกันไป จะเหมือนกนัไมได 

 
หนาท่ีของทัศนคต ิ

เคทซ (D. Katz, 1967 อางโดย ออมเดอืน สดมณี, 2540 : 108) ไดกลาวถึงหนาท่ีของ
ทัศนคติวามี 4 ประการ คือ 

1. หนาท่ีในการปรับตัวและคํานึงถึงผลประโยชน นัน่คือ ทัศนคติจะชวยใหบุคคล
สามารถปรับตัวอยูในโลกท่ีซับซอนได ท้ังนี้บุคคลจะคํานึงถึงผลประโยชนท่ีตนจะไดรับเปนสําคัญ 
โดยท่ัวไปแลว แตละบุคคลมีความตองการท่ีจะไดผลประโยชนมากท่ีสุดและเสียผลประโยชนนอย
ท่ีสุด ฉะนัน้บุคคลจะมีทัศนคติตามแนวทางท่ีจะนํามาซ่ึงผลประโยชนแกบุคคล  เดก็ ๆ จะพัฒนา
ทัศนคติทางดานบวกตอส่ิงท่ีสนองความตองการใหแกเขา และพัฒนาทัศนคติทางดานลบตอส่ิงท่ี
ทําความเลวรายใหแกเขา บุคคลจึงพยายามปฏิบัติตัวในทางท่ีจะทํารางวัลมาใหตน เปนการปรับตัว
ของบุคคลในการที่จะครองชีวิตอยูในโลกนี้ได 

2. หนาท่ีในการปองกันตนเอง นั่นคือ การชวยปองกนัตนเองจากความรูเกี่ยวกับตัวของ
เขาเองซ่ึงทําใหเขาเกดิความไมสบายใจ หรือปองกันเขาจากความเปนจริงในส่ิงแวดลอม ซ่ึงเปน
ความจริงท่ีทําใหเขาเกิดความไมสบายใจ ท้ังนี้รวมถึงการท่ีบุคคลหลีกเล่ียงท่ีจะยอมรับวาตัวเขาเปน
คนอยางไร เพราะถายอมรับแลวจะเกดิความวิตกกังวลหลีกเล่ียงท่ีจะยอมรับวามีอันตรายมากจะมา
กระทบกระเทือนเขาดวย เพราะการเช่ือวามีอันตรายจากส่ิงเราภายนอกเกีย่วกับเร่ืองนั้น ๆ จริง จะ 
ทําใหบุคคลเกิดความวิตกกังวล เชน การท่ีบุคคลมีทัศนคติทางบวกตอการสูบบุหร่ี เช่ือวาการสูบ
บุหร่ีไมทําใหเขาเปนมะเร็งท่ีปอด การเช่ือเชนนี้จะทําใหบุคคลสบายใจ 

3. หนาท่ีในการแสดงคานิยมของตน นั่นคือ บุคคลอาจสรางความพอใจข้ึนมา โดยการ
ไดแสดงทัศนคติของตนใหประจักษแกผูอ่ืน ซ่ึงทัศนคตินั้นจะเหมาะสมสอดคลองกับคานิยม
สวนตัวของเขา เชน บุคคลท่ีมีทัศนคติท่ีรุนแรงตอคานยิมแหงการมีเสรีภาพ และประชาธิปไตย
อาจจะมีการสนองความอยากของตนโดยการมีกิจกรรมท่ีเปนการสนบัสนุนคานิยมนั้น 
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4. หนาท่ีใหความรู นั่นคือ บุคคลท้ังหลายมิใชปรารถนาเพียงความเช่ือเพื่อมาสนองความ
ตองการของตนเทานั้น บุคคลยังพยายามแสวงหาความรูเกี่ยวกับส่ิงตาง ๆ รอบตัว เพือ่ท่ีจะไดเขาใจ
ประสบการณท่ีผานมาของเขา หรือเขาใจโลกของเขานั้นเอง ทัศนคติจะชวยใหความตองการของ
บุคคลบรรลุผล เพราะทัศนคติทําใหบุคคลเขาใจส่ิงแวดลอมท่ีอยูรอบตัวเรา 

 
การเปล่ียนแปลงทัศนคติ (Attitude change)  

นวม สงวนทรัพย (2535 : 78) กลาววา ความเปล่ียนแปลงในทัศนคติของแตละบุคคลอาจ
เกิดจากปจจยัดังตอไปนี ้

1. การติดตอส่ือสาร :  วิทยุ โทรทัศน หนงัสือพิมพ วารสาร หนังสือเปนส่ือสําคัญท่ีทํา
ใหเกิดการเปล่ียนแปลงในทัศนคติ 

2. การติดตออยางใกลชิด :  ความใกลชิดทําใหคนไดเรียนรูสภาพท่ีแทจริงของแตละฝาย 
ความเขาใจผิดจะหายไป 

3. อิทธิพลสวนบุคคล :  อิทธิพลสวนบุคคลนี้ เกิดจากอัตลักษณ บุคลิกภาพ และ
คุณสมบัติทางจิตใจท่ีแสดงออกมาทางกายกรรมและวจีกรรม บุคคลผูเพียบพรอมดวยคุณสมบัติท่ีดี
ดังกลาวนี้ยอมมีอิทธิพลเหนือทัศนคติของคนอ่ืนไดงาย 

4. การตัดสินใจของกลุม :  ถาหากวากลุมชนไดตัดสินใจไปในเร่ืองใด ทัศนคติของคน
ในกลุมยอมคลอยไปตามนัน้ 

ธัชชัย แสงสิงแกว (2527 : 118) กลาววา การเปล่ียนแปลงทัศนคติของเกษตรกรนั้น 
ไมใชเร่ืองท่ีทําไดงายนัก การกอรูปเกิดข้ึนจากประสบการณ ท้ังโดยทางตรงและทางออม และ
ระบบการตริตรองตามคานิยมของเกษตรกรแตละคนท่ีไดรับมา การเปล่ียนทัศนคติในแนวคลอย
ตามแนวเดิมนัน้ พอมีทางเปลี่ยนได หากการหวานลอมชักจูงและเหตุผลท่ีใชประกอบการถายทอด
เปนท่ีถูกใจเกษตรกร แตถาเปนการเปล่ียนในลักษณะตรงขามกับของเดิมท่ีเขามีอยู บางคร้ังตองใช
เวลาแรมปเชนกันท่ีจะทําสําเร็จ เร่ืองทัศนคติของเกษตรกรจึงเปนภาระที่ตองคํานึงถึงโดยรอบคอบ 

เฮอรเบริท (Herbert C. Kelman, 1958 อางโดย ประภาเพ็ญ สุวรรณ, 2520) ไดอธิบาย
ถึงการเปล่ียนแปลงทัศนคต ิ โดยมีความเช่ือวาทัศนคติอยางเดยีวกนัอาจเกดิในตวับุคคลดวยวิธีท่ี
ตางกัน จากความคิดนี้ เฮอรเบริท ไดแบงกระบวนการเปล่ียนแปลงทัศนคติ ออกเปน 3 ประการ คือ 

1) การยินยอม (Compliance) 
 การยินยอมจะเกิดไดเม่ือบุคคลยอมรับส่ิงท่ีมีอิทธิพลตอตัวเขา และมุงหวังจะไดรับ

ความพอใจจากบุคคล หรือกลุมบุคคลท่ีมีอิทธิพลนั้น การที่บุคคลยอมกระทําตามส่ิงท่ีอยากใหเขา
กระทํานัน้ ไมใชเพราะบุคคลเห็นดวยกับส่ิงนั้น แตเปนเพราะเขาคาดหวังวาจะไดรับรางวัล หรือ
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การยอมรับจากผูอ่ืนในการเห็นดวยและกระทําตาม ดังนั้นความพอใจท่ีไดรับจากการยอมกระทํา
ตามนั้น เปนผลมาจากอิทธิพลทางสังคม หรืออิทธิพลของส่ิงท่ีกอใหเกดิการยอมรับนัน้ กลาวไดวา
การยอมกระทําตามนี้เปนกระบวนการเปล่ียนแปลงทัศนคติ ซ่ึงจะมีพลังผลักดนัใหบุคคลยอม
กระทําตามมากหรือนอย ข้ึนอยูกับจํานวนหรือความรุนแรงของรางวัลและการลงโทษ 

2) การเลียนแบบ (Identification) 
 การเลียนแบบ เกิดข้ึนเม่ือบุคคลยอมรับส่ิงเรา หรือส่ิงกระตุน ซ่ึงการยอมรับนี้เปนผล

มาจากการที่บุคคลตองการจะสรางความสัมพันธท่ีดี หรือท่ีพอใจระหวางตนเองกับผูอ่ืนหรือกลุม
บุคคลอ่ืน จากการเลียนแบบน้ี ทัศนคติของบุคคลจะเปล่ียนไปมากหรือนอยข้ึนอยูกับส่ิงเราใหเกิด
การเลียนแบบ กลาวไดวา การเลียนแบบเปนกระบวนการเปล่ียนแปลงทัศนคติ ซ่ึงพลังผลักดันให
เกิดการเปล่ียนแปลงนี้จะมากหรือนอยข้ึนอยูกับความนาโนมนาวใจของสิ่งเราท่ีมีตอบุคคลนั้น การ
เลียนแบบจึงข้ึนอยูกับพลัง (Power) ของผูสงสาร บุคคลจะรับเอาบทบาทท้ังหมดของคนอ่ืนมาเปน
ของตนเอง หรือแลกเปล่ียนบทบาทซ่ึงกนัและกนั บุคคลจะเช่ือในส่ิงท่ีตัวเองเลียนแบบ แตไม
รวมถึงเนื้อหาและรายละเอียดในการเลียนแบบทัศนคติของบุคคล จะเปล่ียนไปมากหรือนอยข้ึนอยู
กับส่ิงเราท่ีทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง 

3) การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดจากความตองการท่ีอยากจะเปล่ียน (Internalization) 
 เปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนเม่ือบุคคลยอมรับส่ิงท่ีมีอิทธิพลเหนือกวา ซ่ึงตรงกับความ

ตองการภายใน คานิยมของเขา พฤติกรรมท่ีเปล่ียนไป ในลักษณะนี้จะสอดคลองกับคานิยมท่ีบุคคล
มีอยูเดิม ความพึงพอใจท่ีไดจะข้ึนอยูกับเนื้อหารายละเอียดของพฤตกิรรมนั้น ๆ การเปล่ียนแปลง
ดังกลาว ถาความคิด ความรูสึกและพฤติกรรมถูกกระทบไมวาจะในระดับใดก็ตาม จะมีผลตอการ
เปล่ียนทัศนคติท้ังส้ิน  

 
ออมเดือน สดมณี (2540 : 115) กลาววา ในการชกัจงูผูอ่ืนใหเปล่ียนทัศนคติ เราตอง

คํานึงถึงขอปลีกยอยหลายประการ เชน จะใหใครเปนผูชักจูงจึงจะเหมาะสม หรือถาเราตองการทํา
การชักจูงดวยตนเอง เราควรปฏิบัติตนอยางไร จึงจะทําใหตัวเรามีลักษณะท่ีนาเช่ือถือตามควรจะใช
วิธีการชักจูงอยางไร ควรชกัจูงโดยการตดิปายประกาศใหอานหรือใชวิธีเขาไปชักจงูตัวตอตัว ซ่ึง
จะตองคํานึงถึงความมีประสิทธิภาพในการชักจูงดวย บางคร้ังเราจําเปนตองพิจารณาลักษณะของผู
ท่ีเราไปชักจูงวาเปนอยางไร เพื่อหาวิธีดาํเนินการชักจงูท่ีมีประสิทธิภาพตองตามลักษณะของผูถูก
ชักจูง ดังนัน้จงึกลาวไดวา ตัวแปรสําคัญท่ีจะสงผลตอประสิทธิภาพในการชักจูง ไดแก แหลงท่ีมา
ของสาร ส่ือชักจูง หรือตัวผูชักจูง  ชองทางในการส่ือสารชักจูง  วิธีการส่ือสารชักจูง  สภาพการณ
ในขณะชักจูง ตลอดจนลักษณะของผูท่ีถูกชักจูง 
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นอกจากนี้องคประกอบตาง ๆ ในกระบวนการส่ือสาร เชน คุณสมบัติของผูสงสาร และ
ผูรับสาร ลักษณะของขาวสาร ตลอดจนชองทางในการส่ือสารลวนแลวแตมีผลกระทบตอการ
เปล่ียนแปลงทัศนคติไดท้ังส้ิน นอกจากนี้ทัศนคติของบุคคลเม่ือเกิดข้ึนแลว แมจะคงทนแตกจ็ะ
สามารถเปล่ียนไดโดยตัวบุคคล สถานการณ ขาวสาร การชวนเช่ือ และส่ิงตาง ๆ ท่ีทําใหเกิดการ
ยอมรับในส่ิงใหม แตจะตองมีความสัมพันธกับคานยิมของบุคคลนั้น ตลอดจนอาจเกิดจากการ
ยอมรับโดยการบังคับ เชน กฎหมาย ขอบังคับ 
  
ความพัฒนาของทัศนคต ิ

นวม สงวนทรัพย (2535 : 78) กลาววา ทัศนคติมิใชเปนส่ิงติดตัวมาแตกําเนิด หากเกิด
จากกระบวนการเรียนรูท่ีเรียกวา “ความพัฒนาการ” ซ่ึงเกิดจากปจจยัหลายประการ ดงันี้ 

1. ปจจัยทางวัฒนธรรม (Cultural determinants) วัฒนธรรมของสังคมมีอิทธิพล
มหาศาลตอพฤติกรรม ทัศนคติ ความคิดของมนุษย กลาวอีกนยัหนึ่ง ทัศนคตแิละพฤติกรรมของ
มนุษยถูกควบคุมโดยสังคมท่ีเขาเจริญเติบโตมา เชน ชาวมุสลิมไมรับประทานเน้ือหมู แตประชาชน
ชาวไทยรับประทานเนื้อหมู ความแตกตางนี้เกิดจากพืน้ฐานทางวัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน 

2. ปจจัยทางจิตวิทยา (Psychological determinants) บางคร้ังเราจะพบวาบุคคลท่ี
เจริญเติบโตมาในบรรยากาศแหงวัฒนธรรมเดียวกัน แตมีทัศนคติท่ีแตกตางกัน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับความ
ตองการ ผลประโยชน สติปญญา ความเครียด ฯลฯ ทางจิตท่ีแตกตางกนั 

3. ปจจัยทางการหนาท่ี (Functional determinants) หมายความวา บุคลิกภาพของ
บุคคลมีผลกระทบตอบทบาทแหงความพัฒนาทัศนคติของคนนั้น ๆ 

4. ขอเท็จจริง (Facts) ขอเท็จจริงเปนรากฐานสําคัญในการสรางทัศนคติ เม่ือความรูใน
ขอเท็จจริงไดเปล่ียนแปลงไป ทัศนคติของบุคคลก็พลอยเปล่ียนแปลงไปดวย 
 
ความสัมพันธระหวางทัศนคติกับพฤติกรรม (Attitude and behavior) 

ทัศนคติกับพฤติกรรมมีความสัมพันธมีผลซ่ึงกันและกัน กลาวคือ ทัศนคติมีผลตอการ
แสดงพฤติกรรมของบุคคล ในขณะเดยีวกันการแสดงพฤติกรรมของบุคคลก็มีผลตอทัศนคติของ
บุคคลดวย อยางไรก็ตามทัศนคติเปนเพยีงองคประกอบหน่ึงท่ีทําใหเกดิพฤติกรรม โดยพฤติกรรม
ของบุคคลเปนผลมาจากทัศนคติ บรรทัดฐานของสังคม นิสัย และผลที่คาดหวัง 

การเปล่ียนแปลงทัศนคติโดยการส่ือสาร (Attitude change : communication)   
ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2520) กลาววา ทัศนคติของบุคคลสามารถถูกทําใหเปล่ียนแปลงไดหลายวิธี 
อาจโดยการไดรับขอมูลขาวสารจากผูอ่ืนหรือจากส่ือตางๆ ขอมูลขาวสารที่ไดรับจะทําใหเกิดการ
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เปล่ียนแปลงองคประกอบของทัศนคติ ในสวนของการรับรูเชิงแนวคิด (Cognitive component) 
และเม่ือองคประกอบสวนใดสวนหนึ่งเปลี่ยนแปลง องคประกอบสวนอ่ืนก็จะมีแนวโนมท่ีจะ
เปล่ียนแปลงดวย นั่นคือ เม่ือองคประกอบของทัศนคติในสวนของการรับรูเชิงแนวคิดเปล่ียนแปลง 
จะทําใหองคประกอบในสวนของอารมณ (Affective component) และองคประกอบในสวนของ
พฤติกรรม (Behavioral component) เปล่ียนแปลงดวย พิจารณาจากแบบจําลองการส่ือสารของ
ลาสเวล (Lasswell, 1948 อางโดย ประภาเพ็ญ สุวรรณ, 2520) ซ่ึงไดวิเคราะหกระบวนการส่ือสาร
ในรูปของใคร พูดอะไร กับใคร อยางไร และไดผลอยางไร ซ่ึงสามารถแบงออกเปนตัวแปรตน และ
ตัวแปรตาม กลาวคือ ใคร (ผูสงสาร) พูดอะไร (สาร) กบัใคร (ผูรับสาร) อยางไร (ส่ือ) ก็คือ ตัวแปร
ตน สวนไดผลอยางไร (ผลของการส่ือสาร) ก็คือ ตัวแปรตาม  ซ่ึงผลตอการเปล่ียนแปลงทัศนคติมี
ลักษณะดังนี ้

1) ผูสงสาร (Source) ผลของสารท่ีมีตอการเปล่ียนแปลงทัศนคติของบุคคลข้ึนอยู
กับผูสงสาร ลักษณะของผูสงสารบางอยาง จะสามารถมีอิทธิพลตอบุคคลอื่นมากกวาลักษณะอ่ืน ๆ 
เชน ความนาเช่ือถือ (Credibility) ซ่ึงข้ึนอยูกับปจจัย 2 ประการ คือ ความเชี่ยวชาญ (Expertness) 
และความนาไววางใจ (Trustworthiness) ผูสงสารท่ีมีความนาเช่ือถือสูงจะสามารถชักจูงใจได
ดีกวาผูสงสารท่ีมีความนาเช่ือถือตํ่า นอกจากนี้บุคลิกภาพ (Personality) ของผูสงสารก็มี
ความสําคัญตอการยอมรับ 

2) สาร (Message) ลักษณะของสารจะมีผลตอการยอมรับหรือไมยอมรับของ
บุคคล ถาเตรียมเนื้อหาสารมาเปนอยางดีผูรับสารก็อยากฟง ดังนัน้การเรียงลําดับของเน้ือหาสาร 
ความชัดเจนของเนื้อหาสาร ความกระชับ เปนตน จึงเปนองคประกอบสําคัญตอการส่ือสารท่ีมี
ประสิทธิภาพ  

3) ส่ือ (Channel) หรือชองทางการส่ือสาร เปนเร่ืองของประเภทและชนิดของส่ือ
ท่ีใช 

4) ผูรับสาร (Receiver) องคประกอบตาง ๆ ของผูรับสารท่ีทําใหเกดิการจูงใจท่ีมี
ประสิทธิภาพ ไดแก สติปญญา ทัศนคติ ความเชื่อ ความเช่ือม่ันในตนเอง การมีสวนรวม การผูกมัด 
เปนตน   

 
ทฤษฎีการเปล่ียนแปลงทัศนคติโดยการปรับตัวใหเขากับสังคม  

ผูนําในทฤษฎีนี้ไดแก เชอรรีฟ และฮอฟแลนด (C.W. Sherif, 1965 and C.I. 

Hovland, 1952 อางโดย ประภาเพ็ญ สุวรรณ, 2520 : 76-79) เช่ือวากระบวนการในการปรับตัวของ
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บุคคลนั้น เกิดจากปฏิกิริยาของทัศนคติของบุคคลนั้นกับส่ิงแวดลอม และในกระบวนการของการ
เปล่ียนแปลงทัศนคตินั้นเกิดข้ึน 2 ข้ันตอน คือ 

ข้ันท่ี 1 บุคคลจะตัดสินใจ และใหการวินจิฉัยขาวสารที่เขาไดรับใหม โดยเอาความรู
หรือขาวสารที่เขาเคยไดรับมามีสวนเกีย่วของดวย 

ข้ันท่ี 2  ทัศนคติจะเกิดข้ึนภายหลังจากไดทําการวินจิฉัย หรือตัดสินใจแลว 
ทัศนคติท่ีเปล่ียนไปจะมากหรือนอย ข้ึนอยูกับความแตกตางของขาวสารใหมกับขาวสาร

ท่ีบุคคลนั้นมีอยูแลว ซ่ึงจากทฤษฎีการเปล่ียนแปลงทัศนคตินี้ เปนขอบงช้ีใหเห็นถึงความสําคัญของ
การศึกษาทัศนคติดั้งเดิมของบุคคลท่ีเราตองการจะเปล่ียนทัศนคติ เพื่อจะเปนประโยชนในการจัด
กิจกรรมทางดานการศึกษาใหไดผลตามวตัถุประสงค และการจัดกิจกรรมทางการศึกษาโดยให
บุคคลมีสวนรวมในกิจกรรม จะเปนวิธีการท่ีทําใหบุคคลพัฒนาหรือเปลี่ยนแปลงทัศนคติได 

 
การวัดทัศนคต ิ 

อุดม สําอางกูล (2524 : 75-100) กลาววา การวัดทัศนคติเปนการวัดความรูสึกของบุคคล
ท่ีมีตอส่ิงตาง ๆ วาเปนไปในทิศทางบวกหรือลบ และในแตละทิศทางนั้นมีปริมาณมากนอยแคไหน 
ฉะนั้นโดยท่ัวไปนิยมวัดดานทิศทาง (Direction) และดานปริมาณ (Magnitude) มากกวาลักษณะ
อ่ืน ๆ ของทัศนคติ วิธีการในการวดัทัศนคติ ไดแก 

1. การสังเกตพฤติกรรมภายนอก (Observing overt behavior)  
การสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงออกมา เปนวิธีการวัดท่ีใชกันท่ัวไปมาชานานแลว ซ่ึงเปน

ลักษณะของการเฝามองอากัปกิริยาของบุคคลวา มีความใกลชิด หมกมุน หรือสนใจตอส่ิงตางๆ มาก
นอยแคไหน ผูวัดเปนคนประเมินการกระทําใหออกมาเปนทิศทาง และปริมาณของทัศนคติ ซ่ึงจะ
เห็นไดวาเปนลักษณะท่ีเปนอัตวิสัย (Subjective) อยูมาก จึงจําเปนตองใชวิธีการแบบอ่ืนๆ นํามา
ประกอบกัน 

 
2. วิธีการสัมภาษณ (Interview)  
ถวิล ธาราโภชน (2532 : 61) กลาววา การสัมภาษณเปนวิธีการที่ผูศึกษาจะตองออกไป

สอบถามบุคคลนั้น ๆ ดวยการพูดคุย ซ่ึงโดยปกติผูสัมภาษณจะเตรียมแผนการลวงหนาเอาไววาจะ
สัมภาษณในเร่ืองใด เพื่อใหไดขอมูลท่ีเปนจริงมากท่ีสุด ผูสัมภาษณจะตองทําใหบรรยากาศในการ
สัมภาษณเปนกันเอง เพราะผูเลาจะรูสึกสบาย ๆ ไมเครงเครียด  วิธีนีจ้ึงมีขอควรคํานึงท่ีสําคัญ คือ 
ชวงแรกของการสัมภาษณไมควรทําใหเปนแบบแผน ถึงแมวาผูสัมภาษณจะมีแบบแผนลวงหนา
มาแลวก็ตาม การเก็บขอมูลผูสัมภาษณอาจจดบันทึกจากแบบฟอรมท่ีเตรียมไป แตควรเปนบันทึก
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จากเร่ืองของขอเท็จจริง ซ่ึงจะไมทําใหกระทบกระเทือนตอบรรยากาศของการสัมภาษณ หรืออาจ
ใชเทปอัดบันทึกขอมูลไวกไ็ด วิธีการสัมภาษณนี้นบัวาเปนวิธีการหาขอมูลท่ีดีอีกวิธีหนึ่งท่ีทําได
อยางสะดวก ไมส้ินเปลืองมาก สามารถไดขอมูลท้ังในอดีต ปจจุบัน และอนาคต แตมีขอเสียคือ 
ขอมูลท่ีจะเปนท่ีเส่ือมเสียแกผูท่ีเราจะศึกษาอาจจะไมถูกเปดเผย ซ่ึงเราจะตองใชวธีิการอ่ืน ๆ ศึกษา
เพิ่มเติมอีก 

 
3. การใชแบบสอบถาม (Questionnaire)  
การใชแบบสอบถามเปนลักษณะของการเรียกรองหรือขอใหผูถูกวดัรายงานตนเอง 

(Self- report measure) เกีย่วกับบุคคล ส่ิงของ หรือเหตุการณตาง ๆ   วิธีการวัดแบบนี้นับวาใชได
กวางขวางมาก นับต้ังแตการสอบถามความคิดเห็น เพื่อทราบประชามติอยางงาย ๆ โดยใหผูตอบ
แสดงออกมาวา เห็นดวยหรือไมเห็นดวย กับขอความหรือประโยคที่กลาวถึงส่ิงตาง ๆ  

ตัวอยางเชน 
-  ทานเหน็ดวยหรือไมเห็นดวย ท่ีรัฐบาลประกาศหามขายนํ้ามันในวนัอาทิตย ? 
-  ทานเหน็ดวยหรือไมเห็นดวยกับคํากลาวท่ีวา “คนไทยเฉ่ือยชา”? 
 

นอกจากนี้ก็มีแบบสอบถามอีกลักษณะหนึ่ง ท่ีนิยมแพรหลายสําหรับการวัดทัศนคติ 
เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Ratting scale) ชนิดแรกเรียกวา Likert method หรือ Likert 

scale และชนดิท่ีสองเรียกวา Semantic differential scale 

1)  Likert scale  

การวัดทัศนคติวิธีนี้ ลิเคิรท (Renis Likert, 1932 อางโดย อุดม สําอางกูล, 
2524) เปนผูริเร่ิมนํามาใชโดยการสรางขอความหรือประโยค ซ่ึงเรียกวา Attitude statements 
ข้ึนมาหลาย ๆ ประโยคพยายามใหครอบคลุมหัวขอเร่ืองท่ีจะศึกษา สวนการตอบแบบสอบถามน้ี มี
การกําหนดคําตอบใหเลือก 5 ตัว คือ เห็นดวยอยางมาก, เห็นดวย, ไมแนใจ, ไมเห็นดวย และไมเหน็
ดวยอยางมาก 

ประโยคทัศนคติแบงออกเปน 2 ประเภท คือ ประโยคทัศนคติทางบวก 
(Positive statement) ตัวอยางเชน คนไทยสวนใหญมีความสามัคคีกัน และประโยคทัศนคติทาง
ลบ (Negative statement) ตัวอยางเชน คนไทยสวนใหญไมคอยมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค ซ่ึง
การใหคะแนนคําตอบของแบบสอบถามเพ่ือเปนขอมูลนํามาวิเคราะห มีหลักเกณฑดังนี ้
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-  ประโยคทัศนคติทางบวก ตัวเลือก “เห็นดวยอยางมาก” ใหคะแนนสูงสุด และ
ลดหล่ันกันลงมาจนถึงคะแนนตํ่าสุด สําหรับตัวเลือก “ไมเห็นดวยอยางมาก” (5  4  3  2  1 หรือ 4  3 
2  1  0) 

- ประโยคทัศนคติทางลบ ตัวเลือก “เห็นดวยอยางมาก” ใหคะแนนตํ่าสุด และ
เพิ่มข้ึนตามลําดับ จนถึงคะแนนสูงสุด สําหรับตัวเลือก “ไมเห็นดวยอยางมาก” (1  2  3  4  5 หรือ 0  
1  2  3  4) 

2)  Semantic differential scale 
ผูท่ีคิดวิธีนี้ คือ ออสกูด และคณะ (Charles E. Osgood, George J. Suci and 

Percy H. Tannenbaum, 1957 อางโดย อุดม สําอางกูล, 2524) ) ซ่ึงเปนการศึกษาความหมายของ
ส่ิงตาง ๆ ตามความคิดเหน็ของกลุมบุคคล  สเกลแบบ Semantic differential ประกอบดวยชองให
เลือก 7 ชอง สําหรับใหกลุมบุคคลประเมินคาเกี่ยวกับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง (สถานท่ี บุคคล เหตุการณ ฯลฯ) 
ลักษณะแบบสอบถามประกอบดวยคําคุณศัพทท่ีมีความหมายตรงขามกัน มาเขียนเรียงกันเปนคู ๆ 
โดยท่ีระหวางคูจะมีลําดับของความมากนอย จากดานหนึ่งไปสูอีกดานหนึ่ง รวมท้ังหมด 7 ลําดบั 
คําคุณศัพทท่ีนาํมาใชประกอบดวยองคประกอบท่ีสําคัญ 3 องคประกอบ คือ 

-   องคประกอบท่ีใชในการประเมินคุณคา เชน ด-ีเลว  ขม-หวาน  ชอบ-ไมชอบ  
นาเกลียด-สวยงาม เปนตน 

- องคประกอบท่ีเกี่ยวกับศักยภาพ หรือกาํลังงาน เชน ใหญ-เล็ก  ลึก-ต้ืน  
แข็งแรง-ออนแอ เปนตน 

- องคประกอบเกี่ยวกับการแสดงการเคลื่อนไหว เชน มืด-สวาง เฉ่ือยชา-
กระตือรือรน  ราเริง-หงอยเหงา  ชา-เร็ว    เปนตน 
 

4. การวัดทางออม (Indirect method) มี 3 ลักษณะ คือ 
ก.  การตอใหจบประโยค : ผูวัดจะนําขอความสวนท่ีผูตอบเติมนั้น มาวิเคราะหเพือ่

สรุปแนวโนมของความรูสึก 
ข.  การโยงความสัมพันธของคําตาง ๆ : การวัดลักษณะนี้ ผูวัดจะกําหนดคําเพยีงคร้ัง

ละหนึ่งคํา แลวใหผูถูกวัด นึกถึงคําอ่ืนท่ีเปนคําแรก และใหบอกมาทันที เชน บอกคําวา แม....   
พอ....  บาน.... หรือ พี่.... เปนตน จากน้ันกน็ําคําท่ีผูตอบบอกคําแรกมาวิเคราะหตอไป 

ค.  การใหอธิบายส่ิงเราท่ีกํากวม :  ส่ิงเรานั้นอาจเปนรูปภาพ หรือภาพหยดหมึก โดย
นําส่ิงเราเหลานี้มาใหผูถูกวดัอธิบายความหมายตามความรูสึกของตน แลวผูวัดจะนําคําอธิบายน้ัน
มาพิจารณาหาแนวโนมทัศนคติโดยท่ัว ๆ ไปของผูถูกวัด 
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2.  ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับกระบือ  
 
ประวัติความเปนมา  

ศรเทพ ธัมวาสร (2526 : 1) กลาววา กระบือ หรือควายเปนสัตวท่ีมีอยูในดินแดนแถบ
เอเชียมาเปนเวลานาน จนแทบบอกไมไดแนชัดวามีการอพยพถ่ินฐานกนัมาอยางไร ในประเทศไทย
กระบือถูกเรียกช่ือแตกตางกนัไปตามแหลงท่ีเล้ียง เชน ทางภาคเหนอืเรียกวา ควายทุย ควายแขม 
ควายจาม   สวนทางภาคใต เรียกวา ควายแกลบ ควายมะริด ควายจอน เปนตน  

 
เอ่ียม ทองดี (2534 : 11-12, 26) ไดกลาวถึงประวัติความเปนมาของกระบือ ดังนี ้
กระบือกับชาวนาไทยในอดตี 
กอนท่ีกระบือกับชาวนาจะโบกมืออําลาจากกัน หรือกอนท่ีความสําคัญของกระบือตอ

ชาวนาในอดีตจะสูญส้ินไปตามสภาวการณเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน หรือกอนท่ีชาวนาจะมีเคร่ืองมือ
เคร่ืองใช วิธีการและความรูเกี่ยวกับการทํานาแบบสมัยใหม เชน รถไถเดินตาม รถอีแตน รถ
แทรกเตอร เคร่ืองนวดขาว ปุยเคมี เคร่ืองสูบน้ํา รถเกี่ยวขาวมาใชแทนท่ีกระบืออยางสะดวกสบาย
จนกลายเปนสัญลักษณใหมของชาวนาในปจจุบัน มีกระบอืจํานวนนับลาน ๆ ตัว ไดอุทิศหยาดเหง่ือ 
แรงงาน เนื้อ หนัง เขา กระดูกสรางรากฐานความเจริญรุงเรืองใหเกิดข้ึนในแผนดินแหงนี้มาแลว
นานเปนพัน ๆ ป 

เร่ิมตนจากกระบือซ่ึงเดิมเปนสัตวปาเลือดอุน เล้ียงลูกดวยน้าํนมในตระกูล Bovidae ถูก
ชาวนานํามาเล้ียงไวใชงานเปนเวลาไมนอยกวา 5,000 พนัปมาแลว เนือ่งจากชาวนาพบวากระบือปา
สามารถชวยเตรียมดินเพาะปลูกขาวกลาได จึงจับมาเล้ียงจนกระบือกลายเปนส่ิงจําเปนประการหนึง่
ในชีวิตชาวนา 

กระบือไดอํานวยความสะดวกแกชาวนาเปนอยางมาก โดยตลอดระยะเวลาท่ีผานมา
กระบือไดชวยเหลือชาวนาดานตาง ๆ เชน ชวยใหแรงงานในไรนา ชวยประหยัดคาใชจายในการทาํ
นา ชวยขัดเกลาจติใจใหออนโยน ชวยใหปุย และประโยชนดานอ่ืนอีกหลายอยาง จนกลาวไดวา
กระบือไดกลายเปนเคร่ืองมือท่ีสําคัญ ในการสรางความปกแผนม่ันคงแกชาวนาและสังคมทุกยุคทุก
สมัยท่ีผานมา  

กระบือเปนสัตวท่ีมีศักดิ์ศรี ไดรับการปฏิบัติจากชาวนาเปนอยางดี และนอกจากกระบือ
จะเปนเพื่อนรวมเกดิแกเจ็บตายแลวยังเปนสัตวท่ีมีบุญคุณ นั่นคือ วัฒนธรรมพื้นบานแบบ
ตะวนัออกท่ีต้ังอยูบนฐานของระบบจิตใจ คํานึงถึงคุณธรรมศีลธรรมและน้ําใจเปนสําคัญ เปนเหตุ
ใหกระบือไดรวมสรางสรรคสังคมชาวนาดานอ่ืน ๆใหเจริญงอกงามสืบเนื่องตอมา 
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กระบือกับชาวนาไทยในปจจบัุน 
วิถีชีวิตของกระบือกับชาวนาในปจจุบันไดเปล่ียนแปลงไป เนื่องจากการเปล่ียนแปลง

วัฒนธรรมพื้นบานท่ีเปนเคร่ืองรองรับมาแตเดิม กลาวคือ ชาวนาไดรับวัฒนธรรมสมัยใหมมาเปน
แนวทางในการดําเนินชีวิต แทนวฒันธรรมพื้นบานท่ีเปนมาแตเดิม ทําใหหนาท่ีการงานของกระบือ
ไดถูกแทนท่ีดวยเคร่ืองมือสมัยใหมเปนจํานวนมาก และชาวนากพ็อใจท่ีจะรับส่ิงเหลานี้มาใชแทนท่ี
กระบือ จนดูเหมือนวาไดกลายเปนคานยิมสมัยใหมท่ีไมเพียงเปล่ียนแปลงเฉพาะเครื่องมือเคร่ืองใช
อยางเดยีว แตทวาจิตวิญญาณและความรูสึกของชาวนาที่เกี่ยวกับกระบือและการทํานาแบบพ้ืนบาน
ไดเปล่ียนไปดวย 

 
เหตุผลท่ีมนุษยเลือกกระบือมาเล้ียงไวใชงาน 
1) มนุษยเห็นประโยชนจากกระบือปา กลาวคือ การที่กระบือปามีพฤติกรรมท่ีเอ้ืออํานวย

ผลประโยชนตอการดํารงชีพของมนุษย ทําใหมนษุยเหน็ประโยชนและความสําคัญของกระบือท่ีมี
ตอชีวิต เพราะนอกจากจะชวยประหยัดแรงงานและลดความยุงยากในการเตรียมดินปลูกขาวแลว 
การปลูกขาวในบริเวณดังกลาวยังสะดวกสบาย และใหผลผลิตสูงกวาการปลูกขาวดวยการเตรียม
ดินวิธีอ่ืน นอกจากนี้กระบือยังสามารถเตรียมดินไดรวดเร็ว และสามารถเตรียมดินไดท้ังบนบกและ
ในท่ีลุมน้ําขัง ซ่ึงสัตวชนิดอ่ืน ๆ ไมอํานวยประโยชนแกมนุษยไดเทาเทียมกับกระบือ 

2) ความสะดวกงายตอการเลี้ยงดูและความบึกบึนแข็งแรง ความเปนมิตรกับส่ิงท่ีคุนเคย 
มีความอดทน ไมคอยมีโรคภัยไขเจ็บ กินงาย อยูงาย ไมดุราย นิสัยเช่ือง เช่ือฟงคําส่ังของมนุษย 
กระบือมีคุณสมบัติเหลานี้มากกวาสัตวชนดิอ่ืน ๆ ทําใหมนุษยพอใจท่ีจะเลือกกระบือมาเล้ียงไวเพือ่
ใชงานมากกวาสัตวชนิดอ่ืน 

จากเหตุผลท้ังสองประการเม่ือเปรียบเทียบกับสัตวปาชนิดอ่ืน ๆ เชน ชาง จะเหน็ไดวา
ชางไมมีความเหมาะสมท่ีจะใชเตรียมดนิเพาะปลูก เพราะชางควบคุมไดยาก ดุราย เทาใหญ เล้ียง
ยาก ไมสามารถเตรียมดินใหเหมาะกับการเพาะปลูกได สวนมานิสัยไมชอบน้ํา ไมชอบเดินในท่ีเปน
โคลนตมและดื้อร้ัน หากปราศจากเคร่ืองมือแลวก็ไมสามารถเตรียมดนิได สําหรับโคยังมีขอจํากดั
มากกวากระบือ คือโคสะดวกในการเตรียมดินเฉพาะบนบกเทานัน้ แตในท่ีลุมน้ําขัง โคไมสามารถ
เตรียมดินไดอยางสะดวก แมนิสัยความบึกบึนและอดทนก็สูกระบือไมได นอกจากนีก้ารใชโค
เตรียมดินเพาะปลูกตองใชเคร่ืองมือเขาชวย เชน ไถ คราด ไมเชนนั้นแลวจะไมสามารถเตรียมดินได 
ตางจากกระบือท่ีโดยลําพังตัวเปลาก็สามารถเตรียมดินได สําหรับปจจุบันเราอาจเหน็ชาวบานใชโค
ไถนาในบางทองถ่ิน แตนั้นคงเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนหลังจากมีการประดิษฐไถข้ึนใชแลว  
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3) ทางดานเศรษฐกิจและสังคม (จรัญ จนัทรลักขณา, 2527 : 32) จะเห็นไดวาการใช
แรงงานสัตวในระบบไรนาไทยมีความเปนจริงสอดคลองอยูหลายประการ ประการแรก เกษตรกรมี
พื้นท่ีเพาะปลูกนอย (เฉล่ียประมาณครัวเรือนละ 8-15 ไร หรือ 30 ไรเปนอยางสูง) มีเงินลงทุนนอย
และมักขาดเงินสด การคมนาคมไมสะดวก อยูหางไกลจากตลาดและตัวเมือง การมีรถไถหรือจางรถ
ไถจึงไมสะดวก  ประการท่ีสองการไถนาหรือทํางานอ่ืนดวยตัวเองเปนประเพณีนยิมของชาวบาน 
ตนเองและสมาชิกในครอบครัวไดมีสวนชวยในการทํางาน ทําใหมีความผูกพันกนัในครอบครัว
มากข้ึน ซ่ึงเปนลักษณะสังคมท่ีดีและม่ันคง การใชแรงงานสัตวนอกจากไมตองจับจายเงินสดแลว 
การทํางานเปนอิสระพ่ึงตนเอง และทําไดตามจังหวะเหมาะสมของฤดูกาลหรือตามท่ีตนเองตองการ 
ยิ่งกวานั้นกระบือไมข้ึนสนิมและไมตองใชอะไหล และชาวบานยังไดปุยจากมูลกระบืออีกตัวละ   
6-7 ตันตอป หรืออยางนอยปละ 2-3 ตัน นอกจากนั้นกระบือไมตองใชน้ํามันเช้ือเพลิง แตใชฟาง 
หญาและส่ิงเหลือท้ิงตาง ๆ จากการเพาะปลูกซ่ึงใชทําประโยชนอยางอ่ืนไมไดแลวเปล่ียนใหเปน
เนื้อ นม และแรงงาน จึงนับวากระบือเปนปจจัยท่ีเอ้ืออํานวยตอการผลิตในระบบไรนาเปนอยางยิ่ง 
 
ชนิดของกระบือ 

ศรเทพ ธัมวาสร (2526 : 4-26) ไดกลาวถึงชนิดของกระบือวา แบงออกเปน 2 ชนดิ ไดแก 
1. กระบือแมน้ํา (River buffalo) 
กระบือแมน้ําเปนสัตวท่ีมีประโยชนมากทางเศรษฐกิจ นิยมเล้ียงกันมากในประเทศ

อินเดีย กระบือชนิดนี้สามารถใหน้ํานมไดมาก จึงมีช่ืออีกอยางหนึ่งวา กระบือนม สัตวพวกน้ีชอบ
น้ําสะอาดและไมชอบลงนอนแชในโคลน  กระบือท่ีจดัอยูในกลุมนี้ ไดแก กระบือพนัธุมูรราห  นลีี  
เซอรตี  เมซานา  นาคปูรี  กนุดี  เมวาที  สุรัต  เยาวอารี  และพันธุอียิปต เปนตน  

จินตนา อินทรมงคล (2548 : 44) กลาววา กระบือแมน้ําเปนกระบือท่ีมีการเล้ียงมาก
ท่ีสุดในโลก คิดเปนรอยละ 70 ของกระบือท่ัวโลก ถูกคัดเลือกพนัธุมาหลายช่ัวอายุในประเทศ
อินเดียและปากีสถาน และแพรกระจายไปยังประเทศตะวันออกใกลและไกล อียิปต รวมท้ังยุโรป
ตอนใต กระบือแมน้ําหรือกระบือนม เปนสัตวท่ีมีความสําคัญตอวิถีชีวิตและเศรษฐกิจของคนใน
ทองถ่ินอินเดยีและปากีสถานมาก เพราะใชน้ํานมดื่มกินและประกอบอาหารในชีวิตประจําวนั 

 
2. กระบือปลัก (Swamp buffalo) 
กระบือปลักเปนกระบือท่ีเล้ียงอยูในประเทศไทย และประเทศในเอเชียตะวันออกและ

เอเชียตะวันออกเฉียงใต อาทิเชน มาเลเซีย อินโดนเีซีย ฟลิปปนส จีน เขมร ฯลฯ ซ่ึงสวนมากเล้ียงไว
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เพื่อใชงานในนาขาวและบริโภคเนื้อ กระบือประเภทนีช้อบนอนปลักน้ําเวลาอากาศรอน ทํางานได
ดีมากในนาหรือพื้นท่ีมีน้ําขัง การใหนมนอยมากจึงไมนยิมรีดนม คงมีไวพอเล้ียงลูกเทานั้น  

จรัญ จันทรลักขณา (2527 : 19) กลาววา กระบือไทยจัดเปนประเภทกระบือปลัก เล้ียง
เพื่อใชในไรนา ใชเนื้อบริโภคกันท่ัวไป คนนิยมพอ ๆ กบัเนื้อโค ใหนมนอยกวาวนัละ 1-3 ลิตรตอ
ตัว และท่ีมีช่ือวากระบือปลักก็เพราะชอบนอนปลักโคลนท่ีเปนหลุมแฉะ ๆ ถาไมมีปลัก กระบือ
ประเภทนี้สามารถขุดปลักไดเอง อีกท้ังเวลาอากาศรอน ๆ ก็ชอบลงลอยคอในคูคลองน้ําลึก  

การเล้ียงดูกระบือปลักไมจําเปนตองคอยดูแลเอาใจใสมากเทากับการดแูลกระบือแมน้ํา 
หรือกระบือนม เพราะกระบือปลักเปนสัตวท่ีเล้ียงงาย กลาวคือ ตอนเชาปลอยออกจากคอกและพอ
ตกเยน็ก็ไลกลับเขาคอก ซ่ึงในคอกมักมีฟางขาวไวใหกนิ โดยไมมีอาหารเสริม อาหารพิเศษหรือ
เกลือแร การเล้ียงจึงเปนแบบท่ีเรียกวา “เทวดาเล้ียง”  

เกษตรกรสวนใหญมีกระบือไวในครอบครองเฉล่ียบานละ 2 ตัว ไมมีระบบการเล้ียง
เพื่อผลิตผลทางเน้ือ นม หรือแรงงานแตอยางใด ท้ังนี้เนือ่งจากขาดทุงหญา อาหาร และการควบคุม
โรคท่ีดีพอ หญาท่ีเปนอาหารจึงไดแก หญาพื้นเมืองท่ีข้ึนอยูท่ัวไปตลอดป เกษตรกรมักนยิมผูก
กระดึงไวท่ีคอลูกระบือท่ียังไมหยานม เพื่อชวยในการควบคุมดูแลและงายในการติดตาม เม่ืออายุได
ประมาณ 2 ป กระบือจะถูกสนตะพายโดยเจาะปลายจมูกเพื่อสอดเชือกเขาไปเพื่องายตอการจูง การ
ตอนกระบือไมนิยมทําเม่ืออายุยังนอย โดยเกษตรกรมีความเช่ือวาถาตอนเร็วเกินไปสัตวจะใชงาน
ไดไมดี เนื่องจากกลามเนื้อและการแสดงออกทางเพศ อาทิ ความใหญของกลามเนื้อ บาใหญ และ
โครงใหญ เปนตน เหลานี้จะไมปรากฏ กระบือเพศผูท่ีรางกายกํายาํลํ่าสันและตอนแลวถูกนําไป
เล้ียงไวใชงาน จนเม่ือมีอายมุากกําลังถดถอยลง และมีกระบือหนุมตัวใหมมาแทนท่ี แลวก็จะถูกขาย
ไปเพ่ือฆาเปนอาหาร ซ่ึงโดยท่ัวไปจะมีอายุประมาณ 8-10 ป ท้ังนี้แลวแตสุขภาพของสัตวแตละตัว 
เนื่องจากกระบือมีขาเล็กเทาใหญ เม่ือเทียบกับตัวและเคล่ือนไหวชา จึงเหมาะท่ีจะนํามาฝกเพื่อใช
งานไถนาไดอยางดีเยี่ยม  

ทางดานการจดัการดูแล สวนใหญเกษตรกรมักผูกกระบือไวใตถุนบานเพื่อกนัขโมย
และกันฝน บางแหงใชไมไผโยงกั้นระหวางเสาเรือนทําเปนคอก ตอนกลางคืนอาจสุมไฟไลยุงให
บาง กระบือท่ีอยูในรมจะโตไดดีกวาพวกท่ีอยูกลางแจง บริเวณคอกกระบือควรมีรางใสอาหารและ
รางน้ําไวใหกระบือกินดวย สวนท่ีตีลงปลักไมจําเปนก็ไมควรมีไว เพราะจะทําใหบริเวณบาน
เฉอะแฉะเปนแหลงแพรเช้ือโรค ตามธรรมดากระบือจะลงตีปลักเองเมื่อเกษตรกรตอนออกไปกนิ
หญาในทุงนา ซ่ึงมีปลักอยูตามขางถนนท่ัวไปอยูแลว 
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การเล้ียงกระบือ  
ยอดชาย ทองไทยนันท และคณะ (2538) ไดกลาวถึงการเลี้ยงกระบือประเภทตาง ๆ ดงันี้ 
1. การเล้ียงกระบือพอพันธุ 

กระบืออายุระหวาง 3 ปคร่ึง ถึง 10 ป เหมาะสําหรับเปนพอพันธุ ควรใหกระบือ
พอพันธุไดกินอาหารท่ีมีคุณภาพดี มีคุณคาทางอาหาร ไดแก โปรตีน พลังงานและแรธาตุอยาง
เพียงพอ และกอนท่ีจะใชผสมพันธุควรใหพอกระบือไดพักผอนอยางเพียงพอ  กระบือหนุมอายุ      
2 ปคร่ึงข้ึนไป  อาจสามารถใชเปนพอพนัธุได หากมีความแข็งแรงและสมบูรณเพยีงพอ       อยางไร
ก็ตามควรใชกระบือหนุมเฉพาะกับแมกระบือท่ีตัวเล็กไมสามารถผสมกับพอกระบือตัวโตไดเทานัน้ 
ไมควรใหพอกระบือไดผสมกับลูกสาวหรือแมกระบือท่ีเปนพี่นองกนั เพราะจะเปนการผสมแบบ
เลือดชิด จะทําใหไดลูกท่ีมีลักษณะไมดี ดงันั้นควรเปล่ียนพอกระบือทุก ๆ 3 หรือ 4 ป 

2. การเล้ียงกระบือสาว 
กระบือสาวท่ีเล้ียงเพื่อเปนแมพันธุไมควรใหมีโอกาสผสมพันธุจนกวาจะพรอม 

ซ่ึงอายุของแมกระบือท่ีเหมาะสมจะใชทําพันธุ ควรมีอายุระหวาง 2 ถึง 10 ป สวนสูง 125 
เซนติเมตรข้ึนไป มีน้ําหนัก 350 กิโลกรัมข้ึนไป มีลักษณะเปนกระบือตัวเมียท่ีปกติ และมีสุขภาพ
แข็งแรงสมบูรณ (ไมควรผอมหรืออวนมากเกินไป เพราะจะทําใหผสมติดยาก) ผูเล้ียงควรคอย
สังเกตการเปนสัดของกระบือสาวใหดี เพื่อจะไดจัดการผสมพันธุ 

3. การเล้ียงดูลูกกระบือ 
ทันทีท่ีลูกกระบือคลอดออกมาผูเล้ียงควรใหความชวยเหลือ โดยเช็ดตัวใหแหง 

จัดการเอาเมือกบริเวณปากและจมูกออกใหหมด บางคร้ังอาจมีน้ําเมือกและของเหลวคางอยูในทอ
ทางเดินหายใจของลูกกระบือ ซ่ึงสามารถชวยไดโดยจับขาหลังยกลูกกระบือข้ึนใหหอยหวัลง ท้ังนี้
ในกรณีท่ีลูกกระบือหายใจไมสะดวกอาจตองชวยในการหายใจดวยการเปาปาก เม่ือลูกกระบือลุก
ข้ึนยืนได ควรใชดายผูกสายสะดือใหหางจากทอง 3-6 เซนติเมตร ใชกรรไกรสะอาดตัดแลวใชยาทา
ท่ีสายสะดือ  นอกจากนี ้ ผูเล้ียงควรชวยใหลูกกระบือไดกินน้ํานมแมใหเร็วท่ีสุด เพราะนํ้านม
ระยะแรกท่ีเรียกวา น้ํานมเหลือง จะมีคุณคาทางอาหารสูงและมีภูมิคุมกันโรคจากแมถายทอดสูลูก  

แมและลูกกระบือท่ีคลอดใหมไมควรปลอยใหไปตามฝูง เพื่อแทะเล็มหญาไกล ๆ 
ควรจัดหาอาหาร และนํ้าดืม่กักไวแยกจากฝูงตางหาก จนกวาลูกกระบือจะแข็งแรงดีแลวปลอยให
ไปตามฝูง 

4. การเล้ียงกระบือรุน  
สามารถใชอาหารหยาบประเภทหญาคุณภาพตํ่า และวัชพืชตาง ๆ เปนประโยชน

ตอรางกายไดดี และกระบือชอบท่ีลุมมีน้ําขัง ดังนั้นในที่ลุมน้ําขังซ่ึงจะมีหญาและวชัพืชเขียวเกือบ
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ตลอดป เชน ในท่ีราบภาคกลางนาจะเล้ียงกระบือเพื่อสรางเนื้อจากพชืท่ีมีอยูเหลานีไ้ด โดยลงทุน
นอยท่ีสุด แตกระบืออาจเติบโตไมดีเทาท่ีการเล้ียงดวยหญาและอาหารที่ดี จึงตองใชเวลาเล้ียง 
นานกวา แตกล็งทุนนอย อาจไดกําไรมากกวา 

5. การเล้ียงกระบือรีดนม 
กระบือไทยสามารถรีดน้ํานมได แตใหน้ํานมนอย ไดน้าํนมเฉล่ียเพยีงวันละ 1.5 

กิโลกรัมตอตัว เวลาใหนมนานประมาณ 250 วัน หรือใหน้ํานมประมาณ 450 กิโลกรัมตอระยะการ
ใหนม  

การใหอาหารกระบือรีดนม ควรใหกินหญาอยางเต็มท่ี และใหอาหารขนเพิ่มข้ึน  
1 กิโลกรัมตอน้ํานมท่ีรีดได 2 ถึง 3 กิโลกรัม อาหารผสมควรมีโปรตีน 16 ถึง 18 เปอรเซ็นต  
มีอาหารแรธาตุในอาหารผสมในอัตรา 1 ถึง 1.5 เปอรเซ็นตในอาหารขน  การเล้ียงดูอยางอ่ืนและ
การรีดนมคลายกับการเล้ียงโคนม 

6. การเล้ียงกระบือใชงาน 
ในพื้นท่ีท่ีมีการใชกระบือไถนา กระบือใชงานควรจะไดรับการเล้ียงดูใหอาหาร

อยางดี เพื่อใหสามารถทํางานไดแข็งแรง นอกจากหญาสดและผลพลอยไดจากการปลูกพืชในไรนา
แลวควรจะใหกระบือไดกินอาหารขนเสริมอีกประมาณ 1-2 เปอรเซ็นตของน้ําหนกัตัว  และควรมี
แรธาตุต้ังใหเลียกินไดตลอดเวลา 

กระบือเปนสัตวท่ีมีตอมเหง่ือจํานวนนอย จึงไมคอยมีเหง่ือชวยระบายความรอน
ออกจากรางกาย จึงควรใชกระบือทํางานเฉพาะชวงเชามืดและชวงบายท่ีแดดไมรอนจัดเทานั้น ชวง
ระยะท่ีกระบือไมไดทํางานควรใหกินอาหารเต็มท่ีและพักในรม     เกษตรกรใชกระบือไทยท้ังตัวผู
และตัวเมียไถนา โดยกระบือจะถูกฝกเม่ืออายุ 2-3 ป กระบือตัวเมียอายุ 3 ป น้ําหนักเฉล่ีย 340 
กิโลกรัม ไถนาในพืน้ท่ีประมาณ 6 ไรคร่ึงตอป หรือวันละ 1-2 งาน กระบือจะไถนาไดวันละ  
5 ช่ัวโมง ทํานาไดขาวเปลือก 53-56 ถังตอไร กระบือลูกผสมระหวางมูราหกับกระบือไทย จะใช
งานไดดกีวากระบือไทย เพราะตัวโตกวาจึงกาวเร็วกวา สามารถไถนาไดถึง 10 ไรตอป ไถไดวนัละ  
7 ช่ัวโมง ไดขาวเปลือก 63 ถังตอไร แตกระบือลูกผสมท่ีมีเลือดมูราหสูงมากจะเลี้ยงยาก และไม
เหมาะท่ีจะนํามาใชงาน นอกจากนี้ยังสามารถทํางานอ่ืนไดอีก เชน ลากเกวียน หมุนระหดัสูบน้ํา 
เปนตน 

ขอมูลจากกรมปศุสัตว (2550) ระบุวา กระบือนับวาเปนสัตวเล้ียงท่ีมีความสําคัญตอ
ระดับเกษตรกรรายยอยในชนบทอยูตลอดมา โดยนับวาเปนสวนหนึ่งในระบบการผลิตการเกษตรท่ี
มีการเพาะปลูกเปนรายไดหลัก นานมาแลวท่ีกระบือถูกใชเปนแหลงแรงงานในการเกษตร การใช
มูลเปนปุย และเม่ือมีความจําเปนก็สามารถขายเปนรายไดอีกทางหนึ่ง ในขณะเดียวกันสามารถใช
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ผลพลอยไดในไรนา ซ่ึงมีราคาถูกมาใชเปนอาหารเล้ียงกระบือ เพื่อเปล่ียนใหเปนเนื้อสัตวท่ีมีราคา
สูง จะสังเกตไดวา กระบือพื้นเมืองและโคท่ีเล้ียงดวยอาหารแบบเดยีวกันและอยูในสภาพแวดลอม
เดียวกันนั้น โคจะมีรางกายผอม ในขณะท่ีกระบือยังคงสภาพเดิม ซ่ึงอาจเนื่องจากความแตกตาง
ทางดานสัณฐานวิทยา สรีระวิทยา และการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม ทําใหกระบือมีความ
แตกตางจากโคและเอ้ือประโยชนในการนาํเอาสารอาหารไปเปล่ียนแปลงเปนเนื้อไดดีกวาโค แต
อยางไรก็ตาม จากขอเท็จจริงซ่ึงเปนท่ียอมรับกันท่ัวไปวาการเล้ียงกระบือของเกษตรไดถูกละเลย
จากภาครัฐ และแมกระท่ังเกษตรกรเองก็นยิมและหันไปเล้ียงสัตวพันธุตางประเทศ การเล้ียงกระบือ
ของเกษตรกรยังเปนไปแบบพื้นบาน ไมมีระบบการผลิตในเชิงธุรกิจ ท้ังนี้อาจเนื่องจากการมองขาม
ความสําคัญดังกลาว ซ่ึงอาจจะเกีย่วของกับลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรเองดวย       

 
ระบบการเลี้ยงกระบือ 

จรัญ จันทรลักขณา (2527 : 107) กลาววา การเล้ียงกระบือโดยท่ัวไปอาจแบงไดเปน  
3 แบบ ท้ังนี้ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของการเล้ียงเปนหลัก คือ 

1. การเล้ียงแบบพื้นบาน    
การเล้ียงกระบือแบบพื้นบานเปนระบบการเล้ียงท่ีชาวบานใชกนัท่ัว ๆ ไป โดยเล้ียง

กระบือเพื่อใชงานเปนหลัก และผลพลอยได คือ กระบือเนื้อเม่ือปลดงานแลว ระบบการผลิตแบบนี้
มีการลงทุนตํ่ามากในการเล้ียงดู ใชอาหารเทาท่ีมีในพื้นบาน กระบือจะมีขนาดใหญโตพอใชงานได
เม่ืออายุ 3 ปข้ึนไป ชาวบานเล้ียงดูกระบืออยางใกลชิดเพราะมีจาํนวนนอย กระบือมีลักษณะ
คอนขางเช่ืองและมีสภาพความเปนอยูคอนขางด ี

2. การเล้ียงแบบขุน   
การเล้ียงกระบือแบบขุนเปนระบบการเล้ียงท่ีมุงผลิตเนื้อเปนหลัก ยงัไมคอยมีการ

ปฏิบัติกันในประเทศไทย การเล้ียงแบบขุนแบงไดเปน 2 แบบ คือ 
1) การเล้ียงขุนแบบพ้ืนบาน :  เปนกิจกรรมขนาดเล็ก เล้ียงรายละ 1-3 ตัว ใชอาหารที่

หาไดในทองท่ี การเล้ียงขุนแบบนี้นยิมในหลาย ๆ ประเทศ เชน ฟลิปปนส เปนตน 
2) การเล้ียงขุนแบบการคา :  เปนกิจกรรมขนาดใหญ มีการลงทุนสูง จะตองอาศัย

ตลาดเน้ือท่ีใหราคาดีพอสมควร ถาตลาดตองการเนื้อมากและใหราคาดีอาจขุนแบบใชอาหารขน 
เชน ประเทศอิตาลี แตถาราคาเนื้อดีพอสมควรก็อาจใชอาหารหยาบท่ีไดจากวสัดุพลอยไดตางๆ 
รวมกับวัสดุสวนผสมอ่ืน ๆ ในการขุนกระบือ การเล้ียงแบบวิธีนี้เหมาะสมท่ีจะนํามาใชกับกระบือท่ี
เตรียมจะสงไปจําหนายตางประเทศ เพื่อใหไดเนื้อคุณภาพดี 
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3. การเล้ียงแบบฟารมปศุสัตว    
การเล้ียงแบบนี้เปนระบบการเล้ียงกระบือท่ีตองใชท่ีดินกวางขวางมาก มีการลงทุน

ข้ันตนแพงเกีย่วกับการพฒันาพ้ืนท่ีและโรงเรือน โดยมุงในแงการผลิตลูกกระบือเพือ่จําหนายและ
ผลิตกระบือเนือ้เปนหลัก มีปฏิบัติกันนอยมากในประเทศไทย แตในประเทศฟลิปปนสมีอยูมาก  ใน
ประเทศออสเตรเลีย มีการเล้ียงแบบปลอยในพื้นท่ีกวางขวาง แตใชการลงทุนในการพัฒนาพื้นท่ี
และส่ิงกอสรางนอย ปลอยใหกระบือหากนิเองในทุงหญาท่ัวไป ซ่ึงการเล้ียงเปนแบบเอาใจใสนอย 
ทําใหตนทุนการผลิตตํ่า 
 
อาหารเล้ียงกระบือปลัก  

ศรเทพ ธัมวาสร (2526 : 26) กลาววา กระบือปลักเปนสัตวท่ีกินอาหารไมคอยเลือกชนิด 
จึงผอมไดยากกวาโค และดวยเหตุท่ีวากระบือมีอัตราการเคล่ือนท่ีของอาหารในระหวางการยอย
อาหารไดชากวาโค จึงทําใหกระบือใชอาหารที่มีคุณภาพตํ่าไดดีกวาโค อีกท้ังกระบือมีระบบ
กระเพาะท่ีใหญกวาโค จึงทําใหแบคทเีรียทํางานไดมากกวาก็เปนได  การเล้ียงกระบือในประเทศ
ไทยยังไมจําเปนตองปลูกหญาดีเล้ียงหรือใชอาหารผสม เชน รํา ปลายขาว ขาวโพด กากถ่ัวเหลือง 
ฯลฯ แกกระบือ ท้ังนี้เนื่องจากการซ้ือขายกระบือเพื่อนําไปใชแรงงานหรือฆากินเนื้อ โดยผูซ้ือจะให
ราคาโดยประมาณจากนํ้าหนัก หรือพิจารณาตามลักษณะความเช่ือถือตามแหลงตาง ๆ ซ่ึงแตกตาง
กันแลวแตทองถ่ิน ไมไดใหราคาตามคุณภาพเนื้อ แตถาเกษตรกรตองการเพิ่มรสชาติของฟางขาว
และชวยเพิ่มคุณคาอาหารใหแกกระบือ ก็เติมกากน้ําตาล ประมาณ 20 สวน ยูเรีย 2 สวน ผสมกบั
ฟางขาว 100 สวน แตไมควรเติมกากน้ําตาลอยางเดียว เพราะจะส้ินเปลืองโดยเปลาประโยชนและ
ไมทําใหกระบือโตข้ึนกวาเดมิ  

ตามปกติกระบือตองการอาหารเพื่อจุดประสงคใหญ 6 ประการ คือ  
1)  เพื่อดํารงชีพ  
2)  เพื่อการเจริญเติบโต   
3)  ตองการสําหรับการผสมพันธุ   
4)  สําหรับการขุนใหอวน   
5)  ตองการสําหรับการใหนม  
6)  เพื่อการออกแรงทํางาน 
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ประโยชนจากการเล้ียงกระบือ  
ยอดชาย ทองไทยนนัท และคณะ (2538 : 3-5) ไดกลาวถึงประโยชนจากการเล้ียงกระบือ 

ดังนี ้
1. ไดแรงงานในการไถนาและลากเกวียน 

กระบือสามารถไถนาไดวนัละคร่ึงไร ถึง 1 ไร และทํางานไดวันละ 4-6 ช่ัวโมง 
กระบือมีราคาถูกกวารถไถขนาดเล็กมาก เกษตรกรไมตองเสียคาน้ํามันในการใชงาน เสียเวลาและ
คาใชจายในการเล้ียงดูเพยีงเล็กนอยเทานั้น การใชกระบือไถนาไมทําใหดนิแนน ดินรวนและมี
ความอุดมสมบูรณดีกวา 

2. กระบือขายไดราคา 
กระบือจะใชประโยชนจากฟางและหญา โดยเฉพาะหญาและวัชพืชท่ีข้ึนตามไรนา 

และริมถนน โดยกระบือจะกินอาหารท่ีไรประโยชนเหลานี้ แลวเปล่ียนใหเปนเนื้อ ขายไดราคา 
กระบือไดปลดจากการใชงานแลวก็ยังขายไดราคาดี ในขณะท่ีรถไถท่ีเสียแลวขายไดเปนเศษเหล็ก
เทานั้น ถาเล้ียงกระบือตัวเมียไวก็สามารถไดลูกเปนผลผลิตดี 

3. ไดมูลเปนปุย 
กระบือขนาดใหญใหมูลเปนปุยในไรนาปละประมาณ 2 ตันตอตัว จึงทําใหเกษตรกร

ประหยดัการซ้ือปุยมาใชในไรนาไดจํานวนหนึ่ง ปจจบัุนมูลสัตวสามารถขายไดราคาคอนขางสูง 
หากเล้ียงกระบือไวหลายตัวก็สามารถมีรายไดจากการขายมูลกระบืออีกทางหนึ่ง 

4. เปนทรัพยสินของครอบครัว 
ในยามท่ีพืชผลท่ีปลูกไวเกดิเสียหาย หรือยามจําเปนตองใชเงินในโอกาสตาง ๆ เชน 

งานบวช แตงงาน สามารถนํากระบือไปขายไดเงินมาใชได นอกจากนี้กระบือยังเปนมรดกตกทอด
ใหแกลูกหลานได 

5. ประโยชนจากพ้ืนท่ีลุม 
กระบือมีระบบยอยอาหารทีส่ามารถใชหญาและวัชพืชคุณภาพตํ่ามาใชเปล่ียนเปน

เนื้อได ดังนั้นพื้นท่ีลุมท่ีมีน้ําขังซ่ึงไมสามารถปลูกพืชหรือปลูกหญาเล้ียงโคไดนั้น กระบือก็ยงั
สามารถใชประโยชนได 

6. ไดนมบริโภคหรือเปนรายไดเสริม 
หากเกษตรกรสนใจเล้ียงกระบือเพื่อรีดนมไดดวย ก็จะมีนมเสริมสําหรับกินภายใน

ครัวเรือน หรือขายเปนรายไดของครอบครัว 
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โอกาสและขอไดเปรียบจากการเลี้ยงกระบือ  
จิราภร เกตุบูรณะ (2550) กลาวถึงโอกาสและขอไดเปรียบจากการเล้ียงกระบือ ดังนี ้
1. กระบือสามารถเล้ียงในท่ีลุมได เนื่องจากกระบือมีระบบยอยอาหารที่ยาวกวาโค   และ

มีจุลินทรียชนดิท่ีโคไมมี ดังนั้นกระบือจงึสามารถใชประโยชนจากอาหารหยาบท่ีมีคุณภาพตํ่า ซ่ึง
อยูในท่ีลุมเปล่ียนเปนเนื้อไดดีกวาโค แตกระบือเปนสัตวไมทนรอนจึงชอบนอนปลักทําใหแปลง
หญาเกิดความเสียหาย การเล้ียงกระบือในรูปฟารมจึงเปนไปไดยาก    

 2. กระบือจะใชประโยชนจากหญาธรรมชาติ วัชพืช และฟางขาว แลวสามารถ
เปล่ียนเปนเนือ้ไดดี กระบือโตเร็วและมีไขมันนอย กระบือจะมีน้ําหนกัมากกวาโคพันธุเม่ืออายุ
เทากัน แตกระบือจะเล้ียงงาย ตนทุนตํ่ากวา ใหเนื้อมากกวา และเนื้อกระบือมีไขมันตํ่า จึงเหมาะใน
การบริโภคมากกวาโค แตอยางไรก็ตามการเล้ียงกระบือขุนแบบโคขุนจะตองลงทุนสูงและผลท่ีได
จะไมคุมทางเศรษฐกิจ   

 3. กระบือสามารถใชแรงงานในไรนาและลากเกวยีนไดดีกวาโค โดยทั่วไปกระบือไถนา
ไดวนัละ 4-6 ช่ัวโมง หรือประมาณ 1/2ไร ถึง 1 ไร การใชกระบือไถนาจะเสียคาใชจายถูกกวาใชรถ
ไถนาขนาดเล็ก นอกจากนี้ยงัจะไดปุยจากมูลใสในไรนา ประมาณไดวากระบือหนึ่งตัวใหมูลเปนปุย
ไดถึงปละ 1-2 ตัน ทําใหเกษตรกรสามารถประหยัดคาปุย ปจจุบันมูลกระบือสามารถขายไดราคา 
หากเล้ียงกระบือหลายตัวกอ็าจมีรายไดจากการขายมูลกระบือไดอีกทางหน่ึง  
 
 

3.  ความสําคัญของกระบือ และแนวทางการอนุรักษ 
 
ความสําคัญของกระบือไทย 

1. กระบือกับการเกษตรแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
จรัญ จันทลักขณา (มปพ.) อางโดย กรมปศุสัตว (2546 : 30-33) กลาววา ชีวิตชาวบานผู

เปนมหาชนหรือคนสวนใหญแหงแผนดินไทยนี้ รูจกัธนาคารก็เพียงแตในฐานะเจาหนี้ ชาวบานไม
มีเงินถุงเงินถังฝากธนาคารเหมือนเถาแกหรือเจาสัว ผูครอบครองกองทรัพยสินแผนดินไทย 
ชาวบานในชนบทมีกระบือเปนทรัพยสินของครอบครัว เปนหลักประกันความม่ันคงของครอบครัว 
กระบือเปนทรัพยสินท่ีเกดิจากหยาดเหง่ือและแรงงาน รวมท้ังความรักและจิตวิญญาณของชาวบาน 
กระบือกินแตหญาและฟางที่มีอยูตามหวัไรปลายนา กระบือเปนสัตวอินทรีย คือปลอดสารพิษ ไมมี
สารปฏิชีวนะ ไมมีสารเรงการเจริญเติบโต ไมมีสารพิษเรงเนื้อแดง เปนตน 
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ถึงฤดูทํานา ชาวบานไดมูลกระบือใสแปลงนาแลวไถกลบ นักวิชาการสมัยใหม
กลาวหาวาชาวนาปลูกขาวโดยไมใสปุย แตความจริงปรากฏวาชาวนาไทยทํานาไดผลผลิตในระดับ
ยั่งยืนมาเปนพนั ๆ ป ต้ังแตคนไทยยังเปนกลุมชนชาวไทหรือไต (Tai) จนมาเปนประเทศชาติม่ันคง
ในลุมน้ําเจาพระยา ท่ีเรียกกนัวา ประเทศไทย ก็เพราะชาวนาใชมูลกระบือเปนอาหารบํารุงดิน เล้ียง
ดินใหเกดิความอุดมสมบูรณ เล้ียงดินใหมีชีวิตสามารถสรางอาหารเล้ียงตนขาว ไมใชเอาปุย
วิทยาศาสตรมาใสดินเพื่อเล้ียงตนขาวแตไมบํารุงดิน ทําใหดินเส่ือมโทรม และเพาะปลูกไมไดผลใน
ท่ีสุด อันเปนวธีิการเกษตรแบบทําลายทรัพยากรและส่ิงแวดลอมท่ีเกิดผลเสียแลวอยางชัดเจน 

ค.ควายไถนา เปนคําท่ีสะทอนถึงประวติัศาสตรและวฒันธรรมไทย และในหลักการ
การเกษตรยั่งยนื และเศรษฐกิจพอเพยีง การใชแรงงานกระบือไถนา หมายถึงความสามารถในการ
พึ่งพาตนเองของชาวนา ดังนั้นการจัดการใชประโยชนจากกระบือในการทํานารวมกับการใช
เทคโนโลยีสมัยใหม อาทิ เคร่ืองทุนแรง อยางเหมาะสมและพอดียอมกอใหเกิดประโยชนสูงสุด 
ดีกวาไปสงเสริมใหชาวบานกูเงินซ้ือรถไถแลวขายกระบือท้ิงไป  พระธรรมปฎกพยายามเตือนเสมอ
วา คนไทยควรเลิกนิสัยมักงาย พอเห็นของนอก นึกวาดกี็ท้ิงของไทย ผลเสียระยะยาวก็จะเกิดข้ึน รถ
ไถราคาแพง กนิน้ํามัน เผาผลาญน้ํามัน เกดิความรอนและมลพิษ ไมชาก็ชํารุดเสียหาย ตนทุนการทํา
นาสูงข้ึน ราคาขาวเทาเดิม ขาดทุน เปนหนี้ และเปนทุกข ชาวนาจาํนวนมากเสียใจ เสียดายท่ีขาย
กระบือไป จะซ้ือมาเล้ียงใหมก็ไมมีทุนทรัพย บางรายอพยพเขาเมืองไปหากินเปนมอเตอรไซค
รับจาง ผูหญิงหนาตาดีบางคนไปทํางานเปนหมอนวดหรือหญิงบริการ ฯลฯ ครอบครัวท่ีเคยมี
เศรษฐกิจพอเพียง ชีวิตท่ีเคยรอยดวยสายใยแหงรักท่ีเปนสุข ก็กลายเปนครอบครัวแตกแยก คนตก
เปนทาสวัตถุ ชีวิตจิตวิญญาณออนแอลงและลมสลายในที่สุด     ฉะนัน้คนไทยไมควรมองขามหรือ
ดูถูกกระบือไทยวาไรคา ขอใหมาคิดถอยหลังเขาคลองแบบมีคุณคา เพราะยังไมสายเกินไป 
 

 2. กระบือกับการเกษตรแบบยั่งยืน 
การทํานาแบบไทยเปนพื้นฐานการเกษตรแบบยั่งยืน คือ ใหผลผลิตพอเพียง มีเหลือสง

ขายเมืองนอกมานานแลว นานเปนหลายศตวรรษ เม่ือความรูแบบใหมของตะวันตกแพรหลายเขามา 
บริษัทตางชาติตองการขายยาฆาแมลง ปุยวิทยาศาสตร เคร่ืองทุนแรง ฯลฯ  เขาก็ยุใหเราซ้ือ 
นักวิชาการรุนใหมก็มีแตของนอก ขาดความรูดานภูมิปญญาไทย ก็สอนใหชาวบานท้ิงของไทย    
ใชของนอก บอกชาวบานวาของไทยลาหลัง ใชแบบเมืองนอกไดผลผลิตสูงกวา แตลืมคิดเร่ือง
ตนทุนท่ีสูงข้ึน ตองพึ่งปจจยัการผลิตจากตางประเทศ ยาฆาแมลงทําลายส่ิงแวดลอม สรางมลภาวะ 
ปุยเคมีทําใหดนิมีคุณภาพตํ่าลง สารอินทรียในดินสูญเสียไป ฯลฯ ทําใหการเกษตรเกดิผลเสียในการ
ทําลายส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางมหาศาล 
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กระบือกินหญากินฟาง แมทํางานชาไมทันใจแตก็ไมทําลายส่ิงแวดลอมและทรัพยากร 
ชวยใหชีวิตชาวบานมีคุณภาพ พึ่งพาตนเองได คนไทยจะพึ่งตนเองไดก็ตองอาศัยการเกษตรแบบ
เศรษฐกิจพอเพียง อาศัยปจจัยการผลิตท่ีมาจากภูมิปญญาไทยท่ีมีอยูในชนบท กระบือเปล่ียนหญา
และฟางใหเปนเนื้อ ยามไถนาก็ใชแรงงานกระบือ รถไถอาจใชเม่ือจําเปน มูลกระบือใชทําปุย 
ปุยเคมีใชใหนอยท่ีสุด ท่ีสําคัญคือ ชาวบานและรัฐบาลตองพรอมใจกันถอยหลังเขาคลองทางจิต
วิญญาณสูชีวิตและเศรษฐกิจแบบมีคุณคา ลดละความโลภ และอยายินยอมใหตนเองตกเปนทาส
ของวัตถุส่ิงของท่ีไมจําเปน 

ผูจัดการออนไลน (2545) รายงานวา นายนพรัตน หาสุข สมาชิกชมรมอีสาน 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ไดกลาวถึงคุณคาของกระบือวา ชาวนาไทยยุคใหมมองขามคุณคาของ
กระบือไทย และคอย ๆ เบนเข็มไปใชรถไถนาของญ่ีปุนกันหมด   ซ่ึงหากลองเปรียบเทียบระหวาง
การใชกระบือกับรถไถญ่ีปุน กระบือดกีวาในแทบทุกอยาง เพราะรถไถจะตองเสียคาน้ํามันท่ี
คอนขางแพง และยังปลอยควันเสียออกมาเปนอันตรายตอมนุษย คาบํารุงรักษาท่ีถาเกดิเสียข้ึนมาจะ
ใชคาใชจายมาก นอกจากนี้รถไถยังไมสามารถตกลูกไดเหมือนกับกระบือ หากนํารถไถไปขายตอก็
ไดเพยีงคร่ึงราคา ท่ีสําคัญรถไถตองใชแรงคนในการบังคับเพิ่มอีกเปน 2-3 เทา ในการเล้ียว 
เนื่องจากรถไถไมมีวันเหน่ือย แตกระบือเปนส่ิงมีชีวิตเหมือนคน พอเหนื่อยกระบือมันกเ็หนื่อย
เหมือนกับคนใช บังคับงายไมตองออกแรงมากแคคอยยกคันไถเบา ๆ และกระบือจะเปนเงินออม
อยางดีของเรา สามารถขายเวลาเกิดตกยากข้ึนมา อีกท้ังถาพิจารณาถึงประสิทธิภาพการทํางานของ
กระบือกับโค กระบือยังมีช้ันเชิงและประสบการณท่ีเหนือช้ันและโดดเดนกวาโค ท้ังการลุยโคลน 
สรีระโครงสรางทางรางกายท่ีลํ่าสันกวา กีบ-ขาท่ีแข็งแรง ท่ีสําคัญกระบือเช่ืองกวา สวนโคจะเปน
โรคข้ีตกใจ ซ่ึงตอนเชาชาวนาสามารถปลอยใหกระบือไปกินหญา พอคํ่าลงก็จะกลับมาเขาคอกเอง
โดยท่ีไมเปลืองแรงในการจูงหรือไลตอน จงึเรียกไดวา “กระบือฉลาดกวาโค” 
 

 3. กระบือกับสังคมไทย 
เอ่ียม ทองดี (2534) กลาววา สังคมไทยเปนสังคมเกษตรกรรม คนไทยกวารอยละ 80  

เปนเกษตรกร และสวนใหญยึดเอาการทํานาเปนอาชีพหลัก  ซ่ึงการทํานาของคนไทยในอดีตนั้น
ตองอาศัยแรงงานกระบือเปนหลักสําคัญ   คนไทยกับกระบือจึงอยูรวมกันมาเปนเวลายาวนาน      
ทําใหกระบือนอกจากเปนผูใหแรงงาน เปนผูชวยชาวนาใหมีความกินดีอยูดีและมีความผูกพันตอ
กันแลว  กระบือยังมีสวนสําคัญในการสรางสรรคสังคมอีกดวย   แมยามศึกสงคราม นักรบไทยก็ได
อาศัยกระบือเปนพาหนะออกศึกสูรบจนกลายเปนวีรกรรมเล่ืองช่ือมาแลว  ดังนั้น ความสําคัญของ
กระบือนอกจากเร่ืองตาง ๆ ท่ีกลาวมาแลว กระบือยังมีความสําคัญตอดานตาง ๆ อีกหลายประการ 
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กระบือกับคนมีความผูกพันกันอยางใกลชิด ไดพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันตามแนวทางของ
วัฒนธรรมพื้นบาน กระบือจึงไดเขามามีสวนรวมในการสรางสรรคสังคมดานตาง ๆ เชน ความเช่ือ 
คติชาวบาน ความม่ันคง ความกินดีอยูดี เปนตน 

ตอมาเม่ือการดํารงชีพแบบพื้นบานเร่ิมเปลี่ยนแปลงไป ความสําคัญของกระบือท่ีมีตอ
สังคมไทยจึงเปล่ียนตามไปดวย โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ
ฉบับท่ี 4 ถึงปจจุบัน ชาวนาไดนําเอาเคร่ืองมือเคร่ืองใชและความรูสมัยใหมท่ีเกีย่วกับการทํานาเขา
มาใชแทนท่ีกระบือมากข้ึน ทําใหกระบือถูกลดความสําคัญลงมาก โอกาสที่กระบือไดเขามามีสวน
สรางสรรคสังคมจึงลดลง อยางไรก็ตาม ส่ิงท่ีกระบือไดเคยสรางสรรคไวแลว หลายอยางยังคงรับใช
สังคมอยูได แตอยูไดนานเพียงใดน้ันหรือในอนาคตกระบือจะมีสวนสรางสรรคสังคมในลักษณะ
เชนไร ข้ึนอยูกับการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน 

 
 4. ความผูกพันดานจิตใจระหวางกระบือกับชาวนา  
เอ่ียม ทองดี (2534) กลาววา กระบืออยูรวมกับชาวนาไทยมาชานาน ท้ังในฐานะท่ีเปน

สัตวเล้ียง สัตวใหแรงงาน และใหผลประโยชนแกชาวนาทุกดาน ขณะเดียวกันชาวนาก็ใหการเล้ียงดู
กระบือเปนอยางดี ทําใหกระบือกับชาวนามีความผูกพันดานจิตใจตอกนัอยางใกลชิด 

สมัยเร่ิมแรกท่ีชาวนานํากระบือมาใชแรงงาน ความผูกพันระหวางกระบือกับชาวนา
เปนไปตามลักษณะของความเช่ือและลัทธิท่ีชาวนากลุมนั้น ๆ นับถืออยู   ดังตัวอยางท่ียังมีใหเห็น
ในปจจุบัน เชน กรณีการแรกไถนาของชาวนาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จะตองบนบานตอตาแอก 
ซ่ึงเปนผีเฝาไรนาใหชวยคุมครองรักษาท้ังคนและกระบือ ตลอดจนขาวกลาในนาใหปลอดภัยตลอด
ระยะเวลาการทํานาในปนั้นๆ และการทําพิธีปูตา ซ่ึงเปนผีบรรพบุรุษประจําบาน เพื่อใหปูตา
คุมครองปองกันคน สัตวและพืชพันธุใหปลอดภัยและมีความอุดมสมบูรณ นอกจากนี้ยังมีความเชื่อ
พื้นบานอ่ืน ๆ เชน ความเช่ือเร่ืองผีประจําตนไม ผีทุง ผีนา ผีบาน ผีเรือน ผีปา ซ่ึงความเช่ือพื้นบาน
เหลานี้ เปนเคร่ืองมือท่ีแสดงใหเหน็ถึงความพยายามตอบสนองความผูกพันของชาวนาท่ีมีตอ
ธรรมชาติแวดลอม ตามความเช่ือท่ีวาส่ิงเหลานี้มีอํานาจ มีจิตวิญญาณ มีความศักดิ์สิทธ์ิและมีเจาของ 
การที่ชาวนาจะใชประโยชนจากส่ิงเหลานี้ ตองใชอยางเคารพ และไมประมาท  กระบือซ่ึงเปนสวน
หนึ่งของสภาพแวดลอมดังกลาว จึงไดรับการปฏิบัติอยางดีดวย 

 
5. กระบือกับภูมิปญญาทองถ่ิน  
จินตนา อินทรมงคล (2548) กลาววา กระบือจะยังอยูตอไป หากชาวนามองเห็นคุณคา 

จากคําบอกเลาของชาวนาในหลายพื้นท่ีใหความเหน็สอดคลองกันวา หากทํานา 15-20 ไร และยังใช
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รถไถนาอยูจะขาดทุนอยางแนนอน เพราะราคาขาวเปลือกไมไดเพิ่มข้ึนมากตามราคานํ้ามัน ชาวนา
จะตองหาวิธีลดตนทุนการผลิตโดยใชแรงงานกระบือ และแรงงานในครอบครัวของตนมากข้ึน ทํา
ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ทําแบบประณตี หันมาปลูกขาวปลอดสารพิษจะเปนทางรอดจากความ
ยากจนข้ันพื้นฐาน ซ่ึงประโยชนของกระบือในมุมมองของชาวนา สามารถประมวลไดดังนี ้

1) ทําใหลดรายจาย การใชกระบือไถนาลดตนทุนคาจางรถไถทันที ไรละ 350-400 
บาท ใชปุยคอกใสนาทําใหไมตองซ้ือปุยเคมี ซ่ึงปุยเคม ี1 กระสอบ เปนเงิน 400 บาทตอไร   สมมุติ
มีท่ีนา 20 ไร จะลดรายจายทันที 16,000 บาท หากคิดวาไปรับจางในเมืองดวยคาแรงงานข้ันตํ่า
จะตองใชมากกวา 4 เดือน จึงจะไดเงินสดมาจางทํานา แตหากทําเองดวยแรงงานในครอบครัว 
รายไดกเ็ปนรายท่ีไมตองจายทันที ครอบครัวก็อยูกันพรอมหนามีความอบอุน 

2) สรางรายได จากการขายลูกกระบือท่ีเกินจําเปน ปจจุบันกระบือราคาดี เกษตรกร
สามารถกําหนดราคาขายเองได 

3) ฟนฟูส่ิงแวดลอมในไรนา หญาตามคันนาเปนอาหารกระบือ ทําใหคันนาไมรก จงึ
ไมเปนท่ีอยูอาศัยของหนู ลดการระบาดของโรคฉ่ีหนู การไมใชสารเคมีทําใหเกดิซูเปอรมารเก็ตใน
พื้นท่ีนา มีอาหารกินตามธรรมชาติ กบ เขียด กุดจี่ ไสเดือนเปนรถไถดินธรรมชาติทําความอุดม
สมบูรณใหกับดิน  

 
ขอมูลจากกรมปศุสัตว (2546) ระบุวา ความสําคัญของกระบือตอประเทศชาติเม่ือเทียบ

เปนผลิตภัณฑมวลรวมในประเทศตามหลักเศรษฐศาสตรจะมีมูลคานอยมาก  อยางไรก็ตามกระบือ
มีมูลคาซอนตัวท่ียังไมไดรับการประเมิน แตมีความสําคัญตอวิถีชีวิตทางเศรษฐกิจและสังคมของ
ชาวชนบท ซ่ึงเปนประชากรสวนใหญของประเทศเปนอยางมาก ซ่ึงสามารถจําแนกได ดังนี ้

1) กระบือเปนแหลงผลิตอาหารโปรตีนท่ีสําคัญ  
กระบือเปรียบเสมือนเปนโรงงานมีชีวิต ท่ีสามารถเปล่ียนพืชอาหารสัตวท่ีคน

ไมไดใชประโยชน ตามทองไรทองนามาเปนอาหารโปรตีนสําหรับบริโภค ทําใหเกิดการพึ่งพา
ตนเองในประเทศ คนในประเทศไดรับบริโภคอาหารโปรตีนอยางเพยีงพอ และในราคาท่ีหาซ้ือได 
กระบือจึงมีบทบาทเปนความม่ันคงทางอาหารของประเทศ (Food security function) 

2) กระบือเปนสวนหนึ่งของระบบการเกษตรผสมผสาน  
ในสมัยกอนชาวนาจําเปนตองใชกระบือโดยใชเปนแรงงานไถไร-นา และใชมูล

เปนปุย แตในปจจุบันชาวนาทํานาโดยมีคาใชจายเปนเงินสด      การใชกระบือจะชวยลดคาใชจาย
ในการทํานา เชน ลดคาจางรถไถ หรือซ้ือรถไถนา และนํ้ามันเช้ือเพลิง รวมท้ังลดคาใชจายในการใช
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ปุยเคมี กระบือจึงมีบทบาททําใหเกิดระบบการเกษตรแบบเศรษฐกิจพอเพียง เกิดการพึ่งพาตนเอง 
(Self sufficiency system) 

3) กระบือเปนหลักประกนัความเส่ียงของครอบครัวและแหลงรายได  
กระบือเปนทรัพยสินท่ีเปรียบเสมือนธนาคารประจําบาน เปนออมทรัพยท่ีชาวนา

ใชพืชอาหารสัตวในทองถ่ินและแรงงานในครอบครัวกอใหเกดิประโยชนเปนรายได เม่ือเกิดภาวะ
ฝนแลงทํานาไมไดผล ก็จะมีกระบือไวขายเปนรายไดไวใชจายในครอบครัว และคาเลาเรียนบุตร 
นอกจากนี้เปนทรัพยสินท่ีมอบเปนมรดกใหลูกหลาน ซ่ึงทําใหหลายครอบครัวสามารถสรางตัวจาก
การเล้ียงกระบือได กระบือจงึมีบทบาทลดปญหาความยากจนของชาวนาในชนบท (Security and 

alleviation poverty function) 
4) กระบือเปนสวนหนึ่งของสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม และประเพณี  
ชาวนาเล้ียงกระบือจะมีความผูกพันกับสัตว กระบือจึงเปนสวนหนึ่งของครอบครัว

ท่ีนอกจากจะใหเปนรายได ยังเปนเศรษฐกิจ วัฒนธรรม และประเพณีตาง ๆ เชน เทศกาลการวิ่ง
กระบือของชาวชลบุรี ท่ีมีการดําเนินการตอเนื่องติดตอกนัมาประมาณ 130 ป การชนกระบือของ
ชาวเกาะสมุย พิธีสูขวัญกระบือ ท่ีมีการจัดข้ึนในหลายพ้ืนท่ี ซ่ึงทําใหเกิดกระแสการอนุรักษข้ึน
อยางตอเนื่อง นอกจากนีย้งัเปนแหลงบันเทิงใจและสงเสริมการทองเท่ียวใหเกิดการกระจายรายได 
กระบือจึงมีบทบาทสําคัญตอสังคม เศรษฐกิจและวัฒนธรรม (Socio-economic function)  

 
สถานการณของกระบือในประเทศไทย 

ขอมูลจากกรมปศุสัตว (2546) ระบุวา ประเทศไทยเคยมีกระบือมากท่ีสุดใน ป พ.ศ. 
2522-2523 มี 6 ลานตัว ตอมาจํานวนลดลงชา ๆ จนถึงป พ.ศ. 2537 เหลือ 4.2 ลานตัว ลดลงอยาง
รวดเร็ว ต้ังแต ป พ.ศ. 2538-2541 เปน 3.7, 2.7, 2.3, 1.9 ลานตัว และจะทรงตัว ต้ังแตป พ.ศ. 2542-
2545 เหลือ 1.79, 1.70, 1.71 และ 1.61 ลานตัว ป พ.ศ. 2545 มีเกษตรกรทั้งส้ิน 451,283 ครอบครัว 
สวนใหญอยูภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และในป พ.ศ. 2550 จํานวนกระบือลดลงเหลือเพียง 1.3 ลาน
ตัว (จินตนา อินทรมงคล, 2550 อางโดย ธนสิทธ์ิ เหลาประเสริฐ, 2550) ซ่ึงสาเหตุท่ีจาํนวนกระบือ
ลดลง  มีหลายปจจัยเขามาเกีย่วของ ดังนี ้

 
1. การเปล่ียนแปลงโครงสรางทางเศรษฐกจิและสังคมของประเทศ  
แนวทางการพัฒนาประเทศท่ีผานมามุงเนนพัฒนาประเทศจากประเทศเกษตรกรรม

เปนระบบอุตสาหกรรม และระบบการเกษตรดั้งเดิมเปนการเกษตรแผนใหม มีผลทําใหวิถีชีวิต 
สังคม วัฒนธรรมเปล่ียนไปและมีผลตอการเล้ียงกระบือ คือ 
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-    เกษตรกรใชรถไถนาแทนกระบือ บางรายถึงกับขายกระบือเพื่อซ้ือรถไถนาเดิน
ตามมาใช 

-    ผูคนขาดจิตสํานึกการหวงแหนสัตวพื้นเมืองและดูถูกการใชภูมิปญญาดั้งเดิม 
กระบือเปนสัตวพื้นเมืองท่ีถูกมองเปนตัวแทนความลาสมัย และตํ่าตอย ชาวนาท่ีใชกระบือไถนาเลา
วา ตนเองมักถูกเพื่อนบานดูหม่ินเยาะเยย 

-    ขาดแคลนแรงงานในการเล้ียง เพราะคนในชนบทอพยพหางานทําในเมือง  
-    ทําเลเล้ียงสัตวขาดแคลน ทําใหบางครอบครัวเลิกเล้ียงกระบือ 
- เกษตรกรไมสนใจแมกระบือท่ีเล้ียงวาจะไดรับการผสมพันธุหรือไม เนื่องจาก

เกษตรกรเล้ียงกระบือรายละไมกี่แม การเล้ียงพอกระบือไวเพื่อใชผสมพันธุในฝูงของตนเอง มีภาระ
คอนขางมากจงึไมเล้ียงไว แตจะปลอยกระบือไปเล้ียงรวมกันอยูตามทุงนาหลังเก็บเกีย่ว หรือท่ีวาง
เพื่อใชประโยชนสาธารณะ เม่ือกระบือเปนสัดก็จะรับการผสมจากกระบือเพศผูท่ีเล้ียงปลอยอยูใน
ฝูง ซ่ึงกระบือเพศผูดังกลาวมักจะมีขนาดเล็กและแพรลักษณะท่ีไมตองการกระจายไปในฝูงผสม
พันธุ การที่กระบือมีขนาดและนํ้าหนักเม่ือโตเต็มท่ีลดลง อัตราการตกลูกตํ่า เนื่องจากปญหาการ
ผสมพันธุและการไมใหความสนใจเทาท่ีควรของเกษตรกรเองมาเปนเวลานาน เชน การปลอยให
กระบือพอลูกผสมกันเอง จนทําใหเกดิเลือดชิด หรือการตอนกระบอืเพศผูตัวใหญ เพื่อใหงายตอ
การดูแล และการขายไดราคาโดยไมมีการคัดเลือกกระบือตัวใหญหรือโตเร็วเก็บไวเปนพอ-แมพันธุ 
ทําใหผลผลิตกระบือไมเพยีงพอตอการบริโภค  

-   ปญหาลูกกระบือในฝูงของเกษตรกรมีอัตราการตายกอนหยานมสูงมาก 
ประมาณ 20-30 เปอรเซ็นต เนื่องจากโรคพยาธิภายใน เกษตรกรไมสนใจในดานสุขภาพของกระบือ 
เชน ไมมีการทําวัคซีนปองกันโรคระบาดตาง ๆ เปนตน ซ่ึงปญหาดังกลาวเหลานี้ยังไมไดรับการ
แกไขอยางจริงจังและตอเนื่อง  

 
ผูจัดการออนไลน (2545) รายงานวา ศาสตราจารยมณวีรรณ กมลพัฒนะ อาจารยคณะ

สัตวแพทยศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ไดกลาวถึงสาเหตุท่ีจํานวนกระบือลดลงวา สาเหตุหลัก
ท่ีกระบือคอย ๆ ลาหายไปจากชีวิตคนไทย โดยจํานวนกระบือลดลงเร่ือย ๆ ทุกปเม่ือเปรียบเทียบกบั
สัตวชนิดอ่ืนๆ จากยอด 3 ลานตัว ลดลงมาเหลือ 2 ลานตัว มีหลายสาเหตุ ต้ังแตรถไถนาจากดินแดน
อาทิตยอุทัยหลากหลายยีห่อเขามาตีตลาด ดวยการอางสรรพคุณการใชงานตาง ๆ นานา การนําเนื้อ
กระบือไปบริโภค ตลอดจนใชประโยชนจากสวนตาง ๆ ของกระบือ จนไมไดมีการขยายพันธุเพิ่ม 
แมแตงานวิจยัในเมืองไทยเกีย่วกับกระบือก็มีนอยมาก จนปจจุบันไมมีเลย   อาจบอกไดวาแทบจะ
ไมมีการพัฒนาปรับปรุงสายพันธุกระบือไทย ดานอาหารเสริม ซ่ึงรัฐบาลอางวากระบือไมไดอยูใน
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แผนพัฒนาเศรษฐกิจเหมือนกับโค สุกร ไก เปด ท่ีไดรับความนิยมมากกวา ถึงสงเสริมไปก็ไมคุมกบั
เงินท่ีเสียไป และมีแนวโนมท่ีจะสูญพันธุไปจากเมืองไทยได    ท้ังนี้กระบือไทยมีการสงออกไป
ประเทศมาเลเซียมาก จนกระบือเกดิการขาดแคลนจนตองมีการลักลอบนําเขากระบือเถ่ือนมาจาก
ประเทศบังกลาเทศ พมา และลาว เขามาเพิม่ เนื่องจากมีราคาถูก       นอกจากนี้ชาวบานตางก็นยิม
ขายกระบือเพือ่ซ้ือรถไถ มอเตอรไซด หรือเปล่ียนมาเล้ียงโคแทน เนื่องจากโคจะตกลูกถ่ีกวากระบือ 
และใหน้ํานมไดดีกวา ท่ีสําคัญเวลาขายจะไดราคาดกีวา    โดยท่ีลืมไปวาตนทุนการเล้ียงดูกระบือ
ถูกกวา สุดทาย “กระบือไทย” สัตวคูทุกขคูยากของคนไทย จึงเปนไดแคสินคาท่ีชําแหละขายไป
วันๆ ดังสํานวนไทยท่ีวา “เสร็จงานนาฆาโคถึก เสร็จงานศึกฆาขุนพล” 
 

2. ปริมาณความตองการบริโภคเนื้อกระบือสูง  
ความตองการบริโภคเนื้อกระบือมีปริมาณสูง ในขณะท่ีการผลิตมีประสิทธิภาพต่ํา ซ่ึง

ไมเพียงพอตอการบริโภค เนือ่งจากประชากรเพ่ิมมากข้ึน เม่ือ 20 ปกอน ประเทศไทยมีประชากร 40 
ลานคน มีกระบือจํานวน 6 ลานตัว แตในป พ.ศ. 2544 มีประชากร 62 ลานคน มีกระบือเหลือเพยีง 
1.7 ลานตัว ท้ังนี้สําหรับจํานวนกระบือท่ีบริโภคนั้นเนือ่งจากไมสามารถควบคุมการฆาไดอยางเปน
ระบบ ดังนั้นตัวเลขจึงเปนการประมาณจากจํานวนกระบือท่ีลดลง เนื้อลักลอบนําเขา และจากสัตว
ชายแดนท่ีนําเขา และนํามาเปรียบเทียบกับการคาดการณขององคการอาหารและเกษตรแหง
สหประชาชาติ ซ่ึงคาดวาคนไทยบริโภคเนือ้โค-กระบือ ปละ 4.8 กิโลกรัม/คน/ป คิดเปนเนื้อกระบือ 
1.8 กิโลกรัม/คน/ป และเนือ้โค 3 กิโลกรัม/คน/ป หรือเปนกระบือมีชีวิต 558,000 ตัว และโคมีชีวติ 
1.15 ลานตัว 

กระบือถูกสงเขาโรงฆาต้ังแตอายุยังนอย ในขณะท่ียงัไมไดขยายพนัธุ โดยเฉพาะ
กระบือรุนเพศผู และมีการฆาแมพันธุท่ีกําลังใหผลผลิต และแมพนัธุทอง ซ่ึงเปนท่ีนิยมบริโภคของ
คนภาคเหนือ จะเห็นไดวาจํานวนกระบือท่ีสงเขาโรงฆาสัตวอยางถูกกฎหมาย มีจํานวนเพ่ิมมากข้ึน
ทุกป ทําใหฐานแมพันธุมีจํานวนลดลง 
 

3. ภาคการผลิตเปนระบบการผลิตของเกษตรกรรายยอย   
การเล้ียงกระบือ 83 เปอรเซ็นต เปนเกษตรกรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เล้ียงกระบือ

รายละเฉล่ีย 2-4 ตัว มีรายไดตํ่า โดยมีวัตถุประสงคการเล้ียงหลายประการผสมผสานกัน ระหวาง
การปลูกพืชและเล้ียงสัตว ซ่ึงไมไดคํานึงถึงการเล้ียงเปนสัตวใหเนือ้ เชนเดยีวกบัการเล้ียงโคเนื้อ
ท่ัวไป จึงทําใหไมสนใจพัฒนาผลผลิตใหไดสูงข้ึน ดังนัน้การใหผลผลิตกระบือในหมูบาน ถือวาอยู
ในเกณฑตํ่ากวามาตรฐาน คือ โตชา ขนาดเล็ก และใหลูกหาง เพราะเปนการเล้ียงตามธรรมชาติ 
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เกษตรกรขาดความรู ทําใหไมมีแผนการปรับปรุงพันธุ ขาดแคลนพอพันธุ กระบือผูตัวใหญถูกสง
เขาโรงฆา หรือตอนต้ังแตยงัเล็กเพื่อไวใชงาน ยังคงปลอยใหแมพันธุไดรับการผสมพันธุกับตัวผูท่ี
เหลือในฝูง เกษตรกรขาดการสนับสนุนใหรวมกลุม ตางคนตางเล้ียงทําใหขาดพลังและการช้ีแนะ
การพัฒนาอยางตอเนื่อง สาเหตุเหลานี้มาจากการขาดการบริหารจัดการในทุกระดับ 
 

4. นโยบายและการบริหารจดัการในหนวยงานรัฐ  
กระบือถูกละเลยจากทุกระดบั ต้ังแตผูกําหนดนโยบาย นักวิชาการ นักสงเสริม และ

ผูเกี่ยวของกับการปศุสัตว ท่ีผานมานโยบายของรัฐไมมีการสงเสริมสนับสนุนท่ีชัดเจนเหมือนการ
สงเสริมโคเนื้อและโคนม ผูกําหนดนโยบายถือวากระบือเปนสัตวลาสมัยไมพัฒนา จึงมุงเสาะ
แสวงหาเทคโนโลยีจากตางประเทศมาใชอยางตอเนื่อง เชน การสนบัสนุนแหลงเงินกูเพื่อซ้ือรถไถ
แกเกษตรกรในชนบท ทําใหมีจํานวนรถไถเพ่ิมข้ึนเปนจํานวนมาก ในขณะท่ีกระบือหมดความ
จําเปน เกษตรกรจึงขายเขาโรงฆา นอกจากนีก้ฎระเบียบและพระราชบัญญัติในการคุมครองพันธุ
สัตว และการควบคุมการฆาสัตวไมมีประสิทธิภาพ กลไกของรัฐไมสามารถควบคุมได ทําใหมีการ
ชําแหละกระบือตัวเมียวยัเจริญพันธุ อีกท้ังราคากระบือมีชีวิตในอดีตขายไดในราคาตํ่า เนื่องจาก 
ถูกบิดเบือนจากตลาด เนื้อกระบือถูกรังเกียจจากผูบริโภค ทําใหพอคากดราคาซ้ือจากเกษตรกร 
ในขณะท่ีตลาดเน้ือบริโภค เนื้อโคกับเนื้อกระบือขายราคาเทากัน แตผูชําแหละสามารถทํากําไรจาก
การชําแหละกระบือท่ีไดเนื้อตอตัวมากกวาโค จึงทําใหเกิดการกวานซ้ือกระบือเขาโรงฆาสัตวอยาง
ตอเนื่อง 

 
5. ขาดการพัฒนาดานวิชาการการเล้ียงและปรับปรุงพันธุกระบือ  
ภาครัฐไมใหความสนใจเทาท่ีควร โดยเฉพาะอยางยิ่งการศึกษาคนควาวิจัยทางวิชาการ

ซ่ึงมีการดําเนนิการมามากและเปนเวลานานพอสมควร แตการนําผลงานไปถายทอดและพัฒนาการ
เล้ียงกระบือใหแกเกษตรกรก็ยังไมมีรูปแบบท่ีแนนอน ถูกตองและชัดเจน เกษตรกรรายยอยจะ 
ขาดแคลนกระบือท่ีจะใชแรงงานในการทําไรนาและผลิตลูก เกษตรกรสวนใหญไมเห็นความสําคัญ
และตระหนักในปญหาท่ีเกดิข้ึน เพราะการเล้ียงสวนใหญเปนการเล้ียงแบบหลังบาน ไมมีการลงทุน 
การเล้ียงกระบือท่ีใหผลผลิตตํ่าไมสามารถจะมองเห็นผลรายแรงในเวลาอันใกลได  แตผลเสียหาย
จะเกิดข้ึนทีละนอยไมรูตัว และเม่ือมีผลผลิตตํ่าก็เลิกเล้ียงไปเลย  
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6. การสงเสริมการเล้ียงกระบือของภาครัฐ  
การดําเนนิงานคอนขางจะไดรับความสนใจจากเกษตรกรนอยมาก ท้ังนี้เนือ่งจาก

เกษตรกรไมเห็นคุณคาของกระบืออยางชัดเจนจึงไมใหความสําคัญแกกระบือเทาท่ีควร มีการใช
ประโยชนในสวนของการใชแรงงานกระบืออยูบาง แตก็นอยลงอยางเห็นไดชัด เกษตรกรสวนใหญ
กลับเปล่ียนไปใชแรงงานจากเคร่ืองจักรแทน กระบือของเกษตรกรสวนใหญจึงถูกปลอยปละละเลย
ในดานการเล้ียงดู ปลอยใหหากินเอง ตามทุงหญาสาธารณะ หรือเดนิกนิหญาตามธรรมชาติขางทาง 
ดวยเหตุนี้จึงทําใหงานทางดานสงเสริม และพัฒนาการเล้ียงกระบือของภาครัฐจึงไมคอยประสบ
ผลสําเร็จเทาท่ีควร 

 
ประสบ บูรณมานัส (2531 : 10) ไดกลาวถึงขอบกพรองของเกษตรกรไทยเกี่ยวกบัการ

เล้ียงกระบือ ไวดังนี ้
1) เกษตรกรไมมีการควบคุมพันธุสัตว เชน เกษตรกรทําการตอนพอพันธุสัตวขนาด

ใหญ เพราะควบคุมดูแลยาก พอกระบือท่ีเหลือก็คือพอพนัธุท่ีมีขนาดเล็ก และทําหนาท่ีเปนพอพันธุ
ตามยถากรรมตอไป 

2) อาหารสัตวท่ีเกษตรกรใหกระบือกินมีคุณภาพไมดีพอ และมีปริมาณไมพอกบัความ
ตองการของสัตว 

3) สถานท่ีเล้ียงสัตวจัดอยางตามมีตามเกิด ไมถูกลักษณะตามหลักวิชา ทําใหสัตวมีผลิต
ผลไดไมเต็มท่ี 

4) เกษตรกรทาํการเล้ียงสัตวโดยไมมีการทาํเคร่ืองหมายสัตว หรือทําสถิติการเกิด การ
ตาย จํานวนลูกท่ีเกิด การเจริญเติบโต ลักษณะและขนาดท่ีสงตลาด ซ่ึงเปนหลักสําคัญในการ
ปรับปรุงพันธุ 

5) ไมรูจักวิธีปองกันและรักษาโรคสัตว เชน ปลอยใหสัตวหาอาหารกินเองโดยปะปน
กับสัตวเล้ียงของผูอ่ืน 

 
 ขอมูลจาก RTV รายงานวา นายอดิศร เพียงเกษ  รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงเกษตร

และสหกรณ ไดกลาวถึงสภาวะการเล้ียงกระบือวานาเปนหวง เนื่องจากเกษตรกรมีการใชรถไถนา
กันมาก เปนเหตุใหเกษตรกรเลิกเล้ียงกระบือเพราะไมมีความจําเปนในการใชแรงงานจากกระบือ 
แตจากสถานการณราคาน้ํามันท่ีมีราคาสูงข้ึนทุกวนั มีผลใหตนทุนการผลิตเพิ่มข้ึนและทําใหเสีย
เงินตราใหตางประเทศในการนําเขาน้ํามัน ดังนั้นเกษตรกรควรหันมาฟนฟูและรณรงคการใช
แรงงานกระบือในการเตรียมดิน อีกท้ังยังไดปุยจากมูลกระบือไปใชในการเพาะปลูกตามแนวทาง
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เกษตรอินทรีย ซ่ึงนอกจากจะเปนการชวยใหลดตนทุนผลผลิตแลวยังทําใหดินมีโครงสรางดีและ
เหมาะสมในการปลูกพืช       นอกจากนี้หากมีความจําเปนดานการเงินก็สามารถจําหนายกระบือ
เปนรายได ซ่ึงปจจุบันนีต้ลาดมีความตองการมาก ท้ังนีก้ระทรวงเกษตรและสหกรณจะเรงสงเสริม
ใหมีการพัฒนาการเล้ียงกระบือใหดยีิ่งข้ึน (อารทีวี, 2548)   
 
โอกาสในการพัฒนาการเลี้ยงกระบือ  

จินตนา อินทรมงคล (2548 : 27-28) กลาววา ในสถานการณปจจบัุน โอกาสในการ
พัฒนาการเล้ียงกระบือเปนอาชีพใหกับเกษตรกรมีสูงมาก เนื่องจากเหมาะกับการเลี้ยงโดยระบบ
เกษตรกรรายยอย เพราะ  

1. เล้ียงงาย ลงทุนตํ่า ปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม รวมท้ังพืชอาหารสัตวท่ีมีอยูใน
ทองถ่ินโดยไมตองลงทุน 

2.  ใชเปนแรงงานไถไรนา ทําใหชาวนาลดรายจายในการจางรถไถนา หรือลดการใช
น้ํามันเช้ือเพลิง และคาซอมแซมรถไถ ทําใหเกิดการพึ่งพาตนเองตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

3. มูลเปนปุยปรับปรุงดิน ทําใหลดคาใชจายในการทํานา เกื้อกูลส่ิงแวดลอม และการ
ผลิตการเกษตรแบบอินทรีย 

4.  ตลาดมีความตองการสูง ในปจจุบันกระบือเปนสินคาท่ีเกษตรกรสามารถกําหนดราคา
ขายได ตลาดเนื้อกระบือสําหรับบริโภคมีความตองการสูงอยางตอเนือ่ง จึงจําเปนตองนําเขากระบือ
มีชีวิตจากประเทศเพ่ือนบาน และมีการลักลอบนําเขาเนื้อกระบือจากตางประเทศ นอกจากนี้หนงั
กระบือท่ีสรางรายได และเพิม่มูลคา ตองนําเขามาจากตางประเทศปละหลายพันลานบาท 

5.   ทรัพยากรธรรมชาติเหมาะสมสําหรับกับการเล้ียงกระบือ ประเทศไทยมีหญาท่ีข้ึน
ตามท่ีสาธารณะ ท่ีรกรางวางเปลา หัวไรปลายนา และริมขางถนน รวมท้ังพื้นท่ีท่ีมีน้ําทวมขังบางฤดู 
ซ่ึงกระบือสามารถเปล่ียนพืชท่ีคนไมไดใชประโยชนเหลานี้มาเปนทอง หรือเปนเงินสด 

6.  ทรัพยากรคนในทองถ่ินมีแรงงานและภูมิปญญาทองถ่ิน  เกษตรกรมีความรู
ประสบการณ และความชํานาญในการเล้ียงกระบือแบบลงทุนตํ่าท่ีสุด เพื่อใหไดผลผลิตตาม
ศักยภาพ 

7.  เนื้อกระบือมีไขมันตํ่ากวาเนื้อโค 3-5 เปอรเซ็นต เม่ือเปรียบเทียบกับสัตวท่ีมีอายุ และ
มีการเล้ียงดูท่ีใกลเคียงกัน ซ่ึงสามารถเปนทางเลือกใหผูบริโภคท่ีระวังเร่ืองสุขภาพ 
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การอนุรักษและพัฒนาการเลี้ยงกระบือ  
จินตนา อินทรมงคล (2548) กลาววา เกษตรกรผูเล้ียงกระบือสวนมากเปนผูท่ีอยูในระบบ

เศรษฐกิจฐานราก (grass root) ของประเทศ  กระบือจะใหประโยชนตอผูเล้ียงท้ังท่ีเปนแหลง
รายได และเปนคุณคาท่ีไมไดประเมินเปนเงินโดยตรง เชน การใชเปนแรงงาน และการใช 
มูลกระบือเปนปุย เปนตน ดังนั้นการท่ีจะพัฒนาการเล้ียงกระบือจึงไมใชเฉพาะมองท่ีตัวกระบือท่ี
เปนรายไดเทานั้น แตเปนเศรษฐกิจท่ีเช่ือมโยงสังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอม และการจัดการใช
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีในทองถ่ิน ฉะนัน้ การพัฒนาจะตองดําเนินการในรูปท่ีเปนองครวมไมคิด
แยกสวนเฉพาะพัฒนากระบือโดด ๆ จะตองพิจารณาถึงคนเล้ียงกระบือ สภาพเศรษฐกิจและสังคม
ของผูเล้ียง และภูมิปญญาชาวบานท่ีมีอยู กระบือชวยลดรายจายจากการทําการเกษตร เชน ลดคาจาง
จากการไถไรนา หรือคาน้าํมัน คาซ้ือรถไถที่มีราคาแพง และลดการซ้ือปุยเคมีท่ีจะตองนําเขาจาก
ตางประเทศ ทําใหเกิดการพึ่งพาตนเองในชนบท ดํารงไวซ่ึงวัฒนธรรมทางเศรษฐกจิ เปนความ
ม่ันคงทางอาหารของประเทศ แตอยางไรก็ตาม ผูเล้ียงกระบือก็ยังตองการความชวยเหลือสนับสนุน
และกําลังใจจากทุกฝาย การท่ีจะใชประโยชนของกระบือจนถึงช่ัวลูกหลานนัน้ เปนส่ิงท่ีจะตอง
ไดรับความรวมมือจากหลายฝาย กระบือจึงสมควรไดรับการรณรงคใหเกิดการอนุรักษและพัฒนา
ใชประโยชนอยางยั่งยืน โดยมีวัตถุประสงครวม ดังนี้ “ชะลอการลดจํานวนของกระบือใหใช
ประโยชนไดอยางยั่งยืน กอใหเกดิรายไดและเปนประโยชนตอผูเล้ียง ทําใหเกิดการพึ่งพาตนเองใน
ประเทศ” 

จากอดีตจนถึงปจจุบัน กระบือก็ไดรับการพิสูจนแลววามีความสําคัญตอประเทศชาติและ
ตอเศรษฐกิจชุมชนในระดับฐานลางของประเทศ การตัดสินใจเล้ียงกระบือของเกษตรกรซ่ึงเปน
สวนหนึ่งของการเกษตรแบบผสมผสาน โดยยดึแนวเศรษฐกจิพอเพียงและพึ่งพาตนเองตาม
ทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนท่ีจะเอ้ืออํานวยใหใชประโยชนได แตสถานการณการผลิตกระบือกําลัง
ประสบภาวะวกิฤต จํานวนลดลงอยางรวดเร็ว ซ่ึงมีปญหาสาเหตุท่ีสลับซับซอน ปญหาท่ีเกิดข้ึน
ไมไดเกิดจากสัตวใหผลผลิตตํ่าอยางท่ีนกัวิชาการคิดและพยายามเพ่ิมคุณภาพ แตปญหาท่ีเกิดข้ึน
เกิดจากมนษุยเปนผูกระทํา ไดแก  

1) สังคมคนในเมืองท้ังผูบริโภคและผูประกอบการ ใชประโยชนจากกระบืออยางไม
ตระหนกัคุณคา และใชประโยชนอยางถอนรากโดยไมคิดท่ีจะปรับปรุงชวยเหลือใหพัฒนาเจริญ
งอกงาม  

2) ผูผลิตขาดความรูความเขาใจ ขาดขอมูลขาวสาร ยากจนและไมไดรับการพัฒนา
เทาท่ีควร  
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3) การบริหารจัดการโดยหนวยงานรัฐ ยังทํางานแบบแยกสวนตามสาขาวิชาการ และ
แยกสวนตามหนวยงาน ขาดหนวยงานท่ีประสานใหเกิดแนวคิดการพัฒนาท่ีเปนองครวมโดยยดึ
วัตถุประสงคสุดทายของเกษตรกรในการเล้ียงกระบือเปนท่ีต้ัง รวมท้ังนักพัฒนาไมรูรากฐานท่ี
แทจริงของคนชนบท ทําใหขาดการมองผลท่ีเกิดข้ึนข้ันสุดทาย ท่ีตองการใหเกษตรกรผูเล้ียงมีความ
อยูดีกนิดี และเกดิการพัฒนาใชประโยชนกระบืออยางยัง่ยืน กอใหเกดิรายไดท่ีม่ันคงตอเกษตรกร
และเกดิการพึง่พาตนเองภายในประเทศตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  

 
จินตนา อินทรมงคล (2550) อางโดย ธนสิทธ์ิ เหลาประเสริฐ (2550)  กลาววา ในป พ.ศ.

2549 ประเทศไทยมีกระบือประมาณ 1.6 ลานตัว แตในป พ.ศ.2550 กลับเหลือเพยีง 1.3 ลานตัว 
ประเด็นหนึ่งท่ีคาดวาเปนสาเหตุใหกระบือมีจํานวนลดลง คือ พื้นท่ีเล้ียงสัตวลดลง ทําใหชาวบาน
ขาดแคลนพ้ืนท่ีสําหรับเล้ียงกระบือ จึงตองขายกระบือ และหลายแหงขายแบบยกฝูง      แตอยางไร
ก็ตาม ในปจจุบันกรมปศุสัตวไดวางเปาหมายท่ีจะเนนใหเกษตรกรรายยอยท่ีเปนชาวบานในชนบท
หันกลับมาเล้ียงกระบืออีกคร้ัง เพราะกระบือเปนสัตวท่ีสรางภูมิคุมกันใหกับวิถีชีวิตของชาวบาน  
หากประสบความเสียหายจากพืชผลทางการเกษตร ไมวาจากน้ําทวม ฝนแลง หรือโรคแมลง 
ชาวบานกย็ังมีกระบือไวขายสักตัวกย็ังสามารถดําเนินชีวติตอไปได     ซ่ึงกรมปศุสัตวกําหนดแผน
ในการเพิ่มจํานวนกระบือในประเทศใหมีจํานวนเพ่ิมข้ึน โดยการเสริมสรางความเขมแข็งใหกบั
เครือขายเกษตรกรผูเล้ียงกระบือ ดวยการจดักิจกรรมตาง ๆ เชน การอบรมสัมมนาใหเกษตรกรใน
เครือขายไดตระหนกัถึงคุณคาของกระบือในวิถีชีวิตพอเพียง นอกจากเครือขายแลวยังมีเร่ืองของ
อาสาพัฒนาปศุสัตวประจําหมูบานท่ีจะชวยดแูล ท้ังทางดานสุขภาพสัตว และเปนส่ือกลางระหวาง
กรมปศุสัตวกบัการสงเสริมการเล้ียงกระบือ สําหรับเครือขายท่ีเกีย่วกบักระบือนี้ กรมปศุสัตว ไดมี
นโยบายจัดต้ังกลุม ประมาณ 50 กลุม มาต้ังแตป พ.ศ. 2545 โดยเนนจังหวัดท่ีมีการเล้ียงกระบือมาก
เกิน 10,000 ตัว ข้ึนไป มีอยูประมาณ 26 จังหวดั จงัหวัดหนึ่งประมาณ 1-2 เครือขาย จากผลการ
ดําเนินการดังกลาวมาจนถึงปจจุบัน ทําใหจํานวนกระบือในกลุมเครือขายท่ีจัดต้ังข้ึนมีปริมาณเพิม่
มากข้ึนเปน 100 กวากลุมแลว คิดวาถาทําในแนวทางนี้เร่ือยๆ และทําใหเครือขายมีกิจกรรมตอเนือ่ง 
มีกําลังใจ เห็นคุณคาของการเล้ียงกระบือ ยอมสงผลใหปริมาณกระบือเพิ่มจํานวนมากข้ึนจนถึง
ระดับท่ีนาพอใจมากกวาปจจุบัน  
 

โครงการธนาคารโค-กระบือ 
“ธนาคารโคและกระบือ ก็คือ การรวบรวมโคและกระบือ โดยมีบัญชีควบคุม ดูแลรักษา 

แจกจายใหยืม เพื่อใชประโยชนในการเกษตรและเพ่ิมปริมาณโค-กระบือ ตามหลักการของธนาคาร
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โค-กระบือเปนเร่ืองใหมของโลกท่ีมีความจําเปนเกิดข้ึน เพราะปจจุบันมีความคิดแตจะใชเคร่ืองกล
ไก เปนเคร่ืองทุนแรงในกิจการเกษตร แตเม่ือราคาน้ํามันเช้ือเพลิงแพงข้ึน ความกาวหนาในการใช
เคร่ืองกลไกเสียไป จําเปนตองหันมาพึ่งแรงงานจากสัตว ท่ีเคยใชอยูกอน เม่ือหันกลับมาเปนปรากฏ
วามีปญหามาก เพราะชาวนาไมมีเงินซ้ือโค-กระบือมาเล้ียงเพื่อใชแรงงาน” (พระบรมราโชวาทของ
พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั พระราชทานแกสมาชิกกลุมเกษตรกรทัว่ประเทศ ณ บริเวณโครงการ
สวนประองคสวนจิตรลดา 14 พฤษภาคม 2523)   

กรมปศุสัตวไดเร่ิมดําเนนิการตามโครงการธนาคารโค-กระบือตามพระราชดําริ มาต้ังแต
ป พ.ศ.2522 โดยเม่ือเร่ิมดําเนินการไดใชกระบือของกรมปศุสัตวจํานวน 280 ตัว ไปชวยเหลือ
เกษตรกรผูยากจนในพ้ืนท่ีราบเชิงเขา จงัหวัดปราจีนบุรี โดยการใหเชาซ้ือและผอนสงใชคืนใน
ระยะเวลา 3 ป หลังจากนัน้ไดมีผูรวมบริจาคสมทบโครงการอีกจํานวนมาก โครงการจึงขยายไป
ดําเนินงานในพื้นท่ีตาง ๆ ไดอยางแพรหลาย ซ่ึงในปจจุบันธนาคารโค-กระบือ ตามพระราชดําริ           
มีวิธีการใหบริการแกเกษตรกรในลักษณะตาง ๆ ดังนี้  

1. การใหเชาซ้ือผอนสงระยะเวลายาว  เกษตรกรที่ยากจนท่ีใครจะไดมีโอกาสเปน
เจาของโค-กระบือของตนเอง ทางธนาคารฯ จะจดัหาโค-กระบือ มาจําหนายใหในราคาถูก โดย
เกษตรกรจะตองผอนสงใชเงินคืนใหแกธนาคารฯ โดยการผอนสงในระยะเวลา 3 ป ซ่ึงผูซ้ือจะตอง
ใหผูใหญบานหรือกํานันหรือผูอ่ืนท่ีเช่ือถือได เปนผูคํ้าประกันการผอนชําระดังกลาว 

2. การใหเชาเพื่อใชงาน  เกษตรกรที่ไมมีโค-กระบือ ไวใชงานเปนของตนเอง 
อาจจะติดตอขอเชาโค-กระบือจากธนาคารฯไปใชงานได โดยทางธนาคารฯจะพิจารณาใหเชาใน
ราคาถูก แตผูเชาจะตองมีผูใหญบาน/กํานนั หรือผูอ่ืนท่ีเช่ือถือไดเปนผูคํ้าประกันไวกบัธนาคารฯ 

3. การใหยืมเพื่อทําการผลิตพันธุ  เกษตรกรที่ยากจน หากตองการจะยืมโค-กระบือ 
เพศเมีย จากธนาคารฯ ไปใชเล้ียงเพื่อผลิตลูกโค-กระบือ ก็อาจติดตอขอยืมโค-กระบือจากธนาคารฯ 
ไดโดยผูยืมจะตองแบงลูกโค-กระบือ ท่ีคลอดออกมาคนละคร่ึงกับธนาคารฯ โดยลูกตัวท่ี 1, 3, 5
ฯลฯ จะเปนของธนาคารฯ สวนลูกตัวท่ี 2, 4, 6 ฯลฯ จะเปนของเกษตรกร ท้ังนี้ผูยืมจะตองให
ผูใหญบานหรือกํานัน หรือผูท่ีเช่ือถือไดคํ้าประกันไวกับธนาคารฯ 

4. การยืมใชงาน  เกษตรกรหรือทหารผานศึกท่ียากจน ซ่ึงไมสามารถจะชวยตนเอง
ไดจริง ๆ อาจติดตอขอรับความชวยเหลือขอยืมโค-กระบือ ไปใชงานได โดยธนาคารฯ จะไดจดั
เจาหนาท่ีไปพจิารณาใหความชวยเหลือเปนกรณีพเิศษเปนราย ๆ ไป 

การจัดต้ังธนาคารโค-กระบือ แตละแหงจะเร่ิมตนดวยสมาชิกอยางตํ่าสุด 10 ราย ซ่ึงเปน
เกษตรกรยากจน อยูในพืน้ท่ีท่ีมีความเดือดรอนในการหาโค-กระบือเพื่อมาใชงาน คณะกรรมการ
หมูบานจะเปนผูคัดเลือกผูท่ีมีฐานะยากจน มีความประพฤติดี ขยันหม่ันเพยีร และไมมีโค-กระบือ
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เปนของตนเอง จัดเรียงลําดบัไว  ธนาคารฯ จะจัดสรรโค-กระบือใหแกราษฎรในหมูบานท่ีไดรับ
การคัดเลือกไวแลวตามจํานวนโค-กระบือ ท่ีธนาคารฯ มีอยู ซ่ึงไดรับบริจาคจากประชาชนท่ัวไป 
หรือจากงบประมาณของรัฐ ผูท่ียังไมไดรับโค-กระบือจากธนาคารฯ ในคร้ังแรก กจ็ะมีโอกาสไดรับ
ในคราวตอไป เม่ือธนาคารฯ มีโค-กระบือเพิ่มข้ึน ธนาคารโค-กระบือในหมูบานท่ีมีการบริหารและ
การจัดการโครงการท่ีดี ก็จะเกดิผลประโยชนเพิ่มพูนข้ึน ลูกโค-กระบือท่ีเกิดข้ึนใหม ซ่ึงเปนของ
ธนาคารโค-กระบือ ไดนําไปหมุนเวียนใหบริการแกเกษตรกรรายอ่ืน ๆ ตอไป ผลประโยชนท่ี
เกิดข้ึนจากธนาคารโค-กระบือนั้น สงผลโดยตรงกับตัวเกษตรกรท่ียากจน คือ ไดชวยเหลือให
เกษตรกรสามารถมีปจจัยการผลิตเปนของตนเอง ไมตองเสียคาเชาแรงงานโค-กระบือ ในอัตราสูง 
เปนหลักประกันอยางหน่ึง ซ่ึงเอ้ืออํานวยใหการผลิตเกิดผลอยางเต็มท่ี สวนผลประโยชนทางออม
นั้น เกดิข้ึนจากการเลือกใชกลยุทธท่ีเหมาะสมในการพฒันา เพราะแรงงานแบบด้ังเดิมนี้ เปนส่ิงท่ี
เหมาะสมกับระบบเกษตรกรรมแบบยังชีพ ซ่ึงเกษตรกรมีฐานะยากจน และมีพืน้ท่ีทํากินขนาดเล็ก 
แรงงานแบบดัง้เดิมนี้ ไมตองการความรูทางเทคนิค วิชาการข้ันสูงใด ๆ ในการบํารุงรักษา การใช
แรงงานโค-กระบือในการทํานาปลูกขาว เปนลักษณะของการอยูรวมกนัและการพึ่งพากันตาม
ธรรมชาติ เกษตรกรสามารถเรียนรูไดเองจากการดํารงชีพ  อีกท้ังการใชแรงงานสัตวก็เปนการ
เลือกใชพลังงานจากธรรมชาติแทนการใชน้ํามันเช้ือเพลิง ซ่ึงเปนทรัพยากรที่นับวันจะเหลือนอยลง 
และมีราคาสูงข้ึน  
 

จินตนา อินทรมงคล (2548 : 29-30) กลาววา การใชกระบือไถนาจะสามารถชวยแกไข
ปญหาความยากจนของชาวนาได เนื่องจาก 

1. ทําใหชาวนาลดรายจายท่ีเปนเงินสดในการจางรถไถหรือซ้ือรถไถนา และน้ํามัน
เช้ือเพลิง ลดเงินสดไปซ้ือปุยเคมีจากตางประเทศ และไดขาวเพิ่มข้ึนเพราะไมตองนําไปเปนคาจาง
รถไถ รถนวดขาวและรถเกี่ยวขาว 

2. ทําใหชาวนามีรายไดเพิ่มข้ึนจากการเล้ียงกระบือ กระบือเปรียบเปนการฝากเงินออม
สิน มีมูลคาเพิ่มพูนข้ึนตามระยะเวลาท่ีเล้ียง ออกลูกขายเปนรายได 

3. ทําใหสุขภาพกายและใจของชาวนาดีข้ึน มีหลักประกนัความม่ันคงของครอบครัว 
4. ชาวนายังมีความชํานาญและมีภูมิปญญาดั้งเดิมท่ีไมตองใชเทคโนโลยีสูง ชาวนาจะมี

งานทําตลอดป เม่ือฤดูใกลทํานาเม่ือนํากระบือไปเล้ียง ทําใหมีเวลานําปุยไปลงนา เกล่ียปุยให
กระจายท่ัว ตบแตงคันนาของตนเอง การทํานาก็มีคุณภาพข้ึน 
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5. การใชกระบือไถนาทําใหคนยากจนมีโอกาสไดทํานา และวัฒนธรรมการชวยเหลือ
เกื้อกูลกันจะกลับคืนสูสังคม ทําใหคนมีจริยธรรมมากข้ึน คํานึงถึงการอยูรวมกันอยางสมดุลของ
ธรรมชาติส่ิงแวดลอม ไมเบียดเบียนใชประโยชนจากส่ิงใดมากเกินความจําเปนของชีวิต 

6. คืนความสมบูรณของดินและน้ําในไรนา ทําใหมีอาหารธรรมชาติบริโภคตามฤดูกาล 
7. ประเทศชาติมีความม่ันคง เนื่องจากลดการใชเงินตราตางประเทศซ้ือรถไถ ปุยเคมี 

และนํ้ามันเช้ือเพลิง 
 

ดังนั้น การรณรงคใชกระบือไถนาจะเปนแนวทางใหชาวนาเล้ียงกระบือเพิ่มข้ึน พึ่งพา
ตนเองได แตอยางไรก็ตามเกษตรกรผูเล้ียงกระบือกย็ังตองการความชวยเหลือ การสนับสนุนและ
กําลังใจจากทุก ๆ ฝาย โดยเฉพาะจากนโยบายของภาครัฐจะเปนแรงผลักดันใหเปนจริงได การท่ีจะ
ไดรับประโยชนของกระบือจนช่ัวลูกช่ัวหลานนั้น เปนส่ิงท่ีจะตองไดรับความชวยเหลือจากทุกฝาย 
“กระบือไทย” สมควรไดรับการรณรงคใหเกิดการอนุรักษและพัฒนาใชประโยชนอยางยั่งยืน 

 
แนวทางการพฒันาการผลิตกระบือใหเกดิเปนองครวมตอเกษตรกรและประเทศชาติ มี

แนวทางการดาํเนินงาน ซ่ึงสามารถนํามาประยุกตใชกับกลุมผูเล้ียงกระบือ ดังนี ้
1)   การสงเสริมและสนับสนุนเกษตรกรท่ีเล้ียงกระบือใหเพิ่มประสิทธิภาพการใหผล

ผลิต ดังนี้ 
-  พัฒนาคุณภาพของเกษตรกร โดยการรวมกลุมเสริมสรางความเขมแข็งใหกับ

เกษตรกร ใหเกิดการเรียนรู มีสวนรวมในการพัฒนา และสามารถจัดการบริหารใชประโยชนของ
ทรัพยากรธรรมชาติภายในทองถ่ินใหเกิดประโยชน และใชไดอยางยั่งยืน  

-  เสริมสรางความเขมแข็งตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง โดยระดมนักวจิัย นักพัฒนา
ในสาขาตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของ ไปรวมนําการพัฒนา การวจิยั และการสงเสริมสนับสนุนโดยหนวยงาน
ของรัฐ ใหยดึพื้นท่ีเปาหมายเปนตัวต้ัง หาแนวทางการพฒันารวมกับเกษตรกร โดยยดึวัตถุประสงค
ท่ีเปนองครวมตอเกษตรกร และใหเกดิความยั่งยืนของการพัฒนา โดยใหเกษตรกรมสีวนรวม และ
เปนผูตัดสินใจเลือกใชเทคโนโลยีดวยตัวเองทุกข้ันตอน  

 
ไทยรัฐออนไลน (2549) รายงานวา นางอัญชลี ณ เชียงใหม หัวหนากลุมวิจยัและพัฒนา

กระบือ กองบํารุงพันธุสัตว ไดกลาวถึงความสําคัญของกระบือวา โค-กระบือมีความผูกพันกับวิถี
ชีวิตของเกษตรกรมาอยางยาวนานต้ังแตอดีตอันไกลโพน แมวาในบางพ้ืนท่ีจะมีการเปล่ียนแปลง
และพัฒนาเขาสูยุคเคร่ืองจักรกล จนทําใหประชากรโค-กระบือลดนอยลงไปก็ตาม แตในบางแหง
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ยังคงมีการอนรัุกษการใชแรงงานจาก โค-กระบือ ฉุดลากเคร่ืองทุนแรงในการสูบน้ําลากเกวยีนและ
อ่ืน ๆ อีกจิปาถะ  ดังนั้นเนือ่งในวโรกาสท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงครองราชยครบ 60 ป 
ในปนี ้ กองบํารุงพันธุสัตว โดยกลุมวจิัยและพัฒนากระบือ จึงจัดต้ัง “โรงเรียนฝกอบรมคนเล้ียง
กระบือนํารอง” ข้ึนท่ีบานน้ําเท่ียง ตําบลบานน้ําเท่ียง อ.เมือง จ.อุดรธานี เพื่อสนองพระบรม
ราโชวาทและรวมในการเฉลิมพระเกียรติฯ โดยกรมปศุสัตวมีความตระหนกัในคุณประโยชนของ
โค-กระบือ วามีความผูกพันกับวิถีชีวิตของเกษตรกรมาอยางยาวนานตั้งแตอดีต กองบํารุงพันธุสัตว 
โดยกลุมวจิัยและพัฒนากระบือ จึงจัดต้ังศูนยฝกอบรมฯโดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปนศูนยกลางการ
แลกเปล่ียนเรียนรูและประสบการณของนกัวิชาการ ผูทรงคุณวุฒิ และปราชญชาวบาน เพื่อสืบสาน
ภูมิปญญาพัฒนาการเล้ียงกระบือใหนํามาใชประโยชนอยางยั่งยืน และเพื่อสนับสนุนกิจกรรมท่ี
เกี่ยวเนื่องกับเกษตรอินทรีย  

 
2)  สงเสริมการใชภูมิปญญาชาวบานในการลดคาใชจายของชาวนา นาํมาพัฒนาผสมเขา

กับความรูเทคโนโลยีสมัยใหม เชน การรณรงคใหชาวนาใชมูลกระบือทดแทนปุยเคมี การใช
กระบือไถนา การสงเสริมวัฒนธรรมประเพณี การชวยเหลือเกื้อกูลกนัของเกษตรกร การเรียนรูการ
เพิ่มมูลคาของปุยมูลกระบือโดยการทําปุยชีวภาพ เพื่อการลดคาใชจายการทํานา ลดปญหาหนีสิ้น 
ปญหาความยากจน โดยใชแนวทางเกษตรกรรมยั่งยืนเปนหลัก 

 
ไทยเอ็นจีโอ (2545) รายงานวา พอผ้ึง สมัญญา ประธานเครือขายกลุมฟนฟูการเกษตร

ตําบลหนองแวง กิ่งอําเภอศรีณรงค จังหวดัสุรินทร ไดกลาวถึงเหตุผลของการจัดงานอนุรักษกระบือ
ฟนฟูภูมิปญญาชุมชน “โครงการกระบือเพื่อชีวิตและชุมชน” ภายใตความรับผิดชอบของโครงการ
นํารองเพ่ือการพัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืน ของเกษตรกรรายยอย ภูมินิเวศนสุรินทร ณ ศูนยการเรียนรู
ชุมชน บานหนองแวง ตําบลหนองแวง กิง่อําเภอศรีณรงค จังหวดัสุรินทร วา กระบือถือวาเปนวถีิ
ชีวิตดั้งเดิม เราใชกระบือทํางานโดยไมส้ินเปลืองตนทุน และโดยเฉพาะอยางยิ่งกระบือยังเปน
สัญลักษณท่ีดีเปนมงคลแกครอบครัวและชุมชน อีกท้ัง มูลกระบือก็ยังนํามาเปนปุยใชในการเกษตร
ไดอีกดวย ไมวาจะเปนเกษตรอินทรียหรือเกษตรผสมผสานก็ตาม ถาเทียบระหวางกระบือกับรถ
เหล็ก (รถไถนา) คอนขางแตกตางกันมาก แนนอนวารถเหล็กนั้นไถไดรวดเร็ว ไถไดมากในเวลา
เทากัน สวนกระบืออาจจะไถไดเพียงวันละ 1 ไรเศษ ๆ เทานั้น แตการไถกระบือนั้นจะไถเฉพาะ
หนาดนิดานบน สวนไถเหล็กนั้นจะไถลงลึกเลยหนาดนิท่ีเปนปุยไปมาก คือทําใหดินดานลางพลิก
ข้ึน ซ่ึงทําใหหนาดนิแนนมากข้ึน เพราะดินขางลางในภาคอีสานน้ันเปนดินทรายสวนใหญ ลึกลง
ไปอีกก็เปนดนิกรวด อีกท้ังรถไถนั้นจะตีน้ําเวลาไถ มีผลทําใหเกดิดินแข็งมากข้ึนกวาเดิม ทําใหเปน
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ปญหาในการดํายากมากยิ่งข้ึน นอกจากนี้กระบือยังเกีย่วพนักับวิถีชีวิตในเชิงเกื้อกลูกัน ท้ังในแง
มนุษยกับส่ิงแวดลอม หรือส่ิงแวดลอมกบัสัตว งานอนรัุกษกระบือจึงเปนงานปลูกจติสํานึกใหคนมี
ความรักตอสัตว โดยเฉพาะกระบือท่ีเคยชวยทํานาใหชาวนามานาน 

 
3)  รณรงคประชาสัมพันธใหผูคนตระหนกัถึงคุณคาของกระบือ ไดแก 

-  การสอดแทรกหลักสูตรเกีย่วกบักระบือในการศึกษาทุกระดับ 
-  ใหคุณคาและความสําคัญแกผูเล้ียงกระบือ โดยการจัดใหมีเวทีแลกเปล่ียน 

เรียนรู แสดงผลงาน และจัดใหมีการประกวดกระบือประจําป 
-  รณรงคใหความรู และคุณคาของกระบือผานส่ือตาง ๆ  
-   การจัดต้ังองคกรอิสระ เพื่อใหเปนศูนยกลางประสานงานระหวางเกษตรกร 

ผูประกอบการ นักวิชาการ ผูมีจิตใจรวมอนุรักษ รวมท้ังส่ือมวลชน  
 
ตัวอยางการรณรงค เชน “จังหวดัสระแกว รณรงคใหเกษตรกรหวนคืนมาใช

แรงงานววั-ควายในการไถนา”  สุรพล พงษทัดศิริกุล ผูวาราชการจังหวดัสระแกว กลาววา เม่ือโค-
กระบือหวนคืนสูผืนนาจะเปนทางเลือกและทางรอดในการตัดสินใจของเกษตรกร เพือ่การดํารงชีพ 
และสรางความม่ันคงใหกับครอบครัว ดวยการพึ่งพาทรัพยากรในทองถ่ินและภมิูปญญาทองถ่ิน       
อันเปนเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม ทดแทนการพึ่งปจจัยภายนอก การใชแรงงานโค-กระบือในการไถนา
เปนการลดรายจายการใชน้ํามันเช้ือเพลิงจากเคร่ืองจักรกล และยังไดมูลโค-กระบือ เปนปุยสําหรับ
บํารุงผืนนา พรอมกันนี้ยังเกดิหวงโซอาหารสําหรับคนและสัตว เพราะมูลโค-กระบือ จะชวยฟนฟู
ส่ิงแวดลอมทําเกิดแมงกุดจี่ กบ เขียด ซ่ึงเปนอาหารโปรตีนพื้นบานของชาวชนบท และการใชโค-
กระบือยังสามารถพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ทําใหเกดิการหวนคืนมาของวัฒนธรรม
และประเพณท่ีีสืบทอดกันมายาวนานอีกคร้ังหนึ่ง เชน การลงแขกดํานา  การลงแขกเก่ียวขาว  
การลงแขกนวดขาว เปนตน ซ่ึงทางจังหวัดสระแกวจึงไดเชิญชวนเกษตรกรในจงัหวัดใหรวมกนั
กลับมาใชแรงงานโค-กระบือไถนา เพื่อเปนการปรับเปล่ียนมาสูเกษตรกรรมอยางยั่งยนือีกคร้ัง 

 
 ท้ังนี้การพัฒนาการเล้ียงกระบือของเกษตรกร เม่ือพิจารณาจากสถานการณการผลิต 

ปญหาสาเหตุแนวโนมและโอกาสการพัฒนา รวมท้ังศักยภาพและขอจํากัดของเกษตรกร พบวา  
ส่ิงท่ีตองพัฒนาเปนอันดับแรก คือ คนท่ีเกีย่วของกับการเล้ียงกระบือและการใชประโยชน จิตสํานึก
ของผูใชประโยชนจากกระบือ ไดแก ผูบริโภคโดยท่ัวไป รวมท้ังส่ือตาง ๆ ใหมีแนวรวมการอนุรักษ
และพัฒนาใชประโยชนกระบือรวมกัน เพือ่การพัฒนาอยางยั่งยืน 
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4.  สถานการณของกระบอืในจังหวัดอทัุยธานี 
 
คําขวัญประจําจังหวัด  

“อุทัยธานีเมืองพระชนกจักรี ปลาแรดดี ประเพณีเทโว สมโอบานน้ําตก มรดกโลกหวย
ขาแขง แหลงตนน้ําสะแกกรัง ตลาดนัดโคกระบือ”  
 
ขอมูลเก่ียวกับกระบือ 

ประสบ บูรณมานัส (2531 : 22) กลาววา กระบือท่ีจังหวดัอุทัยธานีเปนกระบือท่ีมี
ลักษณะดีท่ีสุดจังหวดัหนึ่งในประเทศไทย เปนกระบือท่ีไลตอนมาจากจังหวัดตาก อุตรดิตถ และ
นครสวรรค กระบือมีความสูงประมาณ 135-145 เซนติเมตร น้ําหนกั 700-750 กิโลกรัม 

ขอมูลจากสํานักงานปศุสัตวจังหวดัอุทัยธานี (2550) ไดรายงานถึงสถิติจํานวนกระบือ
แยกรายอําเภอในจังหวดัอุทัยธานี ณ ป พ.ศ. 2550 แสดงรายละเอียดดังตาราง 1 ดังนี ้

 

ตาราง 1  จํานวนกระบือแยกรายอําเภอในจังหวัดอุทัยธานี ป 2550 
 

อําเภอ จํานวนกระบือ (ตัว) 
เมือง 
ทัพทัน 
บานไร 
ลานสัก 
สวางอารมณ 
หนองขาหยาง 
หนองฉาง 
หวยคต 

2,120 
9,021 
1,380 
3,016 
3,410 
5,244 
2,823 
   614 

รวม 27,628 
 
ตลาดนดัโค-กระบือ 

จังหวดัอุทัยธานีมีตลาดนัดโค-กระบือ ต้ังอยูท่ีตําบลหนองหญาปลอง อําเภอทัพทัน ซ่ึง
ถือไดวาเปนตลาดเกาแกและใหญท่ีสุดในประเทศไทย เนื่องจากวิถีชีวิตของประชาชนในพื้นท่ี
อําเภอทัพทันสวนใหญมีอาชีพทํานา ตองอาศัยกระบือในสมัยกอน จึงเกิดการจัดตลาดนัดเพื่อซ้ือ
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ขายโค-กระบือข้ึน เปนแหลงตลาดนัดสัตวท่ีใชงานเพือ่การเกษตรในสมัยกอน และในปจจุบันก็จัด
ไดวาเปนตลาดเศรษฐกจิ การประกอบอาชีพเสริม เล้ียงเพื่อการคาขาย 
 
โครงการประเพณีสูขวัญกระบือ 

ในป 2550 เนือ่งในวโรกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 80 พรรษา 5 ธันวาคม 2550 
อําเภอหนองขาหยางไดเหน็ความสําคัญในการแกปญหาความยากจนตามนโยบายของรัฐบาล โดย
จัดโครงการทอดผาปามูลกระบือ ไถชีวิตโค-กระบือ แกไขปญหาความยากจน โดยไดรับบริจาคมูล
สัตว แลวนํารายไดดังกลาวไปไถชีวิตโค-กระบือจากโรงฆาสัตว และขอรับบริจาคโค-กระบือจากผู
มีจิตศรัทธา ประมาณ 30 ตัว มอบใหเกษตรกรท่ีไดรับการคัดเลือกจากประชาคมหมูบาน เขารับการ
ฝกอบรมจากเจาหนาท่ีปศุสัตวอําเภอ โดยเนนสงเสริมกระบวนการเรียนรูตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง   

อําเภอหนองขาหยางรวมกับองคการบริหารสวนตําบลดงขวาง จัดทําโครงการสืบสาน
ประเพณีสูขวญักระบือเพื่อชีวิตใหม  เม่ือวันท่ี 26 มิถุนายน พ.ศ. 2550 ณ วัดดงขวาง  เพื่อถวายเปน
พระราชกุศลแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เนื่องในปมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 80 พรรษา 
5 ธันวาคม พ.ศ. 2550 โดยมุงเนนเปนยุทธศาสตรแกไขปญหาความยากจน ใหมีทางเลือกในอาชีพ 
คุณธรรม จริยธรรม และสืบสานประเพณีวฒันธรรมสูขวัญกระบือ เปนการสรางขวัญ กําลังใจ     
ใหเกษตรกรผูเล้ียงสัตวตระหนักถึงความสําคัญของกระบือ วิถีชุมชน และภูมิปญญาทองถ่ิน 
 
ชาวนาหันมาใชกระบือไถนา 

เกือบ 1 ปแลวท่ีชาวนา 9 ครัวเรือนท่ีบานหนองหญาปลอง อําเภอทัพทัน จังหวัดอุทัยธานี 
ไดหันมาใชกระบือไถนาตามวิถีชีวิตดั้งเดิม โดยกูเงินจากธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ สวน
หนึ่งมาซ้ือกระบือ และอีกสวนหน่ึงสํานักงานเกษตรอําเภอไดนํากระบือจากโครงการไถชีวิตโค-
กระบือมาใหเล้ียง ซ่ึงชาวบานไดปฏิญาณตนกับผูวาราชการจังหวัดวา จะใชกระบือไถนาโดยไมใช
เคร่ืองจักรอีกตอไป  

ผูใหญบานหนองหญาปลอง กลาววา ทํานา 10 ไร ตองใชน้ํามัน 4-5 พันบาท แตใช
กระบือไถนาไมตองเสียเงิน แถมยังไดมูลกระบือเปนปุยอีก 2 ตัน เล้ียงกระบือข้ันตํ่าคนละ 2 แม 
หากไดลูกอีกปละ 2 ตัว กไ็ดลูกกระบือเปนมูลคาเพิ่มอีก 3 หม่ืนบาท   

กระบือเปนสัตวข้ีรอน ในแตละวันชาวนาจะใหกระบือทํางานเฉพาะชวงเชา ซ่ึงไถนาได  
2-3 ไร หลังจากนั้นก็ตองพากระบือไปอาบน้ํา และออกกินหญาในทุงเพื่อพักผอน ชาวนาท่ีนี่
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นอกจากจะใชกระบือไถนาแลว ยังลดละเลิกการใชปุยเคมีอีกดวย โดยเกี่ยวขาวไดไรละ 60 ถัง  
ทางจังหวดัจึงจัดใหเปนหมูบานตัวอยาง 
 
 

5.  ผลงานวิจัย และงานเขียนอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวของ 
จํานง จังอินทร และวรวิทย ธรสุนทรสุทธ์ิ (2549) ไดศึกษาสภาพการเล้ียงกระบือและ

ทัศนคติของเกษตรกรท่ีเล้ียงกระบือในจังหวัดศรีสะเกษ พบวา สวนใหญเกษตรกรเล้ียงกระบือเพื่อ
ใชปุยจากมูล มีระยะเวลาการเล้ียงเฉล่ีย 23.53 ป ไมเคยเขารับการอบรมการเล้ียงกระบือ มีแรงงานท่ี
ใชในการเล้ียงกระบือเฉล่ีย 2.25 คน รอยละ 69.2 มีคอกกระบือแยกอยูตางหากกับบานพัก รอยละ 
93.0 เล้ียงท่ีสวนไรนาของตนเอง รอยละ 86.5 เล้ียงดวยหญา แหลงน้าํท่ีกระบือกนิรอยละ 99.5 ท่ี
หวยหนองคลองบึง รอยละ 64.9 รับบริการฉีดวัคซีนจากเจาหนาท่ีกรมปศุสัตว รอยละ 73.0 ไดรับ
การถายพยาธิโดยอาสาปศุสัตว รอยละ 79.5 ไมใชสมุนไพรในการเล้ียงกระบือ การจําหนายกระบือ
รอยละ 97.3 พอคามารับซ้ือถึงคอก ราคาท่ีจําหนายไดเฉล่ียตัวละ 10,000-12,900 บาท คาใชจายใน
การเล้ียงกระบือรอยละ 48.1 เปนคาสํารองฟางเฉล่ีย 1,003 บาทตอราย รอยละ 69.7 ไมใชแรงงาน
กระบือ และรอยละ 61.1 ไมไดรับการรับขาวสารการเล้ียงกระบือ สวนทัศนคติและความพึงพอใจ
ตอการเล้ียงกระบือ พบวาเกษตรกรมีความพึงพอใจตอพันธุกระบือท่ีเล้ียงงายไมยุงยาก ชวยลด
คาใชจายในการทําการเกษตร และจะเล้ียงกระบือตอไป การจําหนายและผลตอบแทนจากการเล้ียง
กระบือมีความเห็นดวยระดับมาก วาการเล้ียงกระบือสามารถเปนหลักประกันรายไดแกครอบครัว 
และจําหนายกระบือไดงายสะดวก การรวมกลุมผูเล้ียงกระบือ มีความเห็นดวยในระดับมากท่ีสุด ท่ี
หนวยงานราชการจะสนับสนุนเงินทุนใหกับกลุมผูเล้ียงสัตวเพื่อบริหารจัดการเอง สวนประเพณี
และวัฒนธรรม เห็นดวยระดับมาก วาจะทําใหการเล้ียงกระบือมีความยั่งยืน และคิดวาวัฒนธรรม
การบริโภคเนือ้กระบือทําใหปริมาณกระบือลดลง การรับบริการจากเจาหนาท่ี มีความพึงพอใจใน
ระดับปานกลางตอการใหบริการดานความรู คําแนะนําการเล้ียงกระบือ การปรับปรุงพันธุ และการ
ใหบริการดานสุขภาพสัตวจากเจาหนาท่ีกรมปศุสัตว 

ชยพล ธานวีฒัน และคณะ (2549)       ไดศึกษารูปแบบการเล้ียงโค-กระบือท่ีเหมาะสม
กับพื้นท่ีปาทาม  ตําบลดอนแรด อําเภอรัตนบุรี จังหวัดสุรินทร ขอมูลจากการสัมภาษณและเวที
พูดคุยเกี่ยวกับการเล้ียงโคและกระบือต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน ทําใหชาวบานตระหนกัถึงประโยชน
ของโคและกระบือท่ีมีตอครอบครัวจึงพยายามคิดหาวิธีการเล้ียงรวมกัน จนกระท่ังไดรูปแบบการ
เล้ียงโคและกระบือท่ีเหมาะสม นั่นคือ การเล้ียงในโรงเรือน และใชพื้นท่ีวางตามหัวไรปลายนา
จัดทําเปนแปลงหญา โดยทีมวิจยัไดทําการทดลอง จนชาวบานเกิดความม่ันใจและหันมาเล้ียงโค
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และกระบือเพิม่มากข้ึนจากเดิมท่ีมีประมาณรอยละ 50 เปนรอยละ 80 ของจํานวนครัวเรือนในตําบล
ดอนแรดท้ังหมด ทําใหบางครอบครัวท่ีเคยเลิกเล้ียงโค-กระบือ หันกลับมาเล้ียงกันใหมอีก 
นอกจากนั้นส่ิงท่ีเกิดข้ึนในชุมชนอยางเปนรูปธรรม คือ เร่ืองการจัดการโรงเรือน ซ่ึงแตกอน
ชาวบานไมไดใหความสําคัญในเร่ืองนี้ โดยไดจัดการใหโรงเรือนท่ีถูกสุขลักษณะ เพื่อปองกันโค-
กระบือไมใหเกิดโรค โรงเรือนจะตองมีแสงแดดสองถึง พื้นจะไมช้ืนแฉะ ดวยการเตรียมแกลบไว
ใสคอก ตามวธีิการโดยจะใสแกลบรองเปนช้ัน ๆ  และยังมีผลพลอยไดในเร่ืองของมูลสัตวท่ีเพิ่ม
มากข้ึน  เนื่องจากมีแกลบเปนสวนผสมทําใหไดปุยคอกปุยหมักท่ีด ี เม่ือถึงฤดูทํานาก็นําไปใชเปน
ปุยของขาวตอไป 

สุรศักดิ์ แกวไชย (2544) ไดศึกษาภมิูปญญาพื้นบานในการเล้ียงกระบือและไกชน  พบวา 
พฤติกรรมตาง  ๆ  ของกระบือและไกชนท่ีผูเล้ียงไดเรียนรูจากการสรางสมประสบการณ จนเกดิ
เปนภูมิปญญาพื้นบานข้ึนมานั้นมีหลายประการ   เชน พฤติกรรมการนอนปลักหรือการนอนโคลน   
การกินหญาหรือพืชอาหารสัตวในน้ํา    การสนสะพาย     การตอนกระบือเพื่อใชงาน   การใช
กระด่ิงแขวนคอ  การไมสูญเขากระบือ   การใชฟางขาวในไรนาเปนอาหารกระบือ    และพฤติกรรม
ของกระบือท่ีเหมาะสมกับการทํานา    นอกจากน้ียังพบวากระบือเปนสัตวเล้ียงท่ีอยูคูกับอาชีพการ
ทํานาของชาวนาไทยมาต้ังแตอดีตกาล แตปจจุบันชาวนาบางรายก็หยดุเล้ียงกระบือไปแลวหันไปใช
แรงงานจากรถไถนาแทน เพราะมองเห็นความสะดวกสบายแตตองเพิ่มคาใชจายในการทํานา และ
สารเคมีตาง ๆ ก็นํามาเขามาใชในท่ีนามากขึ้น ทําใหเกิดปญหาตาง ๆ ตามมาในปจจบัุน  

-  การเล้ียงกระบือกับการทํานาจะเอ้ือประโยชนซ่ึงกันและกัน คือ 
1) กระบือสามารถกินหญาในนํ้าไดดีกวาสัตวอ่ืนๆ เปนการกําจัดวัชพืชในไรนาได 
2) มูลกระบือเปนปุยคอกท่ีมีธาตุอาหารอุดมสมบูรณตอตนขาวและพืชอ่ืนในไรนา 
3) ฟางขาว เปนผลพลอยไดจาการทํานา สามารถนํามาใชเปนอาหารเล้ียงกระบือ 
4) แรงงานจากกระบือนํามาใชรวมกจิกรรมการทํานาไดดี 

-  พฤติกรรมนสัิยในตัวกระบือท่ีเหมาะสมกับอาชีพการทํานา คือ 
1) กระบือเปนสัตวท่ีเตะไมเปนเหมือนโค มา เวลานําไปใชงานในไรนา จึงมีความ

ปลอดภัยกบัคนสูง 
2) นิสัยของกระบือเช่ือง จึงสามารถบังคับปฏิบัติงานงาย 
3) กระบือชอบนอนโคลน หรือ น้ํา เม่ือนําไปใชงานในน้ําหรือในโคลนจึงใชงาน

ไดดี (โคจะเหมาะกับการใชงานในพืน้ท่ีแหง) 
4) กระบือจะมีกําลังมาก  เพราะลําคอใหญ จึงเหมาะท่ีจะใชลากไถ หรือ เกวยีน 
5) กีบเทาใหญ ทําใหกระบือย่ําโคลนหรือเดินในโคลนไดดีกวาโค 
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นิตยา พันธสวสัดิ์   สมชาย คลายบานใหม และพิจิตรา เหลาทอน (2548) ไดศึกษาสภาพ
การเล้ียงกระบือของเกษตรกรในจังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา เกษตรกรมีอายุเฉล่ีย 57.25 ป  
จบการศึกษาสูงสุดระดับประถมศึกษา ทํานาเปนอาชีพหลัก เล้ียงกระบือเปนอาชีพรอง มีสมาชิกใน
ครัวเรือนเฉล่ีย 4.67 คน แรงงานท่ีใชเล้ียงกระบือเฉล่ีย 1.33 คน มีพืน้ท่ีถือครองของตนเองเฉล่ีย 
14.53 ไร พื้นท่ีเล้ียงกระบือเฉล่ีย 6.34 ไร มีประสบการณเล้ียงกระบือเฉล่ีย 23.79 ป เล้ียงกระบือ
เฉล่ีย 9.90 ตัว มีพอพันธุ แมพันธุ กระบือเพศผูรุน กระบือเพศเมียรุน และลูกกระบือ จํานวนเฉล่ีย 
0.63, 4.54, 1.49, 1.54 และ 1.69 ตัว ตามลําดับ สวนใหญเล้ียงกระบือเพราะสืบทอดมาจาก
บรรพบุรุษ ซ่ึงเล้ียงโดยวิธีปลอยแทะเล็มอยางเดยีว ใชวธีิการผสมพันธุกระบือโดยปลอยใหกระบือ
ผสมพันธุกันเอง สวนใหญไมมีการคัดเลือกกระบือ มีโรงเรือนคอกอยูนอกบาน ไมมีหลังคากันแดด
กันฝน สวนใหญไมมีการปลูกหญาหรือการเก็บสํารองอาหารหยาบ ไมเคยใชอาหารขนในการเล้ียง
กระบือ มีการใชอาหารแรธาตุเปนสวนนอย และไมเคยกําจดัพยาธิภายนอกและภายใน  ในรอบป 
พ.ศ. 2548 มีการจําหนายกระบือเฉล่ีย 1.78 ตัว มีรายไดจากการจําหนายเฉล่ีย 22,702.00 บาท   
ดานปญหาและอุปสรรคในการเล้ียงกระบือ โดยภาพรวมพบวาเกษตรกรมปีญหาดานอาหารกระบือ
มากท่ีสุด เปนระดับคอนขางมาก  ปญหาดานการตลาดและการเล้ียงกระบือเปนระดับปานกลาง   
มีปญหาดานอ่ืน ๆ ปญหาดานโรคกระบือและดานพันธุกระบือในระดับคอนขางนอย 

บัญชา สัจจาพนัธ   ธัญญา สุขนอย และประภัสสร วุฒิปาณี (2547) ไดทําการศึกษาความ
เปนไปไดทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคนิค สําหรับการเล้ียงกระบือในพืน้ท่ีเขต 9 พบวา เกษตรกร
สวนใหญเปนเพศชาย รอยละ 81.7 และเปนหัวหนาครอบครัว รอยละ 74.7 จบการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา รอยละ 75.4   มีอาชีพหลักทํานา   มีพื้นท่ีถือครองเฉล่ีย 14.37 ไร  เกษตรกรมีการเล้ียง
กระบือนอยกวา 5 ป รอยละ 50.0  มีจํานวนกระบือท้ังหมดเฉลี่ย 10.85 ตัว  สวนมากมีรายไดหลัก
มากกวา 20,000 บาท รอยละ 61.3   มีรายไดเฉล่ีย 40,567.48 บาท  สวนใหญเล้ียงกระบือเอง รอยละ 
86.6 เปนกระบือพันธุพื้นเมือง รอยละ 89.4 วิธีการเล้ียงแบบปลอย รอยละ 61.2 ใชพอพนัธุ 
ในการผสมพนัธุ รอยละ 77.5  สวนใหญมีการทําวัคซีน รอยละ 73.9  และมีการถายพยาธิ รอยละ 
70.4  จากการศึกษาคําแนะนําดานการพฒันาการเล้ียงกระบือของเกษตรกรในพื้นท่ี พบวา เกษตรกร
คร่ึงหนึ่งเหน็วาควรมีการพัฒนาดานอ่ืน ๆ ไดแก ดานการตลาด และเงินลงทุนมากท่ีสุด รอยละ 55.6  
รองลงมาคือ พฒันาดานพันธุกระบือ รอยละ 40.9 
 


