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บทนํา 
 
 
 การปลูกขาวในสภาพดินน้ําขังตองประสบกับการเปล่ียนแปลงท่ีสําคัญคือ การขาด
ออกซิเจน ซ่ึงมีผลกระทบอยางมากตอเคมีดินและการเจริญเติบโตของพืช กลาวคือในการยอยสลาย
อินทรียวัตถุในดินภายใตสภาพน้ําขัง จุลินทรียดินจะเลือกใชไอออนหรือสารท่ีใชไดงายคือมี
ศักยไฟฟาสูงๆ กอน เชน  O2  NO3 และ MnO2 มาเปนตัวรับอิเล็กตรอน เม่ือสารเหลานี้ถูกใชหมด
ไปเปนสวนใหญจึงหันมาใชสารอ่ืนท่ีมีศักยไฟฟาตํ่าลงมาไดแกสารประกอบพวก Fe(III) เชน 
Fe(OH3) เปนตัวรับอิเล็กตรอนตอไปหลังจากท่ีสารประกอบพวก Fe(III) ถูกใชหมดไป ในกรณี
ท่ีดินมีปริมาณของเหล็กตํ่า ดินมีอินทรียวัตถุสูงเกินไป รวมท้ังมีการขังน้ําเปนเวลานาน สภาพ
รีดักชันของดินจะเขาข้ันรุนแรง โดยจุลินทรียดินบางพวกจะใช SO4

2-, CO2 และ H2 เปนตัวรับ
อิเล็กตรอน  เม่ือสารเหลานี้ถูกรีดิวซจะทําใหเกิดการสะสมของ S2-, H2S และ CH4 จนอาจเปน
อันตรายตอตนขาวและกอใหเกิดมลพิษตอส่ิงแวดลอม  การเปล่ียนแปลงทางเคมีดินและชีวเคมีของ
ดินในสภาพน้ําขังมีอิทธิพลอยางมากตอความเปนประโยชนของธาตุอาหารตางๆ เชนความเปน
ประโยชนของฟอสฟอรัสซ่ึงเปนธาตุอาหารที่มีบทบาทสําคัญท่ีเกี่ยวของกับพลังงานในพืช เชนเปน
องคประกอบของ ADP และ ATP  (adenosine di- and triphosphate), NAD, NADPH และ
ยังมีหนาท่ีเกี่ยวของกับหนวยของพันธุกรรม (DNA และ RNA) รวมท้ังเนื้อเยื่อของเซลล 
(phospholipids) เม่ือมีการขังน้ํา เหล็ก (III) ฟอสเฟต  จะถูกรีดิวซใหกลายเปน เหล็ก (II) 

ฟอสเฟต  ซ่ึงละลายน้ําไดงาย  สวนอะลูมินัมฟอสเฟตก็จะละลายไดดีข้ึนเนื่องจากมี pH สูงข้ึนเม่ือมี
การขังน้ํา  นอกจากนั้นในดินท่ีเปนดางซ่ึงฟอสฟอรัสสวนใหญจะอยูในรูปของแคลเซียมฟอสเฟต  

ฟอสฟอรัสในรูปดังกลาวจะละลายไดดีข้ึนเม่ือดินอยูในสภาพน้ําขัง  อันเนื่องจากการลดลงของ pH 
ภายใตอิทธิพลของคารบอนไดออกไซดท่ีเพิ่มข้ึน (Drew, 1988) 

พืชท่ีเจริญเติบโตในดินน้ําขังตองประสบกับสภาพขาดออกซิเจนและการเปล่ียนแปลงทาง
เคมีดินดังกลาว  พืชท่ีไมทนทานตอการขาดออกซิเจนจึงถูกจํากัดการหายใจ ทําใหขาด ATP ท่ีใช
ขับเคล่ือนการ metabolism ทําใหขาดสารต้ังตนท่ีจะใชในกระบวนการอ่ืนๆ ตอไป อีกท้ังยังเกิด
การสะสมพิษข้ึนในดิน เชน กรดอินทรีย NO2

-  Mn2+  Fe2+  และ H2S และสะสมพิษท่ีผลิตจาก
กระบวนการ metabolism ของรากภายใตสภาพขาดออกซิเจน เชน acetaldehyde และ ethanol 
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เม่ือรากไดรับความเสียหายจึงไมสามารถสงสารสังเคราะหตางๆ เชน น้ํา phytohormone, 
nutrient ion หรือสงสารผิดปกติไปสูตนทําใหมีการเจริญเติบโตลดลงและตายไปในท่ีสุด (Drew, 
1983) 

ขาวเปนพืชท่ีทนทานตอน้ําขัง โดยสามารถปรับตัวใหอยูรอดภายใตสภาพขาดออกซิเจนได
ดวยการสรางโพรงอากาศ (aerenchyma) โพรงอากาศในรากจะทําใหมีความตานทานภายในราก
ตํ่าลงเพื่อสงเสริมใหมีการลําเลียงออกซิเจนจากบรรยากาศลงไปสูปลายรากไดมากข้ึน (Armstrong 

in Drew, 2002; Colmer, 2003b) ชองทางโพรงอากาศในรากถูกสรางข้ึนในสวนของ cortex ซ่ึง
สามารถกระตุนการสรางโพรงอากาศไดในรากขาวและขาวสาลีดวยการขังน้ํา (Wiengweera et 

al., 1997; Colmer et al., 1998) หรือการขาดฟอสฟอรัสในขาวโพด (Fan et al., 2003) การ
ลําเลียงออกซิเจนในรากไมเพียงแตทําใหการหายใจของ mitochondria ในเซลลรากดีข้ึนเทานั้น  
แตยังมีผลตอปริมาณออกซิเจนที่บริเวณราก ซ่ึงชวยลดความเส่ียงตอผลกระทบจากดินขาด
ออกซิเจน เชน phytotoxins และ organic compounds ตางๆ อีกดวย นอกจากรากขาวมีการ
ปรับตัวตอการหายใจแลวขาวยังปรับตัวตอการหาอาหารอีกดวย  เนื่องจากในดินน้ําขังธาตุอาหารที่
บริเวณรากถูกดูดใชหมด และมีการแพรเขามาแทนท่ีชาเนื่องจากการเคล่ือนท่ีของสารละลายเกิดข้ึน
นอย  ขาวจึงมีการปรับตัวตอการหาอาหารดวยการเพิ่มพื้นท่ีผิวสัมผัส เชน เพิ่มจํานวนราก เพิ่ม
ความยาวราก (Kirk and Du, 1997) การเพิ่มจํานวนและความยาวขนราก (Bates and Lynch, 

1996) เปนตน 

ในการศึกษาการปรับตัวของขาวตอสภาพนํ้าขังนั้นพบวาขาวตางพันธุก็มีการตอบสนองท่ี
แตกตางกัน (Colmer, 2003a) มีรายงานวาขาวพันธุชัยนาท 1 มีประสิทธิภาพการดูดฟอสฟอรัสใน
สภาพขังน้ําตํ่ากวาไมขังน้ํา(Thang, 2006) แต Huguenin-Elie et al. (2003)  พบวาในขาวขาว
ดอกมะลิ 105 มีอัตราการดูดธาตุฟอสฟอรัสเพิ่มข้ึนตลอดการขังน้ํา นอกจากนี้ยังพบวา ขาวไรและ
ขาวนาสวนมีการสะสมไนโตรเจนและฟอสฟอรัสแตกตางกันเม่ือมีการขังน้ําโดยท่ีขาวไรสะสมได
เล็กนอยแตขาวนาสวนสะสมไดถึง 2 เทา (เนตรนภา 2546) ซ่ึงจะเห็นวาการปรับตัวของพันธุขาว
ไทยตอสภาพน้ําขังในดานสัณฐานวิทยารวมกับสรีรวิทยาท่ีเกี่ยวของกับสมรรถภาพการดูดธาตุ
อาหารนั้นยังตองการความเขาใจในกลไกการปรับตัวอีกมาก อีกท้ังการเพาะปลูกขาวในประเทศ
ไทยน้ันมีหลายสภาพน้ําท้ังขาวไร ขาวนาสวน ขาวน้ําลึก และขาวข้ึนน้ํา จึงนาจะมีกลไกการปรับตัว
ท่ีแตกตางกัน ผลการศึกษาท่ีไดจะชวยเพิ่มความเขาใจในกลไกการปรับตัวตอน้ําขังของขาวไทยเพื่อ
ใชเปนขอมูลในการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุขาวตอไป 


