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ในการผลิตพืชดวยระบบเกษตรอินทรียมีขอกําหนดไมใหมีการใชปจจัยการผลิตท่ีเปน

สารเคมีสังเคราะหหรือใชพันธุพืชหรือจุลินทรียท่ีไดจากการตัดตอสารพันธุกรรม สําหรับปจจัยท่ี
สําคัญอยางหนึ่งในการเพ่ิมผลผลิตพืชคือ ความอุดมสมบูรณของดิน ซ่ึงเง่ือนไขในระบบเกษตร
อินทรียนั้นใหใชเฉพาะปุยอินทรีย ปุยท่ีนิยมใชสวนใหญไดแก ปุยคอก ปุยหมัก และปุยน้ําหมัก  
ซ่ึงมีปริมาณไนโตรเจนตํ่า สําหรับพืชผักโดยเฉพาะพืชท่ีมีอายุการเก็บเกี่ยวส้ัน (ไมเกิน 60 วัน) และ
เปนพืชผักกินใบ ไนโตรเจนเปนธาตุท่ีสําคัญสําหรับการใหผลผลิต หากดินท่ีใชปลูกมีความอุดม
สมบูรณตํ่า มีอินทรียวัตถุนอยกวา 1.5% ควรใสปุยคอกหรือปุยหมักในอัตราต้ังแต 1 ตันตอไร หรือ
การใชปุยน้ําหมักฉีดพนเพื่อเพิ่มปริมาณไนโตรเจนในปุยอินทรียเหลานี้ใหกับพืชปลูก สําหรับ   
การใสปุยคอกหรือปุยหมักในอัตราสูงมากกวา 1 ตันตอไร ก็อาจจะมีปญหาสําหรับเกษตรกรใน
พื้นท่ีสูง ซ่ึงสวนใหญมีสัตวเล้ียงจํานวนนอย และใชวิธีการเล้ียงแบบปลอยใหหากินเองตาม
ธรรมชาติ ยากแกการรวบรวมปุยคอกใหไดปริมาณท่ีเพียงพอตอความตองการของพืช สวนการทํา
ปุยหมักอยางตอเนื่องใหมีปริมาณมากพอก็เปนส่ิงท่ีเปนไปไดยากเชนกัน การเพิ่มไนโตรเจนโดย
การปลูกพืชตระกูลถ่ัวเปนปุยพืชสดเปนแนวทางที่เกษตรกรนาจะปฏิบัติไดงายกวา ในปจจุบันมี
การปลูก  ถ่ัวพุมเปนปุยพืชสดเพื่อปรับปรุงบํารุงดินบนท่ีสูงอยูแลว เนื่องจากเปนพืชไรอายุส้ัน 
สามารถเจริญเติบโตไดในดินแทบทุกชนิดท่ีมีการระบายนํ้าดี เปนพืชทนแลงท่ีมีปริมาณ          
ความตองการน้ํานอยกวาพืชตระกูลถ่ัวอ่ืนๆเชน ถ่ัวเหลือง และมีปริมาณเช้ือไรโซเบียมในดินตาม
ธรรมชาติดวย     ก็จะเพิ่มผลผลิตถ่ัวพุมใหมากข้ึนได (ศูนยวิจัยพืชไรอุบลราชธานี, 2543) แตจาก
รายงานผลการวิจัยของ อําพรรณ (2549) พบวาดินท่ีเก็บจากพื้นท่ีปลูกผักอินทรียของสถานีปางดะ 
อางขาง และ    หนองหอย จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงมีจํานวนท้ังหมด 36 ตัวอยาง มีปริมาณเช้ือแบคทีเรีย
ปมรากถ่ัวพุมในดินธรรมชาติตํ่ากวา 50 เซลล/กรัม  ซ่ึงถือวามีปริมาณนอยและอาจจําเปนตองใช 
ผงเช้ือแบคทีเรียปมรากถ่ัวคลุกเมล็ด เพื่อใหการปลูกถ่ัวพุมในพ้ืนท่ีเหลานี้มีปมและการตรึง
ไนโตรเจนไดดีข้ึน จากรายงานดังกลาวอําพรรณสามารถคัดเลือกเช้ือแบคทีเรียปมรากถ่ัวพุมท่ีมี
ประสิทธิภาพสูงไดจํานวนหนึ่ง ซ่ึงจําเปนจะตองทดสอบประสิทธิภาพของเช้ือ เพื่อใหแนใจวาเช้ือ
เหลานี้มีประสิทธิภาพดีจริง และเหมาะสมสําหรับการนําไปใชเพื่อการปลูกถ่ัวพุมบนท่ีสูงตอไป 
นอกจากนี้จากรายงานผลการวิจัยดังกลาว พบวาดินบนท่ีสูง 3 ชนิดท่ีใชศึกษา ไดแก ดินอินทนนท 
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หนองหอย และหวยน้ําริน มีความสามารถปลดปลอยไนโตรเจนท่ีเปนประโยชนไดแตกตางกัน 
ระยะเวลาและปริมาณไนโตรเจนท่ีไดจากถ่ัวพุมท่ีไถกลบลงไปในดิน ข้ึนกับชนิดของดินและ pH 
ของดินอีกดวย เนื่องจากขอมูลดังกลาวเปนขอมูลท่ีไดจากการศึกษาในหองปฏิบัติการ ดังนั้นจึง
นาจะมีการศึกษาตอไปโดยใชการทดลองในกระถางและในแปลงทดลอง เพื่อใหไดแนวทางใน 
การจัดการดินท่ีสามารถนําไปปฏิบัติได 
 ในปจจุบันการผลิตพืชดวยระบบเกษตรอินทรียบนพื้นท่ีสูง มีความจําเปนตอการลดปญหา
การใชทรัพยากรดินพื้นท่ีสูงเพื่อการเกษตร  เนื่องจากพ้ืนท่ีสูงมีความลาดชัน อัตราการชะลาง
พังทลายสูง  และลดปญหาการใชสารเคมีทางการเกษตรในแหลงตนน้ําเพราะบางสวนอาจถูก      
ชะลางลงสูแหลงน้ํา สงผลกระทบตอคุณภาพทางนํ้าท่ีใชในพื้นท่ีราบ ในการปลูกพืชดวยระบบ
อินทรียใหไดผลดี นอกเหนือจากปญหาดานการควบคุมศัตรูพืชแลว ปญหาเร่ืองดินโดยเฉพาะ  
ดานความเปนประโยชนของไนโตรเจน ซ่ึงดินสวนใหญมักจะขาดแคลนอยูแลว เปนปญหาอีก
อยางหน่ึงซ่ึงตองใหความสนใจเปนพิเศษ เพราะหากดินมีไนโตรเจนไมเพียงพอ การผลิตพืชให
ไดผลดีเปนเร่ืองท่ีเปนไปไมไดเลย  การเพิ่มไนโตรเจนใหแกดินโดยการปลูกพืชตระกูลถ่ัวเปน   
ปุยพืชสดเปนทางเลือกท่ีนาจะเหมาะสมเพราะไมเพียงแตจะเพิ่มปริมาณไนโตรเจนใหแกดิน ยังทํา
ใหดินมีอินทรียวัตถุเพิ่มข้ึน ซ่ึงนาจะเกิดผลดีในดานการพัฒนาคุณสมบัติทางเคมี กายภาพ และ
ชีวภาพของดินใหดีข้ึนดวย อยางไรก็ตาม การเจริญเติบโตของพืชตระกูลถ่ัวไมวาจะเปนพืชท่ีใช
ปลูกเพื่อการบํารุงดินหรือปลูกเพื่อใหไดผลผลิตข้ึนอยูกับสมบัติของดิน โดยเฉพาะ pH และ
ปริมาณของเช้ือแบคทีเรียปมรากถ่ัวท่ีมีอยูในธรรมชาติ  หากเช้ือแบคทีเรียปมรากถ่ัวท่ีเหมาะกับ  
พืชตระกูลถ่ัวท่ีจะใชปลูกมีปริมาณนอย  อีกท้ังดินท่ีจะใชปลูกพืชมีความอุดมสมบูรณตํ่าและเปน
ดินกรด ก็จําเปนจะตองเพ่ิมปริมาณเช้ือจุลินทรียท่ีสามารถสรางปมท่ีรากพืชตระกูลถ่ัวท่ีจะใชปลูก
ใหมีมากข้ึนและตองเลือกเช้ือท่ีเขากันไดดีกับพันธุอีกท้ังทนตอความเปนกรดของดินดวย 

 
วัตถุประสงคของการศึกษา 

1. เพื่อหาแนวทางในการเพิม่ไนโตรเจนและชีวมวลของถ่ัวพุมท่ีใชปลูกเปนปุยพืชสดบน 
พื้นท่ีสูง 

 2. เพื่อศึกษาวธีิการจัดการดนิท่ีเหมาะสมสําหรับการเพ่ิมปริมาณไนโตรเจนสําหรับการ 
ปลูกพืชในระบบอินทรียบนท่ีสูง 

 
 
 


