
 บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 
 
 การศึกษาวิจัย เร่ือง “การมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรม 
ชาติแมน้ําสาร อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน” ไดดําเนินการวิจัยจนบรรลุวัตถุประสงค โดย
ประยุกตใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ท้ังนี้ผลการวิจัย สามารถแบงออกเปน 2 ตอน 
ดังนี้ 

4.1 กระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ
แมน้ําสาร อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 

4.1.1 ข้ันตอนการสรางกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนา
ฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร 

4.1.2 ฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร 
4.1.3 การเรียนรูของเยาวชน 
4.1.4 การเรียนรูของผูวิจัย 

4.2 ปจจัยท่ีมีผลตอการเขามามีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสาร อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
 

4.1 กระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ํา
สาร อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
 

กระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร
นั้น โดยมีทีมวิจัยหลัก ซ่ึงประกอบดวย นายณัฐวุฒิ ธนัญชัย และเยาวชนแกนนําไดดําเนินการ
ศึกษาวิจัย พบวา กระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ
แมน้ําสาร สามารถพัฒนาได ดังนี้ 

 
4.1.1 ขั้นตอนการสรางกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูล

ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร 
ในการศึกษาวิจัยนี้ ทางผูวิจัย มีวัตถุประสงคหลักในการพัฒนากระบวนการมีสวนรวมของ

เยาวชน โดยเนนใหเยาวชนไดแสดงความคิดเห็นและมีสวนรวมในทุกข้ันตอนการดําเนนิการพฒันา
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ฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร ซ่ึงไดมีการวางแผนในกระบวนการดําเนินการ ซ่ึงมี
รายละเอียดการดําเนินกิจกรรม ไดดังนี้ 

 
ก. การเลือกพื้นท่ีเปาหมาย 

กอนการเร่ิมตนการดําเนินการวิจัยใดๆ นั้น ข้ันตอนแรกในการดําเนินงานนั้นก็คือ “การ
เลือกพื้นท่ีเปาหมาย” ในการทํางานวิจัย ซ่ึงในการดําเนินการวิจัยช้ินนี้ไดเร่ิมตนจากการไดมีโอกาส
ไดเขามาศึกษากระบวนการดําเนินการ “โครงการพัฒนากระบวนการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลํา
น้ําแมสาร อยางมีสวนรวม ตําบลศรีบัวบาน ตําบลปาสัก ตําบลเวียงยอง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน” 
ในการเรียนวิชา “การศึกษาชุมชนเกษตร” ซ่ึงในปจจุบันนี้ การเรียนรูนั้นมิไดจํากัดอยูเพียงแค
ภายในหองเรียน การลงพ้ืนท่ีจริง เพื่อทําการศึกษากระบวนการหรือข้ันตอนในการทํางานนั้น เปน
หนทางหนึ่งท่ีทําใหเกิดความเขาใจในส่ิงท่ีเรียนมากยิ่งข้ึน และจากโอกาสที่ไดเขามาศึกษาการ
ทํางานของโครงการพัฒนากระบวนการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสาร อยางมีสวนรวม 
ตําบลศรีบัวบาน ตําบลปาสัก ตําบลเวียงยอง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ทําใหมองเห็นส่ิงท่ีทําใหเกิด
ประโยชนตอชุมชนท่ีมีแมน้ําสารไหลผาน โดยการสนับสนุนของ รศ. ดร. อาวรณ โอภาสพัฒนกิจ 
ทําใหไดแนวคิดในการดําเนินการพัฒนาหัวของานวิจัย โดยมีฐานคิดท่ีตองการใหเยาวชนไดเขามามี
สวนรวมในการเรียนรูและอนุรักษแมน้ําสาร ซ่ึงเปรียบไดกับเสนเลือดท่ีคอยหลอเล้ียงชุมชนมา
ต้ังแตในอดีต จวบจนถึงปจจุบัน แมวาในปจจุบันการใชประโยชนจากแมน้ําสารลดนอยลงก็ตาม 
และส่ิงท่ีสามารถนําเยาวชนใหเขามามีสวนรวมไดนั้น เราจําเปนตองมีเคร่ืองมือ ซ่ึงเคร่ืองมือท่ีใชใน
การวิจัยช้ินนี้คือ การสรางฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร เพื่อใหเยาวชนไดทําการเรียนรู
พรอมท้ังนําส่ิงท่ีไดเรียนรูนั้นกลับไปใชใหเปนประโยชนตอหมูบานของตนเอง โดยมีหลักเกณฑ
ในการคัดเลือกพื้นท่ีดังนี้ 

1) เปนชุมชนหมูบานท่ีมีแมน้ําสารไหลผาน เพื่อสะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธของชุมชน
และแมน้ําสาร 

2) เปนชุมชนหมูบานท่ีมีการใชประโยชนจากแมน้ําสาร เพื่อใหสะทอนถึงความสําคัญของ
แมน้ําสารท่ีมีตอการดําเนินชีวิตของคนในชุมชน 

จากหลักเกณฑขางตน ทําใหสามารถคัดเลือกหมูบานท่ีมีคุณสมบัติตรงตามหลักเกณฑท่ีต้ังไว 
จํานวน 13 หมูบาน ในพื้นท่ี 3 ตําบล ดังนี้ 

1) ตําบลศรีบัวบาน ไดแก บานจําข้ีมด บานทุงยาวใต บานทุงยาวเหนือ บานจําบอน บาน
ดอนแกว บานขัวแคร      

2) ตําบลปาสัก ไดแก บานปาตึงงาม บานสันคะยอม บานหลุก บานใหมจตุจักร 
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3) ตําบลเวียงยอง ไดแก บานแมสารปาขาม บานแมสารปาแดด บานแมสารบานตอง  
ในการเลือกพื้นท่ีเปาหมายน้ีเปนข้ันตอนในการศึกษาบริบทของชุมชนตางๆ ท่ีมีความ

เกี่ยวของกับแมน้ําสาร ซ่ึงในข้ันตอนนี้มีวิธีการในการสืบคนขอมูลจากหลายๆ แหลง อาทิเชน 
การศึกษาจากเอกสารทางราชการ การคนขอมูลทางอินเทอรเนต หรือการลงสํารวจสภาพพื้นท่ีจริง 
เพื่อทําการศึกษาในบริบทของชุมชนท่ีกําหนดเปนขอบเขตพ้ืนท่ีในการวิจัย เพื่อเปนการเตรียมตัว
ในการวางแผนลงพ้ืนท่ีในการคนหาทีมวิจัยรวมตอไป 

 
ข. การคนหาเยาวชนท่ีใหความสนใจเขารวมทีมวิจัยในแตละหมูบาน และการทําความเขาใจ

รวมกับชุมชน  
การลงพื้นท่ีเพื่อทําการคนหาเยาวชนท่ีมีความสนใจในการทํางานวิจัย เพื่อเขารวมเปนทีม

วิจัยเยาวชนน้ัน ผูวิจัยไดใชวิธีการเขาพบผูใหญบาน เพื่อขอความอนุเคราะหจากผูใหญบาน ในการ
แนะนํากลุมของเยาวชนท่ีมีอยูในหมูบาน และทําการนําเสนอกิจกรรมการศึกษาวิจัยใหกับ
ผูใหญบาน เปนการทําความเขาใจในวัตถุประสงคของการดําเนินงานวิจัย และผลท่ีคาดวาจะไดรับ
หลังจากการดําเนินงานวิจัยนี้แลวเสร็จ อีกท้ังยังเปนการตอบขอสงสัยของผูใหญบานเกี่ยวกับ
งานวิจัย จากนั้นทางผูวิจัยไดขอความอนุเคราะหทางดานผูใหญบานในการประสานงานและชวยนดั
แนะเยาวชน เพื่อใหทางผูวิจัยไดเขามาชี้แจงและทําความเขาใจกับการดําเนินงานงานวิจัยอีกคร้ัง 
และเชิญชวนใหเยาวชนเขามารวมเปนทีมวิจัย ซ่ึงในการลงพื้นท่ีเพื่อคนหาทีมเยาวชนใหแตละ
หมูบานนั้นสามารถสรุปไดดังนี้ 

 
ตําบลศรีบัวบาน 

 ตําบลศรีบัวบานมีหมูบานเปาหมายท้ังหมด 6 หมูบาน คือ บานจําข้ีมด บานจําบอน บาน
ดอนแกว บานทุงยาวเหนือ บานทุงยาวใต บานขัวแคร ซ่ึงแตละบานมีวิธีการในการคนหาทีม
เยาวชนท่ีตางกันไปตามสถานการณท่ีพบในขณะน้ัน มีรายละเอียดในแตละหมูบาน ดังนี้ 
 

บานจําขี้มด หมู 2 
 บานจําข้ีมดเปนหมูบานแรกท่ีลําน้ําแมสารไหลผาน โดยนับเร่ิมตนจากอางเก็บน้ําแมสาร
จวบจนถึงสบปากแมน้ําสาร กอนไหลลงสูแมน้ํากวงตอไป นับไดวาหมูบานจําข้ีมดนี้ยังเปนหมูบาน
ท่ีคอนขางอุดมสมบูรณในสวนของทรัพยากรตางๆ ไมวาเปนปาไม ดิน หรือน้ํา เนื่องจากเปน
หมูบานท่ีอยูคอนขางไกลจากนิคมอุตสาหกรรมลําพูน ทําใหผลกระทบที่มีตอแมน้ําสารนับวายังมี
ผลกระทบไมมากนัก 
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ในการลงพื้นท่ีหมูบานจําข้ีมดนั้น ทางผูวิจัยไดมีการเตรียมเอกสารช้ีแจงรายละเอียดของ
งานวิจัย และขอความรวมมือในการประชาสัมพันธเกี่ยวกับงานวิจัยใหกับคนในชุมชน โดยผานทาง
ผูใหญบาน ซ่ึงนับไดวาเปนความโชคดีหรือเปนจังหวะท่ีเหมาะสมของผูวิจัยในการลงพื้นท่ีคร้ังนี้
เนื่องจากในวันท่ีผูวิจัยเดินทางเขาไปพบผูนําหมูบานนั้น ระหวางทางไดแวะถามทางไปบาน
ผูใหญบานกับกลุมเยาวชนท่ีกําลังนั่งเลนอยูบริเวณขางถนน และไดรับความรวมมือจากกลุมเยาวชน
เปนอยางดีในการนําทางไปพบกับผูใหญบานคือ นายไพฑูรย  หลาโสด  และในระหวางท่ีช้ีแจงและ
นําเสนอขอมูลเกี่ยวกับโครงการใหกับผูใหญบานนั้น กลุมเยาวชนยังคงจับกลุมคุยกันอยูในบริเวณ
บานผูใหญบาน และมีทีทาใหความสนใจในการเร่ืองท่ีผูวิจัยไดคุยกับผูใหญบานเกี่ยวกับการดําเนิน
กิจกรรม หลังจากผูวิจัยทําความเขาใจกับทางผูใหญบานเรียบรอยแลว จึงถือโอกาสเชิญชวนนองๆ 
เยาวชนใหมาเขารวมโครงการวิจัย และทําการนัดหมายเยาวชนในการช้ีแจงแนวทางการรวม
โครงการในคร้ังตอไป ทางผูใหญบานไดแนะนําใหไปขอใชสถานท่ีท่ีมีบริเวณกวางขวางมากกวา 
ดังนั้นทางผูวิจัยจึงไดเขาพบหารือกับเจาอาวาสวัดจําข้ีมด เพื่อขอความอนุเคราะหในการใชสถานท่ี 
ซ่ึงไดรับความรวมมือจากทางวัดจําข้ีมดเปนอยางดี จึงไดนัดแนะเยาวชนในคร้ังตอไป โดยใชวัด
เปนศูนยรวมในการดําเนินกิจกรรม 
 ในการนัดหมายคร้ังแรกนี้ เม่ือวันท่ี 24 กันยายน 2549 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อทําความ
เขาใจในรายละเอียดของโครงการ และเปนการทําความรูจักกันระหวางผูทําวิจัยและทีมเยาวชนใน
พื้นท่ี เพื่อสรางความคุนเคยกัน ผลจากการนัดหมาย ไดมีเยาวชน เขารวมจํานวน 15 คน มีการชี้แจง
เกี่ยวกับรายละเอียดของโครงการ เนนวัตถุประสงค สังเกตไดวาเยาวชนสวนใหญยังไมคอยเขาใจ
ในสวนของโครงการวิจัยมากนัก แตก็มีการแสดงออกใหเห็นถึงความกระตือรือรนในการรวม
ประชุม และไดมีการตอบขอสงสัยท่ีเยาวชนถามข้ึนมา จากการสังเกตพบวา เยาวชนในหมูบานนี้
คอนขางกลาแสดงออก กลาพูดและแสดงความคิดเห็น แตยังคงมีเยาวชนบางคนท่ียังมีทีทาเขินอาย
ในการแสดงออกอยู กอนเลิกกิจกรรมทางผูวิจัยไดฝากการบานนองๆ ใหชวยไปเขียนส่ิงท่ีไดจาก
การเขารวมเวทีในวันนี้วาไดอะไรบาง และนัดหมายการพูดคุยแลกเปล่ียนในคร้ังตอไป 
 

ตาราง 2 รายชื่อทีมวิจัยเยาวชนบานจําขี้มด หมู 2 
 

แกนนําเยาวชน เยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรม 
1. น.ส.อําพร ปาระอุด 
2. ด.ช.ชลวิทย ปนสัก 
3. ด.ญ.นิภาพร หลาโสด 

1. ด.ช.วรากร หลาโสด 
2. ด.ญ.สุภาพร อุดมทิพย 
3. ด.ญ.อรอนงค ธรรมแกว 
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แกนนําเยาวชน เยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรม 
4. พัชราพร ขันนา 
5. นายพลวตั อินตะทา 
 

4. น.ส.สุนันทา หลาโสด 
5. น.ส.สรอยธิวา อุดมทิพย 
6. นายวารินทร ทาวพาระด ี
7. ด.ญ.รัชฎาภร สมบูรณโสด 
8. ด.ช.ณัฐพนัธ ปุลิมะ 
9. ด.ช.ทศพล ขันนา 
10. นายตอสกุล ทองสวาง 

 
บานจําบอน หมู 3 

 บานจําบอนนั้น แตเดิมไดอยูรวมกับบานดอนแกว เรียกวาบานจําบอนดอนแกว ตอมา
ภายหลังไดมีการแยกออกเปน 2 หมูบานคือ บานจําบอนและบานดอนแกว  

ในการลงพ้ืนท่ีบานจําบอนนั้น ในคร้ังแรกท่ีเขาพบผูใหญบาน เพื่อช้ีแจงขอมูลเกี่ยวกับ
งานวิจัย เนื่องจากไมไดมีการนัดหมายทานไวกอนจึงไมพบทาน พบแตเพียงลูกสาว จึงไดฝาก
เอกสารไวกับลูกสาว และสอบถามเบอรติดตอของผูใหญบาน พรอมท้ังเชิญชวนใหลูกสาวของ
ผูใหญบานเขารวมโครงการวิจัยดวยกัน 
 หลังจากนั้นไดทําการติดตอนัดหมาย โดยใชการโทรศัพทนัดหมายเขาช้ีแจงและนําเสนอ
ขอมูลการดําเนินงานวิจัยและทําความเขาใจกับผูใหญบานคือ นายเดช อุดสวาง ในการเขาพบคร้ังนี้
ทางผูใหญบานไดแนะนําใหรูจักกับหลานซ่ึงเปนเยาวชนท่ีอยูภายในหมูบาน จึงไดมีการช้ีแจงและ
แนะนํางานวิจัยพรอมท้ังตอบขอสงสัย แลวทําการนัดหมายในการประชุมช้ีแจงใหกับกลุมเยาวชน
ในคร้ังตอไป 
 ในการนัดหมายคร้ังแรก เม่ือวันท่ี 24 กันยายน 2549 นั้น ไดมีเยาวชนเขารวมท้ังหมด 7 
คน ซ่ึงเปนผูหญิงท้ังหมด หลังจากทําความเขาใจในสวนของโครงการเสร็จแลวก็ไดทําการสอบถาม
ขอสงสัย แตนองๆ ยังมีความเขินอาย ไมคอยกลาแสดงออกเทาไหรนัก แตยังมีแววของความอยากรู
ในการทํางานวิจัย จากการสอบถามทางผูใหญบานพบวา เยาวชนในหมูบานยังไมคอยมีการรวมตัว
กันมากเทาใดนัก เนื่องจากกิจกรรมท่ีทําในหมูบานนั้นมีนอยและไมคอยตอเนื่อง ทําใหการรวมกลุม
ของเยาวชนยังไมเปนรูปธรรม และผูใหญบานก็หวังวาการทํากิจกรรมนี้ มีสวนชวยใหเยาวชนใน
หมูบานไดมีการรวมตัวกันมากข้ึน 
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ตาราง 3 รายชื่อทีมวิจัยเยาวชนบานจําบอน หมู 3 
 

แกนนําเยาวชน เยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรม 
1. น.ส.วัชรินทรพร ชัยธิเลิศ                          
2. น.ส.อภิญญา งาสวาง 
3. น.ส.ศิริอําภา แกวโขง 
4. น.ส.ชฎาพร เตชะโสด 
5. นายนิกร แสงศรีจันทร 

1. น.ส.เสาวลักษณ ขันอาสาวะ 
2. น.ส.สุภาภรณ สุวรรณชีพ 
3. ด.ญ.สุกัญญา อุปาระสินธุ 
4. ด.ญ.วันวิสาข โนโชติ 
 

 
บานขัวแคร หมู 4 

 ในการลงพื้นท่ีบานขัวแคร ทางผูวิจัยไดดําเนินการโดยการเตรียมเอกสารสรุปของงานวิจัย 
และประสานกับทางผูใหญบานคือ นางภัคจินดา ลังกาฟา เพื่อทําความเขาใจในแนวทางและ
วัตถุประสงคการดําเนินงานวิจัย และประโยชนท่ีทางหมูบานไดรับ รวมท้ังไดขอความอนุเคราะห
จากผูใหญบานในการประสัมพันธใหเยาวชนท่ีสนใจเขารวมรับฟงในเวทีช้ีแจงและแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น แตทางผูใหญบานคอนขางหนักใจในสวนของการรับสมัครเยาวชน เนื่องจากทาง
ผูปกครองของเยาวชนไมเห็นประโยชนและไมสนับสนุนใหเยาวชนเขามาทํากิจกรรมเทาใดนัก 
ดวยสาเหตุท่ีมาจากการที่มีเยาวชนในหมูบานบางคนไดไปเขารวมทํากิจกรรมและในการทํา
กิจกรรมนั้นมีการไปเขาคายพักแรม หลังจากที่กลับมาจากการเขาคายแลวก็มีการประพฤติท่ีไม
เหมาะสมเทาใดนัก และเกิดเร่ืองราวท่ีไมดีในทางชูสาวข้ึน โดยท่ีเหตุการณท่ีเกิดข้ึนนั้นไมเกี่ยวของ
กับการทํากิจกรรมแตอยางใด แตเปนเพราะวาเหตุการณนั้นเกิดหลังจากการที่เยาวชนไดไปรวมการ
เขาคาย ทําใหผูปกครองสวนใหญนั้น คิดวาการท่ีเยาวชนไปเขาคายนั้น ทําใหมีโอกาสใกลชิดกับ
เพศตรงกันขามมากข้ึน และกลัววาลูกของตนเองมีขาวท่ีไมดีตามมา ดวยเหตุนี้เองทําใหผูปกครอง
สวนใหญไมใหการสนับสนุนในการเขารวมทํากิจกรรมเทาใดนัก กอน ลากลับ ทางผูวิจัยไดนัด
หมายในการพบปะและช้ีแจงกับทางเยาวชนในการดําเนินงานโครงการ ซ่ึงทางผูใหญบานไดรับ
ปากในการดําเนินการประสานกลุมเยาวชนให 
 ในการนัดประชุมคร้ังแรก เม่ือวันท่ี 21 ตุลาคม 2549 นั้น ไมประสบผลสําเร็จ อัน
เนื่องมาจาก ไมมีเยาวชนมาเขารวมประชุมเลยแมแตคนเดียว ซ่ึงทางผูวิจัยไดทําการติดตอไปทาง
ผูใหญบานทําใหทราบวา ในชวงวันและเวลานั้นๆ เยาวชนไมสามารถมาไดเนื่องจาก ตองไปเรียน
พิเศษ และทางผูใหญบานไมไดแจงใหทางผูวิจัยทราบ ทางผูวิจัยจึงไดทําการสอบถามไปวา การ เขา
พบเยาวชนไดนั้นเวลาชวงใดท่ี เหมาะสมมากท่ีสุด แตทางผูใหญบานทานไดแจงมาวา อาจ ไมมี
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เยาวชนเขารวมเนื่องจากไมมีเวลาวางในวันหยุดเสาร-อาทิตย ทําใหพื้นท่ีหมูบานขัวแครจึงยังไมมี
ทีมวิจัยเยาวชนในหมูบาน 
 ท้ังนี้ การดําเนินการโครงการจําเปนตองขับเคล่ือนตอไปทางผูวิจัยจึงไดพักในสวนของ
หมูบานนี้ไวกอนเพื่อใหการดําเนินกิจกรรมของหมูบานท่ีมีความพรอมนั้นสามารถดําเนินไปได 
และทางผูวิจัย ไดลองหาแนวทางในการคนหาทีมเยาวชนในรูปแบบหรือแนวทางอ่ืนตอไป 
 

บานทุงยาวใต หมู 7 
 บานทุงยาวใตนั้นแตเดิมรวมตัวกับบานทุงยาวเหนือ ตอมาเม่ือมีจํานวนประชากรมากข้ึน
ไดแบงออกเปน 2 หมูบาน การลงพื้นท่ีคนหาเยาวชนทางผูวิจัยก็ยังคงใชวิธีการขอความรวมมือจาก
ผูนําหมูบาน โดยไดเตรียมเอกสารสรุปวัตถุประสงค และการดําเนินการวิจัย พรอมท้ังทําการช้ีแจง 
เพื่อทําความเขาในใหตรงกันในการดําเนินการวิจัย แตจากการสังเกตพบวา ผูใหญบานคือ นายถนัด 
พิงคะสัน ยังไมคอยใหความสนใจหรือสนับสนุนสักเทาไหรนัก แตทานไดรับปากวา ในการ
ประชาสัมพันธ และเชิญชวนเยาวชนใหเขารวมในการทํางานวิจัยกอนกลับก็ไดทําการนัดหมายใน
การพบเยาวชนในคร้ังตอไป 
 การประชุมคร้ังแรกเม่ือวันท่ี เม่ือวันท่ี 23 กันยายน 2549 นั้น มีเยาวชนเขารวม 6 คน ณ 
ศาลาเอนกประสงคของหมูบาน ในการประชุมผูวิจัยไดเลาถึงตัวกิจกรรมที่ มีการดําเนินการในการ
ทําวิจัยวัตถุประสงคในการวิจัย และทําการตอบขอสงสัยในสวนของกิจกรรมท่ีดําเนินการตอไป 
จากการสังเกตระหวางการประชุมพบวาเยาวชนยังไมคอยกลาแสดงออกเทาใดนัก ในการสอบถาม
ขอสงสัยยังตองอาศัยการกระตุนในการตอบคําถามอยูบาง และการดําเนินการประชุมในคร้ังนี้ 
ไดรับความชวยเหลือจากทางผูใหญบานเปนอยางดี และเยาวชนก็มีทีทาสนใจในการเขารวมงาน
วิจัยอยูพอสมควร 
 

ตาราง 4 รายชื่อทีมวิจัยเยาวชนบานทุงยาวใต หมู 7 
 

แกนนําเยาวชน เยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรม 
1. ด.ญ.อัญชลี ศิริกานต 
2. ด.ญ.มุจจลินทร ติปน 
3. ด.ญ.ภัสสร เลสัก 
4. ด.ญ.พรพิมล พิงคะสัน 
5. ด.ญ.ปยะนุช จะวะนะ 

1. ด.ช.ภมร เลสัก 
2. ด.ญ.อัจฉราพร ปนสวาง 
3. ด.ญ.นภาพร วรรณสัก 
4. ด.ญ.วิกานดา นันใจสัก 
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บานดอนแกว หมู 11 
 บานดอนแกวเปนหมูบานหน่ึงท่ีมีกลุมเยาวชนท่ีมีการรวมตัวทํากิจกรรมภายในหมูบานอยู
แลว ในการคนหาเยาวชนในพื้นท่ีบานจําบอนนี้ ทางผูวิจัยไดเขาพบผูนําหมูบาน ซ่ึงวันท่ีลงพื้นท่ี
นั้น ไมพบผูใหญบานคือ นายสําราญ ตนพะยอม แตอยางใด แตทางผูวิจัยไดมีโอกาสพูดคุยกับลูก
สาวของผูใหญบานซ่ึงเปนแกนนําเยาวชนในหมูบาน ทางผูวิจัยจึงไดเชิญชวนใหเขารวมทํากิจกรรม
ดวย ทางนองไดตอบตกลงและรับปากในการชวนเพ่ือนมาเขารวมเวทีช้ีแจงรายละเอียดโครงการ
ตอไป กอนกลับก็ทําการนัดหมายนองๆ เยาวชนในการพบกันคร้ังตอไป 
 ในการประชุมคร้ังแรกเม่ือวันท่ี 24 กันยายน 2549 นั้น มีเยาวชนเขารวม 14 คน ทางผูวิจัย
ไดช้ีแจงรายละเอียดใหเยาวชนทราบ และสอบถามขอสงสัยในเร่ืองเกี่ยวกับการดําเนินงาน จากการ
สังเกตภายในเวทีพูดคุยนั้น พบวาเยาวชนน้ันยังใหความสนใจนอยอยู โดยสังเกตจากการที่นั่งซอน
กันและมีสมาธิในการฟงนอย แตนองๆ เยาวชนก็รับปากวาพรอมใหความรวมมือในการดําเนินการ 
แตวาตองมีการคอยกระตุนในการทํางานอยูบาง 
 

ตาราง 5 รายชื่อทีมวิจัยเยาวชนบานดอนแกว หมู 11 
 

แกนนําเยาวชน เยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรม 
11. ด.ญ.กุลนารี ตนพยอม 
12. ด.ญ.หนึ่งฤทัย พุทธปวน 
13. ด.ญ.อังศุมาริน มาตะบาน 
14. ด.ญ.โสรยา แดงนา 
15. ด.ญ.ละอองทราย ปญญาทิตย 
16. ด.ญ.พนิดา เหล็กต๋ิว 

1. ด.ญ.ธาริณี พรมนา 
2. ด.ญ.นัสศิรา แดงนา 
3. น.ส.ศุภษร เขียวอาสะวะ 
4. ด.ญศิราณ ี ไชยพรมสวาง 
5. ด.ญ.วรัทยา เสนาวารี 
6. ด.ช.ศุภณัฐ ตนพยอม 
7. ด.ช.คฑาวุฒิ บุญเติม 
8. ด.ญ.ธนัญญา พรมนา 
9. ด.ญ.สลิตา คําปนนา 
10. ด.ญ.ดาราพร นันตะภาพ 
11. ด.ช.อานุภาพ หลาโสด 
12. ด.ช.ภานพุงศ ปรีชากาญจนดิษฐ 
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บานทุงยาวเหนือ หมู 12  
 บานทุงยาวเหนือนี้เปนหมูบานแรกท่ีผูวิจัยไดดําเนินการคนหาทีมวิจัยเยาวชน ซ่ึงผูวิจัยได
เตรียมเอกสารโครงการโดยยอและทําการนําเสนอใหทางผูใหญบานคือ ร.ต.ต.สิงหทอง กันฟน จาก
การพูดคุยในเบ้ืองตนทําใหทราบวาในหมูบานนี้ไดมีการดําเนินกิจกรรมเกี่ยวกับเยาวชนอยูบาง
พอสมควรแลว อาทิเชน โครงการสมุดความดี ซ่ึงเยาวชนตองทําการบันทึกความดีท่ีทําในแตละวัน 
แลวสงใหทางภรรยาของผูใหญบานคือ นางสุมาลี กันฟน ตรวจทุกๆ เดือน และมีการคัดเลือกคนท่ี
ทําไดดีใหมารับรางวัล หรือการนั่งสมาธิ โดยในบริเวณบานพอหลวงไดมีการสรางหองเพื่อใชใน
การทํากิจกรรมของกลุมเยาวชนโดยเฉพาะ เม่ือทางผูวิจัยไดอธิบายถึงรายละเอียดงานวิจัยทานก็
ยินดีใหการสนับสนุนในการดําเนินงานเต็มท่ี ซ่ึงทานก็บอกวาในสวนของแมน้ําสารทานก็ไดมี
โครงการดูแลภูมิทัศนริมน้ํา โดยแบงเยาวชนออกเปนกลุมๆ เพื่อดูแลซุมริมน้ําท่ีกลุมตัวเอง
รับผิดชอบใหสวยงามและสะอาด จากนั้นผูวิจัยไดขอนัดหมายในการพบปะแลกเปล่ียนและอธิบาย
รายละเอียดกิจกรรมใหเยาวชนรับทราบตอไป 
 การลงพื้นท่ีเวทีพูดคุยแลกเปล่ียนหมูบานทุงยาวเหนือ เม่ือวันท่ี 23 กันยายน 2549  มี
เยาวชนเขารวมมากถึง 23 คน โดยในกลุมนี้มีเยาวชนท่ีอายุนอยท่ีสุดคือ 7 ขวบ ซ่ึงแสดงใหเห็นถึง
ความเหนียวแนนของกลุมเยาวชนในหมูบาน หลังจากท่ีไดนําเสนอโครงการและแนวทางการ
ดําเนินงานแลว ทางผูวิจัยไดรวมทํากิจกรรมกับเยาวชนในหมูบานคือ การทํากิจกรรมที่ช่ือวา 
“เหรียญพูดได” ซ่ึงเปนกิจกรรมท่ีมีขอคิดใหรูถึงความสําคัญในการรับฟง ในกิจกรรมนี้แมไม
สามารถทําใหนองๆ หยุดฟงเพื่อนได แตก็กลับทําใหมองเห็นวิธีคิด เพื่อทําใหสามารถพูดปรกติได
โดยไมผิดกติกาท่ีต้ังไวคือ “คนท่ีถือเหรียญอยูเทานั้นท่ีพูดได” โดยท่ีในบางกลุมก็ใชการจับเหรียญ
พรอมกันหมด หรือบางกลุมก็เอานิ้วแตะเวลาพูด เปนตน เห็นไดวาเยาวชนน้ันสามารถคิดพลิก
แพลงและสรางสรรคในการทําส่ิงใดๆ โดยที่ยังคงรักษากฎกติกาไวได แมบางคร้ังอาจไมถูกตอง
หมดก็ตามที กอนกลับในวันนั้นก็ไดใหแตละคนพูดถึงประโยชนในการทํากิจกรรม แตละคนได
แลกเปล่ียน และบอกถึงความประทับใจ อีกท้ังความสนใจในการเขารวม หลังจากนั้นก็นัดหมายใน
การพบกันคร้ังตอไป 
 

ตาราง 6 รายชื่อทีมเยาวชนบานทุงยาวเหนือ หมู 12 
 

แกนนําเยาวชน เยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรม 
1. น.ส.จุฑาทิพย อุปเวียง 
2. ด.ญ.จิตรลัดดา ลินตะพาน 

1. ด.ญ.ณัฐดาว ธนูนอย 
2. ด.ญ.ชอผกา สมสัก 
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แกนนําเยาวชน เยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรม 
3. ด.ช.นรินทร อุปเวียง 
4. น.ส.สุวรรณ ี งําเมืองตึง 
5. ด.ญ.หนึ่งฤทัย ใจสวาง 
6. ด.ญ.อรุโณทัย พินิจนาม 

3. ด.ญ.เกศศิณ ี พิงตะสัน 
4. ด.ช.รักษิต อุปเวียง 
5. ด.ญ.สุนิลตรา พยัคฆสัก 
6. ด.ญ.วราภรณ พยัคฆสัก 
7. ด.ญ.เขมิกา ใจตึง 
8. ด.ญ.รัตนาภรณ นิลแสงสัก 
9. ด.ช.วีรายุทธ สินตะพาน 
10. ด.ช.นุรักษ พิลึก 
11. ด.ช.พุทธิชัย เจตะวัน 
12. ด.ญ.ปรียานุช สวัสดิ์รักษา 
13. ด.ญ.วิไลวรรณ อุปเวียง 
14. ด.ญ.เจนจิรา ไชยศรี 
15. ด.ญ.พิยดา อุปตึง 
16. ด.ญ.สุธิกา แสนขัด 
17. นายพิสันต ใจตึง 

 
ตําบลปาสัก 

 ตําบลปาสักนี้มีหมูบานเปาหมายท้ังหมด 4 หมูบาน คือ บานปาตึงงาม บานสันคะยอม บาน
หลุก และบานใหมจตุจักร รายละเอียดในการคนหาทีมวิจัยเยาวชน มีดังนี้ 

เนื่องจากในพื้นท่ีตําบลปาสักนั้น หมูบานท่ีเปนพื้นท่ีเปาหมายในการดําเนินงานวิจัยแตละ
หมูบานนั้น ลวนแลวแตเปนพื้นท่ีเปาหมายของงานวิจัยเร่ือง “แนวทางการสรางกระบวนการเรียนรู
ของเยาวชนตอวิถีการเปล่ียนแปลงชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน” ซ่ึงเปนโครงการท่ี
ทําศึกษากระบวนการเรียนรูของเยาวชนในสภาพปจจุบันของสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงจากสังคม
เกษตรไปสูสังคมอุตสาหกรรมวา การเปล่ียนแปลงนี้ เกิดการเปล่ียนแปลง หรือผลกระทบใดบางท่ี
เกิดข้ึนตอวิถีการดําเนินชีวิตของตัวเยาวชนและชุมชน และเยาวชนมีวิธีการปรับตัวไดอยางไรใน
การเปล่ียนแปลงนี้ ซ่ึงทําใหการลงพื้นท่ีเพื่อคนหาทีมวิจัยนั้น ผูวิจัยจึงไดใชวิธีการลงพ้ืนท่ีพรอมกับ 
“หนึ่ง” น.ส.ทัศนันท บุญสวน หัวหนาโครงการฯ เนื่องจากเปนงานวิจัยท่ีตองการการมีสวนรวม
ของเยาวชนในการดําเนินการวิจัยเหมือนกัน แตมีเนื้อหาและเนื้องานท่ีแตกตางกันไป โดยการลง
พื้นท่ีคนหาและทําความเขาใจกับเยาวชนจึงเปนในลักษณะของการอธิบายแนวทางในการ
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ดําเนินการวิจัย วัตถุประสงคของการทําการวิจัย ผลท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย และใหเยาวชนได
มีโอกาสเลือกเรียนรูในประเด็นท่ีเยาวชนใหความสนใจอีกท้ังยังเปนการไมใหเกิดกิจกรรมท่ี
ซํ้าซอนกันมากไป  

โดยทางผูวิจัย ไดทําการช้ีแจงและคนหาเยาวชนท่ีเขารวมในการทํางานวิจัยรวมกับการ
ดําเนินกิจกรรมของโครงการแนวทางการสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการ
เปล่ียนแปลงชุมชน ไดทําการสอดแทรกในสวนของเนื้อหาของการดําเนินโครงการ และทํา
แลกเปล่ียนความคิดเห็นในการดําเนินกิจกรรมโครงการการสรางการมีสวนรวมของเยาวชนในการ
พัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารรวมไปดวย เพื่อเปนการเตรียมความพรอมในการ
ดําเนินกิจกรรมในสวนของงานท่ีผูวิจัยรับผิดชอบ ซ่ึงจากการดําเนินกิจกรรมคนหาไปไดสักระยะ
หนึ่งพบวา กระบวนการดําเนินกิจกรรมโครงการแนวทางการสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชน
ตอวิถีการเปล่ียนแปลงชุมชนตําบลปาสัก ในแตละคร้ังนั้นใชระยะเวลาในการดําเนินการเกือบท้ัง
วัน ทําใหการดําเนินกิจกรรมการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารน้ัน ไมมีชวง
จังหวะและเวลาในการดําเนินการมากนัก ทําใหการดําเนินการเปนไปดวยความลาชา ดังนั้นผูวิจัยจึง
ไดละพื้นท่ีตําบลปาสักไวกอน เพื่อไปทําการดําเนินการในพ้ืนท่ีอ่ืนท่ีสามารถดําเนินการไดสะดวก
กวา และเปนการรอเวลาเขามาดําเนินการในภายหลังจากการดําเนินกิจกรรมของโครงการแนว
ทางการสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปล่ียนแปลงชุมชนลดนอยลง  

ในการคนหาเยาวชนในพ้ืนท่ีตําบลปาสักนั้น  จึงเปนการสังเกตเปนสวนใหญ และใชวิธี
พูดคุยกับเยาวชนท่ีมีทีทาใหความสนใจและต้ังใจในการเขารวมกิจกรรม เพื่อใหไดเยาวชนท่ีมีความ
สนใจอยางแทจริง ซ่ึงสงผลใหการดําเนินงานในระยะตอๆ ไปงายข้ึน ดังนั้นการคนหาเยาวชนใน
พื้นท่ีนี้จึงแตกตางไปจากเยาวชนในตําบลอ่ืน ท่ีไมมีโครงการวิจัยเขาไปดําเนินการมากนัก 
 

ขอสังเกตดานปจจัยท่ีมีผลตอการคนหาทีมวิจัยเยาวชน 
 จากการลงพื้นท่ีตําบลปาสัก ซ่ึงเปนพื้นท่ีท่ีมีโครงการวิจัยเขามาดําเนินการเปนจํานวนมาก 
โดยเฉพาะบานสันคะยอม หมูท่ี 1 ท่ีมีการดําเนินการเกี่ยวกับเยาวชนมาแลว และในปจจุบันก็ยังมี
การดําเนินโครงการใหมๆ อยูนั้น พบวา การท่ีเยาวชนมีการกิจกรรมในงานวิจัยใหเยาวชนทํา
คอนขางมาก จึงทําใหเยาวชนในพื้นท่ีตําบลปาสักนี้ มีพื้นท่ีในการแสดงออกทางความคิด และการ
สรางสรรคเปนจํานวนมาก ดังนั้นจึงทําใหเยาวชนมีความกลาแสดงออกคอนขางมาก แตวากลุมท่ี
กลาแสดงออกก็ยังมีอยูเฉพาะกลุมท่ีมีสวนรวมในการดําเนินงานวิจัยมาแลวเทานั้น แตก็ยังมีเยาวชน
ท่ีเขารวมอีกหลายคนท่ียังไมคอยกลาแสดงออก แตก็มาเขารวมกิจกรรมตลอด ทําใหจําเปนตอง
คนหาแนวคิดในการดึงความสามารถของเยาวชนท่ีเหลือออกมาตอไป 
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 ในการลงพื้นท่ีคนหาเยาวชนในพ้ืนท่ีตําบลปาสักนี้ ผูวิจัยพบปญหาสําคัญในการคนหาทีม
วิจัยเยาวชน นั่นคือ การที่ในพื้นท่ีมีการดําเนินการวิจัยท่ีหลากหลายโครงการทําใหเยาวชนมี
กิจกรรมใหดําเนินงานเกือบทุกอาทิตย และเปนเร่ืองท่ีตองศึกษาในประเด็นท่ีหลาหลายแตกตางกัน
เชน การเปล่ียนแปลงของชุมชน การทํานา หรือการสืบคนขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร ทํา
ใหเยาวชนคอนขางมีเวลานอยในเร่ืองของการไดเขามามีสวนรวมในโครงการนี้ เกิดจากการท่ี
เยาวชนมีขอจํากัดในเร่ืองของเวลาท่ีตองดําเนินกิจกรรมกันในวันเสาร หรืออาทิตย ทําใหทุก
โครงการตางก็ใชเวลาในวันเสาร หรืออาทิตยนี้ในการขับเคล่ือนโครงการ จากสาเหตุนี้เองทําให
เยาวชนท่ีเขารวมนั้น ไมมีเวลาในการดําเนินกิจกรรมโครงการการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติมากนัก แมผูวิจัยใชวิธีในการลงพ้ืนท่ีคนหาโดยการลงพื้นท่ีรวมกับโครงการอ่ืนๆ ก็ตาม 
แตก็ไดเพียงพูดคุยกับเยาวชนท่ีมีความสนใจเทานั้น และยังไมไดดําเนินกิจกรรมใดๆ เลย เนื่องจาก
ในการดําเนินกิจกรรมโครงการในแตละคร้ังนั้นใชเวลาคอนขางมากในการดําเนินกิจกรรมอยาง
นอยๆ ก็ คร่ึงวัน ทําใหการดําเนินกิจกรรมเปนไปอยางลาชา และไมมีจังหวะในการดําเนินการ จึง
ไดละเวนพื้นท่ีนี้ เพื่อไปดําเนินกรในพื้นท่ีอ่ืนๆ กอน แลวคอนกลับมาดําเนินกิจกรรมในพื้นท่ีตําบล
ปาสักอีกคร้ัง หลังจากท่ีการดําเนินกิจกรรมโครงการอ่ืนๆ ลดนอยลง 
 

ตําบลเวียงยอง 
 ตําบลเวียงยอง มีหมูบานเปาหมายท้ังหมด 3 หมูบาน คือ บานแมสารปาขาม บานแมสารปา
แดด บานแมสารบานตอง ในพื้นท่ีของตําบลเวียงยองนี้ทางผูวิจัยไดทดลองเปล่ียนแนวทางในการ
คนหาตัวเยาวชน โดยขอความอนุเคราะหจากทานพระมหานิเวศน กิตฺติเชฏโฐ เจาอาวาสวัดแมสาร
ปาขาม ใหชวยในการติดตอประสานเยาวชนในพ้ืนท่ี 3 หมูบานในตําบลเวียงยอง ในการเขารวมเวที
ช้ีแจงและทําความเขาใจในการดําเนินงานโครงการ ซ่ึงทานไดแนะนําใหติดตอผานสภาเยาวชน
ตําบลเวียงยอง  
 ในการนัดพบเยาวชนในพ้ืนท่ีตําบลเวียงยองคร้ังแรก เม่ือวันท่ี 12 พฤศจิกายน 2549 นั้น มี
เยาวชนเขารวม 4 คนผูวิจัยไดช้ีแจงและทําความเขาใจในแนวทางการดําเนินการของโครงการ 
หลังจากการช้ีแจงเสร็จแลวนั้นก็ไดสอบถามถึงความเขาใจในรายละเอียดของโครงการ ซ่ึงเยาวชน
ทาทางกระตือรือรนดี และรับปากในการชวนเพื่อนมารวมในครั้งตอๆ ไปใหมากกวานี้ แตท่ีนา
สังเกตคือเยาวชนท่ีเขารวมนั้นไมมีเยาวชนจากบานแมสารบานตองเลย ซ่ึงแมสารบานตองน้ันเปน
หมูบานสุดทายกอนท่ีแมน้ําสารไหลลงสูแมน้ํากวง และไหลลงสูแมน้ําปงตอ ทางผูวิจัยจึงนําเอาส่ิง
ท่ีเกิดข้ึนไปปรึกษากับทานพระมหานิเวศน ทานไดใหคําแนะนําใหเขาไปพบกับสมาชิกสภา
องคการบริหารสวนตําบลเวียงยอง คือ นาย ประภาส มณีขัติ ผูวิจัยจึงไดนัดพูดคุยกับ นาย ประภาส 
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มณีขัติ สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลเวียงยอง เพื่อขอความอนุเคราะห ซ่ึงในวันท่ีเขาพบ
นั้นทานไมอยูบาน จึงไดฝากเร่ืองไวท่ีทางภรรยาของทาน และติดตอกลับในภายหลัง พรอมท้ังเขา
พบผูใหญบาน เพื่อขอความอนุเคราะหและประสานเยาวชนในการเขารวม ซ่ึงทางผูใหญบานก็
ไดรับปากในการประสานให แตในขณะน้ีก็ยังไมสามารถคนหาเยาวชนไดเนื่องจากไมมีเยาวชนเขา
รวม และจากการสอบถามชาวบานในพื้นท่ีพบวา คนในหมูบานนั้นคิดวา ปญหาของลําน้ําแมสาร
ในเขตหมูบานนั้นอยางไรก็ไมมีทางแกปญหาได จึงไมคอยมีใครใหความสนใจในการใหความ
รวมมือในการทําโครงการมากนัก และเยาวชนในพื้นท่ีสวนใหญแลวในวันหยุดก็ไปเรียนพิเศษกัน 
เพราะผูปกครองคิดวาสําคัญกวา  

ดังนั้น ขณะนี้จึงทําใหการดําเนินกิจกรรมในพื้นท่ีตําบลเวียงยองนั้นขับเคล่ือนไปได
คอนขางชา เนื่องจากกลุมเยาวชนท่ีมีความสนใจนั้นยังมีนอยทําใหการดําเนินกิจกรรมไมสามารถ
ดําเนินการตอไปไดมากนัก ทางผูวิจัยจึงจําเปนตองทดลองวิธีการคนหาเยาวชนในวิธีอ่ืนๆ ตอไป 
เพื่อใหเกิดกลุมเยาวชนท่ีสนใจเขารวมกิจกรรมตอไป 
 

รายชื่อทีมเยาวชนตําบลเวียงยอง 
1. ด.ญ.ผกามาศ คําสาร 
2. ด.ญ.รวมพร ต๊ิบตึง 
3. ด.ช.พงษพัฒน อบอุนเชย 
4. นายวีรพัฒน มูลยะณี 

 
ขอสังเกตดานปจจัยท่ีมีผลตอการคนหาทีมวิจัยเยาวชน 
จากการลงพ้ืนท่ีตําบลเวียงยอง สังเกตไดวา เยาวชนในตําบลเวียงยองนั้น เปนเยาวชนท่ีอยู

ในเขตพื้นท่ีท่ีใกลตัวเมืองลําพูนมากกวาทางตําบลศรีบัวบาน และตําบลปาสัก ซ่ึงในระบบการ
ปกครองแลว ไดถือวา ตําบลเวียงยองนี้เปนตําบลในเขตเมือง เนื่องจากมีพื้นท่ีอยูตรงขามกับพื้นท่ี
ชุมชนในตัวเมืองลําพูน ทําใหเยาวชนสวนใหญนั้น มีวิถีชีวิตท่ีคอนขางไปทางชุมชนเมือง คือ ไม
คอยไดมีโอกาสชวยเหลือผูปกครองในการประกอบอาชีพทางการเกษตรเทาใดนัก และสามารถ
เดินทางไปเที่ยวในตัวเมืองไดงาย อีกท้ังยังมีกิจกรรมในเร่ืองของการเรียนพิเศษ สงผลใหเยาวชนมี
ความสนใจในการเขารวมทํากิจกรรมนอย  มีเยาวชนท่ีสนใจก็เพียงกลุมท่ีมีการทํากิจกรรมดาน
ส่ิงแวดลอมภายในโรงเรียนท่ีมีความสนใจในการเขารวมกิจกรรม โดยเฉพาะหมูบานแมสารบาน
ตองซ่ึงเปนบานท่ีอยูทายน้ําท่ีสุด และมีปญหาเกี่ยวกับแมน้ํามากท่ีสุด ทําใหท้ังผูใหญและเด็กไม
เห็นความสําคัญของแมน้ําสาร เนื่องจากการใชประโยชนจากแมน้ําสารนั้นมีนอยลงมากกวา



 60

หมูบานอ่ืนๆ เนื่องจากการใชน้ําทางการเกษตรสามารถผันน้ํามาจากแหลงอ่ืนได เชน แมน้ํากวงซ่ึง
สามารถผันมาไดโดยตรง เปนตน ทําใหไมรูสึกเดือดรอนในเร่ืองของการขาดแคลนนํ้าสักเทาใดนัก 
อีกท้ังยังมีความคิดท่ีวา ไมวาอยางไรก็คงไมสามารถแกไขปญหาใหดีไปกวานี้ เนื่องจากเปน
หมูบานท่ีอยูทายน้ําแลว จึงทําใหไมสามารถคนหาทีมวิจัยเยาวชนเพ่ือเขารวมงานวิจัยได 
 

สรุปกระบวนการคนหาเยาวชนท่ีใหความสนใจเขารวมทีมวิจัยในแตละหมูบาน และการ
ทําความเขาใจรวมกับชุมชน 

จากการลงพื้นท่ีในการคนหาทีมวิจัยเยาวชนนั้น พบวา ในการลงพื้นท่ีเพื่อคนหาทีมวิจัยนั้น 
มีวิธีการในการประชาสัมพันธและเชิญชวนใหเยาวชนไดเขารวมทําการวิจัยจําเปนตองใชวิธีการ
หลายๆ วิธี ซ่ึงสามารถสรุปไดดังนี้ 

1) การคนหาโดยการติดตอผานทางผูนําชุมชน ไดแก ผูใหญบาน สมาชิกองคการบริหาร
สวนตําบล พระ เปนตน ซ่ึงเปนวิธีการที่ใชในการลงพ้ืนท่ีโดยสวนใหญ ไดรับผลสําเร็จในการนัด
พบแกนนําเยาวชนคอนขางสูง เนื่องจากการติดตอผานทางผูนําชุมชนนั้น ชวยใหผูวิจัยทราบวา 
กลุมเปาหมายของเรา มีใครเปนแกนนํา และตองติดตอประสานงานท่ีใครท่ีใหผลสําเร็จมากท่ีสุด 
แตจากการลงพื้นท่ีคนหาเยาวชนในแตละหมูบานนั้น พบวา การติดตอกับแกนนําเยาวชนไดรับ
ความสําเร็จเทาไหรนั้นขึ้นอยูกับความสนใจและการใหการสนับสนุนของผูนําหมูบานวามีมากนอย
เพียงใด ซ่ึงในหมูบานท่ีมีการใหการสนับสนุนมากก็มีเยาวชนมาเขารวมเปนจํานวนท่ีมาก แตวาใน
บางหมูบานท่ีผูนําชุมชนไมคอยใหความสนใจหรือไมคิดวาเยาวชนมีศักยภาพมากพอ ทําใหมี
เยาวชนมาเขารวมแคไมกี่คน 

2) การคนหาโดยผานทางโครงการเดิมท่ีมีกลุมอยูแลว เปนการคนหาโดยอาศัยฐานของ
เยาวชนท่ีไดเขามารวมในโครงการการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสาร ซ่ึงมีกลุมของเยาวชน
ท่ีไดเขามารวมศึกษาสภาพแมน้ํา คุณภาพแมน้ํา โดยผูวิจัยไดเขารวมกิจกรรมในโครงการดังกลาว 
เพื่อประชาสัมพันธโครงการ และสังเกตการณวา มีเยาวชนคนใดท่ีใหความสนใจบาง และแตละ
พื้นท่ีควรจะติดตอผานแกนนําคนใด 

3) การคนหาโดยการติดตอเยาวชนที่อาศัยอยูในพื้นท่ีโดยตรง เปนวิธีการท่ีผูวิจัยกับ
เยาวชนได มีการส่ือสารกันโดยตรง ดวยการติดตอประชาสัมพันธโครงการฯ ท่ีไมมีการติดตอผาน
ทางตัวประสานใดๆ การติดตอส่ือสารวิธีนี้ เปนการติดตอส่ือสารโดยผูวิจัยทําการลงพื้นท่ีคนหาทีม
โดยการพูดคุยกับเยาวชนท่ีอาศัยอยูในชุมชน ดวยการประชาสัมพันธโครงการ และสอบถาม
เยาวชนถึงความสนใจในการเขารวมโครงการ จากนั้นจึงคอยทําการประสานงานกับผูนําชุมชน 
เพื่อใหรับทราบถึงการดําเนินงานโครงการตอไป 
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4) การคนหารวมกับโครงการวิจัยอ่ืนๆ ท่ีทํางานรวมในพื้นท่ีเดียวกัน เปนการลงพื้นท่ี
คนหาทีมวิจัยเยาวชนไปพรอมๆ โครงการอื่นๆ ท่ีทํางานในพื้นท่ีและมีกลุมเปาหมายเดียวกัน เพื่อ
เปนการยนระยะเวลาในการดําเนินงานโครงการและไมเปนการซํ้าซอนกันในการปฏิบัติการตาม
แผนดําเนินการ ซ่ึงพบวา การลงพื้นท่ีเพื่อคนหาเยาวชนรวมกับงานวิจัยโครงการอ่ืนๆ นั้น มี
ขอจํากัดในเร่ืองของการจัดชวงเวลาในการประชาสัมพันธของแตละโครงการ ซ่ึงอาจทําใหการ
ส่ือสารและการทําความเขาใจกับตัวเยาวชนนั้นมีเวลาลดนอยลง เนื่องจากตองทําความเขาใจ
วัตถุประสงคในการดําเนินกิจกรรมในหลากหลายวัตถุประสงค ทําใหใชเวลามากในการอธิบาย 
และเยาวชนใหความสนใจลดลงในโครงการท่ีช้ีแจงทีหลัง 

ในสวนของการทําความเขาใจกับชุมชนน้ัน นับไดวาเปนสวนสําคัญในการสรางความ
เช่ือถือและความไวใจในการเขามาดําเนินการวิจัยในพื้นท่ี ซ่ึงผูวิจัยไดเนนในการประชาสัมพันธ
โครงการ และทําความเขาใจกับชุมชน โดยผานทางผูนําชุมชน ผูนําหมูบาน ไดแก กํานัน 
ผูใหญบาน สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล โดยผานเสียงตามสายภายในหมูบาน ซ่ึงผูวิจัย ได
เขาไปแนะนําตัวขอความอนุเคราะห ทําความเขาใจและขอความรวมมือในการเขามาศึกษาวิจัยใน
เร่ืองการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร โดยช้ีแจง
วัตถุประสงค และทําความเขาใจในการดําเนินการวิจัย ใหกับผูนําชุมชน เพื่อใหผูนําชุมชนเปน
ตัวกลางในการประชาสัมพันธใหกับผูปกครอง กลุมผูใหญท่ีทํางานรวมกับเยาวชน รวมไปถึงคนใน
ชุมชนไดรับทราบรายละเอียดของโครงการฯ 

กอนลงพื้นท่ีในการทําความเขาใจกับผูนําชุมชน ผูวิจัยไดมีการเตรียมเอกสารแนะนํา
งานวิจัย อาทิ หนังสือขอความอนุเคราะหในการประชาสัมพันธ การจัดทําส่ือนําเสนอ เอกสารสรุป
ยอโครงการ ใหกับผูนําหมูบานดวย เพื่อใหงายตอการทําความเขาใจ และเปนเอกสารใหผูนํา
หมูบานไดศึกษารายละเอียดในการประชาสัมพันธตอผูท่ีเกี่ยวของตอไป 
 

ค. การวางแผนปฏิบัติการรวมกับกลุมเยาวชนในการดําเนินกิจกรรม  
จากการคนหาทีมเยาวชนในพ้ืนท่ีเปาหมายท้ัง 13 หมูบาน เพื่อเขารวมเปนทีมวิจัยเยาวชน

นั้น ปรากฏวา มีเพียงเยาวชนในตําบลศรีบัวบานเพียง 5 หมูบาน ไดแก บานจําข้ีมด บานจําบอน 
บานดอนแกว บานทุงยาวเหนือ และบานทุงยาวใตเทานั้นท่ีมีความพรอมในการดําเนินการวิจัยใน
กระบวนการตอไปมากกวาในตําบลอ่ืนๆ ดังนั้นหลังจากท่ีผูวิจัยไดคนพบและมีการทําความเขาใจ
เยาวชนที่ใหความสนใจแลว พบวามีเยาวชนจาก 5 หมูบานท่ีสนใจ โดยมีเยาวชนท่ีสนใจเขารวม 
จํานวน 69 คน ทางผูวิจัยจึงไดจัดกิจกรรมเพื่อใหเยาวชนในแตละหมูบานไดเขามาทําความรูจักกัน 
และทําความเขาใจรวมกันในแนวทางการดําเนินงานวิจัย พรอมท้ังรวมกันวางแผนการดําเนิน
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กิจกรรมตอไป โดยใชการดําเนินกิจกรรมเวทีประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของเยาวชนใน
วันท่ี 26 พฤศจิกายน 2549 ณ  วัดทุงยาว  ตําบลศรีบัวบาน อําเภอเมือง จังหวัดลําพูนโดยมี
วัตถุประสงคเพื่อช้ีแจงและทําความเขาใจกับทีมวิจัยเยาวชนในเร่ืองแนวทางการดําเนินงานวิจัย 
รวมท้ังสรางโอกาสใหทีมวิจัยเยาวชนท้ัง 5 หมูบานไดทําความรูจักกัน ตลอดจนเปนการ
แลกเปล่ียนเรียนรูในสวนของบริบทหมูบาน และการใชประโยชนจากแมน้ําสารในแตละหมูบาน 

 
กิจกรรม 
1. กิจกรรมทําความรูจักกัน 
2. ช้ีแจงและทําความเขาใจถึงแนวทางในการดําเนินการวิจัยรวมกับทีมวิจัยเยาวชน 
3.  เยาวชนแตละหมูบานแบงกลุมกัน ทําแผนท่ีหมูบาน และปฏิทินประเพณีหมูบานท่ี

เกี่ยวของกับแมน้ําสาร 
4. กิจกรรมการนําเสนอขอมูล  
5. รวมวางแผนการวิเคราะหสังเคราะหขอมูลท่ีมีอยูเดิม และวางแผนการจัดเก็บขอมูล

เพิ่มเติม รวมท้ังวิธีการเก็บขอมูลรวมกับทีมวิจัยเยาวชน 
 
 จากเวทีเสวนาฯ สามารถสรุปขอมูลได  ดังนี้ 

1) การติดตอประสานงาน      
 ในการติดตอประสานงานนั้นทางผูวิจัยเนนการลงไปประชุมในแตละพื้นท่ี โดยแจง
กําหนดการเวทีประชุม และทําการช้ีแจงพรอมท้ังขออนุญาตผูปกครองเยาวชน เพื่อแจงถึง
วัตถุประสงคของการดําเนินการวิจัย เนื่องจากผูปกครองบางคนยังไมทราบและไมเขาใจในการ
ดําเนินการวิจัยมากนัก รวมถึงกลัวบุตรหลานม่ัวสุมกันในทางท่ีไมดี นอกจากนี้ทางผูวิจัยยังไดทํา
การเชิญชวนใหทางผูปกครองเขารวมในการประชุมเวทีเสวนาดวย ซ่ึงชวยใหผูปกครองไดทราบถึง
กิจกรรมท่ีเยาวชนกําลังทํากันอยู ผูปกครองสวนใหญ เม่ือไดรับฟงคําช้ีแจงแลวอนุญาตเสียเปนสวน
ใหญ แตในบางหมูบานไดใชวิธีการโทรศัพทติดตอกับแกนนําเยาวชนใหชวยประสานกับกลุม
เยาวชนในหมูบานใหมาเขารวม 
  ทางผูวิจัยไดจัดทําเอกสารแจงการประชุมไปยังผูนําแตละหมูบานใหรับทราบและเชิญ
มารวมในเวทีเสวนาฯ อีกท้ังขอความอนุเคราะหใหชวยประชาสัมพันธใหเยาวชนในหมูบานท่ีอาจ
ยังไมทราบไดเขารวม โดยการประกาศเสียงตามสาย 
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2) การเตรียมงานเวทีเสวนาฯ 
ในการเตรียมงานเวทีประชุมฯ ทางผูวิจัยไดเลือกสถานท่ีคือ วัดทุงยาว โดยพิจารณาจาก

ระยะทาง ซ่ึงตองไมไกลจากชุมชนในกลุมเปาหมายมากนัก ซ่ึงเยาวชนสวนใหญสามารถเดินทาง
มารวมไดดวยตนเอง มีความสะดวกและปลอดภัยมากท่ีสุด แตมีบางหมูบานคือ บานจําข้ีมด ซ่ึงอยู
คอนขางไกล แตทางผูวิจัยก็แกปญหาโดยการจัดหายานพาหนะไปรับ-สง กลุมนองๆ เยาวชน ซ่ึงก็
ชวยแกปญหาไปไดทางหนึ่ง  

ในการเตรียมการสถานท่ีนั้นทางผูวิจัยไดทําหนังสือขอความอนุเคราะหสถานท่ีกับเจา
อาวาสวัดทุงยาว ซ่ึงสวนใหญแลวการดําเนินกิจกรรมอยูในบริเวณวดัเปนสวนใหญ เนือ่งจากมีพืน้ท่ี
กวางขวางเหมาะแกการทํากิจกรรม และยังเปนท่ีสาธารณะท่ีผูปกครองเยาวชนสามารถมา
สังเกตการณการดําเนินกิจกรรมของเยาวชนไดสะดวก โดยผูวิจัยไดขอความอนุเคราะหจากทาง
ผูใหญบานทุงยาว หมูท่ี 12 คือ ร.ต.ต.สิงหทอง กันฟน ในการชวยติดตอประสานงานดานสถานท่ี 
ซ่ึงทานก็ใหความอนุเคราะหชวยเหลือใหเปนไปดวยความสะดวกเรียบรอย และไดรับความ
ชวยเหลือจากกลุมเยาวชน ในการชวยเตรียมสถานท่ีในการจัดการประชุมเวทีเสวนาฯ และรวม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นในการวางแผนดําเนินกิจกรรมท่ีเยาวชนตองการใหมีในเวทีประชุมฯ อีกท้ัง
ผูปกครองของเยาวชนท่ีใหความรวมมือในการเตรียมการตางๆ ซ่ึงส่ิงสําคัญท่ีชวยใหการดําเนินงาน
การเตรียมสถานท่ีเวทีเสวนาฯ นั้นประสบความสําเร็จอยางราบร่ืน มาจากในพ้ืนท่ีบานทุงยาวเหนือ 
หมู 12 นั้นไดมีการใหการสนับสนุนกลุมเยาวชนในหมูบานใหมีการดําเนินกิจกรรมที่เปนการ
รวมกลุมและพัฒนาเยาวชนใหอยูในแนวทางท่ีดีอยูแลว โดยการนําของผูใหญบาน และการให
ความสนับสนุนของผูปกครอง ทําใหการเขาไปดําเนินงานสามารถทําไดงาย และไดรับความรวมมือ
เปนอยางดีท้ังจาก ผูใหญบาน ผูปกครอง และเยาวชน  

 
3) ผลของการประชุมเวทีเสวนาฯ 
การประชุมเวทีเสวนาฯ คร้ังนี้ ทางผูวิจัยไดคาดหวังผลท่ีจะเกิดข้ึนไดแก 1) ทีมวิจัยเยาวชน

มีความเขาใจถึงแนวทางดําเนินงานในการทํางานวิจัยเพิ่มมากข้ึน 2) ทีมวิจัยเยาวชนในโครงการได
เรียนรูซ่ึงกันและกัน และ 3) ทีมวิจัยเยาวชนไดเรียนรูชุมชนของตนเองและของกลุมเพื่อนหมูบาน
อ่ืนๆ ซ่ึงมีเยาวชนสนใจเขารวม 43 คน เปนผูชาย 6 คน และผูหญิง 37 คน อายุระหวาง 7-16 ป 
โดยเร่ิมจากการลงทะเบียนในเวลาต้ังแต 08.30 น. จนถึงราวๆ 09.00 น. และไดเร่ิมเปดการประชุม
ในเวลา 09.15 น. โดยผูใหญบานหมูท่ี 12 คือ ร.ต.ต.สิงหทอง กันฟน เปนผูกลาวเปดการประชุม
เวทีเสวนาฯ และทานพระมหานิเวศน กิตฺติเชฏโฐ ไดกลาวทักทายทีมวิจัยเยาวชนและกลาวถึงท่ีมาท่ี
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ไปและความคาดหวังในการดําเนินกิจกรรม จากน้ันเปนการแนะนําตัวของผูเขารวมในการประชุม
ท้ังหมด และผูวิจัย กลาวถึงวัตถุประสงคในการจัดการประชุมและความเปนมาของงานวิจัยช้ินนี้  

หลังจากท่ีผูวิจัยไดกลาวท่ีมาของโครงการแลวเสร็จ จึงดําเนินกิจกรรมนันทนาการ เพื่อให
เยาวชนไดรูจักกันมากข้ึน โดยแบงกลุมใหเยาวชนตามวันเกิด และใหแตละคนมาเขียนขอความคน
ละ 1 คํา แลวสงตัวแทนออกมาเลาเปนนิทานท่ีเกี่ยวของกับแมน้ําสาร โดยใชคําท่ีเพื่อนๆ เขียนมา
ประกอบกันเปนเร่ืองราว ซ่ึงจากการสังเกตในกิจกรรมนี้ พบวานองๆ ใหความสนใจและมีความคิด
สรางสรรคกันอยูมากมาย และยังทําใหลดความเขินอายระหวางเพ่ือนท่ีอยูตางหมูบานดวย หลังจาก
ทํากิจกรรมสนุกสนานกันพอสมควรแลว ผูวิจัยก็ไดชักชวนใหเยาวชนมาต้ังวงหารือและทําความ
รูจักกับหมูบานของตนเองและเพ่ือนๆ โดยผูวิจัยไดต้ังโจทยใหเยาวชนแตละหมูใหเขียนแผนท่ี
หมูบานและลําน้ําสารในหมูบานของตัวเอง และประเพณีเกี่ยวกับแมน้ําและหมูบาน ซ่ึงเยาวชนก็
กระตือรือรนในการทํางานกันดี โดยที่แบงกลุม โดยแยกเปนหมูบาน ซ่ึงผูวิจัยไดปลอยใหเด็ก
เยาวชนไดแสดงความคิดเห็นกันภายในกลุมอยางอิสระในการทําผลงานออกมา ซ่ึงนองๆ แตละ
กลุมตางก็ต้ังใจทํากันอยางดีมาก แตมีการแอบดูขามกลุมอยูบาง เพื่อตองการใหกลุมตัวเองออกมา
สวยท่ีสุด ในแตละบานก็มีเยาวชนท่ีแสดงความเปนผูนําออกมาอยูประมาณ 2-3 คน โดยคนท่ีเหลือ
คอยสนับสนุน แตไมคอยแสดงออกมากนัก เยาวชนทํากิจกรรมกันถึงประมาณเท่ียงวันก็พัก
รับประทานอาหารกัน 
 ในชวงบาย มีการนําผลงานท่ีไดทํากันในตอนเชามานําเสนอใหเพื่อนหมูบานอ่ืนๆ ได
แลกเปล่ียนเรียนรูกันและกัน ซ่ึงเยาวชนสวนใหญก็ใหความสนใจฟงเปนอยางดี มีการต้ังคําถาม
และมีการหยอกลอกันตามสมควร จากนั้นไดแบงกลุมอีกคร้ัง เพื่อรวมกันวิเคราะหในสวนของ
ขอมูลเดิมท่ีไดรับจากโครงการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสารโดยการนําเอกสารจาก
โครงการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารมารวมกันทําการแยกหมวดหมูของขอมูลวามีขอมูล
ใดบางท่ีไดดําเนินการเก็บรวบรวมไว โดยเยาวชนในแตละหมูบาน และรวมแสดงความคิดเห็นกัน
ในสวนของขอมูลท่ีเยาวชนคิดวามีความสําคัญ  และตองการเพิ่มเติมเขาไปในฐานขอมูล
ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารของหมูบานตนเอง ผลจากการวิเคราะหขอมูลพบวา ขอมูลบางสวน
เยาวชนก็บอกวานาไมถูกตอง และจําเปนตองมีการเก็บขอมูลเพื่อเช็คความถูกตองอีกคร้ังหนึ่ง หรือ
บางหมูบานยังมีขอมูลไมครบในหลายๆ ประเด็น เชน การใชประโยชนจากแมน้ําสาร ภูมิปญญาที่
เกี่ยวของกับการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร ปะเพณีวัฒนธรรม เปนตน จากนั้นจึงได
รวมกลุมเยาวชนท้ังหมด เพื่อรวมกันวางแผนการปฏิบัติการงานวิจัย และวิธีการเก็บขอมูลเพิ่มเติม 
เปนการวางแผนการดําเนินงานรวมกันวามีแนวทางในการดําเนินการอยางไร และในแตละหมูบาน
พรอมดําเนินการในกระบวนการตอไปเม่ือไหร อีกท้ังยังเปนการเสนอความคิดเห็นในการเก็บ
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ขอมูลในสวนท่ีแตละหมูบานสนใจวาดําเนินการเก็บขอมูลอยางไร ซ่ึงเยาวชนไดมีการเสนอวีการ
หลายๆ วิธี เชน การสัมภาษณ การสํารวจ การสอบถามจากผูรูในชุมชน การจัดเวทีประชุมใน
หมูบาน เปนตน จากน้ันไดมีการนัดแนะกลุมเยาวชนในแตละหมูบาน เพื่อกําหนดวันท่ีเขาไป
ดําเนินการวางรายละเอียด หรือกรอบในการเก็บขอมูลของแตละหมูบาน ในการแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นในชวงบายนี้ ไดรับความรวมมือจากเยาวชนในการแลกเปล่ียนเปนอยางดี แตก็ยังคงมี
เยาวชนอีกหลายๆ ท่ียังไมกลาแสดงความเห็นเทาไหรนัก โดยแอบกระซิบกับเพื่อนท่ีนั่งใกลๆ 
ตนเอง เม่ือเกิดความคิดเห็นใดๆ ข้ึนมา หลังจากไดมีการแสดงความคิดเห็นมาไดตามเวลาท่ี
เหมาะสมแลว จึงไดปดการประชุมเวทีประมาณ 15.30 น. โดยผูใหญบานหมูท่ี 12 เปนผูใหขอคิด
แกเยาวชนในการทํางาน ซ่ึงทานก็อยูชวยสังเกตการณและรวมงานตลอดทั้งวัน นอกจากนี้ยังมี
ผูปกครองของเยาวชนบางคนท่ีแวะเวียนมาดูการทํากิจกรรมของเด็กเยาวชน 
 จากความคาดหวังท่ีไดกําหนดไวในตอนตนของการจัดเวทีเสวนาเชิงปฏิบัติการนี้ สามารถ
วิเคราะหผลการดําเนินการวิจัยไดดังนี้  ในการทําความความเขาใจกับเยาวชนถึงแนวทางในการ
ดําเนินการวิจัย พบวา เยาวชนในแตละหมูบาน มีความเขาใจถึงแนวทางในการดําเนินงานวิจัยมาก
ข้ึน โดยวัดจากการท่ีเยาวชนไดชวยกันวิเคราะหขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ และการวางแผนแนว
ทางการปฏิบัติการในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร จนไดหมวดหมูของขอมูล
ท่ีมีอยูเดิม ดังรายละเอียดท่ีไดกลาวไปแลวนั้น สวนการเรียนรูซ่ึงกันและกันของเยาวชนในแตละ
หมูบานนั้น พบวา การพูดคุยของเยาวชนท่ีอยูตางหมูบานกันนั้น มีมากข้ึนกวากอนท่ีเร่ิมเวทีเสวนาฯ 
ซ่ึงในชวงตนของการทํากิจกรรมนั้น เยาวชนในแตละหมูบานแยกนั่งรวมกลุมกันเปนหมูบานไป มี
ก็เพียงเยาวชนบางคนท่ีเรียนหนังสือในโรงเรียนเดียวกันก็มีการทักทายบาง และแยกกันไปนั่งตาม
หมูบานของตน แตหลังจากดําเนินกิจกรรมในชวงเชา สังเกตไดวาในชวงพักรับประทานอาหาร
กลางวันนั้น เยาวชนไดนั่งรวมกลุมรับประทานอาหารในลักษณะท่ีมีการคละหมูบานกันมากข้ึน 
ไมไดมีการนั่งแยกหมูบานใครหมูบานมันเหมือนในชวงเชา การพูดคุยก็มีความกลาท่ีพูดคุยกันมาก
ข้ึนดวย  และจากการศึกษาขอมูลจากการวิเคราะหขอมูลท่ีไดมีการเก็บรวบรวมจากโครงการฟนฟู
ทรัพยากร ธรรมชาตินั้น ก็ชวยใหเยาวชนไดเรียนรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับชุมชนของตนเอง อาทิเชน 
หมูบานของตนนั้น มีประวัติความเปนมาอยางไร แมน้ําสารในอดีตของหมูบานตนนั้น มีลักษณะ
เปนอยางไรและมีพันธุพืช พันธุสัตวอะไรบาง เปนตน โดยในชวงของการวิเคราะหขอมูลนั้นก็มี
นองเยาวชนบางคนไดเลาประวัติของหมูบานตนเองใหเพื่อนๆ ในกลุมและนอกกลุมฟงดวย เชน 
นองบีท ซ่ึงเปนเยาวชนจากหมูบานจําข้ีมด ไดเลาประวัติของหมูบานใหเพื่อนๆในกลุมไดฟง โดย
บอกวาไดยินมาจากการเลาของคุณยาย เปนตน จากการดําเนินกิจกรรมเวทีเสวนาฯ ในคร้ังนี้ นับได
วาสามารถไดผลการดําเนินงานท่ีตรงตามความคาดหวังท่ีไดต้ังไวในตอนตนเปนอยางดี 
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4) ปญหาและอุปสรรค 
- การวางแผนการดําเนินการของผูวิจัยยังไมรัดกุมและครอบคลุมเพียงพอ ทําใหการ

ดําเนินเวทีไมเปนไปตามแผน คือในบางกิจกรรมเด็กใชเวลาในการทํากิจกรรมนอย ทําใหกิจกรรม
เสร็จเร็วกวาท่ีคาดไว ทําใหเด็กเยาวชนเกิดเวลาวางและเกิดการเบ่ือหนายในการทํากิจกรรม และ
กิจกรรมท่ีเตรียมไปทํารวมกับเยาวชนมีนอยไปทําใหเกิดความไมตอเนื่องในการทํากิจกรรม 

- การอธิบายถึงวัตถุประสงคในการทํากิจกรรมแตละกิจกรรมนั้น บางคร้ังการส่ือสารยัง
ทําไดไมดี คือยังไมสามารถอธิบายใหเยาวชนเขาใจไดวา เราตองการอะไรจากกิจกรรมน้ี จึงทําให
บางคร้ังเยาวชนทําผลงานออกมาไมตรงตามท่ีเราตองการ ตองทําการอธิบายใหมหลายๆคร้ัง ซ่ึงการ
ท่ีมีเยาวชนในชวงวัยท่ีคอนขางหลากหลาย ทําใหความเขาใจของเยาวชนแตละคนไมเหมือนกัน 

- การมีสวนรวมของเยาวชนยังมีนอยอยู เนื่องจากเยาวชนสวนใหญยังมีความเขินอายไม
คอยกลาแสดงความคิดเห็นซักเทาใดนัก ทําใหการดําเนินเวทีไมคอยตอเนื่องและเขมขนเทาใดนัก 
 

5) ขอสังเกตดานปจจัยท่ีมีผลตอการดําเนินกิจกรรมตามแผนการปฏิบัติการ 
 เยาวชนสวนใหญท่ีเขารวมยังไมคอยกลาแสดงออกอะไรมากนัก แตก็ใหความรวมมือเปน
อยางดีในการนําเสนอหรือทํากิจกรรมใดๆ นั้น จึงมักใชวิธีการจับฉลากหรือคัดเลือกเอา เพราะเปน
การชวยใหเยาวชนท่ีไมคอยกลาแสดงออกไดมีโอกาสแสดงออกมากข้ึน ซ่ึงนองๆ เยาวชนสวน
ใหญก็ใหความรวมมือเปนอยางดี แมยังมีเขินอายกันอยูบาง  
 ในเวทีประชุมฯ คร้ังนี้ การที่มีเยาวชนท่ีอายุแตกตางกันคือ เยาวชนท่ียังเด็กกับเยาวชนท่ีเร่ิม
เขาวัยรุนแลว ทําใหมีมุมมองในการแสดงความคิดเห็นท่ีแตกตางกัน และก็มีการถกถียงกันบาง แตก็
ไมไดเปนปญหาใดๆ และผลงานท่ีออกมาคนละมุมมองซ่ึงก็ไดเห็นความคิดในมุมตางๆ กันไป ซ่ึงก็
เปนนับวาผลดีตอเวทีประชุมฯ เพราะไดเห็นทางเลือกท่ีมากข้ึนในแนวทางการทํางานวิจัย และเห็น
มุมมองความคิดของเด็กๆ หลายมุมดวย 
  ในการเรียนรูบริบทของชุมชน เด็กท่ีมีอายุตางกัน หรือเรียนในสายท่ีแตกตางกัน เชน สาย
สามัญหรือสายอาชีวะ ก็มีมุมมองในการมองชุมชนของตนเองท่ีแตกตางกันออกไป และเยาวชน
สวนใหญยังไมคอยรูจักหมูบานของตนเองเทาใดนัก 
 

ง. การวิเคราะหขอมูล และการวางแผนเก็บขอมูลในประเด็นสนใจเพิ่มเติม 
ในการดําเนินการเก็บขอมูลนั้น ทางผูวิจัยไดอางอิงขอมูลบางสวนจากการเก็บรวบรวม

ในโครงการพัฒนากระบวนการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสาร อยางมีสวนรวม ตําบลศรีบัว
บาน ตําบลปาสัก ตําบลเวียงยอง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ซ่ึงจากการที่เยาวชนไดเขารวมในเวที
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เสวนาเชิงปฏิบัติการ ณ วัดทุงยาว เม่ือวันท่ี 26 พฤศจิกายน 2549  เยาวชนไดมีการวิเคราะหขอมูล
จากขอมูลเดิมท่ีมีอยู และมีการแบงขอมูลตางๆออกเปนหมวดหมู แตพบวา ยังมีขอมูลบางสวนท่ีไม
ครบถวน อาทิเชน ขอมูลในเร่ืองของภูมิปญญาในการจัดการแหลงน้ํา หรือความเช่ือตางๆเกี่ยวกับ
ลําน้ํา เปนตน ซ่ึงในบางหมูบานก็มีแตในบางหมูบานก็ยังไมมีขอมูลในสวนนี้ จึงจําเปนตอง
ดําเนินการเก็บขอมูลเพิ่มเติมในบางสวนท่ียังไมสมบูรณ โดยทางผูวิจัยไดใหเยาวชนเขามามีสวน
รวมในการแสดงความคิดเห็นในประเด็นตางๆ ท่ีมีประโยชนและเยาวชนใหความสนใจเปนพิเศษ 
โดยทางผูวิจัยไดรวมกับเยาวชนในการคิดคนวิธีเก็บขอมูลเพิ่มเติม โดยกระบวนการตางๆ เชน การ
ทําแบบสัมภาษณขอมูล (รายละเอียดตามตารางท่ี 2) โดยการกําหนดกรอบของประเด็นขอมูลตางๆ
ท่ีเยาวชนสนใจ การลงสํารวจในพื้นท่ีจริง  
 
ตาราง 7 แบบสัมภาษณประกอบการสํารวจขอมูลทรัพยากรธรรมชาตแิมน้ําสาร 

 
ลําดับ โครงสรางฐานขอมูล ชั้นขอมูล (ประเด็นคําถาม) 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ดานชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมวดขอมูลท่ัวไป 
1. ประวัติหมูบาน 

- ศึกษาภูมิหลังทางประวัติศาสตรของหมูบานจนถึงปจจุบัน 
(ระบุ) 

- หมูบานต้ังขึ้นเมื่อใด บรรพบุรุษอพยพมาจากไหน 
- เปนชนกลุมใด (ระบุ) 
- สาเหตุสําคัญของการต้ังถ่ินฐาน (ระบุ) 
- จํานวนครัวเรือนก่ีครัวเรือน จํานวนประชารก่ีคน จากอดีต
จนถึงปจจุบัน 

- ในสมัยเริ่มเขามาต้ังถ่ินฐานไดที่ดินมาไดอยางไร 
- ที่ดินที่ใชอาศัยอยูและทํากินมีเอกสารสิทธิ์ใดๆ หรือไม 

(ระบุ)  
2. ลักษณะรูปแบบท่ีต้ังบานเรือน 

- รูปแบบการจัดต้ังบานเรือนเปนแบบใด (แบบกลุม หรือ 
แบบกระจาย) (ระบุ) 

- วัสดุที่ใชในการจัดต้ังบานเรือน (ไมเน้ือแข็ง ไมไผ ใบตอง
ตึง ฟาก อิฐ กระเบื้อง) (ระบุ)  

3. เสนทางคมนาคม 
- แผนที่เสนทางคมนาคมโดยสังเขป 
- ระยะทางจากหมูบานถึงอําเภอระยะทางก่ีกิโลเมตร 
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ลําดับ โครงสรางฐานขอมูล ชั้นขอมูล (ประเด็นคําถาม) 
  - ระยะทางจากหมูบานถึงจังหวัดระยะทางก่ีกิโลเมตร 

- ลักษณะสภาพถนนเปนแบบใด (ระบุ)  
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ดานสังคม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมวดลักษณะประชากร 
1. จํานวนครัวเรือน 

- มีจํานวนทั้งหมดก่ีครัวเรือน / หลังคาเรือน 
- ลักษณะครอบครัวแบบใด (ระบุ) 

2. จํานวนประชากร 
- มีจํานวนประชากรท้ังหมดก่ีคน 
- เพศชาย (คน/รอยละ) 
- เพศหญิง (คน/รอยละ) 
- ชวงอายุ (คน/รอยละ) 

3. นับถือศาสนา 
- นับถือศาสนาใด จํานวนเทาไหร (คน) 

4. ภาษาคนในชุมชน 
- ใชภาษาอะไรในการสื่อสาร (ระบุ ถามีมากกวา 1 ภาษา
ระบุจํานวนเทาใด) 

5. จํานวนประชากรที่มีการอพยพเคล่ือนยาย 
- ยายเขา-ออก ก่ีคน (คน/ป) 

6. แรงงาน 
- จํานวนประชากรในวัยทํางานท้ังหมดก่ีคน (คน/รอยละ) 
- จํานวนประชากรท่ีวางงานทั้งหมดก่ีคน (คน/รอยละ)    

 
หมวดการศึกษา 
1. จํานวนผูกําลังศึกษา 

- ทั้งหมดก่ีคน รอยละเทาใด 
- ระดับการศึกษาอะไร (ระบุ) จํานวนเทาไหร (คน/รอยละ) 

2. จํานวนผูจบการศึกษา 
- ทั้งหมดก่ีคน รอยละเทาใด 
- ระดับการศึกษาอะไร (ระบุ) จํานวนเทาไหร (คน/รอยละ) 

3. จํานวนผูไมรูหนังสือ 
- ทั้งหมดก่ีคน รอยละเทาใด 

4. จํานวนสถานศึกษาในชุมชนมีหรือไม  
- ถามีก่ีแหง (ระบุช่ือ) 
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ลําดับ โครงสรางฐานขอมูล ชั้นขอมูล (ประเด็นคําถาม) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 5. จํานวนครูผูสอนในสถานศึกษาก่ีคน  
 
หมวดโครงสรางองคกรในพ้ืนท่ี 
1. กลุมองคกรชุมชน 

- มีกลุมองคกรใดบาง (ระบุ) 
- จํานวนกลุมองคกร (กลุม) 
- จํานวนสมาชิก  (คน)   

2. หนวยงานในพ้ืนท่ี 
2.1 ภาครัฐบาล 

- มีหน วยงานภาครัฐบาลทั้ งหมด ก่ีหน วยงาน  มี 
หนวยงานใดบาง (ระบุช่ือ)  

2.2 ภาคเอกชนละองคกรอิสระ 
- มีหนวยงานภาคเอกชนและองคกรอิสระกี่หนวยงาน มี
หนวยงานใดบาง (ระบุช่ือ)   

3. ผูนําและการปกครอง 
- ผูนําทองถ่ินที่ไดมาจากการเลือกต้ังมีก่ีคน ช่ืออะไรบาง 

(ผูใหญบาน กํานัน) (ระบุ) 
- ผูนําดานตาง ๆ และบุคคลที่ชุมชนใหความเคารพนับถือ ช่ือ
อะไรบาง ดานใด ก่ีคน (ระบุ) 

- กฎระเบียบชุมชนมีหรือไอยางไร ถามีระบุดวยวาเปน
กฎระเบียบดานใด มีรายละเอียดอยางไร 

หมวดการมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน 
1. เวทีประชาคมเพื่อการพัฒนาชมชน 

- แผนงานชุมชน (ระบุช่ือแผนงานและกิจกรรม) 
- คณะทํางานในชุมชน (ระบุช่ือ) 

3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ดานสาธารณูปโภค 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมวดโครงสรางพ้ืนฐานและสาธารณูปโภค 
1. โครงสรางพ้ืนฐาน 

- โรงเรียนมีก่ีแหง ช่ืออะไร  (ระบุ) 
- สถานีอนามัยมีก่ีแหง ช่ืออะไร (ระบุ) 
- ศูนยพัฒนาเด็กเล็กมีก่ีแหง ช่ืออะไร (ระบุ) 
- ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนมีก่ีแหง ช่ืออะไร (ระบุ) 

2. สาธารณูปโภค 
- ถนนเปนแบบใด มีก่ีแหง (ระบุ) 
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ลําดับ โครงสรางฐานขอมูล ชั้นขอมูล (ประเด็นคําถาม) 
  - ไฟฟามีหรือไม เปนไฟฟาแบบใด (ระบุ) มีใชก่ีแหง ก่ี

ครัวเรือน รอยละเทาใด 
- ประปา มีหรือไม เปนประปาแบบใด (ระบุ) มีก่ีแหง ก่ี
ครัวเรือน รอยละเทาใด  

3. การสุขาภิบาลชุมชน 
- ในชุมชนมีสวมถูกสุขลักษณะใชจํานวนก่ีครัวเรือน 
- ในชุมชนมีสวมไมถูกสุขลักษณะใชจํานวนก่ีครัวเรือนใน
ชุมชนมีการกําจัดนํ้าเสียหรือไม อยางไร (ระบุ) 

- ในชุมชนมีการกําจัดขยะมูลฝอยหรือไมอยางไร (ระบุ)  
4. การสาธารณสุขชุมชน 

- จํานวนบุคลากรท่ีใหบริการมีจํานวนก่ีคน 
- การใหการบริการท่ัวถึงเพียงพอหรือไม อยางไร (ระบุ)  

4 ดานภูมิปญญาทองถิ่นและองค
ความรูดานทรัพยากรธรรมชาติ

 

หมวดความเช่ือ ทัศนคติ คานิยม วิถีชีวิต ขนบธรรมเนียมประเพณี 
เอกลักษณทองทองถิ่น 
1. ความเช่ือ ทัศนคติ 

- ชุมชนมีทัศนคติอยางไร ในการจัดการทรัพยากรปาไม ดิน 
นํ้า สิ่งแวดลอม (ระบุ)  

2. คานิยม วิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม 
- ชุมชนมีคานิยมวิถีชีวิต การดําเนินชีวิต ในแตละวันอยางไร 

(ระบุ)  
- ชุมชนมีขบธรรมเนียมอะไรบาง (ระบุ) 

3. ประเพณี เอกลักษณทองทองถิ่น 
- ชุมชนมีประเพณีอะไรบาง (ระบุ) 
- ชุมชนมีเอกลักษณประจําทองถ่ินอะไร (ระบุ) เชน การทอ
ผา การแตงกาย การละเลน  

 
หมวดภูมิปญญาทองถิ่น 

- ชุมชนมีภูมิปญญาทองถ่ินอะไรบาง (ระบุ) เชน การจัดการ
ปา โดยภูมิปญญาทองถ่ิน รักษาโรคดวยยาสมุนไพร ฯลฯ 

5 
 
 
 
 

 

ดานเศรษฐกิจ 
 
 

 

หมวดปญหาและแนวทางการแกไข (ระบุ) 
หมวดอาชีพ 

- อาชีพหลัก อาชีพรอง คือ (ระบุ) 
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ลําดับ โครงสรางฐานขอมูล ชั้นขอมูล (ประเด็นคําถาม) 
  หมวดรายไดรายจาย 

1. รายได 
- รายไดหลัก / รอง (บาท / ครัวเรือน / ป) 
- รายไดเฉล่ีย (บาท / ครัวเรือน / ป) 

2. รายจายและภาวะหน้ีสิน (บาท / ครัวเรือน / ป)  
 
หมวดการเพาะปลูกพืช และเล้ียงสัตว 
1. พืชเศรษฐกิจ  (ระบุ) 
2. สัตวเศรษฐกิจ (ระบุ)  

 
หมวดระบบการผลิตและการตลาด 
1. ระบบการผลิต 

- ประเภทผลผลิตหลัก / รอง (ระบุ) 
- ปริมาณ / คุณภาพผลผลิต (ระบุ) 
- มีการใชยาฆาแมลง / สารเคมี หรือไม และฉีดพนโดยวิธีใด 

(ระบุ) 
- มีการกําจัดของเสียและสารเคมีหรือไม อยางไร (ระบุ)  

2. การตลาด 
- แหลงจําหนายผลผลิต (ระบุ) 
- แหลงรับซื้อผลผลิต (ระบุ) 
- แหลงเงินทุน  (ระบุ) 
- แหลงวัตถุดิบ  (ระบุ) 
- ลักษณะการขาย (ระบุ)  

6 ขอมูลดานทรัพยากรธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอม และแหลง
ทองเท่ียว 

 

หมวดปญหาและแนวทางการแกไข (ระบุ) 
หมวดทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอม และแหลงทองเท่ียว 
1. ทรัพยากรปาไม 

- การใชประโยชนจากทรัพยากรปาไม (ระบุ) 
- การจัดการและการมีสวนรวมในกิจกรรมอนุรักษฯ ของ
ชุมชน (ระบุกิจกรรม) 

- กฎระเบียบในการอนุรักษจัดการทรัพยากรปาไม และ
บทลงโทษ (ระบุ) 

- หนวยงานที่เขามาใหความรูดานทรัพยากรปาไม(ระบุ) 
- ปญหาความขัดแยงและแนวทางแกไข (ระบุ)  
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ลําดับ โครงสรางฐานขอมูล ชั้นขอมูล (ประเด็นคําถาม) 
  2. ทรัพยากรดิน  

- การจัดการและการมีสวนรวมในกิจกรรมอนุรักษฯ ของ
ชุมชน (ระบุกิจกรรม) 

- ระยะเวลาของการใชประโยชนที่ดิน (ปฏิทินเกษตรกรรม 
รอบ 1 ป) (ระบุ) 

- กฎระเบียบในการอนุรักษจัดการ  ทรัพยากรดิน  และ
บทลงโทษ (ระบุ) 

- หนวยงานที่เขามาใหความรูดานทรัพยากรดิน (ระบุ) 
- ปญหาความขัดแยง และแนวทางแกไข (ระบุ)   

3. ทรัพยากรนํ้า 
- ช่ือแหลงนํ้าเพ่ือการอุปโภคบริโภค การเกษตรกรรม (ระบุ
ช่ือ) 

- ความตองการใชนํ้า (ระบุ) 
- คุณภาพนํ้า (ระบุ) 
- ช่ือแหลงตานํ้า/ตนนํ้า (ระบุช่ือ) 
- การจัดการและการมีสวนรวมของชุมชน (ระบุกิจกรรม) 
- กฎระเบียบในการอนุรักษและจัดการทรัพยากรนํ้า และ
บทลงโทษ (ระบุ) 

- ปญหาความขัดแยง และแนวทางแกไข (ระบุ)  
4. สิ่งแวดลอม 

- การจัดการและการมีสวนรวมในกิจกรรมอนุรักษของ
ชุมชน (ระบุกิจกรรม) 

- ปญหาและแนวทางแกไขดานมลพิษ (ระบุ) 
- ปญหาและแนวทางแกไขดานนํ้าเสีย (ระบุ) 
- ปญหาความขัดแยง และแนวทางการแกไขดานขยะมูลฝอย 

(ระบุ)  
5. แหลงทองเท่ียว 

- ช่ือแหลงทองเที่ยว (แหง/ระบุช่ือ) 
- การจัดการและการมีสวนรวมในกิจกรรมอนุรักษของ
ชุมชน (ระบุกิจกรรม) 

- ผลดีของแหลงทองเที่ยวในพ้ืนที่ (ระบุ) 
- ผลเสีย/ผลกระทบของแหลงทองเที่ยวในพ้ืนที่ (ระบุ) 
- ปญหาความขัดแยง และแนวทางแกไข (ระบุ) ฯลฯ 
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ในการดําเนินการสํารวจและเก็บรวบรวมขอมูลในพ้ืนท่ีจริง ไดพบปญหาและขอจํากัด
หลายประการ เชน เยาวชนยังไมเขาใจรูปแบบวิธีการสัมภาษณ ซ่ึงเยาวชนไมรูวาตองทําการบันทึก
ขอมูลท่ีไดในรูปแบบใด ทําใหการเก็บขอมูลของเยาวชนนั้นไดขอมูลท่ีไมครบถวน อาจเนื่องจาก
เยาวชนยังไมเขาใจเทคนิคในการสัมภาษณ และการบันทึกขอมูล ดังนั้นผูวิจัยจึงรวมหารือกับกลุม
เยาวชนในการแกปญหา และไดขอสรุปคือ ควรมีการกําหนดชองสําหรับกรอกขอมูลท่ีตองการเก็บ
ใหสามารถกรอกขอมูลในแบบสัมภาษณนั้นไดทันที โดยออกมาในรูปของแบบสํารวจหรือ
แบบสอบถาม เพื่อใหงายตอการคนหาขอมูล และบันทึกขอมูลของตัวเยาวชนเอง โดยเนนขอมูลใน
ภาพรวมของหมูบานแตละหมูบาน ท่ีมีการใชประโยชนจากแมน้ําสารในดานตางๆ เชน ดานสังคม 
ดานเศรษฐกิจ ดานภูมิปญญาชุมชน ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ เปนตน 

ในการติดตามผลการเก็บขอมูลนั้น ทางผูวิจัยไดใชการประชุมประจําเดือนในการติดตาม
ผลการดําเนินงานในแตละหมูบาน โดยเปนการประชุมในลักษณะท่ีใหเยาวชนแตละคนมาเลา
ความรูสึกหลังจากท่ีไดรวมทํางานวิจัยไป และใหบอกถึงปญหาและอุปสรรคท่ีแตละคนพบ อีกท้ัง 
มีการสอบถามถึงขอเสนอแนะท่ีคิดวาชวยใหการทํางานของแตละกลุมราบร่ืนมากข้ึน ซ่ึงชวยให
การพัฒนาการเก็บขอมูลเปนไปอยางตอเนื่อง ท้ังยังไดเห็นพัฒนาการของเยาวชนในการทํางานเพ่ิม
มากข้ึน อาทิ การแสดงความคิดเห็นท่ีกลาแสดงออกมากข้ึน เชน นองเมย  เยาวชนบานทุงยาวเหนือ  
จากชวงแรกๆท่ีไมคอยแสดงบทบาทในการดําเนินกิจกรรมเทาใดนัก แตหลังจากเขารวมไดระยะ
หนึ่งตอนนี้ไดกาวข้ึนมาเปนหนึ่งในกลุมแกนนําเยาวชนของหมูบานท่ีมีสวนรวมในการวางแผน
กิจกรรมตางๆ และยังเปนผูเขียนโครงการเพื่อ ของบประมาณสนับสนุนในการทําโครงการ
หองสมุดชุมชนอีกดวย การทํางานท่ีเปนระบบมากข้ึน คือในการดําเนินการตามแผนปฏิบัติการที่ได
วางไว เยาวชนในแตละหมูบานนั้น มีหัวหนาทีมท่ีคอยทําการเรียกประชุมกลุมในการจัดเตรียมงาน
กันเองในวันท่ีผูวิจัยมิไดเขาไปรวม เพื่อจัดการแบงหนาท่ี และจัดเตรียมงานภายในหมูบาน ในเวลา
ท่ีมีการดําเนินกิจกรรมตางๆ ในหมูบาน เชน ใครทําหนาท่ีอะไร และตองรับผิดชอบสวนใดในการ
ดําเนินกิจกรรมบาง แตปญหาในการติดตามผลคือ เยาวชนท่ีมาเขารวมแตละคร้ังมีนอย เนื่องมาจาก
เยาวชนมีกิจกรรมทางบาน หรือท่ีโรงเรียนมากข้ึน อีกท้ังมีผูปกครองบางคนยังไมใหการสนับสนุน
ใหเยาวชนเขารวมเทาใดนัก เนื่องจากวา ผูปกครองคิดวาเยาวชนควรเอาเวลาไปเรียนพิเศษดีกวา
มารวมกิจกรรม ทําใหเยาวชนท่ีเขารวมสวนใหญเปนกลุมเดิมท่ีเขารวมอยางสม่ําเสมอ ซ่ึงเปน
ประเด็นปญหาท่ีตองหาทางแกไขตอไป 
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จ. การฝกอบรมการบันทึก นําเขา และการนําขอมูลในระบบฐานขอมูลไปใชประโยชนใหกับ
เยาวชน 
ในการฝกอบรมทักษะในการใชโปรแกรมทองทุงไทย การบันทึกขอมูล การนําเขาขอมูล 

และการนําฐานขอมูลท่ีไดไปใชประโยชน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหเยาวชนมีความรูพื้นฐาน
เกี่ยวกับตัวโปรแกรม และสามารถใชโปรแกรมทองทุงไทยเพ่ือพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสารได การฝกทักษะการใชโปรแกรมทองทุงไทยสําหรับทีมวิจัยนั้น ในกลุมของ
เยาวชนท่ีเขารวมเปนทีมวิจัยนั้น ไดมีเยาวชนบางคนท่ีไดเขารวมในกิจกรรมโครงการฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสาร และไดรวมกิจกรรมคายพัฒนาศักยภาพผูนําเยาวชนลําน้ําแมสาร
สาร ซ่ึงจัดข้ึน ณ ศูนยอนุรักษพันธุสัตวปาเชิงดอยสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ทําใหมี
โอกาสที่ไดเรียนรูและสัมผัสกับโปรแกรมทองทุงไทยมาบางแลว โดยในคร้ังนั้นมี “อ.แต” หรือ 
อาจารยศิรดา (สถาพร) ชัยบุตร อาจารยประจํามหาวิทยาลัยโยนก ซ่ึงเปนหัวหนาโครงการวิจัยเร่ือง 
กระบวนการสรางการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาฐานขอมูลตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัด
ลําพูนไดมาอธิบายถึง องคประกอบและโครงสรางตางๆ ของโปรแกรม วิธีการใชงาน เชน การ
บันทึก การประมวลผล การใชประโยชนจากฐานขอมูล วาทําอยางไร ซ่ึงเปนการอบรมเชิง
ปฏิบัติการใหเยาวชนไดมีโอกาสในการใชงานจริง เพื่อใหเยาวชนไดเกิดความเขาใจในวิธีการ
ดําเนินการบันทึกขอมูล และรูปรางหนาตาของโปรแกรม เพื่อนําไปใชในการพัฒนาฐานขอมูล
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยมีการนําขอมูลความจําเปนพื้นฐาน (จปฐ.) และขอมูลพื้นฐานระดับ
หมูบาน (กชช. 2ค.) มาใหเยาวชนไดทดลองกรอกขอมูลของชุมชนลงในโปรแกรม เพื่อใหเห็นถึง
วิธีการทํางานของโปรแกรม และเห็นปญหาที่อาจเกิดข้ึน เพื่อใหเกิดการซักถามและตอบขอสงสัย 
เพื่อเปนการลดทอนปญหาซ่ึงอาจเกิดข้ึน เม่ือนําไปปฏิบัติในพื้นท่ีจริงตอไป 

จากการดําเนินการอบรมในครั้งนั้น ทําใหเกิดทุนทางสังคมในพ้ืนท่ี คือเกิดเยาวชนท่ีมี
ความรูและพอเขาใจวิธีการในการกรอกขอมูลบาง แตวาจากการที่ไมไดสัมผัสและไมไดใช
ประโยชนมาเปนเวลานาน ดังนั้นทางผูวิจัยจึงไดชวนเยาวชนไปทบทวนวิธีการใชงานโปรแกรม
ทองทุงไทย ซ่ึงไดมีการนํามาใสไวในเคร่ืองคอมพิวเตอรของศูนยการศึกษานอกโรงเรียนประจํา
ตําบลปาสัก ในการเรียนรูคร้ังนี้ก็เปนการศึกษาโดยใหกลุมเยาวชนท่ีเคยเห็นและทดลองทํามาแลว
ไดชวยอธิบายใหกับเยาวชนคนอ่ืนๆฟง และทางผูวิจัยก็ไดอธิบายซํ้าอีกทีในบางเร่ืองท่ีเยาวชนไม
แนใจ ซ่ึงเยาวชนแตละคนก็ใหความสนใจ และต้ังใจในการเรียนรู และการทดลองปฏิบัติจริงโดย
การทดลองกรอกขอมูลสมมุติลงไปในโปรแกรม ในระหวางท่ีมีการทดลองนั้น ก็มีการซักถามขอ
สงสัยตางๆ เชน ทําไมเม่ือกรอกขอมูลแลวไมสามารถบันทึกขอมูลได ไมทราบวาพื้นท่ีในการกรอก
ขอมูลอยูตรงไหน เปนตน ซ่ึงในจากการทดลองบันทึกขอมูลคร้ังนี้ ปญหาท่ีเกิดข้ึนสวนใหญเกิดข้ึน
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จากกระบวนการประมวลผลของคอมพิวเตอร ทําใหการดําเนินกิจกรรมดําเนินไปโดยมีปญหา
ขัดของบาง ซ่ึงเยาวชนสวนใหญสามารถเขาใจถึงระบบการทํางานของโปรแกรมทองทุงไทยไดดี
ข้ึน คือ เยาวชนแตละคนสามารถท่ีกรอกขอมูลไดตามข้ันตอน แตก็มีบางคนท่ียังทําไมไดอยูบาง แต
ก็มีเพื่อนๆคอยชวยเหลือ จากการทดลองกรอกลงในโปรแกรมทองทุงไทยนี้ นอกจากเปนการให
เยาวชนไดมีโอกาสมาทดลองในการกรอกขอมูลเพื่อทําความคุนเคยกับโปรแกรมแลว ยังเปนการ
สํารวจโครงสรางของโปรแกรมทองทุงไทยวา ในการกรอกขอมูลทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูและท่ี
เก็บเพิ่มเติมนั้น มีพื้นท่ีในการกรอกขอมูลอยูตรงสวนใด ซ่ึงจากการสํารวจโครงสรางแลว ปรากฏ
วามีขอมูลหลายๆ อยาง เชน ขอมูลเร่ืองการจัดการทรัพยากร ธรรมชาติ ขอมูลองคความรูและภูมิ
ปญญาทองถ่ินในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เปนตน ทางผูวิจัยและกลุมเยาวชนจึงไดมีการ
ประชุมเพื่อหารือในการแกไขปญหานี้ ซ่ึงไดขอสรุปคือ ทางผูวิจัยเปนผูดําเนินการนําแบบสอบถาม
ท่ีใชในการเก็บขอมูลของเยาวชนนี้ เขาไปสอบถามกับทางผูพัฒนาฐานขอมูลทองทุงไทย คือ “พี่
แจส” และ “พี่ตาร” เพื่อหาแนวทางในการแกไขเพ่ิมเติมพื้นท่ีในการนําเขาขอมูลลงในโปรแกรม
ทองทุงไทยตอไป 

 
ฉ. การนําเขาขอมูลท่ีมีอยู และขอมูลท่ีเก็บเพิ่มเติมในระบบฐานขอมูล 

ในการนําเขาขอมูลในฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารนั้น หลังจากท่ีทางผูวิจัย
และเยาวชนไดมีการประชุมปรึกษาหารือ และทําความรูจักกับโครงสรางของโปรแกรมทองทุงไทย
แลว และไดนํามาเปรียบเทียบกับขอมูลท่ีมีอยูเดิมและท่ีดําเนินการเก็บขอมูลเพิ่มเติมโดยการจัดทํา
แบบสอบถาม เพื่อใชเปนแนวทางในการจัดเก็บขอมูลท่ีจําเปนสําหรับฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสาร (รายละเอียดตามภาคผนวก ค) ซ่ึงไดพบปญหาดังท่ีกลาวมาแลวนั้น ทางผูวิจัย
ไดรับหนาท่ีในการนําแบบสอบถามท่ีไดนั้น ไปปรึกษากับทางผูจัดทําและพัฒนาโปรแกรมทองทุง
ไทยคือ “พี่แจส” นายรัฐภูมิ ใจกลา และ “พี่ตาร” น.ส.พันธุทิพย นนทรี ถึงแนวทางในการเพ่ิมเติม
พื้นท่ีในการกรอกขอมูลลงในโปรแกรมฐานขอมูลกอนนําโปรแกรมไปใชในแตละหมูบาน ซ่ึงจาก
การปรึกษากับพี่แจส และพี่ตารแลว พบปญหาสําคัญในการดําเนินการนําเขาขอมูลคือ ขอมูลจาก
แบบสอบถามท่ีไดนั้น ไมสามารถนํามาบันทึกลงในโปรแกรมทองทุงไทยได อยางในประเด็นท่ี
สําคัญ เชน การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิปญญาในการดูแลรักษาแมน้ํานั้น ไมมีพื้นท่ีใหบันทึก 
และโปรแกรมทองทุงไทยมีบางจุดท่ีไมสมบูรณเม่ือกรอกขอมูลแลวบันทึก แลวไมสามารถบันทึก
ได และบางครั้งก็ใชไดบางคร้ังก็ไมสามารถใชได เปนตน นอกจากน้ีจากการสอบถามถึงวิธีการ
แกปญหาขางตนแลว ยังพบปญหาสําคัญอีกปญหาหนึ่งในการดําเนินการบันทึกขอมูลลงใน
โปรแกรมทองทุงไทย นั่นคือ ในการบันทึกขอมูลของโปรแกรมทองทุงไทยนั้นจําเปนท่ีตองเก็บ
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ขอมูลในรายละเอียดท่ีลึกลงไปถึงระดับครัวเรือน ซ่ึงทางผูวิจัยและเยาวชนไดดําเนินการเก็บขอมูล
เพียงแคในระดับภาพรวมของหมูบาน ทําใหไมสามารถนําขอมูลท่ีไดมานั้นบันทึกลงในโปรแกรม
ทองทุงไทยได อีกท้ังในการดําเนินการแกไขปญหาทางดานเทคนิคคอมพิวเตอรตางๆ จําเปนตองใช
เจาหนาท่ีผูท่ีดําเนินการพัฒนาฐานขอมูล ซ่ึงก็คือ “พี่แจส” เทานั้น เนื่องจากเปนโปรแกรมระบบ
ฐานขอมูลท่ีมีความซับซอน ใชภาษาเฉพาะ และจําเปนตองใชความเช่ียวชาญคอนขางมากในการ
ดําเนินการปรับปรุงหรือแกไขในสวนของตัวโปรแกรมเม่ือเกิดปญหาขึ้น จากปญหาท่ีคนพบนี้ ทาง
ผูวิจัยจึงไดนําปญหาท่ีเกิดข้ึนนี้ไปปรึกษารวมกับกลุมเยาวชน เพื่อขอรับฟงความคิดเห็นและหาทาง
แกไขตอไป ซ่ึงจากการประชุมทําใหไดขอสรุปคือ การนําโปรแกรมมาใชในพื้นท่ี หากจําเปนตอง
ใชผูเช่ียวชาญในการดําเนินการแกไขนั้น อาจทําใหการดําเนินการลาชา เพราะถาเกิดปญหาอะไรขึน้
เกี่ยวกับตัวระบบซอฟทแวรจําเปนตองรอผูเช่ียวชาญมาซอมแซมแกไขเทานั้น จึงไดมีการเสนอให
หาโปรแกรมทางดานฐานขอมูลใหมท่ีมีความซับซอนของระบบที่นอยลง และสามารถเรียนรูและ
จัดการแกไขปญหาไดโดยงาย อีกท้ังยังสามารถแกไขไดดวยตัวเยาวชนเอง โดยโปรแกรมท่ีมีการ
เสนอและลงความเห็นวาเหมาะสมท่ีสุดคือ โปรแกรม “Microsoft Office Access” เปน
โปรแกรมหนึ่งในโปรแกรมประเภท Microsoft Office ซ่ึงเปนโปรแกรมท่ีใชในการพิมพงาน 
โดยสวนใหญแลวมีอยูในคอมพิวเตอรท่ีใชงานท่ัวไปตามบานอยูแลว จึงทําใหมีระบบการใชงานท่ี
คอนขางไมซับซอน แตสามารถสรางฐานขอมูลท่ีมีขนาดใหญได และสามารถแกไขปรับปรุงได
ดวยตนเอง จึงเปนโปรแกรมที่เหมาะสมในการสรางฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารท่ีตรง
ตามความตองการ และไดขอมูลครบถวนตามแบบสํารวจท่ีคิดข้ึนมารวมกับเยาวชน 

 

 
ภาพ 1 โปรแกรม “Microsoft Office Access” 
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หลังจากไดขอตกลงกันในเร่ืองของโปรแกรมท่ีนํามาใชในการพัฒนาฐานขอมูล
ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารแลว ทางผูวิจัยจึงไดไปศึกษาขอมูลท่ีเกี่ยวของกับโปรแกรม 
Microsoft Access นี้ และไดติดตอผูท่ีมีความชํานาญในการใชงานโปรแกรมนี้ คือ “นองดา” 
นายกิตติคุณ ปวนปนคํา ซ่ึงเปนนองชายของ “โอ” กิตติสัณฑ ปวนปนคํา หัวหนาโครงการวิจัย
เร่ือง “แนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาตําบลปาสัก โดยการมีสวนรวมของเยาวชน อําเภอ
เมือง จังหวัดลําพูน แตเนื่องจากระยะเวลาในการดําเนินการมีนอย ดังนั้นผูวิจัยจึงไดขอใหนองดา
ชวยสรางฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารจากแบบสอบถามท่ีเยาวชนพัฒนาข้ึน จากนั้น
ผูวิจัยไดนําฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารท่ีไดนั้น มาสอนใหเยาวชนแตละหมูบานถึง
หลักการทํางานเบ้ืองตนของโปรแกรม เชน วิธีการใชงานโปรแกรม การเพิ่มพื้นท่ีกรอกขอมูลลงใน
ฐานขอมูล วิธีแกไขปญหาในระหวางการบันทึกขอมูลลงฐานขอมูล เปนตน เพื่อเปนการยน
ระยะเวลาการดําเนินการ และเพื่อใหเกิดความตอเนื่องในการดําเนินกิจกรรม โดยในการใช
ประโยชนจากฐานขอมูลท่ีสรางข้ึนใหมนี้สามารถชวยลดปญหาติดขัดในการบันทึกขอมูลลงใน
โปรแกรมไปมาก เนื่องจากตัวผูวิจัยและเยาวชนสามารถแกไขปญหาเบ้ืองตนไดดวยตนเอง และ
โปรแกรมท่ีใชก็มีอยูแลวในคอมพิวเตอรของแตละคน ทําใหสามารถจัดสรรแบงสวนขอมูลกันไป
บันทึกขอมูลได ทําใหเกิดความรวดเร็วในการบันทึกมากยิ่งข้ึน อีกท้ังยังสามารถปรับปรุงแกไข
เพิ่มเติมได หากมีขอมูลใดท่ีตองการเพิ่มข้ึนมาในแตละหมูบาน  

 
ช. สรุปการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร เพื่อใชในการดําเนินการ

วิเคราะห สังเคราะหขอมูล และนําเสนอประเด็นปญหาของชุมชน พรอมท้ังทําการ
ตรวจสอบและรับทราบขอมูลรวมกันกับชุมชน 
หลังการดําเนินการนําเขาขอมูลลงในระบบฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแลว ทางผูวิจัย

จึงไดจัดกิจกรรมเพื่อใหเยาวชนในแตละพื้นท่ีไดทําการแลกเปล่ียนวิธีการในการดําเนินการพัฒนา
ฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นท่ีวามีวิธีการ หรือเทคนิคในการเก็บขอมูล การนําเขา
ขอมูลตางๆ ในระบบฐานขอมูลท่ีทําข้ึนอยางไรบาง พรอมท้ังเปนการนําเสนอปญหาหรือขอคนพบ
ท่ีไดระหวางการสํารวจขอมูล และยังเปนการนําเสนอขอมูลท่ีไดสูชุมชน เพื่อดําเนินการตรวจสอบ
ความถูกตองของขอมูลอีกคร้ังหนึ่ง โดยใชการดําเนินกิจกรรมเวทีประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีสวน
รวมของเยาวชนและคนในชุมชน เพื่อสรุปแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ํา
สาร และแลกเปล่ียนแนวทางในการดําเนินกิจกรรมของแตละหมูบาน รวมท้ังดําเนินการวิเคราะห
และสังเคราะหขอมูล และนําเสนอประเด็นปญหาของชุมชน ตลอดจนการตรวจสอบและรับทราบ
ขอมูลรวมกับชุมชน 
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กิจกรรม 
1. เยาวชนแบงกลุมตามหมูบาน และรวมกันสรุปวิธีการดําเนินการพัฒนาฐานขอมูล

ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารของแตละหมูบาน 
2. เยาวชนแบงกลุมตามหมูบานกัน ฝกวิเคราะหขอมูล และสังเคราะหขอมูลทรัพยากร 

ธรรมชาติแมน้ําจากฐานขอมูลของชุมชน และนําเสนอขอมูล ประเด็นปญหาหรือขอ
คนพบของแตละหมูบาน 

3. เยาวชนนําเสนอขอมูลท่ีไดสํารวจมาใหแกตัวแทนชุมชน เพื่อรวมกันตรวจสอบความ
ถูกตองของขอมูล 

 
จากเวทีเสวนาฯ สามารถสรุปขอมูลได  ดังนี้ 

1) การสรุปแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร  
ในการสรุปแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารนั้น สามารถ

สรุปข้ันตอนการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร แสดงไดตามแผนภูมิ ไดดังนี้ 
 

 
 

เตรียมทีมวิจัย 

วิเคราะหขอมูล 

วิเคราะห/สังเคราะหขอมูลท่ีมีอยู 

วางแผนการเก็บขอมูลท่ีสนใจเพ่ิมเติม 

ฝกอบรมการใชโปรแกรม 

นําเขาขอมูลและเก็บขอมูล
เพ่ิมเติม 

สรุปสิ่งท่ีเรียนรู 

ปจจัย/อุปสรรค 

หาแนวทางแกไข 

รายงาน/ถายทอด 

ตรวจสอบความถูกตอง 

ผูวิจัย/กลุมเยาวชน 

แผนภูมิ 4 ขั้นตอนการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมนํ้าสาร โดยกลุมเยาวชน 



 79

1.1) การเตรียมทีมวิจัยในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ เปนข้ันตอนใน
การทําความเขาใจกับกลุมเยาวชนในการดําเนินการพัฒนาฐานขอมูลวา ในการดําเนินการพัฒนา
ฐานขอมูลนี้ เราดําเนินการพัฒนาฐานขอมูลอะไรบาง ซ่ึงส่ิงท่ีมีการดําเนินการนําเขาไปสูใน
ฐานขอมูลนั้น ตองมีขอมูลอะไรบาง และเราสามารถสืบคนขอมูลจากแหลงใดไดบาง ซ่ึงจากการ
พูดคุยและระดมความคิดเห็นสรุปผลได คือ เปนการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร ธรรมชาติแมน้ํา
สาร โดยมีขอมูลดานหลักๆ ไดแก 1) ฐานขอมูลดานชุมชน 2) ฐานขอมูลดานสังคม 3) ฐานขอมูล
ดานสาธารณูปโภค 4) ฐานขอมูลดานภูมิปญญาทองถ่ินและองคความรูดานทรัพยากรธรรมชาติ 5) 
ฐานขอมูลดานเศรษฐกิจ และ 6) ฐานขอมูลดานทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และแหลง
ทองเท่ียว สวนแหลงขอมูลท่ีเราใชในการสืบคนนั้น แหลงขอมูลท่ีเปนหลักคือ ขอมูลจากโครงการ
ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร และจากการสืบคนขอมูลในประเด็นท่ีสนใจอ่ืนๆ ตอไป 

1.2) การวิเคราะหขอมูล เปนข้ันตอนในการวิเคราะหถึงตนทุนในการดําเนินการ
พัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารวามีอะไรบาง เชน ขอมูลจากแหลงขอมูลท่ีเรามีอยู
นั้น สามารถแบงออกเปนหมวดหมูไดกี่หมวดหมู และมีขอมูลครบตามท่ีทีมวิจัยตองการในการ
นําเขาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารหรือไม และขอมูลใดบางท่ียังมีไมคบถวนหรือยังไม
มี และเราตองดําเนินการวางแผนในการเก็บขอมูลเพิ่มเติมอยางไรบาง เปนตน 

1.3) การวางแผนเก็บขอมูลในประเด็นสนใจเพ่ิมเติม เยาวชนในแตละหมูบานไดมี 
การนําเสนอถึงวิธีการและเทคนิคในการสํารวจขอมูล เชน ในบางหมูบานมีการแบงเนื้อหาขอมูลใน
แบบสํารวจ เพื่อแบงกันไปสํารวจขอมูลโดยในเนื้อหาขอมูลเร่ืองเดียวกันนั้น อาจมีคนท่ีรับผิดชอบ
ในการเก็บมากกวา 1 กลุม เพื่อเพื่อความรวดเร็วในการเก็บขอมูล และใหไดขอมูลท่ีถูกตองมาก
ท่ีสุด ซ่ึงหลังจากมีการสํารวจขอมูลแลวเสร็จ มีการนําขอมูลท่ีไดมานําเสนอในกลุมหมูบานของ
ตนเอง เพื่อทําการรวบรวมขอมูลท่ีไดมานั้นใหเปนชุดเดียวกัน หรือในบางหมูบานมีการนัด
รวมกลุมกันไปสัมภาษณ ผูเฒาผูแก หรือผูท่ีมีความรูในหมูบาน ซ่ึงเปนแนวทางท่ีชวยเสริมทักษะ
ในการสัมภาษณบุคคลหรือกลุมบุคคลของเยาวชน 

1.4) การฝกอบรมการบันทึก นําเขา และการนําขอมูลในระบบฐานขอมูลไปใช
ประโยชนใหกับเยาวชน เปนข้ันตอนในการทําความรูจักกับโครงสราง และวิธีการใชงานของ
โปรแกรมฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร  

1.5) การนําเขาขอมูลท่ีมีอยู และขอมูลท่ีเก็บเพิ่มเติมในระบบฐานขอมูล ในสวนของ
การนําเขาขอมูลนั้น มีการแบงใหแตละกลุมท่ีรับผิดชอบสํารวจขอมูลในแตละเร่ืองเปนผูท่ีทําการ
บันทึกขอมูลลงในฐานขอมูล ซ่ึงสวนใหญแลวเปนกลุมเด็กท่ีเปนแกนนําของกลุมท่ีเปนผูนําเขา
ขอมูล โดยในแตละหมูบานใชผูบันทึกขอมูลประมาณ 2-3 คนเทานั้น จากนั้นแตละกลุมไดนํา
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ขอมูลท่ีกลุมตนทําการบันทึกนั้นมารวมกันเปนฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารท่ีสมบูรณ
ของแตละหมูบาน 

1.6) การตรวจสอบความถูกตอง เปนข้ันตอนในการตรวจสอบความถูกตองของ
ขอมูลท่ีไดทําการนําเขาในโปรแกรมวามีการบันทึกขอมูลลงไปในโปรแกรมไดถูกตองหรือไม 

1.7) การสรุปส่ิงท่ีเรียนรู ปญหาและอุปสรรคในกระบวนการดําเนินการพัฒนา
ฐานขอมูล เปนการสรุปถึงส่ิงท่ีไดมีการดําเนินการมาตลอดการทํากิจกรรมวามีอุปสรรคหรือปญหา
ใดๆ บางท่ีเกิดข้ึนในระหวางการดําเนินงาน ซ่ึงในแตละแนวทางนั้น มีขอดีขอเสียท่ีแตกตางกันไป 
บางวิธีก็ทําใหไดขอมูลท่ีรวดเร็ว แตอาจไดขอมูลท่ีไมครบถวนสมบูรณ หรือไดขอมูลท่ีมาก แตวา
ใชเวลานาน จากแนวทางตางๆ ท่ีมีการนําเสนอของเยาวชนก็ทําใหในแตละหมูบานไดวิธีการใหมๆ 
ท่ีใชนําไปประยุกตในแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลของแตละหมูบานท่ีเหมาะสมตอไป 
 

2) การวิเคราะห และสังเคราะหขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารจากฐานขอมูล และ
นําเสนอประเด็นปญหา หรือขอคนพบจากฐานขอมูล 
หลังจากเสร็จกิจกรรมการสรุปแนวทางการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารแลว 

เยาวชนในแตละหมูบานไดนําขอมูลท่ีไดมีการสํารวจนั้น มาดําเนินการวิเคราะหขอมูล โดยการให
แตละหมูบานนั้นแบงกลุมกัน เพื่อวิเคราะหขอมูลของกลุมตนเองวา หลังจากท่ีแตละกลุมไปสํารวจ
มานั้น สามารถแบงออกเปนเร่ืองหลักๆ ไดเปนกี่เร่ือง มีเร่ืองท่ีเปนจุดแข็งของชุมชนอยางไร มีเร่ือง
อะไรท่ีเปนปญหา หรือไดขอคนพบอะไรบาง อยางเชน เยาวชนในพื้นท่ีบานทุงยาวหมู 7 และหมู 
12 ไดคนพบวาในพื้นท่ีของชุมชนบานของเยาวชนนั้นไดมีการจัดทําซุมอยูตามแนวแมน้ํา เพื่อใช
สําหรับพักผอนและทํากิจกรรมของชุมชน แตวาในปจจุบันไดรับการดูแลท่ีลดนอยลงจึงทําใหอยู
ในสภาพท่ีทรุดโทรม และไมมีคนไปใชประโยชน สวนเยาวชนบานจําข้ีมดพบวา จากการได
ดําเนินการสํารวจขอมูลเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารพบวา แตเดิมแมน้ําสารในพ้ืนท่ีบาน
จําข้ีมดนั้นมี “วังปลา” อยูหลายแหง แตในปจจุบันจากการเปล่ียนแปลงของสภาพ และการใช
ประโยชนจากแมน้ํา ทําใหจํานวนวังปลาท่ีแตเดิมมีอยูมากลดนอยลงไปมาก เปนตน จากการ
นําเสนอประเด็นปญหาและขอคนพบของเยาวชนในแตละหมูบานพบวา ปญหาท่ีพบสวนใหญเปน
การลดหายไปของทรัพยากรที่มีอยูเดิมอยาง อาทิเชน ชนิดและจํานวนของพันธุไมทองถ่ิน ชนิดและ
จํานวนพันธุสัตวน้ํา หรือแมกระท่ังแมลงบางชนิด ซ่ึงทําใหเยาวชนสวนใหญเกิดความคิดในการ
ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติใหเพิ่มความอุดมสมบูรณมากข้ึนจากเดิม  
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3) การตรวจสอบขอมูลรวมกับชุมชน 
ในกิจกรรมการตรวจสอบขอมูลนี้  เยาวชนนําขอมูลท่ีไดจากการวิเคราะหขอมูลจาก

ฐานขอมูลท่ีไดจัดทําข้ึน ซ่ึงเยาวชนไดเขียนสรุปส่ิงท่ีคนพบ และเยาวชนไดมีการเชิญผูรูในหมูบาน
มารับฟงการนําเสนอส่ิงท่ีเยาวชนไดคนพบ ซ่ึงไดนําเสนอเนื้อหาเรื่องราววามาทําโครงการนี้ได
อยางไร ทําไปแลวไดอะไร และเกิดอะไรข้ึนมาบาง  เพื่อขอรับฟงขอเสนอแนะเกี่ยวกับความถูกตอง
ของขอมูลท่ีไดมีการดําเนินการเก็บไปแลววามีความถูกตองมากนอยเพียงใด มีจุดใดท่ีตอง
ดําเนินการแกไขเพ่ิมเติมหรือไม และเปนการประชาสัมพันธใหชุมชนไดรับรูถึงกิจกรรมท่ีเยาวชน
ในชุมชนทํากันอยู ซ่ึงหลังจากท่ีเยาวชนไดมีการนําเสนอขอมูลใหกับทางผูใหญฟงแลวก็มีเสียง
สะทอนถึงขอมูลท่ีไดรับมา ซ่ึงก็มีท้ังเพิ่มเติมในบางจุดอยางเชนเกร็ดของประวัติหมูบาน วิถีการใช
ชีวิต ภูมิปญญาการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงในคร้ังท่ีไปเก็บรอบแรกน้ันอาจมีการหลุด
ประเด็นในบางเร่ืองไป เนื่องจากเปนการพัฒนาแบบเก็บขอมูลโดยกลุมเยาวชนเอง เม่ือมีการ
นําเสนอใหกับกลุมผูใหญทราบก็ชวยใหไดรับการเติมเต็มในมุมมองของผูใหญอีกสวนหนึ่ง ใน
สวนของการดําเนินกิจกรรมนั้น ทางผูใหญไดมีการสะทอนนับวา กิจกรรมท่ีเยาวชนดําเนินอยูนี้
เปนส่ิงท่ีดี แตส่ิงท่ีขาดอยูคือ ชุมชนยังไมคอยทราบกันมากนักวา ขณะน้ีเยาวชนไดมีการดําเนิน
กิจกรรมอะไรกันอยูบางซ่ึงสาเหตุก็มาจากการท่ีในการดําเนินกิจกรรมโครงการนั้นยังมีการ
ประชาสัมพันธท่ีนอยเกินไป ทําใหชาวบานไมคอยไดรับรูหรือเขาใจในกิจกรรมท่ีดําเนินอยู และยัง
มีความเห็นวาการดําเนินกิจกรรมควรมีมากกวานี้ และอยากใหมีกิจกรรมตอเนื่องไปเร่ือยๆ ซ่ึงจาก
การไดรับฟงความคิดเห็นของผูใหญในชุมชน นับวาเปนโอกาสอันดีท่ีชวยใหขอมูลของฐานขอมูล
ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารมีความสมบูรณมากย่ิงข้ึน และไดคนพบขอแกไขในการดําเนิน
กิจกรรม อาทิเชน เร่ืองของการประชาสัมพันธใหคนในชุมชนไดรับรูถึงความเคล่ือนไหวของ
โครงการ เพื่อใชในการปรับปรุงกระบวนการดําเนินกิจกรรมในคร้ังตอๆ ไป 
 

4) ปญหาและอุปสรรค 
 เนื่องจากในชวงระยะหลังไดมีการเขามาทํากิจกรรมของงานวิจัยในหลากหลาย

โครงการ แมวาโครงการของผูวิจัยไมไดมีการดําเนินกิจกรรมทุกอาทิตย แตเยาวชนมีการดําเนิน
กิจกรรมเกือบทุกอาทิตย ทําใหเกิดเสียงสะทอนจากเยาวชนวา เร่ิมเบ่ือในการทํากิจกรรม เพราะวา
ตองเขารวมกิจกรรมตลอดทุกอาทิตย ทําใหไมมีเวลาทําการบาน เพราะตองไปเขารวมแตเชากลับมา
ก็เกือบเย็นแลว จึงทําใหเยาวชนท่ีเขารวมในกิจกรรมคร้ังนี้คอนขางนอย ซ่ึงเกิดจากการท่ีเยาวชน
เบ่ือหนายบางสวน และก็มีเยาวชนบางสวนท่ีตองแบงกันไปเขารวมกิจกรรมของโครงการอ่ืนๆ 
ดวย เยาวชนท่ีเขารวมสวนใหญจึงเปนเยาวชนท่ีผูวิจัยมีการติดตออยูอยางสมํ่าเสมอ  
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 ในการดําเนินกิจกรรมซ่ึงมีท้ังเยาวชนชาย และเยาวชนหญิงเขารวม ทําใหการดําเนิน
กิจกรรมสันทนาการคอนขางแสดงอาการอึดอัด เชน การแสดงความสนุกสนานแสดงออกมาไดไม
เต็มท่ี ไมคอยกลาเตนกลารอง เหมือนปกติท่ีเคยทํากิจกรรมมา อาจเนื่องจากมีผูปกครองมารวม
สังเกตการณ และเตรียมเขารวมในสวนของข้ันตอนการตรวจสอบขอมูลรวมกับชุมชน ทําให
เยาวชนมีความเขินอายในการแสดงออกตอหนาผูปกครอง ทําใหเยาวชนไมคอยกลาแสดงออกมาก
เทาใดนัก 

 ในสวนของการตรวจสอบขอมูลรวมกับชุมชนน้ัน เยาวชนก็ยังมีการเกรงผูใหญอยูบาง 
แมมีการแสดงออกในดานความคิดเห็น แตก็ยังนอยอยู เม่ือเทียบกับการแสดงความคิดเห็นระหวาง
ประชุมกับผูวิจัย ทําใหการแลกเปล่ียนอาจนอยไปจากท่ีคาดการณไว แตโดยภาพรวมก็ถือวาบรรลุ
ตามเปาหมายท่ีไดต้ังไว 
 

5) ขอสังเกตดานปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาฐานขอมูลเยาวชน 
ในเวทีประชุมฯ คร้ังนี้ เยาวชนท่ีเขารวมในคร้ังนี้เปนเด็กท่ีเปนกลุมแกนนําของเยาวชน

ในแตละหมูบาน ซ่ึงไดผานกระบวนการกิจกรรมตางๆ มาพอสมควรแลว ทําใหการดําเนินกิจกรรม
จึงคอนขางดําเนินไปไดโดยสะดวกราบร่ืน เนื่องจากเปนกลุมเด็กท่ีมีความเปนผูนําของกลุมท่ี
คอนขางสูง จึงใหความรวมมือในการดําเนินกิจกรรมเปนอยางดี ความวุนวายในการเลนหรือหยอก
ลอกันระหวางดําเนินกิจกรรมคอนขางมีนอย การดําเนินกิจกรรมตางๆ ท้ังการสรุปแนวทางการ
พัฒนาฐานขอมูลธรรมชาติแมน้ําสาร การวิเคราะหและสังเคราะหขอมูล และการนําเสนอขอมูลให
ชุมชนไดรับทราบ ทําใหกิจกรรมที่ดําเนินนั้นมีความรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ผลการดําเนิน
กิจกรรมไดตามเปาหมายท่ีตองการ คือเยาวชนไดเรียนรูและแบงปนกระบวนวิธีการดําเนินการ
พัฒนาฐานขอมูลในกลุมของตน ใหกับเยาวชนในหมูบานอ่ืนๆ ไดทราบและเรียนรูรวมกัน และได
เรียนรูการวิเคราะหสังเคราะหขอมูลจากฐานขอมูลท่ีไดจัดทําข้ึน 
  ในการนําเสนอขอมูลและตรวจสอบขอมูลรวมกันกับชุมชน ก็นับไดวาเกิดผลดีหลาย
ประการ นอกเหนือไปจากการที่เยาวชนไดนําเสนอขอมูลจากการสํารวจและจากฐานขอมูลแลว 
ผูนําชุมชน รวมท้ังผูปกครองของเยาวชนก็ไดมีโอกาสมาสังเกตการณเรียนรูวาเด็กเยาวชนไดมีการ
ดําเนินกิจกรรมใดบาง และเห็นวาลูกหลานของตนเองมีการพัฒนาความคิด และกระบวนการคิด
อยางไร และมีความคิดเห็นตอชุมชนและแมน้ําของตนเองอยางไร ซ่ึงผลพลอยไดจากการจัด
กิจกรรมในคร้ังนี้คือ การที่กลุมของผูใหญไดมีโอกาสฟงความคิดเห็น และเกิดการแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นกันระหวางกลุมเยาวชนและกลุมผูปกครองท่ีเขารวมเก่ียวกับการมาเขารวมดําเนินกิจกรรม
กับทีมวิจัย 
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ซ. การเลือกประเด็นปญหา และดําเนินการแกไขปญหาโดยเยาวชนแตละหมูบาน 

ในการดําเนินการเลือกประเด็นท่ีเยาวชนสนใจในการดําเนินการแกไขปญหาน้ัน เปน
กิจกรรมหนึ่งท่ีมีสวนใหเกิดการมีสวนรวมของเยาวชนในการทํากิจกรรมท่ีเปนประโยชนในการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร โดยอาศัยขอมูลในการเลือกประเด็นจากฐานขอมูลท่ีไดมีการ
พัฒนาข้ึนโดยกลุมเยาวชน และยังเปนการตรวจสอบการใชประโยชนจากฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสาร เพื่อดําเนินการทดสอบกระบวนการทํางานของฐานขอมูลทรัพยากร ธรรมชาติ
แมน้ําสาร เปนการตรวจสอบวาในการใชฐานขอมูลนั้น มีปญหาใดๆหรือไม เพื่อทําการปรับปรุง
แกไขและพัฒนาระบบฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร อีกท้ังยังเปนการเผยแพร
ประชาสัมพันธการดําเนินกิจกรรมของเยาวชนใหชุมชนไดรับทราบมากยิ่งข้ึน  

ในการทํากิจกรรมนี้ ทางผูวิจัยไดมีการดําเนินการในพื้นท่ีตําบลศรีบัวบาน เนื่องจากเปน
พื้นท่ีหมูบานท่ีมีการดําเนินการอยางตอเนื่อง และเยาวชนมีความพรอมในการดําเนินกิจกรรมมาก
ท่ีสุด สวนในพื้นท่ีตําบลปาสักนั้น เยาวชนมีการดําเนินกิจกรรมในหลากหลายโครงการวิจัย ทําให
เยาวชนมีโอกาสในการเขารวมกิจกรรมกับทางผูวิจัยนอย ทําใหการดําเนินการไมสามารถคืบหนา
และลาชาไปทําใหไมสามารถดําเนินการกระบวนการนี้ได และในสวนของตําบลเวียงยองนั้น เปน
พื้นท่ีท่ีผูวิจัยมีปญหาในการลงพื้นท่ีดําเนินการคนหาทีมวิจัยเยาวชนเนื่องจากเปนพื้นท่ีท่ีอยูปลายน้ํา 
ทําใหสภาพของแมน้ําน้ําท่ีไหลผานในพื้นท่ีหมูบานมีสภาพท่ีย่ําแยกวา พื้นท่ีท่ีอยูทางตนน้ําอยาง
ตําบลศรีบัวบาน ในการดําเนินการลงพื้นท่ีชักชวนเยาวชนในการเขารวมกิจกรรมนั้นไมประสบ
ความสําเร็จ เพราะเยาวชนท่ีไดมีโอกาสพูดคุยนั้น ไดใหความเห็นวา ในพื้นท่ีนี้สภาพของแมน้ํา
ย่ําแยเกินกวาข้ันของการฟนฟูไดแลว และการใชประโยชนจากแมน้ําก็มีลดนอยลง จึงไมคิดวา ทํา
ใหเกิดประโยชนในการทํากิจกรรมนี้ ทําใหเยาวชนสวนใหญไมสนใจเขารวม มีเพียงกลุมเด็ก
เยาวชนประมาณ 3-4 คนเทานั้นท่ีมาเขารวมประชุม ทําใหการดําเนินกิจกรรมนั้นไมสามารถ
ดําเนินการได จึงมีความเห็นกันในกลุมเยาวชนวา ใชวิธีการเขารวมกิจกรรมกับเยาวชนในพื้นท่ี
ตําบลอ่ืนแทน 

ในพื้นท่ีตําบลศรีบัวบานนั้น  ผูวิจัยไดมีการดําเนินการเลือกประเด็นปญหา และ
ดําเนินการแกไขปญหา โดยแบงพื้นท่ีเปน 3 กลุม คือ กลุมบานจําข้ีมด กลุมบานจําบอนและบาน
ดอนแกว และกลุมบานทุงยาว 2 หมูบานคือ หมู 7 และหมู 12 ซ่ึงเปนหมูบานท่ีอยูใกลเคียงกันและ
เคยเปนหมูบานเดียวกันมากอน เยาวชนสวนใหญยังมีการติดตอกันในกลุมอยูจึงเขามารวมกันทํา
กิจกรรมในการพัฒนาหมูบาน สวนอีกหมูบานคือ บานขัวแคร การคนหาทีมเยาวชนก็ไมประสบ
ความสําเร็จ เนื่องจากผูปกครองของเยาวชนในพื้นท่ีไมอนุญาตใหเยาวชนเขารวมกิจกรรม โดยให
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เหตุผลวาเปนการเขาไปม่ัวสุมและเปนชองทางใหเยาวชนหญิงและเยาวชนชายไดมีโอกาสใกลชิด
กัน และเปนสาเหตุใหเกิดปญหาในทางชูสาวข้ึน จึงไมมีเยาวชนเขารวมกิจกรรมเลย 

ดังนั้น จึงเหลือกลุมเยาวชนเพียง 5 หมูบานดังกลาวท่ีเขารวมทํากิจกรรมนี้ ในการดําเนิน
กิจกรรมการดําเนินการเลือกประเด็นปญหา และดําเนินการแกไขปญหาโดยเยาวชน ซ่ึงสามารถ
สรุปเปนข้ันตอนไดดังนี้ 

1) ขั้นตอนการคัดเลือกปญหา หรือขอคนพบ ในข้ันตอนนี้ทางผูวิจัยไดรวมกับเยาวชนใน
การคัดเลือกปญหาหรือประเด็นท่ีนาสนใจ  เชน  ปญหาการลดนอยลงหรือสูญหายของ
ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร ปญหามลพิษท่ีเกิดข้ึนกับแมน้ําสาร เปนตน จากการวิเคราะหขอมูล
เนื้อหาจากการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารจากกิจกรรมท่ีผานมาขางตน และการ
ประชุมรวมกันระหวางผูวิจัยและเยาวชนในแตละหมูบาน ซ่ึงประเด็นท่ีเยาวชนไดมีการนําเสนอใน
การดําเนินกิจกรรมนั้น เปนประเด็นท่ีไดมาจากการผานการเขารวมและศึกษาขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสารจากโตรงการท่ีไดเขามาดําเนินการในพื้นที่ เชน โครงการฟนฟูธรรมชาติลําน้ํา
แมสาร และโครงการการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ํา
สาร ซ่ึงจากผลการประชุมสามารถสรุปประเด็นท่ีเยาวชนแตละหมูบานใหความสนใจ ไดดังนี้ คือ  

 เยาวชนบานจําขี้มด สนใจทํากิจกรรมในประเด็น “การคืนวังปลาสูแมน้ําสาร” 
จากการที่เยาวชนไดมีการวิเคราะหขอมูลพบวา ปญหาสําคัญท่ีเกิดข้ึนกับแมน้ําสาร ไดแก ปลาท่ีเคย
ชุกชุมหายไป เนื่องจากคนในหมูบานไมเห็นประโยชนของแมน้ําสาร จึงมีการท้ิงขยะลงแมน้ํา ทํา
ใหเกิดการต้ืนเขิน และน้ําแหงขอด ถ่ินท่ีอยูของปลาหรือท่ีคนในทองถ่ินเรียกวา “วังปลา” ได
หายไป ซ่ึงแตเดิมนั้นแมน้ําสารในพื้นท่ีบานจําข้ีมด นั้นมีจํานวนวังปลาอยูหลายแหง ดังนั้นเยาวชน
บานจําข้ีมด จึงมีความสนใจดําเนินกิจกรรมการพัฒนาความอุดมสมบูรณของแมน้ําสาร เพื่อเปนการ
คืนวังปลาสูแมน้ําสารตอไป  

 เยาวชนบานจําบอนและบานดอนแกว สนใจทํากิจกรรมในประเด็น “การพัฒนา
ความรูเยาวชนในการใชประโยชนแมน้ําสาร” จากการที่เยาวชนไดมีการวิเคราะหขอมูลพบวา ใน
อดีตนั้นคนในหมูบานมีการใชประโยชนจากแมน้ําสารหลายอยาง เชน การจับสัตว การเพาะปลูก 
เปนตน นอกจากนี้ยังมีการใชประโยชนจากผืนปาท่ีอยูบริเวณรอบๆแมน้ําสาร โดยการเก็บพืชท่ี
ข้ึนอยูตามปามาใชในการทําอาหาร และเปนยาสมุนไพร แตในปจจุบันมีการใชประโยชนจากแมน้ํา
และปาลดลง เนื่องจากมีการใชสารเคมีในการเกษตร สงผลใหจํานวนของสัตวน้ํามีลดนอยลง 
ดังนั้นเยาวชนบานจําบอนและบานดอนแกว จึงมีความสนใจดําเนินกิจกรรมการพัฒนาความรูของ
เยาวชนในการใชประโยชนจากแมน้ําสารท่ีเหมาะสมตอไป 
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 บานทุงยาว หมู 7 และหมู 12 สนใจทํากิจกรรมในประเด็น “การปรับปรุงพัฒนา
สภาพภูมิทัศนของแมน้ําสาร” จากการที่เยาวชนไดมีการวิเคราะหขอมูลพบวา สภาพของแมน้ํา
สารท่ีเปนอยูในปจจุบันนี้มีการเส่ือมโทรมลงมาก จากการไมใหความเอาใจใสดูแลของคนในชุมชน 
จํานวนพันธุปลาและตนไมบริเวณแมน้ําสารก็ลดลง ทําใหสภาพภูมิทัศนของแมน้ําสารในหมูบาน
ไมคอยนาดู และไมมีการใชประโยชนของศาลาริมน้ําสารท่ีคนในชุมชนไดรวมกันสรางไว ดังนั้น
เยาวชนบานทุงยาว หมู 7 และ หมู 12 จึงมีความสนใจในการดําเนินกิจกรรมการปรับปรุงและ
พัฒนาสภาพภูมิทัศนของแมน้ําสาร เพื่อใหสามารถใชประโยชนในการดําเนินกิจกรรมอ่ืนๆ ของ
ชุมชนตอไป 
 

2) ขั้นตอนการเตรียมงานและวางแผนการดําเนินกิจกรรม 
ในการวางแผนการดําเนินกิจกรรมของเยาวชนน้ัน ผูวิจัยไดใหกลุมเยาวชนไดเปนผูคิด

วางแผนในกระบวนการดําเนินกิจกรรมดวยตนเองในทุกข้ันตอน อาทิเชน มีกิจกรรมใดบาง มี
ข้ันตอนกําหนดการเปนอยางไร ตองเตรียมวัสดุอุปกรณอะไรบางในการดําเนินกิจกรรม อาหารหรือ
ของวางเปนอะไร และตองส่ังท่ีใคร ในวันท่ีดําเนินกิจกรรมใครมีหนาท่ีอะไรบาง เปนตน ในการ
ประชุมวางแผนของแตละกลุมนั้น เยาวชนไดมีการนัดประชุมกันเองในตอนเย็นหลังจากเลิกเรียน 
และมีการติดตามผลโดยการนําเสนอใหผูวิจัยทราบในวันเสารอาทิตยท่ีมีการนัดหมายพบกัน ซ่ึง
ผูวิจัยมีหนาท่ีเพียงแคใหขอเสนอแนะแกเยาวชน ในการปรับและเพิ่มเติมข้ันตอนการดําเนินใน
บางสวน เพื่อใหข้ันตอนการดําเนินงานสมบูรณยิ่งข้ึน และเปนผูประสานติดตอในการจัดซ้ือหรือ
จัดหาวัสดุอุปกรณบางอยางท่ีเยาวชนตองเดินทางไปซ้ือไกลๆ ซ่ึงเกินความสามารถของกลุมเยาวชน 
และเพื่อปองกันการเกิดอันตรายท่ีเกิดข้ึนตอตัวเยาวชนเทานั้น เชน พันธุปลา ตนไมตางๆ เปนตน 

ในการเตรียมงานกอนการดําเนินกิจกรรมนั้น เยาวชนมีการแบงหนาท่ีกันวาใครตอง
ไปทําหนาท่ีอะไรบาง เชน สงจดหมายเชิญและประสานกับทางผูนําหมูบานในการประชาสัมพันธ
กิจกรรม การทําความสะอาดสถานท่ีดําเนินกิจกรรม การชักชวนนองๆ เยาวชนในหมูบานในการ
เขารวมกิจกรรม ซ่ึงพบวาเยาวชนแกนนําท่ีเขามารวมในการดําเนินการวางแผนจัดกิจกรรมนั้น
ชวยกัน และทําหนาท่ีของตนเองอยางดีท้ังผูชายและผูหญิง ไมมีการเกี่ยงงอนกันแตอยางไร มีการ
จัดสรรแบงปนเวลาในการเตรียมการไดดี เชน ในขณะท่ีนองๆ ผูหญิงทําน้ําหวาน           เพื่อใชเปน
ของวางในวันท่ีจัดงาน นองๆ ผูชายก็ไปชวยกันจัดเตรียมสถานท่ีจัดงาน มีการไปตัดหญาท่ีข้ึนสูง
เกินไป การทําความสะอาดบริเวณตล่ิงริมแมน้ําสาร เปนตน 
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3) ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
ในการดําเนินกิจกรรมของเยาวชนน้ัน ผูวิจัยไดทําการลดบทบาทในการเปนผูดําเนิน

กิจกรรมเวทีมาเปนเพียงผูสังเกตการณ เพื่อเปนการเปดโอกาสใหเยาวชนไดฝกหัดในการดําเนินการ
เวทีเอง ต้ังแตเร่ิมตนต้ังแตการลงทะเบียนผูเขารวมเวที จนถึงการสรุปบทเรียนในการดําเนิน
กิจกรรมโดยกิจกรรมในแตละหมูบานแตกตางกันไปตามประเด็นท่ีเยาวชนไดเลือกตางๆ กันไป
ดังนี้  

บานจําขี้มด มีแกนนําเยาวชนจํานวน 6 คน ไดแก น.ส.อําพร ปาระอุด (นองออ) ด.ญ.
อรอนงค ธรรมแกว (นองแปง) ด.ช.ชลวิทย ปนสัก (นองบีท) น.ส.พัชราพร ขันนา (นองนุน) นาย
พลวัต อินตะทา (นองอารม) และด.ญ.นิภาพร หลาโสด (แอม) ไดตกลงเลือกประเด็น การคืนวังปลา
สูแมน้ําสาร โดยในตอนเชาไดมีการแบงหนาท่ีกันในการรับลงทะเบียนนองๆท่ีมาเขารวมโครงการ 
เม่ือไดเวลาพอสมควรคือประมาณ 8.30 น. ก็ไดมีพิธีเปดโดยการกลาวใหขอคืดแกเยาวชนท่ีเขารวม
โดย นายไพฑูรย หลาโสด กํานันตําบลศรีบัวบาน หลังจากท่ีไดรับฟงขอคิดจากกํานันแลว แกนนํา
เยาวชนไดมีการแบงกลุมของนองๆที่เขารวมโดยการนับเลข เม่ือไดแบงกลุมแลว ก็เปนกิจกรรมการ
วาดภาพจากจินตนาการของนองๆ เยาวชนแตละกลุม ในหัวขอ “วังปลาบานจําข้ีมด” วาอยากใหวงั
ปลาในจินตนาการและความเขาใจของตนเองเปนอยางไร โดยในระหวางดําเนินกิจกรรมนั้น มีพี่
เล้ียงแตละกลุมเขาไปมีสวนรวมในการชวยคิดของนองๆ จากน้ันมีการสงตัวแทนออกมาเลาถึงวัง
ปลาของกลุมตนเองวาตองมีอะไรเปนองคประกอบบาง และมีรูปรางหนาตาอยางไร ซ่ึงในกิจกรรม
นี้เห็นไดวาเยาวชนแตละคนตางชวยกันออกความคิดเห็นในเร่ืองของวังปลาวาตองมีสวนประกอบ
อะไรบาง ตองเปนแบบไหน แตยังมีบางคนท่ียังไมคอยแสดงความคิดเห็นเทาไหรแตทําหนาท่ีใน
การชวยแตงเติมรูปท่ีกลุมของตัวเองวาดขึ้น เม่ือแตละกลุมไดนําเสนอผลงานของกลุมตนแลว กลุม
พี่แกนนําก็ทําการสรุปกิจกรรมใหนองๆ ฟงวากิจกรรมท่ีทํานี้ไดประโยชนอะไร และเพื่อพัฒนา
ตนเองอยางไรบาง เม่ือดําเนินการสรุปกิจกรรมเสร็จก็พักรับประทานอาหารกลางวันกัน โดยหัวขอ
สนทนาสวนใหญก็ยังเปนเร่ืองเกี่ยวกับวังปลา 

เม่ือถึงเวลาท่ีกําหนดนัดเร่ิมกิจกรรมกันในชวงบาย เยาวชนก็มารวมตัวกัน และพี่แกน
นําเยาวชนก็ไดมีกิจกรรมสันทนาการเล็กนอยเพื่อใหนองๆ ต่ืนตัว โดยกิจกรรมในชวงบายนี้เปน
กิจกรรมการพัฒนาพ้ืนท่ีริมฝงแมน้ําสารเพ่ือใหเหมาะสมในการดูแลและพัฒนาเปนวังปลาตอไป 
ซ่ึงกลุมพี่แกนนําไดใหเยาวชนแตละกลุมแบงกันไปพัฒนาทําความสะอาดบริเวณริมแมน้ํา เก็บเศษ
ขยะ ผักตบชวา หญา เศษใบไมตางๆ ข้ึนมาจากแมน้ํา เพื่อไมใหมีเศษกิ่งไมใบหญาตางๆ ไปปกคลุม
ผืนน้ําซ่ึงเปนสาเหตุของการเนาเสียของแมน้ํา หลังจากนั้นไดชวยกันปลอยปลาท่ีเตรียมไวลงใน
แมน้ํา เพื่อเปนการเพ่ิมและทดแทนปริมาณปลาในแมน้ํา ซ่ึงในการดําเนินกิจกรรมชวงบายนี้
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เยาวชนแตละคนก็ใหความรวมมือในการดําเนินกิจกรรมการพัฒนาเปนอยางดีไมมีเกี่ยงกันในการ
แบงหนาท่ีตางๆ และพี่ๆ แกนนํากลุมก็คอยดูแลควบคุมนองๆ ในกลุมของตนเองไดเปนอยางดี ใน
การเฝาระวังอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึนเนื่องจากเปนการทํากิจกรรมใกลแมน้ํา ซ่ึงอาจเกิดการพลัดตกได 
หลังจากดําเนินกิจกรรมจนถึงเวลาประมาณ 15.00 น ก็ไดมีการเรียกรวมตัวกัน เพื่อทําการสรุป
บทเรียนท่ีไดมีการดําเนินกิจกรรมมาตลอดวัน โดยใหนองๆ แตละคนไดมีโอกาสสะทอนความรูสึก
ในการดําเนินกิจกรรมวามีความรูสึกเชนไร อีกท้ังการดําเนินกิจกรรมนั้นมีขอบกพรองและ
ขอเสนอแนะอยางไรบาง จากนั้นก็มีการแบงเวรกันมาดูแลบริเวณท่ีไดกําหนดใหเปนวังปลา เพื่อ
สังเกตความกาวหนาของพื้นท่ีวามีการเปล่ียนแปลงหรือไม และเลิกกิจกรรมประมาณ 16.00 น 

บานจําบอนและดอนแกว มีแกนนําเยาวชนจํานวน 8 คน ไดแก นายนิกร แสงศรีจันทร 
(นองใหม) น.ส.สุกัญญา อุปาระสินธุ (นองออย) น.ส.วัชรินทรพร ชัยธิเลิศ (นองกิ๊บ) น.ส.อภิญญา 
งาสวาง (นองออม) น.ส.ธาริณี พรมมา (นองกวาง) ด.ญ.กุลนารี ตนพะยอม (นองฝาย) ด.ญ.ศิราณี 
ไชยพรมสวาง (นองแปง) และ ด.ญ.นัสศิรา แดงนา (นองแปง)ไดเลือกประเด็นการพัฒนาความรูการ
ใชประโยชนจากแมน้ําสาร ซ่ึงในการดําเนินกิกรรมน้ี เยาวชนไดมีการแบงหนาท่ีกันในการดําเนิกิ
จกรรม โดยเร่ิมมีการลงทะเบียนในเวลาต้ังแต 8.00 – 8.30 น. หลังจากท่ีไดลงทะเบียนกันไปจนถึง
กําหนดเวลาแลวไดเชิญผูใหญบานหมูท่ี 3 บานจําบอน คือ นายเดช อุดสวาง ไดมากลาวใหขอคิดแก
เยาวชนในการดําเนินกิจกรรม หลังจากนั้นกลุมพี่แกนนําไดแบงกลุมนองๆ แลว ก็ไดเร่ิมการดําเนิน
กิจกรรม โดยในชวงเชานี้ไดทําการต้ังโจทยใหเยาวชนในแตละกลุมไดคิดและนําเสนอวา ใน
หมูบานของตนเองน้ันมีการใชประโยชนจากแมน้ําในดานใดบาง ซ่ึงเยาวชนในแตละคนก็ได
ชวยกันแสดงความคิดเห็นตางๆ และมีการนําเสนอท่ีแตกตางกันไป บางกลุมก็เขียนออกมาเปน
หัวขอ บางกลุมก็ทําออกมาเปนตาราง และบางกลุมก็วาดเปนรูปออกมา แลวแตความคิดสรางสรรค
ของแตละกลุมวานําเสนอในแบบไหน ซ่ึงการนําเสนอในแบบที่แตกตางกันนี้ ทําใหเยาวชนในแต
ละกลุมตางใหความสนใจในการนําเสนอของกลุมอ่ืนๆวาเปนอยางไร และมีการซักถามบาง
หลังจากท่ีมีการนําเสนอเสร็จแลว นับวาเยาวชนแตละกลุมใหความสนใจและมีสวนรวมในการ
แสดงความคิดเห็นไดดีทีเดียว ในการดําเนินกิจกรรมภาคเชานี้ไดยุติลงเม่ือถึงเวลาประมาณ 11.30 
น. จึงพักเพื่อรับประทานอาการกลางวัน 

ในภาคบายกลุมพี่แกนนําไดพานองๆ ไปยังบริเวณริมแมน้ําสาร เพื่อทํากิจกรรมกันตอ 
โดยกิจกรรมในตอนบายนี้เปนกิจกรรมในการวาดรูปส่ิงท่ีใชประโยชนไดจากบริเวณรอบๆ แมน้ํา
สาร โดยใหนองๆ แตละแยกยายกันไปหาส่ิงท่ีคิดวาสามารถใชประโยชนในชีวิตประจําวันได 
จากน้ันก็ใหวาดรูปของส่ิงนั้นมา ซ่ึงเปนอะไรก็ได ไมวาเปนสัตว ตนไม แมลงหรือส่ิงท่ีไมมีชีวิต
อยางเชน กอนหิน หรือขอนไม ท่ีคิดวาสามารถนําไปใชเปนประโยชนได หลังจากที่พี่ๆ แกนนําให
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โจทยกับนองๆ เยาวชนพรอมแจกอุปกรณในการดําเนินกิจกรรมแลว เยาวชนแตละคนก็ไดแยกยาย
กันไปวาดภาพตามมุมตางๆ ท่ีตนคิดวาพบส่ิงท่ีเปนประโยชน ซ่ึงในแตละกลุมนั้นกลุมพี่แกนนําได
มีการกําหนดวาใหอยูในบริเวณใด เพื่อใหงายตอการควบคุม และดูแล เยาวชนแตละคนก็วาดภาพ
แลวแตความสนใจวาส่ิงไหนท่ีคิดวาใชประโยชนได สวนใหญวาดรูปตนไมท่ีข้ึนอยูตามบริเวณปา
ริมน้ํา และปลาตางๆ ท่ีเยาวชนคิดออก หลังจากใหเวลาในการวาดภาพประมาณ ช่ัวโมงคร่ึง พี่ๆ
แกนนําไดเรียกรวมตัวนองๆ เพื่อกลับไปนําเสนอผลงานท่ีแตละคนไดวาดข้ึนมา ซ่ึงจากการ
นําเสนอพบวา เยาวชนหลายๆ คนยังไมรูจักช่ือของตนไมท่ีข้ึนอยูตามปาริมน้ําเทาไหรนัก แตก็พอ
ทราบอยูวาสามารถนําไปใชประโยชนอะไรไดบาง ซ่ึงทางผูวิจัยก็ไดเสนอแนะใหเยาวชนแตละคน
ไปสืบคนขอมูลส่ิงท่ีแตละคนวาดนั้นเปนการบานวามีรายละเอียดอะไรบาง เพื่อคร้ังหนาท่ีพบกัน
และไดนํามาแบงปนความรูใหเพื่อนๆ ไดทราบ จากกิจกรรมนี้ก็ยังไดชวยใหเยาวชนไดรับความรู
เพิ่มเติมเกี่ยวกับตนไม สัตวตางๆ ท้ังบนบกและในน้ํามากข้ึน รวมไปถึงแมลงอีกดวย และได
แนวทางในการใชประโยชนจากแมน้ําสารเพ่ิมข้ึน และไดนําส่ิงท่ีเรียนรูนี้ไปเลาใหกับผูปกครองฟง
ตอไป โดยกิจกรรมไดยุติลงในเวลาประมาณ 15.30 น 

บานทุงยาว หมู 7 และหมู 12 มีแกนนําเยาวชนจํานวน 12 คน ไดแก น.ส.จุฑาทิพย อุป
เวียง (นองดาว) ด.ญ.จิตรลัดดา สินตะพาน (นองแอน) ด.ญ.ศศิธร วงศรี (นองหนิง) น.ส.ชนาภรณ 
คะยอมสัก (นองเมย) น.ส.รัตนา กันทาเหล็ก (นองอาย) น.ส.หนึ่งฤทัย ใจสวาง (นองหนึ่ง) น.ส.
อัญชลี ศิริกานต (นองอัญ) ด.ญ.สุธิดา แสนขัด (นองอุ) ด.ช.มหิดล วงศาสัก (คิว) ด.ช.วราวุธ ติสัก 
(นองนัท) ด.ช.ภานุวัฒน ธาสัก (นองปาลม) และนายรักษิต อุปเวียง (นองโทนี่)ไดเลือกประเด็นการ
ปรับปรุงพัฒนาสภาพภูมิทัศนของแมน้ําสาร โดยกลุมเยาวชนไดมีการเตรียมการและแบงหนาท่ีกัน
ในการลงทะเบียนของนองๆ ท่ีมาเขารวมกิจกรรม ในการดําเนินกิจกรรมนั้นเร่ิมมีการลงทะเบียนใน
เวลาประมาณ 8.00 น. ถึง 9.00 น. เยาวชนแกนนําไดมีการมาเตรียมตัวต้ังแตประมาณ 7.00 น. เพื่อ
รอรับลงทะเบียน ในระหวางท่ีมีการลงทะเบียนนั้น มีอีกกลุมท่ีทําความสะอาดสถานท่ีจัดกิจกรรม 
เชน การดูดฝุน กวาดพื้น เปนตน บางคนทําหนาท่ีไปชักชวนใหนองๆ ท่ียังไมมาใหมาเขารวม
กิจกรรม และประสานกับผูใหญบานในการประกาศเสียงตามสายเพ่ือย้ําอีกคร้ังในตอนเชาของวันท่ี
มีกิจกรรม หลังจากท่ีนองๆ เยาวชนท่ีมาเขารวมกิจกรรมไดดําเนินการลงทะเบียนแลว มีแกนนํา
เยาวชนอีกกลุมหนึ่งท่ีคอยรวมนองทํากิจกรรมสันทนาการ เพื่อรอใหถึงกําหนดเวลาเปดกิจกรรม
การอบรม เชน โปง-หยา ปลาโลมา เปนตน ซ่ึงกิจกรรมสวนใหญมีจุดประสงคเพื่อใหเยาวชนฝก
สมาธิใหมีสติตลอดเวลา เม่ือไดเวลาสมควรแลวก็ไปเชิญผูใหญบานหมูท่ี 12 คือ ร.ต.ต. สิงหทอง 
กันฟน มากลาวใหโอวาทเยาวชนเกี่ยวกับการดําเนินกิจกรรม และเม่ือกลาวเปดกิจกรรมแลว กลุมพี่
แกนนําก็ไดทําการแบงกลุมโดยใชเลขที่ในการลงทะเบียน จากนั้นกลุมพี่แกนนําไดพานองๆ 
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เยาวชนท่ีเขารวมไปทําการปลอยปลาบริเวณทาน้ํา จากนั้นกลับมาท่ีวัดเพื่อดําเนินกิจกรรมอื่นๆ
ตอไป ซ่ึงกิจกรรมที่เยาวชนเลือกมานั้นเปนกิจกรรมท่ีเปนรูปแบบกิจกรรมฐานตางๆ โดยไดมีการ
กําหนดไว 4 ฐาน คือ ตักน้ําใสขวด กูระเบิด ฟงเสียงธรรมชาติ และชวยตัวประกัน ซ่ึงกิจกรรมใน
แตละฐานก็มีขอคิดตางๆ กันไป เชนใหนองๆ เยาวชนไดเห็นความสําคัญของความสามัคคี การ
วางแผน ความกลาในการแสดงออก ความเสียสละ เปนตน ซ่ึงเปนกิจกรรมท่ีชวยเสริมสรางความ
เปนผูนําของเยาวชนในหลายๆ ดาน โดยแฝงความรูและความรักในสายน้ําท่ีหลอเล้ียงชุมชนของ
ตนเองมานาน นั่นคือ แมน้ําสาร ในการดําเนินกิจกรรมในแตละฐานนั้นเยาวชนแกนนําไดเลือก
กิจกรรมท่ีเนนความเปนผูนํามาใชในการทํากิจกรรมกับนองๆ ซ่ึงแตละคนก็ใหความรวมมือในการ
ดําเนินกิจกรรมเปนอยางดี แมบางฐานอาจทําไมสําเร็จก็ยอมรับการลงโทษ โดยกิจกรรมในภาคเชา
นี้เสร็จส้ินประมาณ 12.30 น. จากนั้นก็พักรับประทานอาหารกัน 

ในชวงบายนี้เปนกิจกรรมในการพัฒนาภูมิทัศนของแมน้ําสาร ดวยการท่ีบริเวณริม
แมน้ําสารในหมูบานนั้นมีการสรางซุม เพื่อใชเปนท่ีพักผอนหยอนใจของคนในชุมชนนั้น แตวาได
มีการปลอยปละละเลยจึงทําใหสภาพโดยรอบเกิดตนหญาข้ึนปกคลุม กลุมเยาวชนจึงไดคิดดําเนิน
กิจกรรมประเด็นการพัฒนาภูมิทัศนของแมน้ําสารข้ึน โดยในตอนบายหลังจากรับประทานอาการ
แลว เยาวชนก็ไดมารวมตัวกันในวิหารวัดทุงยาว เพื่อพูดคุยและเตรียมตัวในการดําเนินกิจกรรม
ในชวงบายวามีกิจกรรมใดบาง หลังจากท่ีพี่แกนนําไดบอกกลาวเกี่ยวกับกิจกรรมแลวก็ไดใหนองๆ 
แยกกันตามกลุมในตอนเชา เพื่อลงไปทํากิจกรรมกับบริเวณริมแมน้ําสาร โดยใหแตละกลุม
รับผิดชอบกลุมละ 1 ซุม โดยมีท้ังหมด 4 กลุม และกลุมของพี่แกนนําเยาชนอีก 1 กลุม รวม เปน 5 
กลุม หลังจากท่ีมีการกําหนดพื้นท่ีในการทํางานของแตละกลุมแลว เยาวชนแตละคนก็ไดแยกยาย
กันไปทําหนาท่ีของตนเอง บางก็ทําการถางหญา บางคนก็ขุดหลุมเตรียมสําหรับปลูกตนไมท่ีนํามา
ตกแตงบริเวณซุม บางคนก็กวาดเศษใบไมใบหญามากองรวมกัน เพื่อทําการเผา ซ่ึงในการเผานี้มี
ผูใหญบานมาคอยดูแลตลอด ในระหวางการําเนินกิจกรรมนั้นนองๆ แตละคนก็ไดแสดงความคิด
สรางสรรคเสนอแนวคิดในการตกแตงซุมของตนเองอยางสนุกสนาน แตก็มีเยาวชนบางคนท่ีแอบ
ลงไปพายแพยางเลน ซ่ึงทําใหตองมีการเรียกตัวข้ึนมาบอยๆ เนื่องจากทําใหนองๆ ที่ตัวเล็กกวานั้น
อยากเลียนแบบ ซ่ึงเกรงวา เปนอันตรายได การดําเนินกิจกรรมการปรับปรุงภูมิทัศนของเยาวชนนี้ก็
ใชเวลาประมาณ 2 ช่ัวโมง ก็ไดเรียกรวมตัวกันกลับไปท่ีวัดทุงยาว เพื่อทําการสรุปบทเรียนในแตละ
กิจกรรมท่ีทํามาตลอดท้ังวัน ซ่ึงเยาวชนแตละคนก็ใหความรวมมือในการแสดงความคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะเปนอยางดี โดยกอนปดกิจกรรมไดมีการแบงเวรกันมาดูแลซุมท่ีไดทํากันไว และทาง
ผูวิจัยไดฝากการบานใหแตละกลุมไปคนขอมูลของตนไมท่ีนํามาปลูกบริเวณซุมริมน้ํา และใหนํา
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ปายช่ือตนไมมาติด เพื่อเปนบริเวณการเรียนรูใหกับคนอ่ืนๆ ท่ีสนใจตอไป ซ่ึงกิจกรรมไดเสร็จส้ิน
ลงประมาณ 16.30 น. 

 
4) ขั้นตอนการสรุปบทเรียนและประเมินผลการทํากิจกรรม 

ในการสรุปบทเรียนและประเมินผลการดําเนินนั้น กลุมเยาวชนไดมีการประชุมสรุป
บทเรียนภายหลังจากเสร็จส้ินการทํากิจกรรม โดยเยาวชนในแตละกลุมก็มีการนัดประชุมกันของ
กลุมแกนนําเยาวชน เพื่อสรุปถึงแนวทางในการดําเนินกิจกรรม ปญหาและอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนใน
ระหวางการดําเนินกิจกรรม ซ่ึงจากการประชุมสามารถสรุปบทเรียน ปญหาและอุปสรรคในการ
ดําเนินการของแตละกลุม ไดดังนี้ 

 บานจําข้ีมด เนื่องจากพื้นท่ีของหมูบานจําข้ีมดนั้นอยูหางออกไปจาก
หมูบานอ่ืนๆ ในตําบล ทําใหการติดตอส่ือสารของเยาวชนภายในหมูบานนั้นคอนขางรวดเร็ว และมี
เยาวชนเขารวมกันกิจกรรมกันเปนจํานวนมาก จากการที่เปนหมูบานเล็กนี้เอง ทําใหการควบคุม
กันเองระหวางพี่นองในหมูบานก็สามารถทําไดโดยงาย จึงไมคอยเกิดปญหาอะไรมากนัก ในขณะท่ี
มีการดําเนินกิจกรรม แตมีส่ิงท่ีควรระวังมากก็คือการทํากิจกรรมที่อยูใกลบริเวณน้ําตองมีความ
ระมัดระวัง เพื่อไมใหเกิดอุบัติเหตุตอตัวเยาวชน เพราะมีเยาวชนมาเขารวม ต้ังแตอายุประมาณ 7 ป
ข้ึนไป ทําใหการดําเนินกิจกรรมตองมีความระมัดระวังเปนพิเศษ 

 บานจําบอนและบานดอนแกว การทํากิจกรรมในหมูบานนี้ เยาวชนท่ีเขา
รวมคอนขางมีนอยไปจากท่ีคาดไว อาจเนื่องมาจากการท่ีเยาวชนหมูบานนี้สวนใหญเปนเยาวชนท่ี
เรียนทางสายอาชีพทําใหมีสวนนอยท่ีสนใจเขามารวม และมีบางสวนท่ีไปเรียนในระดับท่ีสูงข้ึนไป
ในตางจังหวัด ทําใหเหลือเยาวชนเปนสวนนอยท่ีอยูในหมูบาน แตในการดําเนินกิจกรรมนั้น
เยาวชนใหความรวมมือในการดําเนินกิจกรรมเปนอยางดี และเนื่องจากพื้นท่ีของหมูบานจําบอน
และดอนแกวนั้น มีบริเวณท่ีติดกับสวนของแมน้ําสารไมมากนัก กิจกรรมที่ทําสวนใหญจึงเปนการ
เรียนรูการใชประโยชนจากพ้ืนท่ีปาท่ีอยูบริเวณแมน้ําเปนสวนใหญ ทําใหตองระวังในเร่ืองของการ
ถูกกิ่งไมหรือหนามจากตนไมเกี่ยว ซ่ึงในการดําเนินกิจกรรมนั้น เยาวชนท่ีเปนพี่ก็มีการชวยกันดูแล
นองๆ เปนอยางดี ทําใหการดําเนินกิจกรรมนั้นราบร่ืนไปดวยดี 

 หมูบานทุงยาว หมู 7 และหมู 12 ในการดําเนินกิจกรรมของหมูบานทุงยาว
นี้ คอนขางมีการเตรียมพรอมท่ีดีมาก เนื่องจากเยาวชนมีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม โดย
กอนการดําเนินกิจกรรมก็มีการประชุมวางแผนกันหลายคร้ัง ทําใหการดําเนินกิจกรรมราบร่ืนและ
เปนไปตามท่ีไดวางแผนไว แตก็พอมองเห็นปญหาท่ีเกิดข้ึนอยูบางคือ ระหวางท่ีมีการดําเนิน
กิจกรรมบริเวณแมน้ํานั้น มีเยาวชนบางคนออกไปเลนแพอยูกลางน้ํา ซ่ึงทําใหเยาวชนคนอ่ืนๆ รูสึก
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วาไมยอมชวยกันทํากิจกรรม เม่ือมีการตักเตือนจากพี่ๆ ก็มีการแสดงอาการไมพอใจอยูบาง แตก็
ยอมกลับมาเขารวมแตโดยดี  ซ่ึงสวนใหญแลวเปนผูชายซ่ึงทําใหการดําเนินกิจกรรมชะงักไปนิด
หนอย แตก็สามารถดําเนินการตอไปได 

จากการสรุปบทเรียน ปญหา และอุปสรรคในการดําเนินการของแตละกลุมนั้น สวนใหญก็
เปนเร่ืองของการดูแลความปลอดภัยของตัวเยาวชนในการเขารวมทํากิจกรรมนั้น ใหเขารวมดําเนิน
กิจกรรมอยางต้ังใจ เพื่อใหเกิดการเรียนรูในประเด็นท่ีสนใจใหมากท่ีสุด และยังเปนการปองกันใน
เร่ืองของการเกิดอุบัติเหตุจากการดําเนินกิจกรรม หรือการขาดการดูแลเยาวชนท่ีมีอายุนอยๆ ท่ีอาจ
เกิดข้ึนได ในสวนของกระบวนการดําเนินการนั้น เยาวชนไดมีการเรียนรูในการวางแผนการดําเนิน
กิจกรรม การแบงหนาท่ีกันในการดําเนินกิจกรรม การประสานงานติดตอ การเปนผูนําในการ
ดําเนินกิจกรรม และเรียนรูแนวทางในการดําเนินกิจกรรมที่สรางสรรคและเปนประโยชนตอชุมชน
ในคร้ังตอๆ ไป 
 

ฌ. สรุปกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ํา
สาร อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
จากการดําเนินงานโครงการวิจัยเร่ือง “การมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนา

ฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน” ผูวิจัยไดศึกษาและลง
พื้นท่ีเปาหมาย ไดทําการศึกษาวิจัยตามวัตถุประสงค โดยการประยุกตใชวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบ
มีสวนรวม ซ่ึงเปนการวิจัยและพัฒนา โดยท่ีตัวผูวิจัย ทีมวิจัยเยาวชน และคนในชุมชนไดเขามามี
สวนรวมในกระบวนการวิจัยทุกข้ันตอนของการวิจัย ต้ังแตการวางแผนปฏิบัติการ การเก็บขอมูล
ทรัพยากร ธรรมชาติแมน้ําสาร การสรุปประสบการณท่ีเกิดข้ึนจากการเก็บขอมูล การวางแผนการ
พัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร การพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร 
และการใชประโยชนจากฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร ท่ีพัฒนาข้ึนโดยเยาวชน จาก
กระบวนการดําเนินงานท่ีผานมานั้น สามารถสรุปกระบวนการการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสารได ดังนี้ 

1) ศึกษาบริบทและคนหานักวิจัยหลัก เปนการศึกษาบริบทชุมชนเพื่อประมวลสภาพ
ชุมชน และกําหนดเกณฑในการคัดเลือกพื้นท่ี ซ่ึงการดําเนินการศึกษาขอมูลในชวงตนนี้ เปน
การศึกษาจากเอกสารขอมูลทุติยภูมิ เชน เอกสารการวิจัย รายงานความกาวหนาโครงการวิจัย 
บทความ วารสารส่ิงพิมพ รวมถึงขอมูลอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ หลังจากศึกษาขอมูลบริบทชุมชนแลว จึง
ทําการคัดเลือกพื้นท่ีตามเกณฑท่ีไดต้ังไว ทางผูวิจัยไดลงพื้นท่ีคนหานักวิจัยหลักเพื่อเขารวมทีมวิจัย
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โครงการวิจัยจากแตละหมูบาน เพื่อรวมกันวางแผนและกําหนดแนวทางในการปฏิบัติงานซ่ึง
สามารถสรุปวิธีการคนหาทีมวิจัยหลักไดดังนี้  

1.1) การคนหาโดยการติดตอผานทางผูนําชุมชน ไดแก ผูใหญบาน สมาชิกองคการ
บริหารสวนตําบล พระ เปนตน ซ่ึงเปนวิธีการท่ีใชในการลงพื้นท่ีโดยสวนใหญ ไดรับผลสําเร็จใน
การนัดพบแกนนําเยาวชนคอนขางสูง  

1.2) การคนหาโดยผานทางโครงการเดิมท่ีมีกลุมอยูแลว เปนการคนหาโดยอาศัยฐาน
ของเยาวชนท่ีไดเขามารวมในโครงการการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสาร  

1.3) การคนหาโดยการติดตอเยาวชนที่อาศัยอยูในพื้นท่ีโดยตรง เปนวิธีการท่ีผูวิจัย
กับเยาวชนได มีการส่ือสารกันโดยตรง ดวยการติดตอประชาสัมพันธโครงการฯ ท่ีไมมีการติดตอ
ผานทางตัวประสานใดๆ  

1.4) การคนหารวมกับโครงการวิจัยอ่ืนๆ ท่ีทํางานรวมในพื้นท่ีเดียวกัน เปนการลง
พื้นท่ีคนหาทีมวิจัยเยาวชนไปพรอมๆ โครงการอ่ืนๆ ท่ีทํางานในพ้ืนท่ีและมีกลุมเปาหมายเดียวกัน 
เพื่อเปนการยนระยะเวลาในการดําเนินงานโครงการและไมเปนการซํ้าซอนกันในการปฏิบัติการ
ตามแผนดําเนินการ 

2) ทําความเขาใจกับทีมวิจัยหลักและผูมีสวนไดสวนเสียเกี่ยวกับโครงการวิจัยและการ
รวมเปนทีมวิจัย เปนการใหขอมูลตางๆ ในเร่ืองการดําเนินกิจกรรมการวิจัยโดยการเขามามีสวนรวม
ของชุมชนในการดําเนินกิจกรรมในทุกๆ ข้ันตอน ซ่ึงสามารถสรุปการทําความเขาใจกับผูมีสวนได
เสีย ดังนี้ 

2.1) การทําความเขาใจกับทีมวิจัยหลัก เปนการทําความเขาใจกับทีมวิจัยเยาวชนใน
การดําเนินงานโครงการ วามีกระบวนการทําอยางไร เยาวชนสามารถเขามามีสวนรวมในบทบาท
หนาท่ีใดบาง และอะไรบางท่ีเยาวชนไดรับประโยชนจากการเขารวมกิจกรรม โดยใชเวทีในการ
ประชุมพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 

2.2) การทําความเขาใจกับผูปกครอง เปนการทําความเขาใจถึงวัตถุประสงคของการ
ทํางานวิจัย และเหตุผลในการคัดเลือกกลุมเปาหมายเปนเยาวชน ซ่ึงผูวิจัยใชวิธีการอธิบายเปนราย
ครอบครัว ในครอบครัวท่ีเยาวชนสนใจท่ีเขารวม แตผูปกครองไมไดรับอนุญาต ผูวิจัยไดเขาพบ
ผูปกครองของเยาวชน เพื่ออธิบายใหเขาใจวา เยาวชนมีการทํากิจกรรมท่ีไหน มีวัตถุประสงคในการ
ทํากิจกรรมเพ่ืออะไร และพรอมท้ังเชิญชวนผูปกครองเขารวมในการทํากิจกรรมของเยาวชนอีกดวย 
โดยสวนมากแลว ผูปกครองท่ีไดรับการอธิบายใหทราบถึงวัตถุประสงคและเปาหมายโดยผูวิจัยแลว 
ก็เขาใจและอนุญาตใหเยาวชนเขารวมเปนสวนใหญ บางคร้ังผูวิจัยใชการนัดคุยงานหรือประชุมท่ี
บานของเยาวชนแตละคน เพื่อเปนการแสดงใหผูปกครองไดเห็นและใหความไววางใจแกผูวิจัยมาก



 93

ข้ึน  ในบางครอบครัวไดชวนใหผูวิจัยทานอาหารเย็นรวมกัน  ซ่ึงก็ เปนอีกวิธีในการสราง
ความสัมพันธกับครอบครัวเยาวชนอีกทางหนึ่ง 

2.3) การทําความเขาใจกับผูนําชุมชน ไดแก ผูใหญบาน สมาชิกสภาองคการบริหาร
สวนตําบล พระ เปนตน เปนการทําความเขาใจในการดําเนินงานวิจัย พรอมท้ังขออนุญาตในการเขา
มาดําเนินกิจกรรมงานวิจัยพื้นท่ี เพื่อใหเกิดความสะดวกราบร่ืนในการดําเนินงานวิจัย สําหรับผูนํา
ชุมชนนั้น ผูวิจัยใชวิธีสรางความเขาใจโดยการอธิบายถึงวัตถุประสงคในการดําเนินวิจัยในเบ้ืองตน 
และในการดําเนินกิจกรรมแตละครั้งนั้น ผูวิจัยรวมกับเยาวชนมีการเชิญผูนําชุมชนเขารวมกิจกรรม
เสมอ เพื่อเปนการแจงความคืบหนาของงานวิจัย และเปนการใหความสําคัญกับผูนําชุมชนตามวิถี
ของสังคม ซ่ึงชวยใหเกิดความเขาในและใหการสนับสนุนจากผูนําชุมชนมากข้ึน เม่ือผูนําชุมชนได
เห็นส่ิงท่ีเยาวชนไดมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนของตนเอง จากบางคนท่ีไมคอยสนใจใน
ชวงแรกๆ ไดเร่ิมมีการเขามามีสวนรวมมากยิ่งข้ึนในชวงหลัง 

2.4) การทําความเขาใจกับชุมชน เปนการทําความเขาใจกับชุมชนถึงการทํางานวิจัย
เพื่อทองถ่ิน วาเปนการดําเนินงานวิจัยจากปญหาของคนในชุมชน โดยมีนักวิจัยภายนอกเปนเพียงผู
ท่ีคอยหนุนเสริม และศึกษารวมกันในประเด็นท่ีสนใจของชุมชน จากการลงพื้นท่ีและทําความ
เขาใจกับชุมชนนั้น ชาวบานไดสะทอนวาท่ีผานๆ มานั้น ความเขาใจของคําวา “การวิจัย” คือ การท่ี
คนนอกเขามาเก็บขอมูลแลวก็จากไป ชาวบานไมไดรับประโยชนอันใดเลยจากการงานวิจัยนั้นๆ 
และยังมองอีกวาตนเองเปนผูท่ีเสียประโยชน เสียเวลา เพราะเปนผูท่ีตองใหขอมูลนั้น  

นอกจากนี้ ในการลงพื้นท่ีเพื่อทําความเขาใจกับทุกๆ สวนท่ีเกี่ยวของนั้นนั้น ทางผูวิจัยไดมี
การเตรียมเอกสารรายละเอียดของโครงการใหกับทีมวิจัยและแกนนํา เพื่อใหงายตอการทําความ
เขาใจ และเห็นความเปนไปไดมากยิ่งข้ึน 

3) ประมวล “ขอมูลและองคความรู” เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารท่ีมีอยูเดิม 
เปนการศึกษาขอมูลและองคความรูเดิมท่ีไดรับจากโครงการการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแม
สารอยางมีสวนรวม ในการเร่ิมตนดําเนินงานวิจัยนั้น ไดเร่ิมจากการมีทุนเดิมคือ ขอมูลท่ีไดจากการ
คนควาของโครงการดังกลาวอยูแลว เปนจุดเร่ิมตนของปญหาในการพัฒนาโจทยวิจัย ดังนั้นใน
กระบวนการนี้ จึงเปนการประมวลขอมูลและฐานองคความรูเดิม เพื่อแยกแยะขอมูลท่ีไดมีการ
สืบคนใหออกมาเปนหมวดหมู และเปนการตรวจสอบความถูกตองในเบ้ืองตน โดยใหเยาวชนได
เรียนรูเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารผานการประมวลขอมูลท่ีมีอยูเดิม และใชวางแผน
ปฏิบัติการในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารตอไป 

4) ประมวลขอมูลเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารท่ีเยาวชนสนใจเพิ่มเติม เปน
กระบวนการหลังจากท่ีไดมีการประมวลขอมูลและองคความรูเดิม พบวายังมีขอมูลในบางสวน เชน 
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ประวัติหมูบาน การใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติ ท่ียังมีไมครบถวนหรือวายังไมมี จึงไดเกิด
ความคิดในการเก็บขอมูลเพิ่มเติม เพื่อใหไดฐานขอมูลท่ีมีความสมบูรณมากย่ิงข้ึน โดยประเด็นท่ีมี
การเก็บเพิ่มเติมนี้ เปนการรวบรวมประเด็นจากความสนใจของเยาวชนในประเด็นตางๆ เชน ความรู
ภูมิปญญาชาวบานท่ีใชในการดูแลรักษา และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ เปนตน ซ่ึง
เปนผลท่ีไดจากการประมวลผลขอมูลและองคความรูท่ีมีอยูเดิม จากโครงการฟนฟูทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสารอยางมีสวนรวม 

5) ออกแบบสัมภาษณและเก็บขอมูลเพิ่มเติม เปนกระบวนการในการดําเนินการเก็บ
ขอมูลเพิ่มเติม โดยการสรางเคร่ืองมือชวยเก็บขอมูล จากการประชุมแสดงความคิดเห็นของเยาวชน 
ในชวงแรกนั้น สรุปวาใชวิธีการเก็บขอมูลโดยใชแบบสัมภาษณ เพื่อเปนแนวทางในการรวบรวม
ขอมูล แตจากการนําไปทดลองใชในการเก็บขอมูลแลวพบวา ไดคนพบปญหาในการดําเนินการ คือ 
เยาวชนไมมีความเช่ียวชาญในการชวนคุย ทําใหในระหวางสัมภาษณนั้น มีการหลุดประเด็นไปบาง 
ทําใหไดขอมูลไมครบตามตามท่ีตองการ และไมสามารถขอมูลท่ีเก็บมาไดนั้น ไปเรียบเรียงเปน
เอกสารเพ่ือใชในการพัฒนาฐานขอมูลในกระบวนการตอไป เนื่องจากไมแนใจวาควรทําการบันทึก
ขอมูลในรูปแบบใดท่ีงายตอการนําไปใชวิเคราะหตอ จึงทําใหยังไมไดขอมูลตามท่ีตองการ  

จากปญหาท่ีเกิดข้ึน จึงไดมีการประชุมอีกคร้ัง เพื่อทําการปรับปรุงจากแบบสัมภาษณให
กลายเปนแบบสอบถาม ซ่ึงทําใหงานตอการเก็บขอมูลมากยิ่งข้ึน เนื่องจากมีพื้นท่ีในการกรอกขอมูล 
ซ่ึงทําใหเยาวชนสามารถกรอกขอมูลไดงายข้ึน และสามารถตรวจสอบวาไดขอมูลตามท่ีตองการ
แลวหรือไม จากการดําเนินการเก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถามนี้ทําใหไดขอมูลในสวนท่ีขาดหายไป
เพิ่มเติมมากข้ึน แตก็ยังตองมีการเก็บขอมูลเพิ่มเติมในบางสวนตอไป เพื่อความสมบูรณของ
ฐานขอมูล และมีขอมูลทันตอการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา 

6) วิเคราะหขอมูล เปนการวิเคราะหขอมูลท่ีเกิดข้ึนจากการดําเนินงาน ท้ังการวิเคราะห
ขอมูลดานเนื้อหาในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ และดานกระบวนการท่ีไดมีการ
ดําเนินกิจกรรมตางๆ โดยเยาวชนที่เขารวมในกิจกรรมการสรางการมีสวนรวมของเยาวชนในการ
พัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร มีการดําเนินการวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตนจากเอกสาร 
และจากกิจกรรมตางๆท่ีไดมีการดําเนินมา เพื่อคนหากระบวนการการเขามามีสวนรวม และปจจัยท่ี
มีผลตอการเขามามีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารใน
ทุกๆ ระยะของการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการโดยเยาวชนไดมีการแลกเปล่ียนและเสนอความ
คิดเห็นและขอเสนอแนะ จากส่ิงตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในระหวางการดําเนินแผนปฏิบัติการต้ังแตตน
จนกระทั่งเสร็จส้ิน ระหวางเยาวชนในแตละหมูบาน และนําขอมูลท่ีไดไปใชในการพัฒนา
กระบวนการที่เหมาะสมในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ตอไป 
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7) ฝกอบรมการใชโปรแกรมทองทุงไทย เปนข้ันตอนในการศึกษาเรียนรูวิธีการใช
โปรแกรมทองทุงไทย ซ่ึงเปนโปรแกรมท่ีใชในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร 
โดยในการอบรมการใชโปรแกรมทองทุงไทยนี้ ไดใชวิธีการคือ ในแตละพื้นท่ีนั้น มีทุนทางสังคม 
คือ เยาวชนท่ีไดเขารวมอบรมการใชโปรแกรมทองทุงไทยมาบางแลว ในแตละหมูบานมีประมาณ 
2-3 คน แตในบางหมูบานท่ีไมมีนั้น ใชวิธีการใหหมูบานขางเคียงเปนผูแนะนําให เพื่อใหเยาวชน
ในพื้นท่ีไดทดลองใชโปรแกรมทองทุงไทย อีกท้ัง 

ในกระบวนการนี้ ยังเปนการศึกษาองคประกอบของโปรแกรมทองทุงไทยวา ในการนําเขา
ขอมูลท่ีไดจากการรวบรวมในแตละหมวดนั้น ตองบันทึกลงในสวนใดของโปรแกรมทองทุงไทย 
และโปรแกรมทองทุงไทยมีสวนใดท่ียังขาดพื้นท่ีในการบันทึกขอมูลท่ีไดดําเนินการเก็บมาบาง ซ่ึง
จากการศึกษาพบวา โปรแกรมทองทุงไทยนั้น มีพื้นท่ีไมครบในการบันทึกขอมูล จึงไดนําส่ิงท่ี
คนพบนี้ไปหารือกับผูพัฒนาโปรแกรมตอไป 

8) พัฒนาโปรแกรมฐานขอมูลใหมท่ีเหมาะสมมากข้ึน โดยใชโปรแกรม Microsoft 

Access จากการศึกษาโปรแกรมทองทุงไทย และนําขอคนพบท่ีไดไปปรึกษากับผูพัฒนาโปรแกรม
แลว พบวา สามารถที่เพิ่มเติมขอมูลท่ีตองการในบางสวนได แตจากการหารือกับทางผูพัฒนา 
โปรแกรมไดพบปญหาใหม คือ การบันทึกขอมูลในโปรแกรมทองทุงไทยนั้น ตองเปนการบันทึก
จากขอมูลระดับครัวเรือน ซ่ึงละเอียดกวาขอมูลท่ีไดดําเนินการเก็บรวบรวม ซ่ึงเปนการเก็บขอมูลใน
ระดับหมูบาน จากขอคนพบนี้ ผูวิจัยจึงไดนํามาปรึกษากับเยาวชน เพื่อดําเนินการแกไขปญหานี้ ซ่ึง
ไดขอสรุปคือ ควรมีการหาโปรแกรมฐานขอมูลใหมท่ีมีความเหมาะสมมากขึ้น ซ่ึงไดเลือกใช
โปรแกรม Microsoft Access ซ่ึงเปนโปรแกรมท่ีมีอยูแลวในเคร่ืองคอมพิวเตอร แตละบาน 
เพื่อใหงายตอการใชงาน และการนําเขาขอมูลตอไป 

ในการพัฒนาฐานขอมูลโดยใชโปรแกรม Microsoft Access นี้ ไดใชวิธีการโดยใหผูท่ีมี
ความเช่ียวชาญอยูแลว ทําการพัฒนาโปรแกรมฐานขอมูลตามแบบสอบถาม เพื่อใหเกิดความรวดเรว็
ในการดําเนินกิจกรรม เพื่อไมใหการดําเนินกิจกรรมในกระบวนการอ่ืนๆ ลาชา และใหเกิดการ
ดําเนินกิจกรรมอยางตอเนื่อง จากนั้นผูวิจัยไดนําโปรแกรมท่ีพัฒนาแลว มาเรียนรูรวมกับเยาวชน
และแกไขปรับปรุงเพิ่มเติมในบางสวน เพื่อใหไดตรงตามความตองการของกลุมเยาวชน และการ
นําไปใชประโยชนมากยิ่งข้ึน 

9) นําเขาขอมูล เปนการนําเขาขอมูล ท้ังจากขอมูลท่ีมีอยูเดิมจากโครงการฟนฟูทรัพยากร 
ธรรมชาติลําน้ําแมสาร และท่ีไดจากการดําเนินการเก็บขอมูลของทีมวิจัยเยาวชน ในการนําเขา
ขอมูลนี้ ทีมวิจัยเยาวชนไดใชวิธีการในการแบงหมวดหมูของขอมูล เพื่อใหแกนนําแตละคนนําไป
บันทึกลงในโปรแกรมฐานขอมูลในสวนท่ีตนเองรับผิดชอบ และจากนั้นจึงนําขอมูลท่ีไดบันทึกไป
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แลวในแตละสวนมาทําการรวมกันในเครื่องคอมพิวเตอรของแกนนําทีมวิจัยในแตละหมูบาน ซ่ึง
จากการนําเขาขอมูล โดยวิธีนี้พบวา ชวยใหการดําเนินกิจกรรมการนําเขาขอมูลรวดเร็วข้ึน แตยังมี
ปญหาเล็กนอยบางอยาง เชน การบันทึกขอมูลผิดพลาด หรือไมครบถวน แตก็ไดมีการแกไข
ปรับปรุงกันในชวงของการนําขอมูลมารวบรวมไวดวยกัน และมีการตรวจสอบความถูกตองอีกคร้ัง 
แตวาจากการดําเนินการนําเขาขอมูลนั้น ในขณะน้ียังคงมีบางพื้นท่ีท่ียังดําเนินการนําเขาไมสมบูรณ 
เนื่องจากขอจํากัดตางๆ เชน ขอมูลท่ีมียังไมสมบูรณ หรือยังไมไดดําเนินการรวบรวมแกไข
ตรวจสอบ ซ่ึงยังตองมีการดําเนินการปรับปรุงแกไขกันตอไป 

10) สรุปกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ
แมน้ําสารดานเน้ือหาและกระบวนการ เปนการสรุปข้ันตอนกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนใน
การพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ ใหเปนระบบท้ังในดานเนื้อหาและกระบวนการ ภายหลัง
จากท่ีไดมีการดําเนินกิจกรรมการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสาร และยังเปนการตรวจสอบขอเท็จจริงและความถูกตองของขอมูลไปดวย หากมี
ขอมูลใดท่ีไมถูกตองก็มีการโตแยงและแกไขใหถูกตองยิ่งข้ึน จากนั้นทีมวิจัยดําเนินการรวบรวม
ขอมูล เพื่อนํามาหาขอสรุปอีกคร้ัง นําเสนอเปนขอคนพบตางๆ ในงานวิจัยช้ินนี้ และมีการบันทึกไว
เปนลายลักษณอักษรเพื่อความสมบูรณของงานวิจัย 

11) วิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอการเขามามีสวนรวมของเยาวชน เปนการวิเคราะหปจจัยท่ีมี
ผลตอการเขามามีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร โดย
เยาวชนผูเขารวมในกิจกรรมการมีสวนรวม ไดรวมกันวิเคราะหจากอุปสรรค ปญหา หรือขอคนพบ
จากการดําเนินกิจกรรมท่ีผานมาหลายๆ กิจกรรมตลอดระยะเวลาการดําเนินกิจกรรมรวมกัน โดยใช
เวทีพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน เพื่อใหเยาวชนไดวิเคราะหถึง ปญหา อุปสรรค 
หรือส่ิงตางๆ ท่ีมีความเกี่ยวของและสัมพันธกันท้ัง คน องคกร ส่ิงแวดลอม หรือสถานการณท่ี
เกิดข้ึน  ซ่ึงเปนสวนสําคัญในการพัฒนากระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูล
ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร และแสวงหาแนวทางท่ีเหมาะสมในการสรางการมีสวนรวมของ
เยาวชนในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ตอไป 

จากการศึกษากระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสาร อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน สามารถสรุปข้ันตอนกระบวนการปฏิบัติการ 
ไดดังแผนภูมิท่ี 11 
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บทบาทของผูวิจัย 

 ในการดําเนินงานวิจัยตามแผนปฏิบัติการตางๆ ในการศึกษากระบวนการมีสวนรวมของ
เยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารนั้น ผูวิจัยไดทําหนาท่ีในหลายๆ ดาน
ซ่ึงสามารถแยกออกมาได ดังนี้ 

1. การกระตุนทีมวิจัย สามารถแบงไดเปน 2 ลักษณะ คือ การกระตุนในเวทีการประชุม และ
การกระตุนนอกเวทีการประชุม 

1.1. การกระตุนในเวทีการประชุม เพื่อใหทีมวิจัยและกลุมเยาวชนไดรวมกันแสดงความ
คิดเห็นในเร่ืองตางๆ เกี่ยวกับการพัฒนาฐานขอมูล การเก็บขอมูลตางๆ โดยผูวิจัยทําการกระตุนโดย
การตั้งคําถาม การเสนอความคิดเห็น เพื่อใหกระตุนใหเกิดการแลกเปล่ียนความคิดเห็น และหา
ขอสรุปรวมกัน เชนการวางแผนในการดําเนินกิจกรรมตางๆ การเชิญวิทยากรในการอบรม การ
ตัดสินใจตางๆ เปนการตัดสินใจรวมกันโดยอาศัยความเห็นชอบมติจากท่ีประชุมเปนสําคัญ 

1.2. การกระตุนนอกเวทีการประชุม เปนในลักษณะของการพูดคุยนอกรอบ สอบถาม
ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ ความรูสึกของกลุมเยาวชน เปนรายกลุมหรือเปนรายตัว ซ่ึงมักเกิดใน
ระหวางการพักรับประทานอาหารกลางวัน หรือหลังเลิกกิจกรรมตางๆ แลว ซ่ึงพบวา การกระตุน

ทําความเขาใจทีมวิจัยและผูมีสวนไดเสีย 

ประมวลความรูเดิม 

ประมวลขอมูลท่ีสนใจเพ่ิมเติม 

ออกแบบสัมภาษณและเก็บขอมูลเพ่ิมเติม 

วิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอการ 
มีสวนรวมของเยาวชน 

สรุปกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชน 

นําเขาขอมูล 

พัฒนาฐานขอมูลท่ีเหมาะสม 

ฝกอบรมการใชโปรแกรมทองทุงไทย 

ศึกษาบริบทและคนหานักวิจัยหลัก 

แผนภูมิท่ี 5 กระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมนํ้าสาร 
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หรือพูดคุยในลักษณะนี้กลุมเยาวชนคอนขางกลาพูดและกลาแสดงความคิดเห็นมากข้ึน เนื่องจาก
บรรยากาศท่ีคอนขางไมตึงเครียดเทาใดนัก 

2. การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม ในการดําเนินกิจกรรมการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสารตามแผนกิจกรรม ผูวิจัยทําหนาท่ีเปนผูดําเนินการประชุม จดบันทึก บันทึกเสียง 
และบันทึกภาพ ในบางเวที ผูวิจัยทําหนาท่ีสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม การแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นกับวิทยากรนอกเวที จดบันทึกสถานการณโดยรวมตางๆ หรือบันทึกเสียงในการประชุม 
และอ่ืนๆ 

3. การติดตอประสานงาน การติดตอประสานงานกับหนวยงานนอกพ้ืนท่ี เชน แหลงทุน พี่
เล้ียงโครงการวิจัย วิทยากร และอ่ืนๆ โดยสวนมากผูวิจัยเปนผูติดตอประสานงาน แลวนําขอมูลมา
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับทีมวิจัยเยาวชนเพื่อหาขอมูลสรุปในการดําเนินกิจกรรม แตในบางการ
ประชุมผูวิจัยมอบหมายใหแกนนําเยาวชนในพ้ืนท่ีเปนผูติตอประสานงานในเร่ืองตางๆ เชน การ
จัดเตรียมอาหาร ของวาง หรือการติดตอสถานท่ีการประชุม เปนตน ซ่ึงพบวา การจัดประชุมในคร้ัง
ตอๆไป มีการพัฒนาและสามารถลดอุปสรรคปญหาไดดีข้ึน และเยาวชนท่ีเขารวมสม่ําเสมอ 
สามารถดําเนินการจัดเตรียมงานประชุมไดอยางดี และมีการพัฒนาข้ึนเร่ือยๆ ทุกกิจกรรม 

4. การหาขอมูลท่ีจําเปนและเก่ียวของกับการดําเนินกิจกรรม โดยมากเปนในลักษณะของ
เอกสาร เพื่อนํามาแลกเปล่ียนความรูกับทีมวิจัย เชนขอมูลเกี่ยวกับฐานขอมูลตางๆ ตัวอยางแบบ
สํารวจท่ีเกี่ยวของกับการจัดทําฐานขอมูล ขอมูลกระบวนการดําเนินงานท่ีสามารถนํามาประยุกตใช
ได เปนตน 

5. การชี้นําและการชี้แนะ ในการดําเนินกิจกรรมของเยาวชนในบางชวงนั้น ผูวิจัยไดรวมใน
การประชุม เพื่อเสนอแนวคิดในการดําเนินกิจกรรมอยู เปนประจํา ซ่ึงในบางขั้นตอนของ
กระบวนการซึ่งตองการการตัดสินใจท่ีรวดเร็ว เพื่อไมใหเกิดความลาชาในการดําเนินกิจกรรมอ่ืน
ตอไป ทําใหผูวิจัยตองมีการเสนอแนะหรือช้ีนําแนวทางท่ีคาดวาจะไดผลท่ีรวดเร็วข้ึน และให
เยาวชนไดเกิดความเขาใจ และลดขอผิดพลาดใหนอยลง 

6. การติดตามผลการดําเนินงาน ในการกิจกรรมตางๆ ผูวิจัยรวมดําเนินการอยางสมํ่าเสมอ 
โดยเขารวมการประชุมกับกลุมเยาวชนทุกคร้ัง แตเนื่องจากการดําเนินกิจกรรมกับเยาวชน สวนใหญ
สามารถดําเนินกิจกรรมไดเพียง วันเสารและวันอาทิตยเทานั้น โดยในระหวางสัปดาหคือ วันจันทร
ถึงวันศุกร ผูวิจัยมีการประชุมแบงบทบาทหนาท่ีในการดําเนินกิจกรรมในชวงอาทิตยนั้นๆ และ
ผูวิจัยติดตามผลการดําเนินงานจากทีมวิจัย และสมาชิกกลุมคนอ่ืนๆ ท่ีรวมดําเนินการ เพื่อรับทราบ
ถึงขอมูลสถานการณของกิจกรรมกลุมเยาวชนอยางตอเนื่อง 



 99

7. การคืนขอมูลสูชุมชน เปนการตรวจสอบขอมูลท่ีไดจากการศึกษารวมกันระหวางทีมวิจัย
กับชุมชน โดยมีกําหนดกิจกรรมการคืนขอมูลสูชุมชนภายหลังจากการดําเนินงานทุก 3-6 เดือนใน
แผนปฏิบัติการณแตระยะ ซ่ึงถือเปนการถอดบทเรียนท่ีไดจากการศึกษารวมกันระหวาง พี่เล้ียง
โครงการ ทีมวิจัยและชุมชน 
 พบวา ในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ของเยาวชน กลุมเยาวชนท่ีเขารวมในแตละพื้นท่ี มีกลุม
เยาวชนท่ีเขารวมเปนหลัก ประมาณ 5-6 คน แตวาในการดําเนินกิจกรรมนั้นมีเยาวชนบางคนแวะ
เวียนมาบางในบางกิจกรรมท่ีสนใจ บางคนก็ไดรับการชักชวนจากเพื่อนท่ีเขารวมกอน เม่ือไดมี
โอกาสเขารวมก็สนใจและเขามารวมเปนแกนนําในการดําเนินกิจกรรมในครั้งตอๆ ไปก็มีเชนกัน 
แตโดยสวนใหญแลวก็ยังคงเปนผูหญิงเสียเปนสวนใหญท่ีเขามารวมกิจกรรม 
 นอกจากนี้ การเช่ือมตอกันระหวางผูวิจัยกับเยาวชน เร่ิมราบร่ืนข้ึน เนื่องจากความคุนเคยท่ี
เพิ่มมากข้ึน และความไวใจของผูปกครองท่ีใหความรวมมือในการอนุญาตใหเยาวชนเขารวม และ
บางทานยังกรุณาใหสถานท่ีในการดําเนินกิจกรรมอีกดวย ซ่ึงผูวิจัยอาศัยงานเทศกาลตางๆ ของ
ชุมชนเปนชวงเวลาในการทําความคุนเคยกับผูปกครองของเยาวชน ทําใหผูปกครองรูจักและไวใจ
ใหเยาวชนเขารวมกิจกรรม สวนเยาวชน ในการดําเนินกิจกรรมเวทีแลกเปล่ียนความคิดเห็นเยาวชน
ก็กลาแสดงออกมากข้ึน ไมเพียงแตเยาวชนท่ีเปนแกนนําเทานั้น การดําเนินกิจกรรมก็มีความชํานาญ
ในการจัดการเพิ่มมากข้ึน แตปญหาคือ กลุมเยาวชนก็ยังไมแนนอน เนื่องจากเยาวชนบางคนเล่ือน
ช้ัน ยายโรงเรียน มีกิจกรรมโรงเรียนเพิ่มข้ึน ทําใหเยาวชนหลายคนหยุดการทํากิจกรรมการพัฒนา
ฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําไป แตก็มีรุนนองท่ีเขารวมมาตลอดข้ึนมาทดแทน ทําให
กิจกรรมของกลุมเยาวชนยังคงมีการดําเนินกิจกรรมอยางตอเนื่อง 
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4.1.2 ฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร 
 

จากการศึกษาวิจัยนี้ ไดมีการรวบรวมขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร ซ่ึงเปนการ
ประมวลขอมูลและองคความรูเดิมจากเอกสารและโครงการตางๆ และขอมูลท่ีไดจากการประมวล
ความสนใจของเยาวชนในการเก็บขอมูลในประเด็นเพิ่มเติม ซ่ึงจากการดําเนินการสามารถสรุป
รายละเอียดของฐานขอมูล ไดดังนี้ 

 
ก. ขอมูลบริบทแมน้ําสารและบริบทชุมชนริมแมน้ําสารท่ีเก่ียวของกับการศึกษาวิจัย 
 
1) บริบทแมน้ําสาร 
 
ขอมูลพื้นฐานและสภาพท่ัวไปของแมน้ําสาร 
แมน้ําสาร เปนแมน้ําสารหน่ึงท่ีต้ังอยูในลุมน้ําแมสาร ซ่ึงเปนลุมน้ํายอยของลุมน้ําแมกวง 

และลุมน้ําแมปง ตามลําดับ หากพิจารณาพื้นท่ีลุมน้ําแมสารแลว สามารถแบงพื้นท่ีออกไดเปน 2 
สวนหลัก กลาวคือ 1) พื้นท่ีตนน้ํา  ซ่ึงเปนพื้นท่ีรองรับน้ําไหลลงสูอางเก็บน้ําแมสาร มีลักษณะเปน
ปาตนน้ําของแมน้ําสารอยูในพื้นท่ีตําบลศรีบัวบาน  บริเวณขุนน้ําสารเปนสันปนน้ําระหวางอําเภอ
เมือง กับอําเภอแมทา  จังหวัดลําพูน  บริเวณตนน้ําประกอบดวยหลายยอดดอยท่ีเปนขุนหวยหลาย
หวย ไดแก ดอยตะกราไรเดียว  ซ่ึงเปนแหลงเกิดของหวยปง ดอยปาดําเปยง เปนแหลงเกิดหวยขุน
สาร เทือกเขาดอยหลังถํ้า เปนตนน้ําของหวยจันตะ เทือกเขาหวยเดื่อท่ีไหลลงมาจนกลายเปนหวย
เดื่อ โดยมีพื้นท่ีสูงสุดท่ีดอยเหลาหลวง สูง 1,025 เมตรจากระดับน้ําทะเล และมีพื้นท่ีประมาณ 
19,000 ไร และ 2) พื้นท่ีจากอางเก็บน้ําแมน้ําสารจนกระทั่งถึงสบปากแมน้ํากวง ซ่ึงอางเก็บน้ําแม
สาร มีความจุน้ําสูงสุด 16 ลานลูกบาศกเมตร ท่ีความสูง 380 เมตรจากระดับน้ําทะเล ซ่ึงมี
วัตถุประสงคในการเก็บกักน้ําเพื่อใชในการเกษตรเปนหลัก โดยมีประตูปด-เปดใหน้ําไหลไปตาม
แมน้ําสาร ซ่ึงมีความยาวจากอางเก็บน้ําแมสารถึงสบปากแมน้ํากวง มีระยะทางประมาณ 28 
กิโลเมตร โดยแมน้ําสารไดไหลผานหมูบาน 13 หมูบานใน 3 ตําบล พื้นท่ีชวงตนแมน้ําไหลผานท่ี
ราบระหวางหุบเขาท่ีลดหล่ันกันผานพื้นท่ีหมูบานจําข้ีมด บานจําบอน และบานดอนแกวในตําบล
ศรีบัวบานโดยสองฝงแมน้ําเปนบานเรือน และสวนไมผล เชน ลําไย กลวย ซ่ึงสภาพแมน้ําบริเวณนี้
มีความแคบและมีความลาดชันเล็กนอย น้ําไหลแรงกวาบริเวณถัดลงไปทางทายแมน้ํา ซ่ึงเปนพื้นท่ี
ราบ โดยพ้ืนท่ีราบเร่ิมจากพื้นท่ีบริเวณบานทุงยาวเหนือ บานทุงยาวใต และบานขัวแคร ในตําบลศรี
บัวบาน สภาพแมน้ํามีความคดเค้ียว และเร่ิมมีการใชประโยชนท่ีดินสองริมฝงแมน้ําในการทําการ
เกษตรกรรมมากข้ึน อีกท้ังมีการสรางระบบเหมืองฝาย เพื่อใชในการทดน้ําเขาสูพื้นท่ีการเกษตรมาก
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ข้ึน  ซ่ึงสภาพแมน้ํามีความกวางมากข้ึน และนํ้าเร่ิมไหลชาลง จากนั้นแมน้ําสารไหลเขาสูพื้นท่ี
ตําบลปาสัก ซ่ึงสวนใหญเปนพื้นท่ีราบ และพื้นท่ีทางการเกษตร เชน นาขาว หรือปศุสัตว โดยไหล
ผานบริเวณบานเรือนในพื้นท่ีบานปาตึงงาม บานสันคะยอม บานหลุก และบานใหมจตุจักรโดย
สภาพแมน้ําบางสวนมีการดําเนินการขุดลอกแมน้ําสาร ทําใหตนไมริมฝงบางสวนถูกทําลาย แต
พบวามีการทดแทนกันของตนไมตามธรรมชาติ จากนั้นแมน้ําสารก็ไหลเขาสูสวนทายของแมน้ํา
สารในพ้ืนท่ีตําบลเวียงยอง 3 หมูบานไดแก บานแมสารปาขาม บานแมสารปาแดด และบานแมสาร
บานตอง ซ่ึงหมูบานท่ีแมน้ําสารบรรจบกับแมน้ําแมกวง มีความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 277 
เมตร เรียกวา “สบแมน้ําแมสาร” ซ่ึงอยูตรงกันขามกับชุมชนบานหลวย พื้นท่ีเขตเทศบาลเมือง
ลําพูน 

 
2) บริบทชุมชนริมแมน้ําสารในพ้ืนท่ี ตําบลศรีบัวบาน ตําบลปาสัก และตําบลเวียงยอง 

อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
 
2.1) ตําบล ศรีบัวบาน 
ตําบลศรีบัวบาน ต้ังอยูในเขตการปกครองของอําเภอเมืองลําพูน ประกอบไปดวย 13 

หมูบาน อยูหางจากอําเภอเมืองลําพูน ประมาณ 15 กิโลเมตร 
สภาพท่ัวไปของตําบล  
ตําบลศรีบัวบานมีสภาพเปนพื้นท่ีราบสูง มีภูเขาลอมรอบ พื้นท่ีสวนใหญเปนปา และมีเขต

ปาชุมชน 
อาณาเขตตําบล  
ทิศเหนือ ติดตอกับ  ตําบลบานกลาง และตําบลมะเขือแจ 
ทิศใต   ติดตอกับ อําเภอแมทา ตําบลทาทุงหลวง และตําบลทาสบเสา 
ทิศตะวันออก  ติดตอกับ  อําเภอแมทา ตําบลทาปลาดุก ตําบลทาสบเสา 
ทิศตะวันตก  ติดตอกับ  ตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน 
จํานวนประชากรของตําบล  
จํานวนประชากรในเขตพ้ืนท่ีองคการบริหารสวนตําบล 8,753 คน 
ขอมูลอาชีพของตําบล  
เกษตรกรรม, รับจางท่ัวไป 
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การคมนาคม 
เสนทางการคมนาคม การเดินทางเขาสูตําบล  มีถนนติดตอกับอําเภอยาว ตามถนนซุปเปอร

ไฮเวย หางจากอําเภอประมาณ 11 กิโลเมตร เปนถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก จํานวน 3 สาย ถนน
คอนกรีตเสริมไมไผ จํานวน 63 สาย ถนนลาดยาง จํานวน 12 สาย ถนนลูกรัง จํานวน 38 สาย 

สภาพพ้ืนท่ีและระบบสาธารณูปโภค 
จํานวนครัวเรือนท่ีมีไฟฟาใชในเขต พื้นท่ีองคการบริหารสวนตําบล คิดเปนรอยละ 98.00 
 

 
 
 
 
หมูบานในพื้นท่ีตําบลศรีบัวบานท่ีมีพื้นท่ีติดกับแมน้ําสาร มีอยู 6 หมูบาน ไดแก บานจําข้ี

มด บานดอนแกว บานจําบอน บานทุงยาวเหนือ บานทุงยาวใต และบานขัวแคร ซ่ึงมีขอมูลพื้นฐาน
ตางๆ ดังนี้ 

 
 
 

แผนท่ี 1 ตําบลศรีบัวบาน อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
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1.1.บานจําขี้มด 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานจําข้ีมด หมูท่ี 2  ตําบลศรีบัวบาน อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน มีเนื้อท่ีประมาณ 10,970 

ไร มีจํานวนครัวเรือน 257 ครัวเรือน มีประชากร 673 คน 
  

ประวัติความเปนมาของหมูบานจําขี้มด 
ชุมชนบานจําข้ีมด แตเดิมบริเวณรอบหมูบานมีน้ําจําข้ึนโดยรอบ และบริเวณท่ีน้ําจํา

เหลานั้นผุดออกมา พบตนผักข้ีมดในบริเวณน้ันดวย จึงไดช่ือวา “จําขี้มด” ต้ังแตนั้นเปนตนมา 
โดยมีกลุมคนกลุมแรกท่ีเขาไปถ่ินฐานคือพออาย หลาโสด พรอมคณะเพื่อนบานในป พ.ศ. 2445  
ปจจุบันนี้ หมูบานจําข้ีมดมีอายุยาวนานถึง 105  ป โดยเปนหมูบานท่ีแยกมาจากบานจําบอน เม่ือป 
2510 ซ่ึงในอดีตอยูในเขตปกครองของบานจําบอน ภายหลังไดอพยพไปทําไรทําสวนในบริเวณ
แมน้ําสาร ตอมาเกิดน้ําทวม ผูคนจึงไดพากันยายมาต้ังบานเรือนในพื้นท่ีปจจุบัน มีการสราง
บานเรือนหนาแนนข้ึน ประมาณ 40-50 ครัวเรือน จึงแยกตัวเองจากหมูบานจําบอนมาเปนหมูบาน  

 
สภาพท่ัวไป 

 สภาพความเปนอยู  คนในชุมชนจําข้ีมดประกอบอาชีพทํานาและรับจาง คนท่ีมีอายุต้ังแต 
40-50 ป สวนใหญประกอบอาชีพรับกอสราง สวนคนหนุมสาวนิยมเขาไปทํางานในโรงงาน
อุสาหกรรมท่ีนิคมอุตสาหกรรม รายไดรวมของชุมชนไมแนนอน 
 

ระบบการศึกษา 
 แตเดิมบานจําข้ีมดมีโรงเรียนระดับประถมศึกษาประจําหมูบาน 1 โรงเรียน  แตปจจบัุนได
ยุบไปรวมกับหมูบานอ่ืน  เนื่องจากจํานวนนักเรียนนอยเกินไป  เปนผลมาจากการวางแผน
ครอบครัวหากครอบครัวใดจะสงบุตรหลายเขาไปเรียนตองไปเรียนท่ีโรงเรียนจําบอน 
  

1.2.บานจําบอนดอนแกว 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานจําบอน หมูท่ี 3 ตําบลศรีบัวบาน อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน มีเนื้อท่ีประมาณ 2,969 ไร     

มีจํานวนครัวเรือน 267 ครัวเรือน มีประชากรชาย-หญิง 711 คน 
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 ประวัติความเปนมา 
แตเดิมในพื้นท่ีบานจําบอน มีบึงน้ําหรือรองน้ํา ซ่ึงมีตนบอนข้ึนเปนจํานวนมาก เม่ือเกิด

การอพยพเขาต้ังถ่ินฐาน จึงนําลักษณะเดนคือ พื้นท่ีท่ีมีน้ําและตนบอนมาเปนช่ือหมูบาน และเรียก
กันวา “บานจําบอน” แตนั้นเปนตนมา 

หมูบานจําบอนดอนแกว เปนหมูบานท่ีใชประโยชนจากน้ําสาร ตอจากหมูบานจําข้ีมด  
หมูบานจําบอนดอนแกว เดิมช่ือหมูบานจําบอน สวนดอนแกวเปนช่ือของวัดดอนแกว ตอมา
ภายหลังไดแยกเปน 2 หมูบาน ไดแก หมูบานจําบอน และหมูบานดอนแกว  

ในสมัยกอนประมาณป พ.ศ. 2488 หมูบานจําบอน-ดอนแกว มี 100 หลังคาเรือน ท่ีอยู
อาศัยในสมัยนั้นสรางดวยไมท่ีนํามาจากปา ซ่ึงในสมัยนั้นไมตองมีการขออนุญาต สวนหลังคามุง
ดวยกระเบ้ือง ฟาง และใบตอง ในการขนไมมาสรางบานใชลอเกวียน ซ่ึงมีทางลอเกวียนจาก
หมูบานเขาสูปา ผูคนสมัยนั้นจึงใชลอเกวียนเปนพาหนะเขาไปในปา สวนการปกครองหมูบานไดมี
ผูใหญบานปกครอง ต้ังแต ป พ.ศ. 2488   

ตอมา  เนื่องจากมีจํานวนประชากรในหมูบานเพิ่มมากข้ึน ระบบเครือญาติ ความสัมพันธ
ของชุมชนเร่ิมหางเหินกันมากข้ึน เนื่องจากคนในหมูบานเขาไปทํางานในนิคมอุตสาหกรรม และ
แตงงานมีครอบครัวกับคนตางถ่ิน ทําใหวิถีชีวิตเปนวิถีชีวิตของคนเมืองมากข้ึน การมีสวนรวมใน
ชุมชนเร่ิมลดนอยลง เพราะตองประกอบอาชีพ การแสดงความคิดเห็นเร่ิมแตกตาง เพราะความรัก
ในทองถ่ินเร่ิมถดถอย ทําใหยากในการปกครองชาวบาน บางสวนมีการแยกต้ังหมูบานใหมเปน 
“หมูบานดอนแกว” เม่ือป พ.ศ. 2538 มีเนื้อท่ีประมาณ 6,155 ไร มีจํานวนครัวเรือน 286 
ครัวเรือน มีประชากร 817 คน 

 
1.3.บานทุงยาว 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานทุงยาว หมูท่ี 7 ตําบลศรีบัวบาน อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน มีเนื้อท่ีประมาณ 5,216 ไร 

มีจํานวนครัวเรือน 193 ครัวเรือน มีประชากรชาย-หญิง 592 คน 
 

ประวัติความเปนมา 
บานทุงยาว คําวา “ทุงยาว” ก็คือทุงนาท่ีมีขนาดยาวซ่ึงต้ังอยูบริเวณพื้นท่ีราบระหวางภูเขา 

2 ลูก คือ ดอยเค่ียน และดอยมอนกุมาร มีแมน้ํา 2 สายไหลเปนทางขนานไปยังหมูบานคือ แมน้ํา
สาร และแมน้ําสม ท่ีต้ังหมูบานและทองทุงนาเปนปาไมใหญข้ึนอยูมากมายโดยเฉพาะตนสักท่ีเรียง
รายตามริมฝงแมน้ําสาร และพื้นท่ีนาของชาวบานจนมีช่ือเรียกตามปาท่ีตนทําการแผวถางใหเปนท่ี
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นา เชน นาปาสักโยง นากอขอย (ตนขอย) นาปาตึง (พลวง) นาปาเหียง นาทุงเส้ียว (ชงโค) นาปาตัน  
(พุทรา) นาเกาขาขามเน้ิง นาปาเปา และทุงซอลอ น้ําท่ีใชในการทํานาน้ัน แตเดิมอาศัยน้ําฝนเปน
หลัก ชาวบานจึงเรียกวา “นาน้ําฝน” ตอมาจึงมีการขุดเหมืองจากแมน้ําสารเขาสูทุงนาทําใหการทํา
นาไดผลผลิตท่ีดีข้ึน   

ในป พ.ศ. 2458 ชาวบานบานสันคะยอม ตําบลปาสัก ไดอพยพหนีภัยแลงขามภูเขาเสาะหา
พื้นท่ีเพื่อลงหลักปกฐานใหม ไดพื้นท่ีปามีสายนํ้าแมสารไหลผาน เปนผืนดินอันอุดมสมบูรณ ซ่ึงก็
คือ บานทุงยาวในปจจุบัน เม่ือเร่ิมลงหลักปกฐานญาติพี่นองของชาวบานท่ีอพยพมากอนก็ตามมาอยู
จนกลายเปนชุมชนข้ึน จนตอมาไดต้ังเปนหมูบานในป พ.ศ. 2464 มีประชากร 30 ครัวเรือน อยูใน
เขตการปกครองของตําบลปาสัก  ตอมาใน พ.ศ. 2527 ไดยายเขตการปกครองมาอยูในตําบลศรีบัว
บาน ในสมัยท่ีเร่ิมต้ังหมูบานพื้นท่ีมากมายยังไมใครจับจอง  เนื่องจากเปนปาดงพงทึบและท่ีดินใน
จังหวัดลําพูนแตเดิมถือวาเปนท่ีของเจานายฝายเหนือ พื้นท่ีท่ีเปนดงหนาทึบของหมูบานนั้นไดถูก
ใชใหเปนท่ีเล้ียงชาง โดยเฉพาะอยางยิ่งริมฝงน้ําแมสม มีปาไผข้ึนอยูเปนดงหนาทึบตลอดริมฝงน้ํา
ชาวบานไดอาศัยชางเหลานี้ชวยโคนลมตนไมใหญชักลากไปไวริมฝงน้ํา เชน ไมสัก ซ่ึงไมสามารถ
นําออกมาใชไดเลยเพราะเปนไมท่ีทางราชการถือวาเปนไมหวงหาม จึงถูกปลอยท้ิงไวริมฝงน้ําแม
สานเม่ือถึงฤดูน้ําหลากไมสักท้ังหมดจึงถูกสายน้ําพัดพาไหลไปเกือบหมด บางสวนไดถูกทรายทับ
ถมไวนานนับสิบๆ ปภายหลังจึงสามารถขุดข้ึนมาใชประโยชน นอกจากนี้ชางท่ีถูกนํามาเล้ียงไวยัง
บริเวณพื้นท่ีดังกลาวยังกอความเสียหายแกแปลงเกษตรของชาวนาไมนอยจนกลายเปนความเดือน
รอนอยูชวงระยะเวลาหนึ่ง ซ่ึงถึงแมวาชางเหลานี้ไดทําลายแปลงเกษตรของชาวบานไปบาง 
ชาวบานเองก็ยังไดใชประโยชนจากชางอยางมากมายเชนกัน เชน การปรับพื้นท่ีใหโลงเตียนเพ่ือ
สรางบาน สรางท่ีนา ท่ีสวน โดยควาญชางช่ือ “ปูมูลออง” ควาญชางชาวบานจําบอน คนเล้ียงชาง
อีกผูหนึ่งในสมัยนั้น ยังมีโอกาสนําชางเขามาชวยงานของชาวบานในหมูบานทุงยาว โดยไมมีคาจาง 
มีแตคําตอบแทนท่ีเปนหมาก เม่ียง บุหร่ี ตามมีตามเกิด  

ในอดีต เม่ือแรกท่ีมีหมูบานเกิดข้ึนพื้นท่ีแหงนี้อุดมสมบูรณ เหมาะแกการเพาะปลูก  ดังนั้น
จึงมีคนเขามาจับจอง โดยมาปลูกกระตอบไวตามท่ีนาท่ีตนเองจับจองไว ตอมาไดมีครอบครัวท่ีเปน
ตระกูลใหญเขามาปลูกบาน ไดแก ตระกูลกันชัยสัก พิงคะสัน และตระกูลพยัคฆสัก ซ่ึงมีประมาณ 
60 ครัวเรือน สําหรับประวัติการใชน้ํา แมน้ําสานในอดีตมีความกวางประมาณ 10 กวาเมตร การใช
น้ําและใชวิธีการกั้นฝาย ช่ือวา ฝายจะเข สรางข้ึนเม่ือป พ.ศ. 2466 มีการปนน้ําไปใชในนาขาว ซ่ึง
เพียงพอตอการใชท้ังหมูบาน สวนน้ําท่ีใชในครัวเรือนใชน้ําจากบอท่ีขุดไวจากการบอกเลาของพอ
ผอง พิงคะสัน เปนผูท่ียายมาจากหมูบานสันคะยอม ไดใหรายละเอียดเกี่ยวกับการทํามาหากินของ
คนในหมูบานแหงนี้ในอดีตวา นาท่ีทํานั้นไมใชเปนท่ีนาของตนเอง แตเชาเขาทํา เจาของท่ีนาเปน
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เจาหลวง (เจาเมือง) ช่ือเจาสินใจ พอผอง พิงคะสันยังเลาตอไปอีกวา  สภาพพื้นท่ีท่ัวไปนอกจากเปน
ท่ีนาแลว ในบริเวณริมแมน้ําสารยังเปนพื้นท่ี ปาไผสีสุก ไผตง ไมฉําฉา เปนท่ีอาศัยของเกง หมู 
กระตาย และเสือ สวนในแมน้ําสารเปนท่ีอาศัยของเตา ตะพาบน้ํา และเขียด เปนจํานวนมาก   

ในบานทุงยาวนั้น มีปาทุงยาวซ่ึงภายในปามีน้ําจํา เปนน้ําใตดินท่ีผุดข้ึนมาบนผิวดนิตลอดป  
ในชวงท่ียังไมมีระบบชลประทาน ชาวบานจึงเร่ิมขุดลําเหมืองเพ่ือดึงน้ํามาใชในการทํานาท่ีนับวัน
ยิ่งขยายพื้นท่ีการทํามากข้ึน พรอมกันนั้นชาวบานไดกันพื้นท่ีปาท่ีพาดผานลําเหมืองไวเปนเนื้อท่ี  
60 ไร  เรียกวา “ปาน้ําจํา หลังจากการขุดลําเหมืองแลวเสร็จ พอหลวงเคร่ือง พยัคฆสัก ไดทําการ
แบงท่ีนาใหกับผูท่ีมีสวนรวมในการขุดลําเหมือง คนละ 10 ไร ตอมาไดมีการขยายท่ีนาไปตามแนว
เขาออกไปเร่ือยตามแนวเขา  ลําเหมืองก็ขุดซอยยอยหลายสายมากข้ึนเพื่อดึงน้ําเขาสูท่ีนา มีการต้ัง
แกเหมืองแกเหมืองเพื่อดูแลเร่ืองการจัดสรรทรัพยากรน้ําใหท่ัวถึงและเปนธรรม ตอมาการสงเสริม
การเกษตรเชิงพาณิชยของภาครัฐเขามาในหมูบาน พื้นท่ีปามากมายกลายมาเปนพื้นท่ีเกษตรกรรม 
เม่ือพื้นท่ีปาลดลงเร่ือยๆ ทําใหน้ําในแมน้ําสารไมเพียงพอ  สภาพแมน้ําเส่ือมโทรม  ชาวบานเก็บหิน
ในลําน้ําไปขายแกพอคารับเหมากอสราง ทําใหตล่ิงสองขางลําน้ําเกิดการทรุดพังทลาย และเม่ือ
ระบบชลประทานเขามามีบทบาทในการทําการเกษตรแทนระบบธรรมชาติ การเทปูนซีเมนตฉาบ
หนาผิวดินทําใหแหลงผิวดินไมสามารถซึมลงใตผิวดินได ทําใหแหลงน้ําใตดินไมมีน้ํากักเก็บไว 
ระบบการกระจายน้ําของชลประทานก็ไมไดใหความเปนธรรมแกชาวบาน ท่ีนาหลายผืนตองถูก
ปลอยท้ิงราง เพราะขาดน้ําในการทํานา  

ในชวงหนึ่งบานทุงยาวมีบริษัททําอุตสาหกรรมปาไมของชาวตางชาติเขามาทําสัมปทานไม
ในเขตปาทุงยาว นอกจากนี้ชาวบานยังประกอบอาชีพเผาถานขาย ตนไมในปาทุงยาวลดจํานวนลง
อยางมากจนเขาสูภาวะวิกฤต พ.ศ. 2512 ชาวบานเร่ิมไดรับผลจากการท่ีปาลดจํานวนลง จึงเร่ิมมี
การพูดถึงปญหาและการแกไขปญหา เร่ิมเกิดการอนุรักษปาชุมชน ชาวบานเร่ิมมีสภาพความเปนอยู
ท่ีดีข้ึน แมรายไดของชาวบานไมไดเพิ่มมากข้ึนอยางเห็นไดชัดเจน แตชาวบานมีอาหาร และไดรับ
ปจจัยในการดํารงชีวิตจากปาท่ีชวยกันรักษาไว นับวาเปนคุณคาท่ีมากมายและคุมกับการชวยกัน
อนุรักษและรักษาทรัพยากรธรรมชาติไว จนกระท่ัง พ.ศ. 2517 มีนักการเมืองตองการยกพื้นท่ีของ
ชาวบานทุงยาวใหแกชาวบานถ่ินอ่ืนท่ีขาดท่ีดินทํากิน แตชาวบานทุงยาวชวยกันตอสูเนื่องจากท่ีดิน
ท่ีจัดสรรนั้นเปนพื้นท่ีปาและลําเหมืองท่ีสําคัญ จนฝายตรงขามตองยอมทําความตองการของ
ชาวบานทุงยาว โดยมีนักพัฒนาจากองคกรพัฒนาเอกชนเขามาชวยพัฒนาเขามาชวยการจัดการดูแล
รักษาปาชุมชนและชวยในการพัฒนาหมูบาน จนกระท่ังปจจุบันกลายปาชุมชนท่ีมีผูคนเขามาศึกษา
การบริหารจัดการมากมาย 
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สําหรับชุมชนทุงยาวแลว วิถีชีวิตคงไมตางไปจากหมูบานจําบอนดอนแกวเทาใดนัก ท่ีมี
ความสัมพันธระบบเครือญาติท่ีเร่ิมหางเหิน เนื่องจากจํานวนประชากรมากข้ึน วิถีชีวิตเร่ิมเปล่ียนไป
จากเดิม การมีสวนรวมและความคิดเห็นยอมแตกตาง เวลาในการรวมกิจกรรมมีนอยลง ทําใหการ
ปกครองตองใชวิธีท่ีตางไปจากเดิม จึงเกิดการแยกตัวออกเปนหมูบานใหม ช่ือวา “หมูบานทุงยาว
เหนือ” หมูท่ี 12 ซ่ึงไดแยกตัวออกมา ในป พ.ศ. 2542 มีเนื้อท่ีประมาณ 3,588 ไร มีจํานวน
ครัวเรือน 151 ครัวเรือน มีประชากร 444 คน 

ชาวบานทุงยาว หมูท่ี 7 และหมูท่ี 12 สวนใหญแลว ประกอบอาชีพรับจาง สวนการทํา
การเกษตรมีอยูบาง แตไมไดทําแบบเขมขน อยางการทํานา จุดประสงคหลักในการทํานาก็คือ 
เพื่อใหไดขาวเอาไวกิน หากเหลือจากท่ีตองกักตุนไวใชในครอบครัวแลวจึงนําไปขาย การทําสวน
ลําไยก็มีบางแตไมมาก 
 

1.4.บานขัวแคร 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานขัวแคร หมูท่ี 4 ตําบลศรีบัวบาน อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน มีเนื้อท่ีประมาณ 

4,163 ไร มีจํานวนครัวเรือน 447 ครัวเรือน มีประชากร 1,374 คน 
 

 ประวัติความเปนมา 
คําวา “ขัว” ในภาษาเมืองของทางเหนือ แปลวา “สะพาน” ในอดีตมีเร่ืองเลาอยูวา 

ชาวบานคนใดเขาไปในเมืองตองเดินทางแตเชาตรู ซ่ึงเปนเวลาท่ีฟายังมืดมิด แตละคนตองถือ 
“ไต” สองนําทาง เม่ือมาถึงสะพานไมไผกอนขามทางน้ําไปข้ึนรถก็ยามสวางพอดี ชาวบานเอาไต
จุมน้ํามันดับไฟกอน แลวจึงไปข้ึนรถในเมือง สวนคําวา “แคร” คงหมายถึง การนําเอาไมซางมาสับ 
เรียกวา “แคร” แลวจุดไฟท่ีหัวสะพาน คําวาสะพาน ชาวบานเรียกวา “ขัว” เลยกลายเปนคําวาขัว
แคร  

สวนความเปนมาในรูปแบบประวัติศาสตร มีเร่ืองเลาวา มีฤๅษีอยูท่ีดอยติ (บานขัวแครติด
กับดอยติ ปจจุบันคือดอยศรีวิชัย) เปนท่ีอยูของพระฤๅษีท่ีเปนคนเล้ียงพระนางจามเทวี ตอนท่ี
พระองคยังเยาววัย มีฤๅษีองคอ่ืนสงสัยวาทําไมฤๅษีดอยติไมจุดไฟ ฤๅษีองคอ่ืนจึงจุดแครมาดู และ
แครก็มาดับท่ีบานขัวแคร จึงทําใหไดช่ือวา บานขัวแคร 
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 การประกอบอาชีพ 
 บานขัวแคร  มีสภาพความเปนอยูเชนเดียวกับหมูบานอ่ืนในตําบลศรีบัวบาน คนหนุมสาว
ไปทํางานท่ีนิคมอุตสาหกรรม  สวนท่ีเหลืออยูในหมูบานเปนผูสูงอายุและเด็ก บานขัวแครใช
น้ําประปาหมูบาน มีการทําการเกษตรเหลืออยูบางเล็กนอย ในอดีตการทํานาก็ไมไดผลผลิตท่ีดี
เทาท่ีควร  เพราะไมมีการบํารุงรักษา การทํามาหากินก็มีบางตามริมฝงแมน้ําสาร มีการออกไปหา 
กบ  เขียด ปลา หอย สัตวน้ําท่ีเจอในลําน้ําสารมี ปลาดุก ปลาซิว ปลาขาวปกแดง กบ เขียด ปลาแกด  
งู  ปลากด ปลาหมอ ปลาไหล พืชท่ีพบอยูตามริมแมน้ําสารท่ีเปนพืชสมุนไพร เชนใบสาบเสือ สวน
การหาของปา  เชน หนอไม ผักจากปา มักหาของปามากินเอง เพราะไมมีตลาดในหมูบาน สวนน้ํา
ดื่มก็ไดจากนํ้าบอ และน้ําตามทุงนา สวนในปจจุบัน อาชีพหลักของชาวบาน คือ รับจางเปนชาง
กอสราง สรางบาน รับจางทําเฟอรนิเจอร  ทํางานท่ีนิคมอุตสาหกรรม 
 
 วัฒนธรรมประเพณี 
 วัฒนธรรมประเพณีของบานขัวแครเหมือนกับวัฒนธรรมของหมูบานอ่ืนๆ ในตําบลศรีบัว
บาน  อยางเชน  ประเพณีแหไมคํ้าศรี นอกจากนี้ ยังมีประเพณีท่ีเกี่ยวกับลําน้ําสาร มีการเล้ียงผีฝาย  
ฟงธรรม 
 
 สถานการณดานส่ิงแวดลอม 
 บานขัวแคร เปนหมูบานท่ีอยูติดถนนทางหลวงสายสําคัญ คือ ถนนสายเชียงใหม-ลําพูน  
ทําใหเกิดมลพิษทางเสียง โดยเฉพาะชวงท่ีมีการสัญจรอยางเชน ชวงเชาและชวงเย็น ซ่ึงเปนเวลาท่ี
ผูคนตางเดินทางไปทํางานและเดินทางกลับบานในเวลาเลิกงาน ปญหาเร่ืองเสียงสงผลกระทบตอ
โรงเรียนมากท่ีสุด เนื่องจากโรงเรียนบานขัวแครต้ังอยูติดกับทางหลวง 
 นอกจากนี้บานขัวแครยังต้ังอยูใกลกับโรงงานอุตสาหกรรมซ่ึงทําใหไดรับผลกระทบเร่ือง
กล่ินบางเล็กนอย ปจจุบันแมน้ําสารมีปญหา เนื่องจากมีฟารมหมูปลอยข้ีหมูลงในแมน้ําสาร 
 

2.2) ตําบล ปาสัก 
ตําบลปาสัก ต้ังอยูในเขตการปกครองของอําเภอเมืองลําพูน ประกอบไปดวย 18 หมูบาน 

ไดแก บานสันคะยอม บานหนองบัว บานปาตึงงาม บานหลุก บานหนองปลาขอ บานสันปาสัก 
บานน้ําพุ บานหวยมาโกง บานกอเปา บานหนองหลุม บานหนองทา บานสันหลวง บานหนองซิว 
บานหนองไซ บานน้ําบอเหลือง บานทรายทอง บานใหม และบานใหมจตุจักร 
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สภาพท่ัวไปของตําบล  
ตําบลปาสัก มีสภาพเปนท่ีราบ และบางสวนเปนท่ีราบเชิงเขา สภาพภูมิประเทศเปนท่ีราบ

เชิงภูเขา คือ บานทรายทอง, หวยมาโกง, บานน้ําพุ, บานหนองไซ, บานปาตึงงาม และบานสันคะ
ยอม และสภาพภูมิประเทศเปนท่ีราบคือ หมูท่ี บานหนองบัว, บานหลุก, บานหนองปลาขอ, บาน
สันปาสัก, บานกอเปา, บานหนองหลุม, บานหนองทา, บานสันหลวง, บานหนองซิว, บานน้ํา
บอเหลือง, ใหมรองแกลบ และบานใหมจตุจักร 

อาณาเขตตําบล  
ทิศเหนือ  ติดตอกับ  ตําบลเวียงยอง และตําบลบานกลาง 
ทิศใต   ติดตอกับ  ตําบลเหมืองจี่, หนองหนาม 
ทิศตะวันออก  ติดตอกับ  ตําบลศรีบัวบาน 
ทิศตะวันตก  ติดตอกับ  ตําบลเวียงยอง 
 
จํานวนประชากรของตําบล : 
จํานวนประชากรในเขต พื้นท่ีองคการบริหารสวนตําบล 11,634 คน และจํานวนหลังคา

เรือน 5,434 หลังคาเรือน 
ขอมูลอาชีพของตําบล : 
อาชีพหลัก เกษตรกรรม 
อาชีพเสริม รับจาง เชน ถักเปยไมไผ เย็บหมวกจากไมไผ เย็บรองเทา 
การคมนาคม 

  เสนทางการคมนาคม การเดินทางเขาสูตําบล : เดินทางจากอําเภอเมืองลําพูน ใชทางหลวง
สายลําพูน-ดอยติ เสนทางหมายเลข 114 แลวแยกไปตามถนนออมเมือง สายลําพูน-ปาซาง 
ระยะทางประมาณ 5 กิโลเมตร จึงเดินทางเขาสูตําบล หมูบาน ซ่ึงถนนภายในหมูบานของตําบลปา
สักเปนถนนคอนกรีต และลูกรัง 
 

สภาพพ้ืนท่ีและระบบสาธารณูปโภค 
จํานวนครัวเรือนท่ีมีไฟฟาใชในเขต พื้นท่ีองคการบริหารสวนตําบล 5,434 ครัวเรือน คิด

เปนรอยละ 100.00 
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หมูบานในพื้นท่ีตําบล ปาสักท่ีมีพื้นท่ีติดกับแมน้ําสาร มีอยู 4 หมูบาน ไดแก บานปาตึงงาม 

บานสันคะยอม บานหลุก และบานใหมจตุจักร ซ่ึงมีขอมูลพื้นฐานตางๆ ดังนี้ 
 

2.1.บานปาตึงงาม 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานปาตึงงาม หมูท่ี 3 ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน มีเนื้อประมาณ 2,200 ไร มี

จํานวนครัวเรือน 72 ครัวเรือน มีประชากร 337 คน 
 

แผนท่ี 2 ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
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ประวัติความเปนมา 
บานปาตึงงาม เดิมมีช่ือเรียกวา บานปาตึง  เนื่องจากบริเวณน้ีมีตนไมตึงข้ึนอยูเปนจํานวน

มากเม่ือประมาณ 77 ปท่ีแลว พออุยเขียวไดเลาวา บานปาตึงงามมีความแรนแคนมาก โดยเฉพาะ
ชวงหนาแลงนั้น มีความแหงแลงมาก  การทํามาหากินก็ยากลําบาก เพราะขาดแคลนน้ํา ซ่ึงเปน
ปจจัยหลัก จึงยายออกไปอยูท่ีอ่ืน เชน ไปอยูตาม อําเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย  ตอนนัน้เหลือคน
ท่ีอาศัยอยูบานปาตึงอยูประมาณ 3 หลังคาเรือน คือ บานพอหลวงทม แมหลวงใจ พอหนานดี พวกท่ี
ยายออกไปไดขายที่ดินใหคนท่ีอาศัยอยูตอโดยเอาที่ดินแลกกับยาสูบ หลังจากเหลือเพียง 3 หลังคา
เรือน ก็ไดประคับประคองกันมา ก็ไดตกลงกันวาหนาแลงไมมีน้ําใช  ควรมีการสรางเข่ือนหรือฝาย  
ผันน้ําไวใชในหนาแลงก็ได เกณฑชาวบานอ่ืนมาชวยสรางเข่ือนกั้นน้ํา เข่ือนแรกท่ีสรางคือ “เข่ือน
มหาโชค” เม่ือกอนเปนเข่ือนไมแมน้ําสารสมัยกอนมีความกวางประมาณ 20 เมตร สภาพน้ําใส ใช
ดื่มได โดยการขุดบอทรายและสานไมไผเปนวง เอามาครอบกั้นทรายไมใหถลมลงมา เรียกวา 
เสวียนกั้นทราย คําวา “แมสาร” ของบานปาตึงงามเขียนวา “แมสาน” ซ่ึงสะกดดวย “น” 
เนื่องจากคาดวาเกิดจากวัฒนธรรมการจักสาน 
 

ทรัพยากรธรรมชาติริมฝงลําน้ําแมสาร 
สภาพริมฝงลําน้ําแมสารในอดีตมีความอุดมสมบูรณมาก มีพันธุพืช พันธุสัตวนานาชนิด  

ปจจุบันมีการสรางฝาย ซ่ึงมีท้ังขอดีและขอเสีย ดังนี้ 
ขอดี 
1. ผลผลิตทางการเกษตรเพ่ิมมากข้ึน 
2. มีน้ําใชในการอุปโภคในครัวเรือน 
3. มีน้ําใชในการเกษตร สามารถปลูกพืชอ่ืนๆ ได เชน กระเทียม 
 
ขอเสีย 
1. น้ํานิ่ง  มีการหมักหมมของเศษใบไม 
2. หาจับสัตวน้ํายากข้ึน 
3. ขุดลอกลําน้ําทําใหหาปลายากข้ึน 
4. การขุดลอกลําน้ําทําใหพืชบางชนิดหายไป 
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2.2.บานสันคะยอม 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานสันคะยอม หมูท่ี 1 ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน มีพื้นท่ีประมาณ 1,500 ไร 

35 ตารางกิโลเมตร มีจํานวนครัวเรือน 280 ครัวเรือน มีประชากร 868 คน 
 
ประวัติความเปนมา 
บานสันคะยอม ช่ือคงมาจากการนําเอาตนไมใหญ ท่ีช่ือวาตนพะยอม และช่ือเดิมของบานท่ี

เรียกวาสัน นํามารวมกัน เลยกลายเปนสันคะยอม บานสันคะยอม เปนหมูบานท่ีมีอายุมากกวา 100 
ป ในอดีตเร่ิมต้ังหมูบาน 20 หลังคาเรือน ซ่ึงต้ังอยูบริเวณท่ีดอนของปาสันคะยอม มีอาชีพทํานา ใน
สมัยนั้นนิยมมีลูกมาก จนมีการผูกเด็กเล็กไวกับไมหลัก การรักษาพยาบาลใชหมอเมืองใชสมุนไพร 
ใชกระดาษสาเขียนคาถาเผาไฟดื่ม มีการใชตนนมแน (รางจืด) ใชในการแกพิษ หญาตดหมา ใชใน
การแกซางทองอืด ใชไมเยิ้ง (หมามุย) ไมสีเส้ือ ไมกระดูก 

แมน้ําสารแตกอนมีความกวางประมาณ 20 เมตร ปจจุบันแคบลง ซ่ึงสาเหตุมาจากการบุก
รุกลําน้ํามากข้ึน  มีการสรางฝายไมช่ือ “มหานิล” หรือ “มหาโชค” สรางข้ึนในป พ.ศ. 2515 
ไดรับงบประมาณสนับสนุน 3 ลาน 5 แสนบาท เปนฝายท่ีมีอายุมากท่ีสุด สมัยกอนมีฝาย 3 ฝาย คือ
ฝายมหานิล ฝายปาสัก และฝายทุงยาว โดย “ฝายปาสัก” ถือไดวาเปนฝายหลักในอดีตของบานสัน
คะยอม ปจจุบันเหลือเพียงฝายมหานิล (มหาโชค) 

สภาพพื้นท่ีท่ัวไปพบวาบริเวณริมน้ําเปนปาไมไผสีสุก ไมบง ไมซาง ตนไคร ไมแงะ ไมปอ  
ไมเต็ง กลางลําน้ําบางจุดมีตนไคร มีวังปลาคือ วังกอมวง วังสีเสียด วังหอหนา วังแดงผาหิด วังปลา
เกิดจากการโนมตัวของไมยืนตนจนเกิดวังปลาดานลาง วังกอมวงมีปลาเยอะท่ีสุด ชาวบานนําวัสดุท่ี
ไดจากแมน้ําสารมาทําเคร่ืองมือหาปลา ในอดีตมีแกเหมือง แกฝาย คุมเหมืองฝาย ใชการปนน้ํา โดย
คิดจากจํานวนผูใช การวัดใช  “ขอนิ้วโปง” วัดตามจํานวนคน ถา 8 คน ก็ใชขอนิ้ว 8 ขอตอกัน 
แลวปลอยน้ําตามระดับนั้น 
 

2.3.บานแมสารบานหลุก 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานแมสารบานหลุก หมูท่ี 4 ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน มีพื้นท่ีประมาณ 586 

ไร มีจํานวนครัวเรือน 655 ครัวเรือน มีประชากร 947 คน 
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ประวัติความเปนมา 
บานหลุก หรือท่ีเรียกวาบานทาหลุก  “หลุก” คือรหัสวิดน้ํา รหัสนี้ทํามาจากไมชนิดหนึ่ง

เพื่อวิดน้ําเขานา ป พ.ศ. 2473  เร่ิมต้ังหมูบานคร้ังแรก  มี 5-6 หลัง ซ่ึงตระกูลรัตนะเปนตระกูลแรก
ท่ีอพยพมาจากบานหลุก (ประตูปา) เห็นวาหมูบานนี้มีแมน้ําสารไหลผาน เลยต้ังช่ือหมูบานวา “แม
สารบานหลุก” สวนวัดมีการสรางมากกวา 400 ปท่ีแลว สภาพบานเรือนแตกอนใชคา หรือตองใน
การมุงเปนหลังคา สวนตัวบานใชไม ซ่ึงลากมาจากแมทาใชลอลากมา เดินทางประมาณ 1 วันก็ถึง 
การสรางบาน ถาบานหลังไหนเล้ียงวัว เล้ียงควาย ก็ทําใหสูงข้ึน เพื่อท่ีใชใตถุนบานเปนสถานท่ีใน
การเล้ียงวัว 

วิถีชีวิตของคนบานแมสารบานหลุกสมัยกอน แตเดิมมีความแรนแคน ไมมีตลาด ถาซ้ือของ
ตองไปซ้ือท่ีตลาดหนองดอก เด็กเล้ียงงาย ชวยพอแมทํามาหากิน รูจักคบหากันในหมูบาน  หนุม
สาวมีโอกาสพบเจอกันตามประเพณีของหมูบาน 

สวน แมสารน้ัน สาร สะกดดวย ร เรือ เพราะน้ําแมสารนั้น ยอมาจาก สารนที คือ มี
ประโยชน แมน้ําสารท่ีไหลผานบานหลุกนั้น ก็มีวัง แตละวังซ่ึงชาวบานมักมาจับปลาเพราะบริเวณ
วังน้ํานั้นมีปลาชุมมาก แตละวังก็มีช่ือวัง ซ่ึงต้ังช่ือวังตามลักษณะท่ีพบ เร่ิมวังแรกต้ังแตฝายสามัคคี 
จากบานสันคะยอมลงมา  ซ่ึงฝายสามัคคีนี้เปนฝายท่ีเช่ือมตอระหวางบานสันคะยอมกับบานแมสาร
บานหลุก 
 

ประเพณีวัฒนธรรมความเชื่อ 
1. ความเชื่อของชาวบาน เดือน 6 เปง มีการนําขาวตอกดอกไมไปกราบไหวอธิษฐานท่ี

ตนข้ีเหล็ก  เพื่อชวยใหหายจากโรคตาง ๆ 
2. เดือน 9 เมือง มีการใสบาตรฟงธรรมท่ีฝายสามัคคี (เล้ียงผีฝาย) แตปจจุบันไมมีแลว  

หายไปประมาณ 30 ป 
3. เดือนยี่เปงลอยกระทง 
4. เดือน 7 มีการทําความสะอาดน้ําสาร เพราะเดือน 7 น้ําแหง 
5. ประเพณีขนทรายเขาวัด  แตหายไปแลวกวา 30 ป 

 
2.4.บานใหมจตุจักร 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานใหมจตุจักร ต้ังอยูท่ี หมู 8 ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน มีพื้นท่ีประมาณ 240 

ไร 36 ตารางกิโลเมตร มีจํานวนครัวเรือน 165 ครัวเรือน มีประชากรชายหญิง 517 คน 
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ประวัติความเปนมา 
เปนหมูบานท่ีแยกออกมาจากบานแมสารบานหลุก  หมูท่ี 4 เม่ือป พ.ศ. 2445 เดิมท่ีช่ือบาน

ใหมเฉย ๆ แตไดมีการสรางตลาดจตุจักรข้ึนมา จึงต้ังช่ือบานใหมวา บานใหมจตุจักร นามสกุล
แรกๆ ท่ีเขามาอยูในบานใหมจตุจักร คือ นามสกุลจีนมัชยา และชุมมัชยา แตกอนการสรางบานท่ีอยู
อาศัยไมไผสีสุกในการสรางบาน สวนไมไผท่ีนํามานั้นเปนไมไผท่ีอยูริมฝงแมน้ําสาร   
 

การเปล่ียนแปลงและสภาพปญหา 
ปจจุบันกลายเปนชุมชนแออัดมีประชากรแฝงอยูมาก พื้นท่ีสวนใหญเปนบานจัดสรร  ซ่ึง

คนในหมูบานจัดสรรหาความรวมมือยาก เวลามีงานตางๆ ซ่ึงหมูบานจัดข้ึนไมคอยมีคนมาชวยงาน 
เกิดการลุกลํ้าของบานจัดสรร หอพัก และโรงโมปูน ซ่ึงปลอยน้ําเสียลงสูแมน้ําสาร 
 

การประกอบอาชีพ 
อาชีพรับจางร้ือบานเจาเมืองเกา (สมัยกอน) อาชีพปลูกผักสวนครัว เพื่อการบริโภคเหลือก็

ขาย อาชีพทํานา ใชวัว - ควายไถนา ปจจุบันการทํานาไมทําท่ีบานใหมแตไปทําท่ีอ่ืน เพราะบริเวณ
นี้ไมมีท่ีนาแลว มีแตบานคน อาชีพทํานาเดี๋ยวนี้เหลือเพียง 3 ราย ปจจุบันสวนมาก มีอาชีพรับจาง 
อาชีพหาปลา จับปลาตามแมน้ําสาร เคร่ืองมือหาปลาท่ีใชก็คือ แห ไซ ซอลอ แหลม หนาไม 

 
2.3) ตําบล เวียงยอง 
ตําบลเวียงยอง เปนตําบลในเขตการปกครองของอําเภอเมือง ซ่ึงประกอบดวย 7 หมูบาน

ไดแก หมูท่ี 1 บานพระยืน, หมูท่ี 2 บานแมสารปาแดด, หมูท่ี 3 บานเวียงยอง, หมูท่ี 4 บานแม
สารบานตอง, หมูท่ี 5 บานแมสารปาขาม, หมูท่ี 6 บานศรีบุญชู, หมูท่ี 7 บานวังไฮ 

สภาพท่ัวไปของตําบล 
ตําบลเวียงยองตั้งอยูทางทิศใตของท่ีวาการอําเภอเมืองลําพูน หางจากท่ีวาการอําเภอเมือง

ประมาณ 500 เมตร หางจากศาลากลางจังหวัดลําพูน ประมาณ2 กิโลเมตร เปนพื้นท่ีราบต้ังอยูบน
ฝงตะวันออกของแมน้ํากวงเปนท่ีราบลุมแมน้ํากวงกับแมน้ําสาร เปนสวนหนึ่งของท่ีราบเชียงใหม-
ลําพูน หรือท่ีราบลุมแมน้ําปง ในฤดูน้ําหลากในพ้ืนท่ีลุมมีน้ําทวมขังเปนประจําทุกป ลักษณะดิน
เปนดินรวนปนทราย พื้นท่ีสวนใหญเปนพื้นท่ีเหมาะสมกับการทําการเกษตร ปศุสัตว และใชเปนท่ี
อยูอาศัย มีเนื้อท่ีท้ังหมดประมาณ 7,361 ไร  
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อาณาเขตตําบล  
ทิศเหนือ  ติดตอกับ  ต.เหมืองงา, ต.บานกลาง อ.เมือง จ.ลําพูน 
ทิศใต   ติดตอกับ  ต.ปาสัก อ.เมือง จ.ลําพูน 
ทิศตะวันออก ติดตอกับ  ต.บานกลาง อ.เมือง จ.ลําพูน 
ทิศตะวันตก  ติดตอกับ  ต.ในเมือง, ต.ตนธง อ.เมือง จ.ลําพูน 

 
จํานวนประชากรของตําบล  
จํานวนประชากรในเขต พื้นท่ีองคการบริหารสวนตําบล 7,808 คน และจํานวนหลังคา

เรือน 1,413 หลังคาเรือน 
สภาพพ้ืนท่ีและระบบสาธารณูปโภค: 
จํานวนครัวเรือนท่ีมีไฟฟาใชในเขต พื้นท่ีองคการบริหารสวนตําบล 1,413 ครัวเรือน 

จํานวนบานท่ีมีโทรศัพท 1,100 หลังคาเรือน คิดเปนรอยละ 80.00 ของจํานวนหลังคาเรือน 

 
 แผนท่ี 3 ตําบลเวียงยอง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
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หมูบานในพื้นท่ีตําบล เวียงยองที่มีพื้นท่ีติดกับแมน้ําสาร มีอยู 3 หมูบาน ไดแก บานแม

สารปาขาม บานแมสารปาแดด และบานแมสารบานตอง ซ่ึงมีขอมูลพื้นฐานตางๆ ดังนี้  
 
3.1.บานแมสารปาขาม 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานแมสารปาขาม หมูท่ี 5 ตําบลเวียงยอง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน มีพื้นท่ีท้ังหมด

ประมาณ 970 ไร มีจํานวนครัวเรือน 292 ครัวเรือน มีประชากร 684 คน 
 
ประวัติความเปนมา 
บานแมสารปาขาม  คําวา “แมสาร” นั้น หมายเอาแมน้ําท่ีไหลผานหมูบาน คือ แมน้ําสาร 

สวน “ปาขาม” นั้นมีท่ีมาอยู 2 ประการ คือประการท่ี 1 มาจากการที่บริเวณพ้ืนท่ีของหมูบานแม
สารปาขาม มีตนมะขามข้ึนมากมาย จนเปนปามะขาม จึงเรียกวา “ปาขาม” ประการท่ี 2 ในอดีต
ชาวบานมีอาชีพหลอใบไถที่ใชในการไถนา  ซ่ึงตองใชแรชนิดหนึ่งคลายแรเหล็ก ชาวบานเรียกวา 
“ขาง” ซ่ึงมีอยูมากบริเวณศาลเส้ือบานลึกลงไปใตพื้นดินประมาณ 2 เมตร ถาเอาตรงนี้เปนขอ
สันนิษฐานวาเปน “ปาขาง” ตอมาเพี้ยนเปน “ปาขาม” อาจเปนไปไดท้ัง 2 ประการ 

ถนนสายลําพูน- ดอยติ ในขณะน้ัน กอน พ.ศ. 2500 เปนถนนลูกรัง เปนทางเกวียนมากกวา
ทางรถยนต มีเลนเดียว หนาแลงมีฝุน หนาฝนก็มีโคลนเลน ซ่ึงเปนปกติโดยท่ัวไปของยุคหรือสมัย
นั้น เพิ่งเปล่ียนแปลงในสมัยจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชตนี้เอง จากถนนหลวงเขาสูหมูบานแมสารปา
ขาม เรียกกันวาปากทางแมสารปาขามสะล๋ีฮังแฮง เพราะท่ีตนสะล้ี (ตนโพธ์ิ) ปากทางเขาหมูบาน มี
อีแรงมาทํารังอยูเปนจํานวนมาก สองฟากทางเขามาก็แคบพอลอเกวียนเดินไดเทานั้นเอง ท้ังสอง
ฟากทางเขาสูหมูบานเปนท้ังสวนและทุงนา 

 
แมน้ําสารในอดีต 
สายโลหิตเสนนี้ไดหลอเล้ียงใหความชุมเย็นแกชาวบานแมสารปาขาม และหมูบาน

ใกลเคียงมานานหลายช่ัวคน ประโยชนท่ีสําคัญและชัดเจนท่ีสุดคือ  ดานเกษตรกรรม ทํานา ปลูกผัก
สวนครัว หรือแมกระท่ัง จับสัตวน้ํามาบริโภค ในอดีตสัตวน้ําท่ีมีอยูมากมายเปนปลาหลากหลาย
ชนิด เชน ปลาสะเด็ด (ปลาหมอ) ปลาคาวอ, ปลาเป, ปลาจร, ปลาแกดข้ีปุม, ปลาขาวปกแดง, ปลา
ซิว และปลากด ฯลฯ 

การจับปลาของคนสมัยกอน ก็มีหลายแบบหลายวิธี ยกตัวอยางเชน “การทําร่ัวปลา” ซ่ึงใน
ปจจุบันไมสามารถหาชมไดแลว เปนการดักจับปลาของคนสมัยกอน หนาน้ําหรือฤดูน้ําหลาก น้ํา
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ไหลผานแมน้ําสารประมาณ 4 วัน กอนหนาน้ํามา 2 วัน คนสมัยกอนบอกเลากันมาวา ไดยินเสียง 
“ผีตามอย”รองไห (ผีตามอย มันเปนเสียงกอนท่ีน้ําหลากมา) ปจจุบันนี้ไมมีใครไดยินแลว ในอดีต
ฝายก้ันน้ําเปนฝายไม พอเวลานํ้าไหลเช่ียวฝายก็พังลง และลอยตามน้ําไป ในชวงหนาแลง หรือฤดู
รอน ประมาณเดือน 6-8 (นับตามปฏิทินของทางเหนือ) แมน้ําสารไมมีน้ําไหลผานแตสามารถใช
ประโยชนจากแมน้ําสารยามแหงขอดไดอีกหลายอยาง เชน เก็บผักข้ีโขง เก็บเขียดมารับประทาน 
หรือแมกระท่ัง การขุดบอทรายไวใชกิน ใชอาบ การขุดบอทราย ใชน้ําคุหรือถังน้ําในปจจุบัน ขุดตัก
ทรายข้ึนมา ก็มีน้ําซึมออกมาบอทรายท่ีสามารถนํามาดื่มน้ําไดนั้น คนในสมัยนั้นรูดีวาควรขุด
ตรงไหนไมใหน้ํามีกล่ินคาว ดื่มไดสะอาด แมน้ําสารในสมัยกอนเลยเปนไดท้ังประปาหมูบาน มี
การนําทรายจากแมน้ําสารมา สรางบาน ขนทรายขายบางรับจางขนหินบาง ประโยชนมีมากมายนัก
ในสมัยนั้น 
 

3.2.บานแมสารปาแดด 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานแมสารปาแดด หมูท่ี 2 ตําบลเวียงยอง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน มีพื้นท่ีประมาณ 883

ไร     มีจํานวนครัวเรือน 378 ครัวเรือน มีประชากร 874 คน 
 

ประวัติความเปนมา 
บานแมสารปาแดด เปนหมูบานท่ีอยูกลางทุงนา บานแมสารปาแดดต้ังช่ือตามวัด เพราะ

ท่ีต้ังของวัดไมมีท่ีรม เปนท่ีโลงๆ ทามกลางแสงแดด 
บานแมสารปาแดดสรางมาไมตํ่ากวา 300 ป เดิมเปนพื้นท่ีทํานา มีการแบงเขตบานเปน

กลุม ๆ เร่ิมกอต้ังแตเดิมนั้นอยูในเขตพ้ืนท่ีตําบลปาสัก หลังจากนั้นจึงไดแยกออกมาเปนตําบลเวียง
ยอง ประมาณ พ.ศ. 2486 การทํามาหากินนั้นประกอบอาชีพคาขาย ทอผา หาบหินทรายขาย ทํานา 
การทํานาลดลง พ.ศ. 2530 ปจจุบันเหลือเพียง 1 รายเทานั้น เปนเพราะบานแมสารปาแดดไมมีฝาย
สําหรับกักเก็บน้ํา การทํานาอาศัยเพียงน้ําฝนเทานั้น 

สภาพพื้นท่ีท่ัวไปพบวาบริเวณริมแมน้ําสารเปนปาไมไผสีสุกไมซาง ไมบง ตนไมใหญ  
เชน ตนฉําฉา ตนขอย ตนไทร มะมวงปา พันธุพืชท่ีพบตามชายฝงแมน้ําสาร คือ ตนตับเตา นมแมว 
นมวัว นมควาย พุทรา ตนไทร ตนขอย มะมวงข้ียา สัตวท่ีพบคือ ปลาชอน ปลาซิว ปลาสรอย ปลา
ไหล งูสิงห หอยขม หอยเจดีย เขียดจิ้งหลาง ฯลฯ แมน้ําสารของบานแมสารปาแดดเมื่อคร้ัง
สมัยกอนนั้น กวางประมาณ 10 เมตร ลึก 1.5 เมตร มีทรายจํานวนมาก แตปจจุบันมีจํานวนลดลง
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เพราะชาวบานขุดเอาไปขาย ระบบเหมืองฝายใชรวมกับฝายท่ีบานแมสารปาขาม แมน้ําสารบางแหง
มีความลึกมาก ชาวบานจึงเรียกวา วัง ซ่ึงฤดูน้ําฝนหลากมีปลาชุกชุมมาก 

ประเพณีความเช่ือท่ีทํารวมกันคือ  การขนทรายเขาวัด พิธีสะเดาะเคราะหปใหม สืบชะตา
หมูบานเดือน 9 เปง (เหนือ) แหพระอุปคุต วันท่ี 12 เมษายน ทําความสะอาดแมน้ําสารเปนประจํา
ทุกป 

 
3.3.บานแมสารบานตอง 
อาณาเขตท่ีตั้ง 
บานแมสารบานตอง หมูท่ี 4 ตําบลเวียงยอง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน มีเนื้อท่ีประมาณ 

1,278 ไร มีจํานวนครัวเรือน 374 ครัวเรือน มีประชากรชาย-หญิง 1,109 คน 
 
ประวัติความเปนมา 
ประวัติความเปนมานั้น หาหลักฐานไมคอยไดแตก็พอคนควาตามตํานานเกาซ่ึงจารึกเปน

ภาษาลานนาเขามาประกอบการพิจารณาสันนิษฐาน เชน ตํานานเมืองยอง ซ่ึงเขียนเปนภาษาลานนา 
(ต๋ัวเมือง) ท้ังหมดแลวนํามาเทียบเคียงกับพระนิพนธของสมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ  พระ
บิดาแหงประวัติศาสตรไทยในหนังสือ “ไทยรบกับพมา” ยกเอาตอนท่ีไทยไปตีหัวเมืองสิบาองปน
นาก็พอเปนแนวทางหลักฐานไดวา 

ยอนหลังไปประมาณป พ.ศ.  2345 พระยากาวิละ ผูเปนเจาผูครองนครเชียงใหม เปนเจาผู
ครองนครท่ีมีความปรีชาสามารถในทางรบทัพจับศึกเปนท่ีเกรงขามแกบรรดาหัวเมืองฝายเหนือเปน
อยางยิ่ง  พระองคทานมีความต้ังใจท่ีรวบรวมหัวเมืองฝายเมือง และหัวเมืองในแควนสิบสองปนนา
เขาดวยกันจึงไดโปรดใหพระยาอุปราชและพระยาบุรีรัตนผูเปนนองชายควบคุมกําลังสวนหน่ึงไป
ปราบปรามบรรดาหัวเมืองตางๆ ในสิบสองปนนาอันมีเมืองเชียงรุง มหิยังขรัฐ เมืองยอง เมืองหลวย 
เมืองยุ เมืองวะ เมืองลวง เมืองพาน และเมืองวังเปนตน การยกทัพไปในคร้ังนี้ปรากฏวาเจาผูครอง
นครมหิยังขรัฐ เมืองยอง (ปจจุบันเมืองยองเปนอําเภอหนึ่งของจังหวัดเชียงตุง อยูในความปกครอง
ของประเทศสหภาพพมา หางจากอําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย ทางดานทิศเหนือประมาณ  153 
กิโลเมตร)  และเมืองยุไมสามารถท่ีสูรบกับกองทัพไทยไดจึงยอมออนนอมแตโดยดี เม่ือพระยา
อุปราชและพระยาบุรีรัตนไดมหิยังขรัฐ เมืองยองและเมืองยุแลวจึงไดยกกองทัพไปตีหัวเมืองตางๆ 
ตอไป เชน เมืองหลวย เมืองวะ เมืองลวง เมืองสาด เมืองพาน และพวกขาตางๆ ปรากฏวาหัวเมือง
ทางสิบสองปนนายอมออนนอมท้ังหมด พระยาอุปราชและพระยาบุรีรัตน จึงไดถือโอกาสกวาด
ตอนครัวเรือน เมืองยองและหัวเมืองตางๆ เปนเชลยศึกตอนลงมายังเมืองเชียงใหม ความไดทราบถึง 
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พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก รัชกาลท่ี 1 แหงกรุงรัตนโกสินทร จึงไดพระราชทาน
ความดีความชอบเล่ือนยศใหเปนพระยาอุปราช เปนเจามหาอุปราชแหงเมืองเชียงใหม ใหพระยาบุรี
รัตน เปนเจาผูครองนครลําพูน และใหนายศรีบุญมาแหงเมืองลําปางเปนอุปราชแหงเมืองลําพูน 

ในลําดับตอมา  พระเจากาวิละจึงไดนําเจาบุรีรัตน ผูรองชายพรอมดวยบริวาร 500 คนและ
เจาศรีบุญมา เมืองลําปางและบริวาร 500 คนกับท้ังพระยาเมืองยองและเมืองมหิยังขรัฐไพรพลเมือง
ยองท้ังปวงเขาสูเมืองหริภุญชัยนครลําพูนซ่ึงตรงกับปขาล จุลศักราช 1167 พุทธศักราช 2348 พระ
เจากาวิละโปรดใหพระยาเมืองยองและไพรพลเมืองยองท้ังปวงไปต้ังบานเรือนอยูทางฝงซายของ
แมน้ํากวง ฟากตรงกันขามกับเมืองลําพูน  พระยาเมืองยองพรอมดวยผูคนท่ีมาจากเมืองยองจึงได
สรางเมืองข้ึน สรางวัดวาอาราม วางแบบแปลนแผนผังใหเหมือนลักษณะเมืองท่ีอยูเดิมทุกประการ
และพรอมกันนั้นการเรียกช่ือบานช่ือเมืองก็ขอเรียกจามเหมือนเดิม เม่ือสรางเรียบรอยแลวจึงใหช่ือ
วา  “เมืองยอง” ปจจุบันนี้  เปนตําบลเวียงยองเปนหมูบานตนแกว หมูบานหัวขัว ชาวบานท่ัวไปยัง
เรียกช่ือเดิมคือหมูบานเมืองยอง บานตอง บานยุ (ปจจุบันเพี้ยนมาเรียกวาบานยู) เมืองหลวย 
(ปจจุบันเรียกวา บานหลวย)  พระยาเมืองยองนับถือพระพุทธศาสนาไดสรางวัดวาอารามรวมกับ
ไพรพลข้ึนเมืองยองและไดอาราธนาเทพบุตรหลวงลงมาจากเมืองยอง เพื่อปกปองรักษาชาวยอง
ท้ังหลายไดอยูเปนสุขกัน คุมครองปกปองภัยอันตราย   

บานแมสารบานตองยังใชช่ือตามหมูบานเดิมอยู เร่ิมกอต้ังหมูบานมี 37 หลังคาเรือน 
หลังจากนั้นก็เพิ่มเปน 70 หลังคาเรือน ปจจุบันมี 282 หลังคาเรือน เดิมนิยมใชไมไผสรางบาน ใช
คามุงหลังคา ตอมาพัฒนาเปนหลังคาดินขอ มาถึงปจจุบัน  

 
การประกอบอาชีพ 
การทํามาหากินสวนใหญประกอบอาชีพทํานา (ปลูกเพื่อเอาไวกิน) ปลูกยาสูบ ปลูกถ่ัวลิสง  

ทดผา ปนดินขอ สมัยกอนมีการจางงานแตเอาม้ือกัน (เอาแรงกัน) เชน การสรางบาน การทํานา  
ปจจุบันเกือบไมมีการทํานา เพราะสวนใหญหันไปทําสวนลําไย สวนมะมวง การปลูกขาวสมัยกอน
ใชระบบความเช่ือท่ีสืบตอกันมาจากบรรพบุรุษ   

 
วัฒนธรรม  ประเพณี  และความเชื่อ 
ประเพณีความเช่ือก็มีการไหวเจาท่ี  เพื่อไลแมลงท่ีมาทําลายกัดกินพืชท่ีปลูกไว ถาชวงไหน

เกิดน้ําทวมขาว หลังน้ําลดมีแมลงกัดกินพืชไรชาวบา ก็นิมนตพระไปเทศน เดือนเมษายนมีประเพณี
สงกรานต ทําความสะอาดริมฝงแมน้ําสารและในแมน้ําสาร เพื่อขอใหผีชวยในการดูแล 
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การใชทรัพยากรธรรมชาติ 
การใชน้ําของคนในหมูบาน ใชน้ําจากน้ําบอ น้ําบอทรายในน้ําสาร เร่ิมมีการใชน้ําประปา

เม่ือ พ.ศ. 2527-2528 และเร่ิมมีไฟฟาใชในหมูบาน ประมาณ พ.ศ. 2525 
สภาพแมน้ําสารในอดีตแมน้ําสารฤดูฝนมีความอุดมสมบูรณ ถาในชวงหนาแลง (ฤดูรอน)  

น้ําแหงเหลือแตหาดทราย สองฝงแมน้ําสารพบไมไผสีสุก ไมซาง ไมไผโตน ไมสีเสียด  ผักกัญชง 
(ผักกันสรง) ไมมะเดื่อเกล้ียง ฯลฯ สัตวท่ีพบในแมน้ําสาร คือ ปลาชอน ปลาซิว ปลาสรอย  เมน 
กิ้งกา ฯลฯ 
 

ข. ขอมูลและองคความรูเก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารท่ีมีอยูเดิม 
จากการศึกษาขอมูลจากดําเนินการของโครงการวิจัยเร่ือง “การพัฒนากระบวนการฟนฟู

ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารอยางมีสวนรวม” สามารถสรุปการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอม
แมน้ําสารได ดังนี้ 

1) สถานภาพปจจุบัน 
ลําน้ําแมสารมีความยาวประมาณ 28 กิโลเมตรจากอางเก็บน้ําแมสารถึงสบปากแมน้ําสาร-

แมน้ํากวง มีความกวางและความลึก สภาพริมพรรณพืชท้ังริมน้ํา ฝงน้ําแตกตางกันไปในแตละจุด  
เนื่องจากสาเหตุหลายประการ อาทิ บางจุดยังคงรักษาสภาพธรรมชาติ บางจุดมีการปรับสภาพท้ัง
การขุดลอก การปรับตล่ิงริมฝง บางแหงมีการบุกรุกลําน้ําโดยการถมที่รุกแมน้ํา โดยพบวามีชวง
ความกวางต้ังแต 3-5 เมตร โดยในชวงตนของแมน้ํานั้น แคบและคดเค้ียวไมมาก เนื่องจากมีความ
ลาดชันของลําน้ํามาก กวาง และคดเค้ียวข้ึนเม่ือลําน้ําไหลลงสูท่ีราบ ต้ังแตบริเวณทายหมูบานจําข้ี
มด บานทุงยาว ถึงปากแมน้ํา แมน้ําสารไหลผาน 13 หมูบาน ใน 3 ตําบล ซ่ึงผานรูปแบบการใช
ท่ีดินหลากหลายในพื้นท่ีตอนบนผานพื้นท่ีเกษตร คือ ทุงนา สวนลําไย ในสวนตอนกลางต้ังแตบาน
แมสารปาขามลงมาผานกลางหมูบาน แตยังคงมีการทําเหมืองฝายใชในการทํานาทําสวน ใชใน
พื้นท่ีหมูบาน และรูปแบบการใชประโยชนแมน้ําของชาวบานในหมูบาน ยังเปนการใชน้ําเพื่อ
การเกษตรในการทํานาทําสวนเปนหลัก รองลงมาคือ การจับหาสัตวน้ํา การใชน้ําเพื่อการเพาะเล้ียง  
และเปนแหลงประกอบพิธีกรรมตางๆ ของหมูบาน 

สภาพโดยรอบตลอดความยาวของแมน้ําสารพบวา มีการสรางฝายกั้น ซ่ึงมีท้ังฝายกึ่งถาวรท่ี
ชาวบานสรางกั้นข้ึนเองโดยใชวัสดุในทองถ่ิน เชน กระสอบดิน หิน ไม เพื่อเปนการทดน้ําและนํา
น้ําไปใชระดับปจเจกแตละคน และมีฝายถาวรท่ีสรางดวยคอนกรีต โดยกรมชลประทานกั้นเปน
ระยะๆ ทําใหระบบนิเวศแมน้ําท่ีเคยเปนแมน้ําไหลหลากในฤดูฝน และไหลเอ่ือยๆ ขังตามวัง เกิด
ระบบนิเวศวังปลา ซ่ึงเกิดกระบวนการเติมอากาศตามธรรมชาติ ปลา สัตวสามารถเคล่ือนยายไดตาม
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ธรรมชาติ แตเม่ือมีการสรางฝายกั้นซ่ึงสามารถเก็บกักปริมาณนํ้าไวในลําน้ําไมใหไหลออกจากพื้นท่ี
แมน้ําในฤดูแลง  และในฤดูฝน เม่ือมีน้ํามากไหลลนฝายเปนระบบนํ้าไหลซ่ึงไหลเฉพาะชวงบนผิว
น้ําแตทองน้ํายังนิ่ง เม่ือฤดูแลง เกิดสภาพน้ํานิ่งหนาตามฝายตางๆ ซ่ึงเปนระบบนิเวศน้ํานิ่งกึ่งไหล 

จากการศึกษาขอมูลการสํารวจสภาพแมน้ําสารพบวา มีสภาพทั้งความสมบูรณ ความเส่ือม
โทรม ประเด็นปญหาท่ีแตกตาง โดยพบวาความกวางลําน้ําต้ังแต 3 เมตร บริเวณถัดจากสะพานหลัง
บานพี่หนานเสริฐซ่ึงเปนสภาพธรรมชาติ และกวางท่ีสุด 50 เมตร  บริเวณหนาฝายมหาโชค และ
พบวาในชวงแมน้ําตอนกลางบางจุดถูกรุกทับถมจากสภาพธรรมชาติ ทําใหความกวางลดลงจากเดิม 
ความลึกต้ังแต 0.2-3 เมตร แตกตางกันไปตามสภาพธรรมชาติ การขุดลอก จากการลงสํารวจ 18 
จุด พบวาสภาพพรรณไมริมฝงมีความแตกตาง บางจุดท่ีถูกเปล่ียนสภาพแมน้ําก็พบตนไมนอย แตมี
การทดแทนตามธรรมชาติ โดยพบตนไมตามแมน้ําอยางนอย 51 ชนิด ซ่ึงเปนไมท่ีเกิดเองตาม
ธรรมชาติ 38 ชนิด และชุมชนปลูกข้ึน 13 ชนิด ซ่ึงมีคุณคาตอระบบนิเวศชวยยึดริมฝงแมน้ําปก
คลุมเปนรมเงาท่ีชวยลดการระเหยของน้ําโดยตรง บางชนิดเปนอาหารสมุนไพรแกชาวบาน ท่ีอยู
อาศัย และอาหารสัตว นก หนูตางๆ พบพืชน้ํา พืชริมน้ําอยางนอย 16 ชนิด ไดแก บอน ผักหนาม 
ผักออกอย ตะขาบน้ํา ผักดีเอ่ียน ผักไซนก ผักสันตะวา ไพรน้ํา เปลวน้ํา หญาขน บัวสาย กก หญาหวั
ยุง ผักบุง  ผักตบชวา และไมยราบ โดยมีท้ังท่ีเปนอาหาร สมุนไพร พืชอาหารสัตว อยางไรก็ตามก็
พบวามีพันธุพืชตางถ่ิน 2 ชนิด ไดแก ผักตบชวา และไมยราบ 
 

2) สภาพความเปล่ียนแปลง 
จากการสํารวจเบ้ืองตนพบวาลําน้ําแมสารมีการเปลี่ยนแปลง 3 ดานหลัก ไดแก ดาน

นิเวศวิทยาของแมน้ําสาร ดานความสัมพันธของชุมชนกับแมน้ําสาร และดานรูปแบบการจัดการ
แมน้ําสารของชุมชน ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

2.1) ดานนิเวศวิทยาของแมน้ําสาร 
นิเวศวิทยาของแมน้ําสารนั้นสามารถแบงออกไดเปน 2 ชวงคือ 1) ชวงกอนการสราง

อางเก็บน้ําแมสาร และฝายท่ีกั้นในแตละจุดของแมน้ําสาร นั้นมีสภาพเปนระบบนิเวศน้ําไหลในชวง
ฤดูฝนประมาณเดือนมิถุนายนถึงตุลาคม ไหลหลากในบางเดือนท่ีฝนตกชุกในรอบป สัตวน้ํา
สามารถอพยพข้ึนลงไดระหวางน้ําแมกวงและแมน้ําสาร ในฤดูแลงมีน้ําไหลนอยลง บางจุดน้ําไหล
ลอดพ้ืนทราย มีระบบนิเวศยอย เชน ลานหรือสันดอนทราย วังน้ําท่ีเปนจุดท่ีมีความลึกยังมีน้ําขังใน
ฤดูแลง ซ่ึงเรียกวา “วัง” โดยมีช่ือแตกตางกันไปตามแตละชุมชน มีพรรณพืชข้ึนริมฝงตาม
ธรรมชาติ เชน ตนไครน้ํา ไทร มะเดื่อ มะกอกปา ฯลฯ และ 2) ชวงหลังจากมีการสรางอางเก็บน้ําแม
สาร ฝายตางๆ และขุดคลองบางจุดของแมน้ํา ทําใหสภาพนิเวศวิทยาแมน้ําสารจากท่ีมีระบบนิเวศ
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แบบน้ําไหลกลายเปนระบบนิเวศน้ํานิ่งกึ่งไหล โดยนํ้าไหลหลากในชวงปริมาณนํ้าฝนท่ีมีมากทําให
ลนออกบริเวณสันฝาย ซ่ึงน้ําไหลเฉพาะบริเวณผิวดานบน แตบริเวณดานลางของทองน้ํานั้น เปน
ระบบนิเวศแบบน้ํานิ่ง ในชวงฤดูแลง มีการเก็บกักน้ํา เพื่อใชประโยชนตามฝายตางๆ ซ่ึงสวนใหญ
แลวเปนการใชประโยชนในการเกษตร แตพบประเด็นปญหาบาง เชน น้ําเนาเสียจากการหมักของ
ใบไมท่ีรวงลงมาทับถมบริเวณผิวน้ํา หรือจากการปลอยน้ําเสียจากครัวเรือน ฟารมสัตวเล้ียง ทําให
ระบบนิเวศน้ํามีความเส่ือมโทรม อีกท้ังฝายบางตัวมีความตางระดับระหวางบริเวณหนาฝาย และ
บริเวณทายฝายมาก ทําใหเกิดผลกระทบตอการอพยพเคล่ือนยายของสัตวน้ําบางชนิด  

2.2) ดานความสัมพันธชุมชนกับแมน้ําสาร 
ในอดีตท่ีชุมชนมีอาชีพเกษตรกรรม ทํานาขาว ทําสวนลําไย ไมผล ไดพึ่งพาอาศัยน้ํา

จากแมน้ําสารในการทํามาหากินท้ังใชน้ําในการเกษตร โดยใชการจัดการน้ําผานระบบเหมืองฝายท่ี
มีแกเหมืองแกฝาย นอกจากนี้ชุมชนยังไดอาศัยหาอยูหากิน โดยการจับสัตวน้ํา เก็บผักปา และผัก
ริมน้ํา  เพื่อการบริโภคในครัวเรือน ทําใหแตละชุมชนชุมชนมีความเช่ือ ประเพณีท่ีเคารพ มีการดูแล
รักษาแมน้ําผานการสืบทอดประเพณีและความเช่ือตางๆ ตอมาเม่ือการสภาพสังคมเร่ิมเปล่ียนแปลง
ไปสูภาคอุตสาหกรรม การทําการเกษตรลดลง ก็ทําใหความสัมพันธดังกลาวลดลง การพึ่งพิงและใช
ประโยชนจากแมน้ําสาร และการสืบทอดความรู ดานการหาอยูหากินสัตวน้ํา เชน กุง หอย ปู ปลา 
การเก็บผักน้ํา พรรณพืชริมน้ํา ในภาพรวมทั้งสายน้ํานั้นลดลง จากการศึกษาพบวาชุมชนท่ีอยูเหนือ
บานใหมจตุจักรข้ึนไปยังมีการพึ่งพิง และถายทอดองคความรูมากกวาชุมชนท่ีต้ังอยูทายบานใหม
จตุจักรลงไป รวมท้ังรูปแบบการใชน้ําเองก็เปล่ียนแปลงไปจากที่ใชเพื่อการอุปโภคบริโภคใน
ครัวเรือน และการเกษตร ก็มีการใชจากแหลงอ่ืนๆ แทน เชน น้ําดื่มจากโรงน้ําดื่ม น้ําประปา แตยังมี
การใชน้ําเพื่อการเกษตรบาง เชน ทํานา ทําสวน สวนพืชผักปา พืชผักริมน้ํา และสัตวน้ํานั้นมีระดับ
การพึ่งพิงท่ีลดลงมาก  

 
2.3) ดานรูปแบบการจัดการแมน้ําสารของชุมชน 

รูปแบบการจัดการเดิมนั้นใชการจัดการบนพื้นฐานวัฒนธรรม ประเพณีทองถ่ิน ใช
ระบบเหมืองฝายในการจัดการน้ําอยางเปนธรรม มีกิจกรรมในการรักษาฟนฟูรวมกัน มีประเพณี
ตางๆ ในการสรางความสัมพันธและเช่ือมรอยคนในสายน้ําเดียวกัน เชน การทําบุญ การเล้ียงผีฝาย 
การฟงธรรมฝาย เปนตน สวนรูปแบบการจัดการในปจจุบันท่ีมีระบบชลประทานมาเกี่ยวของได
ปรับเปล่ียนการจัดการผานกลไกคณะกรรมการผูใชน้ํา แตอยางไรก็ตามผูท่ีมีสวนเกี่ยวของในหลาย
ฝายควรเขามารวมในการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการน้ําใหเกิดความสอดคลองตามสภาพของ
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ระบบนิเวศที่เปล่ียนแปลงไป และมีความยุติธรรมตอคนท่ีอาศัยหากิน และใชประโยชนจากแมน้ํา
สารตลอดท้ังสายน้ํา ท้ังชุมชนตนน้ํา กลางน้ํา หรือปลายนํ้าอยางเทาเทียมกัน 

 
ค. ขอมูลเก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติท่ีเยาวชนสนใจเพิ่มเติม 
จากการศึกษาขอมูลจากดําเนินการประมวลผลและเก็บรวบรวมขอมูลของเยาวชนใน

ประเด็นท่ีสนใจเพิ่มเติม ไดมีการดําเนินการเก็บในพื้นท่ี 3 กลุมคือ 1) พื้นท่ีบานจําข้ีมด 2) พื้นท่ี
บานจําบอนดอนแกว และ 3) พื้นท่ีบานทุงยาว เนื่องจากเปนพื้นท่ีท่ีมีการดเนินกิจกรรมอยาง
ตอเนื่องนั้น สามารถสรุปขอมูลเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารท่ีเยาวชนสนใจได ดังนี้ 

 
1) บานจําขี้มด 
วัฒนธรรมประเพณี 

 ชีวิตของคนในหมูบานจําข้ีมดในอดีต และผูท่ีสูงอายุในปจจุบัน มีความผูกพันกับสายน้ํา
แหงนี้ จึงเกิดมีความเช่ือเกี่ยวกับแมน้ําสาร เชน หามถายอุจจาระและปสสาวะลงในแมน้ําสาร และมี
ประเพณีปฏิบัติท่ีสืบทอดกันมาของชาวจําข้ีมด ไดแก ประเพณีเล้ียง ผีฝาย ประเพณีสืบชะตาแมน้ํา
สาร ประเพณีแหไมคํ้าศรี เปนตน และชาวจําข้ีมดก็เหมือนกับหมูบานอ่ืนในแถบภาคเหนือท่ัวไป ท่ี
ตองมีเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจ นั่นคือ “เส้ือบาน” ท่ีเช่ือกันวาเปนพระภูมิเจาท่ีท่ีทําหนาท่ีปกปองคุม
ครองคนในหมูบาน จึงตองมีการเล้ียงเส้ือบาน เพื่อแสดงความเคารพ 
 

สถานการณส่ิงแวดลอม 
 เม่ือ ป  พ.ศ. 2515 พื้นท่ีของหมูบานจําข้ีมดถูกทําลายเปนอยางมาก จากการท่ีชาวบาน
ประกอบอาชีพเผาถานขาย ทําใหปาลดลงเปนจํานวนมาก ตอมาเม่ือป พ.ศ. 2530 พอหลวงไพฑูรย
และคุณจรูญ คําปนนา ไดนําโครงการพัฒนาชนบทเขามา เพื่อพัฒนาหมูบาน เกิดการเปล่ียนแปลง
แนวความคิดของชาวบานในขณะน้ันใหสรางอาชีพใหมท่ีไมทําลายปา ทําใหผืนปาของหมูบาน
กลับมามีสภาพสมบูรณดังเดิม ปจจุบันเกิดเปนปาชุมชนแมสารท่ีชาวบานชวยกันดูแลซ่ึงมีแหลงน้ํา
สําคัญอยูดวยคือ “แมน้ําสาร” 

ปญหาท่ีเกิดข้ึนกับแมน้ําสารในปจจุบัน ไดแก ปลาท่ีเคยชุกชุมหายไป เนื่องจากคนใน
หมูบานไมเห็นประโยชนของแมน้ําสาร จึงท้ิงขยะลงแมน้ํา เกิดการต้ืนเขิน น้ําแหงขอด ถ่ินท่ีอยูของ
ปลาหรือท่ีคนในทองถ่ินเรียกวา “วังปลา” ไดหายไป เม่ือสภาพเปนเชนนี้ ผูท่ียังเห็นความสําคัญ
ของแมน้ําสารอยูจึงไดรวมกันแกปญหาโดยการขุดลอกแมน้ําสาร แตน้ําในแมน้ําสารยังไหลเปน
ชวงๆ ซ่ึงไมเพียงพอตอการทําไรทํานา จึงไดมีการแบงน้ําจากชลประทาน สําหรับแนวทางใน
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อนาคต มีองคกรของทองถ่ิน ไดแก องคการบริหารสวนตําบลศรีบัวบาน ไดมีการจัดงบประมาณทํา
ฝายประชาอาสา 

 
แนวความคดิของชุมชนจําขี้มด 
ชุมชนตองการพัฒนาปาชุมชนแมสารใหดีอยางปาชุมชนทุงยาวและอยากใหเกิดศูนยการ

เรียนรู  ชุมชนมีสํานึกและหวงแหนพรองท้ังชวยดันอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ของชุมชนและมีความต่ืนตัวในเร่ืองของการขยายตัวของอุสาหกรรม 

 
2) บานจําบอนดอนแกว 
วัฒนธรรมประเพณี 
ประเพณีความเช่ือเกี่ยวกับแมน้ําสาร ไดแก ประเพณีเล้ียงผีฝาย และฟงเทศน จุดประสงค

ของการประกอบพิธีนี้ ก็เพื่อความอุดมสมบูรณของน้ํา และสัตวน้ําท่ีอาศัยอยูในแมน้ําสารมีนอยลง  
เนื่องจากลําน้ําต้ืนเขิน และน้ําในแมน้ําเร่ิมเนาเสีย ประเพณีบุญบ้ังไฟ จัดข้ึนเม่ือมีงานประเพณีอ่ืน  
เพื่อความสนุกสนาน  บางคร้ังยังมีความหมายในการขอฝน เพื่อการเกษตรอีกดวย 
 

สถานการณส่ิงแวดลอม 
ประวัติการใชประโยชนจากแมน้ําสาร เนื่องจากในสมัยกอน สภาพของลําน้ําสารกวางและ

ลึกกวาในปจจุบัน คือ กวาง 3-5 เมตร และมีน้ําเต็มฝง จึงเปนท่ีอาศัยของปลา เรียกวาวังปลา ซ่ึงมี
ช่ือเรียกแตกตางกันไป เชน วังน้ําบอ วังน้ําเย็น วังน้ําปง วังตนไคร และวังยาว  ในแตละวังมีสัตวน้ํา
อาศัยชุกชุมมาก เชน ปลาชอน ปลาดุก และปลาซิว จึงทําใหคนในหมูบานจับสัตวน้ําในแมน้ําสาร
ไปเปนอาหาร นอกจากการใชประโยชนจากแมน้ําสารแลว คนในชุมชนยังหาประโยชนจากผืนปาท่ี
อยูในบริเวณแมน้ําสาร โดยการนําพืชท่ีข้ึนในบริเวณปามาใชเปนอาหาร และนํามาเปนสมุนไพร  
เชน รางจืด ใชลางพิษสุรา  ตนข้ีเหล็ก ใชแกไขแกรอนใน และกวาวเครือ แกรอนใน สําหรับการ
เพาะปลูกของคนในหมูบาน ปลูกขาวเปนหลัก สวนพืชชนิดอ่ืนท่ีปลูกกัน ไดแก ลําไย ถ่ัวลิสง  
มะเขือ และมะมวง สวนศัตรูพืชในสมัยนั้นมีไมมาก เนื่องจากคนในหมูบานไดใชภูมิปญญาทองถ่ิน
ในการปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช เชน การใชใบเปาปกลงในนาเพ่ือใชไลแมลงท่ีเปนศัตรูขาว เปน
ตน ตอมาเม่ือประมาณป พ.ศ. 2535 คนในหมูบานเร่ิมนําสารเคมีมาใชกําจัดศัตรูพืช  ทําใหเกิดผล
กระทบท่ีตามมาก็คือ จํานวนสัตวน้ําลดลง ดังนั้น  การหาปลาของคนในหมูบานก็ลดลง ในดาน
การเกษตร ก็ยังใชน้ําจากแมน้ําสาร มีการทําเหมืองฝาย เพื่อแบงปนน้ําไปใชในนาขาวและสวน
ผลไม ผูท่ีมีบทบาทในการจัดการน้ํา ไดแก แกเหมือง แกฝาย ซ่ึงมีหนาท่ีจัดสรรน้ําใหกับคนใน
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หมูบาน แตปจจุบันพอมีปญหาจากการเกิดกล่ินจากฟารมเล้ียงหมู จากโรงงานอุสาหกรรม แตกล่ิน
จากท้ังสองแหลงเกิดแตเพียงเล็กนอย  ไมถึงความขัดแยงมากมายได 
 การจัดการดานส่ิงแวดลอมของบานจําบอนนั้น ทางองคการบริหารสวนตําบลศรีบัวบาน 
ไดเขามาดําเนินการจัดเก็บขยะมูลฝอยให โดยเก็บคาบริการ 20 บาท/เดือน/หลังคาเรือน สวนเปน
รานคาคิดในอัตรา 40 บาท/เดือน 

 
3) บานทุงยาว 
วัฒนธรรมประเพณี 
ชาวบานทุงยาวมีประเพณีเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรหลายอยาง ไมวาเปนการเล้ียงผีฝาย 

ผีเหมือง เพื่อแสดงถึงความเคารพตอทรัพยากรน้ํา การไหวเจาพออูคําท่ีเช่ือกันวามีหนาท่ีรักษาปาน้ํา
จําและปาทุงยาว ส่ิงเหลานี้ถือวาเปนประเพณีท่ีชาวบานทําสืบตอกันมานาน เพื่อแสดงความเคารพ
ตอทรัพยากรธรรมชาติท่ีใหชีวิต 

ในดานพิธีกรรมมีการเล้ียงผีฝายบริเวณตนน้ํา และอีกบริเวณหนึ่งท่ีเล้ียงผี  คือบริเวณ ขุน
น้ํา เรียกวาเล้ียงผีขุนน้ํา ซ่ึงกระทํากันในชวงเดือนมิถุนายน ตรงกับเดือน 9 เหนือ ข้ึน 9 คํ่า และมี
ความเช่ืออีกเร่ืองหนึ่งคือ  ถามีใครคนใดคนหน่ึงในหมูบาน นําของท่ีอยูในปาไปเปนของสวนตัว  
ทําใหเกิดส่ิงท่ีไมดีข้ึนกับตัว  คือทําใหเปนไปตางๆ นานา เชน ไมสบาย ปวดทอง เปนตน จึงทําให
คนในหมูบานไมมีใครกลานําของออกจากปาไปเปนของตนเอง นอกจากนี้ยังมีประเพณีอ่ืนๆ  ท่ีคน
ในหมูบานรวมกันในสมัยกอนไดแก ประเพณีเกี่ยวกับการทํานา เชน พิธีแรกนาขวัญกระทําตอนท่ี
เร่ิมทํานา และประเพณีทําขวัญขาว กระทําเม่ือถึงเวลาเก็บเกี่ยวขาว พอหลังจากเก็บเกี่ยวแลว  ก็มี
การทําพิธีการเล้ียงผีขาวแฮก และพิธีขอขมาวัวควายท่ีเคยใชไถนา (ปจจุบันพิธีกรรมดังกลาวไม
ปรากฏมีใหเห็นแลวเพราะในชวงระยะเวลา 10 ปท่ีผานมาไดมีการน้ํารถไถนาเขามาใชแทนควาย) 
สวนประเพณีอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวกับการทํานา ไดแก ประเพณีลงแขกเกี่ยวขาว หรือท่ีคนในทองถ่ินเรียกวา 
การเอาแรงเอาม้ือ คือการแลกเปล่ียนแรงงานการทํานา โดยการผลัดกันไปชวยดํานา  เวียนกันไปจน
แลวเสร็จท้ังหมูบาน (ปจจุบันวัฒนธรรมการเอาแรงเอาม้ือนี้ปรากฏแตในเฉพาะเครือญาติพี่นองท่ี
สนิทกันเทานั้น นอกจากนั้นเปนการจางแรงงานเหมาจายจากพื้นท่ีจังหวัดเชียงราย อําเภอสันปาตอง 
จังหวัดเชียงใหม และหมูบานอ่ืนๆ ใกลเคียงซ่ึงเดินทางมาคร้ังละประมาณ 20-30 คน ทําการเชา
บานพักอาศัยอยูทําเสร็จก็กลับไปยังบานเกิด) นอกจากประเพณีท่ีกลาวมาแลว ชาวบานทุงยาวยังมี
วัฒนธรรมประเพณีท่ีปฏิบัติเหมือนกับหมูบานอ่ืนๆ ไดแก  ประเพณีสงกรานต  เปนตน 

สําหรับคําวา  “แม” มีความหมายลึกซ้ึงสําหรับคนในหมูบาน ถือวาเปนคําท่ีตองเคารพยก
ยองนับถือ สวนคําวาน้ํานั้น ถือวาเปนสัญลักษณของความใสสะอาด ชวยชําระความสกปรกออก
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จากทุกๆ ส่ิง ดังนั้น แมน้ําจึงถือไดวา เปนทุกส่ิงทุกอยางท่ีใหแกชีวิตของทุกคนในหมูบาน ใหความ
สะอาด แกความหิวกระหาย ทุกคนจึงหวงแหนเคารพนับถือแมน้ําสาร ในปจจุบันคนในชุมชน
ยังใหความสําคัญกับแมน้ําสารอยู และเพ่ือเปนการปลูกฝงความรูสึกนึกคิดของคนในสมัยกอน จึง
ไดมีการจัดทําหลักสูตรปาชุมชนของบานทุงยาวข้ึนมา เพื่อใหลูกหลานไดเรียนรู และสืบสานความ
เช่ือตางๆ ท่ีเกี่ยวกับแมน้ําสาร 

 
ทรัพยากรธรรมชาต ิ
- ปา ทรัพยากรธรรมชาติท่ีโดดเดนของบานทุงยาว คือทรัพยากรปาไม ท่ีชาวบาน

รวมกันรักษามาเปนระยะเวลายาวนาน จนกลายมาเปนปาชุมชนท่ีมีคนรูจัดเปนวงกวาง ผืนท่ีมีเนื้อท่ี
กวา 3000 ไร เปนแหลงใหอาหาร ยารักษาโรค และที่อยูอาศัย มีความหลากหลายทางชีวภาพ มี
ความอุดมสมบูรณ ในการรักษาปาทุงยาวผืนนี้ ชาวบานไดรวมกันสรางกฎกติกาในการจัดการปาให
มีความยั่งยืน กติกาของหมูบานไมไดอิงหลักของตัวบทกฎหมายของรัฐ หากแตใชวิถีชุมชนเปนตัว
ควบคุมบังคับซ่ึงไดผลท่ีดีตอการรักษาปา 

- น้ํา ทรัพยากรน้ําท่ีสําคัญของบานทุงยาวคือ แมน้ําสาร ซ่ึงเปนแมน้ําท่ีหลอเล้ียงผูคนท้ัง
หมูบาน  แตในปจจุบันกําลังประสบกับภาวะขาดแคลน 

 
สถานการณส่ิงแวดลอม 
ปญหาสิ่งแวดลอมบานทุงยาวท่ีปรากฏใหเห็นสวนมากเกี่ยวกับเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติ

เปนสวนใหญ เนื่องจากแหลงน้ําหรือปาถูกระบบภายนอกเขามารบกวน  ระบบการจัดการเดิมจึง
เสียสมดุล ไมวาเปนปญหานํ้าเนา ปลาตายอันเกิดจากการที่ฟารมเล้ียงหมูของภาคเอกชนไดทําการ
ปลอยน้ําเสียลงไปปนเปอนในลําน้ํา  แมน้ําสารแตเดิมนั้นมีสภาพท่ีแหงขอดในฤดูแลงมีน้ําขังอยู
บางก็เฉพาะท่ีเปนพื้นท่ีน้ําลึกท่ีชาวบานเรียกวา “วังปลา” เชน วังบาผา (หิน) วังน้ําขาว วังหวยบอน  
ปจจุบันไดถูกเก็บกักไวดวยระบบชลประทานจึงมีปลาในแหลงน้ําใหจับกินไดตลอดท้ังป   
บางสวนของลําน้ําไดมีการประกาศใหเปนเขตพื้นท่ีอนุรักษพันธุปลาประมาณ 20 % จากการที่กรม
ชลประทานเขามาสงเสริมระบบกรมชลประทานระบบทอ ทําใหมีการสรางฝายถาวรเพ่ือกักกับน้ํา
จากแมน้ําสาร ท้ังสองส่ิงนั้นไดสงผลกระทบตอระบบสงน้ําจากภูมิปญญาชาวบาน คือ ระบบเหมือง
ฝาย เสนทางไหลของแมน้ําเปล่ียนทิศทางไป ทําใหไมมีน้ําสูระบบเหมืองฝาย เกิดการขาดแคลนนํ้า 
และขอสังเกตท่ีไมควรมองขามก็เปนวิถีชีวิตชาวบานท่ีขายหิน ขายทราย อาศัยท่ีลําน้ําแหงขอดท่ี
สามารถขุดนําหิน ทรายไปรอนแลวนําไปรวมกันไวเปนกอง ๆ ขายใหนายทุน และริมตล่ิงฝงลําน้ํา
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ยังเปนท่ีหากินของชาวบานอีกดวยโดยการหาเขียดทรายท่ีฝงตัวอยูในทราย บริเวณพ้ืนท่ีเขียดทราย
อยูนั้นชาวบานเรียกวา “เกาะทราย”   
 ทางดานปาชุมชนในปจจุบัน การรักษาแมมีระเบียบกฎเกณฑเดิมแนชัด แตจากการที่
หมูบานทุงยาวถูกแยกไปสองหมูทําใหเกิดการเกี่ยงกันดูแล ซ่ึงเกี่ยวเนื่องมาจากความรูสึกในการ
เปนเจาของทรัพยากรธรรมชาติ   
 

แนวคิดของชมุชน 
 ชาวบานทุงยาวทุกคน ไมวาเด็ก ผูใหญ หรือคนแกลวน แตมีจิตสํานึกท่ีดีในการรักษาและ
จัดการปา เนื่องจากการถูกปลูกฝงใหมีความใกลชิดกับปา และการสืบทอดแนวความคิดจากอีกรุน
หนึ่งสูอีกรุนหนึ่งมีอยูตลอด และชองวางระหวางคนในชุมชนมีนอย บานทุงยาวจึงมีพรอมไปดวย
ทรัพยากรดานบุคคลท่ีมีศักยภาพเพียงพอตอการพัฒนาหมูบานในดานตางๆ รวมท้ังในดานของการ
จัดการส่ิงแวดลอม 
 

4.1.3 การเรียนรูของเยาวชน 
 

สําหรับกลุมเยาวชนท้ังแกนนําและกลุมเยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรมแลว บนเสนทางการ
เรียนรูในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาตินั้น เยาวชนไดเรียนรูขอมูลเกี่ยวกับประวัติของ
ชุมชน และขอมูลตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร เชน การใชประโยชนจาก
แมน้ําสาร การตรวจวัดคุณภาพน้ํา ก็ไดจากการเขารวมในงานวิจัยโครงการกระบวนการฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสารอยางมีสวนรวมท่ีเขามาดําเนินการในพื้นท่ีอยูบางบางสวน แต
ขอมูลเหลานี้อยูกระจัดกระจายไมเปนหมวดหมู ผูวิจัยรวมกับเยาวชนจึงใชโอกาสนี้ในการสํารวจ
ขอมูลทรัพยากร ธรรมชาติแมน้ําสาร และเพิ่มเติมขอมูลเหลานั้นลงในขอมูลเดิมท่ีมีอยูแลว และทํา
การวิเคราะหสังเคราะหจัดเปนหมวดหมูในฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร ไดเปน
ฐานขอมูลทรัพยากร ธรรมชาติท่ีมีอยู 6 ดานหลักๆ คือ 1) ฐานขอมูลดานชุมชน 2) ฐานขอมูลดาน
สังคม 3) ฐานขอมูลดานสาธารณูปโภค 4) ฐานขอมูลภูมิปญญาทองถ่ินและองคความรูดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ 5)ฐานขอมูลดานเศรษฐกิจ และ 6) ฐานขอมูลดานทรัพยากรธรรมชาติและการ
จัดการ โดยในตอนทายของการดําเนินกิจกรรม ทีมวิจัยจัดใหมีเวทีการนําเสนอและตรวจสอบ
ขอมูลจากฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ ท้ัง 6 ดานนี้ ซ่ึงผูเขารวมมีท้ัง ผูนําหมูบาน ผูปกครอง และ
ผูรูของชุมชน เปนโอกาสใหเยาวชนไดนําบันทึกของตน แบบสํารวจ และฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสาร ท่ีไดจาก กิจกรรมการสํารวจทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร และฐานกิจกรรม 
ฐานความรู มาทบทวนและตรวจสอบไปพรอมๆ กับผูใหญ จากเยาวชนท่ีแตเดิมไมคอยใหความ



 128

สนใจในสภาพของแมน้ําสารสักเทาไหร มาเปนเยาวชนท่ีมุงม่ัน ปกปองและดูแลผืนน้ําอันเปนส่ิงท่ี
หลอเล้ียง ตนเอง ครอบครัว และชุมชนมานานแสนนาน ใหอยูตอไปตราบช่ัวลูกช่ัวหลาน 

จากการเขารวมในโครงการวิจัย “การมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูล
ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน” พบวา การพัฒนาศักยภาพเด็กและ
เยาวชน นอกจากผานการทดลองปฏิบัติจริงแลว การสงเสริมและความรูในการจัดเวทีการประชุม
ตางๆ ยังเปนอีกแนวทางในการพัฒนาศักยภาพของตัวเยาวชนไดอีกดวย ซ่ึงกิจกรรมของโครงการ
ทุกๆ กิจกรรมเนนใหมีการจัดกิจกรรมท่ีสอดคลองกับธรรมชาติของเยาวชนท่ีใหท้ังความ
สนุกสนาน ความต่ืนเตน ไปพรอมๆ กับสาระความรู เชน การเลนเกม การแขงขัน การใหความรู
และฝกฝนไหวพริบเกี่ยวกับเร่ืองราวของแมน้ําสารผานการเลานิทาน หรือกิจกรรมเชิงศิลปะ ท่ีเปด
โอกาสใหเยาวชนไดใชความคิดสรางสรรค เชน การวาดรูปแมน้ําสารในจินตนาการ  

นอกจากนี้ การสรุปงานหลังส้ินสุดกิจกรรมแตละกิจกรรม ยังเปนโอกาสฝกเด็กและ
เยาวชนใหกลาแสดงออก เชน นางสืบวงค อุปเวียง แมของนองดาว บานทุงยาวเหนือไดสะทอนถึง
พัฒนาการของเยาวชนท่ีเติบโตจากโครงการวา “พูดเกงกันหลายคน จากแตกอนว่ิงหนีไมค เดี๋ยวนี้
ว่ิงเขาใส” จากคําพูดนี้สะทอนใหเห็นวา ครอบครัว ชุมชน ทองถ่ิน รับรูถึงการเปล่ียนแปลงของ
เยาวชนในชุมชน และพรอมยื่นมือเขามาสนับสนุน เปนการใหคุณคาของเด็กจากภายนอก แต
ภายในตัวเยาวชนพวกเขาพบคุณคาใหมในตัวอยางไรบาง 

เด็กและเยาวชนท่ีเขารวมโครงการ สามารถช้ีใหเห็นพัฒนาการของเยาวชนท่ีเขารวม
กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปล่ียนแปลงชุมชนเกษตรในตําบลปาสัก  ยกตัวอยางเชน 
นิกร แสงศรีจันทร นองใหม ซ่ึงเปนเยาวชนแกนนําบานจําบอน ตําบลศรีบัวบาน ผูวิจัยไดคนพบ
นองใหมคร้ังแรกในการดําเนินกิจกรรมเวทีประชุมเชิงปฏิบัติการณสันจร ณ วัดทุงยาว ตําบลศรีบัว
บาน ซ่ึงนองใหมในคร้ังแรกๆ นั้นเห็นไดวาเปนคนท่ีกลาแสดงออก แตการเรียบเรียงคําพูดหรือ
ความคิดนั้นอาจยังไมคอยเปนระบบเทาใดนัก พอนองใหมไดเร่ิมเขามารวมกระบวนการดําเนิน
กิจกรรมการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร ทําใหนองใหมมีการไตรตรองขอมูลใน
การแสดงออกหรือนําเสนอท่ีดีมากยิ่งข้ึน สามรถวิเคราะหกระบวนการหรือขอมูลตางๆได และ
สามารถเขียนแผนโครงการวิจัยตาง ๆ ได และสามารถเขาใจถึงกระบวนการของงานวิจัยเพิ่มข้ึน 

สวน นองดาว- จุฑาทิพย อุปเวียง ประธานกลุมเยาวชนบานทุงยาว หมู 12 ไดเขารวม
ดําเนินกิจกรรมของหมูบานมากอน และมีความเปนผูนํา ไดเขารวมโครงการในหลายโครงการ ซ่ึง
เปนการขัดเกลาศักยภาพในตัวท่ีมีอยูแลวใหมีโดดเดนมากข้ึนมีกระบวนการคิดวิเคราะห และ
วางแผนการทํางานไดดียิ่งข้ึน ทําใหมีโอกาสไดเขาเปนแกนนําของกลุมกิจกรรมชุมนุมของโรงเรียน 
และเปนคณะกรรมการนักเรียนของโรงเรียน ซ่ึงนองดาวไดสะทอนถึงการเปล่ียนแปลงของตนเอง 
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และกลุมเยาวชนในหมูบานวา “....พวกเราเปล่ียนแปลงไป การเขารวมโครงการขัดเกลาใหเราเปน
คนดี รักในส่ิงท่ีหลอเล้ียงชุมชนของเรา ภาพตางๆ ท่ีไมดีในชุมชนมันลดลงไป ภูมิในตรงนี้ ท่ีพวก
เรามีความรับผิดชอบ รูจักหนาท่ีท่ีควรจะเปน และทําใหพอแมไมตองเปนหวง...” 

เด็กหลายคนยามอยูบานกับพอแมนั้น ไมคอยกลาแสดงออก ทําใหพอแมตองคอยชวย
ตัดสินใจ แตพอออกมาจากพอแม ทําใหเขามีความสามารถท่ีไมแตกตางจากเด็กคนอ่ืนๆ แตพอแม
ไมคอยเช่ือ เปนหวง ซ่ึงในการดําเนินกิจกรรมผูวิจัยแนะนําใหเยาวชนเชิญชวนพอแมมาดู หรือพอ
แมบางคนก็คอยมาติดตามลูก แตลูกไมอยากใหมา เพราะอายเพ่ือน ซ่ึงเด็กบางคนพอแมเปนหวง 
กลัววาลูกไปลําบาก หรือทําส่ิงท่ีไมดี กลัววาเสียคน แตปจจุบันนี้ เม่ือไดมาเห็นและรูวาเยาวชนได
ไปทําอะไรที่ดีๆ ท่ีพวกเขาไมเคยทํา ไมเคยเห็น ก็ทําใหพอแมสบายใจข้ึน และปลอยวางใหเยาวชน
มาเขารวมมากข้ึน 

นองนุน หรือ น.ส. พัชราพร ขันนา แกนนําเยาวชนบานจําข้ีมด สาวนอยท่ีดูหาวๆ คลาย
ผูชาย วิจัย ซ่ึงในคร้ังแรกทีพบกันนั้นนองนุนไมคอยแสดงความคิดเห็น ไมคอยพูด เวลาผูวิจัยถาม
นองมีอาการเฉยๆ รอใหเพื่อนตอบกอนแลวก็ตอบตามเพ่ือน แตวาปจจุบันหลังจากเขารวมโครงการ
นองนุนไดมีการเขารวมกิจกรรมการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติอยางสมํ่าเสมอ ทําใหแต
ละเวทีท่ีนองนุนเขารวมสงผลใหเร่ิมกลาแสดงออกมากข้ึน จากท่ีเปนสมาชิกกลุม นองนุนเร่ิมมี
บทบาทภายในกลุมมากข้ึน กลายมาเปนหัวหนากลุม นองนุนมีความเปนผูนํามากข้ึน มีความ
รับผิดชอบมากข้ึน และมีกระบวนการในการเรียบเรียงและวางแผนโครงการไดดีข้ึน ซ่ึงเห็นจากการ
ท่ีนองนุนเปนผูเขียนโครงการในการขอรับทุนจากแหลงสนับสนุนตางๆ ในพื้นท่ี 

จากเยาวชนท่ีไมรูจักชุมชนของตนเอง หรืออยางมากก็รับรูเกี่ยวกับส่ิงตางๆ นิดหนอย จาก
เยาวชนท่ีมีหนาท่ีในการเรียนหนังสือ ใชเวลาวางไปกับการเลนเกมคอมพิวเตอร การรวมกลุมเลน
กันไปวันๆ จากเยาวชนท่ีแทบไมรูจักกันในชุมชนใกลเคียง เพราะไมมีกิจกรรมใดๆ ใหตองมา
เกี่ยวของกัน นอกจากเยาวชนท่ีเรียนหนังสือหองเดียวกัน มาเปน เยาวชนท่ีพบคุณคาและ
ความสามารถในตัวเอง ผานการสํารวจทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร การเปล่ียนแปลงในตัวของ
เยาวชนนั้น พวกเขารูสึกไดดวยตนเอง กอนท่ีคนภายนอกมาบอก และผานการยกยองใดๆ ศักยภาพ
ท่ีเพิ่มข้ึนของเยาวชนเหลานี้ กลาวไดวา เปนการรับ-สงไม อยางเหมาะสมกันระหวางทีมวิจัย
เยาวชนและผูใหญในชุมชน ซ่ึงนับวาเปนการสรางพื้นท่ีในการแสดงออก และการนําใช “ทุน” 
ทางทรัพยากรมนุษยท่ีมีอยูในชุมชนไดอยางเหมาะสม 
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ตารางท่ี 8 สรุปการเรียนรูของเยาวชนจากการเขารวมกิจกรรม 
  

กลุมแกนนําเยาวชน กลุมเยาวชนท่ีเขารวม 
1) ความกลาคิดกลาแสดงออกท่ีมากข้ึน 
2) มีความเปนผูนํามากข้ึน 
3) การคิดวิเคราะหไตรตรองไดดีข้ึน 
4) มีการวางแผนงานท่ีรัดกุมมากข้ึน 
5) มีการทํางานเปนทีมและเปนระบบมากข้ึน 
6) มีความรับผิดชอบตอบทบาทหนาท่ีท่ีตนเอง

ไดรับมากข้ึน 
7) เรียนรูทักษะในการเก็บขอมูล และการใช

ประโยชนขอมูล 
8) ไดเรียนรูการเปนวิทยากรกระบวนการ 
9) เ รียนรูการใชและพัฒนาโปรแกรมฐาน 

ขอมูลเบ้ืองตน 
10) ไดรับความรูและไดมีสวนรวมในการพัฒนา 

ชุมชนของตนเอง 
11) ไดเรียนรูในการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 
12) เรียนรูวิธีการเขียนโครงการในการทํากิจ 

กรรมตางๆ เพื่อขอรับทุนสนับสนุนได 

1) มีความรู เกี่ยวกับชุมชน  และทรัพยากร 
ธรรมชาติในดานตางๆ  ของตนเองมาก
ยิ่งข้ึน 

2) เรียนรูทักษะในการเก็บขอมูล 
3) เรียนรูทักษะการนําเขาขอมูล 
4) กลาคิดและกลาทํามากข้ึน 
5) มีความรักความหวงแหนในทรัพยากร 

ธรรมชาติของหมูบานตนเองมากข้ึน 
6) ไดความรูเกี่ยวกับการใชแบบสอบถามใน

การสัมภาษณ 
7) ได มีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนของ

ตนเอง 

 
4.1.4 การเรียนรูของผูวิจัย 

 
การศึกษาวิจัยในเร่ือง การมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 

ธรรมชาติแมน้ําสาร อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน ผูวิจัยไดใชระยะเวลาในการทําความคุนเคยกับ
พื้นท่ี รวมถึงการทํางานในพื้นท่ีเปนระยะเวลาประมาณ 1 ป 8 เดือน จากการที่โครงการวิจัยนี้ไดเขา
ไปกระตุนและดําเนินการ ท้ังท่ีเกิดโดยตรงจากโครงการ คือ กระบวนการพัฒนาฐานขอมูล
ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร ฐานขอมูลท่ีไดจากการสํารวจและนําเขาของเยาวชน และท่ีเกิด
ตอเนื่องตามมา ท้ังท่ีเกี่ยวกับแมน้ํา เกี่ยวกับเยาวชน ตลอดไปถึงเร่ืองการดําเนินกิจกรรมประเพณี
ตางๆ อยางไรก็ตาม ส่ิงท่ีผูวิจัยไดเรียนรูจากการทํางานรวมกันในพื้นท่ี สามารถสรุปได ดังนี้ 
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หลังจากผานประสบการณในการดําเนินงานตางๆ ท้ัง ในเวทีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น
หลายๆ เวที การลงปฏิบัติในพื้นท่ีจริง และการพูดคุยกับพี่เล้ียงโครงการวิจัย ไมวาเปน การสราง
ความสัมพันธและปรับตัวใหเขากับชุมชน การประสานงานกันชุมชน การทํางานรวมกับชุมชน การ
เรียนรูทักษะท่ีจําเปนในการสรางกระบวนการมีสวนรวม ไดแก  ทักษะในการลงพื้นท่ีเพื่อวิเคราะห
ชุมชน ทักษะในการจับประเด็นสําคัญๆ ในการจัดประชุม หรือในวงการพูดคุย ทักษะการเขียนแผน
ท่ีทางความคิด ทักษะในการพูดตอหนาชุมชน ทักษะการจัดกระบวนการตางๆ รวมท้ังทักษะท่ี
เรียนรูพรอมๆ กับกลุมเยาวชน เชน การพัฒนาแบบสอบถาม การสรางฐานขอมูล เปนตน จากส่ิง
ตางๆ เหลานี้ท่ีผานเขามา ทําใหตัวผูวิจัยพบการเปล่ียนแปลงในตัวเองวา “สามารถเขาใจคําถามได
มากขึ้น ตอบตรงคําถามมากขึ้น จับประเด็นไดดีขึ้น รูจักการคิดตอและคิดเชื่อมโยงได ท้ังยัง
สามารถคิดและพูดอยางเปนระบบมากข้ึน เม่ือมองยอนกลับไป ทําใหสามารถเขาใจไดมากขึ้นวา
ระยะเวลาในการพัฒนาโจทยวิจัยนั้นทําไมถึงตองใชเวลานานมากๆ เนื่องจากท้ังความเขาใจ และ
ความสามารถในการดําเนินงานวิจัยเพื่อทองถ่ินของผูวิจัยในตอนนั้น ไมไดเขาใจถึงวัตถุประสงค 
และไมสามารถส่ือสาร หรือคิดไดอยางเปนระบบเชนทุกวันนี้” ซ่ึงจากประสบการณในครั้งนี้ยัง
สอนใหตัวผูวิจัยตองทํางานอยางเปนระบบมากข้ึน “การเรียนรูการทํางานวิจัยจริงๆ ทําใหรูวิชาการ 
ไดแนวทางในการเคลื่อนงาน ไมทํางานแบบม่ัวๆ รูจักการบันทึก การเรียบเรียงประสบการณ การ
ถอดบทเรียน และรูจักการประเมินผลการทํางาน ท้ังของตนเองและผูรวมงาน” นอกจากนี้ในการ
ทํางานรวมกับชุมชนนั้น ยอมรับวา “ตองใชความอดทน ตองใจกวาง ตองยอมรับความคิดเห็นของ
คนอ่ืน ตองรวมมือกัน จัดการคน แบงงานกัน ตองรูจักศึกษาคนอ่ืน วาเขาถนัดในส่ิงไหน แลวเรา
สามารถแบงงานแบบใดให ตองรูจักเชื่อใจคนอ่ืนในการทํางาน ไมเชนนั้นจะเกิดการกังวล” 

นอกจากนี้การทํางานรวมกับกับผูใหญนั้นคอนขางแตกตางกับเยาวชนท่ีสามารถเรียนรูและ
เขาถึงไดงายกวา เนื่องจากพบวา ผูใหญแตละคนไมเหมือนกัน ตองรูจักจังหวะในการเขาและ
จังหวะในการถอย  ในการเขาหาผูใหญในบางคนนั้น บางคนเม่ือเห็นคร้ังแรกดูนากลัวและไมกลา
เขามาติดตอ แตเม่ือไดเขามารวมทํางานดวยกันก็ทําใหเห็นในอีกหลายๆ แงมุมของผูใหญมากข้ึน 
และรูวาควรใชวิธีการใดท่ีเหมาะสมในการทํางานรวมกับผูใหญในพื้นท่ี  

จากการเรียนรูจากการทํางานวิจัยท้ังหมดนี้ นับเปนประสบการณท่ีทําใหการศึกษาในระดบั
ปริญญาโทเกิดประโยชน คุณคา และความภาคภูมิใจตอตัวผูวิจัยมาก เนื่องจากการทําวิทยานิพนธ
ช้ินนี้ ทําใหเกิดประโยชนแกชุมชนอยางแทจริง คือ ชุมชนไดรับประโยชนจากผลการทํางานวิจัย 
อีกท้ังผูวิจัยยังสรางความตระหนักตอความสําคัญของส่ิงตางๆ ท่ีอยูในชุมชน และความรูสึกอยากมี
สวนรวมในการพัฒนาชุมชนทองถ่ินตอไป 
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4.2 ปจจัยท่ีมีผลตอการเขามามีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสาร 

 
จากการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการนั้น ไดมีการสรุปบทเรียน และวิเคราะหปจจัยดาน

ตางๆ ท่ีมีผลตอการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร 
ภายหลังจากมีการดําเนินกิจกรรมในทุกๆ คร้ัง พบวาปจจัยท่ีมีผลตอการเขามามีสวนรวมของ
เยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสารนั้น สามารถสรุปได ดังนี้ 

 
4.2.1. การมีสวนรวมของเยาวชนในบทบาทนักวิจัยหลักท่ีไดรวมออกแบบกิจกรรม

และปฏิบัติการในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร ไดแก 
ก. ความเขาใจของเยาวชนตอความสําคัญของการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 

ธรรมชาติแมน้ําสาร ซ่ึงในการพัฒนาขอมูลของกลุมเยาวชน ตองใชความรูและประสบการณท่ี
ตนเองมีมาประยุกต บวกกับการดําเนินกิจกรรมท่ีมีสวนสนับสนุนการดําเนินงานของกลุม เชน การ
ฝกการวางแผนการดําเนินการ การฝกการเก็บขอมูล การประชุมแลกเปล่ียนความคิดเห็น เพื่อ
นํามาใชในการประยุกตในการพัฒนาฐานขอมูลตอไป 

ข. การมีสวนรวมของเยาวชนในการตัดสินใจ พบวา การประชุมแลกเปล่ียนกันใน
แตละเวที มีการปรับเปล่ียนการดําเนินงานเสมอตามความเหมาะสม และยังสามารถดึงความสนใจ
ของเยาวชน เพื่อใหเกิดการมีสวนรวมของเยาวชน และยังทําใหเยาวชนไดรูสึกวาส่ิงเหลานี้เปนส่ิงท่ี
พวกเขามีสวนรวมในการคิดคน การพัฒนา และการตัดสินใจในการดําเนินการดวยตนเอง จึงทําให
เกิดการกระตือรือรนในการเขารวมดําเนินงานมากข้ึน ซ่ึงในบางเวทีมีผูท่ีไมเคยเขารวมมาเขารวม
เพิ่มเติมก็มี ก็ทําใหไดแนวคิดและมุมมองเพิ่มอีกทาง และยังเปนการเพิ่มสมาชิกของทีมวิจัยอีกดวย 

ค. การมีสวนรวมของเยาวชนในการปฏิบัติตามบทบาทท่ีสมัครใจทํา เปนอีกวิธีการ
หนึ่งท่ีชวยใหเยาวชนเขาใจในการดําเนินกิจกรรมเพ่ิมมากข้ึน และยังมีการแลกเปล่ียนหนาท่ีในการ
ดําเนินกิจกรรมในแตละคร้ัง เพื่อใหเกิดการเรียนรูของเยาวชนในหนาท่ีท่ีแตกตางกันไปเพิ่มข้ึนอีก 

นอกจากนี้ในการดําเนินการพัฒนาฐานขอมูล จําเปนตองมีการประชุมอยาง
สมํ่าเสมอ จึงทําใหจําเปนตองการความรวมมือของกลุมเยาวชน ซ่ึงไดรับความรวมมือจากเยาวชน
เปนอยางดี เพียงแตในบางคร้ังอาจติดขัดบางครั้ง ในเร่ืองของระยะเวลาในการดําเนินกิจกรรม ซ่ึง 
หากตรงกับวันท่ีมีกิจกรรมอ่ืนๆ เชนกิจกรรมโรงเรียน กิจกรรมหมูบาน กิจกรรมโครงการอ่ืนๆ 
หรือการเรียนพิเศษ ไมคอยไดเขารวมกิจกรรม 
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ง. การพัฒนาศักยภาพของตัวเยาวชนในการทําการวิจัย เนื่องเยาวชนบางคนมี
ประสบการณในการดําเนินกิจกรรมจากทั้งภายในหมูบานและภายในโรงเรียนท่ีมากกวาคนอ่ืนๆ 
การไดไปเขารวมในกิจกรรมรวมกับโครงการหรือหนวยงานอ่ืนๆ เชน การฝกอบรม การทัศนศึกษา 
ก็มีการนําความรูและประสบการณมาแบงปนใหเพื่อนๆในกลุม และนํามาปรับใชในการพัฒนากลุม
ของตน เพื่อเปนการกระจายความรูแกทีมวิจัยคนอ่ืนๆ ดวย 

จ. ความสัมพันธของทีมวิจัยเยาวชน นับไดวาเปนปจจัยสําคัญตอการเขามามีสวน
รวมของเยาวชน ซ่ึงถาความสัมพันธของทีมวิจัยเยาวชนมีความสามัคคีกันดี การขับเคล่ือนงานตางๆ 
ก็เปนไปดวยดี แตหากเกิดความขัดแยงข้ึน โดยเฉพาะในกรณีของเยาวชนที่อยูตางหมูบาน หรือ
แมแตเยาวชนท่ีอยูในหมูบานเดียวกัน บางคร้ังเกิดปญหาการกระทบกระท่ังกันมากอน ซ่ึงทําใหมี
ผลในการดําเนินกิจกรรมในบางชวง ทําใหการดําเนินกิจกรรมลาชาหรือเสียหายได โดยผูวิจัยตอง
คอยทําหนาท่ีในการไกลเกล่ียบาง แตในขณะดําเนินกิจกรรมสวนใหญไมคอยเกิดปญหาเทาใดนัก 
เนื่องจาก กลุมเยาวชนมีความเกรงใจตอตัวผูวิจัยเอง และมีขอตกลงกันวาภายในเวทีการประชุมหรือ
การดําเนินกิจกรรมไมใหเกิดปญหากระทบกระท่ังกันเกิดข้ึน ซ่ึงในการดําเนินกิจกรรมเยาวชนก็ให
ความรวมมือดี แตก็อาจมีการกระทบกระท่ังกันบางเล็กนอย 

ฉ. ความสนใจของเยาวชน ซ่ึงจากการดําเนินกิจกรรมพบวา เยาวชนท่ีเขามามีสวน
รวมนั้นสวนใหญเปนผูหญิง โดยมีผูชายเสียเปนสวนนอย และผูชายท่ีเขารวมคอนขางมีบุคลิกท่ี
เรียบรอย ซ่ึงทําใหเกิดขอสงสัยวา เพราะเหตุใดเยาวชนผูชายสวนใหญจึงไมสนใจเขารวมในการทํา
กิจกรรมนี้ แมวาในการจัดกิจกรรมบางคร้ังมีเยาวชนชายเขารวม แตวายังเปนสวนนอย และไมให
ความสนใจเทาใดนัก ทําใหการดําเนินกิจกรรมหลายๆ กิจกรรมนั้น มีแกนนําเยาวชนสวนใหญเปน
ผูหญิง 

ช. อายุ เปนอีกหนึ่งปจจัยท่ีสําคัญ เนื่องจากการทํากิจกรรม พบวา อายุของเยาวชน
ในชวงวัยท่ีแตกตางกันนั้น มีความสนใจและเขาใจในกิจกรรมที่แตกตางกันออกไป ซ่ึงในการ
ดําเนินกิจกรรมงานวิจัยนี้เนนเยาวชนต้ังแตอายุ 13 -18 ป แตในบางกิจกรรมมีเด็กท่ีอายุ 7-8 ป มา
เขารวมดวย ทําใหการดําเนินกิจกรรมตองมีการเปล่ียนแปลงบางเล็กนอย แตก็ไมทําใหเสีย
วัตถุประสงคของการดําเนินกิจกรรมไป ซ่ึงเยาวชนท่ีมีอายุมากกวาก็คอยดูแลและทําความเขาในกับ
เด็กเล็กดวย ซ่ึงทําใหการดําเนินกิจกรรมนั้นมีสีสันข้ึนบางจากความคิดของเยาวชนตัวนอยท้ังหลาย 
ซ่ึงเด็กบางคนก็กลาแสดงออกและมีความคิดท่ีเกินตัวเหมือนกัน ทําใหเวทีไดความคิดและแนวทาง
แปลกใหมเพิ่มข้ึน 

4.2.2. นักศึกษา ซ่ึงเปนนักวิจัยรวมท่ีทําหนาท่ีเปนผูจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเอ้ือตอการมี
สวนรวมของเยาวชน เนื่องจากการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ใชวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม โดย
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นักวิจัยจากภายนอก คือ ตัวผูวิจัย ซ่ึงเขาไปมีสวนรวมในทุกข้ันตอนของกิจกรรมรวมกับทีมวิจัย
และกลุมเยาวชน ระดับการมีสวนรวมของผูวิจัยในการศึกษาวิจัยนั้นมี 2 ระดับ คือ 1) ระดับรวม
ปฏิบัติ ผูวิจัยรวมเปนทีมวิจัย ไดแก ในชวงเตรียมความพรอมของทีมวิจัยในการดําเนินกิจกรรม เชน 
การมีสวนรวมในการวางแผนการปฏิบัติการ การมีสวนรวมในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสาร และ 2) ระดับสังเกตการณ ไดแก ในชวงการดําเนินกิจกรรมของกลุมเยาวชน 
เชน การดําเนินการเก็บขอมูลเพิ่มเติมตางๆ การนําเขาขอมูล หรือการนําขอมูลท่ีไดไปใชประโยชน 
ทางผูวิจัยไดลดบทบาทลงเปนเพียงท่ีปรึกษา ติดตามผล และเขารวมกิจกรรมของงานวิจัยนอกพื้นท่ี 

จากการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมของกลุมเยาวชนน้ัน ในชวงท่ีผูวิจัยมีระดับ
ของการมีสวนรวมคือ ชวงการเตรียมความพรอมในการดําเนินกิจกรรม ไดแก การประชุมวางแผน
ในการปฏิบัติการ การประชุมวิเคราะหขอมูลตางๆ ซ่ึงผูวิจัยทําหนาท่ีในการกระตุนใหเกิดการแสดง
ความคิดเห็นรวมกันระหวางเยาวชนแตละคน โดยการต้ังคําถาม ผูวิจัยแสดงความคิดเห็นในท่ี
ประชุมในประเด็นเสนอแนะ  และกลุมเยาวชนเปนผู ท่ีตัดสินใจในการเลือกประเด็นหรือ
กระบวนการดําเนินกิจกรรม นอกจากนี้ยังมีการคนหาเอกสารท่ีคิดวาเปนประโยชนตอการดําเนิน
กิจกรรม สวนในการดําเนินกิจกรรมของเยาวชนในชวงท่ีผูวิจัยมีระดับของการสังเกตการณนั้น โดย
การลดบทบาทตนเองลงจากทีมวิจัย เปนเพียงท่ีปรึกษานั้น โดยผูวิจัยเขารวมประชุม แตใหแกนนํา
ของกลุมเยาวชนเปนผูดําเนินการประชุม คอยติดตามความเคล่ือนไหว และความกาวหนาของการ
ดําเนินกิจกรรมของกลุมและใหคําแนะนําในการดําเนินกิจกรรมบางอยาง เชน การดําเนินกิจกรรม
การเก็บขอมูล การรวบรวมขอมูล การดําเนินงานในชวงนี้เปนการดําเนินงานโดยกลุมเยาวชน
ท้ังหมด โดยผูวิจัยอาจเปนเพียงสวนท่ีชวยหนุนเสริมใหการดําเนินงานสามารถกาวหนาโดยงายข้ึน 
นอกจากนี้ ผูวิจัยยังคงตองทําการกระตุนใหเกิดการเคล่ือนไหวของกลุมอยูบาง เนื่องจาก กลุม
เยาวชนยังมีสมาธิในการทํางานท่ีคอนขางส้ันและกิจกรรมของโรงเรียนท่ีมีหลากหลาย อีกท้ัง
โครงการตางๆ ท่ีเขามาดําเนินการในพ้ืนท่ี ทําใหเยาวชนมีเวลาในการดําเนินกิจกรรมลดลง ดังนั้น
ผูวิจัยจึงจําเปนตองทําการกระตุนใหเกิดการเคล่ือนไหวของกระบวนการดําเนินกิจกรรมในบาง
โอกาส 

4.2.3. งบประมาณท่ีใชจัดกิจกรรม สนับสนุนโดยสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(สกว.) ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน ซ่ึงในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ของเยาวชนนั้น จําเปนตองมีสวน
สนับสนุนการดําเนินกิจกรรมของเยาวชน ไดแก คาอาหาร คาเดินทาง คาวัสดุอุปกรณ เปนตน ซ่ึง
นับไดวา เปนปจจัยสําคัญหนึ่งท่ีชวยสนับสนุนใหการดําเนินกิจกรรมของกลุมเยาวชนเปนไปได
อยางราบร่ืน อีกท้ังการหนุนเสริมของพี่เล้ียงโครงการวิจัย จากศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีคอยติดตามการดําเนินงานวิจัย และใหคําแนะนําแกนักวิจัยในดานเทคนิค 
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หรือกระบวนการสืบคนขอมูลตางๆ และเทคนิคการกระตุน ซ่ึงใหผูวิจัยสามารถนําไปใชกระตุน
กลุมเยาวชน สงผลใหกลุมเยาวชนมีความต่ืนตัวในการดําเนินกิจกรรมท่ีไดรับการสนับสนุนการ
ดําเนินงานของกลุมอยางตอเนื่อง 

4.2.4. การสนับสนุนของผูปกครองและผูนําหมูบานในการเขามามีสวนรวมของเยาวชน  
ก. ผูปกครอง เปนอีกปจจัยท่ีสําคัญ เนื่องจากการเขารวมของเยาวชนนั้น จําเปนตอง

ไดรับการอนุญาตจากผูปกครองเสียกอน โดยเยาวชนบางคนไดรับการสนับสนุนจากผูปกครองใน
การเขารวมเปนอยางดี แตเยาวชนบางคนผูปกครองยังไมเขาใจในการดําเนินกิจกรรมก็ไมอนุญาต
ใหเขารวมกิจกรรม ซ่ึงผูวิจัยพบวา การที่ผูปกครองไมอนุญาตนั้นมีสาเหตุมาจากการไมเขาใจวา ส่ิง
ท่ีเยาวชนเขามารวมทํากิจกรรมนั้นไดประโยชนอะไรบาง และเยาวชนไดไปทํากิจกรรมจริงหรือไม 
ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการแกไขโดยการเขาไปอธิบายใหกับผูปกครองของเยาวชนท่ีสนใจเขารวมแตยัง
ไมอนุญาตใหเขารวม เพื่อช้ีแจงถึงกิจกรรมท่ีทํามีวัตถุประสงคอะไร และเยาวชนไดรับประโยชน
ใดบาง และผูวิจัยเขาเยี่ยมเยียนผูปกครองของเยาวชนตามแตโอกาส เพื่อแจงความกาวหนาในการ
ดําเนินกิจกรรม หรือแลกเปล่ียนความคิดเห็นและรับฟงคําแนะนําในการดําเนินงาน อีกท้ังยังเขาไป
สอนการบานของนองๆ เยาวชนในบางคร้ังตามแตโอกาสอํานวย 

ข. ผูนําชุมชน ในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ของเยาวชนน้ัน จําเปนตองแจงใหกับ
ผูใหญบาน หรือสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลไดรับทราบ ซ่ึงชวยใหการดําเนินกิจกรรมนัน้
ราบร่ืนยิ่งข้ึน และผูนําชุมชนยังเปนตัวชวยท่ีสําคัญในการทําความเขาใจกับผูปกครองรวมถึงตัว
เยาวชนในการดําเนินงานวิจัยดวย 

ค. หนวยงานในพ้ืนท่ี ไดแก องคการบริหารสวนตําบลในแตละพื้นท่ี ซ่ึงเปน
หนวยงานหลักในพื้นท่ีนั้นๆ เปนปจจัยท่ีมีสวนชวยเสริมในการดําเนินกิจกรรมของกลุม โดยการที่
กลุมของเยาวชนเขารวมทํากิจกรรมกับทางองคการบริหารสวนตําบล และการใหการสนับสนุนใน
เร่ืองตางๆ เชน งบประมาณ และสถานท่ีในการประชุม เปนตน 
  
 จากการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการเขามามีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูล
ทรัพยากรธรรมชาติแมน้ําสาร อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน ซ่ึงสามารถสรุปปจจัยท่ีมีผลตอการ
เขามามีสวนรวมของเยาวชนไดดังแผนภูมิท่ี 12 
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 จากปจจัยท่ีมีผลตอการเขามามีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากร 
ธรรมชาติแมน้ําสาร แสดงใหเห็นวา ในการกําหนดแนวทางในการดําเนินการพัฒนาฐานขอมูล โดย
การมีสวนรวมเยาวชนนั้น จําเปนตองคํานึงปจจัยหลายๆ สวนท่ีสงผลใหเกิดการเขามามีสวนรวม
ของเยาวชน ซ่ึงแตละสวนตางมีความสําคัญไมตางกัน ท้ังการมีสวนรวมของเยาวชนในบทบาท
นักวิจัยหลักท่ีไดรวมออกแบบกิจกรรมและปฏิบัติการในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ
แมน้ําสาร สามารถนําประสบการณจากการเรียนรู และประสบการณการดําเนินกิจกรรมที่ผานมา 
นําไปปรับใชกับการดําเนินกิจกรรมอ่ืนๆ เพื่อปองกันปญหาที่เคยเกิดข้ึน ลดระยะเวลาในการลอง
ผิดลองถูก หรือทดลองวิธีการตางๆ ซ่ึงความมุงม่ันในการพัฒนาศักยภาพของตัวเยาวชน ชวยใหเกิด
ความรวมมือในการดําเนินกิจกรรมมากยิ่งข้ึน เปนปจจัยท่ีสําคัญอยางหน่ึงในการดําเนินกิจกรรม 
นักวิจัยก็นับไดวาเปนสวนสําคัญสวนหนึ่งท่ีชวยกระตุนในการขับเคล่ือนใหกิจกรรมมีการ
เคล่ือนไหวไปขางหนาอยางตอเนื่อง รวมถึงการไดรับการสนับสนุนดานงบประมาณ ใชในการ

แผนภูมิท่ี 6 ปจจัยท่ีมีผลตอการเขามามีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแมนํ้าสาร 

ปจจัยท่ีมีผลตอการเขามามีสวนรวม
ของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูล

ทรัพยากรธรรมชาติแมนํ้าสาร

การมีสวนรวมของเยาวชนในบทบาทนักวิจัย
หลักท่ีไดรวมออกแบบกิจกรรมและปฏิบัติการ
ในการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ

แมนํ้าสาร 

นักศึกษา ซึ่งเปนนักวิจัยรวมท่ีทํา
หนาท่ีเปนผูจัดกระบวนการเรียนรูท่ี
เอ้ือตอการมีสวนรวมของเยาวชน 

การสนับสนุนของผูปกครองและผูนําหมูบาน
ในการเขามามีสวนรวมของเยาวชน 

งบประมาณท่ีใชจัดกิจกรรม ซึ่งสนับสนุนโดย
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ฝาย

วิจัยเพ่ือทองถิ่น 
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ดําเนินกิจกรรมกระบวนการพัฒนาฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ โดยการเขามามีสวนรวมของ
เยาวชนใหมีความราบร่ืนยิ่งข้ึน อีกท้ัง การใหการสนับสนุนของผูนําชุมชนและผูปกครองนับวาเปน
สวนสําคัญท่ีทําใหการดําเนินกิจกรรมเปนไปดวยดี ท้ังนี้ควรมีการใหความรูในเร่ืองของการพัฒนา
ฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติแกเยาวชนอยางตอเนื่อง เพื่อใหสามารถนําความรูท่ีไดมาใชในการ
ดําเนินกิจกรรมตอๆ ไป 
 

 
 

 
  
 


