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สรุปผลการวิจัย 
 
 การวิจัยคร้ังนี้ไดศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใช
สารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกรผูปลูกขาว  อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม  โดยมีวัตถุประสงค
ในการศึกษาวิจัยดังนี้ 
 เพื่อศึกษาความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร  ศึกษา
ความสัมพันธปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล  ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรกับความตระหนัก
ตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีท่ีมีผลตอสุขภาพและส่ิงแวดลอม 
 กลุมประชากรท่ีใชในการวิจัย  คือ  เกษตรกรผูปลูกขาวในอําเภอดอยสะเก็ด จังหวัด
เชียงใหมจํานวน 7 ตําบล ไดแก  ตําบลสันปูเลย,ตําบลลวงเหนือ, ตําบลสําราญราษฎร, ตําบลปาลาน, 
ตําบลแมคือ,ตําบลปาเม่ียง และตําบลสงาบาน จํานวนกลุมตัวอยาง 324 ราย  วิเคราะหขอมูลดวย
คอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสถิติสําเร็จรูป   แลวใชเคร่ืองมือวิเคราะหดังนี้ 
 สถิติวิเคราะหขอมูลปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล  ปจจัยเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรในเชิง
สถิติวิเคราะห  ไดแก  คารอยละ (Percentage)  คาเฉล่ีย (Mean) คาตํ่าสุด (Minimum) คาสูงสุด 
(Maximum) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) การทดสอบสมมุติฐานหา
ความสัมพันธระหวาปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล   ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรกับความ
ตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร ใชสถิติการวิเคราะหการถดถอย
แบบพหุ (Multiple Regression Analysis), โดยวิเคราะหแบบข้ันตอน (Stepwise Method) ซ่ึงผล
การวิเคราะหขอมูลสรุปไดดังนี้ 
 
1.  ขอมูลพื้นฐานสวนบุคคลของเกษตรกรผูปลูกขาว 
 เพศ     เกษตรกรผูปลูกขาวสวนใหญ  รอยละ 87.3 เปนเพศชาย    และรอยละ 12.7  
เปนเพศหญิง 
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 อายุ เกษตรกรผูปลูกขาวสวนใหญ  รอยละ 40.7 มีอายุระหวาง 50 – 59 ป  รองลงมา  รอย
ละ  32.7  เปนกลุมอายุ  40 – 49 ป  
 ระดับการศึกษา  เกษตรกรผูปลูกขาวสวนใหญ  รอยละ 69.2 จบการศึกษาระดับประถมศึกษา
ปท่ี 4  รองลงมา  รอยละ 16.7 จบการศึกษาระดับประถมศึกษาปท่ี 6  
 ศาสนา  เกษตรกรผูปลูกขาวสวนใหญ  รอยละ 98.5 นับถือศาสนาพุทธ  รองลงมา  รอยละ  
0.9 นับถือผีปู  -  ยา 
 ขนาดพื้นท่ีปลูกขาว  เกษตรกรผูปลูกขาวสวนใหญ  รอยละ 32.7  มีพื้นท่ีปลูกขาวนอยกวา  5 
ไร  รองลงมารอยละ  28.7  มีพื้นท่ีปลูกขาว   6 – 10 ไร  เกษตรกรมีพื้นท่ีเฉล่ีย 11. 56 ไรตอราย 
 การรับขาวสารผานส่ือมวลชน  เกษตรกรผูปลูกขาวสวนใหญ  ไดรับขาวสารเกี่ยวกับสุขภาพ
และส่ิงแวดแวดในการสารเคมีทางการเกษตรผานส่ือมวลชนทางโทรทัศนมากท่ีสุด  โดยคาเฉล่ียเทากับ 
3.05 รองลงมา ไดรับขาวสารจากวิทยุกระจายเสียง มีคาเฉล่ียเทากับ 2.53 และไดรับขาวสารจากอ่ืน ๆ 
ไดแก ดีวีทัศน นอยท่ีสุด โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 0.05 การไดรับขาวสารจากส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมี
ทางการเกษตรในภาพรวมอยูในระดับนอยท่ีสุด 
 การรับรูขาวสารผานส่ือบุคคล  เกษตรกรสวนใหญ  ไดรับขาวสารเกี่ยวกับสุขภาพและเทากบั  
1.88 รองลงมา ไดรับขาวสารจากเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรหรือนักวิชาการเกษตร มีคาเทากับ 1.85 
ก า ร ได รั บ ข า ว ส า ร จ า ก ท่ี อ่ื น  ๆ  ไ ด แ ก  สม า ชิ ก อ งค ก า ร บิห า รส ว น ตํ าบล  (ส .อบต . ) ,  
อาสาสมัครสาธารณะสุข (อสม.) นอยท่ีสุด มีคาเฉล่ียเทากับ 0.12 การไดรับขาวสารเกี่ยวกับสุขภาพและ
ส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตรในภาพรวมอยูในระดับนอยท่ีสุด 
 ความรูเก่ียวกับการใชสารเคมีทางการเกษตร  เกษตรกรผูปลูกขาวสวนใหญ  รอยละ 55.9  มี
ความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมีทางการเกษตรในระดับปานกลาง  เม่ือพิจารณาคะแนนความรูเกี่ยวกับการ
ใชสารเคมีทางการเกษตรเปนรายพบวา  เกษตรกรมีความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมีทางการเกษตรเฉล่ีย
อยูในระดับปานกลาง  โดยมีความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมีฯ เฉล่ียทุกขอความเทากับ 0.64 โดยขอความ
ท่ีเกษตรกรตอบไดคาเฉล่ียสูงสุด  คือ  สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชแตละชนิดจะมีพิษตกคางนาน
แตกตางกัน (ขอความเชิงบวก) มีคาเฉลี่ยเทากับ 0.91 สวนขอความท่ีเกษตรกรตอบไดคาเฉล่ียตํ่าท่ีสุด  
คือ  ปุยเคมีท่ีสามารถละลายน้ําไดมากเทาใดก็จะเปนประโยชนแกพืชนอยลง (ขอความเชิงลบ)  
มีคาเฉล่ียเทากับ 0.42 
 ความรูดานปญหาส่ิงแวดลอม  เกษตรกรผูปลูกขาวสวนใหญ  รอยละ 71.6 มีความรูดาน
ปญหาส่ิงแวดลอมในระดับตํ่า   เม่ือพิจารณาคะแนนความรูดานปญหาส่ิงแวดลอมเปนรายขอพบวา 
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เกษตรกรมีความรูดานปญหาส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตรเฉล่ียในระดับปานกลาง โดยมี
ความรูดานปญหาส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตรเฉล่ียทุกขอความเทากับ 0.66 โดย
ขอความท่ีเกษตรกรตอบไดคาเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ การใชสารเคมีเกินอัตราท่ีกําหนดบนฉลากหรือ
นอกเหนือคําแนะนํา  ทําใหมีการตกคางอยูกับดินและน้ํา  สงผลใหดินเส่ือมคุณภาพและสัตวน้ําตาย  
(ขอความเชิงบวก) คาเฉลี่ยเทากับ  0.82 สงขอความที่เกษตรกรตอบไดคาเฉล่ียตํ่าท่ีสุด  คือ  สารเคมีท่ี
เปนของแข็ง เชน แปง หรือ เม็ด  ใหใชทรายเปยกหรือดินเปยก  คุมกลบแลวกวาดรวมกันแลวตักใส
ภาชนะปดไดนําไปทําลายตอไป (ขอความเชิงลบ)  มีคาเฉล่ียเทากับ 0.14   
 ความรูเก่ียวกับสุขภาพของเกษตรกรในการใชสารเคมีทางการเกษตร  เกษตรกรผูปลูกขาว
สวนใหญ  รอยละ 55.6 มีความรูเกี่ยวกับสุขภาพในระดับสูง   เม่ือพิจารณาคะแนนความรูเกี่ยวกับ
สุขภาพเปนรายขอพบวา เกษตรกรมีความรู ความรูเกี่ยวกับสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตร
เฉล่ียในระดับสูง  โดยมีความรูเกี่ยวกับสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตรเฉล่ียทุกขอความเทากับ 
0.70 โดยขอความท่ีเกษตรกรตอบไดคาเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ อากาศท่ีมีสารเคมีแพรกระจายอยู สามารถเขา
สูรางกายจนเปนอันตรายตอระบบทางเดินหายใจ  (ขอความเชิงบวก) คาเฉล่ียเทากับ  0.95 สวนขอความ
ท่ีเกษตรกรตอบไดคาเฉลี่ยตํ่าท่ีสุด  คือ  พิษเร้ือรังเกิดจาก  การไดรับสารพิษเขารางกายโดยตรง  หรือ
รับประทานอาหารที่มีสารพิษตกคางในปริมาณท่ีสูง  จะแสดงอาการใหเห็นชัดเจนและเกิดภายในเวลา
ไมนานหลังจากไดรับพิษ  (ขอความเชิงลบ) มีคาเฉล่ียเทากับ 0.24 
 
2.  ขอมูลเก่ียวกับความตระหนักตอสุขภาพและสิ่งแวดลอมของเกษตรกรผูปลูกขาว 
 
 2.1  ความตระหนักตอสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตร   
 เกษตรกรผูปลูกขาวสวนใหญ  รอยละ  92.0  มีความตระหนักตอสุขภาพในการใชสารเคมี
ทางการเกษตร  รองลงมา  รอยละ  7.7 ยังไมแนใจ  โดยคะแนนเฉล่ียในภาพรวมเทากับ 2.92  แสดงวา
เกษตรกรมีความตระหนักตอสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตร  เม่ือพิจารณาความตระหนักตอ
สุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตร  เปนรายขอพบวา  ขอความท่ีเกษตรกรตอบไดคาเฉล่ียความ
ตระหนักตอสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตรสูงท่ีสุด  คือ  สวมเส้ือแขนยาว  กางเกงขายาว  สวม
รองเทาหุมขอและใสหนากากหรือผาปดจมูกในขณะพนสารเคมีทางการเกษตร(ขอความเชิงบวก)  มี
คาเฉล่ียเทากับ  2.93  สวนขอความท่ีเกษตรกรตอบไดคาเฉล่ียความตระหนักตอสุขภาพในการใช
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สารเคมีทางการเกษตรตํ่าสุด  คือ เส้ือผาท่ีสวมใสขณะพนสารเคมี ถายังไมซักทําความสะอาด  ก็จะ
นําไปผ่ึงลมหรือตากแดดเพื่อสวมใสสําหรับฉีดพนในวันถัดไป(ขอความเชิงลบ)  มีคาเทากับ  1.61 

2.2  ความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร 
 เกษตรกรผูปลูกขาวสวนใหญ   รอยละ 66.7 ยังไมแนใจกับความตระหนักตอส่ิงแวดลอมใน
การใชสารเคมีทางการเกษตร  รองลงมา  รอยละ 30.6  มีความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมี
ทางการเกษตร  และรอยละ 2.8  ไมตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร  โดยมี
คะแนนเฉล่ียในภาพรวมเทากับ  2.28  แสดงวาเกษตรกร  ยังไมแนใจกับความตระหนักตอส่ิงแวดลอม
ในการใชสารเคมีทางการเกษตร  เม่ือพิจารณาความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทาง
การเกษตร  เปนรายพบวา  ขอความท่ีเกษตรกรตอบไดคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด  คือ การเก็บสารเคมีทาง
การเกษตรที่เหลือใหอยูในท่ีปลอดภัย  คือ  อยูหางอาหาร  แหลงน้ํา  สถานท่ีอยูอาศัย  สถานท่ีเล้ียงเด็ก
และสัตว (ขอความเชิงบวก) มีคาเฉล่ียเทากับ  2.84 สวนขอความท่ีเกษตรกรตอบไดคาเฉล่ียตํ่าท่ีสุด  คือ  
การลางภาชนะหรืออุปกรณพนสารเคมีในแหลงน้ําไปกอใหเกิดอันตรายแตอยางใด  เพราะปริมาณ
สารเคมีเพียงเล็กนอยและน้ําก็มีการไหลเวียน  และภาชนะของสารเคมีเม่ือใชหมดแลวจะเก็บรวบรวม
ไวขาย (ขอความเชิงลบ) ซ่ึง 2 ขอความมีคาเฉล่ียเทากับ  1.59 
 เม่ือพิจารณาความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตรของ
เกษตรกรโดยภาพรวมแลวพบวา  เกษตรกรรอยละ 54.3 มีความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมใน
การใชสารเคมีทางการเกษตร โดยมีคะแนนเฉล่ียความตระหนักเทากับ 2.54 
 
3.  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับความตระหนักตอสุขภาพและสิ่งแวดลอมในการ
ใชสารเคมีทางการเกษตร การวิเคราะหถดถอยพหุ (Multiple Regression Analysis) โดยวิเคราะห
แบบขั้นตอน (Stepwise) 
 
 3.1 วิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับความตระหนักตอสุขภาพในการใช
สารเคมีทางการเกษตร ดวยวิธีการวิเคราะหถดถอยพหุ 
 ตัวแปรที่มีความสัมพันธกับความตระหนักตอสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตร  ของ
เกษตรกรผูปลูกขาว  อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม  มี 1 ตัว คือ ความรูเกี่ยวกับฉลากวัตถุอันตราย
ทางการเกษตร 
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 จากการวิเคราะหพบวา  ความตระหนักตอสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตร มีคา
เทากับ 49.990 + .245 คูณดวย (ความรูเกี่ยวกับฉลากวัตถุอันตรายทางการเกษตร) แสดงใหเห็นวา ถา
เกษตรกรมีความรูเกี่ยวกับฉลากวัตถุอันตรายทางการเกษตรมากจะเกิดความตระหนักตอส่ิงแวดลอมใน
การใชสารเคมีทางการเกษตร มากกวาเกษตรกรที่มีความรูเกี่ยวกับฉลากวัตถุอันตรายทางการเกษตร
นอย  
 3.2 วิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใช
สารเคมีทางการเกษตร ดวยวิธีการวิเคราะหถดถอยพหุ 
 ตัวแปรที่มีความสัมพันธกับความตระหนักตอสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตร  ของ
เกษตรกรผูปลูกขาว  อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม  มี 2 ตัวแปร คือ อายุ และ ความรูเกี่ยวกับ
สุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตร 
 จากการวิเคราะหพบวา  ความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร มีคา
เทากับ 51.374 + (-.110) คูณดวย (อายุ) + (-.283) คูณดวย (ความรูเกี่ยวกับสุขภาพในการใชสารเคมีทาง
การเกษตร) แสดงใหเห็นวา ถาเกษตรกรมีอายุนอยจะเกิดความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใช
สารเคมีทางการเกษตร มากกวาเกษตรกรท่ีมีอายุนอย และเกษตรกรที่มีความรูเกี่ยวกับสุขภาพในการใช
สารเคมีทางการเกษตรในระดับตํ่ายอมมีผลกระทบทางดานลบกับความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการ
ใชสารเคมีเกษตร มากกวาเกษตรกรท่ีมีความรูเกี่ยวกับสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตรใน
ระดับสูง 
 3.3 วิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรกับความตระหนักตอสุขภาพและสิ่งแวดลอมใน
การใชสารเคมีทางการเกษตร ดวยวิธีการวิเคราะหถดถอยพหุ 
 ตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกับความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทาง
การเกษตร  ของเกษตรกรผูปลูกขาว  อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม  มี 2 ตัวแปร คือ อายุ  และ 
ความรูเกี่ยวกับฉลากวัตถุอันตรายทางการเกษตร 
 คว ามตระหนั กต อ ส่ิ ง แวดล อมในการใช ส า ร เค มีทา งการ เกษตร  มี ค า เท า กั บ  
99.219 + (-.134) คูณดวย (อายุ) + .286 คูณดวย (ความรูเกี่ยวกับวัตถุอันตรายทางการเกษตร) แสดงให
เห็นวา ถาเกษตรกรมีอายุนอยจะเกิดความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทาง
การเกษตร มากกวาเกษตรกรที่มีอายุมากและเกษตรกรที่มีความรูเกี่ยวกับวัตถุอันตรายทางการเกษตรใน
ระดับสูงยอมมีความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีเกษตร มากกวาเกษตรกรที่มี
ความรูเกี่ยวกับวัตถุอันตรายทางการเกษตรในระดับตํ่า 
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อภิปรายผล 
 
 การศึกษาวิจัยเร่ือง  ความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทาง
การเกษตรของเกษตรกรผูปลูกขาว  อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม  มีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษา
ความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกรผูปลูกขาว  
ศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล  เศรษฐกิจและสังคมกับความตระหนักตอสุขภาพ
และส่ิงแวดลอม  ตลอดจนศึกษาปญหาและอุปสรรค  ขอเสนอแนะแนวทางการพัฒนาในการใช
สารเคมีทางการเกษตรท่ีมีผลตอสุขภาพและส่ิงแวดลอม  ผลการศึกษาคร้ังนี้สามารถนํามาอภิปรายผล  
โดยแยกตามประเด็นการวิจัยไวดังนี้ 
 
 1.  ความตระหนักตอสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตร  จากผลการวิจัยพบวา  
เกษตรกรสวนใหญมีความตระหนักตอสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตร  ช้ีใหเห็นวา  ปจจุบัน
เกษตรกรสวนใหญมีความตระหนักวา  การใชสารเคมีทางการเกษตร เชน  เกษตรกรจะตระหนักวากอน
ใชสารเคมีทางการเกษตร  ควรอานฉลากใหเขาใจและปฏิบัติตามอยางเครงครัด  แมวาผูใชจะมี
ประสบการณในการใชสารเคมี  การฉีดพนสารเคมีทุกคร้ังจะตองสวมเส้ือแขนยาว  กางเกงขายาว  สวม
รองเทาหุมขอและใสหนากากหรือผาปดจมูกไมควรประมาณในขณะพนสารเคมีทางการเกษตร  แมแต
การหยิบจับสารเคมีก็ควรสวมถุงปองกันทุกคร้ัง  เพื่อปองกันสารพิษเขาสูรางกายทางผิวหนังได และ
หลังฉีดพนสารเคมีตองชําระรางกานใหรางกายใหสะอาดทันที  เพื่อปองกันกล่ินของสารเคมี  อาจทําให
เปนอันตรายตอทางเดินหายใจได  สวนเส้ือผาท่ีเกษตรกรสวมใสขณะพนสารเคมีจะตองทําความสะอาด  
โดยการแยกทําความสะอาดจากเส้ือผาท่ีสวมใสท่ัวไปและตองเปล่ียนน้ําลางหลายๆ คร้ัง  การติดปาย
หรือเตือนวาพื้นท่ีนี้มีการฉีดพนสารเคมีฯ  พรอมระบุวันท่ีฉีดพน  เพื่อปองกันผูอ่ืนไดรับอันตรายจาก
บริเวณดังกลาว  แสดงใหเห็นถึงความตระหนักตอสุขภาพอีกประการหน่ึง  ก็คือ  เกษตรกรมีการตรวจ
รางกายเปนประจําทุกป  สารพิษจากสารเคมีทางการเกษตรสามารถสูรางกายไดท้ังทางตรงและทางออม 
เม่ือรางกายไดรับสารเคมีเขาไปบอยๆ จะเกิดการสะสมของสารเคมีในสวนตางๆ ของรางกายและถามี
การตรวจอยางจริงจังแลวอาจพบอาการผิดปกติในรางกาย  หรือถารุนแรงก็อาจจะทําใหเสียชีวิตได  
เกษตรกรจึงใหความสําคัญกับการตรวจรางกายเปนประจําทุกป  ประเด็นท่ีเกษตรกรยังไมแนใจอยูก็คือ 
การใชมือสัมผัสสารเคมีจะไมอันตรายแตอยางใดหากมือไมมีบาดแผล  เพราะสารเคมีจะเขาสูรางกาย
โดยทางบาดแผลเทานั้น  ซ่ึงเกษตรกรสวนหนึ่งยังมีการปฏิบัติอยู  เพราะคิดวาสารพิษจากสารเคมีทาง
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การเกษตรจะเขาสูรางกายทางบาดแผลเทานั้น  แตความจริงก็คือสารเคมีจะเขาสูรางกายได 4 ทาง คือ  
ตา   ปาก  จมูก  และผิวหนัง ประเด็นท่ีเกษตรกรไมตระหนัก  คือ เส้ือผาท่ีสวมใสขณะพนสารเคมี  ถา
ยังไมซักทําความสะอาด  ก็จะนําไปผ่ึงลมหรือตากแดดเพ่ือเก็บไวสวมสําหรับฉีดพนในวันถัดไปซ่ึง
เกษตรกรสวนใหญยังมีความรูและวิธีคิดท่ีไมถูกตอง  และยังมีการปฏิบัติอยู เพราะคิดวาการนําเส้ือผาท่ี
สวมใสขณะฉีดพนสารเคมีไปผ่ึงลมหรือตากแดด  ก็จะทําใหความเปนพิษของสารเคมีมีการละเหย
ออกไป  เม่ือสวมใสคร้ังถัดไปจึงไมเปนอันตรายตอรางกายของเกษตรกร  แตความจริง ก็คือ ควรซักทํา
ความสะอาดเส้ือผานั้นทันที  เพราะเม่ือฉีดพนฉีดพนสารเคมีจะมีสวนหนึ่งหกเปรอะเปอนเส้ือผา  ทําให
สารพิษติดอยู  ถานํามาใสอีกคร้ังอีกคร้ังอาจมีการระคายเคืองผิวหนัง และกล่ินอาจเปนอันตรายตอ
รางกายของเกษตรกรได 
 
 2.  ความตระหนักตอสิ่งแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร  จากผลการวิจัยพบวา  
เกษตรกรสวนใหญยังไมแนใจกับความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร  
ช้ีใหเห็นวา  ปจจุบันเกษตรกรสวนใหญยังไมแนใจกับความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมี
ทางการเกษตร เชน การใชปุยเคมีในปริมาณท่ีมากเกินอัตราท่ีกําหนดจะทําใหผลผลิตท่ีเพิ่มข้ึน 
เกษตรกรยังคิดวาการใชปุยในปริมาณมากเกินอัตราที่กําหนดจะทําใหผลผลิตเพิ่มข้ึนดวย  ซ่ึงเกษตรกร
สวนหนึ่งยังมีการปฏิบัติอยู  ซ่ึงเปนความคิดท่ีไมถูกตอง  เพราะการใสปุยจํานวนมากและบอยคร้ังนั้น
อาจสงผลกระทบตอดินและความอุดมสมบูรณของดินลดลง   หรือเกิดภาวะดินเส่ือมได   ซ่ึง  
พาลาภ สิงหเสนี (2537)  กลาววา  ในการใชสารเคมีในการผลิตพืชของเกษตรกร ดินเปนแหลงรองรับ
สารเหลานี้โดยตรง ซ่ึงสารเคมีทางการเกษตรบางชนิด อาจสลายตัวไดงายเม่ืออยูในดิน แตสารบางชนิด
มีความคงทนมากในดิน สามารถตกคางสะสมไดเปนเวลานาน ๆ ดังเชน สารเคมีกลุม Organ chlorine 
เปนตน สารท่ีสลายตัวยากมีความคงทนในธรรมชาติสูง จะมีอันตรายตอส่ิงแวดลอม สารเคมีบางชนิด
ยังกอใหเกิดมลพิษทางดินจนเปนเหตุใหดินไมเหมาะท่ีจะใชในการเพาะปลูกเปนอันตรายตอส่ิงมีชีวิต
ในดิน 
 
 3. การหาความสัมพันธของปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล, ปจจัยดานเศรษฐกิจและสังคมของ
เกษตรกรกับความตระหนักตอสุขภาพและสิ่งแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร ผลปรากฏวาท่ีมี
ความสัมพันธกับความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการทําการเกษตร มี 2 ตัวแปร คือ 
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 3.1  อายุ  ผลการวิจัยช้ีใหเห็นวา  เกษตรกรที่มีอายุนอยจะมีความตระหนักตอสุขภาพและ
ส่ิงแวดลอมมากกวาเกษตรกรท่ีมีอายุมาก  ท้ังนี้เพราะเกษตรกรท่ีมีอายุนอยจะมีการศึกษาท่ีสูงและ
ยอมรับเทคนิคและวิทยาการการทําการเกษตรแบบใหม ๆ ไดอยางรวดเร็ว หรืออาจเรียกไดวาเปน
เกษตรกรหัวกาวหนา  ซ่ึงมีการทดลองส่ิงใหม ๆ มีการลองผิดลองถูกเพื่อใหไดส่ิงท่ีดีท่ีสุด  และนําเอา
เทคนิคและวิทยาการเหลานั้นท่ีไดคัดสรรแลววาดีท่ีสุดมาใช   โดยจะคํานึงถึงผลกระทบซ่ึงจะเกิดข้ึนมา
ในภายหลัง  ซ่ึงสอดคลองกับ พงษศักดิ์ (2527 : 59) กลาววาเกษตรกรที่มีอายุนอยจะมีความโนมเอียงท่ี
จะมีหัวกาวหนามากกวา  ดังนั้น  จึงสนใจเทคนิคและวิทยาการแผนใหม  ในขณะท่ีเกษตรกรท่ีมีอายุ
มากหัวโบราณ  ชอบส่ิงท่ีสะดวกสบายไดผลรวดเร็วและตอตานการยอมรับส่ิงปฏิบัติใหม ๆ  ดังนั้น
เกษตรกรท่ีมีอายุนอยจึงเกิดความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร
มากวาเกษตรกรที่มีอายุมาก  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ ชอบ (2535) ท่ีไดศึกษาเร่ือง  ความรูและ
ความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในชนบทพบวา  อายุ  มีความสัมพันธกับความตระหนักของ
อาสาพัฒนาชุมชนท่ีมีผลตอปญหาส่ิงแวดลอมในชนบท  และมีสอดคลองกับ นันทนา (2540 : 80)   
กลาววา   อายุ  มีความสัมพันธกับความตระหนักของเกษตรกรในการจัดการส่ิงแวดลอมในการจัดการ
ฟารมสุกรเกี่ยวกับน้ําเสียและมูลสัตวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  จากผลการวิจัยพบวา  เกษตรกรที่มีอายุ
นอยจะเห็นประโยชนและความสําคัญในการจัดการส่ิงแวดลอมในฟารมสุกร ท้ังนี้อาจจะเปนเพราะเขา
จะมีความต่ืนตัวรับทราบขาวสารเพิ่มเติมความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการส่ิงแวดลอมในฟารม
สุกรอยูเสมอ 
 3.2 ความรูเก่ียวกับฉลากวัตถุอันตรายทางการเกษตร    ผลการวิจัยช้ีใหเห็นวา เกษตรกรที่มี
ความรูเกี่ยวกับฉลากวัตถุอันตรายทางการเกษตรในระดับสูงจะมีความตระหนักตอสุขภาพและ
ส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีมากกวาเกษตรกรท่ีมีความรูเกี่ยวกับฉลากวัตถุอันตรายทางการเกษตรใน
ระดับตํ่า  ท้ังนี้เพราะเกษตรกรที่มีความรูเกี่ยวกับฉลากวัตถุอันตรายทางการเกษตรจะมีความระมัดระวัง
ในการใชและปฏิบัติตามคําแนะนําท่ีฉลากกําหนดและทราบวาถาไมปฏิบัติตามขอหามหรือวิธีการที่
ฉลากแนะนําจะทําใหเกิดผลทางดานลบไมวาจะเปนดานสุขภาพของตัวเกษตรกรเองหรือแมแต
ส่ิงแวดลอมในบริเวณดังกลาว  ซ่ึง  กรมวิชาการเกษตร (2546: 66) กลาววา การแสดงฉลาก เชน รูป 
รอย ประดิษฐ หรือขอความใดๆ ซ่ึงแสดงไวท่ีวัตถุอันตราย หรือภาชนะ หรือหีบหอบรรจุ  หรือ
สอดแทรก หรือรวบรวมไวกับวัตถุอันตราย จะตองปฏิบัติตามกฎระเบียบขอบังคับไวท้ังหมด  ท้ังนี้
เพื่อใหเกิดประโยชนตอผูใชและผูเกี่ยวของมากท่ีสุด  และสอดคลองกับ นันทนา (2540 : 82)  ความรู
ความเขาใจมีความสัมพันธกับความตระหนักของเกษตรกรในการจัดการส่ิงแวดลอมในฟารมสุกร
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เกี่ยวกับโรคและแมลง  น้ําเสีย  มูลสัตว  อากาศเสียและกล่ิน จากการรูถึงความจริง กฎเกณฑโครงสราง
รายละเอียดท่ีไดจากการคนควา  และประสบการณประกอบกับการสังเกตใหสนใจเอาใจใสให
ความสําคัญและเรียนรูตอปญหา  สภาพแวดลอมท่ีเกิดจากการกําจัดของเสียจากฟารมบอยคร้ังสามารถ
รวบรวมพฤติกรรมในการปองกันผลกระทบตอส่ิงแวดลอมไดอยางเหมาะสม  เนื่องจากความตระหนัก
ของแตละบุคคลนั้นข้ึนอยูกับการรับรูของแตละบุคคลนั้นเอง 
 
ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 
 จากการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยขอเสนอแนะขอคิดเห็นบางประการอันจะเปนประโยชนตอ
หนวยงานท่ีเกี่ยวของ  เพื่อใหเกษตรกรใชสารเคมีทางการเกษตรไดอยางถูกตองปลอดภัยตอสุขภาพ
และส่ิงแวดลอมของมนุษย  รวมท้ังอาจจะเปนประโยชนตอการวิจัยในคร้ังตอไปนี้   
 
1.  ขอเสนอแนะสําหรับเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร 
  ผลการวิจัยช้ีใหเห็นวา  นอกจากความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมี
ทางการเกษตรแลว  ยังทําใหเห็นแนวทางการพัฒนาในการใชสารเคมีทางการเกษตรในอนาคตอีกดวย  
เพราะจากการวิจัยพบวา  อายุของเกษตรกรมีผลตอความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทาง
การเกษตร  คือเกษตรกรท่ีมีอายุนอยจะมีความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร
มากกวาเกษตรกรท่ีมีอายุมาก  และเกษตรกรท่ีมีอายุนอยมีจํานวนนอยกวาเกษตรกรท่ีมีอายุมาก  ใน
อนาคตเกษตรกรท่ีมีอายุนอยก็ยังคงประกอบอาชีพอยูจึงไมนาเปนหวง แตหากเกษตรกรกลุมท่ีมีอายุ
มากไมมีความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร  ผลกระทบจากการใชสารเคมี
ทางการเกษตรตอส่ิงแวดลอมก็ยังคงมีอยู  ดังนั้น  เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรควรมีการสงเสริมให
ความรูกับการใชสารเคมีทางการเกษตรเพ่ิมข้ึนกับกลุมเกษตรกรท่ีมีอายุมาก  โดยอาจใชรูปแบบการ
สงเสริมเพื่อใหเกษตรกรสนใจและเขาใจไดงาย  เชน  ทําสไลดประกอบเสียง  ทําสารคดีเกี่ยวกับการใช
สารเคมีทางการเกษตร  มีการพูดคุยทําความเขาใจเพ่ือใหเปนการส่ือสารสองทางระหวางเกษตรกรและ
เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร  หรือเปนการสาธิตใหเกษตรกรดูและใหเกษตรกรไดทดลองปฏิบัติดวย  
เปนตน  เพื่อใหเกษตรกรเห็นภาพท่ีชัดเจน  เมื่อเกษตรกรกลุมนี้ไดมีการสัมผัสกับส่ิงเหลานี้แลว  ก็จะ
นําไปสูการรับรู  เกิดความคิด  อันจะนําไปสูพฤติกรรมการปฏิบัติและความตระหนักตอไป 
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2.  ขอเสนอแนะสําหรับหนวยงานภาครัฐเชิงนโยบาย 

 หนวยงานตาง ๆ ของภาครัฐ เชน กรมสงเสริมการเกษตร  กรมวิชาการเกษตร หนวยงานท่ี
เกี่ยวกับสาธารณะสุขและส่ิงแวดลอม  ควรมีการสงเสริม  แนะนํา  ใหความรู  หรือจัดอบรม เพื่อให
เกษตรกรไดรับความรู ผลดี – ผลเสีย ตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมจากการใชสารเคมีทางการเกษตรให
มากกวาท่ีเปนอยูในปจจุบันท่ีสําคัญ ควรมีการคนควาวิจัยเพิ่มเติม ในเร่ืองราวท่ีเกี่ยวของกับการปองกัน
กําจัดศัตรูพืช – โรคพืช โดยวิธีอ่ืน ๆ และสงเสริมใหท่ัวถึงเพื่อทดแทนการใชสารเคมีทางการเกษตรใน
อนาคต หรือวิจัยและพัฒนาสารสกัดจากธรรมชาติ หรือชีวภาพ – ชีววิธี ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
และลดการนําเขาสารเคมีจากตางประเทศ  ดังท่ี นายชัยวัฒน สิทธิบุศย อธิบดีกรมพัฒนาท่ีดิน เปดเผยวา 
จากผลการดําเนินงานขับเคล่ือนวาระแหงชาติเกษตรอินทรียในป 2549 มีการรณรงคประชาสัมพันธให
เกษตรกรตระหนัก ถึงผลดีของการปรับเปล่ียนระบบการผลิตจากเกษตรเคมีมาเปนเกษตรอินทรีย 
รวมท้ังใหลดการใช สารเคมีโดยสรางเครือขายแกนนําเกษตรกรผลักดันใหเกิดการเปล่ียนแปลง ขณะน้ี
มีเกษตรกร 870,385 ราย หันมาใชสารอินทรียทดแทนสารเคมีและมีพื้นท่ีลดใชสารเคมีท้ังประเทศรวม 
17.06 ลานไร  เกษตรกรสวนใหญเร่ิมหันมาสนใจและ ตระหนักถึงผลดีของเกษตรอินทรียและลดการ
ใชสารเคมีมากข้ึน มีผูเขารวมโครงการและพื้นท่ีลดการใชสารเคมีเพิ่มสูงข้ึนอยางตอเนื่อง ทําใหเช่ือวา
ถาดําเนินการสงเสริมใหมีการ ใชสารอินทรียทดแทนสารเคมีทางการเกษตร ตอไปอยางจริงจังจน
ครอบคลุมพื้นท่ีเกษตรทั้งประเทศ 131 ลานไร ก็จะสามารถชวยเหลือเกษตรกรลดตนทุนการผลิตคา
ปุยเคมีและสารเคมี คิดเปนมูลคาสูงกวา 15,065 ลานบาทตอป หลังจาก ท่ีมีการสงเสริมใหเกษตรกรใช
สารอินทรียทดแทนสารเคมี ปริมาณนําเขาปุยเคมีลดลงเหลือ 6.11 ลานตัน และลดลงเหลือ 5.30 ลานตัน
ในป 49 สวนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช นําเขาสูงถึง 153.3 ลานลิตร แตในป 49 ลดลงเหลือ 109.8 ลานลิตร 
ในอนาคตยังมีแนวโนมวาจะลดลงอีกดวย (หนังสือพิมพไทยรัฐ : ออนไลน 8 ก.พ. 51) เพื่อใหเกษตรกร
เกิดความเช่ือถือ  ยอมรับ  เม่ือเกษตรกรยอมรับในการใชแลวก็จะเปนการลดการใชสารเคมีลงไปในตัว
ซ่ึงเปนผลดีตอสุขภาพของมนุษย  เปนผลดีตอส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในธรรมชาติ และเปนประโยชนตอ
มนุษย  แตอยางไรก็ตามภาครัฐควรมีการควบคุมปริมาณการนําเขาของสารเคมีจากตางประเทศอยาง
เขมงวดและดําเนินการอยางจริงจังและกําหนดมาตรการลงโทษใหชัดเจน  อีกท้ังตองลงโทษอยาง
เด็ดขาดสําหรับผูท่ีฝาฝน   
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3.  ขอเสนอแนะสําหรับภาคเอกชน 
 
 สําหรับบริษัทเอกชนท่ีมีการผลและจําหนายสารเคมีทางการเกษตรทุกชนิด  ควรมีการอบรม
พนักงานขายและรานคาตัวแทนจําหนาย  ใหเกิดความรู  ความเขาใจในการใชสารเคมีทางการเกษตร
เหลานี้  เพื่อสามารถนําไปถายทอดและแนะนําเกี่ยวกับการใชสารเคมีทางการเกษตรไดอยางถูกตองมาก
ข้ึน  อีกท้ังควรจะมีการผลิตคิดคนเทคโนโลยีใหม ๆเกี่ยวกับสารชีวภาพท่ีปลอดภัยกับมนุษยและ
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีอยูรอบๆ ตัวของมนุษย 
 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 
 1.  ควรมีการวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการใชสารเคมีทางการเกษตรในการ
กําจัดหอยเชอร่ีของเกษตรกรผูปลูกขาว   โดยมีการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสังเกตพฤติกรรมของ
เกษตรกร และจัดเวทีประชาชนเพ่ือทําประชาพิจารณ แบบมีสวนรวม ซ่ึงจะชวยใหผูวิจัยไดขอมูล
เพิ่มเติม จะชวยใหงานวิจัยในคร้ังนี้มีความสมบูรณมากยิ่งข้ึน 
 2.   ควรมีการศึกษาวิจัย เปรียบเทียบระหวางการใชสารเคมีทางการเกษตรกับการใช สารสกัด
จากธรรมชาติหรือชีววิธี  โดยกําหนดตัวแปรอิสระ ไดแก เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  ประสบการณการ
ทําการเกษตร  ขนาดพื้นท่ีทําการเกษตร  ผลผลิตตอไร  ตนทุนการผลิตตอไร  รายไดตอไร  การรับรู
ขาวสารทางการเกษตร  การติดตอเจาหนาท่ี  เปนตน  จากการวิจัยจะทําใหทราบถึงผลดี – ผลเสีย  
ท่ีมีความสัมพันธระหวางการใชสารเคมีและสารอินทรีย 
 3.   ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับฉลากวัตถุอันตรายทางการเกษตร โดยมีการติดตอเจาหนาท่ี
วิชาการเกษตรเพื่อจัดอบรมเกี่ยวกับฉลากวัตถุอันตรายทางการเกษตรใหเกษตรกร โดยเปรียบเทียบ
ความเขาใจกอนอบรมและหลังอบรม กับปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล เศรษฐกิจและสังคม เพื่อเพิ่มเติม
ขอมูลและสงเสริมใหงานวิจัยนี้สมบูรณมากยิ่งข้ึน  
 


